མཾ ༡ ་།ས་རླུ་གཀའ་འ 


།ཧགྱབ་ལས་ ་ ༦༦ 


ྦ ། བརགས `: བཀ ལེབིརྲེས་ཀྲིརམ་ ཤུས ་ , 
༼ 17 


། སུ ར། )༄༠༠། རཾ 


ངཀད་པ་ ¬ 


་ རུང 
།ཨྦ་ཧང 
-- སརྱཏྭཐཱག་ 


༨༩ 


།འཕགས་པར་ 
གས་པར རི ་་ བཾ 


( ཆ་ བ 
+ ལྭ = ལའལོ། །རྒྱ།ར 
དཱ ` ད། ཨཀྱོང་སཏ། སྩཧ་ཤནལ་ 
, བད་སྐདད། འཕགས་ པ་བཀནམཚེའ ཊ་ང 

ང ༨ ར་འ སུབ་པ | 


` སྭད་། 


ཚི 


` །གྲངས་འབྱུ་མོང 
( ག་གོ 


` ལུ་ཡང བབག་ཡོ་ 2 ྦ དི ་ 


ུ ན་ སོས 
| རྒལ་བཅུ་བ། 
ཡཿ: 


ང་པགྲཿ་ཧཔ་ལཾསླ་ ཆ་འ --ང་ 


བབ་གཀོ་ཆན་འརིང། མེ 


སུ་པལ་པའིའབན་བྲག བ་ར 


ོ་གིབ་དྭཊ་འཛོད་ 
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:_ །དྲཅད་ ངག་བཅམ་པ ། ཟག་པ་ཟདཔ་ ། ་ཧིནམངས་པ་སྲདཔ ། དབང་ 
བྲ་ཝན་པརྱཧུབ་པ སམས་ཤནྱ་འ་དམ་པར་གོལ་བ ། ཤས་རབ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་ པར་ལ ། 
ཅཁ་ཤས་པ ། གུའའོཆན་ང་ ། བ་བྲ་བས་པ ། དང་ ང་དས་པ། །བྲུར་བོར་ 
ལཿ བགག་གི་ད ནྭ་རས་སྲུ་ཐོབ་པ ། ་ར་ཀུན་ུབང་བ ཡ་སུ་ སུ་ཟངཔ ཡང ཙཾ 
དག་པའི ཤས 2 ཡའོ དར  ་ །ྒ 


ཏེ 


པ་པ 


ཀ་ད་པའི་ཕལོལ། སོན་པ ཤ་སྟག་སྭ གཞ གས་ག ས་བཞི ། འཾརྷི་ལུརྷ་སོབང བབ ཐགསདུའ་ 


བདར་བ ། གི་བ ་་ ་ རྷམ་ཡེན་ 
ཧཱ ཧ་མ ཏྲ >= ླ དང ཏར ་ 


༅ ,” ‡ ༄། རེ ྒ 
# ྦ ཟི །རཊཊིའི་བ༔ བྲོ ` ཟླ :32¥ 
ལསང 
རསག པ་འོ 
ང་ ། སྨ ཊཱ རས་༩ང་ "7ཀ༽༼༽༡ 3: = -༅ ད སོ་ན ྦ 


6 


ུ་བཅས་པའི་འཇིགཏཏྡྱ་ིོ་་ བ་གང གི་སྨྱོདཀ སྤྱདཔ་ (ཡོསུ་བཛད་པ་གྲྭ་ཁུང་བ །ད 
ལོ་ཞུ་ ལད ཨུ་ལ ཁྱིགས ི་ ལྷུཿསི་རྣམས་ བོ ས་གོ བཾ 
་ སནས་དཔེའཆེན་ ལས་པ ༣ དསས སུལ་པང་ཡངའགུར། །རྟལ། ད 
༨ ག་བ ཧོ སྤོད ` དང | ས་བོད །ིས་བསྐང་པད་། གོ་དང 
་ག་་ 


ཀྫ 


་ ± ཀས ཀ©་ ་ དཱ འའ འོ 


ཡངཔག་པརྡ་དོགས་པའུསབྱ་རས་ ཊྱཿརུབ་དནྒག་ 
གདན་བཞུགས་ཤེས་ངོནད ། རལ ་ པའི་ དཔི 


ཉིུ་བ་ཟགསཉིསམཏནནས། ད་ར 


པུའ། ཕྫོརམས་ལ་འདི་ལང་ 0 [ཆོོ 'སྙོན་ 


སོ ་ ་ ཤར 


ཀ་ལ ་ ཞེས་ཏེ། ཏུབས ལཿ 
རང ཆོ གག རྨ ར་ མཱ རའ ༢༤༢༢ 


དི་བླསབ་པ་ཇི་ལྟར་བཅག་པ་འདི་ལ་ གྲོབ་ ་པཿའཚལ་ 
བུ་ལ ལོ་ག ི་སོ་ལ་ ྱིསྣསལ་བནཔ་། བྲླ་སོོངད་ལ་འདྲེགདངས་ 
ྲ‡: ་ བ་ཛི་ཝུར་བཅས་པ་ལ་དངསང་བླསབ་པར་ ཤརོ།།པིདྱིིམཞེན། འོལ ། ༦༨ ག་པདྲབ་བ་དྲ་ ། 
(ལས་བ ༩༦ ན་ག ཤུགས་བཏོན ་བདགངང་ 
ྲླྲད་ ཡཔ་ོཔརྡ་རགསཔི་བྲདུཏབམམབསདཔང་བྱགི ། བནམདཔ་ཡང་འག་པར་ 


= ་ < ༤༽-་ ~~ ཿ > བ་རི <` ༨ ` 
ཤུ ༄༅།། །རྫོགས་པའི་བངདུགྱཏུསམས་བྱ། དཔརབྱའི ། ཡོངས་སུ་བསོ་བར་ཡབབྱིའོ། །བནུནབ་བཅོམ་ལན་ལས་བདག་བླ་རཱར་ཐམས་ཅད་བཏེན་པའིསམས་བསྐྱད་བཟིནཔ་ཆེ་ . 
=¬, ཏི ༨\ བཱ ོ ཟོ = ༄- ༠༤༨ = = <` ༡༧ „< 
འབད །ད་ུདནཔད་པ་བདོགཔ་བིོསཔའིབངྲ་དབ།བླསསཤིབོསན་ོས་ལ། འདནས་བབུངས། བནམདྭ 
ཀྱ་བདོད། པར་ག 
<~ <; ༧ 


ཤུ ཤན ༢་3.་བ་གུར་ཆུཊ་ 


ཤིནད །དྷ་ནམེ་དབ་ཡ་བདགབརྡ་རོགསཔེ་བངདུག་བསང ིབཡོསས་བམོ་ལ་། ཟུནམདཔ་ཡ་འདག་བོགས་པའ་བབདབམངོནཔརྡརོགས་བཟས་བརྱ་རས་ཀི་བདྡ། ། གལ་ཁེཉན་ 
ངོས་ཀྱི་སམས་སམ ། འབས་ཨྦྱརས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱདཔར་གྱུ་ ད བགགགིས་ཡོགས་བཅུ་ཊུནྱ་གི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་དྲ་གྷཏམ་མཆོས ། གྲས་མམཆིས། བསསྱགྱིས་མི་ཁབ ། གཞལ་དངུམཆིས་བཟམས་ 
ཅུདན ༔ སྔ་སྦྱ་རས་བཅོས་ཝྡན་ུག།་གངུདགདྷ་པརབ། དའཚཞིངག འ་ཟེས་སླ་རས་བཅས་ལཱས། །ལུས་དཔག་བླསས་པརྦ་གུར་ཅིག །བཅུན་བབཅས་ལྡན་བནབགདེ་དར་པཕས་ཅདམ་བནཔའི 
སེམས་བསྒྱདབརིན་པོམའིདབྱཧེདད ། དྷཾ་དབཱནམདཔ་ཡ་འདག་པར་ ྫགོས་པའི་བུབ་ཏུ་ཡོས་ས་བཛོས་ཤིབ་ཡོངས་ས་བེག ལ་བླུནེད་པ་ཡ་བབག་པདྡ་ོགསཔ་དང་དམ་བོནཔརོགས་པང 
སྟུ ཅ་བ ། གལ་ཏའདཔབ་འདོདཆགས་དབྲ་ཝན་པ  འི་ཕེམས་ང་ྱདད་བྱབ བདག་གིས་ཡོགས་བདུ་ཀུན་ གྱི་འཇིགརེན་གྱི་ ཁམས་ད་གྱཏུམ་མཆིས ། ཅའ རུ 
བསམ་གྱས་མི་ཌབ ཁ ། གཞལདབ་མཆིས་པྲ་བམས་ཅུདན་ ། སཿྦ་རྫུས་བཅོམ་ཝནའ ས་གཡུག་དྭ་པ་བཞུགས་ཏའ ཞིགས ོསྱོ་པོན་པའིས་བྱརས་བཅོས་ལན་ ཅོས་ལྡན་འགས་དེ་གག་བླསས་པརྱགུར་ 
སི་ར 

བཅུན་པབཅོམ་ལན་བམས་བབག་དྲཝུངྦབམས་ཅདས་ཁེན་པའི་སྐམས་བསྐྱདཔརིན་པོར་འབིངསསེདད ། ྷ་དན་མངཔ་ཡངདགཔརྡརོགསཔའི་བདྲ་དཏབླསོས་ཤིངཡངས་་བམསོ་ལ ` 
བདྡ་ོགས་པའི་བངདབམོན་པརྡ་རོགས་བབས་སམྱ་ས་ཀྱ་བརད ། གལ་ཏ་བདཆགས་དབྲ་ཝན་པའམ ། ཞྭསངདབྲ་ཝན་པ་འམ ། གཏིར་ག་ད་ཝན་པའམ ། རྣམ་པརའཚོབ་དབ་ཝན་པ་འམ། གཉིད 


ཤཱུ ༄༠། 


ཐཾ གྲང་མཆཆིས། བསམ་གྱིས་མཾ་ཁབ། གདས ༠; 


ལལ །བྱཧུཿཿོས་ཛན་ཛཊ་ཛད ཡེར 
2 ཅཙཨནཔད་ རྒྱས 
རབང་ £ མི རང 
པྲ 


ྲཾེཾེིཾིཾིཾཾཾླཾླེིེིེིེི་ད 


།དཔལྡན་བའམ ། རླུགས་པདབལྡན་པའམ ། འགྱོདཔ་དབྲདན་པ་འམ ། ནོདཔ་དཔྲ་དན་པའེསམས་བྱསེདཔར་གུརན ། བདག་གིས་ཐགོས་དངུ་ཀུན་གིའཇིགེནགི ཁམས་བབག་ཏུམ་མཆིས་ 
ཅོས ་ར་ག་བ་ད་ུར་འགུགསཏ ། སི མགས་ཆ ཤྭ ུང་ཁུ་ 


འུ ༄-- 
ཅས་བས་ས། ། 


= \ ཀི མིཚམས་པའ་ 
ཱ འེད ༨ ། གལྟ་ཏབྲ་དབབལནབ་དཔ་དདོབ་འབ ། ཡོ་བ 
བརྫནདུ་ སྨ ན་པའམ ། ཟམདབ་་པ་འམ  བྡ་མ་བོདཔ་འབ ། ཆིག་ལ་བདསབ་པ་འབ ། བ་ེས་དྲ་ཕབའང ། 
ལྟ་བ་དཔྡན་པའེ་སེམས་བསྐེདཔར་གྱ་པན་ ། བདག་གིས་པོགས་ བ་བ ཁམས་འབ་ཏུར་མཆིས ། ` གྲསམ་མཆིས ། 


རར ༨༽ 


གནོདསེས་བྲ་ཝཱནཔ་འམ ] ཡོ 


4༨༤ ༽ ༽¬ -༠༽ ¬ ། མས་དའསིཿ གཱ མབསཿད་བའ་གོ 
རདྩའརཾཾོོ་་་ 
པརི་མིངཔི་འྲབུགས་པལི་འགུགས་བཞེས་བ་བདྲ་བུཌནས ། བས་བ9་ཁ་ཅ་་་ཿ ་ 


[14 རཆ = ཁྲུགས་པ་ཞེས་ཐ་བ་དཏིདདྲབ 
ཟབ ¥ ° ༄༽༽ -་ 32 
2 35 དྭ།གྲེབའགཙེསོ་འགོགུདོ། སྲག 3 
! རོ ༨ 
གཤེག ` 


ནསདཔ་ཡངབཤ་བད 


བཅུནཔབཅ་ཝནའགསབ་གད་ཝར་བམས་ཅདམ་འན་པའིསམས་བསངཔིན་བོ་མབླམའ ། པ ྷཱ་ཉརླ་བཱནམདཔ་ཡ་བདགང 
་ དྲ ༨ `, ། གལ་ཏགོམ་པ་འདོ་བརེའི་ཙན་དག་ལ་སྱ་རས་ ་ 

ཅར ང་ ། ལ།ག་ོ་ཁ།ོ་མི། ས་བབས ། ། གྲུག་མམཆིས  ༈ བསམ་གྱིས་མི་ཏཾབ ། གནལ 

' མྲ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅདུན ། ས་ཁྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ གདངགདྷཔཱར་བཞུགས་ཏེ ། 

ཅིག ; བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འུས་བདག་ད་རར་ཐམས་ 


འཚོནིངགཞེས་ལུརོས་ ཀྱངསྙོན་པའྲི་སཨ་རྒྱས་བཅོམ། 'ལྔན་འབས་དདག་ བསསུས་དརྱ་ཀུར་ 

ཅདམ་ཁ་པའི་ེམས་བསེདཔརིནཔོའབྱསདད ། ྷེ་དྲ་བན་མེབ་ཡདག་པྨརགས་པའེ་བའདབ་ངབསས་ འང 
ཡོངས་སྲུ་བསྔོས་ལ ། བྱན་མདཔ་འངངག་བརྡོགས་པའེབངྡདམངནབརྡ་རོས་བརས་ཨ་རས་་བརདད ། གལ་ཏེཆ་བསུནས་ཆརབས་སྱུ་ ། ༨ །ཧིམནས་ཁིམཆེས་པར་ཡང་པར་ 
༢བྭ།ུབྱ་བུངཾ ། བདག་གིས་ཐོགས་བཅུ་ཀུན་གིའཇིག་ནཾ། ཁམས་དཔགཏས་མཆིས ། བྲཾསས་མསངས ། བསམ་གྱིས་མཁབ ། གཞལ མཆིས་བྲ་བམས་ཅདན ། ས་གྱ་ཧས་ 
བཅམ་ལཱན་ཁབས་གངབ།ད་ངར་བཞུགས་ཏེ ། འཆོཞཾངགཞས་ལ་རོསྱ་ཀངྷསོན་པའེ་སཁ་ཐུས་བཅོས་ལན་འདས་དདག་བླསས་ སུས་པརྱ་ཆུཅིག ། བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འབས་བདག་པྭ་ཙར་ཐམས་ 


༄༅། ། ཅདམའན་པའེ་མས་བསདཔ་རན་པོ་འི་བསེདད །ང །ཝུད་ བླནསེདཔ་འངཊ་བརྫོགས་པའི་ཤབྒརག་བོས་ཤིངཡོས་སུ་བ་ོས་ལ  བླནམདབ་འངབག་བརྡ་རོགས་པའེ་དངབསངོན 
པརྡརོགས་བཟག་ཁཿམྱ་རུས་ཊཱི་བརདྨ། ། གལ་ཏཚ་བསུཿངབསྐུ་ད ྡ་མ་བ་ོན་པརའབྱྱ་བུངནསྭ་ཀང་ ། བཿ བཤོན་པ་པརས་རྱུར་ཏམ ། བསོདསེབོས་པརར་རྒུར་ཏམ ། ཐྱག་དད་ྲོདཔར་མ་གྒུར་ངམ ། སྣན་གཅིག་པར་ 
ཅཅུ་ཨམ། ཟསཕྲིསལི་ལན་པརར་རྒྱུཿ་ཏམ ། ཟས་རདྷ་ལེནཔ་པརར་ཆུར་ཏས་། དུང་ཁྲོད་པངས་གྱུར་ཏམ ། ] བླ་གབམངཔཔར་གྱུར་ཏམ ། ཤདུང་པརས་རུར་ཏམ] ] ཅོག་གུ་པརསྱ་གུར་ཏམ །གཞི་ 
རི་བཞིན་པརམ་རླུན་ཏམ ། ཆོས་གོས་གསྭས་བརས་རྒུར་ཏམ ། ཡིང་བང་ མ་གྲུར་ཏམ ། རི རྒུ་ཏམ། །ཆོས་ལདཔབས་རྒུར་ཏམ ། ཆོས་ལ་ ་ལ་བགའ་བར་ 

མགྱུར་ཏམ ། ཆོས་་གུས་པརར་ཆུར་ཏམ །ཚས་ོས་པསྱ་དུ་མཚ་ /སྙོནབཤམ་རྒྱུ་བནས ། བྲ བ་བད་སཱས་པའི་ཡོན་ཏན་ད་ །ཡོ་ ུད་བསྐུ་ས་པའི་ཡི་དམ་ཡངདག་པདྡ་དངང་དགྲ་བཅས་ཏ 
@ བག་གིས་ངོགས་བཅུ་ཀུན་གིའདག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་བཔག་ཏུམར་ཆིས ། གྲ་མ་མཆིས ། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ ། གཞལ་དུས་མཆིས་པ་ཐམས་ཅདན ། སུངསྦ་ཆས་བཅམ་ལན་འདྲས་ 
ུར་བཞུགས་ཏ །འཚོིངགཞེས་ལ་ཆོས་ཀབསོན་པའི་སཡསྱ་རུས་བཅོམ་ཝན་འན་དག་བླསས་པརྱ་ཆུར་ཅིག །བཙུནཔ་བཅས་ལན་འགས་བདགདྷ་ཏར་ལསས་ཅདར་ལནཔའི་སམས་བྱསཔརི་ 

 ་་བུ་དཔཡངདགབརྡརྫོས་པའི་བབརབ་ུབ་ོསཤིང་ཡོབས་སྭུསྔམས་འ །ེ ཅཐ 9 བའྱིཧ་འམོབརྔར གས ་བརསསསྦྱརས་ཀྱི་བར་ད །གལ་ཏར་ 


བབསྔ་ཆེ་བབས་ནུ་བྭབུངནསྭ་ཀྱང ། ཆས་སྟོན་བམ་གྱུར་ཏམ ། སློབས་བརྔགས་བརེདང་བ་ྡན་བཟབ་གྱུརཏམ ། ཧེ ། སྤོབས་པཆདམ་ས་ཆིས་པ་ངར་ལྡན་བཛམ་གླུཿན ། བདག་གིས་ཡོགས་བདུ་གུན་གྱ། ཀུནྲ་གི་འཇིགདནྱ་གི་ཁམས་ 
དཊགཏུམ་མཆིས། གངས་མཆཆེས། བསམ་ཆིས་མི་ཌང་། གཞལ་དུུ་མཆིས་བྲ་བམས་ཅདན ། སུ་བྱ་ཆས་བཅོམ།ལནུའས་གངུདགདྷ་རར་བཞུགས་ཏ ༽ ; ། འཚོ་ཞིངགཞེས་ལཆོས་ཀབསོན་པ་ཟས་སླརས་བཅོས་ 
ལན་ལས་དེ་་བུས་པརྡ་གུབཅིག །བཅུན་པ་བཅས་ལན་འཕ་བགགདྷཊརྦ་བམས་ཅདཔ་ཁེན་པཟསམས་ནཔོར་འདདདད ། དེ་ཉད་ནམེདཔ་ཡབབནབརྡ་རོགསཔའདགཏུ་བོས་ཤངཡོས་སུ་བསོས་ལ ༔ 
བླནམདབ་ཡ་འཤག་པ་རོགས་བའེབངྡབ་མ་ོ་པརྡརོགས་བཟས་ཨ་་ ` རྒྱསཀྱི་བརོདུ,། འིདྷལབགྲེངབ་དང་ ། མཇིས་པདང་། འཇག་ བའེ་སྦྱོད་ལམ་གསུམ་སྭ་དོགས་པར་གལ་ཏཞལ་བརྩྱག་པན ༔ 
བག་གསྭ་ཕོགས་བདུ་ཀུན་གྱི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཏུམ་མཆཾས ། གསས་མཆས་། བསམ་གིསམི་ཁབ ། གཞལ་དུམ་མཆིས་ བྲ་མས་ཅདོན ། སྦ་སྒྲ་རོས། བཅོམ་ཝུན་འས་གངངག་ད 
ལྟར་བཞག་་ཏེ །འིབགཞས་ལ་ཆས་བོནཔསགྱ་་བཅོ་ལན་འཤསརབ་ླམསཔར་དུཅག །བུ་པ་བཅམོ་ལྡན་འཕམ་བདགད་ལྟར་ཐམས་ཅད་ཁེནཔའི་སདས་བསྒེདཔ་ ཅན་པ །ད 
ལྷདན་མེདཔཔངབགཔརརྔོགསཔའ་བབདབ་ཤིང་ཡངསསུ་བམོས་ལ །རྨན་མདབ་ཡངཤག་པར་རོགས་པའི་དང་རུབསངོན་པརྡ་རོགས་པརས་མསས་རས་ཀྱ་བརད ! གལ་ཏསེམས་ཅན་འགའམ་ལྕ་ར་བའི་ 
ལྐུངབ་འབྱུངང་དཔ་ལྡན་པའམ་། ཙབའི་གྲོངཔ་དཔ་ལྡན་བའེ་སམས་སྐྱདདམ ། བུདསཾ་དདབལྡན་བའམ ། འཛནད་མ་འདྲ་ཞདབའམ། དེ་ལས་གཞནསྲབོདཔ་ད་ནབའང །གཞན་ལ་གནེདཿངིས་འགོདབདང 


2 | །ལྡནབའིསེམས་སྙངདཔབུྨན། བཤག་གིས་ཡོགས་དྱིའཇིགཏེན་སི་ཁམས་དབགྱུཏསསཆིས ། གྲས་མ་མཆིས ། བསས་རྱིས་སྲི་ཁབ ། གཞལ་དྭ དམ་བཆིས་པྲ་བམས་ཅདད ། སའཿརྒྱས་ 
བཅས་ལན་འས་གངག་དྷ་ཊཱར་བཞུགས་ཏ །ཿ འཛ་དིངགཞས་ལ་ཆོསྱཀབཔ་་ས་སྦརས་བཅོམ་ལྡན་འབཊ་དབག་བྲགས་པདྱརུ་ཅིག་ །བཅུནབབཅོས་ལྡནའཛས་བབགདྷ་ཝར་བམས་ཅདཝ་འ་པའ་སྭ་གདབ་་པོ་ 

རཿ མེའིདིབུདད། ྷ་ཝདྲ་བན་དཔ་འཔདཊ་པརྫཐགསཔ་བངརུབ་ཏུ་བས་ཤིབ་ཡོས་སུབམོས་ལ ། བྲནམདཔ་ཡ་འབག་པརྡ་འོགས་པའེ་བཔྡརབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརས་ཡསསྱ་རས་ཀྱི་བདདུ ] གལ་ཏབྲདམེད་པ་འོདྭ་འར་ 
_ རིཇགཔའ་ན་པ་འམ། སྡུག་བསུལ་བདང།སྟོབདང་། བདག་སེད། བརྙེདམ་པ་འས ། རྣམ་པ་གཞན་དགཞུན་དགགིས་རོས་ཧོན་པ ན། ཡན་ལག་ལས་སྐེས་པའྡན་མ་ང་གཞན་དང་གཞན་དགལ་བཟང་ 
༼༠ བའེ་མཚན་མར་བཟུངས། ། སའི་བཔབསོན་ཏམ ། བགོདཔབྱའིད་།། ༤༠ ལག་པ་གཡོབཔརབྱསིདད་། བདག་གིས་ལོགས་བཅུ་ཀྱ་བའ ཇིགྙཉྱ་གི་ཁམས་དགྱ་ཏུམ་མཆིས ། ཟལསམ་རཆིས། བསམ་ 
གྱིས་མེ་ཁབ | གཞལ་དུས་མཆིས་བ་བམས་ཅདན ། ས་ཁྱརས་བཅོམ་ལཱན་འགམ་གདགདྷ་ཏར་བཤུགས་ཏ | འཛནིངགཞས་ལལེའམཔ་ཟས་ུརསབཅོཔ་ལན་འབསདཔགབྲསས་པརྱབརཅིག ། བརུན་པ་ 

བཅོམ་ལཱན་འགས་བདགད་རརྦལམས་ཅདཔ་བེན་པའེ་སས་བསཱངཔའིནཔོ རིད་བོས་དབེང་ དབྱས ། དྷ་ཏ་ཱནམདབ་ཡངཔག་བདྡ་རོགས་པའི་བངྡནབུ་བསོས་ བསོས་ཤི་ོས་སུ་བོས་ལ ། བནམ་དབ་ངབག་ྫ་རོགས་པའ་བངདབ་ 

ྲེེཾེེཾེཾ རར ༢ བདགགིག་པགསབ་ཆ་ཇགནི་ཁམས་ད་གྱ་བམངས ། གངས་མ་མཆིས་། བསམ་གྱིས་སྲི་ཁབ་ 


གཞལ་དུམ་མཆེས་པྲ་མས་ཅདན་། །ཨྱའ་ཨའི་ཡང ལད་གོ་བཀོར་ འཁྲོལ་ཆ འཚོཞིངགཞེས་ལ་རསྱ་ཀབྷན་པའེས་གྲཆས་བཅོས་ཝཱན་འགདདག་བླསས་པར་རྫུ་མཅིག །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འབས་ 
བྐ་དེ་ཏརྲ་ལབས་ཅདམ་ལན་པའེསརས་བཟུདཔའིནཔོིའིདབྷད ། རི  བ་བརྡ་འོགསཔའེདངདབལ་བོན་པར 
རྫོགས་བརས་ཨནརྒྱས་ཀྱི་བདདུ རལ ་ རེས་སུ སྤད ཁླུས་པགས་པསྣོདད་དང པའམ ། སྣོདདུམ་གླུར་པ་འཕམི་དཔའསྟ ། དོ 

འཆལ་བ་བཤུམཐོངན ། དེལ་དོབཞིན་གཤེགས་པའེ་འདུཤེས་ སམ དྲག བད གཤིས་ཡོགས་བྱད་ཀུནྱ་སི་འཇག་དེནྱ་གི་ཁམས་བཟག་ཏུམ་མཆིས་། 
གྲས་མཆཆིས་། བསམ་ཧྱིས་མི་ཁབ ། གཞལ་དམུ་མཆིས་པ་ཐྲས་ དུན ། དངུསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འབས་གངབགུདྨ་ཊར་བཞུགས་ཏ་ ་འཆོཞིངགཞས་ལཆོས་ཀྱབོན་པའ་སལྦྱ་རས་བཅོང རྡལ 
དེདག་བཟུས་པརྨ་རུཿཅིག ༨ ་ དི ཿའདིངསྐྱདད་ ། ྷེལཱམེཔ་ཡངཔག་པརྡ་རོགསཔའིདངབ་བམསཤིབ་པས་ས་བམས་ལ །བླན་ 
-མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངྡརབ་མངོན་པདྡ་ངོགས་པབསསསྒ་ྭཏི་བརྐད་ ། གལ་ཏྭཧ །འཔའ་གཞན་ངག་མཐོངོན ། དགག་ལ་སྟོནཔའི་འདུ་ཤསམབྱསདན ། ཡོགས་བརྡ་་གི་འཇག་ནྱགི་༼ཁམས་པཔག་ 
ཊམམཆིས་། གྲསས་མམཆིས། བསམ་ཆྱིས་ནི་ཁབ། གཞལ་དུམ་ཆིས་པྲ་པམས་ཅདན ། སྱ་རས་བཅོམ་ལན་ལགས་གངདགང་ལྟར་བཞུགས་ཏ ། འཚོ་ཞིངགཞས་ལ་ཆོསྱ་ཀང་སྟན་པའ་སཡྦརས་བཅོས་ལན་འནདདག་ 


༄༅། །རླས་པརུཅིག །བནུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་བདགདྷ་དརྦ་བམས་ཅདམཁན་པའེསམས་བྷསེདཔརེན་པོརའདིབྱསདད ། བྷ་པྲ་བན་མེབཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བངྡ་དུབ་ཏུབསོས་ཤིང་ཡོངས་སྲུ་བསོས་ལ། 
བན་མེངཔ་ཡའབཊཔརྡ་ོགས་པའ་བབནླམངོནཔརྡ་ོགས་བཔག་མ་རྱ་ར་ཀིབངད །  ཆོས་འཇདཔནྟསོབག་ལ་གལ་ཏསཆིས་ཏརོསཉན་བརས་གྱུརན ། བཤག་གིས་པོགས་བརུ་ཏུན་གི་འདིགཏེནྱ་གི་ཁས་འཔག་ཏུ་མ 


མཆིས གས་མཆིས་། བསམ་བསམཏབ། གཞལ་དྭས་མཆིས་བྲ་བབས་ཅདན ། སྦ་ཁཱཱཾཿཧཱཧཾ གུནཱ།ཧྲཱངཾ།ྟ་དད ། འཛ་ཞངགེསལཆོས་ཀསོནཔའ་ས་སྱརསབཅོས་ལན་འབས་ད 
བུནབླས་པརྨ་ག་ཅིག །བཅུན་བབཅོམ་ལན་འགས་བཤག་དྷ་ཏང ཐས་ཅདགཏེནཔའསེམསབསེངབའིན་པོ་ེདེབལདད༽ ྷ་ད་བམདཔ་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་དབྱཅུ་བསོསཤིང 
ཨོག་སྐུ་བསོས་ལ་ རར མཐོན་པརྡ་རོགས་པར་སཡས་སླ་ར་ཀི་བརདད ། གལ་ཏད་བཞིན་ གཤེགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་བརྡ་གོགསཔའི་སཿསྤ་རས་མ་ 
གཏོགས་པར་། འིལས་ཅོ་བོལདྲ་ག་པའ་དགྲེསོང ། བམ་པོ ཀཀ ་ ྨ ངས་ཚ 
གྱིས་མི་ཁབ ] གཞལ་དཱམམཆིས་པཐམས་ཅདན ། =» ༡ ་ 


བུནཔབཅམ་ལྡན་འདམ་བབག་དེ་ཉར་ཐས་ཅདམ་དནཔའིསེརས་བསེདཔའིནཔ་ཆེརིབསེད ། ད་བ་ས ་བསྔོས་ལ །ཤཱཾན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ 


། 


ཚྫོགས་བའི་བང་རུབ་མངོན་བཟྡ་རོགས་པརས་ཁསསླ་རབ་ཀྱི་བབདད ། གལྟ་ཏ་དད་མནྡ་སྐིན་བསལ་བབབྱགིའོ །འིཔ་ལི་སཱལ་བརས་བྲགི་ལོ་ཞས་ས་ཐས་ན་ལ་བརྡ་དུྱག་ལ་འདུཤསབླདཔ་ྩ་གུན བདག་གས་ 
ཤོགས་བདུ་ཀུན་གེ་འཇིག་དནྲ་གི་ཁམས་བག་ཅུམ་མཆིས་། གྲས་མམཆས་། བསས་གྱིས་མེ་ཁབ། ། གཞལ་དུས་མཆིས་པ་ཐམས་ཅདད ། སྣི འཚོ 
< འེ ༣ ༨ རོ རྨ 

ཞིང་གཞེས་ལཆོས་ཀྱང་སྟོན་བལེས་ཁླ་རུས་བཅོམ་ལན་འབས་དདག་བླསུས་བརྩ་གུརཅིག ། །བུན་བབཅས་ལནའབསབཟགདེ་དར་ལམས་ཅད་ལནཔ སས་བསེད་པིན་པོར་འདེ་བདད༽ བྷ་ད་བནམད 
པ་ཡངགག་པརྡ་རོགས་པའེ་ བོའྲ་བངདུབ་ཏུབྱསོས་ཤིབཡོག་སུ་བསོས་ལ 'བླཾནམེདབ་ཡ་འབག་བརྡ་རོགས་པའི་བབརབ་མངོན་པརྫཚོགས བཟས་ཨམྦྱ་རས་ཀྱི་བརདྱ ། གལ་ཏེ་རདལནི་ཡོག་འཛུལ་བར་ 
བྱགིའོཿ ད་ལནི་ཡོད་འབུར་བརསིྱ་ལགསདཝ་དུའའད ཤིས་བསྐྱེད་བང་གྲུརན ། བདག་གིས་བོགས་བཅུ་ཀྲུན་གི། འཇིག་ཏེྱ་གི་ ས་དག་ཏུམ་མརིས་ ། གྲསམ་མཆེས ‡ 
བསམ་གྱེས་མི་ཁབ ། གཞལ་དུས་མཆིས་བྲ་བམས་ཅདནས་མླྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འ་གངདགདྷ་པར་བཞུགས་ཏ ། འཚོཞིང་གཞིས་ལྔ་རོས་ཀབསོན་པའ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འབས་དབག་བླསས་པར་གྱུ་བཅི རྟ 


༽ ྷ་ 


བཅུན་བབཅོས་ལྡན་བདས་བདག་དེ་ཚུར་ཐམས་ཅདནཁནཔའིསམས་བརྐདཔརེན་བོཿཿའདེ་བསེདད ། ེ་ླ་བནམེདཔ་ཡབག་པརྡརོགསཔ་ལབཛདབབཤིབ་ཡསས་བུས་ལ ། བཾནསེདཔ་མང་ 


ོ 


པརྡ་ངོགས་པའེ་བང་དབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརས་བསྱ་རས་ཀྱི་བརད། ། གལ་ཏ་འདེ་ལ་དོས་པའེཆོས་ཀྱི་སྣཾནཔ་སྩལ་པརངབྱིའོ །འདེ་ལ་ནྲི་སཱལ་བརམི་བྱསའོ་ཞ ཉདྡ་སེམས་བླསདབརྦ་དུརན། བཟག་གིས་ 


ཌོ ༄༅། རྔ དཿ ཕོགས་བདུ་ཀུན་གྱེ་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་དབག་ ུམམཆེས ། གྲགསསཔ་བཅས་ ། བསམ་གྱེས་སི་ཁབ ། གཞལ་དམ་མཆེས་བ་ཐམས་ཅདད ། སཁྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འབས་གངངག་ 


¡ྣ དྷ་པརབཞུགས་ཏ ། འོཞིང་གཞེས་ལ་ཆོས་༡བཟན་པའས་སླརས་བཅམ་ལན་འབས་དབག་བླམས་པར་གུར་ཅིག །བཅུནཔ་བཅོབ་ལན་འདནབབག་དྲ་ར་ཐམས་ཅདསཁེ་པའི་སས་བསྩེདབནབོར་འད 
_༧༈ བསྐེད །  དེ་ལརབྲནམདཔ་ཡང་་པརྡ་རགསཔ་བབརབ་ཊབམསཤི་པོགུ་བསོས་ལ ༽ ། བནམ་དཔལ་བཤ་པརྡ་འགསཔའི་བངརབམངོནཔརྡ་རོགས་པརས་ཁས་ལླ་ནག་ཀི་བདྲད ། གལཏའགྲུས་བར་ 

 ཌོས་པའི་སམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་འིདདམ་ཆེས་བཟཐོངད་༈ ད ཡོ་བོདདུ་པར་བརབྱའི་བའླསདྭད ། བདག་གིས་ལུས་ཡོངཊ་ས༔ ་ གཏངངར་བྱབིས་ན ། བདག་གིས་ངོགོས་བཅྡུ་ཀུནྱ་གི་འཇིག་ 

རཾ རེནགྱི་ཁམས་དཔགཏུམམཆིས ། གཡསམ་མཆིས ། བསམ་ .གྱིས་སི་ཁྲབ ། གཞལ་དུམ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅདན ། སཁསྦརྱས་བཅམ་ལུན་འདས་གཔངགདྷ་དར་བཞུགས་ཏ ། འཚོ 


ཞིབགཞས་ལ་ཆོས་བནྙོ་པའེ་སྭསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུམ་དབགབཟས་བརྒ་གུ་བཅིག་ ། ཤརདཏིའི་བུ་ཡདང་རྩབ་སེམས་བཔའི་སཱོདཔ་ལ་བཞུག ས་པའི་དངརུབསམས་དཔའ་དེས ། གལ་ཏིའགུམ་པ བོག 
པའེསམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་དིདདམཆིས་བམ་པངན ། པེཡོབསསླ་བར་པརམ་བྱའིསྱཀྱི་བདྡད དི ། ཤརད་ཏའི་བྲ་དནས་ 
 བོཤགའདཀཱད་སཡས་ ། ། བར་ནསམསབཅའཅམས་མེན་་འགས་པ་ ༽ྐར+ག 


` 


ཅུང ཚདནར་ུཌ་པརའཇོག་པ་དང ། གངགིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སཿསྦྱརས་བཔངདྷ་དུར་པ་དང་ ། ། ཚདམར་གྱུར་པར་འཇྲོགཔ་དནི ] ལྷ་དང ། མེ་བང་ ། 
ཡིནད་བུཅས་བའེ་འཇིག་ཏེྱགི་བཔདད་ཛུར་པད་ །་ ཚདསརྩ་གུར་པརཀྱགཱོ་གཱམསོ། །ཤཏིའི་བ་་ནསདཞིནག ཤགས་པངག་ཅོས་པཡངཔརོགས་པའ་ས་ྱུརས་སྨནངནཔོའས ། ། རའི 
སརསྤཀ་ཡོངས་ཱ་ཏོགབུགས་ཀིསམ་ནནས ། དགྲེ་མོངདཔརྙིགདཅས་བཀའ་སལ་ཏོ། །བག་སོང་དདབཞེནད། །ཇི་ལྟར་ཁོདརཱམ་པཿཏོག་པད་བཞིན་ཏ- ། བགཱ་ློངགཔགིས་དེབཞིན་གཤགས་པ་ཕག་ 
རཾ ཚདམ་བླཔར་འཇོག་བདུཡངངིད་བོས་ཐོགས་པར ། ལྷབང་ ། མིངང་ ། ལྷས་ཡིན་དུབཅས་པའེ་འཇིགརྟན་གྱེ་དཔང་ད 
གྲུཿཔངང་ ། ཚདམང་གུར་པར་བྱུརརོ། ༡། དྲག་བངགཞན་ པུ་དབྒ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པོགང་གོར་ཆན་ འྷ་ཝ་ུ་ཐུནམདབས་བག་ྔ་རགསཔའི་དབབལ་ཡང 
དག་པརཐུགས་པད་དག་ནི ། བླན་མངབ་ཡཁདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངདབ་མཆོན་པརྡ་རོགས་བཟའདྨ་དབརའ་གྱུཿའོ་། ། ཤརྭཔཏའི་བུ་གཞན་ཡངདུ་བཞིན་གཤགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའེས་ལ་ 
རྱགུ་ཅང། བ་སེས་བཤར་སསདམ་ཅན་ས་གས་པདེས་དགས་གས་ལོཏ། །བཙུན་བ་བཅོས་ལྡན་འབས་བདག་པྭ་པར་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་པའི་སམས་བསྐངཔ་རིན་པོ་ར་འད་བསེད་ 
ནྲྣིཾཾ་་ ཡོསསྭ་བྲསོས་ལ ། ག་ད་ས དབལ་ངད་པར་རོམས་པརས་ཨ་རངས་ཀིབབད་ ། གལ་ཏདགྲགོངང་། 


རཾ ༄༅། 


._ ། བྭསོངས་དང་ ། དགེསེན་དང ། ༣༅བ་་་་ར་མ་ ༡ ༡༣༠ ། བདག་གིས་ 
རཾ གགསས་མཆིས ། བསརྱ་གེས་མེ་འབ ། གཞལ་དུས་མཆེས་བ་ཐམས་ཅདན་ ། སྭྱ་རས་བཅ་འ་འདས་གངདགདེ་ཐར་བཞུགས་ཏེ། འཚ 


ཞེངགཞེས། ཡ་ལཆོསྱ་ཀབསྟན་པའི་སྭ་གྱུ་ཆས་ བཅམ་ལྡན་འབས་དངག་བསུས་པརྱ་རུ་ཅིག །བཙུ་བབཅ་ལན་འབཊ་ཅནས་བད་བནམདབ་ཕངངག་པདྡ་རགསཔ་འངདབམངོན བརྡ་རའ་སསམང 


ཅེདྱཀི་ཐམས་ཅདད་ཉ་ཐོསྣརམསྭ་་ལུངབའི་སྲ་ཙས་དགྲ་ཀང གྲགཅིངམི་འབྱུང་བདལྟར་ ། བགུག་གིས་བརྩལ་ཞིངབསྒྲུབས་བར་ 


བྱབིའོ ༔ ༔ ཅིནས་བདག་བན་མེདཔ་ཡངུངག་བརྡ་རོགས་བའི་ ང་རང ྱ་རས་ཀཞིངད་ཡོང་ སྭུས་དག་བཟའྱ་ཆུར་བང་ ། ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བཛི་ 
། འདང དྭལྟརྨ་དཱན་སདཔ་ཡང་དག་པར་ 


ེདཔདབག་འཁས་དུ་འཛནཔརའྱརབ་ད་པར་བྱརལ་བར་བྱི་འོ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་བདག་དྭ་།རྦ་བམས་ཅ 
རྫོགས་བའི་བངརགབྷསྔོས་འགིང་ཡོངས་སུ་བསོས་ལ་ ། རརིཾེཾེཾེཾེཾིེིིྲའར་ གལ་ཏཐན་གཡ་ལས་དུ་བུབྱ་ཕུང་བརྱ་གུ་ཤན ། བདག་ 
གསཕོགས་བཅུཀྱ་་འཛིགན་སི་ཁམས་དབགརུ་ཆ་ིས ། གཡསམ་མཆེས ། བསམ་གྱིས་མི་ཤབ ། གཞམ་དུས་མཆིས་པྲ་བམས་ཅདན ། སསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདགདེ་ལྟར་ 


སྭསྦཱརསྭ་ཀིཞིངདན ། ཝམས་ཅདྲ་ཀྱི་བམས་ཅདན་པ་པྲ་ཐམས་ 


བཞུགས་ཏ ། འཚོནིང་གཞེས་ལཅས་ཀབསོད་པ འེ་སསྦྱ་ནས་བཅོས་ཝཱན་རམ་བ་བླསས་བདྩགུ་བཅིག ག་ག སརསྩིགསཾིཾྨཔཾ་ 
 :&ཆ± ྷ་ ། ་ །  ཉན་བག་ཀཐགཔཔ་གས་ྱི་བྲུ་ མ། འགསྱི་བ་བོ་གཟགུ་དྱ་གི་གནསནས་ཁེསཔརྱ་བུབཞིངབུ བཅུ་བ 
ཐཱན་གཡས་ལསན་ཡང ། ཁྲུ་བས་འཏིན་བདྙེ་ཐར་བདག་གིས་བརྩལ་ཞིངབསྒྲུབ་བུར་བགྱིའོ། ། །བཅུནབ་བཅས་ལྡན་འཛསབདགད་ཉར་བཟས་ཅདས་འནཔའིསརས་བྱསདབའིནཔོར འེ ༈ དྷལ་ྲན།ང 
བ་ཡ་་པརྔ་རོགས་པའིབངདུབཏུ་བས་ ཤིབཡབ་བྲསས་ལྭ་ ཧུ་ེདབ་འབཤག་བརྔཐགས་བའྲ་བ་དངམངོན་པར་ཇོགས་ བརས་མཁྦ་ས་ཀིབརད ། ་ 
རྡོགས་པའེ་བང་རུབ་མདོན་བརཚྫོགས་པཔ་འཆང་རྒྱབའེ་ས་ས་རྒྱས = ཀྱིཞིདདུ,། དྟརགྱི་བུདམེདངང་ ། བུདསིདྱཀི་སྱོན་གང - ལགས་པ་ིདབདབང་། བུད ཀིོནཔ་ལྟབུ་པགའབྱ ཅུ 
ནྟཾ  བབག་ཀདབན་མེདཔ་ཡངདག་བཟྡ་རོགསཔ་འེ་བངདབ་མོན་པརྡ་རོགས་བད་འཚངྱརབངཔི་འྱུ་བཤིང ། བདུ་གིས་བོགས་བཅྡྱ་བི་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་དཔག་ཏུམ་མཆིས ། གྲངསམམཆིས་། ེ 
གྱིས་མི་ཁྲབ ། གཞལ ལྐདམ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅདན ། ས་གྱུརས་བཅམ་ལཱན་འག་གངདགད་རར་བཞུགས་ཏ ། འཚོཞིངགཞས་ལརོསྱ་བབསོན་པའེ་སཁསྱ་རས་བཅོབ་ལ་ སྲུས་པར་གྒྱུཅཅིག །དརུ 
པ་བཅ་ན་འཕབགདྷ་པར་ཐམས་ཅདམ་བནཔ་ཟསབསབཟེདཔ་ི་པོ་རབེད  ེྟར་བུཞེཔ་ཡངདགཔརགསཔ་ངུབ་ཏུབསསཤང་པོས་བསོས་ལ ། ཟླན་སེདཔ་ཡངབག་འདྲ་རགས་ི དང 


" 


རྨ རོ །ཆུཊ་མདོན་པརྡཛོགས་བརས་ཨསྱརས་ཀྱི་བདད་། པཡ་ ་གིཁགས་ས་ེགལམས་གཔ་མཛ གྲབས་པ་མཆིས 
 ངཡ་ས་གས་སྲི་ཁུབ། གཞུལད་ཧཨཅིསུ་བཀཡགཿདད་ ། ངོས ། ྣྲྣཀག ་ 


ཧཾ ད་ང་ས ད་བ ་ ེ ` །སྐས་བུར 


རམ 

ཅི ± སླ ཌན ཨུའུ ཕངབག་པརྡ་ཐོགས་པའེ་ ་ རའ བླ ༢༣ 
1 ༨༣ གཡོ་བདྡ་རྟབཏགལ་བ ། ག་ད འགུལ་བ་རག་ུའགུལ་བ 
ཁའོ ་ ་ ཐི བ་ས པཔ ༢ མེ སཡང་ 


། གཡས་བབ་ཤཡོས་། ྱུ་་རབྟཏགོས་། གབ གྲ ལུ ཛིབ ། ངབསབས་དངའས་བས་དཔའ་ ། 


ཆེན་པསོ་འཁུགས་བདེིར་བླགས་བ ། དབིན བའརཔ་ཡིནདོ། ། ཤར་བས ། བའ་ཆེནཔྲ་བནམེདབ་འངུབརྡ་གསཔའིབ་རྭམཔོ་པར་ 
ཅྫོགས་པར་འརཾངྱ་ཧབར་འདོཔས ། ཤ་ བའི་མ ཊྲིརེསསུ ཐེ ཧོ ལས་པ 
སློབ་པའེཧ་བཇྡབས་པས་བའ་སས་དཔའཆན་པོནི ། ངེ །་ད རི རྨུད ] ཟླ ག་ཡབབཟ་ོགསཔའི་དབདམདོན་པསཇོགས་པ ལེའཚངྱདའ་ 
དནསབཅོས་ལྡན་འཟས་ལ་ཆདྲ་ར་བཤརཱའི་དུས་འདི ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུནབ་བཅོབ་ལུ་འནུ་བཧ སིམས་དའ་སེམས་ད་ - བྱི 
± ལ་ཡངབགཔ་རཞུགས་པན ། ལཿ ། ཐཅས་ལྡནའདཀྱིས་ཚདཔ་རན ཤུ་ིའི་བུ་པ་འབི་གདངས་བཀུའ་སུལ་ཏོ། ། ཤོ ། ཤཱལ་འི་ཛཱ བ་སེམས་ 
དབའ་སེམས་དའ་ཆན་པོམའ་ཁུགས་པད ། ྣདག ། སྡོབགསུཐ་གྱྟོངཆནཔའི་འཇིགཉེན་ྱི་ཁམས་ཀྱ་ལ་བོཆེན་པབ ། ལཱའེདངབྱོཧདྱིནང་ ། བདས 


ཅན་དང་། མི་མཆེདཊི་བབག་པཚལསབདང་ ། འདོད་པ་དང ། 1 ྱགའཚལཞིངིགའདེས་ ་ 


ཏུ འེ ྐ 


ཁག་ལ་མ་ཆེས་བརབདག་གིས་སྡན་ཆང་ལགསོ། །ངྷཾསདཅེས་གསོལ་པཔང་ ། བཅོས་ཝཱན་འཛསཆབཔྡ་ཝན་བཤུརབཉིའིབུ་ལ་འབེགདཅས་ 


། དེཔབཤིན་ཏེ། ཇི་གདླགས་པ་བཞེནདོ། །ཤུར་དཱཏིའི་བླ བཏརབ་སཾམས་བཔའ་སེབས་ང་འཆེན་པོ་མོ་འྲ་བུགས་པདས་གོཅརེནཔོ་གངབགོསནས་། བུད་མེདཔ་ 
ཡཿ 


བོདར་ དའེ ྲ་གད་བོའི་བའར་བབ་ལ་ར་་ཡོའ་ 
ཆེན་པོ་ད གོཅཆེནབོདབགོསནས་།བན་ཡདཔ་ཡགབཟ་ཚོགསཔབ་ལ་ཡང་པ་དཞུགས་བའྲ་བབ་སམས་ད་འད༈་བི་ 


ཤང་རུབ་སེངས་དཔའྱ་ར་ལགར་ངབོངང་ །བངརྲབསམས་བབའ་སྟོངཕགམངཔོ་ང་ ། བངརླུབ་སེམས་དཔའ་བྱརསྟོང་པགམངཔོ་དང་ ། བཔརབསམས་ད་འབུ་བྲ་བག་འིག་བྱརསྭོངཔགམངཔོངག་གིན་ན་ཡ་འཉུང་ 
སེ ཤཱབཿཏའ་བྱ་པདུབ་སམས་དབའ་སམས་བཔའ་ཆེད་པོ་མོ་ལའུགས་བརོན་ཏ ན་གངདག་བབྲ་རན་པའི་ཡོགོ་ཏནུདཔག་ནི་བསུལ་བ་བཟང་བའོ་བངདབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་པ་ཡངཔ་དདོ། ། ཤུར 
ནས་དེབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བདྡ་རོགས་བའེས་སྦྱ་རས་ །སྤན་ཆེན་པོ་ཕེས་ །བྲར་བམས་བཟའ་སས་བབའ་ཆེན་པོིའྲབུགས་པ་དུ་ལ རིགས་ཀྱི་བུ ཧོདམ་ཁོངས་པའི་དསན བ་གཤྲི 
བཤག་བཅོམ་བཡབྷག་བདྡ་ོགས་བའེས་གྱརས །ཤིབད་ཤང སྭུ་ཝུན་པ ། བདའབག་ཤགས་པ །འཛིགཆུན་གཤིན་པ སིསབུ་འབུ་བའི་ོལ་སྒྱུར་བ་བླན་ཡེདཔ ། ཕདང་། མི་ 
ྱིསྟོན་པ ། སཧུ་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདཊ་མི་འཁྲུགས་བཞེས་བྲ་བར་ འགྱུ་ཤིསྦབ་བར་ལུང་བསྟན་ཏེ ། བཞིན་གཤགས་བམཔས་རཛང་ཀྱིས ། ང་བྷ་དབན་པངཔ་ཡང་ 
ངག་པརྡརོགས་པའྲ་བདདྲུབ་། དབཏུའུར་བས་ལུང་བསན་པ་བཞིནནོ། ། རརཀྩྤ༨ྲྲྲརྲི་ ¬ ངན་པོ་སོ་འ་བུགས 
གས གག འིགནྲ་གི་ཁམསའདྲེ་བམས་ཅད་། ཟང་བཆན་པོ།ཁབ་བར་དུ་ཅང་། སཆེནཔ་མ་པྲུགཡོས་པརྩ་ུར 
ཏེ འ་ཝབག་ཡོས་རབྱརགཡོས་ །ཀུགྟ།བཏགསོས་ ། འཐུལ་རབྱཏའག །ུ་ཀ་ཕསགཊ་ ལྡེགཕཟྲ་ེག ། དྲད ི་ོ 


རྨ །ཧུཿཊ་སོནཔརྡ་ོགོས་པ་ས་སྱུརས་ཏེ་། ཐམས་ཅདརཌེན་པའི་ཡཾ་ཤེས་བྟཏས་པན ། དྲད སཆདའོ་ 
འབེ་ཡངྣརམ་པྲདགུད་གཡོས་པརྨ་དུརད་། ། འིདྷེ་ཐརགཡོས་རབྱཅུགཡོས་། ཀུན་ཏུ་ཿབྷཏུགཡོས་ ། ་ །། ལག་བསྟར [ཀུནཏཱ་པབྱཏཱ ཅ་ཐག་པརགུར པ་བཞིནནོ། །ཤཱ་ 
ཆོ ནོ ཨ་པ་དིདགཤགས་དྲ་གཡཅོམ་བལ འབག་པབ་འོགསཔའེས་སས་རནཆེནཔའས ། བངདབ་སེམས་ ཆེན་པོ་རི་འབུགས་པད བན་་མ་བ་ལ་གསཔིའབ བན 
ན འན འན ོི་ོི་འིཏིམས་ད། ཤད ཁྫོན་བཕང ། རྩ་དང 7་ ཁྲ དྱ ིོ་ 
༧” བའ འཆེན་པོམ་འཁྲུགས་པ་ལུངབསྙན་པ ། གལ་བདལོགས་སྲུ་བདུ་ དབབྱཏུད་། ༈ མགོས ། ་ཡངངདག་པརྡ་རཱོགས་པའེ་བངརུབ་མངོན་པང 
རྫ བྲམས་ཅདམ་ཏན་པའི་ཡ་ཤས་བེས་པནྡསོངགསར་བྱིསོངན་པོའི་འ ིགཏིནྱ་གི ཁམས་འདེན ། & རདང་། ཤིངགེལ་བདང་ ། སྨད །གགསཅལ་གངན།འདབ་ 
དྭག་བཐུས་ཅདཉིས །དགལ་དདུ་ལོགྲས་། སཿ ། མུ་འོ་པ་བ་ཏུབ་ཏུདཔརྡ་གྷུརཔ་བཞིནདོ། ། ཤཱཿབྭཏིའིད་གཞན་ཡངདུབ་ གས་པ་ག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པདྲོགས་པྲཀས་ 
སི ` ོབགཨུ་སོརན་པའོའཐིགཏནྱགི་ཁམས་དེན། ལདང་། ཀུང གཤ 


བང་། ཅིཟདང། ལས་ཡིན་བང་ ། ནམ་ཁལ་ཝིངདང །མི་འབའི་བང ། ལྟོ་འཆེན་བོདང་ ། མི་བཛིམ་ཡིན་ མི་བཛིམ་ཡིན་པའེ བའ་འཇིག་རེན་གངབག་ལ འནཔཔྲ་ཐབ་ཅང་ཅིས ། བཏྡ་རབ་སམས་དཊའསམས་དབའ་ཆེན་པོས་ 
་བགསཔ་འང་བམནཔ་ལ་བདེ་ལོགསབྲ་བལརོས་བབྱ།དནས་༽ ] ཤཱ་རིའི་བུ ལན ། བཟླ་བན་མེདཔ་ཡབག་བརྫ་གསཔའི་བཁྡདབམོ་པརྡ་ོགས་པ་སལ། 
རར ((ླིུ ཤིོིˆ་ˆ 
ལཱོ་པཾཆནཔོ་དང་ ། མི་བཔསིམ་ཡིན་པའེ་འཇིག་ཏན་གའདག་འཁད པད་པག་ཐམས་ཅངྱཀིས་བགལ་བདལོགསས་ཐལ་མོ་སྦངབ་ བཅུདནས་ཕག་འཚལ་ཞིང་དྭག་ ་བབཞིནནོ། །ཤཱ་པ། 

སེམས་དབའ་སེམས་བབའཆེད་པོམི་འ་བུག 


འི་ཐྲུ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་ པདྡོགས་པའེ་སྭྦརས་སྨྲན་ཆེནབོདེས ། བངརུབ་ 

པ་ཡངབག་པདྡ་འོགསཔའི་བབརྲང་ཏུ་ལང་བསུན་བན ། ཀ དདརསསིི༽གཀ བརག 
སེམས་ཅན་གངཔག་ལོངཔརྦ་གུར་བའགཀང ¬ ། སམས་ཅནའོན་བྷ་རམསྭ་ཀངྣརབས་སྨྲ་ཐོས་པར་གྲུར་ རོ །གམཅནཟོསཔར་མསྭན་བངཔརྱུ 
ཧཿ ༔ སེམས་ཅན་དབངཔོ་བས་ཅདན་ཚངབྲརམསཀྱང་ ། དབངཔོ༔ ། ཤཱརདཏིའི་བུ་བབརན ། £ རར 


༈ོ །ཤཱཿབཏིའིབཿ 


ྐ ཧྱི་ཁབས་འཛེང་ ། ལྫའདྲིབསཔ་ཡིདྐད་ངབ་བག་བུ གླབུཌབརྦ་གུཌཔ་བཞིགནོ། ། དྲགདཅེས་བཀའ་ 
སྩམ་བད་། ཧོ ག་ཡ་ ངེ ལྡན་བ་ གསོལ་ཏོ། ༦: ༧༦ རལ 
ཟབཟ:ཿ༡༥འས ཐོམས་ལམ་་ + ་ི་ ། ཡོནཏན་གྱིཆོས་ཆེནཔོདཔ་ཐུན་པ་ལགསོ། ་ །དྷསཅེས་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འབས་ 
ཏྱཾས་ཚའཔལྡན། བཤུརྦདཏིའི བུ པའིགདེས་བ །འུམ་ཏོ། ཌཀཱ་བྭཊིའི་བ་བཅོམ་ལན་འཛས་དབཤིན་གཤེགས་པ་བྲག་ བཅོས་བ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའིསས་རྒྱས་སྤྱན་ཆེན་པོ་དས། བ་ =£ 
མབསམས་འབའ་གསས་དབའཆེན་པའ་འ ` ན་ཡན་ཏན་བྲ་ོ་བདེབགཉི་རབ་ཡཔམ་ཟདད། ཤ་བ་རི་པ བངརྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བཟའཆན་པོརི་འཁུགས་པ་དདི། ཡོན་ 
+ རར ཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོན རོགས་པའེ་ས་ྒྱ་རུས་ སྤན་ཆེན་པོ་ཕེས ། བངརབསེམས་དཔའསེམས་ 
༤ ཅོ ! སྙོངགུཊེསྣོངཆེན་པོའི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམསན ། ལྷབམི་ངང་། ལྷམ་ཡི ཁོད་པདབས་ 
ཐམས་ཅདསམས་དགའ་བདང ། སནསྱ་ཀི་ཉམས་བདབར་གུར་ཏེ ། ཤཱརྡ་ིའི་བུབའཔན ། བྲས་བནརདཔ་ཡབག་བརྡ་རོགས་པའི་བངརབ་མངོན་པརྡརོགས་བརས་སྦྱརས་ཏེ ༤ འགད་འེར་གབའ་བྔ་འ 


| ཀཾ ༄། . །ན; སྟོ་གསུཿབྱི འཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འདེན་ལྷབ་ཡི་དང ། ལྷམ་ཡིནདབས་པག་བཤ་འཁདཔདག་བཟས་ཅདསམས་བཤའ་བ་བང། སམས་ཀྱི་ཉམས་བང་བརྨ་གུཌ་པ་བཞིད་དོ། །ཤཱ་བདིའི་ 
ོ རམ ། བངར་བསེམས་ད་སེམས་བཟཆེན་པོམི་འ པོམི་འྭབུགས་བད ། བླན་མེདཔ་ཡངབག་བརྔ་རོགས་པའི་བངྡར་ུབ་བསནཔ་ 


3] པའི ༔ སྟོང་གསུཊ་བྱི་སྒོངཆེན་པོལི་འཇིག་དེན་གྱེ་ཁམསན ] གནོ་ལྨཾན་གྱི་བབག་པོ་འ ལག་ནརྡོ་རྗེ་གང་བག་འཁོཿ བ་བ བངབརྱ་གུར་ཏ རན 


ཙས་པའི་ཁངནྩ་མཐགབཟྗ་འོགས་བརས་ཐྭ་ཆས་ཏེ། ཐམས་ ཅདམཁན་བའི་ཡཤས་བརྟེས་བན་། སཱང་གསམ་བི་སྟོངཆེན་པོ ` ཁི་འཇི་གངྲ་ི་ཁམས་འདིན་ ། གནདསྦིནགྱ་བབག་པོ་འགན་རོ་ 
¢ དྲད ; ་ ། ཤཱརཿཏིའི་བུ་གཞན་ཡ་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ི་ོ | 


ལྷམ་ཡིནང ། ནམ་བྲ་ཐིངང ། མི་འཐཅི་དང་། ལྟ་འཕརེན་པོ་གངབག་འཁོདཔ་གྲ་འམས་ཅདྱིས ། བལམཆོད་བྲབ་བའི་ཐིར ། ལྷའི་མ་ཏགདང་། སྤོས་དང་ ། བདུགབདག་གས་། ངག་ལ་བདེ་ལོགས་ས་ 
གཏོད ཟབ་ཏུགཏརམདོན་པར་བབྱ་ཏུ་གཏོར་བདྨ་ཆུར་བབཞིན་ནོ། ། ཤཱརཏིའི་བུ་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པ་གུ་བཅམ་བཡངབ། རྫོགས་པའི་སངས ཆནཔའས བང ུ 
བཤེནཔོའྭ་བུགས་པདེ ། ཟླན་མེདབཡང་དགཔརྡ་རོགས་མ ་ འེ་བབྲངཏཱ་ལ་བསྟནཔན ། སྟོངགསསིསོངཆནཔའི་འཇི ༤ གརེནྱ་གི་ཁམས་དད །མི་བ་བྲ་པགཉི་ དང ། ལུ་བ་བདག་ 

དྣདྲྲགིེྗཾྣནྣནྣན༽། 

ཆན་བ་རས ། བུནམདཔ་ངདག་བརྡའོགསཔའི་དརྩྷ་ཏ་་བསྟན་ཏོ། ། ཤུརྦཏིའི་བུ་གཞན་ཡངདབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་བཡ་བབུགཔརྡ་ཚོགས་པའི་སབས་རྒས་སྱུན་ཆན་པོ་བས ཧུ 
སམས་བདཔའ་སམས་བཔའཆན་པོ་མོ་འབུགས་པད ། པཿ གོས་པའི་ པན ། སཱོངགསུས་བྱི་སྙོང ཇིག་།ེནྱའི་ཁམས་འཐམས་ཅད ། ལེ་ཏོག་ཨང 
བལ་དང་། དདོང་ ། ཀུམ་དང་། ˆ ར༢ཅྟ ། རྩར ་པརྡ་རོགས་པརསས་རྒྱས་ཏེ ། ཐྲམས་ཅང་ 
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ཀ མཁེན་བཟེཡ་ཤས་བྷརེས་པན ། མེ་ཏོག་ཨྲུངབ་ལ་པང་ ། བློང ། ་ བླདདཀརཔདག་གིསྭ་བངྲརབི་ིངབོ་ུན་ཏུ་འབས་བརླ་བུར་བ་བཞིནདོ། །་ཊིི་གཞན་ཡབེ་ 
བཞིན་ག༨ེཾགས་ བྲག་བཅོས་པ་ཡང་པརྡ་ོགསཔས་སསན་རནཔོདས ། བབརྡུབ་སེམས་ད་འ་སཾམས་བབའ་ཆན་པོའི་འཁྲུགས་པདེ ། བླན་མེདཔ་ཡངཕག་པརརོགས་པའི་བངརབ་ཅུརཏ་བན་པན་ ། ལྷ 
སརཾེྲ བཏད ས་བཔའཆེན་པོམི་འ ཁྲུགས་བདལམརོངབྲ་བ་བའིཕིར ། ལཱའི་གོས་ཐབྲ་བགྲ་བགབྱར་སྟོང་བྲགདུཊ་དགུ་བངརབ་ 
ཐེབས་བབའསམས་པཔའ་ཆེན་པ་མ་ལྲབགས་པ་ཁྱང་བསན་པ་གལ་བ པལོགས་འརོནས་། ཆིག་འདི་ སདཅསྱ་ཀེམ་ང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་པའཆེན་པོས་འཁྲུགས་པའའླིརདྲ་བུན་མེདབ་ཡང 
`*  ' ༨༤ སང _ /གཅེས་སྨུས་ཏེ ་ ། གསི དག 
0 ེ དུས་དེབ ༼ཁོདནས ། བལཿ བའེ་ཤིཔྨ་ཊཱའེ་གོ ཁྲགཁྲག་ རེ 
×: ༨ ནག རར ་ དྲ ་ ག་ས གའ་འའུ་ཁག 


བཞིནནོ ། །ཤཱ་ཛ་ཏིའི་བཱ་གཞན་ཡ་ངདབཞིན་གཤགས་བབུག་བཅོམ་བ་ཡང་བག་པརྡྔ་རོགས་པའི་ ལབདག་གུལ་བགའ་བས་ཡིནཏེ 
ྗོགསཔའིདངནུུཏུ་བསྟན་པན ། ྣཀཀྲྲ་ མིང་། ཀཀ །ཤཱདཱ 


༄༅། 


་ཡསཡས་ ་ ཐར བའེ་ཡེ་ཤ སས་བན། སྟོངགསུ༔་གྱིསྙོངཆེན་པོར་འཇྲིག་རེན་གྱི འོའངི་ - 
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ཡིནདྭ་བཅས་པ་ེ་འཛིག་ཏེན་བཀའ་བབྱུ་གུར་བཙམ་དྲ་མ་དགྲབལ་དགའ་བས་ཡིནབ་བཞིན། སས ༣༢༥༥ །འར་པེ་གཉིཡ་པ། 'རུད་ཏིའི་ཁུགཿ 
པ་དགང་ཅོམ་བ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའེས་སྤྱརས་སྒྱནངནཔོ་བེས་། ཆབརྩབསེམས་བབའ་སེམས་བཤའཆེན་བོམི་འྲབུགས་བད་ ། ཟན་མེདབ་ཡང་པག་བརྡ་རོགས་པའི་བབུར་ུ་བང་བསཱན་པན་ ། འཛྐིཊཱངས་ཨྦྱརསཀ་ 
༣ རྩུབསམས་བབརསེནས་དབའརེན་པོམལྲ་བགས་པད་ངབས་པ། 


<༨༄-༽ 


མྤལཱ། སྟོངགསུས་བྱསྣོངརན་པོའི་འཇིགཏནྲོ་ཐེཁམས་དེན ། ིག་་གང་གཅད་ིས་ ཤང བུ 
ཤྲོས་པར་གྱུར་ཏོ། །དཾ་ལ་ལུངྨབསྙན་པ་ཐོསནས་ཀྱང་། འདོདབའརེ་ - ཁམསྭ་ཊི་སམས་ཅན་གབཔའི་བརྡ་ྲཆིན་བངྲ་གྱིན་ཞིང བསོདནམས་བབྲ་ཀྱངབདད ། འདྷེ་ཏྷ སྨ ས་ 
རེ :ཆངབ་པྭ་སཚོགས་དབན་བབནཔརྦརུརཏོ། ། ཤཱརཔཏིའི་བུ་འདྷལྭ་སཱ་པ་པན ། ཟླབ་བཞི་བོསྟོན་ཟླ་ཐརུངུ་ཀྲིཟླ་བ་ཏལ་ ི་ོ འདས་མ ཁ་དོག ི ཁཾ 
དགིནགིངབསདནམས་བག་དདད ། བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བདང་། རངངྡར་མ་བྭ་སཚོགས་དགྱིསནོབ་གཏོང་བད་དད། ། ཤཱཿཏིའི་བུད་བཞནདྱད་བཞིན་གཤིགས ཤེགས་བཏག་བཅོམ་བ་ཡུངང་པརོགས་པ་ བཟོས་ས 

རྒྱས་སྱནནབོ་དས ། ཤ་ཛྱབ་སམས་དབའ་སཾམས་བཟའཆེན་པོསོ་འྲབུགས་པད ། བྲན་མེདབ་ཡངངག་བརྫོགས་བའེངརྡུབཏུ་པུྦ་བསྟན་པན ། སཱོབགསྱུསྱ་ིསོངརེན་པོའི་འཛིགཏནྱ་གི་ཁམས་པོའི །འདོད 


> 


༦; 2 ` 


ཿ ༄༅། བའེ་བཟས་ཀུསམས་ཅནྷ་རམས་ཀྱངྱསཾན་བརག་སྦིས ཞིང་བསོདདམས་འགྲ་འིདདེ ། བཟའ་བའང་ ། བཅའ་བདང་། རྱང་བརྡམ་པ་ བས་མི བག 
ཛི རྱ་སོངརྣཔསུ་ཀྱིས་ཀྱང་ ལྷཊིགི་ལསྟན་ཧེ་བཀྲག་ཏྲིག ་བ་ ིག་བྱ་ཧསོང་དག་མངོན་བར་བབྱཏྭ་བཀལ་ནས ། ལ་མ་ག ཏཱ ། བས་འ 
པེ ཊ་བཔའ་ཆན་པོ་མི་འདུགས་པ་དཕྱང་བསྟན་བད ། དོག གཤགས་པ རཾ ི་ 
# བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་བྭ་དེབཤིནག་ཤེགས་པ་བྲག་བཅོབ་བཡང། བུ པ་ ་ 


བུ་ཡི ་་ུ་ཡ་བསམ་ྱི་འ ཕྱ ཁྲས ྲེྲེྲེྣེྣཾ རར 
བའསམས་བཏའཆེན་བོར་འབུགས་པདས ི པ 
སིི །དསྐདཿས་གསོལ་བ་དང་ ། ཁིས ཀྲས = 


ཏའི་དྲ་དབཤིནཏ ། དེང་བཞིནནོ། ྲགྲཾྲཾྔཾཾ ཤོ །དེནསདཔ་ཝཱན་བ་ཀུན་བགའ་བོས ། ར་དང 
ལྡནཔ་ཤཱ་ི་ལིབ་ལའདྲིགདཿསྭ་སུ་སོ། །བཅུན་བརའུ་པིའིབ བངརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོོ་འུགས་བདེའི ། དང་བས་མས་བསྐདཔའ་གཅར་ཡོནཏན་ཡབས་སྲུབྲངདབདབག་ནི ། ད་བཞིན་ག་ཤེ 


།ཤོུགས་ཅུས་ཞིགམབོ་བསས་ཏ ། གསུངས་བརབངྱི ། རྒྱ་ཆེརབསྟན་བཞིམ་ཡེནདོ། :#±& ། ཚེཔཔཝན་བཀྱུན་བགའ་བོ་ལ་འདྭསངཅེས་སྨསོ། །ཚ་བྲ་ཝད་ 
ནིན དཔའསམས་བབའ་ཆེན་བོམའྲ་བགས་པདའི ། བཔཔོ་སེམས་ ,ེ བསྐྱདཔའི་གཚའི་ཡོན་ཏན་ཡོགསས༔ ྔོ་པ་དགནི །ད་བཀེན 
ཱ ༡ གཤིགས་བུས་ཕོགས་ཙམཞིག་བསྟན་པ་ཡིནདོ། ། པཾངེའི་ཕིར་ ཞེན ། ཚདྦ་ཝཱན་བཀུན་དགའ་པོ་འིདེལ་དབངཇུབ་སེམས་ བཟའསམས་བ་འ་ཆེན་པོམ་འ་བྲགས་པདའི ། བངལོ་ 


སེམས་བསདཔི་གཅའི་ཡོན་ཏན་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པ་བྲ་རན་པའི་ཕིར་ཏེ ། ཚེབྡལན་བཀླུནབགའ་བོའིཕརྨན་བྭ་མོགས་ཏཉོནཅིག་པང ། བཅོས་ལྡན་འབྲཀྱསྤྱར་ཆརསོན་པར་འྱགུཔརོ། །ངེནས་ 
བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ལ་ཚདབ་ཝུན་བརྦད་ཏའོ་བུས་འསདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བབཅོས་ཝན་འཛས ། འག ྱཁག་ཁབས་བང བའ་་གཁས་་ ། དང་པོ་སེམས་བ 


ལེི་ཡནོ་ཏནདང་ ། ཕནཡེན་མངོང་བསྡུས་ཏེ ། བཀའསུལ་ལགས་ན ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འཕསད་ལྟར་ི་ །མ་འོབས་འི་གངནུཊསམས་དབའ་རྣ་མསརས་སུ་བཐུབའིསྲདད བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ 


རཿ 


ཌྷ ༄༠། །བཞེན་གཤེགས་པབག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྔཅོགས་པོའེསཡྱརསཀྱིས ། རབ་སེབས་བཟའ་ེམས་བམའདེན་པསི་འབུགསཔའའ བ་ཡོ་སེབས་བསྐེད་པའི་གཆའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ 
; སུ་བྗོད་པ་བག་ཤིནཱ་ལེགས་པར་བསྟན་ཅིངྱ་རུཆེར་བ ཤདད་གསོལ་ ། ངཾསྐདཅཾས་གསོལ་པ་པང་ ! བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས ༈ ཚབྲ་ཝན་བརརདཏིའི་གུ་ལ་འབྱེགདཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །ཤཱརདྭ 
༨ ་ ` ། བངཔ་སམས་བསྡུང་འ་ག་ཆའཡོནཏན་ཡོས་ས་བྔརདཔ་་བསམ་གིས་མི་ཁབ་རདི ། ཤརད་ཏིའི་་བུ་འོནྱ་ཀྲད་ཤོགས་ཙམ་ 
ཧ ཞེགབསྟན་བར་བྲསྙ ། ད་ལེགས་པརཔབྱ་ཏུ་ཏནལྔ་རུལ་བཞིན་དུ་ འི ཡིདལ་ཟུངཤིག་ད་བཤདཔདྲ་བའོ། ། ཆངཔ་རྡན་བཤཱ་, རདྭཏིའི་བྲུས ། བཅུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་དེད་བཞིན་དོ་། \ 

` ཞེས་གསོལ་ཏེ ། ར་ག བཅམ ་རྔན་འྭྲུ་ཀིས་འི་སྐདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། ། ཤཱ བ་ལི བཛབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པོ་ོ་ 
་གས་ལིས། ཁམས་ནི་གཞན་དའགུར་ཡངསིདྱའི ། བབ།གིས་དམ་བཅས་བནི ། གཞན་ ནི་འགྱུར་བདྲ་འོ་ཞུས་སམས་ དད ། ཤའད་ཏིའི་བྲུ་ བངརྡུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
གའག་ཡིས བོམ སས སད ིྣི་ . ། གོར་ནད 
གོཆཆེནཔོང པའནི ། བས་བླསལ་པ་བཟངཔོའྲབངདུབ་སསས་དབ་རམས་ཉིནཔན ། གཅིགྲ་ཀབ་ཇབག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ ། ཤཱརད་ཏིའི་གླུ་བབདྲུབ་སེམས་བཔའསེམས 


པཔའ་ཆེན་པོའིཔོེཏགག་སོདཔགཔཡིན་བདོནི ། £. གུ ་ པའེསྤོདཔབིའཆང་ཡང་ཉེ་བཛབེ་འགྲོསཱ ། ཤཱ་རདཏིའི་བུ'བངརུབ་སབས་བཔའསམས་བཔའ་ཆེན་པོལ་ི 

| འྭ་བུགས་པདེས ། གོརཿཆེན་བོ་གངང་གོས་བརྱ་དུརཔའི་གོར་རེཿ རར ༢༨༡༡༥-༦༥༽ 
བོདང་ཿ རོ ༩་མམ་ ་ལ་་ོོ་ ། ཤཱརཏྭཏའི་བ་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོམོ་འཁུགས་པདེས ། ད་ར་བསྟན་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆན་ 
པོ་ཡངཔག་པྲ་བཛས་པས་། བླན་མངཔ་ཡངཔག་པར་རྫོགས་པའེ་བྲང ཆཱ མངོན་བརྡ་ོགས་བཟས་སྤྱ་ཧུསནས་། དེབཞེན་གཤ ་གས་པ་བྲག་བཅོབ་བ་ཡངངག་བདྡ་རགས་པའིསབས་རྒྱས་མི་ 
ཁྭུབསཔཞེསྱབ་བའཇིག་ཏནགི་ཁམས་མཐནཔར་བཤ་བཞེས་བ་བ ཿ བ་ས འཚོཞིངགཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱབསོན་ ཏོ། །ཤཱཿཧཏིའི་བྲ་མས་མའོ་པར་ སཏ ། བཅོམ་ལན་ཁས་ 
དེབ་ཤིནག་ཤེགས་པབག་བཅོམ་བཡ་བདག་པརྡ་རོགས་པའས་ཁྲ་རསམི་ཁ ཁུགས་པ་དེ ། སྔོན་བངརུབསཾས་པའི་སྨད་བསྐྱོདཔན་ གངགེ་ལགཔ་འམ ། ནངཔ་འམ ། མགོ་འམ་། མེག་གམ་། ཡན་ལགང་ 
ཏིབ་མག་གངུམ་ཤཿའབུཊབླག་ད་ིན་བགྲབ་བམེདའོ། །ཤཱར་ིི་བ་བཅོས་ལན་འཛམདེབཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡང་བག་པར ོགས་པའི་ས་གྭ་རུག་མི་འབུགས་པ་རས ། དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་ 
པནས་གཟུངས ། བླན་སདཔ་ཡངངག་པརརྡོགས་པའི་ཧྲང་རྡུབ་མའོན་པརཚོགས་པར་སས་སརྐས་ཀྱི་བརརུམ་ཡངུད་པན་བརས་གླུར་ ། ཆླུཔ་ཡས་གྱུར་པའམ། མཁྲིས་པལས་རླུརཔ་འམ ། བདཀན་ལས་གྱུར་པ་ 


༄༅། ་་།འམ་ཿ ལུམ་པལས་ཕུར་བའིནཉིནཔབས་བརུགླ་བུང་ཏ། ཤུརཏིི་བུབཅོསལནའཐུ་བཞནབ ཤགསཔབག་བཅམ་བས་བཤ་པརྡ་རགསཔའེས་བྱ་རས་མི་འབས་པད། ས་བབ 
སེམས་པབའི་སྤྱདང་སྦྱོདཔན ། འོམཆརདངརྨ་དདབྷུང་བའེ་ཆོས་འིང་ཡང་བྱུངང། །¬ཤཱ་བཏིའིད་༔ ྫགསཔའི་སཛུཆྒྱསི་འ་ྲུགས་པདེ ! སྔོན་དང 
ཆུངྱ་སམས་བབའི་སྩདཔ་སྤྲོདཔན ། དེས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅདདད་བཞིན་གཤགས་བྷ་ནམ ་ེ པཱ ཤེ སོ། །བྲམས་ཅང་དྭ་ཡངཚང་པར་སྨྱོདཔ་སྨྲད་ཅིང་ ] ཐྲམས་ཅདདཡུང་འདྙེལ་ 
སྟི 7 མི་འགྲུགས་བཞེག་པ་བའེམིངད་ཏིདདུ་གྲཱཿནས་། དསས་ ×. ` གངནསང་ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གམའོ་དུཧྫ་དཱ་བུགས་བདདག་ད་ དངག་པ་སྐེས་ 


བརྒགྱུརཏོ། | ཤཱ་དཏིའི་བ་འདལ་སྟ་བུངན་ འཇོ ཏི ་སྱུརབའི་རྒལ་པ.རྒྱལ་རིགས་སྱི་བོནས་དབངབ ། ཁང་བཟབསྱི་སེངས་ཁངབབས་ིེ་དཔ་ོ་ཡང་ ། རྐངཝཐིལ་ 

བྱིཟ་སེཧིན་ཐོ་ཆེཿ པིའུདད། ། དེ་ཁངབཟཝ་མཆོག་དེཊག་གིསབདུརགནས་ ། ྲདྲྫྲྫགྫྲྫྱྲ་་ ཤུགས 

ལ་བར] དེ་ཤིན་ག ཤགསཔྲག་བཅམབ་འངདག་བདྡོགསཔིས་ྱརས་མི་ལབགས་པདོ་རབསེབསབའྱ་མདཔ་སདཔན་ཡང དེན་ཚབས་བརགཁདང་བཞན་། ཤགས་ྲ་མས་བཉེས་་ 
ཕུ །ི །ཐམས་ཅདད་ཡ་བཛས་བརྨ་སྤོདཔ་སྤྱངཅིང་ ། ཐཾསས་ཅདད་ཡབའིལྟུཉྟ། མའབུགསབཞག་བབའིི་ིད་ཨནས ། པེ ༤༢ : 


ཞིངདྭ་ཁ་ཞིང་ ། རག ་ རྐཿམཐིལགྱིས་ས་ཨརྱས་་ིདྲོ་བརི་8ངང་། །དེཆོས་གབན་གབསོནོཔདམསཿདྱཀ༡ང་ ། པ་ 
ཐོལ་ཏའིན་བཉིད་ལས་བརམས་ཏ ། ཆོས་སྣོནཀྱི ། ཉན་ཐྲོས་ཀྱིས་ལས་བརྩམས་ཏེ། སྭོན་བདིུངངོ། ། །གལཏེཉན་ཐོས་ཀྱིས་ལས་བརྩམས་ཏ ། ཆོས་སྟོནོན་ཡང ། དྲཐབས་ཅདཔཔོལྭཏུ་ཏིན་པ་ཉིད་ལས་ 
བཅམས་ཏ། ཆོས་སྟོན་ཏོ། གལཏསསྱངབ་སི་ལསབཅམས་ཏེ ཆོས་གང དེ་ཐམས་ཅད་ཕལོ་བོཏཱཉིན་བཉིདལས་བརམས་ཏ ། ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེས་པའོ་བཏྲ་པིན་པལས་བཿམས་ཏེ ། ཆོས་ 
བསན་པས ། སམས་ཅནྙན་མག་བའདབ་ལ་བྱ།་པཤིངབཙུདད་ བབ་ཏབཀོདཅིང་ ། ཤང རྣ་་ལས་བརུམསནས ། དེངག་ལ་ཡངག་པངསྟོན་ ། ཡང་ 
དག་བརའཛིནྭ།འྭ་བུ།ཡངདག་བང་གཟེབགོད ། ཡངབགཔར་ ༢བྱ་ཏུབགའབད་བདདེ ། ཤུབྷའིཔཊསྲ་ཝན་ལཨ་ དྲ ཞནགཤིགས་པབྲག་བཅོམ་བལ་བབགཔདྡ་ངགསཔའི་གངས་ 
རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པད ། སག་བརནབསམས་དྱི་མདབ་སོདབན ། བརྙན ན་པོ་ྟ་བཱ་ཏ་ཝཱན་བརྩ་ུར་ཏཾ། །དེཆོསཀི་སྦྱིན་པའཾའི་ཕས།ངའེ་རྩབ་ཡང་ ། ། རྤུན་མེངཔ་ཡངངག་ 
པརྡཐོགས་པའི་བངུདུབ་ཡོསས་མོ་སེ ། ཉམ་པག་བའྩེབ་འཛེས་ བདག་བནམདབ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའིབངནང་སངོན་པརྡ་རོགས་པརས་བྲ་ཆས་ཏེ ། ཆོས་སྟོན་པོའེ་ས་རས་ཀྱི་ཞིངད༨ ། དང་ 
ཆུབས་མས་པ་འྲེ་ཐགཔ་པའིརེགསྤ་ཀྱ་བུདང་ ། ེགསྤ་ཀྲི་ྲབོ་ཕག་འཛུཌབཔའ་གྱུཞིང་ ། དེབག་ཐམས་ཅདས་གྱ་རས་ཀྱི་མཐུས་ཆོས་བསྟན་པ་འིདཉན་པར་གྱུམིག ཁོ་བ 


ཤཱཾ ༄༅། །བདང † ཀློག་པདང་ ། ཀུནརུབ་པདྱཔར་འཇུ་རིང་ ། པཔ ་ ། ཚེརབསྔ་རས་ནས་༡ཁས་དཔགསི་བརདཔརྱ་རུར་ 
ཅིག ; ྲཀྲེྲེྲིེིཾིཾྣྗྣྣྗྣ རབ 
བཟས་ླ་རས་ཀ་ཞིངདབ་བག་ད་ ས་བརརྱ་་བཞང་། བན་མདབ་ཡངདག་བརྡརགས་པའི་བའའརབ་མངནཔར་ས་བབྱཆས་ཀི་བརྲད ། སས ཅཅ: 
ཤཱ བར་ཆྱུམཅིག །གབཊཔགའྨ་རྱ་གི་གནས་སུ༔ ་སྐེས་པའི་ ཐ ཐོགས་བྲུམས་དབ་ཏོགས་སོ། །དཅིའི་ཁི་བགེན 
་ ཉིད ། བདདུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་ ༼བབའ་ཆེནཔོ་གངབ་ཐམ་པྲ་དམས་ནི་ ། བགའ་ཌནྱའི་ _༧ལྷའི་རིསནས་ཤི་འ་ཕོས་ནས ། `; 
གཡས་བནས་མཔལ་དྲུ སེ་བབའྱ་ུར་ཏི ། ཤཱརདཏིའི་བུགངག ། ག་ར ། སཆེནཔོཡཁགཔོ་བརུབའེ་པིརརོ། 
”ཏིའི་བྲ བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བའཆད་པོསབཐལ་པའླརསྭ་བྲསི་མོཞག་ཡིན ། རགས་ནིའདེ་ཡིན ། མཚནམནི་རིངག་ཡིན་ཏེ ། ཤཱཿྦཧིའིབཱ 
པོསདབ་ཐམ་བནིམའེ་མཔབ་དཱ་གུགས་བནའི་གཅབདྱི་བྷོསབ་པའི་འབུ་ གི འོང ་ | 


ཏ 


། 0 མར ༢༤༧༢ 
་ བལ ་ མི་འྱགརརོ། ། ཤཱདདཏི་འིབཿ ལེ 


ཀ་པ ་་་་ ་ ི་ོ འདི ུ་བབཤད་ལྟ་བཏཏཿབསམས་བའའྱི་མཏབ་སྨོདཔན ༔ 
༈ ལྷག བླནམམས་བགཔ་ལགས་པའི ་བསེམས་ 


. རྫོགས་པརས་བ༔རྒྱས་ཀ་བརདངུདུད་ ། སད ་ ྣྩ་ ཡུ དྲ བབྲ་བ་སམས། ཏའ 
༨: རར = 


¬ 


ཧཱ £: 5 མབའི་ས་ྱརསིྦབགས་བདེ ས་་ ། ཡེ ་ ཆོས་ཉན་པ ¬ - ། སེམས་པཔ་བར་ 
ྲས 


རུས་མིའྲ་བུགས་པད ། ་ ། ༤ ཆལ ཛིལ 
ཀོ བ་གདྷ་ཝངོསའདོད་བདེ་བི་དད ། བཏ འགཔ ༈ར།༽། ; ` ཨ་སྦྱརས་ིིདེན སེམས་ཅནྡ་དམས་ཀངཇོས་མ་འདོ 
བཟམིའྱཇུམཞིང ། ཆོས་འདོ་པརྨྱགུ་ཅགསམ་མོ། ་པ་བཀོན་མཆོག་བརགས་པཆན་པོརིཆེསྤོའྲི་རམ་ ུ་ོངྭཕགུ་བྲདབ་ལས ། མིའྲ་བུགས་པངཀོདཔ་ 
ཡོངས་སྭ་བརྡོད་བཞེགྲ་བ་བའི་ལའྭུད་པོ། །རྫོགས་ས། རེ དམ་བཅས་པ ཤིས་ག ས་སོ །བཅོ 
ཁག རབ ཀབ ས་པ་པ བཅོམ་བ་ཡངད་ པརྡ་རོགས་པའ་སསྐྱ་རས་ 


 ་ རུབསརས་བཟའི་སྤདབསྤདཔ གཱ ༨ བ 
བ བཾ འཾ 
སྭུ་བྲརོདཔདགནི་ ། ཅཅ འམལ་ལའ། ྲླདིཾོ་ 32  - ` | 


ིུ་ཞིངན་། སྭ་ྱ་ས་ཀིཞིབགི་ཡོན་ཏན་བཀོདབམ་ཆིས་བྱ་ད་ཆེར་མངདགབརབབྱ་བསནད་གུསལ ། ཇི འདྲེ་ཊ་བངདྲུབ་སསས་བབའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བྲ་རང་ ཏྲང ། ཤིགས་ཏྲིབ་བོ་ོཊ་གིསོ་སརྱ་རས་ 


>` 


ྱཞིངབའི་ཡོན་ཏན་བཀོངཔ་ཐོསནས་བཇངྦརྱབ་ཀྱིཞིངདདས ། བཞིན་ག ཤགས་བབག་བཅམ་བ་ཡའདག་པརྔ་གས་པའེ་ས་ལྱཆུམིལྲབུགསཔདལ་ཡ་བྷ་ཐབ་དང་ ། ཁྱགབབྱི་བའང་ 
མུཆོད་བབྱའི་བདང ། བསྟན་བཀུཊ་བགྱི་བབང་ ། སིི ཉན་ཐོསྱ་ཀྱིཐེགཔ་བའེབེགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་པང ] ཆིགསྦ་ཀིབམ་སོནམ་ཨཆིས་བརཤྱུགས་པ་ ་པ་བག་གིསྱ་ཀངས་བྱ་ རླས་ཀྱི་ཞིང 
པའི་ཡན་ཏུན་བཀོདཔ་ཐོས་ན ། བཅོས་ུ་ྷ་བཞིན་གཤིགས་པ བྲག་བཅོས་བ་ཡ་བབག་བདྡ་རོགས་པའེསབྱ་རས་མི་འུས་བྲད་པ་ བྷལ་བདང་ ། ཐགངབྱལི་བ་བང ། མཆོངབརངགི་བབང་ ། བསྙེན་ 


བཀུར་བགྱི་བབང་ ། མཉེས་བདྱའི་བའྲེསདདདུཔ་སྤུདཔར འགུུར་བའསདདུའོ་། གྲ ོ་ བཅོབ་ ལྡན་འསྲ་ཀིཚ་པང་ཝཱན་བ་ཤཱ་དཏིའི་བུ་ལ་འངི་སབཅེས་བཀའ་ལྱཡ་ 
ངོ ; ཤརད་ཏེའི་བུ་ལགས་སོ་ལགས་སོ། ' ཤརིགྲ་བདདབཞིན་གཤེགས ཤེགས་པབུག་བཅོ་བ་ང་ག་བདྡ་རོགསཔའ་སྱ་ས་མ་འྲདག་པེཊས་གྱས་ཀི་ཞངན སྭཿྷ་རས་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོང་ 
པ་ཐུཿ་སྦ་མ་ཚོགས་པ་ཡོད་པ་འད་བར་སམས་པདེ་ཡང་ཁད་ལགས་སོ། ། ཤཱརྐཧཊིའྡེབཱ་འ་ཕེར་ལེགས་པརརབྱ།ུཉོན་ལ་ཡིངལ་ཟྲུང་ ] འཾདྷི་ཝར་བཅོམ་ཝཱན་འཛས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་ ་བཅོར་བ་ཡང་ག་ 
བགས་མྱམིའབུགས་པདིཁྱི་ རྫརི་་་ ། ནྲ 


ཤཱཾ་ ༄། -་བ་་ ། རག ཁམས་ཀི་སམས་ཅན་ 


` ཏྲམས་ཅང་ཀྱིས ། ད་ས་གགའདབན། ཐསྡ་ཝ་ལ་ཨ་དའཞནག ཤིགས ་པ་ངག་བཅོམ་བུ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སཁྭ་རས་མི་འབུགས་པ་ད ། བན་མདབ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲ་བངརུབ་ 
_ 33 མོ་པརྡ་རོགས་པར་འཆདྱད་བརཤེས་ནས ×$ |, ། སྐོམ་པཾའེ་འདུཤཤསམོ་བྱུང་ 
¢ ལམ་དུལ་བའི་འབུཤསམ་བླུང ། ། བང་ཁ ཛའ ྲུ ་་ ། བགའ་བབང་། 
། ཆཆོགཏུངགའ་བའེ ས་པང་ ། འི་བ ་ཡིརཞེན ། རུ ཅུས་ བཞན་ 
གཤེཀ་གཡཔཨ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་ལྲུ་རས་ རར ༣དབགུ་ཐམས་ཅང་ཊིས་ཀཿདྷ་ཝའིཡོན་ཏནཔག་ཡོ་ས་བྱ་ 
ཟིན་བར་རྱུར་ ་བའྲིངངོ། ལལ ཅཅ ། བཅོམ་ལྡན་ 


འབས་དབཞོན་གཤགས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡཔཤགཔརྡ་རོགས་པའེསྐ བྱར ། ༥རྐར་སཿ༦ ༥༥ གས་པརའཆཾངྱཧྱབར་ཤཾས་ནས་ ། དེག་ 


འཁྲིག པོལ ཤས་ཀཏི་འབུངབྱུ་ཏོ། ། །དཅིའིཤཱརཤེན ། ཤརྦདཏིའི་བླང་ སིགྣགཾིཾ་ཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾེ་ 
འྲགས་པད ། ཧྔནོ་བའརྡབ་སར་ ག་གི་བར ]ུ་དཱཏིའི་བུམངབོས་ལན་འདས་དཤིནགཤགས་བ་བྲག་བཅོམ་བ་ངག་པར་ 
གས་པའེསབྦརསམིའ་བུགས་པདེ ། བླནསྭངབཡ་ངབ།་བརྡོགས་པའི་བངྡརབ་ངོད་བདྫོགས་བཟསབས་རྒྱས་ཏ ། རས རཚ་ སྙོངགསུ་རྨ་ 


ཚོ 
ྱིསཱོངཆེན་པའི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམས་དཐམས་ཅང་སྣང་བ་ ཆེན་བོསྤ་ཁོབ་བརྒ་གུམཅིང ། སཆེན་བོ་ཡདྒརྣས་བྲ་དཱག་ ¬ །ཱ་གཡོས་པརྱ་རུར་ཏ ། འདྡི་ཙུར་གཡོསོ། འབ་ཁུགཡོས༔ 
རཿ །ུགཡོས་། འགྲུལ་རབྱཏུའགྲུལ ། ཀུན ར་གུལ་། ་ ལག གུགས དེག ། ། ཙ འཛགསརྟ་བཊ ། གག 3 


ཏའུར་འུཤཀྲན་ཏུངཏུ ཊཝ།ཆེམ་ཆརུབྱཏརར་ཆན ། ཀུད་ཏཱབ་ཏུརས་ཆེས་པརྨ་གུར་ཏེ། ། ཤཱརདྭ་ཏིའི་དྲུ་དདི་བཅམ་ཝཱན་འངས་དབཞི་ བཅིམ་བ་ཡངབག་པ་རྔ་གས་པའི་སངས་ 
མམིའ་བུགས པད ། ཟུནམདབ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའེ་བའྲརབ་མངོན་བརྔ་ོགས་པརས་བྱ་ནས་ཏེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ། ཀི ཊ་པའི་སཾསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཞིན ། སབྲྲ་ཧས་ 
ཞིངགི་ཡོ ནོ་ཏན་བཀངཔ་ཡོས་གྲ་ཟིན་པར་གུརབ་ཡིནནོ། རླག ་ར བྲན་དད་ 


. ཤྷཾ 


ཌ)འ 


£ ༄། །པ་ཡངངག་པདྡྫོགས་པའི་བཏྡརབསངོན་བརྡ་རོགས་པརས་བྱ་ཆས་ཏེ ། རམ་པ་ཐམས་ཅདམའན་བཉིད་ཤས་བཅུས་པུན ། སྟོ་ སཱོངགསུམ་གྱི་སྙོངཆེན་པོའ བའེ་འཇིགྷངནྱ་གེ་ ཁམས་ད 
. , ན  ལྡ་དམི་གངདག་འའོདབ་དེབག་ཐམས་ཅདབངཇང་ཀི་གིང་བོ་གལ་བད་ཡག། གས་སླུ་པལ་མོསར་ཏེཤཱགའཚལ་ཞིབར་ཁོདཔརརུ་ སེ ོ། གོ་ོུ་ ་ །བྲག་བཅོས་བ་ཡང་ 
 བག་བསགས་པའིསྤྱརི་ཁའགས་བདུ ད ཟླ་དབཔ་པ་བ་རྡ་རགས་པའེ་བངརབསངནབརྡརོགས་པརས་ལླ་རས་ཏེ ། རྣམ་བཐམསཅདབཏྲན་པ་ཏིདཀེཡེ་ཤེས་བརེས་པའེ་སལྱརས་ཀྱི་ིང 
ཀཾ ན ; སཊཿཔྱ་རཱས་ཏིཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོངབ་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པང གུནྨཔ་ཡིནད། ། ཀ ཤཤཱཿ་ཧིའི་ཅུཿཁངོབ་ཝད་ལ་སད་ བཞིན་གཤུགས་པངབཅོས་བཡབག་བདྡ་འོགས་བའིསངསྦྱ་རས་ 

སི་འྭབུགས་བད ། བནམདབ་འངདགབརྡ་འོགས་པའིདངར ༣ ༢ རྣམ་བཐམས་ ཅདམཁནབཉིདྱིལེ་ཤསབརུས་པའས་སྦྱརསཌིཞིངན་ 


སགྱཆཀི་ཞིངན་་སརསསྱརབཀྱི་ཞིངགི་ཡོནཏན་བ ར་ག རེམ སསྱརསསོདཔགན་པདང ། ས་སྱརས་བྱངཔགསངདོང་ ། སུས 
རྐྱག་ཧེ་བ་ཁྲག་དྲིག་ངངྒྱ་སྐོངྲགསངབོ་དག་ལ་ཡངམདད། ཤྱ ྣ་་་ གས་པའི་སངས ོད སྔོན 


༢ཅའ.༣༽༽ 


རྫག ༥ལརི་ རཀ ཤཱཿཔདཾའིབྷ་རྣི་ཊཱ་ཁས་སྔོན་བབདུང་ 
སེམས་པབའི་སྤདཔསྤྱོདཔན ། སློན་ལ་་ཇི་ལྟརབཏབ་པདེ་ལྟབུར་པ་བཞིནདོ། དད }}/ནནནནད་་དངངོོ་ ད 
དྲནམེབབ་ཡས་པརྡ་རོགས་པའེ་བབདྲབམངོན་བརྫ་ཚོགས་པརས་གྱངས་ཏེ ། རྣམ་བཟདསཿདསཧན་བཏད་ ཀྱིཡ་ཤེས་བརྙས་བན ། སྐདཅིགཔེཔང་ ། ཐངཅགུདབང་ ། ཡུདཙམ་ད་ལ་ ། སེོང་ 
གི སེམས་ཅན་ གི་བ ། & ྣདྣ ཚོ 


རུ 


£ ༄༅།། །སེས་མ་བསྐྱདང ། སར ཀཀཀཀྣཾེཾངེཾངཾྭ་་ ། ོོ་ཀང་སམས ` 
དྲ ་ ཤ་བིི་ུཞན་ཡངབཅོལ་ལན་འཛས་བགེ་གུ་ཤིགས་བབྲགབཅོམ་བུ་ཡའབག་པཟྔ་ས་པའེས་སྱས་མི་ལབགས་བུང ། བྲན་སེངབ་ཡང 
ཧི བག་པརོགས་བའུ་བངརུབ་མངོན་ ་བདྔོགས་པརསཔྲྱ་རས་ཏ ། རྣམ་བྲ་མས་ཅདགཞན་པ་ིདྱཀིཡ་ཤེས་བརེས་པན་། སྟངགསུམ་གྱིསྐོངཆེནཔོའ་འཇིགརྟན་གྱི་འམས་ད་ ]. བ་བ ཁུག་བག 
ཤོ ངོ པེ་འ ། རིན ༣ གཤགས་བདག་བཅམ་བཡངབག་བརྡ་རོགས་པའེ་སསྱ་རྱས་ མིཀླུ་གུས་པའའ ། མཆོདྭ་ཊའིཧིཿ ། ིུས་ 
. ོད ལྷའི་སྤོས་དང་. ། ། ལྷུའི་བརུ།བད་.། ལྡའི ཏཏོགའྲདུངབ་དང་།ཝའགག་དྲ་ཙཱཡམ་ ། ལཱའི་སིལ་སུནདང་། _ ལྔའིན་བཟའ་དང་ ། ལྷའི་གདུགས་པང་ ཀཾ ལའིརྒྱལ་མཆན་ 
ངཿ ཟར ་ ། ལྔའི་ཇིདཔོོའི་རྒྱན་འག་གིབ ། ནྱྩྫཀཀ། ཙི ི ི# བཅར 
, མངོན་བརཊབ་ཏུ་གཏོརཏ ། ། མཆངཔའེ་ལས་ལ་བཅོན་བརྩག་པཏ། །གཏརསྲ་བགྱངས་ས། །  ལྷའི་སོདགདང་] ལྣའིབཛཔདེབག་ ། ལའིིཏགྲ་བངབ་པག་ 
བང ; ལྷའེ་ཙནདནདའགདང་ ། ལྡའི་ཉྱམ་དགདང་ ། ལཱའིསིལེ་སྙནངེདགདང ། ། ལྗའིན་བཟའ་དདསདང་། ་ ། ལྷའི་རྒྱལ་མཚནདདག་དང་ ། ལྷའེ་བདྡ་དདགདང་ ། ལཱའི་རིན་ 


པའིགྐ་ཨུས་དབགཆད་ ། ང་ལ གཱ 
ཤྱངརྡུབ་སརུས་བཐའི་སྤྱད་པ ཀྲག རར ཟེ ལག་བཅོབ་ ་བཡ་བདཊ་པརྡ་རོགས་པའི་སྭགྱ་རུས་མིའྭབུགས་པ་ ཿི 
དཾ རླན་མེངབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རབས་ངོན་པརྡ་རོག ཏུ ས་པརསཁསྦྱརས་ཏེ ། 33 ཡཤེས་བརྟེས་བན ། བཅོབ་ མ་ཝན་འ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


དྲག་བཅོར་བ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་བངེས་རྒས་མི་ཁྲ་བུགས་པ པེའི་སའི་འོད བག་གིས་། དད་ _ . ནས་མགསོག་བདབས་ཏསི་མངོན་གི ། གཞནཏ་དབཤིན་ ྭ 
གཤེགས་པརྲགབཅོར་བཞ་འབག་བདྡ་ངོགས་པའེསགླ་ཆས་མི་འབུགས་བརའེ་འཁིས ] སྣོངགསུར་བྱིསྐོངཿ ཆནཔོའ་འག་ཏེནྲ་གི་ཁམསྤ་བབས་ཅདྱདཔབཆེན་བོས་ཁང་པརྱ་གུར་ཏོ། ། ཤཱཿཱཾའི་བྲ་གཞ 

ྫླསོིཾ་་ིཨཨ ིཚ་༽ཀྲཾིྲེཇ ལི་འཇིགརན་གྱི་ཁམས་དུའི་ཉིམ་བང་ ། ཟླབབག་གིའདོངང་ ། 
ཐམསཿངི་འོདཔཊཀྱང་ ། ཟིལྱ་གིས་མནཿཆིས་མོགསོག་བདྲ་བསནས་མིག་ལས་ད་ཡ་འརྲིར རད ་་ 


ཌྷཱ ༄༅། ' ; །བའིསཿྦྱ་ཧཱས་མིའའྲགས་པད ། སྔོད སྔོནབངཇུབསཔས་བའའི་སྤང དངཔམྤོངཔའིསློན་ལམ་གྱི་ཁང་པར་རྱིས་གླུང་པ་ཡེནད། །རཾསྐངཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ལལ 
ཤྭ ཚབ་ྡནབཡཤཱཿཧིའི་ཞུས་འཛྙགདཅེས་གསོལ་ཏོ། བས་ན རཛ་བཅ་ལན་འམ་བནིན་གཡས་པ་བག་བཅསབས་འ་ད་ས་པའིསངསརས་ིའ བས་བདེ 
ཟོ སོན་དངུབ་སརས་པབའིསྤང་པགྱེད་བན། ཇིཿམ་དུགོ་ཆཆན་བོང་གོས་ཤིང་ ། པླསོན་ལམྱ་གི་ཁདཔརྱཧཆན་བོང་ལྟ་བུཊཀྱཅཿཐུཿ་བ་་ ། སྔནོ་བངཇུབག་ས་པའའི་སླདཔསྤྱོད་པན ། ཕྲས་ 
‹ ` སྲོག་ཆགས་བ་བབྲག་ཁྲིག་བངྒྱསྟོང་ུགམངཔངཐགཏུམས་ཆིས་ 


| 


ཏོ , སྲོགིཆས་བྱུདཕགམང་བདོང་ ] སྲོགཆྔགས་སྟོདཔྲུག--ˆ .མང་བོདང་ ། གོགཆགས་བྱཧསྟོ་ཕྲག་མངཔོ་ངོང་.། 
ཉི གསམ་མཆིས བརོདདུམ་མཆིས ། བྡོདདུས་མཆི „ས་བའི་ཡངབྲརོདདགསཆིས་པད། ། བླུནམེདབ་ཡང་ བགབརྡ་རོགས་བའྲི་བཛྡ་རུབ་ལ་རབཏུ་བཀོད་ཌིང་ ། དག་བའྱི་པ་ 
བ་གངངགབསྐྱདཔའིངག་བའིརྩབདབ།ཀྱང ། སྦ་རས་ཀྱིཞིབ་ཡོཝ་སྲུ་དག་པརབྱའི་བའྱེསདད ། རླནསདབ་ཡུང་འགབརརྔོགས་པའི་བངརུཧཡས་སྭ་བྲསསོནས ། བྷིལ་ཛྷི་པར་ཡོགས་སྲུ་ 
བསོས་ལ། ངྷ་ཛ་ དྷེཊརྒསོན་ལམ་ཡོངས་སྣུ་རོག སོ། །ངེསདཅེས་གསོལ་པདང་ ། བཅོས་ལྡན་འྲཀིས་ཆདཔྲ་ཕན་བུ་བྲཊིའི་བལ་འབྱིག་དེས་བཀའ་སུལ་ཏེ་ ། རཐ་ 
ཉིའི དདབཞིནདོ་། ། ག་ཨང ཀ༦ཀར།གཞིཉས་ཏང ཏང ༦ མཁག་ས་ཁྱས། | ཨོན 


ཤུངཿཿ་སཁས་པའའྱི་མང་སྐོདབན་། གོཿ གཆེད་པོ་བགོས་པརླ་གུར་པ་ཡིནནོ། ཀྲ ་ 
 འ སབསརསྭ་ཀིཞིའན ། གག ྨྱ་རས་མི་ྲབ ། བབྲརྔབ་ིགིབགྲི་དད་བཅུགསནས ། བྲན་ 
་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་བའི་བངྡདུབ་མངོད་བརྡ་རོགས་པར་སབྱ་རུས་ཤང་ ། རྣམ་བྲནས་ཅདག་ཏེན་པཏིངཊེ་ཡུ་ཤེས་བྷངས་པརྩ་གུར་པའེབངྡརབ་ཀི་ཤིང་ རར .6ན་བ་བདུ་ཁས་དང་ 
བའ་ཐང་དཾཔབགད་འདུ་ས་ཡོང་ ། ཇི སས་ལ དཧཱཾ་བགཆངབྱ་ར་ཡོད ། སྡོངས་ཕུའོྱངགགས་ཏེད་ ` ། ལིཡལ་གྲར་མསའི་དཔག་རདབ་ད་ནེང་ 
བདླན་སྟོབ་ཡོད ། དའི་འངོར་ཡྲུགཙུནིཔ་གཟངབཞི་ ༼བོ་ཡོངད ། དྲར ཤིངདའི་བལ་གདབ་པོལ་དང་ ལ་ག་ཕྲའུ་དགླ་མུངགིས་ཀླན་ཏུབྷཾཔན ། ངེ་དགལས་ 
མ་ ཨིདདུ་ཤོངབ་བང་ ། ཆགས་བཟའ་རྱུརབྷ་ལབུའི ིྨསྐངབཊ་ཇུཿཧཱ ། རྣེ ཡལག་པའུ་བགང་གསཀུ་ཏབསོདཔན 
དགག་ལས་སྣར་པ་བང་ ། ཡཱ ཆགས་པར་འུཔླེས་ྐངཔགབྱུཿབང་ཤུབིུ་ཱད་པངང་ ། ཡིདྐདབོངབ་བང ། ཆགས་པརའརྱུརབའེས་སྐངཔགའི ། ] ལྷཾའིསོལ་སྙན་ཡན་ལག་ 
འཐུས་དཔྡ་ཝན་བབ ། །ོ་ལ་བོའི་སོབ་བོན་པཁས་བས་སོལ་བདག་ལས་༔ ཀྱྤའབྱུང་བརཔི་འགྱུ་ཡི། ། ། བཏད ཤིངད་ལས་བའོ་གྩོ། ཐིན་བཟབས་ཅདད་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། 


(༄༅། །དབངཔོ་ངང་ ། སྙོབས་དང་ ། ཤངརུབཀྱི་ཡན་ལག་བང་ ། ༣ བས ་་ ༤ མཉན་ནིང་ཡིདད་འོབབ་དག་བུངས ། སམས་ 


ཅན་གངངག་གེས ། སྒྲ སྐདད་འག་ཐསབརྱ་གུཿཔདགྲ་པརསཅདྱཀཔ་འདོདགས་བྲ་པལ་བའི སྲ་ད་བཞེས་བའི་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་བོ། ༈ ། ཤཱརིའི་ད་ཡང་བཅད་ལན་འབས་ད་ 
3 བཞིན་ག ཤེགས་པངྲགངཅོན་ང་ཡ་བག་བདྫ་རགོས་པའི་སྱ་བ་ི་བྲ་བགས་བངའི ། སསྦ་རསིཞིངགིཡོདཏན་བཀདབ་ཡོབས་སྭ་བྲརངཔ་བགལགས་པའརགཏཏོན་ལ་རུལ་བཞན་ད་མིང་ལ་ 
ཅུ་གང བ་ཁོདལ་བཤའངབདའོ། །ཚེདངབ་ཤཱ་ རདཊིའི་དྲག ། + ༢༠ ལནས ། × ~~ = 
༧ འདཨཀྱིདལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །༤་རད་ེའྲ་ གཤན་བངུབཅོབ་ལན་འབས་དེབ ྲག་བཅོམ་བ་ཡངབག་པརྡ་ོགས་པའི་སབྱ་ཆས་མི་འབུགས་ 
གསགས བནསངགསུས་པདོག་མངད ། གསུས་གཤེན།། འརྲི་ལྷས ། སེམས་ཅན་དྲསལ་བདང་ ། དོཟླསི་གནས་བང ། བཤན་ཇའི་འཇིག་ནེནན ཙོ 
གུརཔ ད་་ ། ཌྡནཔ་ཤུསྟགོ འིག ད ས་ས 


བིག་མཔ་ངདེ ། ཤཱརཧྭཏིའིབུ་སངྦྱརྱབ་ཀྱི་ཞིཔེའི་མི་ གསག་ལེ་ཚུང་ཡཆ་མའི །དཅཾའི་པོར་ེན་ ། ཤཱ་རིའི་བུ 


གྣྗྨ༽ྨའ༽ྨའ༽འིོིས ཅན་བ 
སྱི་ལོ ིགཿ་ྲོབ་ལ་བགིསལགསབར་ག་ (ཅུ ཧ་ 
ཆན་བོ་དགམ་འོན་པརབཀས་བ ། ། སྡོད་དང ཚརམ་དང་ ། རྱོ་མོདང་། གསགམ་མངབ ། དྲ་གོག་བང ། གདཔབང་ ། མི་གཙུངབ་དོངང མ་མང ། རོབ་བང་། མེདཔ འུབ 
ས་གཞི་ཆེནབོདལ་། ནངཔ་གཞགནི་ནརས་ཤབ་ཁེད རང / པབཏགནནི་བརཅེས་བདད ། རང་་ འར ་ ་ོ 
བཞུགནནིནེམས་ག་ང་ ཤ༤ ནྲ །འབྲ་འི་གཞི་སའི་ཨ་ཧུཌ་ ་ པཿ 

རདཏི་འིབ་ཡངསཔརྒྱགཀི་ཞི་བའི་མྲིར་ཐུས་ལ་ ། སྱ བུ སཔ བ་པས ཤཿ 
འབཅི་ི་བྲུ་གཞན་ཡངསབསྦས་ཀི་ཞིངཔའིསིར ཀཀ ་ ་ ཤཱཿརྷཾཏིའིབཱ ྲག 
ཆུ་ཐདང་། ཞཔྣངཛུཿབདང ། གཾ ཞིར །ཱབཊིའི་བ་གཞན་ཡངསཔྱ་རས་ཀིཞི་བན དདགལ་བསདཔ་དང ། བཅིངབང་། གོའང་གཞུགཔ་ད།ཁྲབས་ཅདཊ་ 


ཅོ 


ད།་འ 5 བྱ་བ ཨ་ ས་ས གས་པ་ག །ཤཱདིབུམངསཕྱ་ཆས་ཀེ་ཞིངདུན འི 
= གི་གོས ཁ་བཤེམི་ཉམས་པ་ཤྭགགྲག ། ཤཱ་ 
རག དི་ ། ཤུརྦཏིའི་བྲའབག་གི་ གོསྱ་ཀྱི་དི་ཕཔདའྲང་ལ ། ༦ 


སི པཔཞིངཔལ་ཆེབའིཕིར ། བ་ད དུ 
ུའ་ ི་ ཁཱ སཱ ཤརཧཏིིབ་འདྷལ་སང་རན ་ དེ་བཞིན་དུ ། ཤཱརདའི་བ་ཇག་ 
ཡ་ | ཐེ ་ཀ་བ་ ། དལྟ་བུའི་ཁ་ཟས་དགསདནྡ་དན དྲ ་ | 


ཟས་གངཡིན་བའ་ཁ་ཟསང་གནི ། ཁདོགགམ། དྲིའབ ལྔོ་ཁག་གཁསི་ཙ། ཤཱ་ིི་བུམས་བསསི་ཞིལི་ར་དེ་བ།ལ་བཤངབབང་ ། གཅེབ་དང ྫ ¿, ྣ_-་ ¡ 


ཤིའི བབརན་། འདོདབན་སྤོདཔར་རྡན་མས་ལ་བ ངབ ། ཅི་དང ལུ་ི་པམ་ད །སསགེ་དཅ་འཞན་ ད།་འ 
འིབ་། མཅི་སྣང་། སྣབས་ག་མདོ། ། ཤིའི དྲ་འངས་གྱ་ཆས་ཀི་ཞི་དེད ། བཅོས 


 ི་ས་ྱ་རས་མི་འབུགས་པ་ 
པའེ སྭོནྱགྱི་སྒོན་ལམ་གྱེ(བདབརབང་ ། མི་དབ་གགེ་བསོདནམ་ གཅི་སརྐག་ཡས་ ། པྱི ལོ་བ 
གདམི་བག་འབགབདི་བནས་རན་བྗས་བཤུནལསྲ་གུབབའི་ཁབཔདཇུབས་པ་དག་དང་ ། ཁ་བངྱ གས་དེ །རིན་བུ་བདན་ལ་བསཔའེ་ངཝ་གིསིངད ། ཤངཔལྱ་གིནང་ལགས་པར་ 


གཏིངབ་བཀམ་བངག་བུངབདགུཇོག །བབབདྱརགས་བདེའགུ་བཟབ་ཅགས་པའི་ཡོ་ངས་ སུ་སྤྱདབ་གཔལས་སྙིརམསརུའི་བཔད་བའྲེརིང་ནམ་བསྡུ་ཚོགས་ཡན་ལགདྱར་དདང་ཝན་པའེ་རུས་གངབྱབྱུ་ད། རྭ 
སསག ་ དིན་ལམཔ་ས་ིགའབཟགབདུཅི་གནས་ས། ། ཤཱཿདཏིའི་བླ་དན་མི་དབག་གདྡད་ཡན་ལ་གངྒ་དདཔང་ 


ཅ 


ཌཾཿ ཨ་ ། སིངས་ོི། ཀག ། གལ་ཏེས བངབར་བོནལྫེས་བང 
ཤུ བརའ་གྱུམལ ། གལ་ཏེ་སླི་སང་བར་འདོདན་ཡངསྟི་སུང་བརའྱྱུརངོ། ། ཤཱརཔཱཏིའིབྲཱ་སབྷ་ཆུསྱ་ཀི་ཞིངདཾན ། ཧཅང་ཡ་པཔྲི་གོ་དཅང་ཡངབསྲི་གངབའིདུངབག་འུངངོ་། །འྦམ་བདང་བདབ་དང ། དཔཔའི་ 
ཀཀ ྣཀྲྲྫྫ་་ 
§( བཟེ་འདོདན་ཡང་ད་ཀླུང་ལྡང་བརའ་གྱུཌོ། །གལ་ཏེ་གཞེན་བགམི་འབོད ན། དབག་གིལུས་ལླ་དུང་གིས་ཕོག་པརཔི་འྱུར་ཞིང་གངདཔགང་ དག་ལྭ་དུབ་བངུབཔའརུར་ 

་ མངའ སྐྱེ་བ ཡ་བབ་པརྡརགས་པགཁསྱ་ག་མ་འྲབུགཔ་དའིསངས་ ཁ་འ སབྷོརྱ་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏུན་བཀོངབ་ཐུན་ 
ཨུཿཆོགས་བཡིནནོ། ། ཤཱཿཧི་འི་བུཿཡཔསཔསྦརསཀིཞིངདན ། བྷ་མརའའིས་སྔ་རཿཨཾའི་ཞིངན་གདདང་ ི་སྐྱོནཏབ་བའ་བཏཱཡདབགགིདང་ ཡིོགིི་ + ཤཿཏིའི་དྭད་འགྲ་ཀང་ 
པ་ཤིན ། བྱ ྱུརཿཀི་ཞིབིདནཐནིམ་པོགམ་ཐགཔ ། གྲཟག་སམ་ལགས་པ ། དབི་གཙངབས་གབ །༣ འདྲཔི་ཁོབས་སོདདག་གིས་ངམས་མི་ ཤས་བབས་བརི་གཟོབ ། ཀོང 

ཟླ་བདང་། བྲག་དང. ། ཤུརཏའི་བུ བུདམའབག་གི་བྲུང་ ༈ ། ཤརྦ་དཊིའི་བུསཛགྦ་རས་ཀི་ཞིངདན་བུང་མད་ 


༢༨ ` ¬ སང ༽ 


ལི་བངཔ་བག་གི་བུམཀ་སོཏྲ་བབད་ལྟབ དེ ཤཱརྷ་ཏིའིཏ་ཡབཅོམ་ཝན་ལྭ་སདབཞིན་ག ཤགས་བ་གཅོམ་བ་ཡངདགབརྡ་རོགས་བའི་སྐུསླ་ཆས་མི་འྲ་བུགས་པད ། སོ ༥ 
པཔའླུདཔྱསོད་པའྩསོན ལསྦ་བྲི་བངབརྱཅིས་གུབ་ཡིནན། ༈ ཤཱརྦཊིའིབ སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིངཔན ། ཟླསདནི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདབབྲ་ན་བ་ཡིན་ཏུ ། ཤཱ་དིི་བཱྷ་ཕ་དཔརན རབ 
ཆེནིིའིབྷདམདྱཀིཡོན་ཏན་དགལས་ཤིནྭཏཱ་འཛུས་ཤིང་ ། ལྦསོལི་ཡོན་ཏན་དཔྲ་རན་བདེ་བཞིནདྲུ ། ` དིན་བུདམ་བདིད་བོ་རའི་ཡོན་ཏན་གངཡིནབཔང་ ། སཝྭ་རཱསི་ཞིངཔིནབྱུད ` 
ངྱཀཱ་ཡོན་ཏན་གངཡིནབངབགནི ། དངག་གི་ཡོན་ཏནྲ་གིགསན ། བུ ོན་ཏནགནི ། བྱའི་རར་ཡབ་བང་ མིའགརོ། །སྟོང་གིཆདང ། བྱ་ཤ 
བྱ སོའེ་ཆདང་ ། ཤེ་བསྟོངགིཆབང་ ། ཤིབབྱརཧོངགིཆདང ། ཧབ ཁཀ་ཁྲིག་བྱདསྙོངགི་ཆབང ། གངས་བང་ །ཆདང་། བགུངབད་ ང་། བདད རྒུ་བཡངམིབཟོདད། ། ཤཿ ཊའིདཱ་ཡང 
” . ས་བརརྱསཀི་ིངདེད །སྩེས་པབགདངསདདཔྲ་བིགཏགཔ་སདབའ་ཡིརའབུ་གོརཔསདད ། ༨ ནིད ་ དསང 

དྲསིིགི|ིིིི་ 4 ་ ། ཟི ྣ་ ། མིཐུགཔ་ལ་འདོཅགས་དབལ་བའེཏིང་ ཐོབབོཿ ; 

ཏིངང་འཛྲིན་ངེས་བདྲདྱཀྱི་ཞགས་པ་ལས་གྲོལནས ། ཡང་འདཇགས་ཀྱིས་རསེ་བངཔི་འགུརརོ། །  ྩསབདས་གང་པ་བྟཝས་པའེདངཡ༽ ། ་་ 


།ཆགས་ཞི་བརྡ་དུནས ། མཇཡན་གནས་པའྲེ་ལཾའྱ་རམ ། བུཿ འི་ལྱས་པ་སམས་ཀྱིས་ཀྱང མ་འ ་ ལུ སྲུས་པའེ 
&་ ི་ོ་རའ་གཞ་སད་ཁབན་བག གབ་པ §ིདྦྒ་་ ཤིར འི མཿཡནགནས་པའི་ཁྲའྱ་དང ། བྱ་མོ 
ཀི ནཱ །ཕེན་ འེ སོཿ ཕོ འུ ༨། བྲུད སྡུསས་དི་ལུ ངསསྱཀྱི་ཀྲང་ ཅ ཡ་ཡི་ ། པེ ༥ ་ད 
པ ། བསྐས་གཏན་གཉིས་པལ་སྟམས་བ་གཞུགས་པའེ། །བཀྱགོངཐམས་ཅདྱཀིཐམས་ཅདད་བདེབ་ྩ པབ་བཞིནདོ། ཐུ་ུ་ $ ལུ ཁའི ེ 
རྨར ཆ + ༦༅ བགད མཾ  ་ ཨཾམནམ་བདགབླན་ 
མྲ བླ ༢༦ ས་བའཤངཿ་དྲབས། ནྲ ངོ ས་བརར་ལབྲ་རབ་པའས་སླ། ཀྱེན ཡན་ཏ་ ཡཿ བྷ་པ་འབྲ་ཐཱན་བརྱ་ཆུརགཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབབའེཁདབངགྱིས་གྱུརབ་ 


པཱ ཅི ཁ ཅུ ནུ ཧཾ | །ཤངྱ་ཏརཾབུ 
བཅོ་སོ་ལ་ལསདདིན་བ། ཤེགས་བ་དགབཅོམ་བ་ཡངང་གབརྡརོགས་པའིས་སྤུ་རས་འབུགས་པའེའི་ཁྱུ་རསཀིཞི་ན ། བསེདདང་ ། ཁང ། བུསོ་དགྱུཧན་ཐོགས་པཟའད་པ་ 


1, 


སསད་ལྕེསདཔསྤོངཔའྩསོན་ལ་ྦ་གི ཨིས །དེམས་ྡིིགགིས ། སས་ས་ཀི་ཞི་འའིབྱམགས་པ་བྗ་ོངཔ་འབྲབདསདདངག་ །གི་ཡོན་ཏན་ཐོསནས ། དལ་ཀྲུགཏ་ཆགས་བའེ་ 


སམས་སྒྱསདེ། འམ་ ། བརུན་བ་བཅོས་ཝན་འབས་བབྲ་ཀང་ ། ས་གྱརསཀི་ཞི་བདསུབ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བརྒ་ནུར་ཅིག ། ངྭསདཅེས་གུ 
.ལྡན་འག་ཀིས་བགྲཾ་སོངང་ལ་འདྲསུདཿ དཅཾས་བཀའ་སཱལ་ཏཱ། ཀཀ ༽ རཅིའི་ཐི་གེན་། འདོདཆགས་ཀུཉནས་ལྔ་ས་པའེསར་སྲུའི 


༨༨༨ 


ྒབཀྱིཞིངེསྱབཛབདུསཿ ཨྭཀྱིདགྲ་སོངག ཞན་དུན་པག་བའི་སོདཔ་པང་ 


འདྲེན་པབབྒུར་བའི་ཕིརངོ། ། ཤཱ་དཏིའི་བུགཞན་ཡངས་ས་ 


སོལ་བ་དང ། བཅོམ་ 
སིས ། སངས་ 
། ཆོསཀི་སྱདབ་དང ། ཚམས་བརྩ་སྔོདཔངང་ ། ཡངངག་ བརྗེསོཔས་སམསཅན་ནབས་སྱརསྭཀི་ཞིངབ་སཱབ་ཡོངས་སྲུ་ 
/རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདད་ འདྷི་ཕངབཅོས་ལཱན་འདས་དབཞེན་ གཤགསུ་པབགབཅོན་བཡུངདགབདྡ་རོགས་བའེས་པསྱརས་མི་ 


རདིི|ིེ པབ རྒྱལ་བགཞནནིའགའ་ཡངའེདད་། | ཤཱི །བབགྱི་མསི་གན་ི་རི་ཟསལྗ་རལ་བོཞ་བ 


བགཞེནམདཔུ་དབཞིན་དུ ཤཱརདྭཏི་ཱི་ས་ར་ཀི་ཞིང 
བླནསདཔ 0 བཟཤེས་བམ་གཏོགས་པྱ་ཧལ་བོགཞནནི་འགའ་ 


གས་པ་གུབཅམ་བ་ཡངབག་པརྡརོགས་པའིས་གྲ་ཆ་མི་འཁུགས་པདཉིད ། ། ཆོསཀྱི་ངྐྱུལ་པེ་ 
9 །ཤདིའི་གདྙཊ་ས་དདན་ ། སུསདྷུ་གསུས་པའི་ལྷ་་བསན ། ལྷརས་ལྷའི་བོབདྒ་ཁིན་ལ་རམ་གོ་བུ་ ཏུ 


ྲ 


` ། བའིཧྲིར་རོ། ྫཔས་ིཾ ། དཅོམ་ལན་འཟདབཞིན་ག ཤེགས་པཔྲགབཅམབ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའེབས་རས་མི་འབུགས 
 བདྡ་བབྷུབདུང ། ཤཀ ། མཆོ་བདུབབད་ ། བེྲག་དབུ་བབང་། ཆོས་མཉན་པའི་ཕིར་འདྲུག ། ཤཱ་ཏིྙིབ་ཡངབཅམ་ལྡན་འདས་་བཞིན་ག ས་པ་བྲ་བཅོས་བཡངབགབངེ 
རྫོགས་བཾའསཿསླ་རས་མི་འབྲུགས་བད ། (ཅོན་བདྡར་ ི་སདྱ་ོདཔའི་ོན་ལྱ་གྲིཁད་པརྱ་ུརབ་ཡནནེ༽ ། ཱཏད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་སབྱ་རས་ཀིཿ ཞིདདན་ ། སྡེར་པསན་ 
ནནནནགཀཀ༽ཀ 
་ུ རོ ཤཱརྐད་ཏའི་བུད་ཡང ཤུ ༣ བ་པརྡ་འོགས་པའེསངས་རས་སིའ་བུགས་པད ། ིཾ 
ཐྱཊི་ཁད་བབབིསྦ་གུརཔ་ཡིནནོ། །ཤུརདིའིབཱ་གཞན་ཡང་ བཅ་ཝན་བ་་དབཞིན་ག ཤགས་པངུག་བཅོམ་བཡབག་བདྡ་དགསཔིབརསམི་འ་བགས 

བདེ ; སྔོན་བྱངཛབ་སེམས་བཕའི་སྱདཔ་སྨྲོད་པན དབ ལེ འལ ། དབཞིན་གཤདས་པའི་སུ་གཟྲུགས་དག་ལས་ཏོག་དང་ ། གྭགཔ་བང་ ། སྤོས་དང་།མེ་ཏོག་ཕེབང 
༩: ] བཾམ་དང ། ན་བཟའ་དང་། གདྭགས་དང་ ། རྒལ་སཆན་དང ། བད་དག་ཐུཿནས། འདྲི་སདདདུག་བའྩེར་བའིབས་བག་གིས་བླར་ཀི་ཞིངདས་པཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་དཔྡ་རུན་པར 


¦ ` 


རྱུར་ཅིགཏེས་སྨོན་ལམ་བཏབབསན ། རྣ་ུཔཔ་ཡིནཏེ ། ང། ཆར །སྔོན་ 
་ེ བརྩ་བསམས་དུའྱས དསྨོདཔའིསྨོན་ལམ་གྱི་ཁདར་ཁྱས་བྱུར་པ་ཡིནན། ' ། དྭ ༨ བཤ བཾ 
བསཛླྱ་རཀི་ཞིངནཔ་དབག་ལ་ཉོ་ོངདང་ ། ཚོངབད་། ཞིབ་པ གླ་བ གཞན་ད ི ། ཤཱརཏིའི་བྲ་གཞན་ཡངས་བྱ་རཀི་ཞཔཔའི་ 
བིནས་་བར་ལམས་བྱ་བི་ཡིད ། འདོདཔདཔ་ཝན ཁྱི་གུ གཞུད ཀྱིག ` འབཏམསུས་བོར་ད། གཞན་ཡང 
བཅ་ཝན་འད་བཤིནག ཤགས་བདུག་བཅོམ་བ་ཡབདག་པར * རྫོགས་པའིསབབླྱ་ཧུས་མིའབུགས་པའིསཁྱ་ཧས་ཀི་ཞིང་ ན། ཊཏལའྲ་པཔཔགླམགས་ཀུནྟ།་སོདཔན །རིད་ 
ལྟུར་སྐན་པ་དང་། འཇཾབས་པངང་ ཡིདབབོངབ་དང་། ཆགས་བརའགྱུར་བའི་སྦྲ་འཇུངཧཱ གེག རུ གིས་ྲུག་ུབསོའ་་ལས་སྙན་པ་དང་ འཇབས་པ་ད་ ༔ 
ཡིདྭད་འོང་བངང་ ། ཆྔགས་ར་འབྱུརབའ་ྲ་ཇུངདེལྟབུའིས་པངང། འཇབསཔ་ང་། ཡིདད་ཊོངབ་བང་ ། ཆགས་པརའ་རུར་བའི་སྒྲདི ། ལྗའིསིལ་སྙན་ཡུན་ཡགྔ་དཛཌྡུན་བ་པ - 
སློཐཔ་ནོམ་བས་པས ་གསི་༥ང་འག་འ་བ ་ྱཀབའབུབ་བར་འགུར། ཤཱརྡྷཏིིབུ་ཡཔའཅོམ་ཝུན་འབསདབཞིན་གཤེགས་ ཟི | ། སྨོན 


༄༅། ལོ ཆ་རསམས་བའྱི་ཟད་པ་མོངབའིོོ་་གི་བད་བརཅིས་བངབ་ཡིནདོ། ། །ཤཱ་དཏིའི་དྭུད་ཝ་བསུན ། པཔ་་་་་་| 


2/ 
£ 
༧ བཀོདཔ་ཡོསསྱ་ དདོབས་། ཇི་ལརབཅོས་ལན་འདས་དེབཞིན་གཤིགས་བབྲག་བཅོབ་བཡང་ ཡངབག་པརྡ་ཐགས་པའི་སངསླ་་མིའྲའུགས་བད སྔོན་དྭངཇུབསཾམས་དཔའི་སྤྱང་བསྤྲོད་ པན 
རོ སབྦ་རསྤ་ཀི་ཞིངགི་ ཨན་ཏན་བཀོདཔ་ཕྱནབས་ཚོགས་བདག་ཡཐོས་གྲ་འཛུ་བང་ ། སབྦྦ་རས་ཀྱིཞིབ་ཡོངས་སྣུ་སྲངབ ། ། དྷཊཿསབྱ་རྱས་ཀྱི་ཞང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོངབཕན་སྲུས་ཆོགས་པདག་ཡོངས་ས 
གཟུངབརུབ ། ྷ་མུསས་ིཞངཡངས་བ། སྱངབད་གའོ། ༼ ཤཱཿད་ཏའི་བྲུག ཤཱཿདཊིའི་བཱ་གཞན་ཡངབཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤག ས་བ་གྲ་བཅམ་བ་ཡངབུག་བརྡ་རོགས་པའ་སྭ། 


ཌི 


བཔའི་སྔསྦ་ཧས་ཀདངན ། ཉེམ་དང་ ། ཟུ་བསང་བའྲེ་དབ་ ཆར་རི་བད །  འོནྭ་ཀངདེན་སྲུན་བ་ཡམེད་པསྲུ་ནན་ གཀངམེདདོ། །བིའི་ིཞན། ཤུརད་འབི་ར་ཐར་ 
སརཔས ཾཿ&་་ིགེ ༽ི གཾ སྟངགསུཊ་གྱོ་སངཆེན་པའིའཇྲགཏན་གྱི་ཁམས་དཐམསངརྟག་པར་ཀནཏུ 
རྣུངབངཆུརཔའེཕིརའོ། ། ཤཱརདཊིའི་བ་འདི་ཊ་སཱ་ད་རན་ ] ནོརདྲ་ར། ། ནངཾ་དྲུ་ནན་ སྒེ་བཅདབ ། སྐད་བུངྱ་བཅད་པ། བླ་འག་གཡོགས་པ ། ས་བྲབངཔའིགལ་ཞལ་ 
རྱ་བུས་པའིནདཏབུདུག་ལ ླ ༽ ། མཆན་སོ་ 


ཡཿ 


ཡང་ྣདབར་ཤེས་སོ། ། ླ་རཏིའ་བུདབཞིནདུ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་དེབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡངབག་པར་དོགས་པའིས་སྱརས་སི་འྭ་བགས་བདེའི་འོད་ྱིས་ཀུང་ ། སོངགསུརྱ་བི་སྟོང 
ཆེནཔའི་འཇིགན་གི་ཁམས་དེ་ཐམས་ཅདཏག་པརླཀྱ་་གངབར་ གུར་ཏོ། ། ཤུརྦཏིའི་བུད་ཡ་ཁངཔ་བཅགས་པའི་རབཞས་བཟདི ། འཇིགེན ཁམས་མདོན་པར་གའ་བདས་བངེའི་ 
ཆགླ་བཔཱགས་སོ། ། ཤཱ་དད་ཏིའི་བུནར་བུ་རིན་བོར་ཞས་བ་བད་ བཅོམ་ལན་འབུས་དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བཡངབགཔརྡ་རོགས་པའིསབྱྱ་རས་མི་འ་བུགས་པ་དའིཆིགྲ་བ་དགས་སོ། ད 
ཤཱརད་ཏའི་བནོརབུརན་པྲེ་ཆའ་འདཿས་བ་བདནི་ ། བཅོམ་ ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡུངབག་ བརྡ་དོགས་བའིསབྱ་དུ་ལིའྲ་བུགས་པ་པའི་འདྱཀི་ཆིག་བ་ 
བགསསོ། །ཤཱརདྲ་ཏིའི་བྲུ་སམས་ཅན་ཞས་བ་བདན ། ༽ མི་གངངགས་པས་རགྲ་ཀྱི་ཞིངདན་གནས་པའིམེདྷ་རམ བྱཀིཆིགླབདགས་ཡིནན། ། ཤླ་རདཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ 
བཅོསྣ་ཝན་འདས་དུ་བཞིན་གཤགས་པངྲག་བཅོར་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་བྱ་ཧས་སི་འཁུགས་པད ། ག་ལས་གངགཤགས་པན ། སྔ་རུན་པོར་ལ་ཞབས་གངབང་གདུངགདུ་བཞ། །པཱདཱ 
གྱ །བླ་གསྱདོག་ཅནམ་སོབོད་འ་བ་ླནཏ། ིི་དབབང་རན་འུམ་བཞིན་གཤགས་བབུགབཅསཁཡབ་གབརྡ་འས་པའ་སྱར་ས་མ་ 
* འཁྲུགས་པད ། སྔོན་བང་ཆུབ་སེམས་ངབའི་སྤྱདང་སྤྱོད་པའི་སྨེདོ་ལམས་གྱིཁད་བརགྱིས་གྱུར་པ་ཡིནནོ། ། དཾ་སྐདཅཾས་བཀའ་སྩལ་པབང་། བཅོས་ལྡན་འབས་ལ། ཚེ་དཔལྡན་བ་ཤཱརདཏིའི་བུས་ 


ཙཿ ༄༠༅། །འཾངསྐངཅས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡུངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་སཡྱ་རས་མི་འབུགས་པདེ ། ། ཁང་པའེནངང་ 
གཤེགས་པན་མ་བཐིའི་ཞབས་ྱི་འོགནས་། བབླུགས་ཛྱི་མཛོག་ཅན་བབ་མ་སྟོངབྲ་དན་བངག་འུང་ལགསསམ། ། རྷསྐད་ངེས་གསོལ་པཔང་ ། བཅོམ་ལན་འས་ཀིས་ཆདཔྲ་པན་བཤཱབཏིའིབུལ་འད་གདངས་ 
3 བཀའ་སྩུལཏེ། ། ཤརད་ཏིའི་བུ་བཅོམ་ཝན་འབས། དཔཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅམ་བཡངགཔརྫོགས་པའེསསྦ་ཆས་མི་འབགས་བདནི ། བོངདྲ་གོདཁེབུགཏུག་ཤགས་བཞུངམོངྱའི ། འོན་ 
རླ 3ངགངགིཚ ཤེགསཤིང་གས་བརྲདུར་པན ཁྱིམ་པ པདྨགསྱས་མཁོགཅནམ་འབམ་སྟོངབྲ་རན་བ་བགའ་བྱངས ། ཤཱ་ིའི་བུ་གལ་ཏདངརགསྤ་ཀི་བུ་འམ ། ཅིམས་ཀྱི་བུ་པོ་ 
ལ་ལ་ཞེགགིས་འདིསས་དྲ་ དད ཏྲ ཀཀ འི་པླད་དེདྲ་ཐམས་ ཅད་གཤས་བཅིགྲ།འབུསཔརླ་གུར་ཅིག་སུམདབསཔན་ཡང་ 

' འདྷ་རཔས་སྱྱ་རས་ཀར་ཐུས་དདག་གནས་གཅིགཏུ་ ༈ །གལ་ཏེ་ཡང་བིདས་དང་གནམ་བའ་ལ་གནས་པུརྒ་གུཿཅིགསས་དབུསམན་ཡང་ ། འ ལིདྷ་ཊསཿསྦྱརས་ཀི་ཛྲུས་དདགནསཁའ་པ་གནས་ཏ ། ། ཤཱ 
༈ བླི ག་འབ་ོང་གསུསིསོངཆཔིའཇིགནཡིཁམསཔའིབནམ་སཀིམཆོདཏནདའ་གུརོ། །ཱིིབ་གཞན་ལ་བསོང་གསུ་ཅི་སངནཔའ་འཇིགཏན་ི།ཁམས་དན། བཅོམ་ 
ྷསཔཤིན་གཤགས་པ གས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡབཤག་པརྔ་རགས་པའི་སབསྱ་ས་མ་འཁུགསཔདེགདདནཔའིཡིཔག ཤེགས་པ་འཡབབདད་་ུགའྱངུངོ། 1 ་ 


འཇྱུཧཱ། ཤཱཿདཊིའི་བ་ཝརཱ །སྟོངགསུམ་བྱ་ྣོངཆནཔའི་འི་ རར ྟགགསྟ་གུ་མདཔ་བུརཏ། ཤུར 
འདས་དབཞིན་ག ཤགས་པངགབཅོས་ ལེ 


ལག་བུསཔའྲིབེ་སས་འཛམ་བུྲི་ིངན་བཙུགསནས ། སླུབ་ཅུ༔ རུ་གསུབ་པའི་བའི་རིསའི་བརཔིན་བབག་ཡདེད ། ཤུར  ཏིངསིཛ་་གསུམཔའི་ལནམས བཅོན 
འཛསད་བཞིན་གཤགས་པདག་བཅོར་བ་ཡངངག་པརྔ་ོས་བའེསང སྦྱ་རས་མི་འཁུགས་བདེལ་བྟཝ་བདང་ ། ཙཨཧ་བ་ད༨ ། བསྟན་བཀླུར་བབང་འདོད་པའེཚ ། ། སུམ་དྷུར་གསུས་པའྱི་'འ 
ཟིསནས། ིན་བོརའྲི་འེས་སས་དབག་འ་ས་བབས་བན་སུསྣ་གསུམབའྲིལདེབག །འཛེམཔྲའིགིངཔའ་ི་དབག་ལ་ཆད་སརྨོན་པའེསམས་སྙས ། | བདགཅག་ལྷ་མསྭཀྲི་འིཕུཉསཱུས་ཆོགས་པ་གང་ 
ཡིན་བདང་ ། འཛམ་བུ རདནིདནཀནཀྷྣ༅ྫ༩ྤ༨༤༈༤ྣ༅ྷྱྣྱྣྨྣྨཔོྨྣ༢ ར་ ། འཛམ་བུའྲི་གིངཔའིསྲིམསྭ་ཀི་ཕུན་སྱུ་ཚོགས་ཡིབགྲ་ཀང་༔ 
ཨ་མ གདས ངད འཛམ་ཛཱ་གིངདནབཅོསལ་འདམ་དབཞིན་གཤགསཔབགབཅམབ་ཡགཔརྡ་རག ཤོས་པའིས་གྤྱ་ཆས་མི་འབུགས་པའདི ། ཆོས་འཆད་ཅིང་ 


དྭསབསྐུས་ཆ་གསུམཔའླི་ཟྷ་ས་འཛསགྭ་གིངཔའརི་འབགལ་སོན་བབད། ། ཤཱཿཔཧིའི་བྱགངགི ། འཇུམ་བླུ་གིངབི་ 
། ད་དགསུ་བདྡརཾ་གསུམ་བའྷ་ཐ : 
༦ བའངབ་།ཀ་འ: ལན་འ  ་ 


༄ 


༠༠། ° །བཞྲུགསས ། ལྷུགབད་ཁད་བདདཊ་བགསོའཞབུ་ 
ིག་བྱ་གསུ་པ་གབས་ི་གས་སུ་འཛགབརུཔའི་ཚ 


ཆེ | ༩ ་ 


ཡེན ཏོ གདི མམ ༨༨་ ༢༦༦ དྷ བཅོས་ཝན་འདས་དབཞིན་གཤགས་བརྲག་བཅོབ་ 
སྟོན་བན] རྙོངགསུྱ་བྱསྟོངཆེན་པོའའཇི གྱི་ཁམས་དང་ ད་ འཁོར་ 


བལུ་བ་བརྡ་རོགས་པའསབསྦ་རས་མི་འྭབུགས་བད ། སཱོབགསུམ་བྱེསྣོངཆེནཔོའི འའཇིགཏནྱ་གི་ཁབས་དབུམས་ཅདྱ།ཆས་ 

བཞི་པ་དབགགས་སྙི་སངས་བཟའྱུ་པཏ ། ངཿ ིུ ིེྲིྲ་་ཤཡ ད སྔན་བྲངྡུབ་སེམས་བརའི་སྤྲངབ་ 

ྒོདའེསོནལམུགྲི་ཁདབརྱིས་རྱད་ཡེནད། །མི་འདྲུ བཐགབཆེན་བོའིམདལོས། ལེ གཉིས་བྗཛོགསསྟོ།། རཆ 
༣ བོའི་ཆེཾས = = ༢ ཀ་བད ཞིན་ ག་ཤེགས་པབྲག་བཅོར་བཡངདག་བརྡ་རོགས་པའིས་གྲརབ་རི་ 


བ ཆསྱ་ཀྱི་རམ་གས་ལརྭ་སོོ་ག་བྱངཔ།། ། 
འཁྲུགས་བ་པངཱསྭ་སྟོན་པན་ ཆོས་བསྟན་པརེབས་ཀབད་ཐརསེམས་ ིིེེེྩྲེྲྩཾིཾདསཆཌ 
། ཤཱརདཏིའི་བུ་ཡབབཅོས་ཝཱན་འཛས 


ཅན་དཔག།ུམདཅིང་གས་སཔ་དགངག་བཅོམ་བའི་འུབས་བུས་ངོན 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པབག་བཅོས་བ་ཡཿག་བརརོགས་པའེས་བྭ། ཨེང སཡིག་གྲད་ང། ། གཡསམདད། །ཤཱ་བཏིའི་ ཊིའི $ 


ཀཾ ༄༅། །གངགིག་ཀྱང་ ། ང་ཆ རས ་ བཀིགསནི་འིདསདཅིག་གོན་འམ ། གོགས 
ཌི ཀརད་ནིརི་སདཅིག་གོཞི་འམ ། ཟིལ་གནོདནི་འྱིསདཅིགགོ་འམ་ ། ཐེར་འྭྱནི་འིདསཱདཅིག་གོད་འཐ ། ( 

ཐོ ཆུས་ཤིང་བདོད་ནདཊཔ་བདག་བརྡ་གུས་ས་ོ ། ཤཱི་འིདུ་གཞནདུན ། ཉོན་ཐོས་གནི ། བབགྱསདཔ་ཉིདས །་ སིས ཁུ 
ངོ། | ཤུརཧིའིཊུཿ དོན །རིགསྱའིབུག པེ་ལབས་བུངང་། ཇིབཔི་འོངབའི་འྲབས་བུལ་གནུས་ 

བོ་གོས ། ` 


ཨཡཱ། 


བདེན སྲིདཔ་ལན་ ཊཱཾ། རར ཏ་ུས་བཞི་བ་་པོ་ད 


གྱ ཀ་ བེ ཡུ 
འཇབ ་ཾང་ཧཿཧཱ ནིསིབཙམ་དུ་བད། ། ྟཡ་ྱ། ཡིདོདས་ཅིགའོསནེས ། ་་ལས་འབུ་བ་ི་།།ྡ་ཐ་ ཅེ བྲག ། | 
¬ ཛས ཧསས་ ཤུའི ོང ཡངསི་གནས ། འདེན་ 
༥ ` =5 ད་ལུས་འབྲ་།། ཤཱ་རཛཊིིབྷ་ཐརསྭླཱ་དསྱ་ི་ཞིངཔན ༈ 


ཡཝཔི་གནས་ ། གཏིས་ ་ 


༦ ས་མ མ་ 
མ་པརཐར་བ་ 


ྡ་ལ་སའབཞིནཱགཤེགས་པ 


ཆྐང་ 


།༨ཤཾས" 


ཁྱཾམ་བགཧུ་དཱག་པ་ལ་བསདད་ ། དབག་གངགིཆ། ཟ ཟག་ཀི་ུསལ་བབ་བ པབ ཀྲི ི་ ། ‹ཁཟས་འབྱུངངོ། གང་ནི ། བགག བདཊ་ཅགལ་གཞན་དཊ 
སལ་བ །སཱམ་དུབསམ་པདའི་ཚན་ ། དེབག་ལ་གཞན་གུཟས་སྦྱིན་པར་ཡངའྱ་རུརཏ། དེདགཟས་ཁམ་གཉིས་སར །གསུབ་གྱ་བིས་ཟབ་ཀྱི་བ་བདཅིང ། 
ཟས་ཐོ ། དེབ ] དེདགཆོས་གོས་བཤི་ཁྲངམི་འྲ་བ། མི་འྲ་བུམི་འཚེད་ིང ། བདགྱཀྱངསྲི་འིབལ གཞནལ་བཔ་འཛོལབདོ གཞན་དུ ཅད 
སགྱུ་རཱསཾ་ ཀྱ་མཐུས་འཇྱུངབང་ཡབའཇྱུད། །ཤརདུཏིའི་བ་༽  ཞུ་བཅོས་ལན་འབམ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་བཡང་ `བགབདྡ་རོགས་པའེསཁྭསྱ་ཧཱས མིའྭ་བུགས་པངབ རཔདྷཊ་ 
ཉན་ཐོསརྣམས་ལ ། ལུངབ་བཞི་བོབག་གིཆོས་སྟོན་བངེ་ལྟཊཉན་. ཤཾསརྣམསུལེ་ སྣ་ཊམས་མ་སོདཏོ། །ཤྭ་པྨ་དའི་ བུ་བཅའེ ལན་ས་ངབཤན་ག (ཿ བ་ས 
ཿ “༣ „གུ ཅིའིཡི་བཞེན་ ། རཾེཾེཾེཾེྲ་ སསསཅད་་གི་སྙགས 

ཅགསསསེད། ཀུ ཉ་མོསབའི་ིག་ལདཅང་ །གིངཐབས་ཉམས་པ་ེདཔས ། ཤཱ་བ་ིའི་བ་ྲཆས་ཀི་ཞིངདགིགསར་དྲ་བུལ་བ གགསས་ དས 
ྲ] ་རར གངགིཚ་ཉན་ཐོསྤ་རམས་ལ་ཆོས་སྙོན་པན ། བདཔོ་ པོ ིནས་ཡབཤག་བིུ་ 


རེ 


ངར ཱུ རི ÷+ ` ང་ ཱརད་ཏིའི་བྲུ་དྡ་ཝག་པོའ་ བྲ བའེ་སིང 
༧3 ཙམ་ཡཔའྲི་སདད། ¦ །བའྡུན་མ་བ་ངང་ ། དགོ་བ རོར དོ ཙོ ] 


རེ་འ ི་ ཨཿ བཱ རི བཏབ་ལ 
„ , ཌནཾགཱ་ཡན་ཞང་ ། ླ དབགནྲི་བསསཿདཀི་ སེས ། མོ ད་ད ། ལི 
ཏིའི་བུཿ བཀུརསའིབསམ་པ ངས -  ་ 


ཆོས་བ་ཟས་བྲ་རས་སེའབུགས་བཟེའིས་བྱ་ར་བྲ་ཀིཞིངན་ཉན་ཐོས་དདགནི ། འདོད་བན་བདང་། ཆོག་ཤས་པའི་ཐི་ངོ། ། ཤཱ་རདཏིརིབཱ་ཡངབཅོམ་ཝན་འས་དབཞིན་གཤུགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡང་ 
ཿ དག་བརྡ་རོགས་པའིས་བྱ་ཆས་མི་འུབུགས་བ་དེ ། ཇི་ཌཱན་པང་ལྟར་ཉན་བྲོས: ལ་བླསབ་བའཆའ་བདེ་ལྟར་ ། ཉནྲ་བོསྐ་རཱམས་ལ་བླསབུཔ་འཆའབདམི་མཛདདོ། །ད་རཱཧཿ་ཤན ། ཤུཿངཏྲའི་ 

བུཉནཐས་དབག་ལྭ་སནམདཔའེ་ཤིརེ་ ། དན་བླསབབ་ཤི་འདེཁནོ་ཏ ། འད་ལརྷསངཔ་ནིདདང ། མཚན་མཆདབདང་། སྨོན་བམེདཔ་ཇྔུསུ་དྲན་བདཧདབའོ། །ཤཱཿཔིའིཐུངྷ་ུངདྷ་ཊཱརས་ 

ཟླུན་པེ་བཅག་བཾའི་བསྟན་བ་ལརབ་ཏུ་བྱུཔནྣས་ ། བའབསབཔ _  འེ་གཞི་འཔ་བདྲ་དད་བདྣལ་དཏན་བོས་ །ལ་བྱསབ་ པའི་གཞི་འྭད་པོ་བརུབདཔ་མདོ། །དིཅིྲ་བེརན 

རི་ིབ་བཅས་ཟུན་འདས་དེབཤིན་ག ཤེགས་པྲ་བག་དཅོམ་བ། ཡངངབག་བརྡ་དགས་པའི་སབྱཆ་མ་འ་བུགས་པ་པའི་ སབྱཿ་ཆས་ཊི་ཞིངན། ན་ཐོས་འྲགུ་ནིཆང་ཤས་པ་ཤསག་ 
ཡིན་ལ ཤྭརཏིའ་བ་བཅོས་ལུན་འདུསད་བཞིན་ག ཤགས་པ་བག་བཅོམ་བ་ཡངཤུ་པརྡ་རོགསཔའི་སབྱ་རམམིའའབུགས་པདེའིྱ་ད་ཀིགྲི་ཤུགིགས་མབའི་ཕིརངོ། །དེན་ཉན་ཐོས་བཅིག་ 
བང་ཉན་ཐོག་གཉིས་ལྷན་ཅིགཏུམ་གནས་པརདངུག་པ་གྲིང་ལ་འུྱ་བི་ོ་ལྔརས་བླཅོན་བར་གནས། །འདུ་འཇི་མདཔ་ལ་བགུའ་ཞིབའད་འཛིམད་ རྣལ་འབོར་ལ་བྱཅནད། བ་བའི་ཤོགས་ལྟདག 
ཏུསྩོང་ཞིང་ཧཱད་བདྲང་། བཀུརཾ་དོནདུས་གཉེརྟ། ། དེན་གངཟགྲན་སེསནི་བཅོན་འགྲུས་ཉམས་བརད་པས་བབུ 


ཁེབས། དན་ལེ་ལཅོན་དགན་བྟ་བཡངམད ། ཤེདཏིའི་བླུ ། བཅོས་ལན་འབས་དབཞིན་ 


བུ་ཡངགངགཆ ། བཅོམ་ལྡན་ལས་དབ པ་ཡངག་ སསྦྲ་ཧསམ་འབྲུགས་པདཉན་ཐོས་དངག་ལཆོས་སྟོན་པདརཚན་ཉན་ཐོས་དངགཀང་ན་བྲབགས་ལ་བགས་ཡབ་ཤང་ 
ཤོ སྐསསམི་གཡ་བརརོས་ཉན་བརུབེད། །གངངག་འྭབྷསཆོས་ཉན་བདུབདྱ༡ངདའག་གིས་ལྱུས་དབསམས་ལ་པཔ་བསད། །གངངག་འཇ་སྟེཆོས་ཉན་པད་པེདྱཀང་ །ྣམགིུས་དེམས་ལབབ་ 
„ བསེབངོ་། ། ཤཱརདུཏིའིབུ་གཞན་ཡངགང་གིར ། བཅོམ་ལུན་ འབས་ེ་བཞིན་གཤེགས་ཕག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བརྔ་རོགས་ བའིས་ཆས་མིའའུགས་པདེ ། རྫཱའཕྲུལ་གྱི་ནམཁརལ་ 
༧ མཐོདབརའཐགས་ཤིང་། ཉན་ཐོསྣོརམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་རའིར། ༨ སབསྦ་རས་ཀིམཐུས་དད་བགྲུ་གོངགང་དག་མུའཕུལ་དུ་ ཝན་བརམས་ད་ ། བགྲཾ་གོངགངངགྲ་མུ་འཕུལ་པང་སི་ཝུན་པ་ 

དེཔྱ་ཀང་།ཚུ་འུལྔ་ལེནཁའལ་མདོད་པར་ཟཟགས་ཏུརོས་ཉན་པད་བེདཅིང་ ། བཅོམ་ལན་འཛས་ཉན་ཐསོངཔག །ནམཁའངཉིད་ལ་མདོན་བར་འཕགས་བཞིན་དུ ། ཅིང་ལསྣ་་མ་པ 
གསུསྭ་གིས་གནས་པར་ཡད་ ། གསུམ་གབཤན་འི་ལྟ་སྟ། འགྲེངབངང་ ། འདུག་པདང་། འཆག་པའོ། །དངག་ཡོངས་སུམ་ན་ཡས་འནའབ་ཡང་ །ནམཁའ་ལྭ་སེལསྲོཀཔབཅས་ཏ། འྡག་ 
ལས་འོ༩སྲ་སྦཱ་མྲན་ལས་ལཊ་བྱ་ཤེདད་། །ཞན་ཐོས་དབག་ཐམས་ཅད།མོངས་སྤུ་པན་ལས་འའ་བནས་ཆེནབོཡཔའླུནཏུགཔནོ། །དཊག་ཡྲོལྷཱ་མ་གལས་འསནས༡ང་ ། ལྷད་། སྙིརམས་བཀུཌསིབབས་བཏི་ 


ཧེད  དེན་ག་བཅོནཔ་ཁཅིགནི་ཇ་གི་ལུསཌིམེའི་ཁམག་ཉིས་ལུས་བསེགས་ཏེ། ཡོ་ཝསྭུཁ་་ལས་འཊབ་བཱདོ། །པེན་བས་བཅོམ་བཁ་ཅིགནི་ཡྲོག་མཿག་ལས་འའ་བན ཇི་བཞིན 
གི་ལྱསིདངབདྲུབས་ཏེ ། ཡོངསྤ་མ་ན་ལས་འབའ་བ་ཤུདོ། ཤིལ ། ཁ་དགར་མ་བ་ལུའི་སིན་འགས་ཤོ་བཟཆགསནས་ ། ཞིག་བྱ,ྱགཁབན།། ཆར་བག་མབིབི་མངབདེ་བཞིདུད༔ 
རས  ླ་ན་  ཱུྷ་ཉིའི་བེནཉན་ཐསཁཅིགའདལར ོ་གྱུ་མན་ལསའབབབདདཔ་ཡོདད། དུན 
༨༤༦༨ ལུསཱ་ལས་རུའིརྨུན་འགུཧིནའང ། ཚིུརྒན་བགྱཌས་ ༽ལྭ་གུབཉིྟོ འབག་ལཞ་བདྲ་བསནས་། རཾ 
བ་པང་་་ཡོ་ོ་་ ིའིླཉན་ཐསའག་ཡོ་སུ་མཁན་ལས་འད་བའྲཔ་ྷ་ཉ་ ༨ ་ ± 
བཅོམ་ལན་ལ་དེ་བཞིན་ག ེགསབའེས་ཁྱརཁ་པ་ལྲབགས་བད ། ཧོན་བངྡ་རབསམས་དྱིགངབྱསོདབན ། རྙིམ མནས བདྲུ་བཀམད 

བདདྲུབས་ངོ་པརྡ་རོགས་བརསརས་བའེསཿ་ད་ཀིཞིངདེན ། ཉན་ཐོསྤ་རམས་འདྲ་ཏཇོ་འྲུལ་གསྱུརྱབིལྲོ་བ བ་ངན་ལས་འདབརྒུགུམཅིགཅེས་ ཅིགཉེས་སྨོན་ལཾས་བཏབཔའེ་ཁདབངཚྱིས་གུར་བ་ཡིནནོ། ཤ 
རསི།  ་ི་ འི། ན་བསོད དདགལ་གཔ་ག་བ་བགཔརབིག་བཞས་ཐོབཔའ་ཏན་ས 


: 


! 


༦ 


འཕྲུལགྱི བ ཤིཐོབ་བདེ་བྱ་༡ང་ཆེས་ས། ། ཤཱ་བིིབུ་བཅོམ་ལྡན་འབས་ད་ 
༄༅། །བིབ་དི་ཊུངགི ཅོ འ་བ ་ པོ ་ བདུགྲ་ཝན་བ་ཡིནན། དྷུགདངེས་བཀའ་སུལ་པད་༔ 
ཤེ སླ་རས་ཀི་ཞི་ན  ཉན་ཐསྤོརསནི་ཡོན་ཏན་བུན་སྟུམཆོགས་བདྷ་དང 


ཞིན་ག ྲྲསིིཾཾཾ་ རཱ 
་ སི དལ དགད ྷནརཾེཾེིཾཿར&་ ལྭ 
བཅོམ་ལན་འཛས 
༈ ི་ ལ་ཁ ཐོ ་མ་འབའ་ ཁོ 


༧ ྙིྐས་བ་བཞན་ཏེ། ཤ་དཏིའི་བྲ་བཅོ ཨཚྡནུ་འུའེ་བཞིན་གས ཟེ 
ལ་འབིགདཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ། ། 7 ོ དྲད ་ ་ ུ 
བའི་སཱ་སྱ་རས་མིའ་བུགས་བདེའི་སཿསྤུར་ཀི་ཞིན ། ་:པཤ་་༅ཿ 
ཆེན་པོའིམདོལས ། ལེའུ་གསུཊ་ 


ཛྲ་ཊདེ་ཤིན་ག ཤགས་བཟགབཆམ་བ་ཞབ་ནབདི ཧེ 


ལག་ན ། བཅསྔ་ུག་འཤྲ་ོ་ྲ་་འ་དཔཤན་གཤགས་དླག་བཅོན་པ་་ག་བགབའ་སུ་ྱརམ་ཡིུ་བསབདིསབྱརསིགི ཏྡ་དསམས་བནསྲའིབ་ 
_ སིས་དབའེ་མོན་ཏན་བཀོད་བཕུན་སླུས་ཚོགས་བ་དགནི ། བཀའམ་སུལ་ལགས་པས ། བཙཱུན་བབཅོམ་ལྡན་འགས་དའི་ སའི ། བྭངྡརབས་བསཔ་འེ་ཡོན་ཏནབཀོདབ་ཕན་སུའཚོགས་པ་ 
དག་ལགས་བརབསྟན་ད་གསོལ ། པཉའི་སྭདདུ་ཞེན ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འཇུས་དེལས་འིངལྟད་བུངརཊ་ ཕུན་སྣུམཚོགས་པ་གངལགས་པིའེ་ཕྲན་སྣུམཆོགས་བདའག་མས་ཅང་འཐུང་བརའགྱུར་ 
- བཾའི་སླདདའོ། །དཾ་སྐདཿེས་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལྡན་འད  དཔྲ་ཐན་བ་ཱཿརད་ཊིའིབུ་ལ་ཁའྙིགདཆས་བཀའ་སུལ་ ༽ཏོ། ། ཤཱ་ཿརཔྭཾཏིའི་བ་བཅོམ་ཝཱན་འཛས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་ 
་བཅམ་པ་ཡངདག་བརྡ་འགས་པའེ་ས་བླ་དུས་ི་འྲབུགས་བདི༽ སྭབྱ་རུས་ཀ་ཞིབའིག་ཏནྲ་གི་ཁམས་མའོན་པར་འགུའ་བཞེས་ བདེན ། དདགངབྭྲ་དང་དུབ་སུས་ད་འྱཧྤ་ གསང 
དང) བཊཱསམས་དཔའ་སྣོབཝགསཔཔོདང་ ། བངྡ་རབསམས་དབའ་བྱ་བསྟོའབགམ་པབོད་ ། བངརྦབསམས་བཤའྭི་བྲག་ཁྲིགབྱཧ་སོདཔག་བགྱཏུསེདཔབང་ ། གས་སངཔཔཊགི །བང་རུབ་ 
སག་ངཔའི་འདུས་བཆན་པོ་ཡོདད ། ཤརད་ཏིའི་བླ་ཉན་བངརྡུབ་སེསས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོགངདག །པཡ་གྱུ་ཡདེ་ ཁ་ འགྲ་་ | 
འ་ཕུགསབདེལས་བབཏྱ་ུངབདབཀྲཔབས་ཿདན ། བཅོས་ལག་འཊས་དབཤིནག ཤགས་བདྲག་བཅོན་པ་ཡ་བདགབརྡརོགས་བའིས་ས་རས་མིའྲག་བད་རཆོས་བསྟནཔ ། སཛྦྱས་ཙིམཛུས་འཛན་པར 


། ༄། །ཤིདདེ ) འཆང་བད་ཀེད ཀློག་པ །གུན་རུབ་བདེད་ཅང་ ། གཞན་དག་ལྱ་རཆེར་ཡངད་པརརབྟཏཱསོན་བདདདད ། ཤཱརདཏིའིབུ་ས་དཝཿཆོས་བསྟན་པ་གཔཡིན་བ་འིདནི 

༈  བཆསྱ་ུ་ཟདཞིག་བསནབརབངི ། ཤུ་དིི་ཐུག་པབཅོས་ལན་འཛས་དབཞིན་གཤེགས་བབག་བཅོས་པ་བག་བདྡ་རོགསཔའིས་བྲ་ཆསས་འབུགས་བ་དས ། ཆས་བསུནཔ་གཔསིནབདན 
ཐོ དབགྱུམདྲ་གབས་མད ། ཆོས་བསྟན་བདེའི་གམན ། ཆོས་བསྟན་པའདིནི ། བྫོའི་ཆར་ཡབཉེབརསི་གྲོའོ། ། རླ བྱསྟོང་གི་མངང་ ། ། བབབྱུརའི་ཆངང ། ཡབ་སྟུང་གིཆདང །ཤེ་ ངེ 
¡ བར་སྟོང ། ཕེ་བབག་བིགྱདོང་གི་རདང ། གཡང ༤༨ ཆདང་། བྲག་བད་ ། བའའདང ཆུ་བ .- བྱཿཐབསམས་དབའ་སསས་དབའ་ན་དེ་བམས་པ ། རླན་ཡདཔ་ 
£ ཨདཿཿཛཐགས་པཾ་ཧཱྦཱཿཿཁཿཛཀཀ་བཅསཾ་  རླྱགནས་ ། ཆེས་སྙོན་པརའགུརབ་ག་ཡིན་བདང་ ། |  བསྐལ་བབཟངཔའི་སཁགྱ་རས་བཅོས་ཚུན་འབྲས་ཐམསངཊི ་ 
ཐ་ ་བགབཡིན་བདསཀྱང་ ། བཅོས་ཝཱན་འབས་དེབཞིནགཤགས་པབྲག་བཅོམ་བ་ཡངབག་བདྡ་རོགས་བའིས་བྱཆས་སིའབུགས་བའེ ། ཆོས་ ༣༠ 
རཱི, དབགཏསེདཅིངགལ་ཡདད | ཆོས་བསྟན་བདོའི་གསན ། བསྐལ་བབཟངཔའི་སཊྱཆས་བཅོསྔ་ལན་འག་ཐསསཅྱ་ཉིས་ཆོསྟསོན་བརབྱདརབབགནི ། བྱདའརར་ཡ་ལ་བཟམི་འགོའོ། །སཱང 
ྲྣེིེིེྫེྲཾྨཾཾ་་་་ ། ཐེབ་ཁྲག་ཁྲིགདྱ་སྟོང་གིཆདང ། གྲསས་དང་། ཆདང་། བགྲངབབང ། བཤདང་། རྒྱུར་ཡངའི་ 


༨བདོད། ཉིའི ཤེགསཔག་བཇམ་་ཡབ་་པརྡ་ོས་པའ་བྱརསཔ་ལྭབགས་པད ། ོ་ངརབས་ཡསཔེ་མབ་སོཔར འསདདྱ་ཀམནམ་ 


3 £ རི ། འཆེན་པགཟདག་འབུངབར་འྱཆུངབདབག་ལ་བབགརོག་སོོ་པར 
འ རྒུཿཞིང་ ། ཆོས་སྙན་པདབག་ཐམས་ཅདཀྱང་ ། ས་གྱཱ་ཧསཀིམཛུས་དབག་གྲི་འཛིནབ་འུརབ་དང་ ། འཆང་ ། ཀོག་པར་འུགྱུར་བངང་། ཀུན་རྲུབ་པཛུཤེདཔར་འགྱུར་བདང་ གཞན་ཕག་ལ་ 
ཡང ང ྱཆེརཡཕཊནཔ་པངཏུྙ་བ་གྱུརིགཙབ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ ག་མ་མ དཔ་འབོག་ལ་ཆོསོ་བསན་པདཛད 

ཁྱཀྱཆེརཡ་ཕག་བརའཏུ 


སྭ་སརྭ་ཉིམ་ཡུང་ ། རབརགིགབའ་མབའྙརས་བདླསིན་བས་ སས ི་ ནུཊ་བྱ་ཧའིང་ ། གཞུན་དགལ་ཡ 
 སོན་བདཧེད། །ཤཱ་ཏིི་ུ་གཞན་གངྲབའབ་སེཁས་བབའ་སེམས་ད་འཅན་བདབག ། གཏདཤགཤུགསབཔསལ་བྷུདུང་། བོ་དང བླ བོ བོན་པ 
ས་གྫུ་རསཀི་སྭུ་དང་ ། ཌེརབའི་སྟོབས་བསྐྱེདཔས། སས 


ཉིར ; སཡྒཱརྒྱསཀྱི་ཞིང་གཞན་དག་དང་ | འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གཞནཀཏུ་འགོབཔ་འཛོན། 
རྒྱསཀྱི་ཞིང་གཞན་ཕག་ངང་ ། ི་ོ ། དཔགསབྤ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་པག་དང་ ། ་ ། 6 


༄། །བདབེདད། འྭབུབདབིད། བཀི་གེང་། ཀླས་པྱེད། རྒུར ཡོས །བསམཅིང -་ སྐམསཅུན་ 
༧ རྣམག་ལཆོས་སོདབར་དཔད། །དྭགིསས་སྱ་ར་བཅོས་ལུན་ལ་དེབའ་བག་ཧས ། ༩ཛྡཐབས། བཀུརསྟིརབས། ཟམབབས་། རིམས ། མཆོདབ་བས། ཡོང་ཤུ་བབུས །ཡོང 
༥༦ 


ཟ དྲིདབྱས་ཤིང་། ཆོསོདཐོསནས་བརུ་ས སར ༠༨༦༠ ༧ ཱ གས་པའིས་སྦྱརས་མི་འྲབུགས། 
ལཾ ཀྱིཞི་དྭབོག་བཡྲེདད། །ཤཱཿདཏི་ ོ་ །སརྒྱུས་འཐུཏ རྒྱངགུཿ བབུགརང་དབགལྷ་མབ་འདོཔ་བ་ 
ཾ ཧིསུང་ བཅོབ་ཝུན་འས ངོར ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིས་ྦུརས་མི་འྲབུགས་པའོའིསང ་ རི ཀ་་ 


དཔའསམུས་དཔའཆན་བོགང་ལལ་པ། ཏྲ འོང་ག དརྩསསསཔ་། སྐྱེ་རམ། སྙེ་བར 
འགུརབདངགའི ། ཉན་ཐོསཀྱིས་འ ། རཝ གསས 6 ོགས་བདང་འྲད་བརརག་པར 
དྱ ་ བཇདུབསསས་བབའདེ་གཞི་ 


་ ཀྱས་དང། ་བྱས་ཁ་་དུབབཔ་ཡགབདུ་འདུ ྔརགས་བའེབངརྡུབཏུསཆམས་སློངབར་རིག་བདུབབ ཤསག་ལནེབའླེ་ཤིར་ „ 


། བངརབསསངབ་འདེ་དགོནི ། བུན་མདཔ་ཡུངངག་པརྡརོགས་བའྲེངརྲུབཏུ་ 
1 ཤུ་དིི་རི་ཁན། བངནབསེམས། ས་ཨ དགིནག་གགམབཟྱ་བདང སེང པ་འ 


་ ་བཅོམ་བ་ཡངག་པརྡ་རོག པའཾསྭ་ླུ་རཱས ༡ ། 4སངཏུཾ་དཱ་ སྙིབབོགནས་པ་བང ཆིརསི་ 
ལྗོག་པའེ་རོས་ཆན་དང་ མ་གས 2; རར ་ཆ་ “༩  ངང་། ཧངྡརུཊ་ལས་མི་ མིགི ཤབཏདུབསེམས་པའ་ 


དེ་དག་ནི ླ༣དབ་བབབར་གས་བ་མ་པ དད ། དཏིའིབྷ་བཛུད་ བའཆན་པེགོང 
ལ་ལ་བག་འཇིག་ཏྲ་གི་ཁམས་འདེནས་ཤི་འབོས་བམ ། འཇི་གརནྱ་གི་ཁམས་གཞན་བཤནས་ཤི་འབོས་ཀངཿངྭས ྱུར་ཀཞིབདས་སས།ཆཱའབ། ཟིབབྱབ་བའེ དེདགྲུབ་སས་ཅང༽ 
ད་བཞིན ཤགས་པའི་མཛདོ།ཡུས་བཟོ་གབུརརོ། }མི་འཇིགས་པའིགོདཁིརྐ ཤྱུགས་བརརིགཔ་དབའོ། །ཤུརྦབཏིའི་བུ་ཡངསགྱ་རཱྱཀི་ཞིངདན ། སྲྲྲི་ ཀྱི་་ 


ོག་ཕནཔདབཝན་པའི་གཏམ་ོབཆིང་ ། ། གཅིགལ་གཅིགསྟོདཔའེ་དདུ་ཤེསཏོབར་ངགོབྲདབེདོ། དྷར ་་ རྒ 


། ་ 


-» 
ཀཿ བབུད་། =: £ = ༥འཆང་འབེད་། ཀློག་བུད ། ཀུནཆུཐ་བདུདདོ། །ཤཱ་རཛཱཾ་ལབརུབསཔས་ 
)ཿ ` ཟི དག ཐས་གླརས་ཀིར་ཐུས ། གངན་འགེུངབའཔ ། འདུག་པའི་ 
¿± ར་བ་ན ོས་བན་བདུ་ས་ཅད། ཐེས ཛར ཀུན་རུཿབཧེད། བྱ ། མ་མ 


སམས་དབནཆན་པྫོ་ཁོམ་ 


` ྲ། ༢ ལི 


སྔ་ཆོས་བསྟུན་བདབག་ ཆི 


ཁྱང་ ད་ ཀངཿཱསཱ། དེན་འགེངངཞིནུདཏུན ། 


¡ཱ མར སམས་པའ་ 
༨༨ ་ 


བཞིན་གཤགས་པདྲ་ ཅོས་བཡངབག་བདྡ་གོས་བའེས ས་གསང དད ་ རཅིའྲི་ི་ཞེན ། དནིའིངྣཝརྦསོོ་ི་ 


ྒོག་ལམྱིགུ་པ་ཐིོ་ །ཱརདུཏི་་བངརབས་བས་དབའ་སས་དབའཆན་བོི་གཅིག་ལ་སབབར་བྱདྲ་བགན་ངབ་དང་། སབྱཿྱརས་སོངག་པཔོདང ། བཅྱ་རུས་བྲང་མོང་དགམང་ 


)' གཿཨུརྒྱག་བེ་བཁྲག་དྲིཾགཔངྱརྟོ་ངབྲགུམཔབོ་དཊམུཐོང་བར། གླགས 


ཤགས་བབག་བཅོས་བཡབག་བདྡ་འགས་པའེས་བླ་ར་མིའྲ་བགས་པང ས་ ཅཱྱ་ད་ཀི་ 


ཕྲགསངཔོདང་ ། སཿྦྱརས་སྣོདཕག་གང་པོདོང་ ། སབསྒརྱས་ 


། ། ཤིའི བངབུབ་མ་ས་དབའས་ མས་ ༡ 
ཨ༅༤ ༤༦ =~ ཁཾ ས་ཨྦྱརས་པ་བྲ་བག་དགསོངགསངང་ ་དགསྤ་ངབར་འགུརཞིང ། བཟྱས་བཅན་གད  བ་དབག་ལས་དཤ་བའྱེཚབ་མངཔོ་གྱ་སེདབརཔངཟསརར ༈ ] 


སོགཆགས་བྱུརྲཕགར་པཔངོང་། སོགཆགས་སྡོངཕགམ་ངཔོདང་ ། སྲོག:གས་བརྒྱསྙོངཕགམ་པཔོ་ངང་ ། སྲོགཆྔགས་ 
དག་གིངཐ་བའྩེམབྲ་མསྲ་ཀང་བན་མདཔ་ཡངབབ་བརྡ་རོགས་པའེ་དངརབཏྱ་སེདདཛུག་བརའབུརོ། །༤ད། 
བཟང་བོ་འདིལ ། བབསླ་སདག་བྱ་ད་བད་བུགབ་ྱང་བརའྱུར་བད 


བོདལྔ་རོས ཅཆོས་སྟོན་པར་ཡངའགྱུར་ཞེང་ །ངཾ 
 ་ དཔའ་སས་དཔ འཆན་བོ་གངཞིག །བལྐ་གྱེ་བསྐལ་པ་ 


བཟའདང་ ། བསང་ཧོངས་བང་ ། གཟིམས་ཆདང་ ། སཱུན་གསོག་སྨན་དང་ ] གོང ངའ 


ཀླ ༄༅། 


ཏྭི 


།ཉྱིས་བཏུཊསྟི་ཧུད་། བླས་ཤྱང། མྱོ་ཕྱད + 6 ཟླས་དུབས་ | ༢ིསོརབྲས ། མཆུདབུ་བསནས་ཀང་ ། སྭསྦྱ་ཆས་ 
ྲཨི|ིཾ ། རི ། ༠ ་ དདཔ་དང་ ། བཿརབས་སས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རེནཔོགངཤིག་བཅོ་ུནའབས་དབནིནག ཤགས། ་པ་གུ་བཅོམ་ 
ཐོ ་བཡང་བརྡ་རོོགས་བའེས་གྱ་ཆས་མི་འྭབུགས་པ་ ཀོ ་བདཚུནབའེབཟོདནམས་མངན་པསྲ་ད བབ་སྐདན ] ཤཱཿདུཏིའི་བ ་བྲ་བསདནམས་མངོད་བར་ 
7 འདུ བྲབསྣམངནི ། རད ༣ དྲར ོ་ །སྙེངགི་ཆངང ། བྱཧ་སྙོང་གཾརངང་ ། བབ་བྱ་པིཆདང་ ། བེབསྟོངགི་ཆབང་ 
ཤིབྲབག་ཁགེ་བྱརསོངགིཆ་དང ། གྲས་པང་། ཆང་། བབབབདང་ ། དཔ་ང་ རྒྱབའི་བཟདད། །ཧཱ ར་ི་ྡེྲད་ཡང་བཅོསྔ་ལུན་འཐུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བུག་ 
བཿ་ཁ་།་ོསཔའི་ླི་ྲའགས་བའི་བཟྱངིགི་ | བཛྲ་ས ིངགིཡོན་ཏན་བཀོདབ་ཐུནསུས་ཚོགས་པ་ཡེནདོ། ། རབ བངརུ་ས་པས་དཔའ་སནས 
' བཟའཆན་པོ་གྲངལ་ལ་པ། ། འཇིགཏྱ་གི་ཁམས་འདྲིནས་ཤི་འ། འཇིགས ཁམས་གཞན་དགནས་ཤི་འབེའྲ་ངརྱྲས། བཅོམ་ལཱན་འབས་དབཞིན་གཤེགས་པཔག་བཅོར་ 
5 ་ ཝབ [རགཟཌབཁུ་བ་ཊཁཁས བླན་མདཔ་ཡང་ཊཔརྡ་རགས་པའྲ་བབནབ་ལས་པརར་ 


ལྔོགཔར་ལུངབསྟན་བ་ཐྲོབབརའ་གྱུརོ། །དངེའི་ཁིར་ཞེན། ཤུར ཏའིབསབྱ་ཆཱས་ིིངདུན ། བརད ཟོག ད་ ས་ས 
ཤེབང་གནས་པ་མདཅིང་། ཐོ་འཚཾམ་པདྱུགས་བམངཔའེཕིརོ། །ཤཱཿཏིའི་གུའིདྙཝ་སྣེད་ན། ཆི སྱ དྲ ར་ལ་ 
བཏངན་ །དེ་བཏངས་ཐག་ཊུའཇིན་བའམ། ཐོའཚམ་བ་འམ་། རྣམ་པརའོའི་ཞུས་པས ས། གཔབགདེ་ལས་གཞུན་པའེ ཆགསཀྱི་ཟིགས་དབྲཀང་། ངས་འཇིགས་བསངལ ། སེམས་ 
སྣར ་་ 
པའི་མི །ཤ་ིདྲ་ཞིནྲ དའཞིན། གཤགས་བཟགབཅོམ་པ་ཡ་འཐ་བདྡ་འོགས་བའི་ སསྦ་རཡི་ལུུམས་བད། བདོ་བཊས་ས་དའ་ 
ྱདཔསྱོདཔན། དེས་ིནས་བདགམ་ངོན་པརས་པཿྱ་ཆགནས། བདུདསིག་ཅནནནམས་བཏུཌ་ཏུ། གཞུག་པ་མདཔར་གསནས། ཤིམ་༡ངབདཆད་བདབསེངབེ་ཅུརགཆེསཔག་བའྩ་མབ་མས་དྣར 
དྷར་ཡོངསུ་བྲསོས་པསན ། དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའེསསསུ་རྩས་ གས་བདེ བན་སངབ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་བའི་བཇྡ་རབ་མངོན་པདྡ་ངོགས་པར 
སངསྦརས་པན། སྡོངཤསྱེསཿཆནཔའ་འིག་རྟན་གྱེ་ཁབས་དེན། ཧང་ནུབསམས་འའདདགདང ། ཉན་ཐོས་དང་། སཾསོརྦས་བོའག་ལ ། ཐམས་ཅང་ཊྲི་ཐམས་ཅདད་འཆད་བེརཔའགརཔ་ངལེའདོང་ 


ཌ 


ཊཱ ༦ ་། ཤཱརདྷཏིའིཐུ་འོན་ཀངས་གྱྱ་རས་ཊི་ཞིངདན ། གངངག་སྔོནྱ་གི་མངོན་བརའདྲ་ བདཔའེ་ལསྱཀིས ། གཞན་ཁྲཕལ་བབྲ་དངྱིསཀི་ལརསེས་པའ་ག་བྲདཅེས་བ བའམིཔརའབས 
མཾ མིངཔངསྐྱེས་བརས་ ། སྒོདཅིངཆོས་བསྙུན་བཉན་པདྱདད། ། ཐོསནས་ཀངདཔ་བབཅིང་ ། ཉན་ཐོས་ད་ག་ལ་ཡངདགའ་བརྲདད ། བདཊ་ཅག༡ཝནཔ་ཞགན་འདི་ལ་འདེདིཔརྲུང་བདང་ 'ེ རདྷལ་རོག་ 
23 ཤེས་དང རྙི་ཊབ་བྷན་བལ ། གནམ་བརའྱཅུཿ་ཤིག་སྟབ་མོ།།དྷུ་ཆ་བ་གུམོ་པ་བུ་བརྙརམབདག་བྭ་ཏུྱབཔདི་བརམ་དད་བསདབ། ཀཀ བོད ཤ་བ་ི་ི་གདང 
ཉང ྱ 


ྒྱས་མི་འུགས་པདེའིསཿས་ཧས་ཞིངན ། ༈སྲགྱ་རུྱཀི་ིངགིཡོནཏན་བཀོདཔ་བུན་སུ་ཚོགས་པ་ཡིནེ ; 
ཤཿདིའིབུ་བཅོས་ལཱན་འས་དབཞིན་གཤུགས་པ་བགདཅོས་ པུ་ཡངཔག་པརྡྔ་ངོགས་པའིས་ཨྱརས་མི་འྭ་བུགས་བདུའི ། སཱོནྷ་རསྨོན་ལ་མ་བང་། སྔན་གྱིད་རྫོན་པངང་ །སྔོནགྱསྐེསདུའི 
ཧེདབསསྱཱཆས་ཀི་ཞི། བྡ་བསམས་དའག་ནས་དཔའ་ེནབྲདམས་དང་། ཉན་ཐོས་དང །པོ་སོའ་ས་བདག་ཐམས་ཅདཀིནཏདབདཔནབར་གནས་ །དེགབཿས་བཀའ་སྩལ་ 
བངང་) བཅོས་ཝྡན་ཁས་ལཚདཔལན་བརདཏིའིུས་འདྲི་སདཆེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བབཅོམལྡན་ལས་གལ་ཏརིགསྭ་ཀྲ་བུའམ ། རགསྱ་ཀྲི་དྲསཾསཿསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིངད་ལ་དགའ་ཞེང །ཤུན་ཡོས་བང་ ༈ 


° ༢ཇས་ཐྱྱརྱཀིས་ལས་འོགས་པཔའཚལ་བདང་ ། ངེས་པོའི་གནསྱུ་སཆིབདའཆལ་བལས ། སྟོངགསུཉཁྱི་སྟཆན་པོའཾ་འཇྲིགརྟནི༡བསས་འདིནི་བོརས་བུ་གིས་ཡོབ་བཀངྷ ། སྐྱན་པསུལ་ 


རེ 
༣༨ ཚོ ༢༠༤༨ ` ༤ \༦༽ ནེ > ༨ ༤, ཟོ ༥༨༣ ངོ་ལ 
ནཿ དྷཱཾིན་བསུལ་བས་ ། ས་བྱ་རག་ཀི་ཞིབདྷ་སུ་བརའཆུར་བས་ ། སྦྱིན་བནེ་ལགས་བར་བཏང་བ་ལགསོ། །དངིའི་གྲནཤུན། ཉན་ཐྲོས་ཏིདདས ། འབས་གྫ་རས་ཉིདྡ་ཐོག་པའི་གའ་བཅུན་་ལགས་པའི 
༣༦༨ ` ཆར ར༣༽ ཐཾ རཾ རར ༄ > ¬ དྭ ་ཾ 
སུང ༈ བཅིའིསད་ཤི ། ནི་ིངསི་ཐོག་པེས་ལ་གནས་བརའུར་ཞིང་ ། ཡ་ངཔག་པརྡ་རོགས་བའི་བངྡ་དབ་མོན་བརྡ་འོགས་བཟས་བྱ་མས་བརྱ་ིུ་བདདད 5 ཏ 
ཤཁངདམ་ཆབདའསྱུ་ངབ་དང་ ། ཐམས་ཅདདལ་ངད་བཞིན་གཤགས་བག་བཅོན་པ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་བའི། སཿསྤྲ་ཧཱསསངོན་ཏུ་གྱུར་པདགཉེས་པར་བྱགིདཔདང་ ། སྲ 
ཆོལ་བར་འགུར་བདང་ ། སབྦ་རྒྱས་ད་དྲབགསངཔོདང་། སང སྦྲ་ཧས་སྣོང་ཕུག་ཐང་པོདང་ ། ས་བྦ་རས་བྱ་ཧསོདབཱགསང་ པོདང་ ། སབྦ་རཱག་པ་བྲ་ཁག་འིགབྒྱཧཱསྙོང་ྲགམྲངངོངཊ་ 
¬ རོ ༤་ རོ ༤༨ 


ཀྱང་མཐོང་བརེ་འགྱུང་ཞིང་ ། གངགངྒྱས་བཅོམ་ལྡུན་འབུག་དེད་ ག་ལ་དག་བའྩེ་་བགྲ་ཀུང ། བཙྙུཤཔ་བཅེསྲཱ་ཝཱན་འསྣར་ས་ གངས་འཛན ། གས་ད 
ཀད འིགསྱ་ཀླ་བ ་གངལ་ལས་སབཀྱ་རསྱ་ཀྱི་ཞིངདང་ འེ 


༣:20 $ ༤༦\ <` ༤`༄<; ༽÷ ཆེ 
ཐས སེབངདི་བའི་སྐད ། སྟོངགསུ་གྱི་སོངཆེན་པའ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འཇིདོན་པོ་རྩས་བདྙན་བྱིས་ཡོངས་ཐཀངཧུ།། ཤྱིན་བ་སུལ་ལ ། སྨྲིན་བ་སྩལ 
པས གལ་ཏེས་པྭརུག་ཀི་ཞིངདང་སྙེབ་ལྟན ། བཙུན་པོ་བཅོས་ཝཱན་འདསལགས་བར་སྩབཅིང་ ཀྲ ་ ། ངྡཱསམས་བཟའ་སམས་ད་འཆན་བོདིསྱངས་ 
ཧི་ཞྲི པ་ལགས་པརསཆེས་པ་ལགསོ། །དཾ་སྒདཆེས་གསོལ་པ་ངང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ིསཚདངྡ་རན་བ་ཤཱདཏིའི་བུལ་ཁིདསདཅས་བཀའསལ་ཏེ། ། ཤཱདཏིའི་བྲུ་དད་བཞིན་ཏ ། ཇིསྐད་སྨྲས་བདབཞེན་ 


7 '༄༅། རྨོ ཱརཔཊཏིའིདཱའི་ལེགས་པརསོང་ཤིང ། ལ ལེགས་པརས་པ་ཡིན་བསན་ ། ཀཀཀྣྗྫྣ 
བུའིདཝཱནཱ ། དཔརན་། : 2 གོམ་མེངཅིང་ ། ། རྔོབངང་། སརྡུལ་མེདལ། དགལ་སྟིངཔོལ་གནས་བརྡ་ཆུར་བདེ་ལས་གསདྲབྲས་ཏེ ། སྡུདཔགཉེསཀྱི་བཞུ་ཞིངདཏུ་པ་ལ 
པུ ཟེ ཡི གས་བཞག ས་ཏ ལུས་ལ་ཐོགས་པད་བཞིན་དྲུ ། ལརྡིའིབཱ་བཅམ་ལཱན་འདས་དབཤིན་གཤེགས་པ་གུབཅོས་པ་ཡཔཔརྡ་ངོགས་པའེས་བྱ་ ཆས་མི་འབྲུཌ 
ཱེ དར འི ན་བྒོར་མསྱ་ཀང་། གབ་པ དྲདེཾེིེིྲིང 
ཌྡོགས་པོའསཿགླ་ཏས་མི་འ། སྔ་སྨྱ་དསཀི་ བདུབ ཡིན་བརརིག་པད་བེའ། །ཤཱརདྲ་ཏིའེབ་ 
ཀག སྤྱ་འ པོ ྐེཔུརབཔ་ཐབས་ཅད༽་ ། ཁ་ས ི 
, )ཅནངཊ་པཞག་བབདེ་ལཱཐུའི་གས་སྭུ་འགོའོ། ག་ང ། བྡེ་གུ་བཞས་བཟད། བླ་གཟས་འགའོ། རོ །རྟན་གཅིག་ས།ད་བཞན་གཤེགས་ 
་ ཡབ ་ཡ་་ོ་ བ་ཡིནཞན། ཤཱཏིྱ་བའུབབཏས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆན་བོགང་ 


ན་གཅིག་བཞེག་བབདནི། གབཉན་ཐོས་བང་། བབས་སྱ་ཧ་ཀྱིས་བམསཅང་ལས་ཤིགཏུའ་ས་བཞསུ་བ་བའེ 
ཆིགླབུདགསོ། སད  ༈ ༈༽ ༽ ༽༨༽ཀཙ༈ྤ༅༈༅ྦྗྨྦ|{|{|{ླནཇྲཇེིོཇི ། བཅོས་ཝཱན་འཛས་ད་བཞིད་གཤེགས་པ་ 
བྲག་བཅོབ་བ་ཡུངབག་པརྡཐོགས་བའིས་བྲ་ཆསམི་འབགས་པཔོའིས་པསླ་ཧས་ི་ཞིད ཆེབདབའོ། ། ཤུད བངཝབ་སམས་བུའསེམསུཐའཆུན་པེ་གང་ུ་བྲ བིཔྲི་བོག་བར་ 
` ལྱུ་བྷགན་བདག་ིགྱ་ཀངབཅོསོ་ན་འབས་དོབཞིནག ཤེགས་པ་ བྲགབཅམ་བ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའི་ས་བྱ་ཆབ་ཡི་འྤར གས་པའི་ད ས་བབས ། བླང་ཏིའིབ་ཿས་བངཿང་སུམས་ 
.བབའསམས་དཔའརན་པོ་གངབག །བཅོམ་ཝཱནུ་འཛས་དབཞི ` ཊེ ས་མི 
སྤངས་པས་ཡིནན། ། ཤཱ་རདཊིལིབ་འེ་ཐཱསཔ་པན་། རྒྱལ་བྱ་རལ་རིགས་སྩི་འོནས་དབང་བསྐུར་བསྲབདྲ་སོབས་བང་ ། བཅོན་བྲགས་ཐོབ་ཞིགྱརལ་བྲད་ལདཔ་པང་། འོར་འཇ་བའུ་པིར །འཐང 
 ཟཱཾ་ལབོ་ར་གས་དུྱབདཆིང་རཐབ།ུསངབ་དང་། ངེནས་འྔ བབ་བོ །ལཔོདྱརལསིད་འདཔ་དང་། ནཔ་འདདཔ་དང ། ཨུ་་འདོངཔའིང་ར་འབའཅིངའ་བབྲདའངཞེས་ཐོས་སོ་ 
དིསང་ཐོསནསྤ་ྱལཔོདེའིང་སྐསདུ,། གཔ་ག་རིན་བརིརྣ་མས་དང་ ། བདུཾན་མོའི་འ་ོར་རྣམས་དང་ ། བུངདུ་བོརྣ་མས་དང་ ། གངདག་འཐབ་བརའི་ནུས་པའི་གཞོནནུང་བག་ཐམས་ཅད་གདན་ཆལ་ 


དབཞིན་གཤགས་པ་ལྟ་ཏན་པརྦ་རུརབདདི་ཏན་གཅིག་ བཞུགྲ་བའོ །གཞན་ཡངུ་ 


མིདགསཔའི་རད་ེ་གཞི ངས་ཡོས། 


¡ 


༄། ། པོའིདདང་ཡོངབབང་ ། ཐུལ་བརབཀའབ་དེང་བཀྱིན ། བདེབརགནས་པར་འགྱུར་གྱི ། འདིནི་སྡུག་བསྔལ་བརའགྱུཌོ་སྟམནས། གྲོང་ཏེང་གཞན་ཞིགཏུ་བསྐྲཝོ། ། ཤཱརཔཊིའི་བྲུང་ 
བཞིན་དུ, ། བསྲ་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གདངག་ ཅི༥།༽༥ རར 
ཡོ་སུ་ཝངས་བམ་ཡིན་ཏ། ཤཱཿཏིའི་བུཇིཝལ་བླུ་རལ་རིགས་སྨྱི་བོནས་དབངབསྐུརངངའི་རིན་བོཆརྣམས་དང་ | བཙུན་མོའི་འཁེརོ་རྣམས་དང་། བངདྭ་སྐོརམས་དང་ ། གངངག་འཐབ་པརསིནྲུས་པའ 
ལྟི ས་པབའི་ཐག་པ་པའེ་ ིགསི་བུདང་། རིགསཀི་བུསྣོར་མས་བྟསའོ། །༼ ་ ཤཱད་ཏིའིབྲུ་བྷ་ལརགངདད་ྱལ་པོའོན་བྡཾར་མསང་། བཙུན་ 

རྡས ། བདད་ཨོ་ཡས་དང་། གབདག་འཐུབ་ བ་བཟི་དུས་པའི་གཞོནནུན་མབ་བསུངས་པའི་གོདཏད ལྟ་ི། བཅོམ་ལུན་ལཨ་དབཞིན་གཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
 དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངྱྱ་ཧསམ་འཁུགས་པའེསབསྨནསཀིཞིངབྟཝརོ། །རཛིའེརི་ཐང་འཐབ་དུའངབའླེ་ཧལ་བོའལྟན། སབྦ་རྱསྱཀི་ཞིང་འནྱ་བངརབ་ས་མས་པ་འེ་ཐེག་པ་པའེ་རིགསྱའི་ 


ཨུ གྱབ ༢; ༦ ༦ །ུརབཱཾ་ཏིའ་བུཛི་ཊཱརྦ་ཧལཔ་ྲ་དཔ་ཐནཞྲིདཐུལ་བད་བཀའ་བདྲ་མངོད 
| ་ཱེ ས་འོད ཚའི བཅོས་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ༔ སངདག་པརྡ་རོགས་པའི་གསྣགྱ་ཆུས་མི་འྭབུགས་བབྟཊ ། སྲ ་ 


རླི 


2 
ཤབ 
.¿ 


ཨུ་ོ་པས་འཛིགས་ཤིང་སཱག་པའརིན་གདདསངན་བུ་ོབའམ། བུལནོ་བའཆིཔགགིསོྲིརགསཔཔ་ྱགརའི་མབལ་འཁདཀགོདལད་འབོསཔ་བད། །པེཅིའི་ཧིར་ཤེན ། དངད་ལོནོ་བའམ ། 
གུཌོ་བོའམི་དྫར་མས་འོངབའི་ལམཆདཔའི་ཤི་རོ། ། ཤྭཿདྭཏིའི་བུད་བཞིནད ཧབ་སབསཔའསམས་འའེན་བགྲབཅ་་ལ་བགིནག་ཤས་བག་བཅབཔ་ལ་བབ་འགོས 
པ་ཟིས་ཁགླ་ཆས་མི་འྲགས་པའེས་ཡླརབྭཀི་ག ང་ ། བདུང་ཛྡིགཅན་དང་ །° བ་ཊིརིསྱའི་ལྡན་མྲསིལམཆངབ་ཡིནནོ། ། ཤཱཏིའི་བྷཱ་སོངགསས་བི་སྣོངཆེན་འི་ ¦ 
འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་འདེན་བདུདསྫིགཏན་བང་། བརས ༔ཅར ་ འཇིགཏེན་གི་བྲམས་འདེན ། བངྲ་རྲུབསམས་བཔའ་ཐེགཔ་པའི་ 
གངཐག་པང་ ། ཉན་ཐོགྱཀྱི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གངག་འཁོདཔ་ དབགལ་བཅངདྲ་བབའིཇིངཉེབངགནས་བང ། ཐྲོ། འཆམ་བའིའིརཞུགས་བལར ། བཅོམ་ལུན་འས་དབཞིན་ 
གཤེགས་པ་གྲ་བཅོམ་བ་ཡངཔགཔརྡརོགས་བའིསཁྱ་ཆས་མིའ། ༩༣༢ བདྱདབང་དྭང་ཀྲི་ཕྷན་མས། བཛྡ་ལསྦ་་ཐིཔ་ཉབངགནས་བསད། །ཤུ་རད་ཏིའབུ་ཡང་བངརུང་ 
སུམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོགངཊགག་བསླ་རས་ཀ་ཞི་དདགེསསམ། སེ ཁམ། སྟེབར་འགྱུར་བོའུབ། ས་པབའདཔགནི་བལས་ མན་ཡཔའཇིགས་པཛའི་འགྱུར། །ངཅའྦ་ལིར་ཞེན་ 
དནི་འད་ང་བཅས་ལྡན་འབམདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བབགབཅོས་པ་ཡངངག་བརྡདོགས་པའེས་བྱརསཡི་འྲབུགས 


་པ༽། ྟོན་བྱུབསེམས་ད་འིསྱདཔ་སློདབན ། ། ཛི་ཊཱར་བདག་བླན་མེད་བ་ཡངཀ་ 


སརུ་རབ་ཐབ་ཅདང ། བདེ་བཐབཅིངེའཛིག ས་བཐབ་བང་གནསཏེ །དེ་དི་གྲབྲས་ས་བ་ད། བབླསསེབདུང་། སས་བ་ཡནཔར་ཤབབཟ་བའོ།།དཅའིའར་ 
21 ཅེ ་ ོ ཞིནགྱེ 


བའློ ལྐོ་གའ་དོ་ 
འ བའྩེ་བབནམས་བྷསངབའིའི་རོ། །འླབད་ཏིའིབུ་འྷིཊ་སཱདབརད་ ། །ཤུ་ྱས་།དསུག་དེཁབས་ཉིབབད་བྱཀང་། བཏུང 
༥༥༥༥ ༨ྗྣརྣརྣརྣྲླླླློ་ | ་ 


དེ །པརྡ་རོགས་པའིས་ས། ་ 
ཆུབསམས་དཔའེཚོུགས་འཔགཏུམདཅིང་ ། གཟས་སདཔདབག་བ །བརུབའོ་སཱསོ། ༥ ་ ཀོ ་ ཀི་ཡོ་སྐ་ཏོག་བཟུགས་ི 
མཁཾན་ནས་། དརེ་རིེལ་བུའི་ དྲུ ་འཕལ་མངོ་པ་དུད་ བསའོན་བར་སྲང་ །ཛི་ཊུ་བུ་འི་ཛུའཕྲུལསའོ་བང་ 
སྙན་དེད་པ་འབྲུག་བཞིན་དྲ ། སཾབྦཱ་ཧཱསཀྱི་ཞིངདངང་ ། བཅོབ་ལཱན་འྲ་སད་བཞིན་གཤུགས་བདག་བཅམ་པ་ཡངུདག་པརྡ་རོགས་པ 
བངརུབས་ནག་བབའེཚགིསྱཀྱི་འ་ཁོརད་བཅས་བདེསྐོངབདྩ་གུང་ཏོ། །དེནས་བཅོས་ཝུན་འདྲས་ཤིས ། ཚངབ་ཝུད་བ་དུ། 


ས་བྲ་ཧགྱ་ཀི་ཞིངད་དང་ ། བཅོས་ཝཱན་འྲ་སད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤག་བཅོམ་པཡངབགབརྡ་རགས་བའེསབསྒྱ་ཆས་སི་འབུགསཔ 


ཤ ©] །བུ་གྱིདགུ་རདཔདབབང་པབ། གསོ་བ བཅུ་པ་བཅྲ་ནའཤཿཔམགས། །དདེ་རག་ཤགསབཟྲ་པང་ཟགས། །བཅོ་ཝུནའབིས 
ལྒ ¬ བཀའ་ལ ། ཤཱཿཏིའིབྱ་རདཅིས་རིངྟལལདབང་ ། མི་དཔགེ་བུརྩསོད་བདང་ ། ཡོགླུ་སོདབ་། ཙེ་བདང་ ། དགའ་བས ། གྭ་བྲག་གས | ཐྲ་དདཱབྱ་བཅི་ཡངབྲོངངས ། 
ཤི སྐད་ཆསབཀའ་བུལ་པདང་] བཅོས་ལྡནལ་པེདནབ རིད དྐིགཿསའ་སོལཏོ། ༈ །བྱཅུན་པ་བཅོས་ལན་འབས་བདག་གིས་འབྲི་ལངྒ་  ་ དྷཱ 
77 ངཿ ཡོས བབད་གསའ་པས། པོ ཤཐགགཾས་ ༦ = དད ཤུ ན། དད ་ 
བརྩསོདཔ་དུང་ ཡྡོ་སྤུ་སོདཔ་ ལ་འ ་ བཞིན་གཤགས་པ་གུབ ནན 
རར སཿ ༤༤ རཱལ་ དྲ ་ 
- » ༢" འདིུདབྱས་ནོས་ བཞུགས་བདབཤའ་བའྱེ་གདདའ | [བཅུ་བགཿམད་འ་ད 
་ ། 1 ་ོ་ ལྷོཏྱོགསུ་ྲ་ལགས ། ནུདཱ་ཏོགསུ་པ་ལགས་ཏེ ། ཤཛྱོགསུ་ཊུགས་ཤ #་ 


བདེབཞནད། ཛ་བ ། ཿྲ་ལུན་ལ་དིན་གཤེགསཔབག་བཅམ་བལབག་པར་གས་ ་བའེ ཊའེས་ྱ་རས་མི་འྭ་དུགས་པཔོའི་ཉན་བོསྦཅི་ཕཊ་འདྲན་གི་དབྐདསརིསན 


ཉན་ཐོགྲ་ཀི་མབའམ་ ཤད་ོགས་ནསཾ་གདར ། ཉནཐ་ིའམ་ལཱ་ཕོགསན་ཡངསི་གཟར་ ། ཅུབ་ཐོགསན་ཡངཕི་གདར ། བད་པོགསན་ཡཔེསི་གཟང་ལགསོ། །བཙུན་བབཅོམ་ཝཱན་འབས་ 
ཡེ་འ །བཙུནབ་བཅོར་ལུན་འས་འདིན་དག་བཅོསབ་བསས་གཏུན་ལྷ་སོམསཔརགུགུས་པའི་ལྷསི་གཡོ་བརཡང་ 


' འུར་ལགས ཀི ། ཉནྲ་བོས་དེབགནིངས་ཉན་པན་ལྕག་གསོ བཟིམ་ཆས་ཏ ། བྱནཔ་བོས་ལན་འབབ་དེབགད་ངི་ ུང་སྟོས་པརཞུགསཔདསར །མི་གཡའི་ 


ག་བར་ཆོསཉན་པརྱིབ་ལགས། །འབཀས་པ་ བགནབརགབྱ་འགསང ཆན་པའཆས་ི་ནས་གབས་འྱ སྟོངཕྲག་བརྐྱབ། ་ྒ 

ཆར རིགས ཀིྭམོ་གངལ་ལ་ཞིགགིས་། དྲིད 
སྣ་བདྡན་རྱིས་ཡོ་ཛགཿཔཀངཱཧྟ ། དགག ་བལཱེན་ ། ། བུནན་བ་བུཅས་ཝཱན་འཐུས་ལེགས་པརྱསལ་ཅིཔ་ལེགས་པར་ 
བཏལ ། བ་ལོ་ ། བངདུབསེམསཔའསམས་དཔའརེན་བོདནི སྭསྦརཅྱིཞངཔ་ལགས་བརམ་ཇིས་པ་ལགསོ། །དཅརི་སདདཤན ། འི འདྣེལ་དདྡིར་ 


༄། གག རམ ཅོ །བཅོས་ཌྡཱན་འབསྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། -རྡ་ཏིའི་བུདད་བཞིན་ཏ ། ཇི ཇྲིསདྱ་སུས་པདབཞིནནོ། །ཤ་ཊིའི་ 
བུ་རྟིལསཾ། ¬ ཞིག །  ད་ བོངས། གོ ་ གོང་ཡལས། ཨུལ་ཐོགས་གང 
23 ཡང་རབ གཿ 1 རའོ ། ཤོགས་བམསསམས། གྲུ་པརྣམསསམ ། རམ་ གོངུ་བཾརཔརམས་སམ ལམ་པྲ་རམས་སམ 
*¡, རྒྱལ་བོའབོ་འམ་ ལམད་ཤྲུགས་པའམ འདོན་པོའམ། པམ ན་པ སི ཟེམཅན་འགའ་སད་ ཟ དའོ ར་ས ཇང བས | དེའྭགོབད། 
༧ ངབའི་འསུ་ལ་བགགས་ངབ་ཤིདདྱནར། ° ལ པིར ཞེན ། འདི རུ པབ .< ་ དཔང་འགོ་བརབཱའོ། ། ཤཱ 
7 རྭ་ཏིའིུད་བཞིན་དུ ། བངབ་སམས་དབའ་སམས་དའ་ཆན་པོ་གཟབ། །འཇིག་ གཉ ི་་རནསཡངསས འཇིག ནཱ་གི ཁམས་གཞནདག་ནས་ཤི་འབོས་ དས ། བཅོས་ཝུན་ 
འྐ་ཨུ་དབཞིནག་ཤིགས་བབུག་བཅོབ། སས །ཐུསསས། སེའམ། རལ བུགདབ་ཡང་དགང་ང 
ཚོགས་བའྱི་བཏཊལསྦྱའིྲི་ཐོགཅིང་། བནསེངཔ་ལཔདགབརྡ་རོགས་པའི་བངྡརབམཉོད་པྔ་གས་བརས་ཤྱ་རས་བརར་དུར་ི་བརྙས་ྱ་ཆསཀིཞི་ས་ས་ཨྦརསཤི་ཞིངདུཊགོབཔརྩབུརབ 


ླ་ |] མོ་ཆུ | ཐཝཏཾུ 
 ‹ ཟབསྐ་རམས་དང་ ། རི ་ 
` རྫོགོས་བརའཚད་རྒྱ་བརའགྱུར་བརིག་བདབུའོ། ད་ཀགྱམ་བད་། བཅོམ་ལཱན་ལུས་ལ རག་་བེེདམའསལ་ཏ ། ། བཅུནཔ་བཅོསྣ་ཝུད་ལྲུ་ས་གང 
འདིན ¡ རུན།གུགསབའི་འྲབས་བུལ་ནསབའ་དན། གུགས་བ དང ། ས་བྱ་ཆསི་ཞིངསཔའི་དཔབས་མས་དཔའ སབས་བ་ེནབད་གནིརབ་པ་ལགསོ། དི་སྲུང་ 
ཞེན གཡརིནྦརུན་ཏཱཞུགས་པའི་འྲབས་ཐྲལ་གནས་པའྱི་རན་ , ཏུཊུགས་བདེས ] ལོ ལོག་པབ་ཐུངབ བླ་ུན་ཅང་བདབཞིན་དུ། བཅུན་བབཅོམ་ལྡན་འགུཔངཇུ་ བའ་ཆེནཔོ་ 
གངབ། སྣས ་6་རར་ ། ལོགབརཀྱུངབུརྒྱུན་ཆད་་ལགས་བརབལྟ་བངང ། ཉན་ཐོས་དང ། །རབ་བ་ར་ིས་བནསཅདྱ་ུན་ཆདཔ་ལགས་ 
པར་བལྟ་བདང་ ། ཟླུན་སེདཔ་ཡང་པཊབརྡརྫགས་པའི་སབ༔ྱ་རྱ་བརམ་བུ་རྱགི་བར | བྲསས་དྡཊཁས་བྱརས་ཀི་ཞིངནས་གངས་རབ་ཀིཤིངད་ཆི་རབྱུར་བ་དང་ ཤད ༢ 
འཆས་ལན་འདས་རམས་དང ། རཿརྩཿསེཡས་པའྡམསདང་ ། སབ ྲ ་་ །དྐདཿས་གསོལ་བདང་ ། བཅོསྔ་ཝ་འྲམཡིས། ཚོད 


༥ 


ཤཱཾ་ ༄༅། །ལྡན་བའཤཱཔཊིའིགཡ་འཾ མའང །རད་ཏིརིབྲུ་དདབཞིན་ཏེ ། ཇྙིྐད་ཟྨས་བ་བཞིནད། ། ། ཤིབ བབརབསེམས་དབའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོ་གངལ་ལ་དག ། 
འཇིགཏན་གི་ཁམས་འདེནས་ཤི་འབོས་སམ ། འཇིགཏྱ་སི་ཁམས་གཞན་བཞནས་ཤི་འབོས་ཀངཿངས ། སབྦ་རས་ཀི་ཞིའདངགེསསམ ། སྐྱེ་འབ།། རྒྱ་བརའགྱུ་རབ་དེངཀ་ཐབསཆངི ། ལོགཔང་བྱུང 
ཟབ བརྒྱུན་ཆང་བཡིན་བངབ་ལྟ་བདང་ ཉན་བྲོས་དང་ ། ཧ་ལོ་ཡརྒོ་དུ་པི་ ངང་། མེ་ཞགས ས་བྱ 


9 རུ སངས ་རྱགཀི་ཞིངཊས་གཐསྦརསྱིཞིངད་འགོ་བར་འྱྱུར་བདད། - ཐཐ ཐཚོལ་བརའགྱུར་བདང་། བྲམས་ཅདད་ཡངད་བཞིན་གཤགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡང་པར་ 
༩ ས་པའིས་གླདས་མ་ངདོད་གརབདག་མཉས་བརེདཔར་རྱིགུང ་ བདང ཐམ ངས་བས འྷནབས་དང་ ། སངསྦརས་ཀི་ 
ཉན་ཐོགྐོ་རམས་དངཔེ་འཐུལ་བར་ྱགུརརོ། ། །རྒུན་ཏགུགས་བཞི་ལགཔརྷ་ཐུངབའི་ཆོས་སཿ ཤིགས བར་ག ། ཤཿཊིིདུ་བཞན་དྲུ་ 


ཤཟ-ངབས་ལང་ ྱངགངགངགངགིགིངིར ་ 


རྒྱས་ཀྱི་ཞིནས་ས་ཨརྒྱས་ཀི་ཞིངདའ་གོ་བར་འགྱུར་བངང ། རར ནྣ ོཐ”ོཀཐ ། བྲགསཅངངྱ་ 
ཡངས་བྱ་རསྤ་ཀི་བང་ནུབ་ཆོལ་བརའགུརབབང་ ། ཐམས་ཅདྭད་ཡངས་བསྒྱ་ཧུས་བཅས་ཝན་འབསྣན་མས་ང་ ཟངརྦུབ་སས་བབའནམས་དང་ ། སཁྦ་རསའི ཉནྲ་བོསྣ་མསདང་ ། མི་འབུལ་བར་འབུང 
བརཡིག་བཤའོ། །དྲ་གདུཿསབཀའ་ཕུལ་པངང་། རད ་ མས་ད ། ས་བྱ ར་པ 
གནས་པའེ་ལན་ཅིག་ ་ ཐིརའོངབད ། སཁྦ་རསཉི་ཞིངངང་ སྱེས་བིའ་ངརུཊུས མས་པཔའུསེམས་དབང་ཆེན་པརནིས་ང ས་པ་ལགསོ།་ །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འཇས་གཔག་འདིན་ིར 
མི་འོབབལའུབས་ཐྭུ་ལགནས་པའྲེ་ཡིརཔི་ལོ་བད་ ། བཅས་རྒྱས་ ཏིཞིངཔངསས་པའི་བངརུབ་ས 'དཔའསསུས་དབའ་ཆེན་ བོད་ཡངསྲ་རྦངས་པ་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅཾས་ལྔན་འཛཊ་གང་ 
འདིན་ཨབཅོད་པ་ཏིདྱི་འྲས་ཐུལ་གནས་པའི་བགབཅོས་པདང ། སྦ་རསཀིཞིངང ཞི་བ ཊ,འི་བ་མས་དའསུགས་བབའ་ཆན་བོད་ཡངུན་མྲས་པ་ལགསོ། ། །དསདཅེས་གསོལ་པངྲ་ ། ། བཅོས་ 

ལྡན་འཐཀྱིསདཔ་ཝནབ་ཤཱ་རདའིདུ་པ་འདྷི་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ། : །དཾའི་ཧོམཞེན ། ཤུཧིི་གིདནགནསདཔཡ་པུགཔརྡ་འོགསཔའིབངདྱ 


༠ 6༣ ༽ ༨ 


ལབྟན་བྲེ་བངནབསསས་པཔའ་སེམས་དཔའཆན་བོང་ ། བསསར ས་པ་རབཐས་མས་དཔའ་སབས་དཔརཿནཔའབརུས་ལ།། བའི་མདོ 


4 ༄། །བངརཱཱསབས་བཔའསེམས་བབའ་ཆན་བོདང ། ཨག །ཀ།ཀ །ཉིའིབུ་གཞན་ཡུངག་ར་ 
ནྲ  དད་་ མྱང ཞི་ྒུགུས་བར་བངར་བསེམས་དབའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོདཡངཿཚུངས་སོ། །བཅིའྱི་པར་ཞེན ། ཤཱ 
ཟོ ༣ཧིྡིགགཱཔགས་བྱ་ཆ་ཞིང་ས་པི རཏ་ས་་ཁེ་སསདཔའཇའ བོདབགནི་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་རྟན་པ་ཡིན་པརཛབིག་པརུ་བབང་ ། དེག་ནི་བདུདདང་ ། བདུར, ཀྱི་ལྷ་ 

ཤྭ ཤཱ ་ ། བཏྡརུབསམས་དཔའ་ དེ་གགྲི། ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འ་ ། བཿསངསྤྱ་རས་ཀི་མཚམས་ སྦྱོངབཆངབ་པོག་བར་དབང་ ། ག་གྱ 

བའ བའངགས་པརས་འྒྲ་ཧག་བརམ་ =་གྱི་བདྡད་ས་འྒྱ་དྭགྲཀི་ཞིངནས་སངསྦྱ་དྭ་ཀི་ཞི་པ བབརྩགརབངང་ ། ཡངའབཞེན་གཤགས་པ་ 
རྱ #ོ་ ག་ རཿ གད 

གིས་གནས་བརྟན་རབ་འབོངལ་སདབདབའོ། །སྟམམོ །དནས་ཚབང་ར་བཀུན་དགའབོས ། ཆབབྲ་རནུ་བཟབ ` ་ །གན་ འ་ ། བཅོམ་ལྡན་ . 
ལམཤིནགཤགས་བབཅཔབག་བརགཔའ་ས་་སཔ་ལུགས་པ ཉན་བོསྤ་འི་རབ་འདུན་པབཅས། ཐོས་ཀིག་འདུན་ད་བཅས་བ ། བང བཅས་པ་དཔང་ ། བཅས་ལྡན་འས་ 


༨བཞེན་གཤགས་པ་ཇཾ་ལྭ་བུགས་པའི་ས་བྱ་རསྤཀིཞིངདབྭ་ཝ་བདྲ་བའོ། །དསདཅེས་སྨུས་བངང་། ཚེངབ་ལྡན་བརབའུའོཁྱིས་ཚངཔརྡན་བཀུན་བགའ་བོལ་འདི་སྐདཿེས་སྒྲས་སོ། །ཚེངང་ལྡན་པ་ཀུན་ 
. བགའ་བོ་ཁོདབཅོས་ལཱན་འཛམ་དབཞིན་གཤུགས་བྲག་བཅོན་པ་ཡངདགཔརྡཇོགས་བའི་ས་སྱརས་མི་འྭཐུགས་པ ། ཉན་ཐོསྱཀིག་འབུན་དབུཅས་བ ། བངྡ་དབསསས་བའི་ཆོགས་ད་བཅས་བདད་ 
ས་བྱཧསིི་འབ། ཟུས་བ གནསབརཱ་་ཏོགག་གས་བ་བུའོ། །དགདས་སྲུས་བབང ། ཚད་ཐད་བཟབ་འགརྫཅསངདྲ་་བགནདགའ་བལ་འིདས་ཅས་སྲས་སལོ། ། 
ཚདཔརན་བཀུན་དགའ་བོ་གནོམ་དྲཏོག་ཤིག །དནས་ཚངང་ ༼ལྡན་པ་ཀྙུན་དགའབས་གནསད་བྷསོ། །བྷརས་གསུས་ བཔྲ་ཝན་པ་བབྲ་འར་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྒུསོ། །གནས་བརྟུན་རབ་ 
_ འྭང་བུགགིས་གནས་དབྱམསན །སྣེངགིནས་ཁུའཐབས་ ཅངད་དཤ་བརབ་ོངངོ། །དེསང་སུས་བུངང ། ཆ་ དངྱ་ཝན་བཟབ་འུྫ་གིསཚདཔལན་བཞུན་དགའ་བོལའདིནད 
ཅེས་སྒུས། །ཚེ་པནྡུན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ཇི་ཉྟར་ཁུངྱིས་། སྣེང་གིནས་ཁའ་ཐམས་ཅད་པན་བཟསཐོདབ་བཞིན་ད ། ཚེདང་ཝན་བཀུན་བགའ་བོ། །བཅོམ་ལན་འདུསད་བཞིན་གཤེགས་པ་བགབཅོས་པ་ 
ཡངདག་པ་རྔོགས་པའི་སསྱ་ཆས་མི་འབུགས་པ ། ཉུན་ཐོསྱརིདག་འདུན་དངབཅས་པ ། བདུརབསམས་པའིའིཆོགས་དབཅས་བདདང་ ། སབྱྦླ་རྱ་ི་ཞི་ངད་ཡངདྷ་ཆུངབྷལ་བདབའ ། །དེ་ 
ནས་བཅོར་ཝན་ལས་ལ། ཚེདྡ་ཝན་པ་ཤཱརྷཏིའི་བས་འདྷིགདངས་གསལ་ཏེ། །བྱདུན་བབཆོསོ་ཝན་འདས ། བཅོམ་ཝཱན་འགྲ་ཅིས་འདིསདད ། གངའིདེན་ལུང་བསྟན་པའེ་དངྒརུབསེམས་དཔའ་ 


4 ༄༅། །སེམས་བཟའཆེན་པོང་། ངེ ངང་ ×» :༨:པ༨པ ། བཙུན་བ་བཅོས་ལན་འཛས་དམཉམ་པཏི་ ཉིདགང་ཞིག་གིས་ 
མཚུཿས་པ་ལུགས ། དྷིམདགསོལ་པདང ། བ བཅམ་ཝཱན་འདསཀི་ །ཆདང་ཐཱན་པ་ཤཱ་རདཉིའི་བུལ་འིསདངས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། ། རཱི ། ཆོས × 


ཚེ དབཞིན་གཤགས་བསི་འྲ བུགས་པོའེབཀོངཔ་ལས ། འུ་ཝབོགས་སྒོ།། དྲུ ཅི 
2 ཁྲས་དབཞིན་གཤགས་བདག་བཅོས་པ་ཡཔ་ ཤིརེས་གླྱ་ཆས་མི་འྲབྲགས་པད ། སྔོན་བྱང ཡོ་སྤྲས་དད་པབ་ཤུད། ཕི 
རར བཤད་། སས ས་ད ེམས་དཔའི་ཡོགཏ་བུས 


ཡུམ་བཤངཔས ་  ་ ངཾས་སྐུ་མ་ན་ལས་འས་པ་ 
དད ་་ ཡི་བ །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས། ཆདཔ་ཐེན་པལ༠ དོ 


--~-- 


ཡཁནནས་། ཆ་དཔྡརན་བ་ཤྭཱ་པཏིའབུལ་འིདསངཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། པ་གི གཤགས་པ་ བྲག་བཅོས་བསངབག་བརྗངོགས་པའེསངསྤ་ཆས་ སིལྭཐུགས་བད་ 
རད #ཆ”ོ་ ྲྲིྲི རཾ སས ་ྲ་ 
སྒུསྤུལ་བདག་སྤྲུལ་པབའུགྱུརོ། །དགས་དབཤིནགཤེགས་པའླེ་མལ་པའླེསུདག་སེམས  - ༢ ཆོསོ་བན་པ་དེས་སོན་ཆས་བསྟུན་བས་- ། སམས་ཅན་ཇི་ 
སཱདབཏཱ་པ་བརྱ་གུརཔ དེབས་ཆེས་དཔགཔ་དཅིང་། ཆས་ གངསསངཔའི །མསཅན་བག་འདུལ་བརའྱ་གུངཏ །དཔག་འ །དངག་ལ སྭསན་པལྭ་ནིཉནསོ་ིཐགཔལ་འདུསར་འྱགོ། (ཾ 
ལ་ལ་བགནི་རབསསྱ་རསཀྱ་ཐེག་པ་ལའོ།་ །ལ་ལ་ཐཊནི་སོབས་བྲ འྲི་ཐིག་བླབནམདུཔ་ལ་འབུཔ་བབའྒགུརོ། །ཤཱཿདིའི ¡ ཤུ་དནས་བཅོབྲ་ཝན་འཇམ་དབཞིན་གཤགས་པབ།བཅོས་པ་ཡངབ། 
ུརྫོགསཔའས་བྱ་ས་མི་འབུགས་བདེསོ ངན་ལས་བ བའྲི སི བངཅརབ་སམས་ ཆི སེས་བུས་བོདབའིད་པཾའེོས་དབདས་ཞག་བདུན་ 
ལོནཔའི་འོག་ཏུ འཇིགྟཏཀྱའི་ཁབས་མངོན་བརབགའ་བ་འདེང ། བླནཾམེངཔ་ཡང་ག་པདུ ས་པའི་གྲརུབམ་འོན་བྲ་བདྱད་བརའ་གུཌ་ཏ ། ད་བ དབཞིན་གཤགས་བ་་བཅོབ་པ་ཡང་གབདྫང་གསུབའ 
ལང ། བདབརགཤགས་པ། འཇིགཏནགཁེན་པ་། ༣ སྩས་ཕུ བུའཔཔབའེ་ཁ་ལྩོ་སྒྲནབ ། གསཡ། ལད་རིཊསསིདོཔ། སའསྤྱཧས་བཅོམ་ཝཱན་འབས་གསར་ 


་བེ་་གོར་་ཁན་པགོས་བྱ དྒོ ། ཤདཏིའླབཱ་བཅམ་ཝཱན་འཛས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡའབག་བརྡ་རོགས་ 
_ པིའེས་རུས་གསུྱིབདའི་བཿཁྱ་ཆབྱི་ཞིངགིཡོན་ཏད་བཀོདབ་ཐུན་སུསཚོགས་བ་ཡང ། བཅོམ་ཝུན་འད་དབཞིན་ག་ཤགས་བདྲག་བཅར་བ་ཡངདག་བརྡ་ཚགས་པའིགསརསམི་འྲབུགས་པའེ་ ་ 
རཿ པུ ༦ ར ོ་ཕུནུམཚོགསཔ་ཅི་འྲབདའྲབབ་ྱག ཞིང ། ཌུ ་ཕུད་འབཞནགཤེགསཔ་བགབ་ཇོ་པ་ཡབ་ུ་བརགས་འསྱ་ཡྱེླི་ 
ཝ ཐོག་་འདུནཨི་བཀོ་བཛུན་སུམཆོགས་བབུང་ ། ཤབང་ རྙ ¬ | །ས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པང་ 
རྫོགས་པའེསངྫྱས་སེའཁྲཿ ཀདབ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཤྲ་འབསསས་བབའི་ཚོག /གཀི་བཀོདཔ་ཕུན་སྲུསཚོགས་བཅི་འདབདེ་འདབཔ་ལྟགཆདཔད་ 
བངའརུརོ། །འབཏིའི་ཨབ་ཅས་ལན་འགས་དབ་ཤན་གཤེགས་པ་དགབཅས་བ་ཡངགཔ་རོགས་པའི་ས་བྱརས་མ་འབུགས་པད ། ཡོབས སངན་ལས་འདའ་བཅན་པའིསྲུའི་ཚན ། སཆེནཔ་ 
=` གཡོ་བཟརླུང་། རབཏུགཡོ་བར་ཟྱརུར །ཀུན་ཏུ་བྟུགོབབྱར། འགུལ་བར་རྩབུར། རག།འགྲུལ་བརའྱུར། ཀླག་པ ག་བར་ལུརུང ། ལྡག་ 
ཀྲ ྲྲིྲག་་ ྟོགསུཨིསྟངནཔའིའཛིག 11ནྲྲ་ 


གི སྒུ = = ` \ 
དི་ཁཱཔརངགྲི་ཝ་་ཞ་ལག་པཁབྣ་དམན་ངནབརམི་དགའ་བར་ཟྱགབྷཐུའ་མོནཔུ་པསི་བས་འབའི་འད་ཤས་ག་མ་བར་འྱབུཔ། ཆིག་ལིདད་ ། ཤམ་བཅོས་རནའཛས་དེབཞིན་གཤགས་ 
བྲག་བཅོམ་པ་ཡབཤག་བརྡ་འོགས་བའེས་བྲརས་མི་འབུགས་བ- རྩནད་གརཔ ། ཡཤསཱ་གུངབ། དཔདྡད་ཆུང་བ། ཚིདམང་རྱུརབ། སངབ ་ ། 


ཞས་བྗརདབདཡངཟྱར། ། ཤ་བྷ་ིའི་བུ་གཞུན་ཡངབཅ སྔ་ལན་འཨུ་དབཞིན་གཤགས་བངགབའོབ་བ་ཡུངབག བརྡ་རོགས་པའི་མཛསྦརམ་མིབ་དུགས་ 

འདའབཆེནཔའ་དེསའ ། གསྱ་ཆྔ་ཀི་ིངདན་ཟནི་བོ་འི་ཤིང་ཡོན་པ་དང་། དབག་བསམ་ས་ཚིི་ཚོན་བདང ། སུདཔགལ་བབ༔། སྨན་དང་། ནགས་ཚལ་གངངི་ཞེད་པད་བག་ཐ་སཅང་ 
པས འའ འགྲོབ་་ཡགགྲགས་་ག  ་་་ 
ཡང་བཅེསྲོ་ཝན་འངས་དེབཤིན་ག ཤགས་པབྲག་བཅོམ་པ་འངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སབྱས་ཆབ་མིའྲབུགས་པདེའིསྔན་ིསོན་ལམ་གྱིམ ། བངྡརབ་སམས་དཔའ་སསག་དཔའ་ཆན་བོ་པོས་འབུབར་ 


ཀྱི་ 


བཅན 'ལྔན' པས 


སམས ་དཔའསསས་དཔའ་ཆན་བོདབག་གིས ། ཆོས་བསས་ཅད་ ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ རའ 
༤:2༦ ` ། 
ཕ་མས འབའཆན་བོགཔཔ་ལངག 


་ དོ 
9 ་ 
ཡཡགསྟཐ་ད་ 
རླབ 


སྲེམས་ 
ཨ་བབབ་ཡ། །དད་ཏིའིབུ་བའདུབ་ 
བྱི ངད 


དག་འཇིགཏཱནྱགི་ཁགས་གཞུན་དང་ ། ྲག ི་ 
སྣདབདའགྱུརོ། །ཤཱརདཏིའི་གཞན་ཡང་། 


ཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེསོང བ་ཡཤག་ྡ་འས་པའི་བབྱརསམིལ་གས་བད 
རར ། ཡྤོ སྤུ་མཁན་ལས་འདར་བཅད་པོས་ཡོང་མ་ཏན་ 
༡ལས་འནམ་པན  ལཱངངརྙི་ས་ས་ཨུ་ལ་མཆོདབ་བབའར། ལྷབ་མིརིས་ཏོགདང ། བདག་བ སོསདང་ ཏབ ུགབདང་། མདང གོསདང་། གྲགས ། ལ་མཚན་དང 
བཤད །ིན་པྱི་ན་བགགིསུ་ལ་མགོ་པརབཐོརབང་ ༨ཌྫཐཿཏ[ ལྷབ་སྡིནནཱསཿིར་ཏོག་དང ། བདུག་པ་དང །སློས་དང་ ི་ཏགོ་འབབང་། རུགཔདང་ ། ཧམ་དང་ །གསོང 
' ག་ད མཆད བདག་དང ནིན་པའྱི་དུནད ༤ ༼བགུསཔོན་པར་གཏོར་པའི་ཕུང་པོད་ཁོར་ཁོརསགདང་ ། ༡ འཕདྡད་པགཚངྱི་ཆདསྐདྭ་གུརོ། །ལཱརཏིའི་བྲ་ 
. གཞན་ཡང: ་་ལསདབཞིན་ དགས་བདག་བསཔཡང་ཤཔྲ་ཐགས་པའེས་གྱས་རབགས་པད ཡོསྭུ་ས་ཐན་ལས་འབང་བཅིན་བོས་ཡོངསྱ་ སྱ་ཞ་ལས་ འཇས་པན སྟེངོགཔུ། 
གིསྲོདཆན། འིའཏིུམས་ན། ལད མངང་།ུང། བཞོ་ྦྱིན་དང་ དང ལས་ཡིན་དང་། ནམཁའ་ལིངཔང་། མ་འམཆིདད། ལྟེའབཆནཔོགའིསྟད་ལདཔད 
དགྲ་བསསཅད་། 1  ་ ཊཔ་ཡང་ག་པརྡ་རགས་པའི་སཁྱ་ས་མིའྲགས་དེང་ཡོངསཱ་མ་ཏན་ལས་འབས་བཅེན་པགོ་སང་ལོགས སྭུ་རྭདཅིང་།ཐལ་ 


- 


_ ཤེ པའིདེ་ིནཏླ་ཿཔཔ་པཱོ་་ལསལམགསྲ་དངདང་བརྱགབིང་། ལྷབཔམི་དབག་བགའ་བདྡ་ ། ཅེཔོསསྭ་སོངབཟའི་འྱང ། འདུངཔའི་ཕབ་ཨློད་པ་འཇུག་པརི་འྱ་གུར། ། ལྣབང་མི་དདག་དྷཝསམས་ 


རར ` 


| 


མབ ཚ་གང 


་ 


༦ཆུཿཐ།སྒངབདུརིའེབཅོས་ལྡུན་འཊདེ་ཞིནག་ཤགས་བ་གུ། 


ཤཱ་རིའི བངདུབས་མས་དཔའ་སམས་བའ་ཆན་པོ་གཔལ་ལ་པ 


སུའྭགོ་བདབཞིནདྲ ། ཤཱ་རྷ་ཊི་ིུང་བཞིན་གཤིགས་ 


ཏེ )རྡདཔར་འཛུད བཱ 
གྭ དཱ  ཤིའཕོས་ཀངཇུངསཱ ། སྦ་རྱསྱ་ཀིཞིངདཔ་ སསར སའམ། བར་བྱར་རབདུབགྲ་བམས་ཅདའི ། བླུན་དབ་ཡངངག་ 
མས བགྐནི། རར སྣོ་ཤེ་འབ། བྱ 


པའྲ་བསསུ་བྷལབདུའའོ། ཀཀ ི ིེཉ}]ན}ན]ླཀྣ]ྣྨཚྨྣྨྣྨྣྨྣབཚཚ་ 
ཤོས་སམ འཐིག ཁམས་གཞད་ཞས་ཤི་བཿའ།  ས་གྱངས་ི་ཞིངད་ལས་སམ།སའམ། ཆུ་བར དེ་བ འིལ 
བཤིན་གཤགས་པའི་གངས་དང ། སྔྱ་ཆས་ཀི་གས་དང་། ཐམས་ཅདག་ན་པཏིངའྲ་ས་སྲུ་བསདཉིདདུགོ བརབ རི 
བ༔ དེ་ཕས་གཞན་པའི་འཇྲནབ་སསས་འབའ་གངབག་གིས་། བཅོམོ་ ལཱན་འདསདེ་བཞིན་གཤགས་པབྲག་བཅོན་པ་ཡངངག་པརྔ་ངོག ས་ང་རེ་སབསག་མི་འྲབགསཔབི་ཡོད་ཏན་ལའསབྔརོཔའ་རོ་ ། 
ཀྲག ཆར ནི ། བི སུ་བིནྱ་བིས་བླརབས་པ་བརིག་བརུབའོ། །༤རད་ཏིའིབླུ་ ]གཞན་ལང་བཅོས་ལྡན་འབུསད་བཞིན་གཤགས་བླག་བཅོམཔ་ཡང 
བག་པརྨ་ངོགས་པ ྲགེེགེགེགངརངར ཡོསྭཱ་ཆཱཿན་ལས་འངས་བན ། ྐུནི་རགིཡའི་ཁདསཅིས་གགབུརྱགརོ། བིནུ་བྱམསནི་གསར་ིམདན་དྲད་ 
བརའཛུརཏཱ། སྒུ་གདུང་དག་བཅད་པིའེའྭདོནས་བཀཤིས་དང་ ། | གཡུངདུབའཏྱིལ་པདགུསྡུང་ཐར་ཡཇུ་གིཏེབ་གཏུ་གསལ་བར་འགྱུརོ། ། ། ཤཱངདཏིིབཱ་འྷལྟཉའི་རན ། ཤིཔལྫོན་པརན་པོ་ མིས་ཞསྦ་བ་བའ་རིག་སང་ 
བཅད་པའྩེརཔོནས་བཀྲ་གིས་ད་ ། གཡུངདུང་འཟིལ་པདགསངདིཔརྦཱ་བཱངོ་། ། ཤཱཿརདྭཏིའིཐྲའ་བཞིན་དྲ ། གོཨ་་$ྩབ་གའ་ཡལིག་སི་གུང་་ 


4 ༄༅། ` །སྱུ་མཿན་ལས་འདའ་བརེན་བོས་ཡོབས་སྱ བ་ངན་ལས་འདམ་པའྱ་སུ་གདྭངདབག་བཅང་བའེའྦཤོས་ཀངངཀཤིས་དང་། རེ ོ་ ་མོ་ འྲུལྷ་སཱཚོགས་ག་ 
རུ བངསཐཀ་ཚོགས་དགྲ་ཀབན་པརའྱཛུརོ། །ཤཾདཏིའི་ྲུ་གཞན་ཡ་ངབོསྔོ་ལན་འགདབཞིན་གཤགས་བབླག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྡ་འོགས་པའིསབསརུས་མི་འུགས་པང་ཡོངསསྭ རྒྱ་ཐན་ལས་འདའ་བཆན་བོས་ཡོངས་ 
ཟ སུ་ཆང་ལས་ལྐ་པའླ་ཞདདདགབཏད་པའ་འབོདགུནས་བཀཤིས་དང གཡུངབུང་འཁིལ་བབག་འཐུཌབརའྱུངོ། །ཤཱངཏིའཱིདྷ་ལྕ་པཔན་། ཐ་སོ་ཞིས་བབ་བཅག་པའ་འབྲནས་བཀ་ཤིས་དང། 


# གཡུང་དྲུ་ལུཏིལ་བདག་འྱབུངང། ། ཤུརྫིའི་ུད་བགན་། ཅིབ བཞིནགཤགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡ་དྲག། པར་ཇོགས་པའིས་བསྱརསསི་འབུགས་པད་ ཡབག་ལ་ 
སར ཤའ ། བཅད་འྭོངག་ལསྱ་ཀངབཀྲ་ཤིས་དང་ ། : ིལ་བབག་འབུཿབརའཆུརོ། །སླུ་གདུངདངག་ ཅུཡསཆད་ 
བའི་བ །སྟོངགསུ་ཨབིཅ་པའ་འཇིགན་ ི་ོ ན་་བཔཔརྱསུངོ། སས ་ 


 རྙི་ལྟརྩཾ་པརཆུངཏ། ༢ བཞནཁི་ཁཆོདཏེནའདག་དང་ ། པླདགརྱ་གིམདོགཅན་མདབས་པ་བབུག་སྟངདང་ལྡན་པདང་། 
༦" ། །༥ཀླ་ཝ་ དད ་ ྷྣ ་ 


ཤྱཀཀྱ་ཞིབན ། བང་དྲུང་གམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོགངདགུའཆི་པོའེ་གནས་སྐབས་ལ་ཉེ་བདགནས་ཤིང་ ། འཆིའཔོ་བདག །དཾནསའཆིའཕོབན། སྣ་ལྟས་ ཐུག་འྱབུང་བར་འགུརཏི ། བངརབ་ སཱ 
རིག་ག ཾིིིིིུ གཾ ཨ མཐོང 

ནསཿངཔི་བྗངད་པར་འེབའེ སྭ་བད། །འཆི་བའེདས་བས་བདངག་གླིསུ་གདང་ཊ་མས་ལ་ཡངྱ་ཐབསིརམསྭ་ཨཱགྲང་པས་ཆོདཔ་བབའི་པིར ། བཅོན་པརའྱུརཏ ། ལྷ་ཡིའི་ཕུན་སྔས་ཚོགས་པས་སྐུ་གྲན་མས་ 
ལཿ  སྒུ་གདུངགི་མངཔབདཔརཟྱག་རདོ། ། ཤཱབཏའི་བུ་གཞ ན་སྲ་བདུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ། པོདག་གྐིས་ གྲང་ནམསནི ། མབརྱ་གིས་ནསཁའ་ལ་འབོསིངྲཔ་སོརྒ་གུརཱནས༔ 
དག་གིར་ཤས་༡ངས་ཅརིགངབད་རྱསརོ། །ཤུརྦ་ིའྲིབ། འི་བ ། ཅག་པ་གསའིན་དབདགནྡའི་ ཅུདུབག་འབུང་ཞིང ། དབདདགྱུབམ་རྱཡིམ་ནམ་ཁར་ཕམདོད་བར 
འཕུགས་ཏུ ། ནབ་བའལ་མཐོརཅིགསོརྦཾགུཿནས ། དངག་གིཆ་ ཤས༡ཝཿད་ཅངསི་སང་བཟུགུ་རོ། །ཿཏིའི་་བཞིན་དུ ། བངརབ་ས་ས་བབུརས་མས་དཔའ་ན་པོ་གངངག ། སུབྱརས་ཀིཞིང་དཊ་ 
ཤིའཕོས་པདག་གྱིཀུགདུད་ནརསྱ་༡ང་ ། མཐརྱ་གིནམཁལ་པས་པོརཅིང་བསོརྦ་གུཿཱནས། དད ཤསྱ་ཀང་མདཅིངསྣསངབཔའྦུངོ། ། ཤཱཿདཏིའྲིབུ་གཞན་ཡང་བང་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ 
དབ་འཆ་འ་གནས་མབས་ལ་ཉེབང་གནམ་ཤིང ། ས་གྱརྱཀི་ཞིནས་འཆི་འབ་ན་ལས་འདི་སབ་ག་ཁངའུཊབད་ྱགངཏ༽ ཡོགས་བྱད་ི འཇར ཁས་ཐམ་ས་དང་འཇིགཏེན་ི་ 


ཌཱ ༄། །ཁམས་ཁ་ཅིགཉུནི། བངརྩབསམས་དབའ་ཡམས་དབའ་ཆེན་བོབ། །པགལྡ་འྱི་ལོའི་རིས་རམསྭ་སཱེ་བདག་སྲ་པབངོ། །འཇིགདདྱ་ཧི་ཁམས་ཁཅིགྟཏནི ། བང་རྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ 

“ ཆེན་པོདགབཀལ་་ནྲ་གི་ལའི་རསར་ཐསན་གནས་བ་འགས་པང་། །འཇིགཏན་གི་ཁམས་ཁབ་འྙ།ནི་བ་རབསམས་དཔའ་ བས་གར་ཆནབོབ། །བགའྡ་ལནྱ་ི་ཝིིསྣ་ནམསནས་འཆི་འབོབདགམཔངང་། 
ར་སི བ་པ - རྩིག 

` _ ] མའིེམཔཤནས་བཅའ་བདགསྐུ་ོང་། །འཇིགཏནྱགི་ཁབས་༼ )ཁཅིགཏནི་ ། བདུབ་སསས་བབའ་ཕ 

ཟ ོག་མ་གང འཇན  ༼གོད་ 


སཾ 
སོཿ ངུ 
ཤོན་པརགརྲ་ འོ 


འི བཟདུབ་སར་ས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་བོང། །བབརྲུབྱཀིསེངིབོ་ལ་ལས་བརྟགོཔ་དགསྲ་པང་ོ། བ་ཉམས བྱམས་སེམས །བངརུབ་ཀྱི་སྙིང་ 
བོ་ལ་གུས་བདང་།ཤེ་སསྟ་གོངོད་པདཔདག་མ་བངང་། འཇིགཏེནི་ཁམས་ཁ་ཅིགྱ།ནི། །དཔའ་སཿ བདོགབངདུབིསང་བོལའབུགབྱ་མོམོ་པ་དགནཐང་ང ཇོང །འཇིག་ 
ཏི་སི ཤྱངརུབ་སམས་འབའབ་མུས་དཔའ་ཆན་པ་དོག། ། བཅདྱབྱི་ིངཔོ་ལོའདུགཔདའྱསུརབདག་མུངང་། །འཇིག་ཏནྱི་ཁུམས་ཁ་ཅིགཏུནི ། བངརུབསམས་དབའ་སམས 

ཆན་པོ །བདླད་མིགཅནབྱང་འདུལབ་དགུ་ཐོང། །འཇིགདྱ་གི་ཁམས་ཁཆིགཏདི ། གངརབསས་དབའསས་དབའ་ཆེན་པག་གནཝ་དབ་འངབག་འརྡརགསརྲ བང མུནནཔར་ 
རས་པའི ཐརགཅདག་བད་བའེལཤེས་ ཐོབ་བདགས་ངང་། །འཇིག་ཏི་ཁམས་ཁཅགྷ།ཱནི། །ས་སྱུ་རས་བཅོ་ལུན་འདས་དག །ཆོསྤཀིལ་བ་པ་བསར་བ་ 
བགསཐངངོ་། །འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁམས་བཅིགཏནི། སྲས་ ༡ རྒྱས་བཅོསོ་ལྡན་འཇས་དག ། །བངདུབ་སམས་ ཿ 


། འཆིབའི་གནས་སྐབས་ལཉཾ་བདགནས་ཤིང་ ། སབྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིངདནས་འཇིའཔ་བད་། 


བབའ་སམས་ད་ ་པ 'ུ སོན་བསན་ཛདབ་དགུས་ངོང། །འཇིག་ ་ 
ཱ ལཾ ས་བ ས་གྤྱ་རྲས་བཅོས་ལན་འས་དག །ཇུངབའླི་གྭ རར  ིོི་་ སམས་ „ 


།ུ་ཏིའི་བྲུ་བངནུབ་ 
དྲ ་ ་་ ¦ 


༄། །འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངབག་ཡོངས་ ( *པའསངསྦྱ་བས་མི་འབུགས་པརའྲེ་གུཚའིཚུདནི ། བསྐལ་བཅན་པོ་འབུསྲ་བག་བཅུ་ར་གནས་ཏ ། ཤཱརད་ཊིའིབྲུ་བཅོབ་ཝན་ 
འཇས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངབག་པདྡ་གོས་པའི་སབྱསྱ་རས་མི་འྲ་བུགས་པད་ཡོཁྲ་ཟུ་ཧན་ལས་འབར་བཅེན་བོསོ་ཡོངསླུ་མཛན་ལས་འབས་ནགྲ་ཀང་ ། བདབརག་ཤིགས་བས་གསུངས་པོའི་ 
བས་པའི་ཆོས་ནི་། བསྐལ་བརེརྭ་བོ་འབུ༔་ཕྲག་བཤྲུའེ་བརདུགུནས་པབརུགྱུརོ། ངང་སྐདཿེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེབངཛྡན་པ་ཤཱ་རང་ཏིའིུས་འིངསྐདས་གསོལ་ཏོ། །བཛུན 
བཟཅོས་ཝན་འབས་བུད་བང་གཤགས་བས་གསུངས་བའིངམ་པོའིཆོས་ གེནས་པར་འྱབུར་བའི་བསལ་པཆན་པོསོ་འདྲས་པག་བཛུཔོ་ * བག་ཇི་ལྟ་བཌིབ་ལགས་ ། དེ་སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་ ། 
བཅོསྤོ་ལན་འདྲཀ་སར་དཔྲ་ཝུན་པ་ འི་བྲ་ལ་འིངསདརཾས་བ ཀའསཱལ་ཏོ། །ཤཱཿཱཏའིབྲ་བརྱ་གི་བླགལ་བཉི་ཤུལ་ ་བསལ་བ་གཅིགོ །བསྐལ་བབུནུལ་བསལ་བཅེན་བོ་ 
ཅིགྷ | ལཿ ཆུབ་པ བདེབངགཤིགས་པས་གསུངས་བའེངབ་པའིརོས་གནས་བར་བྱབུར། །ཟཱརདྭཏིའིགཔའི་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་ 
ཱུ ; གྱི་ཁམས་དེཐམས་ཅདྲད སྣངབཆེན་བོའྱབུངབརའུགུར ། སཆན་བོ་ཡངགཡོ་བརའགུར། སྨྐདརེན་བོ་ཡང་གྲགབང་འགྱུརོ། ། ཤུའི 

¦ འིདམ་ཆོས་ནི ། བདུད་དང ལན་མསྦ་ི་སནྲུབ་བདྡ་དདཔཔསི་འགྱར།། ངེའིརཔ་ 


$$ 
༦9 ༦ 8999: ` 


ཆས་སྒྲབའེབགེསོངརཿ་ཀི་དུངད་འགོ་བངསི་རྱཅར། །དགགདངསི་འགྲོ་བསན ། དམ་པའེརས་ཐོས་ འྱགུངོ། །དམ་བེཆོས་ས་ངོས་བསན། གླུབ་བརརའྱརུརོ། །མི་སྒྲ་བཔས་ན་གོངསའི་ཁདུ་ 
རྡ = རེ རཾ ས་རང ར་རས ༧ < འའ 1 ཀྐ = ཆར 3 ༣ 
པཔའཐེབབཔཔིའྱགུརཞིང་། ཆོསསྲུ་བའེ་དགྭ་ོངྷདམས་ ཀྱིས་ཀྱང མིདངག་འདུན་བརུང་ བབདིགནས ། ཆོསསྟནཔརམིའགྱུར་ཏ། ཤཱི པབར་བསི་གིས་དོའིམ་བལིཆོསདངབར་བྱུར་རོ། །ད 
བཞིན་གཤགས་པའི་འབུགས་པིའབཀོདབ་ལས་ལའླུ་དགཔྡ་རོགས་ སྭོ།། །དུནས་བཛེསྲོ་ཐུན་ལས་ ལ་ཆངཔཛུན་པུ་བཏིའིབུས་འདི་དངས་གསོལ་ཏི ། བཙུན་ 
བཅམོ་ཝྡན་འབས་ ། ཤྱུཿནཱཐཾ་སམས་དཔའགནུས་དབུའ་ཆན་པོ་ བ་བར ཆུ་ཀངད་ཧུན་གུངགིསསྲས་ | རྒྱས་ཀི་ཞིངངཉྱེ་བར་འ་གྱུར ། ངྭ་སངརེས་གསོལ་པ་དང་ 
དངོས་ལཱན་འབྲཀི་སཚ་དཔྲ་ཕན་པ་ཤུ་དཏིའིབུ་ལ་འདྲི་མདངས་བཀའསུལ་ཏེ། །ཤཱརདཏིའིབའེའྲ་བརནུབ་སས་བབའ་སེམས་བཟའ་ཆེན་བོས ། བཅསྭ་ཝཱན་འྭས་ད་བཞིན་གཤགས་བུངགུ་ 
བཅེགོ་པ་ཡང་ག་པརྡ་རོགས་པའིསགྱ་ཆས་མིའྦ་བུགསཔ་དེ། ཧོན་བཏནུབསསས་པཛའྱེ་སདབསོདཔརྲ་གྱུར་པ་གངཡིན་པའི་སྦྱོད་བ་དགལ ། སྤོདོབ་དཔག་བསྒྲབ་པེད་བའོ་ཞས་དྭ་ཝར་སྐམས་བྱསདཏང་ 
སློན་ལས་བཏབན །སཁསྦུ་ཆཀྱི་ཞིངའཇིགཏནྱ་ཨོ ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞིས་བ་བདང་ ། བཅས་ཝན་ལས་དེ་བཞིན་གོ ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་བ་ཡངཤ་བརྡ་རོགོས་པའེསྱ་ཆསམོ་འབུགས་པ་ 


ཟླ 
2 
ཟོ 


ཟླ ༄༅། །བའིདུངདྲ་ སྱེ་བར་འྱ་གུར་ཏེ ། ¡` ། རྐྱེནནིདེ་ཡེན་དོ། ! དཏིའི་བྲུ་གཞན་ཡང་ 


ཤཿ ས་པཔའ་མསདཔའ་རན་པསོ། བ དགཔ།་བའི་ཚུ་བ་འདི་དང་ཝུན་བས ། བཅོསོ་ གས་པ་གཱ་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསསྱརུས་མི ཁྲུགས་བདང་ ། ལྷ ཙོག་ 
འགོགས་བརྒ་ཆུངཅ ཅིགཅས་ ། དད ་་ མདི ཤག སྟེ ོ་ 
 དེ་ཕྩྱེབདབུགུརབའིིུནནོ། །ད་ཡངཉུན་ཡིད། ཤཱི ྲ་ ་ ན་བས ། བཅོ་ཝན་འཕསདེ 
་ 2» དར ཁྲིམསཀི་བོལཏུབིན་བྲནདདབ་མངདག་པརྡ་རགས་ 
། ཤཱབདུ་ཏིརིབ་ཡ་དུབྡདུབས་བས་བཔའས་ངས་ད་ དདས་ཉནཡ།་  །་ུཊི་ཞན་ལའ་ 
སདེེྲྭེྭེྲེྲཾྱཾྱེྱཾྱེ་ སྲག་ ཅ་ཅ 
ཡལ ་་་རར་ར་་་། རཀ ན་པགངསྱ་རས་ཀི་ཞིངང་ 


སྐེ་བརའཁུརབའི་རྱ་ཡེདནོ། ། ངཾཡངརྱན་ཡནརེ་ + ་ ་ ོད གཤིགས 

ར་ ༢༨༨ྲྲ  ་ 

སྙ ྲྲིི དྲད ་ དཔད ། ་ི་བུ་གཞལབ་ ཤོས་ར 

པོ བད་བསབིཐབའིད་ལུདབས ། རྨ ས་དབཤིནགཤགས་བྲག་ ཉེང་ཆོ། ག་བར ངང སར 
སུ་སྱ་རཱས་ི་ཞིངདྱ་ས་བ ནེ །དཱ་ཡདྱན་ཡེནདོ། རར ་ 

དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགབཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སབྱྱ་ཧས་མི་འཁུགས་བདདཔ་ དག ་ 

སུ་བྱས་ང སོ་བདུབསྣ | ~དདྭ་ཏིའིབླུར་ཡ་བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་ 


༧2 


བ རྡོགོས་པའེསབག་ངྒྱས་མི་འཁྲུགས་པདཾའི་ཉན་ཐོཀྱི་པ། 
༡ འབིན ཤགས་པ་བཅོས་པ་ཡབག་བརྡ་གཔའིས་ྱསི་ྭ་བསཔ༽ དབ་མསབཔའ་བཟངབ་ལག་ཤིག་། བ་པ་བ ང་་་པའབ སླུ་ད་བ དབྣ་ ། ཇི [ ཇི་ལྟར་བདགཀྱངབྲ་ 
གཱ་པརྫོགས་པའྱི་བང་དུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརསབྱརས་ 


།བ་བྲག་བཅེམོ་བ་ཡ་བཤ་པརྡ་ོགས་བའིས་གླུ་ཆསརི་འྲ་བུགས་བདས་ ། ཆོས་གདབ ཤད་བདྡན་མས་པ་ལས་རེགུ་དན་བདུག ། བཅོས་ཝན་འབུས་དབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངངཊ་པར་ 
ཚདསེད། གྲག་ཡེད་ | བརྗྫོད་དཱཾ་འཇིང་ ། བརྗོདདུསེད་པའེ་ཡངབརྔདདྲ་པདཔ་གང་ཡིན་བད་བ།། ཀང་རྣམ་པ་ལས་རེསྲུ་དྲན་བདུབ ། བཅོས་ལན་ 


ཤ4ྷ ༦༄༅། 


ཧོ ནུ་དབ་ཁག་རཱགས་བའེཿདཱཊང་ཁའདོ་གོས་བརཔ། ཤུས །ཆོག་ཊགོ་བརྱག་རབདང་ །བདྲགླ་བནུ་མཔ་ཡངད 
བཿ བཅས་སོ ། ཉན་ཐབ་ཀི་བེ་བུ་བྱ་བཿཛཊསཔས་བབའ་ /ཚོགས་ ། ཚམིད ༡ གྲུབ་དང ། བ' ཧཱ ཨུ་ལ 
དྲ།པཿྱེར) ༨ཱཿཛིིད་གཱསར་སིརབབདང ལཱནབའིརགས་ཏི་བས་། འ་ཁཔ་་བངབྱསབ་བདབས། བ་གིགགསུས་བྱི་ནམ་བ་དན་པའི རི ༢ ( 
ཤིང རེན ག་མོ སང ། གོ་ཁ སི ཉོ ཞསགཞུན་ི་ ་ྲེ 
. ཙཧྲཾཐསྔོམཿྲསོབྱབཌོ། ། ལའ 111 !ཤཱཧཏིའིུ་གཞུསགི་རྣམཔདང་ལྡན་པད་ 


བརྐ་ཚབས་ཀྱང་། པ-་ འ་ བབ་བོ པ་ཊ བོར་བིགས་པོར ོད ། སསྱ་རསྱཀི་ཞིབདཾསེ་བབའ་གྱུརད ། བོ་གཏྱ་བྲིན་བ་ཐམས་ཅབངང་ 
/. ན་པའི་བ ། བཅམ་ལན་འུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གབཅོམ་བ་ཡངབགབརྡ་དོགས་བའེས་བྱ་རསམི་འཁྲུགས་པ་ ཁྲུགས་པོའི་ུངད ས་བརརྱ་བུརབྷ་ྷཱསས་ཁབི་བཤོས་ཏེ ། ལལ་དཏིའིདུ་ཡདབངརུང་སམས་ད་འ 
སེམས་བབའ་ཆེན་པོས་བྱ་རྱསཀི་ ི་ི་ང་བྱརབརདམ་ནད། ། །དེ་ཡདྱཧཊ་ིནན། ཤཱཱཏིི་་གཞནཡྱ་བ་ཛུང་ས་མཐདཔརས་བབའ་ཆན་བོ ས་ལྱ་ར་ཅི་ཞིངདས་བངའདོ་པས་བཅྲོལན་ 
འྲས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོན་པ་ཡངཤ་བརྡ་འག་པའེ་སྲབ་ - རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པོའི་འོངྱིས་། ཐམསཅདབང་ལྡན་པའི་སྟོ དགྱུང་ག་སོཆན་ོའིའཇིག་རནྱ་གི་ཁམསྣས་ངབ་དདང་ 
ར་ས 5 ི་བ་ྱས་་ོ་པརྡ་ངསཔརབ་བྱརམཔའི་བཟས་དབཀ་ ' ཞིངེཔང་མངབ་གིའོདྱ་ཀྱིས། སངབདབའོ། །ཞེས་སམ་པ་ལས་ 
རེ་ྭདུན་བདུབྲ་བད་ལྟ་བུའི་སབས་བ དཔད་བྲས ། པལ ིི་བུ་ལ་ཡདུབང་རུབསམས་བཔའསམས་པབ་འཆེན་བོབ་ཨྱས་ཀྱིཞིངད་བརའིེུརུཡི་ནོ། བསྲ བིའི )ཤེཊིིུ་གཞན་ཡང་ 
རང ྱིཤི་བས་བབ་བདབས་ །  བྷ་ནརབདག་བཅརབསྦམསངཔའི་མདུབླ་ཐོདཔན ། བ་ བཅོམ་ཚྡན་འཛས་དེབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅེམོ་པ་ཡབཤ་བརྡ་རོགས་པའེ་སུངས་ 
རྒྱསསི་འཁྲུགས་པ་དའི ༥༧༨༦ ༤༨༣ ། བྫོདདསདཔའེ་ཡངབ་རོདདསེདབ་དབག་མཐོང་ཞིང ། དེབགས་བོངནས་ཀྱང་ (ག་ཨ (སི 


ཧུ 


༼ ༽བངར་བམངོན་པརྡ་རོགས་པརས་བྱསརས་པའེསངསྤ་རགཀྱི་ཞིངདང་ཡ་ཉན་ཐོསྤཀི་ག་འདུན་ཚདམད ། བབས་ཡེད། བོད་དྲས་དཅིང་ ། བྗརོདདསདཔའི་ཡངབྲརོདདསད་བག་འྱབུངབར་འགྱུར་བད་ 
རི རེ ༢རྱ༽ = བའ 
། ཤཱཊཧིའིབྡདཱ་ཡྱདབཿདུབ་ ཇོམ་་ འསནས་དབའ་ཆན་བོས་བྱ་ཆགྱ་ཀི་ཞིངདྱ་ས་བཔའཆུ་རབརཱཡིཏེན། །དེཡངྱེན་ཡིགན། རད 


ཟོ ཙི་དགས་བྱམསམས་པ་མ་བདམཆནཔ་བྱརཅིཞིངལབབའ་དོངས 


འེ 
སྲ 


༨ 


སཀིིིས་་སསྲྲིྲིྲིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾ 


རྲུཊཱཾསབས་དབའ་སམང ཧི་ཞི 


ཉི མཆོག་བ་ཝན་པརའྱུརབད་འདདབདུ་བཞིང་། དེ་ལུངབྱརོ་བ༽ 


བི ། །དེཡདརུན་ཡིནནོ། ། ཟཱཿདཏའོབུ་གཞན་ཡངིགསྱ་འིབའམ ། 


ཱ རབེ་མདབ་སློདཔན ། བཅེསོ་ཝཱན་འཐས་དེབཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡ་འབག་པར་ 


གླ་དནམདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའྲེདངྲ་རུབ་མངོནཔ་དྔ་རོགས་པར་ 
རྱབའོ་ཞིས་དྷེཔརསམས་བསྐད་བབུང་སྟ། ཤར ཏིའི་བྲང་ཡྤདབྲང 
ིགསྲཀཱ་བོས་། བཅས་ལ ཤེགས་པ་བྲགབཅོམ་པ་ 
གོ་བདང་ ། རྣ་མ་བྲཐམས་ཅདན། ན་བཏིཿ ཅྱིགསས་སུ་འྲ 
༣༨ དུ བཏིགས 


.2 ཅ་ིྦྨོན་ལམ་ཁས་ིངབེ་བབུན །བའོགོ་བྱིན་བ་ཐམ་ས་ཿདན་པའ་དགེ་བར་བརམས། བཅས་ལུནལསདེབཞིན་གཤིགས་བབླགབཅསཔཡ་བཐ་པརྨརགསཔའི་སངསྱརས་མ་འབགས 
བས་འ ་ོ་། ཁང ྱ་ཞིའསབརརཆངབ་མ་པཛའིའྱུབླགསྱོ་བགོབ་ཏ། རར བར་ 


ལྕ བྱི་རཱཡིནའ། ། །དེཡངྱཧེན་ཡན། རབ ང་་ ཤཱབྷདཏིའོ་བེ་གལ་ཏེསབས་ཅན་ཐབས་ཅདྱ་ཅིསནམཁའི་ཚད་ཙམ་ 
འབག་ཡོག་སྭ་བཀ།། 8ྱངབརུརུར་ུངཐོང་ཏན་པོསོ་བྱཿ་ བཟས་དག་བརྩེར་བད་ཟད་པར་དདིནུསོ། ཤུད བས སྣ  ར་ལྡྒྲ 
,: ྫད་་ ཐམས་ཅདགཤན་བཉིདཡིན། །ཱཔཛཏའབུ་གསུསྦ་བི་ནས་ བདངཝན་བའིགའྲིར་བལས་བཀོནམཆོག་གསུས་བི་གྱང་ 


་ ། པི བབབས་དཔའས་མབ་བ་ཆན་བགོང་ལའབབ་གུསུང་ཅི སདཾེཾཾཾཾཾཾ རར འོ 
ིའིབུགསུས་གིནས་པ་འོངས་བཅོས་བེབག་བའྗར་བྲ་ཝན་བའི་བཔུདབས་ནས་བབའ། སི་དང ། བྱར གསས གོས་པ དེི་ 
༦ ྱ་ཞིངདེབ་དང་ཡངྒསྷ་བང་རྩུ་རོ དྲ ས་བསམ ན་པས ེ་འ་སབཔབོ་ས། ཤདལོགོསཀི་འཇིག་ནེནྱ་གིཁམས་ཚད་སད ༔ 


ཌཱ ༄༅། ` །གྲཛས་མངཔ་བགན ། སཿས་རླུས་བཅོ་ཝཱན་འདས་གདབག་བཞུགས་པདུངགརས་པ་ལ་སྔ་ངསུ་དྲབདུབ ། རས རར 
` དྲན་བདུབ ། གཇགྱ་རས་བཅོས་ཝཱན་འབས་དེབག་གིས་ཉན་ཐོསཙི་བག་འབུནབང་ པ ཨངྡར་མབུ་ལསྔ་རེསུ་དན་བདྲ་ཧ་ ཤའོ། །གསུར་བྷི་ད་མཱ་པད་ཝད་བུའི 
ཟོ དག་བརྗེར་བད་ཡང་ ། བཅོས་ཝཱན་འསད་བཞིན་ག །བྲགབཅམ་བ་ཡངདགཔརྡུཇགས་པའི་སངྦ་ཆས་མི་འབུགས་པ་ག བག་ལུ་བདེང་ལོང ཡྤོ་བྲྲ་བླསོ་བོདབྷ་ས ། -རདྭཏིའིཐུང་ཡྱངཔབདུ་ །་དབའ་སརས་ 

ཕེ དཔའ་ཆེན་པོསཁྱགླརསཀིཞིངདངྱསེ་བང་བླུམཡིདནོ། དེ་ཡྱ་ཧན་ཡེནན། དབཞིདདྲ་གྫ་བས་དང །ཅུ་ཐོག་ ས་ང་། ཤུདྲ་ཕོགས་དང་། ད་ཞིནདོུ་གོངང་ ། སེང་ག 
ཐགོས་དང་ ། དབཞིན་ད་བོོས་བཅྡ་ཀྲན་གིས་བ་རསཀི་ཞ བཟམས་ཅདན ། སངྦརྒྱས་བཅོས་ཝཱན་འཛས་གངའག་བཞུ གསཔདེ་་པབསཅད་བདནས་པ་ལསྔ་རེས་དན་པར ༈ 
ས་གྱརཱ གིས་ཆསོ་གངབ ཤངཔ་དེ་དགྲ་བསཅང་ཀང་ ། ཚཱ་མ་བ་ལུས་རྔསུ་ཏྤན་བདུབ། ཁྱུར་བཅ་ཝལ་འ་དུགི གི་ཉན་ཐོགྱཀི་དགེ་འདུན་བང་ ངདུབ་སསས་བབའི་ 
 ཆོགས་གཡུཞིན་བདེདག་ཐམས་ཅད་ཅང་ ། རམ་པལསྔ་རསུ་དན་བདྲབ་བའོ། །འླབུ་ཏི་བུད་ཐབསན་ ། བའརབ་ ོ་དབུསས་དདའརནཁས་གསས་ ན་པ དེ་བཟུམ 
` དག་ལྔ་ངེསྐུ་ཡི་རཔབདྱ་བཞིང་ ། རྗེསུ་ཡི་པནསཀྱང་ ། 1 བ་ལ་བཅས་པ་ཡངཔག་པརྡ་ཐགསཔའེསབ་ར་མི་ལྭབུགས་པག་ལ་བདབཔབ་གབསོབདབྷ རང {5 


ཀྲ ཱ!ྙ་ སས ིྣྷ]]ྣ]ན 
སཿྦྱརསྱཀིཞིངབྱཾཧཱངྤལགས་པོངོག་བང་ ། དེར ། གངང་ལྟང་གྱིསཔབརྒྱསཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀཔ་མཛུསཔ་ལཾྷ་ཐུགསང །ཤུ་་དའིབ། 
ད་བསན བངརླང་སམས་བཟའ་ཡམས་བབའཆེན་པོས།།འདེ་ར་བབག་གིངག་བྩར་བ་ྲིས་གང་ ། བཅོས་ལྡན་འབས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་བ་འབབག་བརྡརརོགས་བའི་སབྱ་རས་པི་འབུགས་པ་ 
རྣ་ར་་སརསི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ། ༡ དབ ཀཀ #ཌ@ཆ@་ 
།ཡེན་ཏན་བཀོད་པ་དྭ་ཝབྲུ་བག་ཡོངས་སྲུ་ བའ ། ཡོངཟྭ་བཟུཊནས་ཁང་། ཁལྷོ་སྒུར་བ་བཅོསྔ་ལན་ ཁས་ གས་པ་ག་ ་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའ་ 
ས་སི ཁྲགས་པ བྱ་བ ། ཤངྐདུབསམས་རཔའ་སྟོང་ཕྲགས་པཔོ་ ག་ངང་། བངརྡ་སས་ད་འབངྒྱ་སྟོང་ ཇཐགམ་པཡོ་བག་དང་ ། བངརང་ 

༢ཐེབ་བག་ཁྲིག་བྱུར་སོང་པགམངུཔོང་། ཀཀ ལ་ཡབྐགཔབབྟཏདཔ། ཡངབག་པར་འདྲིན་དྲ་བཞུགས་པརུད ། ཡངབག་པརགཟང་བསྟོང་བདུབ་ ། ། ཡུང 
ˆ སམས་བདཔདབེའོ། རིར ༣བས་བཟའ་ན་པོ་བངས་རབཀ་ཞིངདྱས་བརྱཆུར་བདྱེརེུནན། །དེ་ཡངྱཧྱིན་ཡིན། ། ཤཛཏིའི་ 


ཀོ ཇིཆ2 འི = 
,ཤ ཡུང ཐབརས་བྱྱ་ཆོས་མི་འབུགས་པདའི་ ། སྲལ་ 7 ་ ། ཤཱ་ཏིའིབརིགསའི་བུ་ ༽ེཔ། 'ལཱྷག་བའ་བསམ་བས་འནས་ 
བསྐདཔངབརྱུརབདནི །བཅོས་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ གགོབ་ཡོ་གྲུབ། པ་ཆོས ༤ གས་པ་པའི་སྭྱརསྭཱ་ཊིཞད་ སྱེ་བངབས་ལུང་སྙར་ཏོ། ། 


༢ ཤགས་པདོཀོས་ཆོག་བརེགས་བཅེན་པོའི་ཆོས་ཀི་ནས་གསས་ལེ ལྡེན བབ། །ངམ་ཁོ་ལ་པ། སིི ན་ག ཤགས་པ་དགབཅོམབ་ཡངདག་བདྡ་ཚོགོས་པའི་ 
། ས་བྱ་རས་ི་འུཁགས་པདྨེསན ཇ་པ མམ འརི་སདྲདྱཧ་མ་སམ་ས་ཅན་གངང་ག ཀཀ  ་ 
རྒྱབ་ཀྱི ེ་བང་འདོད་བདདག ། འཆི་བའྡུ ཅྱ་་གཅང་ས་ཅིའ ༡ ཤལས དགིད 


དེབག་གིསྱ་ཀང་བཟགམོབནས། ༈ སམས་རབ།དགའ་རབླག་བགིང་། དྲནབཉམས་བཡེངབ་དང་། སམས་གཡུ་ངབསེངབ་འརིབའེདས་བསནས ། ` ྲྲ་ 
ཆེན་པོ་བཏབ་བསན། ཤཱ་ྷཏི་ྡིུརིགས་ཀྲིཐུརམ་། ཐིགསྤ་ཀྭ་བོུགང་པ་ལུས་། བཅས་ནའ་སད་བཤིནག ཤེགས་བདྲགབཅཔ་བབ་པྡ་འོསབའེ ས་ཛའེ་མཚན་ཐག་པར་ 
ཿ།ཐོབྱ་ཀུང་ཡིང་ལ་པངབབརྫུཧཱརབབང་ དབིན ཤགས་པ་མིའཁུགུས་བའྲཞུ ། ླ་བཔེི་ཁྲིལཔདར་གད་ལ་བཞུབས་པའེབཀངབ་སྟངདདདུ་ན་། གངཤིང་རིགསྱ་ཀིགུདང་ །བིགས་ 
ིདུཾ་རཇི་བ་བདབར་ བརེ ། བཅོས་ཝཱན་འ བས་དབཤིན་གཤེགས་པངྲག་བཅོས་བ་ཡུངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ སབྦ་རས་མི་འའུགས་པ། ཉན་ཐོསྦ་ཏིག ཅྱཾས་ཡོངས་སུ་ 
༨རདྣ}ྣནྣནྣནྣནྣཔྐནྨན་་་ླ་་ 
རྒྱས་མིའཁྲུགས་པདེ། ། མདནཱན་བཞུགས་བསཐོང་བརརྱ་གུརར། ༥ །  སམས་མི་གཡུང་བར་འཆི་བའྲེདས་ སྤུ་པ་པར་རྱགུར་ཏུ ཆུཆི་བའེདུསུ་བས 
་ ནས་ཀྱང །  །བཅོམ་ལཱན་འདུས་དབིན་ག བཅོམ་པ་ཡངབག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ས་བྱ་ཆས་མི་འཁུགས་པའེས་བྱརསའི་ ཀྱི་ཞིང་འཇིགརྟནབྱི་ །ཁམས་མངོན་བརབགའ་བདེཏིདྲད སྐྱ་བར་འཛྱུརཾ། །གྲ 
གིཚརིགསྦའྲི་བུའས་། རགས ིཐཱད་ཟིནབའ་ཆོག་ཐེདབདེན ། འཇི་བའྡདསྱཀི་ར ། བཅོས་ལྡན་འདེས་དེབཞིན་གཤགས་བརགབཅོན་པསཛག་པར་ རྫོགས་པའི་སངསྦརས་པ་ལྭ་བུགས་པདེཐོང 


¬ ་ གངགོེཕེ སྦྱར ཀིཞིངངྩག་བར་ཟྱུཔ། ། །ཤབྷ་ཏིའིབ་བོམ་ཝན་འབས་དབཞིན་གཤགས་བ་བྲགབཅོས 
ཀྱི་རྭ་བདགྲ་བནསདབ་ཡངདག་པར། བརྡ་ངགས་བའི་བདཛུབ་མའོནཔརྡཚོགས་བརས་བྲཆབ་པའེས་བ། 


ྲྣྫྫ་ བྱེད་ཅི། ས་ས ། བཁོནཱསམས་བབའིཚགས་ཅིས་ནྐདུཅིས་བྟཝས་བདང་) 
ནྲ ༩ྲ ཤག ། སམས་བབདཧུརཏ ་ ཨག ་ྱ་ སུནས ། བདག་གི ཧྲི 
དྲ ྲཾྲྷྲྭྲ དི ཅང འབབྲམདང་ ། འཚོབན་ 
་ ( ཀླུང ; ལོ གསགས་ད་ ་ 0 ། བགདའ་བཞིག་ཡོད་ལ ། ཤའ 
8: པཞིགགནས་བརྩ་གུརྱཀང་ ། རླ་དཏིའི་ ། དད་ཏིའི་ ཨི་དང 
བཅུབནན་ཡངབ ་ པས རི ་ 


བར་ལ ཧེ རཾ ཟྲི འེ ཞིངའདེན་ བའི ཀྱི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀངོཔ་ ;:། 

ཆེན་པོལ་འཇིགྷ་ཏནྱ་ཟི་ཁུགས་འྲེན ། དབཞེན་གཤིགས་པཆྩོསྱ་ཀྱི་དུལ་པོ བང་བ་ཟན་ཁ་འནནོ། དི 
སར༡༥ ར་ལ ༤ །འརདིའི་བླ་རྷཱ་ཐཱབསན་ 
བཞིན་གཤགས་བབྲག་བཅོམ་པ་ཡངུདབརྡ་ངོགས་པའིས་གྱུ་རས་ཡི་འྲ་བགས་པའསང་ངཨཿཿ ཱོ རམ བས། ཇྡིཝར་བཅོས་ལན་འབས་ད་བཞིན་ 
བྱངདུབས་མས་དཔའསནས་དཔའ་ཆན་པོགའྱ།རྒྱསྱིཞིངགི་ ཏད ༥ བེ ནིས སྟ 
, གཤནས་པབག་བཅོམ་པ་ཡངངག་བདྡངོགས་པའེསཁ༔རྒྱས་མེ་ ྲུགས་བདེ ལལ ་ ནས་པ གང་མཞོད་པརྡ་ཐོགས་བངས་བསརས་ནཔ །སམས་ཅད་ 
སིི རི སྲག ་བཅོམ་བཉིད་ལ་བཀོདཔ་དང་ ། རྭདབངྡུ་རབ་ལ་ 

གག ླ༨གྲྲྣ ར་ ཁོང་བའེའྲབས་བུལ་བཀོདབ་དང་ ། བིའེ་འབུསདུལ་བཀོདཔངང་ ། བྲ ཀྱེ ༩ མོ ངེར 
གཟར ཐུགས་པའེའབས་བུ་བཀད་དང་། ལན ར་རབ འགོང ལཉན་ཐོས་དབགྲ་ཐམསཅདམ་ངོནབར་བླམས་ཀྲང་ ། བཅོས་ལན་འབས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ 
 ིཞ་གཔཐིནབདབི་་ང ། མས་ཅན་གཞན་བབ་བྱང་པབེཉནྲ་ས མ་བས བཅས་ལ 


¿£ ༦༄༠། །བྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡ་རོོགས་པའིསབསསརུས་མི་འཁུགས་པའི་ཉན་ཐོགྱ་ི་འྱནའི་གསན་ ། ཧན་ཐོསྤོ་ཀི་དག་འྡནདཔགདེ ། བརྐྱའི་ཆང་ཡབཉེ་བསི་འགྲོའ། །སཱོང་གིར་ 

:: ནོ གི བདང རྒུང་ཡངཔི་བབདང 
ཅིའྲིཧྲིར་ཞེན། ཚདམད་པའང་། གྲ པའཔཏ། ཚམ་པརགོལ་བསན་ ་ཏིའ་བུ་པའི་ མྭས་ལྟ་ཞོག་གཾ གངཡངས་འོས་པའྲ་དསུན ། བཅོས་ལྡན་ལས 

ཌྷ དེ་བཞིན་གཤགས་བབུག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པབྡརོགས་པོའ་སྲས་ རར ་ རེ 
 འདུལ་བར་འྒུརུར་བའཉན་ཐོག་དབག་བམས་ཅདསའོན་པར་བ ཞི སཿགྱ་ཧས་མི་འབྲུགས་པའེ་ 
དོ་ཡ པའི - ་ སུ །ཤྱ་ཐསྟང་གིཆ་དང £ !བ་བཁག་བྲིགབངྒ་སྙོངགི་ཆངང་ ། གྲས 
དང་ ། ཆང་ ། བང་དང ། པ་དང ན། ཤྭ་དད་།འབུ་བཅོམ་ཝ ལྡནའབསར་བཞིན་གཤགས་པག་བཅོམ་བཡང་ག་པར་རགས་པེས་ལརས་མི་འབུགས་པས། 
ཆོས་བླ་ཀན་འེ། བག་། པས ྲ།།ཾཾཾཾླེོི་ །བཅོས་ལྡན་འཕས་ད་ཞིན་ 


གཤགས་པ་བག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རྔོགས་བའེསགྤྲ་ཧས་བམས་ པའེ་ཉན་ཐོསྦ་རམས་ལྟ་འངཤོག་གི ། འྭརྦ་ངཏིའིབུ་གྲང་ཡབུས་འོབས་བའི་དུས་ཀྱི་བསལ་པ་བཟང་པོའ་ས་གྱུ་ཆས་བཅོམ་ཛན་ ཏ 
འདས་བེབགྲ་བབས་ཅདྱའི ། ཉན་ཐོས་གཟག་འྱབུཌ་བཔ་རྱུར་བད་། གང་ཤན་ཐོབ་དབག་གིས་ཉན་ཐོས་གཞན་དགའབུའ་བརའྱབུར་བགུངཡིན་པིའེཉན་ཐོསཔ་གྲངམས་ཅད་མངོན་བརབུས་ཅཅད་བས་གིས་ ། ཧྱ 
ལྡན་འབས་དེ་ཞིན་གཤགས་པབྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་བིརེས་བྱ་རས་མི་ལྲ་བུགས་བའེེཉན་བོསརམསའི་ྱར་འིརརཡངཏེབཔི་འགོའོ། །རོ་ོན་ ཅ་ཅྱང་ ཟེཌ་བྱསའིཆ་ ། ཟ་ལ 
མདང ཤ་བདྱདོང་གི་ཆདང་།ཤེབ་ཁག་འིགབྱཿོངགི་ཁད་། ཐས་བེང་། ཚད་། བྲགབབདང་། དང་། རུཔཔངམི་བ བབདོ། །དཅིདརགེན། ་ི་ི་བཅོས་ལུདའབུསདམ 


གཤེགས་པབྲག་བཅོས་པ་ཡ་པདག་བརྡཇརོགས་པའི་སངསརསསིའའ་ གས་བཛེས་། ཆོས་བཤྲབལནརའེསསེམས་ཅནགངབ་ བྲ ཀང  ་ 
བརྲ་ཀོལ་བསནམ་ཡིནན། །ངསདཆས་བཀའ་སྩལ་པ་དང ། བཅོས་ཝུན་ལས་ལུཚདྲ་ཕུན་བབ་ཏིའི་བུས་འདྲི་གདངས་གསོལ་ཏོ། ཅུ་བཅས་དུཿ བྟིཿ་ ར་རུ 
།བདག་གིས་འཚལ་བྭ་གརན་ ། བཅུནཔ་བཅས་ཝན་ལསབཿསྦཆབ་ཅིཞི་པིས་སའྲིེ་ོ་་ཞངེམ་ལགསའ ། བྲག་བཅོས་པརེཞི་པལགས་བརབྷཝ་ལེགསོ། །དེཿརླཾསདྲདན ། བཅུནཔ་བཅོམ་ལྷུན་ལས 
ཅེས་གསོལ་པངང་ ། བཅོས་ལན་འབྲ་ཉིས་ཆདབ་ཝུན་པ བྲ ཊིའིབུ་འིངྷསདངིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། ལ་དཊིའིབྲདདབཞིནནོ། །དླ་རད་ཏེའུ་རིགད་ 


དེན་ཟག་པཟང་པའེབྲག་བཅོར་པ་དགར་ངབའི་སདདུའ། །ངཾསྐད་ 


ཌཱ'༦༠། །སྦྲས་བདེབཞིན་ཏ ། དེན་ཟག་པ་ཟང་པོའེ་བགབཅོམ་པ་དགསངངོ་། | ཤངཾིིྷ་ོགས་མི་སོངཆནཔའ་འཛིགནྱི ཁུམས་ཁིའྙིགསའི་ག་ཟུགསྐ་མས་ཅ་ཚདནི་གླུ་བརནུས་ 
' གཿ ༠ = ༨༠༨ ༄ོོ ཧེ བྲ རཿ 
ཟླ པཐཐཔང་ ུརཔངབའཾཚངནི་བཟུ་བངརིའུས་ཏ ¬ཿདཊིའིབྲརཝ་པན་ ། འྲསུ་བཆེན་བོ་ལན་པར་ལ་ཡང ། སསས་ཅནཚད་དྲ་གང་མངཔ་དག་གས། བྲ་བཅམབ་ཐོབ་བྒྱཆུཌ་བརརིགབདབའོ་ ཿ 


རྫོབས་པ་རེ་གཁསྦ་རས་མི་འྭ་བུགས་པོའེས་གྱ་ཧིཞིངན ། ི དྭ 

བངསྐྱདཔན ། པྲེལ་བཡངཔརའྱུམིང་། ཇི ཉིའིབརིགསིཐཱ་འས ། རིགས་ི་པོགདག་སོངགསྱ་གི་སོངངེནཔོའི་འཇི་གན་ག ཁྲམསདངསས་པདདག་ཀང ། ཉིན་མཚན བྲེལ་པསདཔཔའདུརོ། 
ཱ་ཊིའིཨུགངཔག་ཡོན་ཏན་འཐོམ་བྡོཔེཆོསཀི་ནས ་བས་འི་ཉན་པ་ད་ ། ཐོབནས་༡ཝ བོས་བ ། འཛིན་པ་དང ། འཆང ། ཀློག་པང ། ཞནརཊབཏཔྲང་ ། གཞན་ལ་ཡང 
ཡངདག་ར་བཏཱ་སོན་པ་དངག་ཐསསཅད་ཤིས ། བཅོམ་ལན་ལྡ་སདབཤིན་གཤགས་བབྲག་བཅོསོཔ་ཡང་ག་བརྡ་འོགས་པའི་སབྱ་ཆས་མི་འ ཀྲུགས་པདེ ། སྔོན་བྱངདུབད་སས་ཛ་ སྦོ་དོབ་སའོངབདང་ 


„ 


ཁྲོས་པར་འུངངོ། ཅིང རརཾེིཤིྲྣ ༡ྣིུླུྣླྣད་་ ཤིའི 
རར ཤཀ ོན་ཏན་ལོ་ས་བྗོདཔ་རེཅོསྱ་ིརས་གངས་འདིནི ། ཐོགས་བྲངག་ུསཾ་སབྦརཨཱི་ཤིངཐམས་ཅདད་ 
འཁུས་ཤུངས་འཅམོ་ཝན་འནྲན་སིསགསསོ། །གསུངངོ་། ། གསྱུང་བཟངགུརོ། ༽ ཤཱཿཧིིཐུང་པས་ཨྤྱརསྭ་ི་ཞི་བགན ། རིགས་འ ། ། རིགསྱཀིུ་མོ་གངཾ་འཁེར་བདབ་།ྱཔ་ཡོན་ 
ཏནཡ་བངཔའརོསཀི་རས་གཟས་འིད་འཛིན་པཔ་ཆུར ། འཆ བབཿའཅུར་། ཀློགབར་འགྱུད།། ཀུན་རུབ་པ་བྲནཔར་འགུར་ ཞིང། གཞནངགལ་ཡངྱྱ་བཆེད་ཡ་ཡུག་པར་བྟཏཱ་ཧོད་པར་ 
འུཿ། ། ཤཱ་ད་ཏིའི་འཇིགྷཏནྱ་ཊི་ཁམས་དེ་གན ། ཅྱེསི་ ྫོག་ི་བརཾསམས་བབ་ལས་བབའཆན་པོ་གངངག བཟྲ་རྱས་ཀྱི་ཞིངདབག་ཏི ཏིད ཟཱན་མངབ་ཡབབབ་པ པརྡ་རོགས་ | 
ྲག ། ན་བསིགཔཔ་པིཁམ རི ཐིགསཀྲ བསོད 
ྲ་ཐལརརྷོྦ་གི་དངིས་བཅོས་ལན་ལྷས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་ྲ་བཅོམཔ་ལཔ་ཧཱ་པརྗོགས་པའིས་གྱ་ཆབ་མིའྭ་བགས་བཔའི། གཡར སེས་བའམ། མེ་ཁམ། ལུ 
བཡིནནོ། ། ཤཱྙཀཾའིབྲཱརྟལརན ། བཅས་ཝན་འས་དབཞིན་གཤེགས་བབབ་བཅོམ་པ་ཡབ་ཤ་པསྡ་ཚོགས་པའེས་བ་རས་མིའུགས་པོནི ། འཇིག་རྟནགྱི་ མསསཔོད་པརདགའ་བན་བཞུགས་ཤིང་ 


༣ 


±= སབབརྱསྱ་ཊི་ཞིང་ཐམས་ཅདདྷ ། བངདྲུབསབས་བཊའི་ཐིགཔ་བའེགའབགྲ་དབས་དུང། ཏན་ཐོསྲ་ཏི་ཐེགཔ་པའི་གངཟགྲང ཅར ་ །ཤཱ་དཏིའི་ 
ལེ རྲེ ག་ལ བ་ ས་ས ཙཉ } ཤརཿཧཊྡིད་དབཤིནད་བཅསཝན་ 


ཞིན་གཤེགས། པརྡ་རོགས་པའེ འྲུགས་བ ། ཁོགས་བྲངུ་ཀུན་གི་སྱ་རའི་ཞིང་ཐམས་ཅདད་ བང་ 
ཟློ འབསད་བ བཱ བཤག །པརས་གྱ་ར་ཡའ ༦༦ ་ +÷ ¬ འཱྭིིདརགསཀི་ཐུའམ །ཿ འིགསྦའི་བྲུ་མོ་གངལ་ 
ཤོ ུཊབནས་བཊའི་ཐགཔ་བའིེརིགས་ཀིདུ་དང་ གེསྱའི་བསོདག {ཀྱུན ས་ར ངེ ༦ འ་ོསྱ་ྲི་དྲ་གངས་ཁིདཉན་ཅིང་ཐོ་དསྲ་ཀང་ 
ལ་བ  བཅོས་ཝན་འབས་དེ་བཞིན་གཤྲ། /ཡངདག་ བྲ་ཆུག་ཡིའ་ ་ཡོཁས་སྲུ་བརྔདཔའི 


 འཛིན་བདང ། འཆང་བདང་  ཀོ་ག་བབང །ུརུབབདུ་བདཔགགགལ་ཆར་ཡངདག་པརའ་བངདོ་བདང ས་བྱརམ་ཀི་ིངད་བརླསན་ལམ་ཡང་ར་བས་བདབ་འཆིའི་ངྱུག་པའི་བརྡད 
ག་ད་ ས་ཨ (བཅིའྲི་ཧི་ཤེན ། ཤཱ་རིའི ིསེིི་ 
ཿ ླ:པྷ༦ འེས་སྤྱ་དསམི་འ། ། ། ། སོ ཡི 


ི་ ། བནསདཔལངབག་བརྡ་ོགས་བྲེབཏུརབང ། སྱ་ཆ་ཨི་ཞི་ངདྱ་སང་འགྲ་ཡིཿསྲི་ཐོགབཟེའཇིགས་པསདབར་ཤེས་བདབའོ། །གཞན་ཡུངའིགསྦཀྲི་བབང །ཟིགསྱ་ཀིདྲ་མོ་འབ་གིས་ཞུབ་ 
ར གདྲུགད་ལས་གཞན་བྲསོག་གི་བར་རདྲ་དིངཔ་ལ་བརན་པ་ད་ ། གང་བྲ་བོ་གི་བར་རདདརྱརབའིང་རཱས་ ། མདྭ་ 
ཆོ དབ་གིལུས་ལ་གངཔགད་ལས་གཞནཔ་ལགཔ་འེ་རག་པདང ། རྣ རར པི ས་པར 
བས དྷ་ཝན་དེབནི་ཀུནནས་བྲསས་པ་བང་ ། བ བསྐྱབས་པ་བང་། ‹ སྔས་བཡིན་པར་ཤུས་བདབྲའོ' །གངའིདངག་འཆི་བོའདུས་ བྱནཔར་རུ་ཧྱུར་བདོའི་ཆེན་ཡ་ང་ ། བཅོམ་ལྡུན་ཁངས་དབཞིནགྱ 
དྲན དོའི་སཿྒྱ་ཆྭསྱཀི་ཞིང་འཇིགཏནྲ་ཧི་ ཁས་མངོན་བར་གའ་ བཞས་བཐདངྱས་བརརརུརོ། རང 
ངཱ ྲ་ རྲེ རཾ་གིབརར་མཱས་ལ ཏཾ བཏོ ། རརྡ་ཏའིདྲངབཞིན ། བཅོས་ལཱན་འཛས་ བཅོས་ཝན་འཛོསདེབཞིན་གཤགས་བབུག་བཅོས་པ་ཡུངཿཔརྡ་ངོགས་པའེ་སས་ 
རྒྱས་མི་འ གནས་བཀྱབ་བ་སརས་པ་འི་ཚེག་བཔའི་ 


༨འུགས་པདེ་ཡང་ ། པག དེ སག པའིགསཀི་བྲངང་ ། རིབསྤ་ཀེ་བྲ་པོ་དག་ལ་ཡཤསྦ་ཀྱི་གངབས་ཛངདོ་ ། ; 
སན  ་ པགསོང་ིམིག་དཔྲ་རན་བནི སན གས་བ ཁབོག་པབ་ཐོངོ། ཧར ིའིབདབཞིན་དྲ ད བཅོགས 


༢3 
4 
་ 


ཀཾ ༄༅། འེ་བཞིནག ཤགས་བབྲག་བཅ་པ་ཡ་འདག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་ས༔ 


མ་ སིཟླ་བུགས་བད་ཡུང་ཐགའིངབོན་བཞུགས་ཀང་ ། འཇིག་རྟ་གྱི་ ཁམས་གཞན་དགག་གཏས་བདི་བངནངས་ཐས་དཔའ་ 
སེགས་པཆེན་བོཊམསྦའི་ཁོགདང་། བིངས་དང་། གཟུགས་དག་གཟིགསོ། ཡི་ག ངག་སྫར་ྲ་པལ་བ་ན་པ་སསསྱ་ི་དབངདམ་པའི་པའོ་གངསན་པའེ གོ་ས 
ཁབ མི་བམིམ་ཡིན་བྲུ་རབསཡིསམས་ཡངངག་བར་ སོ ཊི བཅོས གས་བཟག་ཅེས་པབག་བརྡ་རགསབའེས་་ཆག་མ་་བགས བདམ་ངྲབགང་པའོ་ 
# ཐཞུགསང་། འཇིགྟཏནྱ་ཧི ཁམས་གཞན་དགན་གནས་པའླེ་ཤང་ ཚུཊ་སམས་དབུལ།ནས་ད ཛས ཐའ གཏེན།ཏོ། ཨ་ སར 

ལྡན་བཞིགརིངབོད་གནབཀྱང་ ། རྣུ་བས་སྒྲདག་ཐཾསོ་སོ། ། ་ བྲག་བཅོམ་པ་ལ་བཟ་བརྡ་རོགས་བའི་ས་བྱ་ཆས་རི་འླབགས། ་ 
ཐགིངབོན་བཞུགས་ཀང ། ིརེའཐལྟུའརིཾ འཆན་བྒོརམས་ 7 བདགཅགྱ་འབས་བྱརསི་ིང་འདི་གཏེ་བི་བསསཛོ་པརདགུའབདདསབར་ 
བྱའོ་ཞཾས་སྨྲས་དག་གསནིང་ ། མ་ས ; ཟིགསཀི་ྲདང་ རོ་ཁྱི བི 
' བྷཿསི་ཡིནཔ་ཡཁན།ཁཱན་ཏོ། ། རི མི འཛིན་བདང་ ། འཆང་བདང་༽ ཀློག་བདང་ ། ཀུན་ནུབབདྲབེདབངང ། བ་ལ འཛང 


_ ༥དག་བར་བགྲ་ཏ་ོན་བདཊགནི ། བ་ུནལ་དེཞིནགཤུགས་བག་ཅམཔལངག་བརོགསཔའསབྱ་ཆསི་འབུགསབདསགཟིགས། །དེ་ཞ་བཅས་ཝན་ལ་སདབཞིནཤེགསཔབ 
ཐཿ་པ་འབདན་པཛ་བསཔ་ངས་ས་མི་ལྲ་འགསཔ་དཔན་ལན་ཏོ། །དེབགནི་སརི་བའསཱཀི་ཚོའི་བདྲདཡང་། བཅོས་ལཱན་ལཊསདབཞིན་གཡ ཤགས་པགབཅོན་པཡད་པརྡ་རོགས་པ་འེས་བ་ 
རྒྱབ་མིལྲུགས་བདེས། དགོངས་པར །དྷེགདས་བཀའ་མྩལ་བདང་ བཅས་ལ ས་ལ་ད གིད་འལས་འོཔ་ཏ། དེ} ་ 
བཅ་ཝན་འཛྣ་རཱམསྭ་ཏིས། བདརྡཔ་སམས་དཔའ་སས སར ི་ ། བཅོས་ ། །བདབཔགཤེགས་བ་ཤིན་ཏུངབཅར་ 
ལགསོ། རྩགའཙས་གསེལ་བརང་ ། བཅསྔོ་ལུན་ལས་ ༨ིསརབདཟུན་པདཏིའ་བུ་ལ་འགདཁས་བཀའ་སུལ་ དག ༣ ཞིན །ཇི་སྐང་སྨྲས་པངཾ་, 
བཞིན་ཏེ ། སཿཁྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འྔ སྨ་རམ་སྦ་ཀིས ། ) བཿརབསམས་དཔའསསསངཔའ་ཆེན རབའཆེན་བློན་མས་ཤིན།།ཡོང་བུཟུངངོ། ྷ་ ཤའ ཏིར བཛད ཅ 
བྒོརམས་ཤིནཏུ་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བས། ། སམསཅན་ཐམས་ཅདཀངཤི་་ཕོ་ཟངབརརྱབུརབའིཔརང། །ཤརྐདརིབ་ལྷི་འརན།། ར ི་་ འད 
འས་སྭ་ཡུ་རམ། འླབུམ། ནསསས། གོའམ། །ི་ལམ།ཨོན་ེལམ།མོནན་ེའོས། སན་རྲུ་ས། །འབིུདམ་པ་གཞནག་པཡངཊཔུཤས་གངའའོབངབ་ཅགགམ། གཉིས་སམ །གསུས་ལ། 


{༦ །བཞི་འཔ ། ལ་རམ། བྱད་ཁམ། ཉི་མ །ུའམ།།བཞི་བྱདརབ། ལབ  བླ་རམ།ྟེང་བ་ །འཐུ་འཐ །ཤིནམབདོ་ཅིགབདོ་པད་བུབན།ད་རི་ཞས་ 
༢ རས་བམ བས་ད འདི་གསལ་འགུ་བབབྱགུནས ཤན ཕྲོབའཇནཔ་བྱ་ངོ དའི ཨུབུངབར་ཆུང་ ་ 
2 གསོསོ་སུ་འགུར་བའྲིཔར་དོ། ། ཤཱཿདྷཏིའི་བྲ་བཞིན་དྲུ ། དབཞིན་གཤགས་པྲ་ཤ་བཅོསོ་བ་ཡཁག་བརྡ་རོགས་བའིས་ལྤྱ་ཧསྐ་རམས་འདས་བན ། ཤབངདྲུབསསས་དཔའ་ །མས་བཔཿ འགླགན་མིདཔ་ 
ཧཱ ཡ་བུནགཔདྫོགས་པའིབཿཿབ་སཤོ་བརྡ་ཤོགས་བར་འཚོདྱ་དབབ་ར ཆུད་ཏུ། བུནསདཔ་ཡངདག་བརྡ་དགུས་བའི་འའཅུབ་མཔོ་། བརྡ་ངགོས་བརས་བྱ་དསནསྱཀུང ། ཁྱུང . 
* བའིསམས་ཅན་ཐམསཅདལ།། དམ་བའེཆོས་བཤདབས ། དས་ པའི་ཆོགྱ་ཏི་ལོ་ལགས་བདང་། པཀྲི་ལྭདྲ་ཚི་ོལོགས་པ༽ རྲ་སད་བརྡ་རྱགར་ཏ། ཟད །ཆ་སྲ་གསདམན།།སྔ་ས་ 
གླ །ཀ།ཾ 
, བཞིནག་ཤེགས་པ་བྲག་བཅེམོ་པ་ཡངག།བདྡ་རོགས་པའི་གངྱས་རས་མི་འབུགས་པ ྲཀྷཾྲེྲེྲིཉྲེྣཾྣཾྣཾཾཾི་ བགིད 
ཤུཉརུ་བུྲའཅིང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒ་ཆེར་ཡངདག་པངཿབྷ།ོན་པརུད་ལ ། སོག་ཆགས་བྱ་དྲ་གགསངཔོདང་། སོགཆགས་སྣོང་འགམ་བབོདང་ ། སྲོག ཆགས་བྱར་སྟོངབགསངབོ་དང ཐོ 


ཀག རྲ་བག་ཁཱག་བྱ་ཧསྟོང་པྭ ། ཀྱི་རཱམགྲབས་འདེལ་ཡངག་བཡངིནདུ་དགཅིངའཛུདདི ། རབྱཏུའགོངལ། སཿྦརསཀི་ཞིངཔྷ་བད་པཔའི་ཕིར་ ། སྨོན་ལ་བ་ཡང་རེབས་ 
༤༨ སཱ ༨ ལཾ 


ངང་རང་ག་ ངེ ཟི ཀོ ། ˆ ངབ རར 
བདྲ་ེདཔ་དངུག་ཐམས་ཅངདི ། སབྦྱ་རས་ཀིཞིངརངྷཀེ་བརའྱགུརོ། ། ཤརདཏིའི་བྲུ་གཞ སས་འབའཆན་བོ་གངལ་ལ་། བཅོརྡོ་ཝན་འབུས་དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ། 
ཡངཤག་བརྡ་རོགས་བའིས་སྤྱངས་མི་རབུགས་པའི་ཡོནོ་ཏན་ཡོག་བ ; བད་པད། འཆངབདད་ ། ཀློག་བརུྱང ། ཀུན་རྲུབ་པརྲདཾད་ཅིང་ །གཞན་ 


དགལ་ཡདྱ་ཅིང་ཡངབག་བང་བྙ་ནི་་སདཔ་། སོག་ཆ ཤཞས་བྱད་ཤགམ་བབོདང་།སགོ་ཆགས་སྟོངའགསངཔོང ། སོགཆོགས་དྱུད་མུངདགུསཔཔབྲོ་ ། སོག་ཆགས་པེབ་ 
ཁག་ཁྲཾག་བྒརཧྷ་སོང་པྭགཱསང་པོ་དགྲ་ཀཿ ཤཱ ས་འདྲལ་ ཡུངདག་པར་འཛིན་དུརངུག་ཅིཔའཛདདད ། རབ་ཏུ་འགོད་ ན། སཁྦ་རྦས་ཀྱི་ཞི་ངད་ཧཱ་བྱ་བའ་པཾར ། སྒོན་ལར་མ་ 
བཏབཀང་ ། བང་དུབསམས་དབའ་སསསདཔའཆེན་པོདོབགི ། ཆིཿསྲི་ཐོག་བརཛིག་པདྲབ་ཞིང ། བན་པངབ་མངངག་བརྡ་རོགས་པའི་བཏྡདུབ།ུ་བསན་པརོག་བྲདབླག །དབག་ནིའཅར་ངགི་ 
. ས་ཨུ་ྒྱགཀིཞིངགུ། བླན་སེངཔ་ཡངངཊ་བརརྔགོས་པའི་བངནབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚོངྱ་དབང་རྫུར་རོ། །༤ྡ་ ཏིའི་བུ་གཞན་ཡུངགཏརཔ་སམས་ད་འསར་ས་དཔའཆེན་པོ་གཔལ་ལུ་འག་ 
བཅས་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངག་པརྡ་རོགས་པའི་སཁྦྱ་རས་མི་འབུགས་པ་ ཟིང་ོབ།ཟཀ ། ཉན་ཅིང་ཐོག་ནའ་ཀྱང་འཛིན་བརྲཤད 


༄༅༠ ' །འཆངབདཧྲད ། ཤོག་བདྲང་། ཀུན་ུབ་པད ཅེང། ། གླཞན་འགུལ་ཡངངྱྱ་ཆེར་ཡངདག་བརར་གྟཏྭསོན་ལ ། གཟུངས་ཞིངབཅུས་ལ ། ཀུགས་ིངཀ་ནུཊ་བྡབས་ཏེ་ 
གཞན་དགུ་ལ་ཡངྱཧཆེབ་ཡཁབག་པ་བབ །བསནཧས་ ། གོགརགས་བྱརཛགར་ངཔོ་དང་། སོ ༣༦ ། སོག་ཆགས་བྱསྟོདཱཔགསངཔོ་དད ། གོགས 
རོ སག  ྣྷ་ དྲ ཨ་མ 
ཀྲིའི ད་དྷ་ཏཱབཔདབ་ཡབབ་བྡོ། གས་པོའ བུདཉུང་བྱས་རརོ། དད དྲུབ 
༧ ཀ་ ‡ འཚདྱ་དབང་འདོབས་ལོན་ཏུན་འོངས་ ་ གཆང་ཧཾ། ཀླག་པ 
། བླགས་ཤངཀུན་རྔབ་བརུ་སནས་ །སྲོགཆགས་དངྱྱ་གྲགསང་ གུགས་ང་ ཱ ་ སོ གོ་གོ བགེ 
་་ག་ག་དལ ཡབ་བརབྟཏ་བཟུན་བླ ཤོ །དིའི རང རའ རོ 
ནསྲ་གས་འིསད་བདྷལདྷ་ཏང་ཤས་བཅན་པོར་འྱ། ་ བཐསགས་བརྡ་ཡས་དཉིདྱཅིས་ཟག་ 06 ་:་ 


༥) ༡ འཐ་མངོ། !~ཌུདཏའདཀུན་ཐོསཀྱ་ཐེག་པ་པའེརིགསཀྱི་བུའམ།། རིང སས ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའེས་ངརས་མི་འབུགས་ , 
པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྭུ་འཇོད་པའི་ོག་ཀྱི་ར་ས་ = ། འཆངབད་པྲེད། ༤ །ཀུན་རུབ་བརུཿཏཅིང་ ། གཞན་བགལ་ཡངྱ་རཆར་ཡང་གཔརརབྱ།གད་ 
བརྩ་འལ་ །སོགཆགས་བྱད་ཐགས་འབོབང་། སྲོག་ཆགས་སྩོངྲཕགམ་བབོདང་ ། སོག་ཆགས་བྱང་སྟོངབགམ་པབོ་ངང་ ། སོགཆགས་བ་བའག་ཁྲིགབྱར་སྟོངཝགསངབོ་བགྲུ་ཀང་ ། ཆོས་ཀྱི་རན་གངས་འདེལ་ 
ཡངདགཔར་འཛིན་དུཇག་ཅང་། རྦད རབྱང་འགོདབདྲ་བཝ། སམས་ཅང་ཏང་། འྱྱཀིཨ་བག་བཅོག་པཉིདམ་འོ་སྲུམ་ དྭ དདཔརའགུརོ། །ལླུ་བཊའིབ་གལ་ཏད་འུས་ངི་འིས་ 
བྲག་བཅོར་བཉིདམདོ།སུས་དྲུ བབརཔི་འྗགུཔན་ཡང །དབ། ཡངག་བབྡ་ངོགས་པའེས་གྱ་རས་གཉིས་པལས་འདར་བང དཡིའྱ་གུང། །༤ྣི་འིབདྷ་ཐ་བསན་། ཉན་ངོག་ཀི་ཐགཔ་ 
ས་འ ག་ཅིག ད་འ བེོྲ་་སངིནགསཔ་ག་ཅམབལབ་པརྫགས་་་བྱགསས 
འགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངསྤུ་བཛྗོད་པའི་ཆོསྤ་ཀྲི་ད་གངས་འདེམཏན་བདྡཧཞིང་ཐོསནས༡ངང་ ། གཟུང་བདབ ། བཅང་བདུབ །ཀླག་བདབྲ། ཀུན་རུབ་བདྲུདྲ། གཞུན་ཕག་ལ་ཡང་རྒྱཆར་ཡངག་པརང་བཏུ 
བསྟུ་བཏུབ་ཞིང་ །སྲོག་ཆགས་བཏྒྱཕྲགསཔ་པོ་བང་ ། སྲོག་ཆགས་སྙོང་གྲག:མངབོ་ངང་ ། སྲོག་ ་ཆགས་དངྱསྐོང་གམངབོངང་ ། སྲོགཆགས་ཐེ་ཐ་ཁྲག་ཁྲགེ་བངྐྱ་སྟངཕྲགསང་པོའཀྱང་ །ཆོས་ཀྱོ་རྣས་ 


3 


༄། །གངས་འདེལ་ཡང་བག་པ་འཛིན་དུ་གཞུག་བདུད ། གཞུང་བདུ། བགབ །དིོ་ཧི་དགེན གདག ལྔ 
ཐབ ཀི་བྲུསོན་མསནི་ ལུསཔཏིདྱ་ཅིས་ཕག་བཅོམ། བད་བདབྱ་རྒུརབ ། ༦ ་ འམ། རདགས། བྷུམོ་གངལ་ལ་དག་ཡོན་ཏན་ཡོབ་བྱ་བྗངོདཔའེརོས 
གག གྲ་མ སློ ར་འ ཤིད་བབའགུར་ཏེ ། ས་ཧྱ་རས་འྱུབུངབ་གཉིས་པ་ལས་འབའ་བརིང་ 
`` བིས ༼ བུམོ་དག་གིས ། བཅོས་ལན་འཇས་དབ། 8 ཡལང་་་ 
༧ ཆི | ཨོ་ལ་ས་བཌདབའེཆོས་ ༩ ་ བང་ ། ཀུན་ཇུབྱ་བདྭ་ པབང་ 
༩ མས ༽ྲ༽ག་ 
་ ིིྲིྲིྲ རྱ ཚྫགོས་པའེ་སབ། འདའ་ 


(ཏི བདང ༣༥ ་ ཨཾཡསསི་་ི་ོ་ཅད་ 


་ མ་ལ་ཚ སོ ི་ོ ཅྔ་རནལདཞིགགཤེག་པ་ྲག་བཅོམབ་བཅ་པང 
་ ་ཆིའ་ལུགས་པིའོ་ རྫིར པགཾཾ༨ 
ཀཏུ་བསྙན་པྱ་བའོ། ། ཤཱ་བཊིའེ་དྲ་ཡ་ཉན་ པོའཟིགསྦ་ཏྲི་བུརམ། རྱམརླ་གུགས་བར་ནཏན་ 
ཡོས་སུ་བྲདཔའོསཀྲི་དབ་ག་འིང་ཉནཅང་ཐོསས་༡པའརིད་ ་ པར ་ ཀློགབདེུད། ཀུནརུཿབ་ཇྱིད་ ཅིང་།་ ༢༢༨༨ 
ལུ སོགཆགས་བྱར་ཐགམ་པཔོང་ ། སོ་གནུགས་སྟོང་གགསངཔོ དང  ། སོགརགསདྱར་སཱོའུགསངཔོང་། སོགཆ་གསྲ་ང ་བ་ཁག་ཁྲིག་དྱར་སྡོངྲ་གགསཔཔོའགྱུབང་། ཆོས་ཀིརསྲ་གངས་ 
རདེལ་ཡངདག་པཔའདིན་དུ་འདུག་ཅིཔའྡདདད། བྱཏུརགོདལ། ཀྲ བ་ཚ སོབཅིངསོསན ། རེ ། ཚིགསཏྲིམོ་ 
དག་ནི སིད་བ་ཐམ་བལ་གནས་བ་འམ། ཟེ ཤ་བཏིཌི་ཐྲོགས་བའམ | སྱབབསུག་ཆིས་གིབ་བྷས། ཀཀ རྟ ཧཾ _ 
ཏིའི་བུ་བཅོམ་ཝུན་འྲ་སདེ་བཞིན་གཤགས་པངྲག་བཅོམ་པཡངདག་བརྡ་རོགས་པའིསངྱྦྱརས་མི་འྭབུགས་པའི་ཡོནོ་ཏན་ཡོབས་བྔརདབའེ་ཆོསིར་སྲ་གས་ལི་དི སྐམསཅན་བསོདནཔས་རུ་དྲནམསིས 


གའཤགགུ་ 


སོ་བྱགུ་བཅིགཅེས་། འཇྲཔའི་གྲིབའིངིད 
ཞིན་གཤེགསཔ་ 


ཤེསྭ་ཀྲི་བྲ་དང་ ། བིགསྤའི སྦ 
་:་་ ༨ 
; !. །ཱ་པིིཊཱཤསྦ་ཅིཨུརམ་ ཟིགསཕྷསོ་གངག་གི་ | 


༼ 
། 


(ཏ། ཆོས ༩ ༡ ་ ་བང་། སར 7 ། རིན་བོར་རིད་ ཐངསེངཔརརིན་ ཆེབ། གངཡང་དྭང་བཞིག་ | 


རྒྱམཚོཆག་པ་འིན་ངནས་ཁེང་ཉབོངས་པརྩརུ་རན ནས་ཁིང་ཉའོངས་པརྱ་གུརན་ ། ཤར འི་བ་རིདཁྗཱེས་དུས་བས་ །ནོངབུརིན་བདདང་བ་ཁོན་བགའི་ལགྱཏུའོ་བརའྱཆུར ། ། གསོལ་པ།། བཙུན་པ་བཅོསྔ་ལན་ཁྲས་རིན་བོར་པདེ་བངབ་ཁནོ་ 
རྱལ་བོ་རམ།། རྒྱལ་པོའི་བུ་རྣམས་བམ། ུབདི་བན་དབ་བརམ་རབཅུབ་ གས་བཀའ་ཅུང་། ཤཛདྷ་ཏིའིད་བཞིན་དྲ བཅོས་ལན་ལས་དབཞིན་གཤུགས་པཔ་བཅ་ར་བ་ཡང 
བྲ བངརབ་སེམས་དཔའ་ 


བག་པ་བཛོགས་པའེ་སབ༔་རྒྱས་མི་འ ཤུགས་བི་ཞོནཏུན་བེསཅྫང་ ཁྫོ ˆ བའེཆོགྱཀྱི་དྲམ་གངས་འིདེ་ཡང་ ། འི ལགྷབགནས་པར་བཅར་ཏ། ཤིའི 
| ལམ = = ¡ སཔའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་ས་བྗངཔའེཆོས་ཉིམ་གཟས་འེཉན་ 


སམས་བབའཆན་བོ་གདབག་བཅོམ་ལན་ 
ཅིང་༔ ༈ ཐེསོནས་ཀུང་འཛིན་བདྲ་བད ། འཆང་བདབད ། ༤. །ུན་ནུབ་བརྲ་བེདཅིང་། གཞན་དགལ་ཡངྱ་རཱཆཾར་ཡངདག་པ་བབྱཏཱ་སྟོན་ལ །བནསེདཔ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་བངྡརབ་ལ ཡང་ 
པཏིངྲིནལ་འའོདམབབཟབདཔདག་ནོ་རགཔཉིདདྱུགར།།དྷ་གདཆས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ལ་ཚདྲ་ལན་བ་ུརཏིའ་དས་འི་གདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་ 
བཅམ་ན་ལ་སང་་པསསརས་ན ཟས་རིགས ས་འ་ིི་ལུག་སལ་གནས་པངའཛལ་བྷསཉིས། བཅོ་ལནའས་བཞིནགཡགས་པབག་བཅམཔ་ཡབ་ྲ་གས་པའི་ 


7 ༄། ནྣྗསྦ ནང་ང ། བཅངབང འབྱི ། ཀླག་པའ་བའྱེ ། ཀུན་རུབ་པརབཁྱེཞིང་ ། གཞན་དགལ་ཡངྱ་རྔ་ཆེང་ཡང 
གཡང ར་དེ བཅུན་པ་བཅ་ྔ་དན་ལུམ་འ་འུ་ལབལའཙ་ གྲ ཀའ འཆོ ཁེཆོསཏིདྡ་རཾསཨུ་འོ་ 


ཤཱ ལེགསི་བུའུམ་ དྱ་བ་སྡིཐོགཔེས་ལ་གནས་རྡ༽ ་ ད་ག ག་པ་བག་བཟགས་པའིས་བྱརསསི་འྲ་ 
ླ རིི|ིིེིངརཾ > ། བཅངབརུབ། ཀླག་བརུབ ་ ། གཞན་ ¬ ~དགཝ་ཡངྱརཆེར་པདག་པརབབྱ།་བསྟན་པད་བར། ༼ 


ཟི ར་ས ྱིརཔརོ འབུབ ། ལས་ཀྱི རམ་བརྡསིནཔ་ལསྱ་བུངབཡིནདོ། ། ཤ་དཏིའྡིབྲང་བཞི་ ) ཟ་འཁོརབཞི་ོམས་ལ་ཡོནོ་ཏན་ཡོངསུ 
རེ རར ངྱི་བཆིར་མངདག་བར་བྱ། བསནབ་ཡང ་ ། བཅོམ་ལན་འཐུས་དབཞེན་གཤེགས་བབག་ པཔ ་ལ་་ མི་འཁྲུགས་བ་བྦནམཔ་ཡཿཡགུ་ 
ཿ༦ཿེིཿཔ་ཟ རྫ ་ བྱིས། ག་རིང བངརདྡུབསམས་དབའས་རས་བབའ་རེན་བོ་གངངགགིས་ཡོན་ཏན་འོངོ་ 


' བིོསྦྱའི་ནས་སཊ་ི་ཐོག་བབང་། ཉན་བངའུརུད་བད་བགྲ་བམ་སཅདཀང་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངབག་པརྡ་རགས་བའི་སྦརས་མི་འབུགས་པད། སྔོན་བྱང་དུཊསམས་ 
པའླེ་སྦྱདཔ་སདཔ་འེསོན་ལམ་དང ། མབང་གི་གགའ་ྩེཝབནམ་པརྒསིནཔས་ཐོས་ཤིང་ཉན་པརའྱའརབ་ཡིནདོ། ། ཤུ་ར་ཊིིབ་གཏངག་བྷསལ་པ་བཟང་པ་འངི་ལ། སྱརསདགབྱརཔཊ་བཅྲ་ར་བུག་གངའ། 
འཐྱུངབར་འཇུར་བའེསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ལཿས་དབག་ཐམས་ཅང་ཀྱང ྣྲདཀསིིོིྣྣཾྣཾྣེྣཾཾཾ རོ ལ་ 
བཅིམ་ལཱན་འདསདབཞིན་གཤགས་བ་བབཅོམ་བཡང་གབརྡའོ ས་རེསགྱམི་་ུགསཔའ་ཡོནཏན སྔ པིངས་ྲིནམ་གཡས་འད་འཆབ་ཅིངྱ་མཆལ་ཡང་ཤ་པ ཧཿ 
སྙོན་པརའུ འཆུང ། ཤཱརྐད་ཏིའི་བྲུར་ལ་བསན ། ཤངརུབསཾམས་དཔ་ འགམས་བབའ་རད་པློར ཡ་ཡངབག་པདྡ་རོགས་པའ ཤྱཿཇུབམདོན་པརརྡོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བམ་འཇྡ་པས་ ། བཅོས་ 
དག ་ ཀ་ལོ ལོ་རིལ་ཆ། བཅང་བཤྲུཔཱ] ཀླུག་བཟུབ| ཀཱནརུབ་པདུ་ 
ཞིང [ གཞན་བག་ལ་ཡང་སཱཆེར་ཡངབག་པརངབྟབསན་པརབའ། ། ུརཊིའིབུགལ་ཏྲ་བྲ དུབ་ས་ས་པཔའི་ཐེག་པ་པའེ་གཟག ཏྱིསྦྱ་གིགནས་ནས ། མངོན་པརྩབུང་བལ་ལ་ཞིགགིས་ ། བཅེས་ཚཱན་འབས་ 
དཔཞིན་གཤགས་པ་བགུ་བཅས་པ་ཡངངག་པརྡ་རགས་པའིསྱས་ིའབུགས་ཡོན་ཏན་ཡོཝ་སུ་བྗང་བའེ་ཆོགཀི་རྲ་གས་འདེམཏན་བདང ། གྲུང་བབ་ ། བཅང་པདང་ ། ཀླགཔ་དང་། ཀུ་ཇུཊ་པའཀྱབ་ 


ཕྲ 


ཌ' ® །བང་ཿ གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ཧརཔ་ཡ་ངད་པར་རབཏུབསྙན་པརབར་པི་ཧིངཔརྨ་གུར་ལ ཀཀ  ་་ ། གལ་ 
ཊི ༡ ིགགིསརགད། གལ་ཏ་གས་ི་བུ་བ་མ་ག་གནསན་གནས་ཤིངབྱནམརིའལརྩོ་སིནབྲགས་ཏེ་ོདཔད་བན བྷ་ཉན་སྱ་འོདཔ་བཅོམ་ལན་འདས་དབགིན་གཤུགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངངག་ 
༡ ++༽ག༽ བལོ་ཞིས་བརན ། ཧིག བ་སམས་བཟལག་པ་གཟག་གིྱ་་གནསས་མངོནབར་ུངབ 
ཌླཾ (དཾ ཚོསསིརམ་གངས་འདི་ལཞུས་བརླབབིའེཤིར ། གལ་ཏེཆོས་ ཀྱི་རྒམ་གྲངས་འདིམུཉུན་བ་འ། གཟུང་ཐའམ། བཅངབ་ / ཊས། ཀླག་བའམ། ཀུནརུབ་བཅུཧ་བ་འམ ། གཞན་བག་ལ་ཡང་ 
 རྒྱཆབ་པབག་བཔ་བནབབཌ་ོད།ཊི  ས་ ་ཡོང། བྲ རར ་ མྔ་གས་ཁད་བྲབུ་ཤིང་ ཨ་ག་གཅིང་ 
]གུཊང་ ] ཀའརྡུབསམས་བབའིཐེགཔ་བའེ་གངབག། ཨི །ིའི་བཞེན དིའི 
- བཤའིཐེགབ་བའེ་ རང ། དར ི་ ཁས་སྲུ་བྗར་དབ་ བགས 
ུ ་བ་བག་གསོབས ། གྲོ ་ཨ། ག་ལི་བོུཌཔག་ཤད ། སེབ གསབ 


ཡོན་ཏནཡ་ོསསྭ་འརོང་བའེཆོས་ཀིརས་གབས་འིིཔགྱ་སོདཔར་ཆུརན ཀཀ ] བཅྔོས་ཝན་འབཊདེབཞིནག་ཤགས་བབག་བཅོས་ 
བ་ཡ་འབག་བརྡ་རོགས་པའེས་སྱ་རས་མི་འྲབུགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལོངས་སྲ་འཛོངབའེརསྤ་ཀྲ་དམ་གངས་འིདགྲབུཿ་བརུ ། བཅངབདྲབ།། ཀླགཔ། ཀུནརྩུབ་བརྡུབ་ཞིང་ །གཞགའ་པཅཿིབཔ་ཧུ་ལོ 
བསྙན་བདྲཤྲེའོ། ༈ །ཤཏིིབུ་གལཏརེགསཀི་བས། ིགས་ཀྱ་སོ་གཔཔ་ལ་ཞིགགིས་བཅོས་ཝ་ ན་གཤགས་པ་བགུབཅོན་པ་ཡག་བརྡ་རོགས་བའི་སབསྦ་རས་མི་རྲ་བགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ 
ཡཿས་སྭ་འྗོདཔརེཆསྤཀྲི་ར་ས་ཐས་འདི་གཟུང་བདྲབ ། བཅང བྲ་བ། ། ཀླག་བདུག། ཀུཿ བཔདྲབ་ཞིང་ ། གཞན་བཀལ་ ཡངྱརཆར་ཡ་འཛཔར་བ་ཏ་བསནབྱཤལཞིས་སམསབསང་པ། ཤཱ 
རད་ཏིརི་བ་གལ་ཏརིགསྦིབུ་ལམ ། རིགསྭཀྲི་ྲ་པོ་གཞན་ཞིག་ བཅོས་ལན་འབསང་བཞི་ ས་པ་པག་བཅམ་པ་ཡང་ ག་པརྡརགས་པའེས་སྦྲ་དས མིཿྲ་བུགས་པའི་ཡོན་ཏ་ཡོགསྭུ། པཱུ 
འཛངཔའིརོས་སྤིརམ་གཡས་འེ་བྗདོདབརནིིའུས་ཀི །སགས་བསྲད བས་བཞིག་ལགན་གུལ་བརྒྱདན། ངེས་སྱགས་བས་དེབྷནས་ཏ ཡ་བ རླ ་ ། །གལ་ཏེ་གླགས་བས་ 
བ།དཨི་སེཔན་ཡང་ ། དཉདྡད་བི་བྱ་བཾརོ། །༢ླ་རད་ཏིརྡེབ་གལ་ཏརིགསཀིག་ཁུམ ། རིགསཀི་བམོད་འདི་གུསདྲ །གལ་ཏགས་ཀི་ག་ཁེད ། + ་ར སི་བོ་ 
དབཤིན་གཤགས་པ་བྲགབཅོས་པཡཁདག་བརྡ་རོགས་པའི་སབསརབམ་འཁུགས་བའི་ཡོད་ཏན་ཡོབས་སུ་དྲངདཔེརས་ཀིནས་ག་འདི་སྦྱན་པད་ ་བགས་ེ་ཡང། དེས་ཟན་བཅདད་འཛུག་ལ་བྲི་བདྲ་བའ་ 


ཀཱ ༅། །གའ་ཏེམ་པ་རྙི་ད་འཇག་ཇབིས་ཤིགཅེས་ཟེན་ཡང ། དེསའཆག་ཅངྲི་བརབ་། །གལ་ཏེ་བའགདད་བངསབིསཤིགཅེསཟེན་ཡང་ །དེས་འྲི་བད་བའགལ་ཏ་ 
གབའརིཀདྷ། ། འྭ་གདིས་ཤིགཅེས་བབན་ཡང་ ། དས་འབུསའི་བདབར། ྫྩ ནན ! བཅོམ་ལྡན་འགགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རོ བགག་བཅས་པ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའི་སསབྱ་རུས་མི་འཁུགས་པིའ་ཡན་ཏན་ཡོངས་སླུ་འཛང་པའེངོསྲ་ཀྲི་ནམ་གབ་འའིའིདོན་གྱི་པེར ། གོངངཔ། གོང་འི་ྡདསོངོས་ ། བཅས་ལན་འདས་་བཞིན་ 
 གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་བརྡ་རགས་པའེས་ལྲུ་ཅསསི་ ༤ འྲུགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་བྲ་བཛདཔའེརོས་ཀ་རམ་གུང ་འདྲས་ད་པྱག་རད ། དེནསྤ་རལ་ཁུམས་གཞནནག་ཡུལ་ 
༧ གཞན་བགདཔབགོདཙོང་ ། གངད་བོས་བརའྱསར་བདཔའགོབར རོ། །དེད་པིནནས་ཀང་ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་དབཞིན་ གཤུགས་པ་བྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས་གྱུཆས་ 
5 མི ས་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་བྱ་བྔངོད་བའེཆོསའི ཀི་རམ་གངས་འདིམཉན་བདུབ ། གཟུ་བརྔབ། བཅངབའུབ ། ཀླག་པདུབ། ཀུན་རུབ་བདུབ་ཞིང་། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ཧཆེར་ཡ་བཐག་པརརབྱཏུ་བསུན་བར་ 
སས ༨ད་་ 
| མི །ས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྭུ་བརྗོད་བའེཆོསྲ་ཀྲི་རམ་གས་དའི་མིང་ཐས་བར་མུར་བསན ། ང མདབ་ཡབཤ་བརྡ་རགས་པའླེ་བངདབལགྲ་ཐསྲི་ཁོག་པའེ་འཛིགས བ་འ 


ལྷ .ཏ་ྱི་སྔོན་གྱ་སློདལམ་གྱི་དབངགིས་ཐས་བ་ཤངད། རིགས་ཀྱི་བུ མ། རེགསྱ་ཀི་བུ 


ྷ་རབ་བམ་རན་ལབས་ེབིནསཤགསབད་ཅམ་བཡངདག་པརྡྨ་སཔརས་ྱཆསམི་ལྭབུསཔེཡོ་ན་པོྲརཔ་རང ོཔེ་ཁྲནས་གས་དིིབབདེཡང ། བག་ལ་ཕན་ 
2 བད་བར་འདོདཔ ། བོད་རབ གུང གབ་བ་པ་བང་བར་འདོངཔ་ཡིན་དོ། །སདས་མས་བསེདབདྲབའོ། ། ། ཤཱཿདཏིའིབྭ་ གོག བ་་ཁོག་། 
པརྡ་ཁུགས་པའི་བངསྤ་ཆ་མི་འྲགགས་བའི་ཡོན་ཏེ ཏ་ཡོངྲས་བྲངདཔའེཆོས་ཀྲིརས་གངས་ཁིདོནི བཅོམ་ཚཱན་ལམདཔཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡ་ཐགསཔའེས་ྱས་མི་རྲབ ཁྲུགས་པད་ | 
རཱ ༨། གངགཐོས་ པར་འགྱུར་བདེ་ཡངསཁཿ་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ ། རང་རངགི་རག་བའེ་ 
ར་བའྡེན་ས་པབླཾསིན་བ་ཡིནནོ། །ངེསྐདཆེས་བཀའ་སྩུལ་བ་ངང་ ; ་་ ` ཅེས་གསལ་ཏེ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་ལྔ་སད་བཞིན་གཤེགས་ 


པ་ལས་པའེའགྱངུ ། བཅོམ་ལྡན་འསད་བཞིན་གཤགས་པ་བགུ་ གུ་བཅོམ་པ་ཡཔག་པརྡ་ངོགས་པའི་བཅྱ་རུས་མི་འབུགས་པའི་ 


ཡོན་ཏན་ཡོང་བྲ་ ཅིར་མགངས་འདི ] གུའི་སྱབུས་ཐོས་པབ་ཅུཔ་ 
་ ཤཱ་རྐད་ཏིའྡིབ་པ་ལ་ས་བའི་འོགྱད བཅོམ་ལན་འབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བགེ་བཅོམ་པ་ ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་པའེ་ས་བླྱ་རས་སི་འབུགས་པའེ་ཡོན་ ཏན་ཡོངས་བྗོད་ 
གངས་འདན ། བཅ་ལནལདཞིན་ག་ཤགས་བྲབཅོམ་པ་འབཔྲ་ངགཝ་པའིཡབསྱལ་མིརགས་བཏིིཕཊའབབཀྱུཔཞིའི་ ཛི་སྟར་ཕམ་པའེ་ཆས་སྨ་བའ། 


ཀོ ། : 
༈ ཐེ ཡྡ ལ་ཉིའི་བྲ ས་གས ལཏོ།  བརའ་རེར་ཏུད་ལྐམ་འཅོས་ 


ལགསོ༔ ག་། ཅོམ་ཝན་འབསྱཀིས་ ་ ཡར ར་ རསལ་ཏོ། ིྲེཾེཾངེྲ་ 
རཱ ༧ ༤༤༥༨ ཤཱ སི ོ། ངོག ། ཡན་ཏནིརོསཆེནཔ་བཝན་པ་ཡིན 
ས་ ཡི ཱ ཟ་ ། སྐར བཅོ་ལྡན་ལསདེབཞིན་གཤུགས་བབག་བ་ཅོམ་པ་ཡངབགཔརྡ་གས་པལས་གྱཆས་སི་ 

ཾེ ། ། རིགསྱཀི་ོདདག་གི་འཇིགས་བབང་། སྒགཁདགསདབབྲྱུངོ། ། རྦ ཊིའིདྲ་གལ་ཏྲ་བོགས་ལ་ལ་ཞིགཏ ། འཁེར་ལྤངག་པ་ལིུས 


༥༥༥འབ་ ༢༠༠ 


.¬་བ་རྱུ་གུཧན་ ། པ་འབབབན་རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ལམ ། ལིག བཅི སགགིས་། བཅོསྲོ་ཝཱན་འདས་དུ་བཞིན་གཤགས་པཔྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའེས་གྱ་རསམི་འཁུ ཁྲུགས་བ་ཾའ འའེམརནནས་བརོད 
ཅི་བ །༈ ། སྔོན་བྲཇརུབྲསམས་བའི་སླངབ་སྤྱོདཔན ། བདེན་པ་དང ། བདེན་བའེཆིག་གངགིས [ཀླུ 


བྱར་ཁགས་ངབོངང་ ། ཀུ་སོངྦཔགསབོ་དུང ། ཀུབྱར་ལོང་འགམང་བོངང་ ། མ་ངབྲོ་ཐུག་བསྔལ་བདྲ་ཆུར་བངུག ། ཐརབཔར་ཛང་ཅིངཐར་པརུམ་ཛདགསྭ་ཀང་ ། དག་བའེ་ 
ཙབདེབག་འི་ལར་ཡོངས་བྷསས་ཏེ། དག་བའྩེ་རེ་བའོངས་བ ' ཐྭུ་བ་མདབ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་བའྲེ་བངརྩ་པམ་དོ་བང རྫོགས་བརས་ྤྱ་དནས་གངགིར ། འཇིག་ཏན་ཙེ་ཁམས་ 
གཞན་དང་གཞན་བགྱུ། ། ཀུ་བོ་བདྲག་གིས་འ་ཁོར་ལྲོངག་པྷོ་ལ བདུརིས་རབའབབས་པ་རུདདབས ། དེན་སམས་ཆན་གང་ བག་འཇིགས་ཤིངསཱགཔདྦ་བུར་པདཔ ། བདག་གིས་ཚནནས་ 


སསག ཨག འི་འ བ་དབདན་པལཚིགངས་། བདགཅགལ་འཁོབསྲ་དག་པོལ་བུའི་ 
སབབ་བབབ་ལིད་བག་བརཀི་བརྩ་ཆུངཅིགཅ ས་བརྗོད་བ་ཛསྱ་ཟེསན ། ཀུན་མ་ཀི་ལ་ཁབལ་ེ། བ་་ི་སེརབདབགེབརི་བྱ་ཆུརཏ།ཤཏིའིབས་ཅནདབབ་གི་སོགིལསཊིན་པར ། 
' སླེན་པནི་ས་གཏོགས་སོ། ། ཌཱི་རད་གཞན་ཡ་ཛིཤསྔ་འིཨུ་རམ།་རིགསྱིབུམདགའཇིགས་པ་འམ ། ཟླག་བ་འམ། ཡམས ་ཀྱིནད་པས། གནོདབྱབཌབ་བྱགུར་བན་། བཅོམོ་ཝཱན་འཛསདེ་བཞིན་ ། 


ཌོ ༄༅། །གཤེགས་བབག་བཅོམ་པ་ཡངངག་ གས་པའི་སངས བས་པ ཡ་ ་ ། བཅོམ་ལན་འབསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསབཅོམ་པ་ཡངད་པར་ 
རྫོགས་པའིསབས་རས་མི་འབུགས་པའེ།། སྔོན་བངརྲབ་སམས་བབོའི་སྤདབ་སྦྱོད་བན  བདེན་བ་བང་ ། བདན་བའེཆིགགངགིས་དབ་བཅས་བ་བང་ ། ཚིག་ཛྫོབབགཔ་ཡིན་པའེདམ་བཅས་པ་དང་ ། ཚིག་ 
3 ཐབ ཐུམ་བཅད་ཡོའེ་བླ་ཚུགས་བཅྱུརབཅིང ། ངམ་བཅས་བངང་ ། ཆིག་བྲ་ངོདབ་དབག་བསས་ཅང་ཅི་བརོལཏུསོངབའི་བདེན་པའི་ཚིག་དས་། 


| སྐྲག་བདང་ ། ཡརསྱིནད་ 

, | ཧུ གནོད དིགདབ་བརྱ་ུམ་ཅིགཅས་བརོད་བཙས་བིན ། འཇིགས་བདེདགུདང ། སྒག་བདེངགངང་། ཡབས་ཡིན། དདེ་གུང་ ། བབརའྱགུརཏ ། ཀུརད་ཏིའིདྲ་ 

སམས་ཅནདངག་གི་སྔོ་གི་ལས་ཀྱིརུ་མ་བརྨ་སིན་བནི་བ་གཏ་ གསོ། །དྲེགདངས་བཀའ་སུ་བདུང་། བཅོམ་ཝན་འ བས་ལཆདཔ་ཟཱན་པ་ཤཱརཏིའི་བྲུས་འིགད་ཆས་གསོལ་ཏོ། ། 

ཛ་་བཅས་ལ་འབྱ་་བ་ས་དབབསས་བུཆེནབ་གཅིག བདུསདབདུགབརྡ་རགསབའྲི ནབརྔགསབང་ཅའབརྱི། གཏབནས་ལགས་པ། 
བཅུན་བབཅོས་ཝན་འགུདྷེཝ་ལགས་པས་། བཿ པས་ད ཤོས་བའི་བངདུབ་སའོན་བརྡ་རོགས་པར་རཚངྱ་ཆ་བར་འཚལ་བས་ ། ཇི་ལར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་ སྭ་བ་བྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་གངསྤྱ་ཧས་མི་འབུགས་པས ། བན་སདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའེ་བཏདྲུབ་མངོན་བརྡ་རོགོས་པར་སབྦྱ་རུས་ 


ནསེད་པ་། ོགས་པའི་བྲང་ ་བད་བྱསིའོ། །ད་ །སོལ་བངང་ ། བཅོས ཀྱེ པ་པཱརྭ་ཏིའི་བུ་ལ་འདེ་སད་ཆས་བཀའ་ 

གྲནསདཔ་ཡ་བབག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བངྒདབསའོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚད་དུ་བར ། །དེ་སྐད་ངེས་གསོ ངང་ ། བཅོསྡ་ཝན་འདས་ བརླད་ཏའ་བུ། ་ 

སྩལ་ཏོ། ། ཤརྲ་ཏིའི་བྲུ་དད་བཞིན་ ཏ །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཇི་སྐད་སྨྲས་པདེབཞེནཏ | ཐང་ཇུཊཱསམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་བློབནསདཔ་ཡང་ ེ་དཔརམོན་བརྡརོག་དྱཆུ་བརརདོད་ 
¬ ༽ ` ་༄ སླ ¬ 


པས་† ཇིལྟར་བཅོམ་ལྔ་ གུབའཨཧྱཿ་ད་ཤཱུབ་ཇྲས། ཅི ུ ཅུ ` ཅེ 
སིངཔ་དག་ ་པརོགས་པའེབང་རྲུ་བས་ངོད་བདྔ་རོགས་བབའ ཆདྱབཱ་བུརཱ། [ིའི་ཱི་ཊ་བརས་ཝུ་འམ་བཞི ཁབ ཆམ ཆམ 
ཟླ་བུགས་པས ། སྭ་བྱ་ད་ཀི་ཞིང་ཡོ་ས་ སྨ་ས་བདང་། སྲས རྱས་ཉི་ཞིང་ཡོབས་སྲུ་གཟུང་བ་དྷཝང ། གངགིས་ས་བྱྱ་རས་ཀི ེི་ ། སས 
༦ ་ ། ཤིའི བདབ་སམས་དབའ་སམས་བབའ་རེན་བོར་བགྲ་ཐགསཅད། འབྱ རུཊབོན་བདྡ་ོས་བཅུས་གྲ་རྲུས་གས། >. 23 
ཅིབ རི རེ ` ུ ངོ 
བཅཟ་ཝུན་ལུས་དདུགགིསཿསྦྱརས་བཉིད་ངཿརས་ ། ཐམས་ཅདབན་བཉིདཿངམ་ནབུས། །བོགོཁཁར་ཚས ¦ = པས ་ ༥ 
ཉནཐེོི་ག་འདུན་ི་འཛུས་པ་ཡངསར །དབགགྲི་ངམ་པརྲགོལབ་ཡབཿསརས་མོདི ། གཞན་དྲནས་བྱ་རས་བཅས་ལན་འབསནམས་ཉྱས་བསྱར་ཅི་གིབགི་ཡནོ་ཏན་བཀོད་བྲབ་ད་པར་འྱུརབ་ 


ཙཱ ༦ུ། །གའི་ཁྲི་ཐ་ད་བ་དང་ ། བླདེྱིལ་འཁོརྡ་བ་དད་བཟའ་གུར་བ་འབའ་ཤིགྱདུཟངདོ། །དེནས་འད་བད་སྦོདབལླ་ལར་མས་བང་། ཚས་ཁིགས་ཀི་ཕྡདམས་ཤུདཔོགསུ་ ¿ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དབཞིན་ 

ེ ༧ ཤས་པདག་བཅམ་པཡ་བ་བརྔགསཔ ཡབ་བྱར་མ་འ་ཁུགསཔསལ་བད་ལོགསུ་ལ་ཆརབུད༽ ། ཟུ་འཚལགས་འདྲ་གདད ། བཅོམ་ གསབབ་བཅེམཔ་འབས་ 
བཿ སག ༤༤༨༦ ༨༅༨རྣྩརྣརྩྩླའད་་ × ཆི ལེ 
བྲོདཔརེཆོསྱཉིདམྲ་གངས་འདི་འདེངབཤདབའེ་བཅོབ་ཝུན་ལས་ དེབཀེནགཤིགས་བབྲག་བཅོས་བ་ཡབདག་པརྡ་འོགས་བའེསས་ ༼- རྒྱས་མེ་འཁྲུགས་བདེ་ལྔ་ལྲག་འཚལ། །བཅེསྔ་ཝུན་ལ་སུངབེུ 
་ རར 
ལྷརྣམས་དང་ ། ཚམ་ཕིཊྱི་ལྷདེང་གིས ། ་ ། ནས་དང་བེན་པདོང་། ལོའྲིསོས་དགགིས་བཅོམ་ལན་འདུསདེ་བཞིན་གཤེགས་བངྲག་བཅོས་བ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པལེས་ཨྤྱརས་ 
ཤུ་ཀླ་ུབབ་ལ་གཏོར་། མོ་བགཏར་ ། མདོ་བང་བྟངགཏར་ཏོ། ད་ སཿྦྱ་ཆགྱ་ཀི་བྲབུས་སེ་ཏོགདངག་བང་མོས་དབག སྣ ་ 

‹ གི་གྭཱསཆེན་བོར་གནས་བདྩ་ུཌཏོ། སས £| རག ་ 


ལྭབུགས་བདེ་ལམཆོད་བ་བཔའེ་བིར། བཅམ་ལཱན་འགསད་བཞིན་གཤགས་བངག་བཅམ་བ་ངདག་པརྡ་འོགས་བའིས་སྦྱརས་མི་འྲབུགས་བགལ་བདེ་ཡོགསྱས་ཏོགངག་གིས་གཏངབརྩ་བུར་ཏ། །དནསྭ་ལའི་ 
བངངབྱུར་ བིན་འིགམད་སུམས་ཏེ ། བཤག་ཞིསས་བྲྱ་ཆས་ཀི་མཐུས ། འཁ་རབའི་པོ་འདིངག་དྲང་། འབཔན།ྨྱོདཔའ་ལྷ་འདིག་བང་ ། ཚྷཨ་སེ་ཁི་ཕ་འདི་བགགིས་ ། བཅེམ་ལན་འཛས་དབཞིན་གཤགས་ 
༡བབྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པའི་སཁྱ་རག་མི་འཁུགས་པེམཔོང་བརའྱགུར་བརད་བཞིན་གཤགས་པརག་དཅོམ་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་བའི་སངསྤྱ་ནུས་ལ་གསོལ་བདདབ་བདྩུཔའོ། །སཱམ་སོ། །ད་ 
ནས་བཅོས་ལན་འདྲསྱཀིས་ལཱའིདབངཔོབྱརའིན་གིསམབྱཀི་ཡོ་ ཿ གུ་ཏེག་བྲུགས་ཅིས་མཁེནནས་ ། རྔུ་འཕྲུལ་གྱིསནས་བའ་ - ལ་མདོ་པརའཕགས་ཏེ། བརྣསཔལྷ་སིལ་མྲོ་ཀྱུང་བཅེསནས་ 
༩ བཤུགས་བརྒུར་བ། །མསྦསྱའི་ཐུས་  འཁོ་ཤི དེའཨངདེངགིདས་ཁའ་ལམངོན་བཔེའཐགུསནས་། བང ཐུབ་པ་འ་འོདབངྱུཏ།།ལཇསྤྱ་དབ་ཅིནཐས་། ལེདན་ 
* སྦྱོདཔའེ་ལྷཕཾགང་ ཚངས་རིསྱ་ཀི་ལདབཀངསཔགིནམ་ཁལ་པམ་འོན་བཔའ་བགས་ནས ། བརྩསངལ་འཁེདབར་བུརཏྲ། །ནས་བཅོས་ཝན་ལྐགྭ་ིའརིང་རི་ལ་བའིཇ་འཕཕལ་མ་འོད་པར་འདུ བབམཡོན་བར 
མདད དྷ་ར་བྲི་མའྲཐུལམ་འོ་་བཛྡད་ བཟ་སོ་པརམཛདཔས་ ། འཁེརབཞི་བོདགད་ ། འདྲོདཔནྱ་པོང་བའི་ལད་གད་ ། ལཱའིདཊང་བྱུར བིན་དང་ །ཚབས་ྱི་ཁིརདབག་གིས། བཅོམ་ལྡན་ 


འསའ་ཤིནགཤགས་བདྒོག་བཅམ་པ་འངེདགཔར་རོགས་པའི་བབསྤ་རག་མི་འཁུགས་བཏན་ཐསྒོ་ཆིདག་འཛུན་དབཅས་བ ། ཤྱཿཌཿསསས་དའའིཆོགསྦ་ཆིས་ཡྤོ་ས་བྷགོང་བ་བཅས་པདེ་བང ; 


ཧཾ 


ཨར ི་ནིད་ཡ་བམེཁོབ བཏ ། ། མོནས་ཁངྲ་བམས་ཅདཔས་ཡ་གཤ་པའེཝེངགིབང་པབཅུགསཏ། བཅོམ་ལཱན་འབས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡངབག་ 
བརྡ་རོས་བའེས་བླུ་རས་མི་འཁུགས་བགལང་ལོགསས 


སྭསུ་པལས་སྦྱང་བ་བཅུདནས་ །  ཅས་ལ་མ་གཤསབྱ་ུབས་བསན་བས་འ་ས་རམི་བགསབདྲཤག་འབའབྱ་ཏ། ། ། 
23 དེཊལབོབག་བོ་དདགགིས་བཅོས་ལྡན་འགམད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་ 


རའགསཔའི་་་མ་འབུགསབའི་མབྱརམ་ཅིིངཤི་རནམས་བཐའ་དུང་རིབ་ས་ཏེ ཇི། 
བེ ལ་ལས གསུས་པརེ་ཝའི་རིསནས། སུམྦདར་གསུ་བའྱི་རྡྲ་མས། བཅས་ལན་འདས་ེ་ཞིནགཤེགས་བདགབ་ཅོས་པ་ཡངབག་པརྡ་རོགས་ 
3༡ ༦ འང ། ཐག་བཟདང་། ༣ བཉྟན་བཀླུ་བ་བ་དང་ ། ཆོས་ཏན་པའྱ་འིཿ : གས་ཡིན ། འོན་ཏའབེདགི་ཡིནསས། །དེནས་ལྗོའེ་ཁཔཔོ་བྒ 
` .ཧཱ་རི་སཱབདུགཱས རར  ་ 
བའྩེས་སཱན་འདུཊ་གོ །དིིའ་ཧི་ཤེན་། བདག་གིས 


༢༢༨ 
༽ གན བདགས་བནརདམན་མས་ལ་འདྷེལ་བུརིས། ། སྐལ་བ་བཟངབོ་བུཧྙསུམཆོགས་བ་གལན་འགའ་ཡཁམ་མཐོངས་ཐོས་པའྲི་ི་བབགསོ། །དེནས་བཇེཡ་ 
ལྡན་འཊ༔་ཌྱྡ་ཛྫུ་བུལ་གི་ཆོའྲབལ་དདག་སརབྲམས། །དེནས་བཅོས། ་ གག རར དདགྲ་བཛོམ་དངབས་ ། ཡིང་གཉིས་དབཅས་ 


བརྡ་ལུགསླུརུ་ནས ། ལཱའིདབངཔདྱར་བྱིན་ལབཀའ་སྩ་བ ། ཀོ་ཤོཀ་གཡན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ལ་པདག་པདྡ་ངོགས་བའེ་སངསྦ་རས་མི་འབུགས་པའིས་སྱརསུ་ཁིཞིངྡད་ཐེས་ 
: བའེསི་འདྲེདགདི ། ལརེཉེབརྫསོདཔ་ང་། ཡོབ་ སཱབབས་དྲ་རུན་བ་ཡེནདོ། །དྲནས་ལཱལི་བངཔ་བླཾབིན་འདྲེགས་དུས་མས་ཏ ། མི་གངདགགེས་ས་གྱརས་ཀངམཐོང་ལ། ལྷའི་ཡོག་སྤོདང་ཉེབར་སྦོདཔ་དང་ 
ལྡན་པའིི་དཊནི ལྷའི་ཕཧ་ཱརཚོགས་པ་དཛའ་བྷས་།འད་བྱ་བཁ་ཡིན། །གཡག་འཇིགཏནི་ཁམས་གཞུན་གང་ ། སཁྦརཿ་ཞི་གཞན་གནས་ཤི་འབོསནས། བཅོམ་ཚན་ལསཔཞིན་ག་ཊ་ 
བབུག་བཅོམ་བ་ཡ་འབག་པརྡ་རོགས་པའི་ས་སྦྱརསམི་འབུགས་ ༨ བའིས་ཁྱརས་འིཞི་ྡད གེབར་འྱུ་ངབའི་མི་དེབག་༡ང། ༼ འཇྲོདབརབབ་ཡིནནོ། ། སྟམ་མོ །དདབཚངང་ཝན་པ་ཤ་ར་ཊིའིས། 
ལྡའི་ད་ངཕོབརྒྱ་ཇྱན་ལ་འཇིསྐཅེས་སྨྲསོ། །ཀོཤིཀ་གང་ ༼ཁྲོདྱ་ཁིས། བཅོམ་ལན་འཛས་དེབཞིན་གཤེགས་བབག་ ༽ བཅོམ་བ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྤྱུར་ས་ླ་ཀ་ཐུབ་མཔཔཞིང་) 
བཅོས་ལཱནའངས་དབཞིན་གཤགས་པ་བཅོས་པ་ཡངག་པརྡ་རོགས་བའེསབསྨྱ་དསམ་འབུགས་པ་ཡངསཐོངབསན ། ཤོ ཤིཀུགལ་ཏདཙམྦ་གིས་ཀྱདའང་ཀི་ལུས་ཅིསྟརདཔ་ལགས་བརྙཏདངཔ་ཡིན་ན །ཀོ་ 
ཤིཀྱ་འེདཉིས་སསཀ་ཞ་བའྷས་བརརྱཆུར་བའྙ་ཊཔངྷ་ཀཱས་ཁུབིདགོས་། དནས་ལའི་དབངཔའྱརྱ་བིནའདི་གམ་དུས་མས་ཏེ ། གཔ་གགྲིཊ་ལསྐད་ཡོདཏན་འོངས་བྲ་དདཔའེོས་ཀིརམ་གཟས་འདྲི་གག་ 
པདེ་དགྲ༡ངྷཔ་ལགས་པརྙ་ད་པ་ཡིནན། གངདགསངས་་ཆབྱ་ཀེ་ཞིངངྷས་བར་སྱགུརབ་ཝྭ་སྒོས་ཀྱཿཅི་དགོས་སྐམསོ ། །དེནས་བཅམ་ཝན་འདས་ཀིས། ལོརི་བངཔོབྒྱ་ཧྲ་བིན་ལ་འདྷ་སདངས་བཀའ་སུལ་ཏེ།།ཀོ་ 


ལཱ ༧ གིཀ་བ་མསཔིེགཔ་པ་གངཐགགང། ། ཀྲག ་ དེཅྲི་བིརཞེན ། ཀོཤིཀ་དནི་འིདྷརརྦཔི་རམི་ 
ལྡོག་བཉིདལ་གནས་པརཞྱུར་བའྲེ 


ཤེ དི ། །ཀོཤིཀགོག་ཆགས་གངག།་གིས་ཇི་ལཱར་བཁབྱ་དབྱཀི་ཞི ། ངེག་དེའ་ དམྲ་བགྱད ། བྲངདུབ་སམས་ཕབལ་མས་དངའ་ 
རྫ ི རར ན་པ་ལ 

: སིི སས རྒྱསཀི་ཞིང གུ ལས་བཏབཔོ།། 5 འྲི་གབ་པ་བ་སོངམ་ལཱ་སྣོང་གེས་ཀྱང་ ། སཁུ་རྫྱསཀྱི་ 

ཞེངདཔྷ་བརླཾསོན་ལས་བཏབ་པོ། །བངཛྷུབ་སྐམས་དབའི་ཐུག་བཔ ༼འིདག་བསན་ སྟུངགིསྲ་ཀུང་ སྣོ་ཤིསྱ་ཀང་། སཿྦ་རསྱཀྱི་ཞིངདང་ ་བདགན་ལསབཏང་ བོ །བབཇུབ་སམས་དཔེའེ་ཐགཔ ་ྒཱ 
བརེ་བསྟནས་ཁྲིསྱཀང་ གུག བཏངོ། བ། ཁྫོ ཟརིསིིཾ 
ཅདྱ་།ངད་བཞིན་ག་ཤིགས་པག་བཅོམ་བ་ཡབ་བརྡ་རགས་པའེས་བྱརུས་ཀྱིས། དབབ ཐོགས་བཅྩེ་ཆུརབསའོ་བདྡ་དགོས་བབརཿངབརརྱ་བསྟན 
༼ ནྣ ོིོིྲ༨་ ྷནྣྲྲི་་་་ 


༥༦༦ཟེ 


| བབ་སྲང་སྟོན་བར་འགྱུར་ཏ། ལུང་བྱསནནསྱ་ཀངད་ངགས་བསྒྱརསྦཀི་ཞིངཔཉིདད་ སེ་བཔརགུརོ་། །གཞན་ཡུ་བཅོམ་ཝན་འབཀསཆོསཀི ཆོསྦ་ཀྱི་རམ་གངས་འདབ་ཤདཔན་ ] ཆོསྱ་ཀྱ་རམ་གངས་འདིརིསྲ་དད་ཧེན་ 

ནབས ཅས སྟོང་གསུས་མིསོཆནཔའི་རཇིགནྱ་གི་ཁམས་འདྲམས་ཅདྷནམ་པྲ་དགུ་ཏུགཡས་ཏ ། གཡོས་རགྟཏུགལོས ། ཀུན་ཏུབཊཱག་ཡོས ། འགུལ་རབ།ུ་འགུལ ། ཀུནཏུ་བ་འགལ 
ཌྡུག་རབ།་རག། ། ཀུཏུ་རབྱཏ་ཐཾག ། འགས་རབྱཏུའྲབུགས།ཊྱུཏ་བཏུ་འུབུགས ། བཿབར་། རབ་བ ། ཀླུགཏ་བཏུའུཿཛུ་།  ཆེས་རམ། རབཏུ་ཆེས་ཇེས་། ཀྱུནཏུངབྱཏེམ་ཆེས་ 
ཞིང་འཇིགརན་དྲུ་མུངབཆེན་བོསྱ་ཀདཁབཔདྨ་གུར་ཏ། །བཅོས་ལ ན་འདྲྱའི་དྭགདཅས་བཀའྱསལནས ། ཚེདཔལྡནཔ་ཤཱརྱ དྭཏིའི་བྲབང ། ཚདཔཝན་པཀུན་དགའ་པའོང་ ། རྒྱལ་པོཆན། 
 པོ་བཞི་དང་།ལེའི་དབངབབླུར་ བྱིན་ང་། མི་མཆདྱའི་བགུཔོ ` ཆས་བད་ །བགྷཐོ་ད་ག་ངང་ ། ཐམས་ཅདད་ཝནཔའི་ འཁོད་དུདགངང་། ལྷ་དང་ ། མི་དང་། ལྷས་ཡིན་དང་ དི 
༧ , ཟར་བཅས་པའི་འཇིགནཡི་ཕུསཏ། བཅསོ་ཝན་འསཊི་གདུངས་པ་ལ་མནོད་བརབས། །འཕགས་པཔ་ཀོན་མཇོག་བརགས་བཅན་པོའི་རོས་ཏ་ནེས་གཟས་ལད་ སབྤཕགབྱམཔ་ 
ལསུ༔ འཐུགས་བདེ་བཞིནགུ ཤགས་པ་མི་འྭབུགས་པའི་བཀོདཔཞེསྣ་བབལབ ། འའ་བགུང་ཇོགས་སྷོ། ། རྒྱགརི་མ་ཁན་པོ་འཛིན་མི་ཏདང་། སུ ནྲང་བདདང་ ། 


= ཆར 


ཞུཉནི་ལཙོ་བ་བནདས་ཤྭ་ལབ་གུས་ཏགཏད་ལ་བབབ། །༠པ་ལ་པ་ །ོཀོཀ་བཞྲི་བཅུ། །འཕགས་པ་དཀོལ་ཐོག་བཅེགས་བཟེན་པའིངོས་ཀ་རམ་གངས་ 


་ ་ ། ལ་ག་བྱངབ་ལས ། 'ལའུ་འདྲན་བཅུ། ` །འཊ་ོམི་ད་ླ། ° །འཐགས་བདེནས་ཆོག་ 
ཟླ བཟུགས་བརེནཔོའི་ཆས་ཀི་ར་གངས་ལྲསོཕག་བྱདཔ་ལས།ག་ར་བཀདཔབསྟན་བསྲ་དུགས་བཞསྲབ་བཟག་བཆེན་བའིམདོ། གགས་སོ ལསད་སགཔ། ༢ 
28 རྡི་སཱདབདགགིས་ཐོས་བའི་ཨ་གཅིགན ། ལོ་ལུ་ཚུ་ དཀྲིའོ ཤུངརྲུབ་སམས་དཔལསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ས་ 
ླ རྒཿཡི་པ་འས་ལ། ༢ཀཆུགདུ་ཡབས་གྱ་འགག། ར རར མ་ །བཅོབ་ཝཱན་ལྡས་ལ་འབོརཔང་པ་བྱཧསྟོང ཚེདསངབས་ཡོངས་བསརཅིངགུས་པས་རེམ་གོབ་ ། བཀྲུར 
4 ༧ ཤྱམ་བདྱུགར་ཏོ། །དརིཚལ་ 'ལ་བོར་རུསས་པྱི་བུངཿྦབ་སམས་བ། འཆནབླསམ་ཐའ་ཡ་ཞེསབཟ་ས་ པར་གུརཔ་ད་དགུཔ་བསྣན་ལས་ལ་སནས། བླ་གོསོ་དུག་པ་གཅིག 

ཏཨ ཐུང བྱས་སོགཡཔ་བའི་ལ་པས་ལ་བྱའ་གསནས་། ཀྲས གད 
གས་་ལགབར་འཚལན། ཕུགས གནབས་བསར ཅིང ་བ་ང་།། དནསྤུ་བའརྦུབ་སམས་པབ་ པྤོ་ཟགོས་མའ་ཡསྱཀེས་ཚིགས་སྭུ་ 
དགསོལ་། །དཔའ་ཆེན་སྐེག་ཐེུནཔོྟེ་ ན་ ། །ས་ུབལས། ་ ཤི 


བཅུ་ཀུཏཱ་ཟག །ཐབང་ག་བ་ཐབས་ཆདཀྱིས། །གཔ་ རར རརར མཁེན་པའིགཏ་རནི་སཐའ་མིར་པར། ༦ "  ་ 
འཇིགཏན་ཨཱ་ལཱས་སྒོལ་བངམཛད།། །ཐུམསཿདམཁཱན་ལརབ་གནས་ཤིང་། ། པཔ མི་འཇགས་སེགཆེནབྷས །ལ་བློབན་མདཔ་ི་གཙོ། །མུ་འབས་ོསནིབཅོབྱརངག ། 
_ དཱགཤིན་གཤགས་པམཿཿབསན། །འཇིགཏནྷན་མསནི་གསལནཛདཅིང་། ། །མུ་ཞགསྣ་རམབཞི་པར་པརམ་ཛ།།ཆོསཱམས་བམསཿཆངབཤན་ན་པས་། །དྩགམཐའ་སངས་ཆོག་ས་བྱསི། །ཉརས་ 
. མིམངའ་བའེ་འདྲེན་པལ། །བདགདྡེ་བཅོས་དུ་བ་ལགས་། །དྲིསབས ཞྱནབ་མབའམང་པ། །གུཧནཔ་མི་གཡྫོ་རམཆོ་བཞིན། ། ཿ ་ཡུབ་ལ་ཐོགས་སིསཔར། །བབག་ནྲི་འཇོས་ཞུ་བལགས། ། 

ལས་ལ་འཇོམ་ཡོསསི་ ཐི་ོུབ་ལགས། །རུ་བེདོཊནི་རབརལ་ཅིང་། །མཚུམས་ 


, བཅོསྟོ་ཝུན་ལེག་ཐ ས་པར་བསྒོམས་པསན། །ལམ་ལ་ ⁄གངར། ། ། །བབགནི་ 
ཤྩོདྦའཇིངབ་ཡོག་བཅདཔ། གུའིབརའབནཔལ། །བདནྲི་ཐེ་རོ་ཞུ་བ་ལགས་། ། བཅོས་གིང་ ། ཉོནསངོས་གདངབཉར་ཞི་བ། །ཤིནཾཏུབསིལ་ལ་ཟབ་ཊའ་ལ། །པབགནིལེ་ 
ཙོག་ཞུ་བ་ལགས། །འཇིགས་མེདཡ་ཤགླམདདང་། །ཡ་ཤསཆགས་དང་ཐོགས་མེདཔ།། །ཆོས །དེཔཞིནགཤགས་པ་མངོན་སུས་བརྟེས། » 
མངོན་སྤུས་ས་ཧན་པ་ལྡོ་སྤུ་རོགས། 5 ཁྱ ་་ག་བའང་། བྲ་ཝན་བོཏནཚམདཔ། །མངཔོ་གནི་རབཏུབསགས། །བསར་ཆེག་ 


ཤི ལོ 


ཚཱ ༄༦། །ོགྫརིལ། །བཤགནྲི་ཐེཅམ་ཞུ་བལགས། །བཅོམ་ལཱནམཆོག་གིས་སུཏེན་བ་ཡིས། །འཇིགན་ཀུནནི་གསལ་བརམཛད། །ཆོསྱ་ཀྱི་སང་བྷསདོསཛད་པས་། ཡོདོ་ཏནྱ་ཧམཚོད་ཐའམི་མཁ 

འི་ལོ (འཇིག་རྟན་ཀུནཏུ་གསལ་བརནཛད། །ྲེ་ག་ ང་འ ༣ ཆོསིའོདཟེརླ་གངབ་ལགས། ཀཀ 
_ ཤོ བརྫོན་འགགས་བསས་ྱིས་སྲི་བབ་ཅིང་། །ར་མངགྟཝ་བ་བྲསས་པ། །སབྦ་རྲས་ འི་ལ་ཡཁཐཐའཝི་པར། །འཇིགན་སྔཿས་པངག་ཙོབོ་ལ། །བཤྲི་ཕཙོམ་ 
ཧཱ, ཞུབ་ལགས། །ཆོསྤྱརལྭ་བབཔཆེན་པོ་ལོསེ། །ཕམས་ཅན་ཐེ་ ༣༦ ལའ པལ །མོས་པ་ - ཇི་ཞིནེ་ཁགས་བཤདགས་ལ། །ལཱདངམིའི་འཇིགཏེན་ཀུན། ། 
གླག དབཞིག་བཤེགས བང མཛུསམངཔས་། ༣ བས་བ གང་མང ད། །ཡོན་ཏནྡདམས་ལུ་བབགན་པངི། །རྒནབབྡ་ར་བའི 

རྱསཆེདལགས། །བསམ་ཆི་མི་ཁབཆོས་ཀི་རྒལ། །བྲངྲགངནཔན་གསལ་བཔོ། །དཔརན་གངི་ཆནབོནི བུན རེ ༢༡༦༥ ༢ གོས་འཇུང 
ཡིསཆོག་ལྲག་ 


དགྲངདབཞིནནོ། །རབ་དབས་བརོན་ དཔ ཟོང ། 
འོ སར ༈ ཞིན་ནོ་བའབར་འཁུར ། #་ + ཆས་དང 


:: བབ ་ ལལ། །ཆར་ཆནས་ལ་བབས་པ་ལར། །ཆོསྱ་ཀྱི་དུན་གིས། བརམདོད་ ¡ 
སྟོནམཇཔབ། །དུས་མཉན་བའི་གོ་རནལ རག ི་ །མངོགབདལབགནས་པས། །བ་པར་བབི་ལ 
ཀཀ }ྣ/ྣད་ 
བཞན; སམས་ཅནྲ་ངརཾ། ལཆོལ་བལགས། །བ ཨ་ 

ུ ཐུབ་བརལ་ ནེ ཆུ 
གངལ་པའཚལ་བརའི་འགགུངོ་། ་ [ཆུ སས ༢ ཟམ 5 ཛད། །བགྲ་དུརའི་སོ་པ་བཞིན། །ཞལ་དྲ་བྟལུས་ནས་ཞུ 
དྲག ་ གསོལ། །ཟླམདཆོསདི་ཐོསྤབུ་རད། འོ ི་བགའབུ་བྱགང། ལུས་ཞི་གའ་བས་གབྱ་ུ་ནས། །ཐཙས་དབ་ 
ཤང བུ ས་བ གས་ཞིང །ཕྲབས་ཅདུས་ཁརིབ་འཟིགས་པ་ལ། །བུ་གི་ཕོ་ཐའ་བ་ལགས། །ས་ལྱ་རམ་ཆབད་ཐམ་སཅད་ལ། །ཐཾ་ 
དཔརགུར། །ཅོསྱཀྱངྱལ་བློ་བམང་གཙོ། ། ༢ ་ཀ། །བདགནི་ཐ་ 
ཤི #@་ །བབག་ནི་ཐེཙོམ་ཞུ་བལགས། {བཿ པཔ་པོ། 2 །ཡོན་ཏནྱ་ཧཱ་མཆོངདགསེང་ 


(= ༨ ་ < ༧ ༨ རར ་ ་ ་ ཀློ ¦༠༽༽ ོུ 

༩ ཅཱཏྱཱཁ་་ཁས་པ་ིས། །ད་བཞིནག ཤགས་བ་ལ་ཞུ་བད་ཞིགཞུ་བར་ས་མབ། །གལ་དཤུ་བུ་ཡོན་དངཔབ་ཤད་བརུ་བའོ། །རྷ་གདངས་བཀའ་བུལ་བབང ། འེན་སའ་བཅོས་ 
ཌྡན་འས་ཙགཚིགས་བཅདདབཀའ་སྩལ་པ ། ཟུ ་གོས་མཐའ་ཡས་འོདྲ་ཅིས་ནི། །བཡ་ཅིནིག་དེབ་རསཔས། །དཔནིདདདནིགུས་ཤིག་དང་། །བསནོབྱཏུབཤུད་བརུབ། ཁཧྲ་ཡས་ཇིགདྲཡི 
བ་བཞིན། འརེནས་ནིགསལྭས། . །ཇིལྟ་མོས་དཔ་འཇུཧུ་བ་བཞིན། །རྒྱུ་རདུངཁྱི་སྭ་བབབ་ཤདད། ། བཟནི་ཁོད་ལ་རབ་བཤད་ཅིས། །ཐམ་སཿདཐཙ་མསེདབདུབོས། །བྷི་ཝདྦ་བཏོིས་ལ 


° 


བཞིན ) ཁདོ་ཅསེ་ཞུས་དཔའཚམ་བརབ་ཤད། །བང་འྐོས་བཞིནཞུབརྩིས། །དུས་ད་དནིཛི་ཊ་བཞིན། །ཅཱ་བཞིནདཞུས་བའེ་ངིར། །ཐས་ནིངེས་བརརབབཤདདོ། །ཐྡི་ཊད་བོངཉས་མོག་པ་ 
ཅག གང །ཨའི་ཐམསཅདྡ་རེས་འཐུན་བར། ཁོདལ་རབཏ་བཤད་བྱངབ །དེད་ཤདོདས་སུས་ཤིག་བང། །སྭ་བངདས་བཞིན་བ་ཤད་བྱས། །ཐིཙོ་མྲ་དབབཅངཔསན། 
ཚོས་མདབ་འཐོབ་པར་འྱགུར། །བནི་ཆོས་ཀྲི་རྨར་གུར་པས། །ིཐངཁྱིན་ཤྲུགསུ་ཆུད། །ཆོས་མས་ཐམས་ཅདབ།་ལ་ཡང། } ཐེཙོས་མདཔ་བརྟས་པ་ཡིན། །བནིཆོསྣ་མསྲ་བསས་ཅད་ལས་།་ 

མངོ་བ་ྱཆས་བས་བསས་ར་ཡིན། །སེམས་ཅན་མོས་པ་ ཤིནད ། །ུས་བངགནི་སྩོན་པརམཛད ། །ངཾནི་ ཆོསྣ་རམསྲ་ མས་ཅད་ལ། །ཐོགས་པ་བཤནཱི་སི་མཐའ་བས) 
ུ་བཞིན་ད་ཞུ་བ་ལ། །ཆྒྱུམ་དུུ ཤད་པ་སཛང་བ་ཡིན་། ། པས་ནི་བྱུས་བཞིན་རབ་བཤང་ཅིང་། ཐེ ཐཙོམ་བག་མ་ མབ་བས། ཟའ །པཾའི་ཐེ་ོམ་བཅོདཔར་ 
×རཿརཿེིེིྲིེིེིེིེིྲྲི ` ་ །བསམཔ་ཐདཨཱཧེནཔ་ཡིན ། །རྟག་འཱཾསསས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཊ། །འདོ་བངྡ་ནི་ལདམདབ། ། 
།བཏགསནསཱནི། །དེངག་གསལ་བར་གཟིགེས་པ་ཡིན། །གལྟ་ཏྲབོ་ད་ཝན་བརྣམས། ། བྒྲུབས་པདན།, །ཛའིདཾཨུ་པ་པྱཿནསནི། གག རིི་ 
དགན །གཏི་མྱག་དག་གིས་སོབཀུགས་ཤིང་། །དཔག་ཤེས་བྲ་སཔམདཔས། དརདནིི༽ ན། 


ཤཱ 

-4ཾ ༄། །སྣངབཆེན་པོའིཤེས་མིསྙ། ། །གདཤིག་རོས་ལ་མཁས་འྱྱརུར་བ། །ཆོས་ལམོས་ཤེངཆལ་བཤེད། །གལ་ཏེརོས་བདི་ཐོས་འགུཔན། ་ཿ ཐར་བ །བྲག་ ་ཆེན་ཕག་ལ་ 
མོས་བདེ། མིའིགཙག་ཚོལ་བེདབས། །བཟླསཔས་ཤས་བོབ་པཔའ འགུར སྱིད །བསམ་གྱིས་སི་ཁབས་ཤེས་ལ། ༈ ༥ །ཐོས་བས་ཡྲོ་སྭུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ ) 

ཤོ ཐིགསེདཡ་ཤེས་ལསོས་དང་། བསམ་ཆིས་ི་འབེངབདག །ཕནིཇོས་ཁི་ོསཆུ་ན། །བླམདཡ་ཤེས་བྲོབ ་པབ་རབུང། །སམསཅད་འགདེ་ལ་ལ་ཞིག །བྱཿདུབ་སིང་བཚོལ་བདང་ །བླསད་བཡོ་བསྐོརལེདཔ , 

ཟླ ཆུས་འདི་འོས་ནས་བགའ་བརའརྱུང་། །མོང །མོས་ཤི ་བཏུ་ོན་བ་ང་། ། ཆོས་ལ་གཙོབརོགཔའརིན་པ། །དིཔངསནི་ཐས་འྱུ་ན། །མེསོ་ཤིངཔབཏུངགའ་བངའགྱུང་། གཏེག 


ཆཝ་ 


ཁ་བརམབྱོ་དུབ། ་ ཟུམདཆེས་འདི་བསྟན་བརུབ། །བུ་ཱ་མསནྲི་རབ་ད ང། །ནན་ཏནབསྦྲུབ་ལ་གཟཾས་པ། །བསེརེསོ་འདི་ 
“ལ་འོ /གངཞིག་བཏུརོས་པ་ཡེས། །གུབིའཇོསནིསེ་མགྲ་བདན། །དེ་ དེལ་སང་བསམ་བཞགནས། ཁལ བོ 


ཏྱདཿེས་ཇིགདགུས་པ་བཞིན ། ། བསྱ་བངས་བདས་བརནི། རྲིག རརར ཅཅ །ཐིཙོམ་ དགནི་བསལ་བསན། ཁོད་ 
 ཅིས་སོ་བབྷཏཱཨཏན་། །གལཏ་ིཅབཡོདརྱསངན། །ཇི ཇི་་པཕ་བཞིགུཔང་ིས ཨ་ཁྷབ་གཞས། །ཕིཙསྡོམསརིཆེད་བརྲ་བ། །གལ་ཏེ་ཐཆོས་ཡོདཔྱརུརན། །ཇི་སར་འདབཞིན་ཞུ་ 


བརྩགིས། །ངི་ལརཔོས་བབཞིནདི། །ཿསནིབཏུབ་ཤངཔདབ། །གཏེ་ཅམཡོ་བྱཔན། །ཇིལཱ་པ་རདབ །ངནི་ཆོས་ལརབ་གནསབགགལོ་བསེདཔབརྟཾས་པ་ཡིན། །དེནས་བཅོས་ འ 
རིཾིཾིཾིཾིྲ་ ལླེརོགསམཐར་ཡྱ་ཀིས་འདྲིགདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཏེ། །བཅསྣལ ཞིན་གུ་ཤགས་བ་་བཅོན་པ་ལངག་པརྡ་རོགས་བའིས་སླ་དམལ་བཤ་བངརབ་ 


ན་པ །མཔཆནཔ་བདས་ུས་པབབཅརའདང།ས་ ©= 'ི སཾ ་ 


སོ ༡ བསགསམ་དང་།ཕི་བཙང་བས་པྷར་ཆོགས་ཀི་ཊ བའྲཐིབས་བརམ སམམཆིས་པ། ཤཱུ ཁས་བརེག་དངས་ས་མཆིས་པ་འཇི་བདང ། འཇེགས་ཤིངསག་པ་ 
ང་། བརཆདམར་ཆིས་པ། གཞིངྱཟྱ་གུམསཅེས་བད་ །ད་ཁེནོངཀྱི་མཉམ་པཏིདྱའེ ཤུལ་ང་། ཐོ ༥ ལྟ་བའེ་ཞིབས་བོརྣམས་བཅངཔདང་ ། དྲ་བཕྲམས་ཅད་དྲ་བདང་ 7 


ཅི ལབབ་། སྲབཾ་རནངནཔ་བཞེན་བྲ་དས་སྤས་པདྲ་ ། ། འདུ་འཕོན་མས་སྤངབའི་སླདུ་བླན་མ ༨) བཅོས་ལུན་ལད་པཤིན་ 
ག ཤགསབཅགཆམོ་་་བ་བརདགསཔག་དུམལ་བ་ོིཊིདབ་གསལ་བ་ལགགོ། ། ཀ་་ ཨ་ཨ ཧཱབྲ་བཀོསན ། གོར་ན་པོབགོསཔ་འཇས་ལིག་པནཔོ ¦ 


༣ ༠༤ ` 


# ༄། །ལ་འཚལནས་། ཆར ་ ། འུབ་སམས་པཔ་འསམས་བཟའ་ཆེན་བོདརསྱི་གོ་ི་བཀོདཔ་གངལ་ 

| ལགས་པདང ། ལམ་ལ་གནས་བདང་[ཌེ སཁས་པ་ལ་གནག་པ་གཔལགས་པ་ གསོལ ། ཆོས་ཏྲི་རལ་ལ་མཁས་པ་ལ་ ུགནས་པས་དོ་ །ཁྲསཿ 

3 བཡའགུརལ ། ཚེཨཀིཿ རར ཨམ ༣ ་ + 

¡ཱ རམཁས་པམདོ་པརབླྲམབསནས་ ། ི་ོ བགྲོདཔ་ད་ །ཆོསྱའི་རཁོར་ལོ་བསོརནས། རྣ་མས་ 

ལ་ཡཔངདག་པརཆོག་སྟོནཔའི་དདསམསཅན་ཐམས་ཅང་བྲི་ཊ་ཨོ༽ ༣ ས་བརང་། ི་ཝངགལ་བང་གི་ནདུའ་བརོབ་ལསྣ་མ་བབྲག ལ་བརྩ་ཆུར་ལགསོ། །བཅེསོ་ལན་འད་ཐག ན་ 

-. རྣམས་ལཱ་གླན་བ་དང་། 2 སཔསགེཾེཾེཾྔྲྔྲདིྲདྲེིངེྲེྲེ་ གས་བདི་ཐབས་ཅད་ 
འཞཔབསབ་ཅད་འབིམས་པ་ལགས། ཆཾ་གངཤིག་བཏྡརུབསམས་དཔའསམས་བབའ་ཆན་པྲོདམས་ཆི་ཆོས་ཐར་སཅདྱི་རམཛོའགརྱའི་ཏང་འདིད་ ཤོཔརབསྒྲུབས་པ་དང་  ཏིངཔའཛྲན་ཐོབཔའི་ 
£ ཛབོན་དྡ་ོགསཔས་མབྱ་བྱ། ༦ ལགེ་གཡག་།་ | 


/ 


 བཤདདགསོལ། །བཅོམ་ལན་འབས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིམེན་པ་དང་། གཟིགས་པའི་ངོནཚར་དདདྲ་བངབརངས་ཡོངསསྲ་ རོགས་ཤིང་ ། སམས་ཅན་དམས་ཀི་ཤབརབྱི་སྨན་རབཏྟུམཁན་པ་ལགས་པས། 
 པའླིསདབབག་ཞུ་བལགསོ། །པེནས་བང་རབ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་ནན་པློ་བ་གསམཐུའ་ཡས་ཅིསཚིགས་བཅདདགསོལ་པ་ ། །བུང་ རམསཀྱིསླད།། །སངཛུངྒྱས་ཆོས་ངོན་ཟབམོ་ངག ། 
ཐམས་ཅདམཁན་ཅིང་གཟིགས་པ་པོ། །རྐངགཉིས་གཅོ་ལ་བདག་ཞུ་ལགས། །ཐེག་བཆན་པོརྣལ་འྱོན་པ། །ཏིང་འཇྲིན་གཔགས་གཞོལ་གརབ། །སམས་ཅན་ནམས་ལྷ་སྡན་སྐདདུ །དཔག་ཞུ་བ་གསོལ 
བལུགས། པྷི་རྩམས་བུམཔ་ཡིས། །གོཆདཔགསདབགོབར འབྱགར། །ངེ་སྟང་གོར་བགོས་ནས་ཀྱང་། །ཇི་སར་རབུ་ཏུགཀོ ལ་བར་འགུར། །ཇི་ཉར་འདུན་པ་སོང་བར་རྱསུར། །ཇིལརད་ 
ལྲསདཔརའྱགར། །ཇྷི་ཉར་བྱརོན་འགུསཆེན་བོརརྱཧུར། ། ཇི་ཛར་བག་ཡོད་རན་པརརགུར ། །ཇྷི་ཏབའདྲུབ་སསས་ བབུའྡ་ནམས། །པགརན་འདི་ལ་གཞས་བརྒ་ཅིད། །ད་ལ་འཇལ་ 
ནིཅི་བྱསིདཔ། །དངས་པོ་འདི་ཡངབཀས་བ་ཤང་གསོལ། །ཇཛྙི་རྡ་པགཆེན་བཏགནསནི། །བའརུབ་སམས་ལ་གཞོལ་འྱུ་གུར་བ ། པིགྟཏེན་འྲདན་པའྲ་ཐུགསྔ་ང་ཡིས། །ཆྱུཿརྡབུཕག་ལ་བཀས་བཤད་གསོལེ། ) 
ཇི་སྟར་ཡངགམཉམ་ལམ་ཁྱིམ། །མཉམ་པ་ཏིདད་གོལ་བབའ་གྱུང། །ལྟབརྣས་ཏི་ཐིབས་པ་ཊ། །སྐོདཔབབཁྱིད་པསནམི་འགྱུར། །སྱོཏ་ུཌ་བཊི་ཐམས་ཅད་ལས། །ཛྡིྟུར་བྱིསན་འད་འང་ 


འགྱུར: )ཇི་སར་མཉམ་པིདབག་གིས། །འདོདཆགསྲ་དབབབ་བར་བྱུར། །ཇི་ཊ་རཔྲུནནག་རབབས་ལནས། །ཡཾ་ཤཾས་སྣཔཆེན་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བཿནུཊསམས་དཔའ་དངག་གིས། །ཇིི་་རབྱགིསན་གཞོལ་ 


རི་ལདྲ་པངདྲུགསསས་དའ་ 


འཅིངབ་མངའོ་སྤོངབཔའགྲུར། །ཇི་ལྟ་པུཐཔདྡུབ་སམས་དཔའ་དམས། ། འཆིངབ་སྤཕསནས་བད་བར་གནས། ། ཕེ ཡུ 
བགྱིད། །གོཿངངག་བགས་ 


༄། །བརའཛུུར། །ཛྲི་ཱ་བེས་སོངབབ་བགས་པས། ། 

རྣམས ༣ འཇིགས་པཆེ་ལས་འད་བར་བྱགར། །ཆེས་ཀདོན་སཁས་བླ་ུ་རནས། །བཱ་མེད་ལནི་གཤོལ་བརའྱགུང། [བའདྷཔསམས་འབར་ཇི་་བུའི། །བབགསདགོར་བཟོབར་བྱའི 

ནསྲ་ཀྲང་ །ཐིགརུན་ལ་ནི་འཚལ་བརབྱའི། །ཇྙིལ་དབང་དུབས་མས་བཔའ་ནམས། །གཉས་ཉིད་ལས་ལས་གཞོལ་བར་བྱཟིད། །བག་གིས་དངའེདེདཞུས་པ་འདི། །བཅོས་ལཱན་འབྲས་ཀྲིས་བཀས་བཤད་ 

གསོལཿ ༣བངྡརུབསམས་འབའ་ཇི་ཊ་བུང། །གྲོར་བཀོངཔ་ཐོ བའཇུརདང་། །བླསཾདཐེག་བ་བ་བརྐྱན་པ། །བཅོམ་ལྡན་ འགྱ་ཅིས་བཀས་བཤངགསོལ། །ལམ་ཁཾེལ་ནེ་གནས་པ་དང་། 

ལམ་བཔེབཀོདཔ་གཔལགས་པང་། །རོས ལནི་གངས་ ༅ྱརབ། །བཅོས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀས་བཤད་གསོལ། ། ཆོསཀྱི་ཤིངས་ཀི་ཚྲུལ་རམསདང་། །ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མངབ་ 

དུ ཆོས་ལམཁས་པའྱ་མབབག།་ཊཿི་ོགས་བླབ། །འཆོས་དུ་་ིལབཤདག་སོལ།།པྡི་ཐར་རབ་ལ་བ་དམས།།ཆོལརི་གབ་དྲབསནས།།འསོརས་ཐམས་ཅད 
ཐ། ། ངབ་ཐོབྱ་གུརནས། ། གོརཆན་པོསི་སྤོངཞིང་། །པིརི་བང་གིས་གཞོལ་འྱགུར་ལགས། 


རབཾཧིན་བ། །བཅོས་ཝན་འྲ་ཉིས་བས་བཤདགསོལ། །ཇྷིཿ དངདུབསམས་དབའ་ནམས བཱ 
ིཊ་སམས་དཔའ་མས། །ཐགེནའདི་ལ་འཚལནསནི། །བཅུན་འབུས་ལོག་རཔི་འྱརགང། །འརིདབ་ག་གཞལ་ལྱཆ་ལགས།།ཇྙ་མ་རུབ་སམས་དབའ་ནམས། །བསམ་པ་ ། 


བགནི་ཡབ་བན་ཞིང་། ། འིདལཱར་ཤས་བབ་སྟོབས་པག་གས། ། ཤིན་ཏུ་དདུལ་བོབ་འྱཆུཔ་ལགས། །ཇི་ལྟརཇས་ཀྱི་ཧིཿས་རྣ་མས་ཀི། །ཚུལ་ལ་མཁས་པས་ཐོབ་པར་འགྱུར ། ། ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་བསས་ 
སི་ཁབ། ༡བཅོམ་ལན་འཕྲ་ཉིས་བཀས་བཤུད་གསོལ། །ཇྡིམརྱསབ་ཁནཊདི་། །བཏྲརབསིང་པར་བགོད་འྱརནས། །སུ་ཡངབསོར་བརའི་འུརབ། །ཚས་པའེ་འཁེར་ལོ་བསྐོང་བྱབུར་ཡགས། 
ཇིི་ངགཡོ་བས་མཆིས་པར། །སྔོནི་སྒོན་ལམ་ཇྲི་ལྟ་བཞིན། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀུན་ལནི། །ཆོསྐམས་ཡངངག་སྟོན་འཛུར་ལགས། །ཆོསྣ་རམས་ཡངབ་བསྟན་པསན ། །ལ་འོརབ་ལས་ 
ནི་ོལ་འྱགུར་ལགས། །ཇི་ལྟར་བཁྱིསན་ཿམས་ཅནརྣ་མས ། །གར་ནད་དཐོབ་འྱཇུར་ལགས། །སམས་ཅནྡནམས། ལ་སུན་སདད། །འཇིགེན་འདྲད་ལ་བདག་གུན། །ཐམས་ཆད་ 
མཁེན་ཅིངག་ཟིགས་པ་པོས། །ཐུགས་རེས་བའག་ལ་བཀས་ བཤངགསོལ། །ཆོས་དགངའང་གངངཊགིས། །བངྡར ་བསམས་པཔའཟིན་བྱསིདཔ། །ཆོས་ཀྤིད་ མཆོཐམས་ཅདྱཀིས། ། 
ཏིངབཟིན་ཕུགདངབཤདདྲག་སོལ། །སབྦ་ཱས་ཆོས་ལ་རབམོས་ཤིང་། །བངརབ་ཆེལ་གཔཊ་བ། །ཆོསྤ་ཁིས་འདིབོས་གུཔན། །ཡྱས་གླན་ཁབ་པརབག་འབར་འུར། དེནས་བཅོམ་ཝན་ལས་ - 
' ཏྱིས: པརྡཐུསཾམས་དཔའསསུས་བབའཆན་བོ་སོགོས་མཐའ་ཡས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། བློ་གཾསམཐར་ཡས་ཁྲོད་ ནོས་གྱྭ་ངས་ཛུདམདཔནམས་ལ་སརོང་ཅིང་ །རིན་གྲོ་བས་པ་དང་ ། ད་བའྩེར་བྲཊསས་ 


`༦༠༽ 
(ཿ 


བསྐྱདཅིང་། ཡོནོ་ཏན་གཞལྐ་དམདཔ་བསགས་ངས་ན། | ཆོས་ཟབསོ་འདིལ་རབྱུགདུངབས་མོས་པརབུར་པ་དང་ བསམ་པྱ་རཆེན་པོས།། སམས་ཅན་ཡོབནྡ་ནིན་པྱ་བའྱི་རིང་། སྙིངྡ་མཆེན་པོ་ 


ར་མ 


$ 


ཌུ ༄། _ །བྷ་ས། དེབཞིན་གཤགས་བ་ལཞུ་བས་བ་ལེགསོ་ལགས། ཊཤོལགསབགོ ལ ། ཤིནཾཱ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག་དང་། སིི 


ཀྱེས བངརྷུབ་སམས་དཔའསམས་བའ་ཆེན་བློ་བོ་གོས་ཐའ་ཡས་ལ གེདཿེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། 7 (འགམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ ཏྲ 

ཡབགབ་ཐགས་པ༔ ་ 1 ས། ÷` ་ བགོ་བརྲ་བོ། འམ ་ 
.གདངཔའྲེཟིང། 7 ་ ས་ཅནྡ་ནམས་༽ འྱའིར། གཆཆན་ 

། །སེམས་ཅནྡ་རམས་བརོན ལོ གོ་བ ། །སམྦས་ཅ ÷- ་བརབག་པ་ལ་དགོད་ 

བྱིང ོན་བས་བྱ། སདེཾྷྣྨྲླ །སམས་ཅནྡ་མས་ སིས ཛིན བགོངང་ 

བྱཾརཾཿ)སེསས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐན་གགས་པའི་དེས་པོདང་སཛུངས་བཔཌྡན་བའེསསས་བསྐེད་པའི་ཕྲིར་། གོམཆེན་པོ་བགོ་བབུབའོ། །སམས་ཅནནམས་འདོ་གས་དང ཤ་བ གཏིད 


ཀྱི་གཉེན་པྲོ་ཐ་བའེ་ཤྲེར།། གོརཆེན་པོ་བགོ་བརྲའོ། བེརོ། །ཡོན་ཏན་ཆེན་པོམ་ངོན་པར༔ བླྲབས་བ་ལྲ་མཁས་པའྲེའིར ། གོརརན་པ་གོ་བཟབའོ།  དི་ཤས་ག་བརསོ་ལ་གོས་བྱ་་ ཾ 
གོཆན་པོབགོ་བླརུབའོ། ེམཿནྡ་ལའི་ིགས་པ་ལསསོ ། གོཆཆེན་པོ་བགོ་བདབའོ། །ྔ་རྲཾང མ་མི་བ ས་ལགས་པརྡ་རོགས་པརགཏུབསྟན་པང་འདོངཔའེ་ 
ཅིད) གོརཆན་པོ་བེགོབདུབའོ། ང་ཡང་བ བོ་ག བྱ ཤབདུད་ཀྱི་པོཉ་བང་ ། བདུད་ཀི་ལས་ལུ་གནས་པ་ངང་ ། ལྟ་བྷར་མསྦའི་ཐིབས་བོ་དང་། ལས་ 
ལ་འཔཔཔགུགས་པའི་སྲུ་ཆགས་ཅད་་ི་བསྟན་པ། བསྟུན་པ་ལས་རབྟཏ་བུའབུ་པ་ མསངངད་དང་། འཇིག་ཏྟན་་རང་ཕན་དང་།སྤུ་མུགས་ཅན་དང་། འླབནཔདི་སདཔ་དགདང་། འཐབ་བའྲེ་ཕིརཤ གོ་ཆཆེན་པ་བག 
བྲ ངོ ༽བརདས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ ལྟརགོ་རཆན་པོ་བགོ་ཞང་ ། ཧོའི ེན་པོབོིངནས ། སསསཅདྲ་བི་ ཁམས་ཐམ་ས་ཅདདགུགས་ཏེ 
བཟདཔ་ལ་གསསནས་འཇིགས་པྲ་རམས་ངས་ཏ།སླི་སགམི་དངས། + ༢ གོར་དབགཏམངབ་དག་པ་ བྱོ དེར་མ ཐི ནས་འམམཅན་བ རབ་བ ད 
° ལྟ་བཾའི་ཐབས་པོཐམསཿད་གཅོང་པའི་གོཅ་དང །བད་ཊི་དཔྲ་ནམ་པརའངིག་པ་དྲེདཔའི 4±ཡ@ 
ནུ ༢ ༥ ༠ ང་པ ཚུལ་བིམསལགནས་པའི་ག་དང་ ནི ༨༤༦༦ 


་བའེ 


ཌཱཿ ཡོ །གོཁོདང་ ། ཐབས་སངས་པའི་གཏར་ཨི་གོར་ང་ །‹ -སངོན་བརཞེན་པྲ་བཟསཅད་ཡོངོསྤུ་གོངོ་བའེ་གོར་དང་ ། ལྔོག་པ་དངའབྱེདཔ་སད་པའེ་ཤས་རབཀྱི་གོ་ཆ་གང་ཡེན་པའོ ། བབས 
བོ གོཅ་ཆན་པོད་ལ་བུ་བགོས་ནས་ ། འཁརོ་བའེར་ཐའཇི་སྲེདབཔའི་བདྡང་ ུུྷན་པའི་བན་འགུས་ིསབས་གཡོ་བས་བབམི་སོང་བང་ ། བླན་མདཔ་ཡངདགང 

_ཤ ངབརྩབལ་གཞོལ་བྱ་བའོ། དནས་བཅས་ར་འབྲ་ཟིགསུ་བཅདད་བཀའ་ཕུལ་པ། བརྡརབ་སདས་བཔར་ཡམ་སཅན་ན་རེབ། ཡ་བ །སདཅནྷནབཛང་སདྱ་པིར། 
ཤ3, བོར་བགོས་བཚདསདོ། སྦྱིནབ་རྣམ་བརདག་བའི་ཇྱིང་། །ཐས སཅད་བབྱད་དགའབདྲ་བེད། །སེ་མས་ཅན་ལ་ནི་པན་གདགས་ གོ་ཆིདི་བཀོབྱ་བ། །ཆུཊ་བིམསྒ་རྲས་བང་ 
ཕག་པའི་ཏིར། ༦ ༤ །འཇིག་རན་ལ་ནི་པན ག་བ [ཡའ  ོར་ལན་བག་བྱ། །བཟོངཔྷནས་པརབ།་བའྲི་ཤིང།། 
[མསྐ་ནམཔ་བག་ུ་ིགྲོང་ འྲགབ་པར་དེད། །སམས་ཅནྡནམས་ལ་ཕན་ 

གཞུས་ཅིར། །གོཆ་རིི་བགོབདྲུབ། བགས | ་ ཉ་།རེ་ོ་ི་བགའབུ། །ཤེས་རབྡ་རམ་ 
' ཐཕག་པོའི་ཁིར། །ཟག་ སས མཐཇདཔ།བདེ་བའ་ཡོ་ད་ིགོས་པས།།དད་ལེགབ་པད་ 


ཤས་པའི་ཁིར། ། གོར་བདིནི་བགོ་བརབ། །བངྡ་རུབས་མས་དཔའསསསཅནྷ་ནམས། །ཕན་པའི་དངེས་བོ་བབགོས་བས། །སྡུ་བྷ་མབདག་བཞིབོ་ཡོས། །གིད་བཀྐགཏུ་རཛུག་པརབད། །ལོད་ 
ཆགས་ཞ་ལྣུངགཏི་སུགནད། །གཉན་པོ་བོཊནི་བསྙན་པའི་ཕྱིར། སྐམསཆགཔྷནསཏང་ས། །དངྷ་ནམས་རབྱརུས་ལ་བརུབེད། །དསན་གངྲརུབས་མས་དཔའདམས། །གོཆ་ལགས་པར་ 
བགོསནསནེ ། །ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བག་ལ། །མཁས་པ་པགསང་ཐོབཔ་ཡིན་། །སམས་ཅན་འཁོར་བིའ་ ཡུ །༡མུ་ཐྲག་ཤིན་ཏུཔེ་བདབས། །བཤག་གེས་ཡོངསུ་བསྱབསྣམ་ནས། 
བོར་དབགས་དབགོ་བདུབ ། །འཁེར་བའི་སྡུག་བས་ལ་ཚདསད་ ནཱ་མས། །བ་གིསྣ་ནམ་བདྡགོལ་སུམ་བས། །གདྣཝ། འྲེ་དབ་གུགས་བ་དག ། ཐམ་བ་ཅད་ཡོཝས་བཅད་པདྨ་བ ། 
གངགིས་ཉོན་སངས་དབ་འདེ། །ཐསསཅདག་ཅོད་བརག་བཅུས་པ། །བྷཏནཔའི་བཅོན་རྲགས་སྟོབས་དག་གིས། །བབའུ་བོའི་གོ ཆ་བགོབ་ཡིན། །སམས་ཅན་དགནི་ཐམབ་ཅད་ཀུན། །བད 
བའི་ལམ་ལ་བབ་བཀོངཅིང་། །ས་ངན་ཡས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །བླ་པདབདལ་བགོདབདུབ་། །གངགིག་བྱོན་ལྲགསཆེན་པའི་སྟབས། །གོར་འིདི་བགོ་བདཔ། །བདྭུདནམས་ཐམས་ཅད་དག་བང་ི། །དག་ 
ཤུ་འཐབྱ་ཀངང་པསི་འགུར་། །གངཞིག་ལྟ་ལ་རབ་གནསནས། །ིབས་བོ་དོག་ཏུགྲཤུགས་བང་། །འཇིག་རཱྱ་ཧཱང་ཕད་པ་དགུ་ལ། ། །གོཅ་བགོསཱནས་ཕན་གངགགྲ་བ། །གཞན་ཡངའའོརནིཚདསང་པ།། 
ལམ་གོལ་དགྱ།(ཤུགས་བྷ་ནམས། །དབག་ལནཔན་གདགསྤ་བིར ། ། གོཆ་དཔག་མད་བགོ་བདྲུབ། །དེ་ལར་གོཆ་བགོསནསནི། །གོ་ཆཆན་པོམོ་སྤོབས་བར། །བརྩན་འགུས་ཆེན་པའི་སྟབས་བསྒྱདན་ 


ཤཿ ༄། །གོ་བགོས་རབ་བརྟགས་ཁདཔརའཕགས། ། །སེམ་ཅན་ཁམས་ལ་རབཞུགས་ 
རྔ 


ཞུགས་ཏེ ། །བཟོདཔ་ལ་ནི་གནས་རྒུར་ནས། །བརྟན་བའི་བཟོདབ་བསྒྲ་བསྭཧྲདཔ། །གོ་བགོས་གོངན་སདབ་ཡེན་ 

དེ 

འཇིགས་པ་དགནི་པབ་སྤངཤིང་། ། སྐྲག་པདགནིཡངཔར་ཡང་། །སོ་རཔགསངབས་ས་ནི། །ཐམས་ཅད་བད་རོན་འགུས་པར་བ། ། ། །གངཞིག་གོཆ་པེ་གནས་པ། །རྟག། །ཏུལ་ངདག་ཏོགས་འཇུར་ 

ཟོ་ཧིང; རབྱ་ཧུན་གཡོ་བསེདཔསན། | །ཨི་འབགས་འགོས་བརའི་འྱང་། །ངེལྟ་བུའི་གོཆ་བབ་བགོསནས། །བློ་དང་ལྡན་པསཾ་གཞན་ཡང་དི། ༈ །སམགཅན་སླབ་བའི་བོ་འབས་ཏ {| བདུ་༅ྱི་གོཅ 
¿ གཞོས་བདྲ་བ། །ཡོན་ཏན་བ་གས་དགོ་ཆབ།  །ཐམས་ཅད་བབཏུ་བ གོ་བདྲབ། །དབངཔོ་ཤས་མཆོག་གངབག་གིས། །བགོས་ ༤༤ འ་བ རམ ཁུརཙི་རཾབྱཿསབའྱེ་ཡིར། །བམད་ 

རོ གོཆ་བགོས་ནས ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་བླཟས་ནས། | ་ །རྣམ་དག་དདཔ་ར ཕལ་བདཅིང་། །བཊངབྲོབགུནི་རབ་སོར་པ། །ཚུ་་དམས་ 
གངཔ་ཝྡན་པནཾ། །གོསགོས་གསོནསདབ་ཡིན། །བཔའབོ་ཡ་ཤས་བ ཡབ་གནས་པས། ༩༦ །གོ་བགོས་གཡོ་བསེདཔ་ཡིན། ། 
སྔནགྱི་རྒྱལ་བསངཔོ་ལཾས། ༣ འིགཆཔབཟོ་ས། །ཏྲགཏའ་ཇིགས་བསདབ་ཡིན། །སམ་སཅན་ལནི་སད་པའེ་པོས། །འཇིག་ཏྟེན་ལ་ནི་ཕན་འདོགས་ ' 
པ་ ) ཐཤས་དིྱ་ཏགོས་བསན། །གོ་བགོས་ལེགས་པདགནས་བ་ཡིན། །ཐབས་སཁས་ཡཤས་གང་ཡིན་པ། ༣ །དེ་ལྟར་གོཆ་བགོས་དས་ནི། ཁེ 


མཐའ་པག་གཅོད་པདྲ་བེད་། །མངོན་ཤིས་ཐམས་ཅད་བབ་སྤང་ཞིང་། ། ཡིངཆེསྤརབ་ཀྱས་ྱི་ཡོགས་པ། །གོབགོསྨོ་བོང་ལྔན་བརི། །བླ་མད་བྱཇརུཊ་བགྲོད་པར་འཐྱར། !བྱཏརྡུཊ་སམས་དཔའ་ 
ཟེས་པརནི་། །བཞག་དངུགཞན་ལ་ཕན་འབོགས་གང་། །བཅོན་འགུས་གྲོབ་བ་གནས་པས། །བྷཏཞིངིལོགསི་འྱགུང། །གཞན་ཡྭོ་གོས་མཐའ་ཡབྲ་བྡརཊསམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་བོརམསུ་བསལ་ 
བརདམདཔནས་ཞྲ་རཆེནཔོ་ཁགིང ། གོ་རུཆེནབ་བགོས་བའེ་གང་ཝབུངནི། །བདྡུདམ། བཅ་ཊི་འ་ཁོངས ། བྱངཙི་བོ་ཉ་མ ། ལོགཔར་ལྟ་བའེ་ཐབས་བོབགོནདྲུས་བུས་པར་གུགས་པའིས་མུས་ཅན་ 
རྣམསྭཀས་ྲབངངརཔི་འྱགུངོ། །དཅིའིོར་ཞེན། གཟུགས་མ རེང་བསྟནུམདཔདང་། བྷལོས་པསདཅིངམཿནམམེདབ་ ངང་། མཚནས་སྔ་ས་པས། མཚནམ་བྲ་བལ་བརུང་། མཔང་ 
ཡ་གསང་བའི་ཕིང་། །བོགས་མཐའ་ཡས་གལ་ཏལ་ལ་ཞིགམདི་ མཛདའི་བཙམ་ཤསག་ཁཕགསན་ཡང་ ། ཕོག་པ་པསི་ལྱལ་ རལ ། སཱོངགསུབ་ཀི་སོོང་ཅན་པོའིསམས་ཅད་ངི་གབ་ཐམས་ 
ཅང་བདུདྱར་ལ་བགུར་ལ །རར་ལ་ཡ་བཐདང་ཅ་དབགྲནམ་པྭ་སཱཚོགས་འཁབད་བཅས་པརྨ་གུསདབག་འབ་གཅིགྱ།ུམ་དནོན་བངི་བཙམ་ཤྭ་སགའ་བ་ཅན་ཡང་། ནམས་ཀྭ་བངནྡབུསམས་དཔའཡམས་ 
དབའ་ཅེན་པོ་བྣལབུའ་གོརབགོས་པ་ལྡ་ནམ་བཔག་ཞིག་བ་ལབ། ཐདྭཱ་ཏགམ་ཙམུ་ཞི་གཙམ་ཡང་། ཉམས་པདྡ་དདཔིནུས་ཏ ། བངདབ་སམས་དབའ་སམས་བའཆན་བློ་དམས་ལ་སམས་ཀིྱ་བངབ་དཔའི་འདྲ་ 
ཤེས་སྐྱདཔརསི་ནུསན ལུསྱཀྱས་གནོད་བབ་བྭ་ཝ་སློས་ཀྱངཅི་བོས ། བངྡརུབསམས་དབའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པོ་གངས་མསྣ་རགཅིག།ུད་བག་འབུལ་བྲཔཏཔགཔཡིན་པདདགནི་ ། དདདམངཔོ་ཐམ་བད་ངི་ 


་; ® དད : ཏེ་ས མ་གོས་པ ི་ོ །དིྲི་དིརཞེན། སས 
/¡ ཀྲཀགྣ  ྣི་ ཤྲས་པརདྐིདུས།  །བྱངདཀ་ ོ་མསནིཆས་ཐམས་ཆདྷགས་བའྲ་བར་ ] 


ཏེ ཡངཞུ་པཇི་ཉབབཞནདགཆན་བོབགས་པཔགཤག་ཤིའོ རེ ཁྱཡིང་། ཆོས་ཐམས་ ;$ །སམསཅནནམས་ ༡༥ 
_ རྦིར) ཆོག་ཐམགཅད་ལ་ཡབ་མགས་བར་ི་བེད དྷ་ན ' ` ཀུ ས་ཁ སིི སོ 
_ བརད ཚིགའི་བཛདཔ་ནདཔའི་པར ། གླཟུགས་ད་ཡངས་ུས་པ བབྲད་ ། འདུཤསངང་། དུ་ ,-བྱཐངང་། ཤས་པ་དང་། ཡངསྲརུས་པརྡལཝན་བརཡི་ 

ལྡནབཛཟི་འྱུགར། ནངའངམ་ཞིཏྱིརོབ་འུམ་ཡིན་པབ་མཛུས་བཔ་ཝ་ 


འཐུར ། མོ བད་འ ེ ཾྱ ། 
_ བར་སིཁུར། ཁམས་ད ཡིེ རརཾཾིཾིིྲྱྲྱྲེ་ 
བངཤེལ་བའི་ཁམས་དཡངརས་དརྡ་ཝནཔཔ། 1 གྱགསད་གགསས་པའི ཁམས་འདྲ ཁརརས་བབླདབ།ིའྱུང་ 


ས་མ་ས་མ ། མངོན་པས་ སཔ ༠༠༠ ། + * ། མངོན་པབདུདུ་བེཏབ་ 
ཆ་ཡན་ུ་ མཛོཔར་འདྲུ་ཟིན་པདང་། སྲ མཆོན་པ་བཟད ིཏབས་ཡིན་པ་དཔཡཔཿྡརྫས་པར་ཝྡན་པརི་འྱགུར། ཉན་ཐོསྱ་ཏིས་དང་ཡཔས་ཛུངས་པརྡ་ཡ 
ངཱཡཔམཛུས་པར་ ིི་ཕ་་ྱམབ་་པི་བ། ་ྱི་ 
སུ་རྨ་ཟ་ཛ་འགུ།ཟུགས༔ མཚན་ཉི ཛུས་པརྡ་ལནཔཔམི་འྱགུར །ཚོརབདང་།འ་ཤིས་དྲ་ །འདད བདང །ནས་པར་ཤེས་པའྩར་ན་བཔྲར་པརྡརི 
པཔསི་འུར། ཆར་བངང་། འདུགས་དང་། = ཤྲི ± སསན་པསི་འགུར་། མཆནཏིད་ང་སཚན་ཉིདས་ཡིན་པ་ དཔ་ཡཿཛ་ས་བརྡ་ལན་པར 
མི་འགྱུར ཆོས་ཐམས་ཅང་ད་ཛུག་པར་ཛྡནབཔ ་ རབ་ཡངས་ཡིན་ཏ ། སརེཾེིཾིྲིྲཾྲིང 
ཐམས་ཅདནི་བྲགབལས་ཡངཤུཔརལུས་པ ཆོ། །དལྟ་བུའགཆ་ཕང་ལྡན་པ' ཅས་བས་ཆདདཏ ཨ གསུ ཀ་བ་ལ་ག་པརམི་འམི་གསོ། །ཚོརབཔ་ ། 
འདུཤས་ད་ ། དུ་ཡང རྣམ་ པཿཤེས་པརལ་བ་ཡངག་བརས་ ༣༤ ་ ནས ་ བདག་འཡོ་ཐམསཿདདཿ་ཚུཊ་ 
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རབ 
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ཌུ 
¡ 
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པངས བྲ ཁ་ཁྲལ ཡིནོ །གཟུགས་དསནངས་པརྡ་ཝནཔ་ཡངས་ཡིན་སཛས་པརྡི་ལ་པར་ཡཁུམ་ཡིན། །ཚུར་བདང། འུད་ཤས་དང་།འད བདབང་ 
ཛཱ ཊས་པརྡ་ལན་བ་ཡངས་ཡིནམ་རུགས་པརམྡི་ལ །ཡངས་ཡིན་ཏ། ཆོས་ཐམསདྱིསཛུསས་པརྡ་ཝན་པ་ད་མཛུས་པརི་ལྡན་བདུདགྲཐག་བསྲི་ས་བ་ཡིནོ། ་བཞིནད་རཅབ་ 
བགོས་པདབག་ལ་ནིམངོདཔརབད་ བབས ། བྲདབསདཔའྲེ་པིརོ། །མཚནས་ཡ་ཡད། མཚུནས་ཏེངཡོང་བུ་ཡིན་པའྲ་པིར། །གནསཀི་མཚན་མམངཔ། འུུས་པའེསཆན་པ་མབཔ།རྡས་པརོའ་པ་ 
མེདཔ གཡོ་བསདུཔ། འཕིགསུ་པམདཔ །ངོབ་ཏྲིད་ཅབསད པལ གྲོར་བགོས་བཉིད་ཅམིགསྲུསདཔའ།། །དབནིནེ། དགོར་བགོས་བཏིངྱ་ཡཔངཔཔ་བདྡ་དབུམིསངང། དིའི 
ཝིརཞེན།བངྡདུབ་སམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆན་བྒོརམས་གྲོན༽ ༼ཡང་ཡ་ག་བརབགོས་པན ། གངགིས་གོཆབགོས་པ་པ༨་ །བདྡང་གོཆ་བགོས་བདང་། གཔལས་གོརབགོས་པ་ཡ་དཔར 
རིསྐུམསཐོངབངང་ ། བདག་གིས་གོཆ་བགོསཔ་པང་ ད 


ྔ <༤༨༽ པོ གེ གོཆ་བགོས་པར་ཡང་ཡངབ།པརྡ་རསྤུ་མི་སྲའངབ་དང་ ། ཁེད་གོཆ་བགོས་པ་ ད་བཞན་དུ་གོཆ་བགོས་པ་ཡང་ཡང་་པརྡརས། སི་མཐོང་བ་ 
དང༔ གོརདྷ་ཱབ་གོས་པའིསསུས་ཅན་ཡབངབག་པདྡ་དསྲུ་སི་ས བས ཐམས་ཅད་མདོན་བབྲའདུ་བ་ 


རི ེ །རད་ཡོདཔས་ཡིན་པའིཡིར། ། བཛྡནབཱསམས་པཔའསམས་པའཆན་བོ་གོརྷ་ཊབུ 
བགོས་པ་དེག་ནི་ །དབཞིན་གཤགས་པའི་གོཆ་བགོས་པ་ཡིནབས་འག་ཀཔམི་འཕིགས། སདས་༡ངསི་འིགས་། ཡིདྱཀངསི་དམིགས་ཏེ། པམིགསྤ་པང་པའི་ཕིར །རམ་པརགགབ་བཀྭ།སས་པཡིནོ། བང 


རུབསམས་ད་འབམས་དུཔ ཆན་པོ་གངགལ་ཏཆོས་དྲུང་ཟདཙམ་ལ་གནས་པར་གུར་ཏམ། གལ་ཏེཆོསནྲུང་ཟདངས་ལ་དཔིགསནས་གོར་བགོསསམ། གོ་བོ ་འས། གོཆ་བགོ་བརྱ་གུར་བ་དབགནི་གོར་ 
.ཆནཔོ་བགོས་པ་ཞས་སྡི་བྷས། གལ་ཏཾསམས་འཛུག་ལས་ཡངབག་པར་ལབས་བརྱ་རུརན །གདངབསས་གྱིས་དི་ཁབ་པའེ་གོར་རེདཔོ་བགོས་བཞེས་བྲོདཔར་བའོ། །བངརླུབ་སས་ས་དཔའ་སམས་བ་འཆནཔོ་ 
རྣ་མས་དཾས་མས་ཅན་འགོའ་ཙ་གྱི་ཕོར་གོཆ་ཆན་པོ་བགོས་པས་ཡེན ། བསསལ་བགཅིག་གིས་སམས་ཅན་ཙོསྱ་གྱིཧིར། གོཆ་ཆེན་བོ་བགོས་པས་ཡན ། བསྐལ་པ་བངྒྱ་སྟོངདང་ ། བསྐལ་བྲ་བེབདྱར་སྭཾཾད་ ། 
བསྐལ་པཔྲབ་དག་འྲིག་བྱར་སྣོངགིསཾམས་ཅན་ཙསྦྲ་མཤོར།གོ་ ཆཆན་པོ་བགོས་པམ་ཡིནྱ་ཆི ། བསྐལ་བཚདཿདཔ་གྲས་སུཾང ཡུཁིསམས་ཅནྲ་གྱི་ཕར་ །གོ་རཆན་བོ་བགོས་པ་ཡིན་བས་དྲ་ཡིང། 
གོམཆཾན་བོཌདམདཔ་བགོས་ཞག་བའོ། །བངརྡུབསམས་དའ་ པོནམསནི་གོཆ་ཡ་པདག་བརབགོས་བནྟས སསྭ་ཅནྲ་བི་འུཤས་ལ་མི་གནས་པའི་གོ་རྩ་བོན་བདྲ་དིད་། །ཨོ་ 
གྱི་འདུཤེསསི་སྱངཔའི་གོར་ངང་། སམས་ཅནྲ་གི་འྭད་ཤེས་སྤངབའི་གོ་ཆངང ། བཟག་གི་འྲད་ཤུས་ཟློགཔའི་གོ ངང་། སྲམས་ཅནྱ་སི་ངོ་བཏོདཤེས་པའིགོཆ་པང་ ེ བབག་གི་ངོབ་ཉོང་ཤས་པའིགོརངང་། འབགས 
ད་། ཚོརབ་ལས་ཡངབག་བར་ལ་པའི་གོ་ཆདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བཔའི་འདྲུ་ཤས་མངབར་ཤུས་པོའེ་གོརུ་པང་ ། མཚནམའི་གོར་དང ། མཚནམརདཔའི་མཚན་ཉིདཀི་གོཆ་དང་ ། སྨོན་པ་སང་བའི་ 
མཆནཏོངྱཀི་གོ་ར་ངང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་བསངཔའི་མཚན་ཉིད་ཤཾས་པའི་གོ་ཆང་ ། འགག་པ་མངཔའི་མཚན་ཏིདམད་པའི་གོར་དང་ །ཆོས་མས་ཅདྲ་ཀྲི་བྲ་བག་གི་ངོ་བཉིདྱཀི་མཚན་ཏིད་ཤས་པའི་གོཆ་དང )བིྤག་ 


ཚར ་ ཀྲ ནིན ་ ། ཕཱས་པོམངཔའི་མཚནཏི ིངི་གྲམབོན་བདང། ༈ །བློགྲོས་མཐའ་ཡུས་གལ་ཏ 

ཏེ ཟོ 'པོ་ལ་གནས་ཞས། གྲོར་བནཔདྲབནན །གྲོརརནཔོ་བགོ་བཞསནྲིབྷས འདྷིལདབངདུབསེམས་དཔའ་མས་དའ་ཆེ ན་པོར་མསནེ་པས་ པོ་ལསི་གནས་པར་ཡ་ཤས་ཆན་པོ་ཡོ་དྲ་ཚོལ་བཡིན་བས་།པདཔིར་ 
3 ཧོར་ཆེན་པོ་བགོས་པཞེས་བྲངོདཔ་ཡིན། །དེནས་དའིཚི་བཅོས་ལྡན་ལྔབ་ཊིསཆིགསུ་བཅདད་བཀའ་སུལ་པ། བསྐལ་པ་སྟོངཕྲགཚདསདདུ, །གོཆད་གསད་བགོསནསདེ ། ༽སྤེགས་ཅན་འགནི་པམསཅད་ 

2 ཀུན ) སྔུག་བསྔལརྣམས་ལས་གྲོལ་བཟུབིད། །པྷཝའརིགོརཆ ་ ` བགོས་བ། །བདུང་ཡ་བདདཉིས་མཐུགཔ་ད་། ་ ྣསསྦ་དེངཔ་པང་། །མིགགིས་མཐོངབརསི་འྱགུརོ། །དལས་ 
གཞནངིེ་སམསཆན་གང་། །ཏ །ལྟབི་ཐབས་པག ་པངག་ །བསུས་གྱཾས་སི་བབགོར་འདི། །ཇིསྲ་ཀྲངཐོབ་པརྦ་རཱརཾ ( ཡེན ཡིད །གླྭ་གམས་བརི་ཤིབ་བགོསད། །བསྙན་ཏུསངཅེང 
།གོཆ་བསམ་གྱིས་མི་ཁཔ། །དེ ༥ ༦ ་ ཀཀ ནས་བར 
ཟལ་ཏུམང་ཞིརིརབཚད། །ཤིནཾཱརྡན་པོའ་ཕ་སནས་ཡང་། །བསྔམ་་ྱིས་སྲི་ཁུབགོ་བགོས་པས། །མབའནི་རཔཉིདཆག་པར་འྱགུར།། །འཇིག་ཏེན་བདདའིཇི་སེདཔས་། 
།གཿཅཿགོཿ། །ཅུསཅིག་ལོས་ཏའཕ་ཨན་ཡང། འའ ༈# ་ ལལ བ་ དེ 


བཞིན་བངདུང་སནས་བཔའ་རམས། །ལུས་དཔསམས་ལ་འྱརུརབསད ། །བསས་ཆེས་སྲི་ཁཐགོ་བགོས་ལ། །སྭུ་ཞིག་བྱསུལ་ཞིངགཡོ་བརནུས། །སུམས་བྱསེདཔཔཆིགཙམ་ཡྱིས་ཀང། །བདྲུངནི་ 
སང་པོ་ཕན་བེད་པས། །བྲ བ་ཕམས་དཔའ་བསམ་སྱི་ཁབ །བདྱང་དྭང་འགནི་འཇིལ་བྱ་ཡེད། །དྣལ་བུརི་གོ་ཆཿབགོས་པས། །ནཔྲ་འཇག་་བརསི་འྱགུརྒབས། །སམས་ཅན་དགནི་ཐམས་ཅངཀིས 
མཐོངབརནུས་པ་གངཡངམད། །སམས་ཅན་པག་ནི་ཐམས་ཇཀེས། །གོརཚན་ཉིསམི་ཤུས་པས། །ངྱ་པིཿསམས་ཅན་ཐམས་ཅངཅིས། །མོག་གིས་མུཐོངབརརྙིར། བངནྙབ་སམས་དབུའ་སྐུབས3ྱེད 
ཅིག ༈ ཆོསྨ་ནགས་ཐམས་ཅད་ཤས་བསནི། །རྔ་རམཆོག་དཔར དབསན། །དནི་ལགས་པ་བགོ་དོས་ཡིན ། །ཆོསན་མུས་ ཐུསསངདཝི་ལན་ཅིང་། །སམས་ཅནྡནམ་ནི་ཀོད་བེདཔས 
སཡྱུ་དས་ཆོས་ཀིརེས་འཧིར། །དེནི་ལེགས་པརག་བགོ ས་ཡིན། །གོཆཿའཇིན་བསདཔཔདི། །ཆོསྨ་མསཀུན་བྲེརེ་ བ་འབུང་པ། །བསམ་གེས་མི་ཁབགོ་བགོས་པས། །དེནི་ལག་ 
པརསོ་བགོས་ཡིན་།ཁོཆ་བསྙན་པསདབང་ཡང་། །ཆོས་ནྲི་ཡམས་ཅདགད་སོ་བབ། །ཆོསྣ་རམས་ཅིག་དང བལ་བསན། །སྙོན་པུས་པ་གཔན་འརིད། །གཟུགས་དམརུས་པརཔི་ལྡན་ཞིང་། །ཆོར . 
བདང་ཡངསྱཙུཿ་མི་ཝ། །འྭདཤས་འདུ་ཅེདནས་ཤེས་ད།སྦརུས་ཝོགྲ་གསབ་ཡངམ་ཡིན། །ནངཛྱ་ཛས་པརཔི་ཝན་ཞིང་། །ིལཱོཡཁསམས་ཛ་ཡིན། །ན་བད་བི་རོབ་གཉིགཔ་ཡང་ ། ། 
མཚུཿས་ཝུན་ལྷསུ་བཡངས་ཡིན། །ཁམས་བཿམྔརས་པརཔི་ཝཱན་ཞིང་། །སྩཾ་སཆདདཔསངསརུས་ཝཱན་མིན། ཁམས་པངཧཱ་སཆབག་པང་ཡང། །འཇུས་པརྨ་གུཿབ་ཡོངས་ཡིན། །ས་བཛས་རཱས་ 


རྩ ཟ་འ ཁིང རུ་སྔཙུས་བརྡཝན་བརཟིན ། རེ དད ཀཀ ×» : ་ ྦ 
༧ ཌྔན་བའཔིན་། །གཟུགས་མང་བའེ་ སངང་། ། ་འཛུས་པ་ཡ ། ོ་ཐ ན། །མུནཔར་འག་ཕསྣ་མམས་དན། །མཱཔར་རྭདྱ་བྱས་ཡདཔ་དྲ་། 
ཟླ ར་་་ ; ཀཀ །འཆིངབསཔཇིང་གོལ་བཡད། ¦ ་ འལ 
སེེ ཉནཧོག་བཤ་གསའགངང་། །རབས་ཕྲ་རབཉིན་ངད་ཡང་། །ས . ཁྲུངས་ འབུས་བ་ཡངམ་ཡིན། [ས་གྱདས་ིནིསྣ་དག་ སང་། །མོསྒོ་རུམས་ཐམསཅང་ཀུ།པ་ནི། །ཐམསཿངརྲ་རྦས་ 
བརའི་ལུན་ཞིང་། །ཟབསཅད་འདུས་པདྱ་གུཿས་ཡིན། །ཆིགཀེ་ ཆོ །གང་ ཨི་འྱགུར་བས། །དཔགྱཱསདཔའི་གོར་རེད། །ངོསོསངཇིངབསས་བཀའ་ 
ཡིན། ༡ ཆོསྣར་སས་ཐམས་དབག་བརི། ར་ལ འའི་ །བསུྱ་གིས་གི་ཁབ་གཙནི། །བྲགངབཀྱུན་ལས་འབས་པ་ཡིན། །གོརྦ་བནསངཔསན། །འཆིངབམདངིངགོལ་བ་ 
' སེད ; གཟུགས་དརབ་འདུ་ཤེས་དང་། །འདྲུ་བདན་སཤས་མཆནཏི ནཉིངམད། འག ་ཐ་ སས །ཆོསྣ་ནམས་ཅིནི་མཚན་ཉིདཔང་ ། །སརུས་ཝཱན་ 
༡ ཛུངསམིན་ཝུན་བའབསིན། །སཾཚནམ་མད་བྡ་འཔ་ང། 7 ་ དད ་ ཅོ 


གྲངཊ་ཁང་འབྲང་བསད། །ཆོསྣ་རུམས་ཐས་ཅང་བག་ལུས་ནི་། །གོམངམིགས་པརཔི་འུར་བས། །དྱེིརབ་ན་མང་འགུ་མཆིང་། །བསམ་གྱིས་མྲི་འབཔ་ཞེས་བརོོང་ །གོམ་ལ་ནི་གྲུགས་མདིང་། །ཆོར་བ་ 
འདུ་ཤེས་ཡོདས་ཡིན། །འདྲུ་ བིདསཔཅིངྒརམ་ཤསསད། །ཐུང་བྲོརམས་ཀྱིས་བསྡུས་བའངམིན། །དྷ་ཐའིདབའ་བོ་གངམ་གིས། །གོརུཆན་པོ་འདབགོས་པས། །ལུས་དཔསམས་སེ་སི་དཔེགས་པས། ། 
ཆས་ནིནུང་ཟང་མོངས་འྱིགུར། །བསས་པྲ་རམས་ལས་ལས་པའྲི་ཕིར། །རྣམ་དོག་སམས་ལ་རབ་གནས་ཤིང་། །རྟགཏུ་ཞུམ་པསེདཔསན། །བསས་གེས་མྲ་བབཔ་ཞེས་བྲངོངོ་ ། ཤིན་ཏུ་བརྟན་ 
པས་གོ་བགོག་པ། །དཡི་སམས་ནིསྡི་སྦལ་ཞིང་ ། །བསྐལ་བྲའཚ དནི་མི་འཇིན་པས། །བསམ་གིས་མྲི་ཁབ་པ་ཞེས་བླངོད། །  གོཆལ་ནི་ཚདསདངེང་། །ངོས་བང་ཆོས་མེན་མི་ལེན་བས། ། 
པེ ཊིུ་ཚདནི་མེདཔའེཕིང་། །གཞལནུནདཔ་ཞེས་བའོ། །ཡན་ , འདུ་ཤེས་སི་བྱསདཅིང་། །བབག་གི་འདྲུ་ཤས་ཡོདམ་ཡིན། འདུ ཤེས་རིནི་ཤཾས་པའཝིང་། །འྲུ་ཤེས་ཐསསཅང་སྐྱ་མི་ 
འགྱར ༡ འོསྐ་རར་སྲ་འད་ཤས2ངནི། །ཆོསདའི་འདུ་ཤས་སཱམི་རྱུ་སུར། །པྭལེརགོ་ཆགང་གགོས་པ། །བསསྲ་ཐེས་མྭི་ཁབཔ་ཞེས་བོད། །གཞན་ཡངདོ་གོས་མཐའ་ཡས་གོར་ཆེན་པོ་འདིནི་ཆོསྤྱ་གནོན་ 
 ིརབཀངཔའི་ཡཱོ་བཆསྱ་ཀྲག།། །མཆོགྱོ་བུང་བཞྱ་ཀྭྭབྷམ། ནམ་པར་གཞིགཔཔརྟ་ནུས་པའི་ཕིཔརོ། །ཆོས་ཐདི་པག་བརསདཔ་ཞསཏུ་སྣ། རོས་དུངཟདཙས་ལ་ཡངྲ་བགྟདཔ་མེདཔའི་ 
ཝིང ༣བྱངནྡུཔཾསཾ་མས་དཔའསམས་དཔའཿན་པོ་གངགོར་འིད་ལྟ་བུབགོས་པ་དནི་ | །ཤསརབཅན་པོའི་སྟེབས་འཛིན་ཅིང་། ཐིག་བཅེན་པོདང་ ། ཐིག་པསཆོག་དཔས་རྡུངས་པམད་པའེ་ཐེག་པདང་ ཡོངསུ 


གྲག ྣི་ 
ཅིལ་འབི་གོལིམས་ཅནྲདམསྱིངབཟེན་པིད། དབིད 


༢༣༢ འའ རེ = བར ༢ >» སམ < རའ ༨ ༨༣༠ 
ཐིག་བཟེན་པོའདིཡཔའོཟརྱ་ིས་སྟངགསུས་ིསོངརནཔའི་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་གསལ་བརུབེད་ཅིང་། །གཡུགིསྱ་ཀཏཟིལྱ་ཟིམ་གནོན་བའམ ¡ བརརང་་བངསི་ནུས་པས་ཡོན་ཏན་ཆན་པོརྱིརསཚོ་ ེ 
བཔགཏུསདཔས་། བནནདཔར་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའྲེ་དབདྲུ་བལ་གཞོལ་བརའགུརོ། །ཟླ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཐག་པའོདིནིདཾསནག་སོངབདྡ་བདཅིང་ ། འཇིགཏནྱ་ཤིནང་ཐམས་ཅད་རབདུ་སལ་བདང། 
འཇིག་ཏན་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངག་པར་འས་པོང། སམསཅནནེན་བོ་ཡྲེ་སྭུ་མངཔ་ཡིན་པས་། པསན་བླ་ནམས་ཀིས་བཞོན་བར་བྱོགི་བམ་ཡིན་ཏ། གོ་ཆཆེན་པོ་བགོས་པནིི་པ་གཏོགསོ། །ངས་ 
ཇིསྐད་འདེ་ནི་ཕྐགལ་པཚངསེདཔནས། སེབས་ཆན་རམས་ ཡོྭ་བསབས་པ། སཾསྤྱརསམ་བབོན་མས་ལ་མཆོད་ཅིང ~ ཆིས་གྱོབས་པ ། པག་བའྩེ་ར་བྣང་སས་བྱསངབ།ཚོབས་ཡྲོས་ 
དག་བྲར་མྱ་ཉིས་བཞོན་པདྲ་བ་བ་ཡིནྲ་བི ། ཉན་ཐོས་བང་། ཏྲོ འངས་ཁྱ་རས་པ་ །དལས་གཞན་བ་འཇིག་རེནྱ་གིས་བ ཅཆིས་བ། ། འཇིག་ཏན་དམཚུ་ས་པར་ ན་བང་ །མངོནདཔ་ང་ 
རྒྱུལ་ཅན་པང་། སུ་སླགས་ཅན་མངོད་པར་ཡེན་ཆེས་པ །བདཔ་འམན་པ་ཐར་སཿཔའྡི་འུག་པ་འཐིའི་སིངཐོབ་པར་ཡངཤི་འདོངན། ཐིག་པ་འདེལ་བཞོན་བདུབ་བྭལ སྤོས་ཀྱི སགས 

༣ ༦ རབ 3༢ ༨ ༨༦ ༠ < ༡༦ ཆོ ༣༩༧༤ ེ ×» 
བུའོ། གལ་ཏསམད་ཅན་གཔལ་ལུ་ཞིག་བསམ་ཅིམ་གི་ཏཿབའྱ་སོདལ་ནཱས་བརེན་ངེ་ཕགཔ་འིང་ལ་ཞོདང་ཡིཏནུ། སློན་ལམ་ པར གས་པ་ཇིལ་བབཞིནྲད རྭ བླན་སདཔ་ཡངུཔག་པར ཊོ 
པའྲི་བཕདུབ་ལ་གཞོལ་བརའ་རུུརོ། །བློ་གྲེས་མཐའ་ཡསྭ་འགཔ་འནི་སྲབའསདད། །སྔོན་པངདས་པང་། ཐསའི་སབརངོགས་པརཔིནུས། །ཐག་པ་འདིནི་མཐའ་ཡོསྔུ་རདཔ་ཡིན་ཏེ། མཐལསི་ 


8༦ ནི 
། 


༄། །དམིགས་པས་མཐའ་པག་ཏུམདདོ། །ཐཾག་པའིའིསཐའ་ཚང་ ་མདཔའི་མཐའ་ཡེནོ། །བློ་གློས་མཐྲའ་ཡས་ཐྲེག་པ་ལརྡིཾས་ཐའ་ཡབག་ཉུ་མངཔས། དབུསྱཀྱི་མཐྲའ་ཡ། གྲ སེ 
སྤངབརཔྲ་བར་མཐའ་ཧུངཟང་ཙས་ཡངཡོངབམ་ཡིནདོ། །དལ་མཐའསཱཔས་པ་ཞེས་བ་བནིསྲལའ་ཞེསྲ་བ་བཅུང་ཟངཀཔསངཔས་ །གཐའ་སྤངས་པ་ཞེས་བཤངོ། ། རྣམ་པཔཔི་རྟོག་པོའིམཐའ་ལ་མཐའ་ 
༧ སྤལ་པཞེས་བཤའ་ །པནྡི་ཡིག་པ་འིའིམཐརསྲས་བཞེས་བརོ། །མཐའ་ཡོདབམ་ཡིན་བས། དྭུས་ཀྱི་མཐའ་ཞྲ་བའོ།།མཐའ་ཡོངཔས་ཡིན་བས་སཐའ་བའེམྲ་ འཞེས་བའོ། །མཐའ་ཡོདཔས་ཡིན་ 
#ྷ བས་མཐའ་ཞེས་བཤད། །མཐའད་ལནིསཐའ་འམིགསྣུ་པདོ། ། དམིགས སདཔའི་ཕིརམ་ཐའིསྲའའབང་ དབྱས་ཅིསཐར་ པང ། མཐའ་མངབསྦ་རྒན་མི་མཆད་པརསའརླེ་སོཔ་རྡདག་པར 
འགོ མཐའི་སོརཞུགས་པའྲི་འར །ཐེག་པ་རིིང་ལས་ཡང ༧འག་པར་རུམ་པ་ཡིན་ཡང་། ཡངབག་པར་ལས་པཉིད དབིགསྦུ་མདདོ། །བའོསམཐའ་ཡས་སྲའ་ཉིད་གབཞེན་། 
རྙི་ཊཱས། ཆདབངང་།དག་པའེནཐའ་གང་ཡིན་བའོ། །ཆིག་གྲི་རས།གུབས་པའེ་ཤཱུར། མཐལ་ཉིདམ་ཐའམ་ཡིནནོ། །ངེས་རྟག་པའི་མཐའ་སྲ་སན །མཐེའིམཐའ་ཡཔ་ཡོདཔརསི་འྱུར་ཏེ 
སྤའ་ངའིམཚན་ཉིདས་ཐའམདཔའི་བེརོ། །དེལ་མཐའ་ཞེསྲ་བབནིནམ་པར་ཏོག་པ་མགཛང་ །རྣམ་པར་རྟོག་བརད་པའུྱིར ། མཐའ་ལཾས་ཡངདག་པར་འས་ཤིང་ཆང་པ་པང་ ། རག་པར་བཏཱསས་ 
པ་ཡིན བེ་གེས་མཐའ་ཡསབང་འཇིགཚོགས་ལ་ལྟབབང་།བཅག་པདནིསཿའྩ་མོ་ལ་གནས་པྱ་ཧཱང་ཙ།གཔ་ཇིག་ཚོགས་ལ་ལ་བསདཔ་དབགནི་མཐའ་ཐོ་ལ་མངོན་པཔདན་བརསྲི་པངདོ་། 


་ 


མངོན་པརདེན་པསང་པའྲེ་པིང། ཆད་བ་དུ་ཏ་བའེསཔའ་ལས་ཡ་བཤག་པརར་ས་བ་ཡིནདོ། དནོ། །བློ་གྲོས་མཐྦའ རར  ོ་ 
བཤནརྲ་རྡ་རལ་ལཉིསུ་ནམབརྟངོགབེདཔ་ཡིན་པས་། ། མཐའ་གཉིས་པོདྲ་གིས་ཡོབ་བྱམས་ཤིང ། མཚས་བརྡ་ལད་བཛམ་ རྒུརན་ཡ་ཐག་པར་བཛ་ཤིང་ ། ± །མཐྲར 
གཉིསྱཀི་སྣ་ལ་མཛོན་པར་ཞན་པ་པྲྲི་བེདོ། །བཱོ་གོས་མ་ །བོནོསམཐལ་ཡསྲ་བང་ སེམས་དབའཆེན་བོ་གཔ་འཇིག་ཚོགས་ལ་་ལ་བདྡདངསྲམངས་པ་གབིན་བབ་བི་གོརཆན་པོ་བགོས་ནས་ ། ཐིག་བརེན་ 
ཐོལ་ཞོནབཤབ་གི་བ། མི བ་ལ་མོཔབདདཔྲྱཔ བ་གལཏེསྦཔརླགོབར་འབོ་པྒྱཆུ་ན་ཡང ། མའོ བི་ ༣༡ 
དོ བཛྡབསམས་རབའ་སམས་བརཆེན་པ་གཔའཇི་གཙོགས་ ལྟ་ལུབྭ་སཱས་བགབིན་བདྲ་དགི་གོཆཆེན་པོ་བགོསན ས། ཐྲག་པཆེན་པོ་ལ་ཞོན་བཞེསབསེ། མཐའླི་སོ་དུངག་ལམ 
ཅ་ཅ པོགལས་ཡང་བཀཔ་རལདུནས་། རབཔྲའགཔསླ་བནམདཔ་ཡངཐག་པརྡརོགས་པའྲ་བཏར་ལ་འབྱ་གཞོལ་བཔརུར། །བླ །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས3ྱཿརྔབུ་སམས་པའའ 
སབས་པབའཆེན་པོ་གདྭགོས་ཆན་པོའིསྟོབས་ཀྱིས མཐཐའེཆོས་ལ་གནས་པྲ་ཐམས་ཆ་སྙི་སོ་སི་གཞིག་པའེ་ཐབས་ལ་མཁས་པས ། ཞི་གནས་དང་ལགས ཐོང་འྲ་བུས་ནས ། མཚན་སམངཔངས་ངོད་པར་ 
བླསབས་ཏེ ། མཚནསསངབསའོ་སྭསདྷ་བུརཾན། ། སཡྱ་རསྣ་རམས་ཀྱིམ་ཆོས་ཀྱིསངབསིན་བརའ་བྱུར་ལ་ ། ཆོསཀྱི་སྣ་འབ་ཐོབ་བའེད་པགཾས། མཐའ་ཐམས་ཅད་བཀཏསྲེ་ཞིང་། མཐའ་སྡོང་བདདག་ལ་ཡང་ 


ཡེ 


༼ 
4- ༄༅། 


⁄ 


སངགའི་མཱཆེནཔོ་བགགས་ནག སེབས་ཅནྷརམས་ལ་རོི་ཞྐད། ། སེ འདྡནསབྲསུད་དང་ཤོག་ ། ཐེག་བརེན་ * 


༈ བླནམདབ་ཡངད ག་པརྡརོགས་པའི་བཏདུབ་ལ་ཡངབཊ་པཞུབསནས་། སེམས་ 


པོ ,ནྡ་ནམས་འཆོབ ་ཅྲི་ཕངབར་གྱཱ་ཧདལ །ཆོསྱ་སིམངབའིད ཛཾ ས་ཅནྡ་ནམས་གོཆ་ཆེན་པ་བགོས་ནས་ཤག་བརེ ན་པོ་བཞོནབ་ལ་དགོདཔཔཔའོ་ཤཱས་སྤྲོགས་པདཀྲེར། །བློགྲོ་ 
པཔ འཆེན་ ཡང་ ༢ ་ ལཿ ཿིབེབགོས་ནས་ ། ། 
ཐེག་བཅན་པོ་འའི་ལ་ཞོན་ཏེ། ཛེས་པར་རྱབུངབརྱགམཆིག་ཅྣ་སོན་ལམ་གཟ་བདཔཌོ་། །བངརྲུབསམསའཔའ་ ་ གནས་པའི ཅོ 


ཡཿ 


ཡབ་ོསྭ་ཐུད་བརྲུདལ། པཔ རཔཨ་ལྱ་རམ་དང་།བཏནྩསམས་དཔའྨ་དམལ་ི་ཡནཏན་ཡོལ ཤོགཔ་ཡུདཔའྱསུར་བས། ཡོན ཡོནོཏན་ཡྱི་བམཛོརནཔོ་ 
རེ རི ། །ཟོ་གྲཾསམཐའ་ཡས་ཐེགཔཆེན་པོའོདེི་ཆོསྱི་ཤྲིངས་དཔམཊམ་པས །ཆརོལ་གི་ཁྲགས་པང་ རྷ་ རོ 
ཧངངགི་བ་གིས་ ཁཿམསཅན་ཐར་སཅད་བསེགྷ [འདེནས་ཆོས་ཅྱི ིགྲ་ིན་བདུཧཌབས་། སས ་ ། ཆོས་ཀྱི བིས སྲིརེས་འུན་བ་དང་། །གོའྗེས་ུཐུན་པརའྱས གོ 
བི་ཕེགཔཆན་པའིཆསཀྱ་ངྱཉས་དབསཉས་པ ] སཔ བདེགནྡི་བནམ་པ་ཡ་བ་པར་ངོག ཤོ་པ ༩ ཿྲབ་ལ་ཡགཔ་རབཏཞགས་པ་སིདེའ །བློ་གྲཾསམཐའ་ 
སས པས] གངགིསྐུ་བངྡནས་པར་གཞིགབ་འམ། གོས་བབདང་ ཡིངོ། ཐིག་བཆེནཔ་འབའདབཞིནད་ནུམ་ པར་འཇིག་པསུང་ 
ཅིབགསཔསད། རྣམ་པར་འཇིག་པ་ད་གོས་བསེདཔའི་པིར ། ཐམས་ཅདམ་ཁཱན་པའི་ཡུ་ཤེས་ལ་རབྱ།ུགཞོལ་བརའགུར་ཏ། ། ཐོརྲིར་ཐེགཔ་རྡདྡིིགཔརཱན་བོཞིས་བའོ། །ཐེ །ལྲཾགཾཿ པ་འདིནི་ཐིགས་པསང་ 
༨ ༣ ཐཱམས་ཅད་གངགིསྦ་བངབྷོངསིནུས་ཞིང་། མངོན་བརགན་པའོངཔ་འབུར། ཐུམས་ཅདམ་འན་པའིེ་ཤུས་ལ་རབགངུག་གོལ་བ་ཡིནབས ། དཔིར 
་ །རལ་ཐེག་ བནི་བཀོདཔ་ཆེན་པོག་བཤིན་བྷས ། བཀདོཔ་ཐམས་ཅདགཔ་ཡངྲགཔཆེནཔོ་འདངསི་འཇུག་པམ་དབས། །དེནས་བཅོས་ཝན་འཛས་ལྲ་པང 


: 


ཌཱ ༦༦། ཌྷ །ཆུཊསམས་དའས་མས་དབའཆན་དྲ་ྲེོནཐའ་ཡསཉིས་བིསདས་གསོལ་ཏོ། རི་འམ །བས་ཀི་བཀོད་བཞེས་ངྱཁིབལུ་ཅིན་ཆེས་ལགས་སམ་ །༨ 
རོ སམས་དཔའཆེན་ ློབགོམ་ཐའ་ས་ལ་འདྲིསདངེས་བཀའ་སཱལ་ཏེ་། >× དདབཞིན་ཏ །པིའཐིགརན་པའྲ་རེས་ཐགཔརིཊ 
ོ ཡབའད་བསྭ་བཀ་དབ་ཐམས་ཅང་ྭཏཱསོནབརམཛདོ། །བློ་གྲོསསཐའཡས་འཁོརཔོག་སྒྱུཿབའི་རྐྱལ་པོ་འབ། ཌ ནྣ ་པཆནཔ་ 

ཟ། ༢ ང་ འཇུངངོ། ། །འཐུཿབང་འགྱུར་ཏེ འཁྲོབལོས་ བྷུརཔང་ །བྱང བནང་། ། ཚཨ་པའི་འོར་བའིས་ལ་ག ནས་པརྲ་ཤེདྱཀང་། འཁོར་བའེ་ཉོན་སངས་པའི་ 
མ་པས རབས ལབས ཉ་ི་གག་རཞས་འ ུ $ འཇལ་ནས3ཿ ་པས། ÷ 


. ཏྱབ། གངཞིག་ཕེགཔ་འྲདགོན་པ། པྱབ དད ་ ཞི་ལ །མཐའནིངབགསའརུད་  དྲ་ི་གཟནེ་བ། སེན 


བགན་ཐམས་རདྱ་ཏེས་། །ཐེག་པའ ། །ཐེག་པ་ ལ་བར ། །གངཞིག་ཐག་བ་འདི་དོན་བ། །བདབངགཤལ་བདྱ་གུར་ 
དད ` ྲོ་ ཞིག གབ སི་འྱ་ཧུར། འཇིག་ནྡ་མས་ 
ནིགནསུ་བེདཔས། ྷ་ཡིནལྡམཡིནརྣམས་ས། །ཐེགཆན་བུ་མེད་དི་ * ལ་ནི སམས་བསྲུ་བ།ུག་ོལ་བདུབ། །བས་ཁླཱ་ཆས་དང ན་བའི །ཐག་པཟི་ལནོན་གང་རཛཔ། ` 
ངོ བསྐེང་བུ་གཞོལ་བརྡུབ། འགས་ཅངབསད །གནས་བསེང་ཅིང་སོན་མཐའ་སང།།། ། །ཕི་ང་དྷསི་མཐའ་ \ །ཐེབདམ་ོངབ་སེང་བསན། །།རུས དསསུམ་པག་ན་ 
མཉམ་པཉིད་ །ཇི་ཝརནམཁར་གུབ་རཱར། །ཐེགཔ་རིཊཡང་བཞེན་།ཉེནས་དཤདརབཏླུག་ས། །ཐེག་པ་འདི་ཞོས་པམང། ིལེདཔོག་སབསར་པས། ། ཐཕ །གཞོལ་བང་ 
དྱེད་ཁཁམ་འོ་ཞན་མུད། །ཐག་པ་ཁི་ནི་ཚངདཔས། ། ། །གཆནས་ཐམས་ཅད་འོོམ་ཡིན། །རངབཞིན་གནསེདམིགས་པར། །ིག་བ་སྦྱ་གིམགི་བ་ཡན་ །གང་ཞིག་ཐིག་པ་འིདོནནས་།འཛིགས 
རཟབཐབཔསནི། །དེ་ཞིས་སྭ་རམོས་བཊ་ལ། །སྒྲིལམདཐོགས་པམད་པར་ྱུར། །ཐེག་པ་འི་ཡ་གང་ཞེདཔ། །འཇིག་ཉེནནིཤིདབས་ སས ་ །ཐདགནི་གསལ་བར 


# ༄། ' * ཕྱང) ཐིག་པ་འདེནམོ་འཇིགཅོང་། །ཟིལྱ་ཧེས་གནོན་པམདཔསན། །ཡོན་ཏན་ཆོགས་ནིངཔག་སངྦ་ལཱན། ཟ་ ཨེཔའཔེལ་གཞོལ་བར་ ཐེག་པ་འདིརི་འིགྣ་ནན་འབས། །བསས་པང་ 
|¡ ལས་ནི་ཛེས་པར་འབྱུང་། །མུན་ནག་བཀ་བཏུ་སས། །ཟག་པ་མདལ་གཞོལ་བདྲ་བེད། ཤྲ ར་ །དེལ་གཞན་པལེསམས་ཅནྲ་རམས། ། 

ཤི པི་ཤོངབརཔི་འྱུར། །བང་ཝནཔག་ཤིག་གིས། །བསྐལ་པསྟེའཐགཿདམདདུ། །ཐབས་མ་ཁགོནན་ཏནབླས་བབེད་པ། །ཟེས་གདངཝག་པའིདནོན་འྱགུར།།།ཉན་ཐོས་ཀྱིདཆོགསྣ་རསས་བང་། །རངྱ་ར་བཔུཊ་གི 
„ ཚོགས་བུངང། །སྭུ་ཕགས་གིཿམས་ཅདྱཀིས། །ཐིགཔ་རིཊཊ་ གཞོལ་སི་ུས། །གལ་ཏེསཔས་ཅན་གངཞིགགིས། །བསམ་ ྱིས་མྲི་ཁབོས་འདིལ། །ཐབས་རཁས་རྡུམ་པར་གངྱར་བ། ། 

‡ ཐུགཔ་རི་ལ་གནས་པར་འཆུར། །མོས་པ་དགན་ཇིང་བཞིན། ཁདཔརྨ་སོན་ལསྡ་ནམ་བཞུགནས། །ཡབ་གུ་ལམ་ལ་བགན ག་ཤིང་། །བུམབ་རིདལ་གཞོལ་བརུབ། །ཐག་པ་འདིནི་མཐའ་ 
མདཔས་། །དབྱུས་ཅིམཐའ་ཡང་ཡོངམ་ཡིན། །མྲ་ ་རིས་ཐའ་བ་འབྲུསཀྱི་གཞར ། །ཐམས་ཅངའཔིགས་ ༡རོ། །སྤཔའནིསིགསྤུ་མངཔས་ན། །ཐེག་པ་ཚིདལ་འཐུའ་ཡོད་སིན། །མཐའནི་ཐངསས་ 
བའྲ་ཧོར། །བདབར་ཡངདག་གཞོལ་བརའྱུར། །ཐིག་མཐཐའ་དགུནི་དཔགསཱདཔས།། །དབགསདགང་ཡིན་ཐེག་མཐའ་ཡིན། །ཐེག་འིའེསྦབའནི་གམེདཔས། །ཚདམདགང་ཡིན་ཐེགསཐའ་ཡིན། །ཟེག་ཡིསའ་ 
ཟློབམདཔས་ན། །མཐྲའ་སད་གཔའིན་སྦོངཿཁའ་ཡིན་། །སཐའིནི་གཔཤིགསི་ྟགན། །སྤོངབ་ཡཛི་ིགས་སི་འགྱུར། །ཐེག་བསཐའནྲིཐགམངངས། །འཀི་མཐའ་ཡང་ཡོངམ་ཡིན།། །མཐའམའཐའ་ 


ནིམིདཔསན། མཾ ི་ངོབཙི་ཡཁསདུ། །གཐའ་པ་མཐརསངསཆན་ཏིངནི། །མཐའནིནམ་ཐའི་མཚན་ཏོདེ་བེད་། །གཟའ་རམས་ད་ག་ལ་ཡ་ངདི། །མཐའི་མཚན་ཉིདཆི་ཡངསེད། །མཐྦམིད་ལ་ཞིམཐའ་ཤོང་ 
བཤད་ཐེག་བ་འདིནི་ཡང་འངས་། །དེརི་ཛད་ལས་འབས་བསན། །མཛྫུཿས་པརྡ་རན་བཔཔི་གསྤུ་པང་། །ྔྷིདག་དུང་ཆང་པའེ་མཟར། །གཐརྒ་དམས་པྲའགྲ་བམས་ཅངནི། །ས་པའ་སིན་བར་ཡང་བྱཅ བསྟན།།མཐའ་ 
ནི་ཐསས་ཅཔམདབསན ། མའའེ་མཆན་ཉིེཡངབས་མིན། །རཿབཞེན་ངོབོ་ཐམས་ཅདནི༽ ཟེན་ནོག་བཅི་ཡངམད།། །སཐར་རམས་དག་ཐམས་ཅང་པ། །རབ་བུབྟཏོགས་བ་གུང་ཐངས་བ། །སབའ་འོདད་ 
ནིསཐའམངྒ་ནམས། །ཐྲམསཅང་བབཅུ་སློངབང་འཛྱུར་། །གང་ ཞིག་འཇིགན་ལཱ་ལྡན་པ། །དའ་མཐའ་སློ་རབསྟོན་ཏིང། །མ། ཐའརྒ་ནམས་ལནི་རབ་ཞད་པས། །སྒུབས་མད་བདྱི་བ་ཡིན། ། 
བངགིག་འཇིག་ཚོགསྣ་ཱམི་ལྡན། ! །མཐའསྨོནཱསས་ལམ་ཆགས་པ །མཐརྭར་མས་ཐམབཿདཔི་འཇིན་པས། །སྣུངབབནྲི་ བརརུཆུང་། ཐམས་ཅད འ་དི་ཐལ་མིན་པས། །མཐའ་ 
རྣམས་ ཡངབཊ་ཡོདམ་ཡིན། །མཐའིསཆན་ཏིད་ཐམསཅདནི། །དབག་ཡོངབརཔི་འྱཆུརོ། །མཐའྲ་དུས་ཐམས་ཅདཔི་འནཆིང་། བོ་ལ །མཐའ་སྒོརལ་ཆགསསདཔས་།།འཇིག་ 
ཆོགས་ལྟ་བཅས་སྒོང་བར་པད། །གངཞིག་འཇིགཆོགས་ལྟ་བབ། །མིསྤོ་སྤོངབརི་པཱང་པ། །གོཇཆན་བོམ་བཀོས་པས། །ཐགཆེན་ལ་དིོས་མི་འགྱུར། །མཐའ་རམས་བགི་ལནྲ་དདཅིང་། མཐའི 
མཚན་འིང་ཚོནྱ་གིཿམཐའ། །ཧྱི་མརེསཐའ་ནི་གདདགོས་པ། །དདགྲ་འམས་ངདྡནས་དོག་ཡིན། །གངཞིག་འཇིག་ཆོགས་ལྟ་བདག །ཐམས་ཅད་བབུགངྦ་སཾ་ས་པ། ། །གེཆདབགམདབགོབནས་ན། བསེད 


ཤཱུ ༅ཿ །ཐིག་བཞོན་པ་ཡིན་། །མྲའ འགྫོན་མུས་ལམ་ཆགས་ལ། །འཇིགརནྭ་བོ་པྡི་ུར་བས སན། །མཐརྨ་དསསྨས་ཆོགས་ཡག་ལུས་ནཱི། །ཐམསསཅད་ཡངག་ཁབས་པརའྱགུང་། །སན་སབཔྱ་རསཆེསོ་ , 
ལལ །བདབངཡངབག་ཞྲུགས་པ་ཡེན། །བངརུབས་མསུ་ངབའརབ་བརྟགསན། ± ¬ ` །ཆོས་འགའཡངནིས་དཔིགས་པས། །སྤང་ཞིང་ཆུདུ་ཏྱི་ཡང་སང་། རྟགཏྭ་ཐབས་ལ་མཁས་ 
2 འའ །ག་གནསྭ་ལག་མཐོང་ལགས་བླསས་པ། ། །མཚན་ཏིངགཅིག་ཏུཏོགས་བའྱི་འིར། །མཚན་ཏིངྒ་ནམས་ནེ་བབཏུ་ཏོགས་། །ཡངབགཆོས་ལ་རབགནས་ཤིང་། །ཆོསཀི་སངརན་ཐོབ་བསན། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་ 
ཙོ དཡིསནི། །མཐའ་ནམས་ངབག་ཁོདྡ་ན༽ །གཐལ་ནི་དུང་ཟུད ཙས་བག་དང་། །མཐའ་བང་བཐར་གིན་དབག་པང་ ། ། །མཛུས་ བརྡཌུན་པརསི་མཐོངབས། )བམསྭ་ཅད་ལ་ནི་ཆགས་པ་མད།) 
ཟླ སམསཅནྡ་ཛཱགབྲས་ཡཿེའོབཏན། ། དུ །ཁབ་བང་ཤོགལ་ཐག་འདི་ལ། །ཛེས་པརའུབུཿ་བརི སཤེསྭ་སློས། །སྒྱདབ་ལེན་པ་མས་ཅདྲད ། ཆོསྱ་ཀླི་མངབ་། 
མུད ། ནོ ས་ན་བ ་ །དངག་ལནི་ཕ་སྲི་བ། ། ཁྱིས། །གོ་བགོསོ་ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ངང་ ་ེ 
ཌཱ་བབདཐག་པ་འདི་གོནནས། །ཟླ་མང་བྲོང་པ་བཀོང་བཅླབ། །དངརུབ་སམས་བའ་དངུག་ནི། །རལ་འབོར་འབིལ་གནས་ཁྱུརནས། །སཿཧྦ་རས་ཀི་ནིཆོས་བག་ལ། །རུརབ་བནར་གཞོལ་བར་འྱུར་། །སངས་ 
རྒྱས་ཞིངི་རྣན་ངཊ་པང་། ཉན་ཐོསྤ་བཏནུབས་མས་དཔའ་ཡི།། ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ གཔཡེན་པ། །བས་བོདངག་འཇིན་པར་འགུར་། ྣ་ 


བྲངས་ལའུ་སོངཔག་བྱངབ། ' །བས་བོ་གཉིས་པ། །གཞན་ཡདོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལ་ས་པརྡདཏ ། སྔོན་ ། སྔོན་བངརབསམས་བ་འྱེསདཔ་སྦྱོང་པད། ་ ། ཐེག་ | 

ཟོ་ར བཞོན [གངས་ས ཡབུ་པར་ལས་ཤིང་། ཤུབྲ་རག་རབྱཏུབས་ལབ་དང་ འཇིསས་བཟུས་ི་ །ྫའགསཔ་བས་གངགྱ་ཆས་བབབག་བིགྱར་ོ འཛད་ 

ཌཱ ྣདྣྕྗྣྗྗྗྗསརནར བརོ། ། །བཤགནི་གོརརར་ལཱ་་ཝན་པར། ྣ་ ིདྟཊ་བུ་རྲ་ཐུནཔ་ཡིོ།༽ ཆིད ལྟུང 
ལྡུནཔའིན་ཉུམ་བའི་བསསཔསྱོ པའི་བ བུད ས་པས་དཔས་། ངང ༅ བགྲུ དྩ་པཕབ་ཡཔྱས། །སམས་ལས་ོནའཔནསའཇིང་། ནར་ 
སུ གུ དད གས་ ཨོ ར་ ÷ ཀ་ཊ ¬ ་ 


ཤ' ༄།  །བྷཊམས་ཨ་བཏཏུབལ་ཏེབབལ་བཀོདད། །བད་པརླས་པཐམས་ཅདཚར་བདོ། །སྲུ་སེགས་ཅན་འབས་ཅད་བབྱང་དཏུལ། །ལོག་པརསོངཔའེ་སམག་ཅན་ནཱམགྲ་ཐེགཔ་འདིའི་དབངཤིས 
ར6®ྔྤནདྐདྐད 
༧ གངཐེག་པ་འདིལ་གནས་བརྩརུར་པ་དབག་བང་པརི་ཡྲོ་དྲད་ཐམས་ཅད་ཐོབ་རྔབས་ཏེ། འྱེ་རྣས་འདྲུག་བསྱ་འི་བདབའི་ཡྲོ་དངརཁོརལོསོ་སྒུརབའིརྒྱལ་པོའི་བད་བེ་ཡྲོ་བདང་། བྱང་ ་ཤེནད་ཚལ་པའི་ 
ཏུ རྒུམ་འོའམབའིོབུ་དང་། ཁྭ་ཨཱ་སྲ་བསྭ་ཀྱི་བངངའི་ཤོ་ཏད་ འཐབོཔདྲབུས་བག་ཡིནཔའོ། །སམས་ཅནྡྷར་རས་ལ་ཆོས་ ིང་བསན་བྱ་གུརཔན།། ངག་ཆོས་རིངལ་ཡངག་པརགུགས་པས་ 
རཱཾཿ འཝགས་པའིརིགས་སྐེས་པསཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚནརེནུ་ོ་བློགཔ ཞིང་། སའི ། བུནསེངབ་ཡང་་ཕབ ༼རོགས་བའྲེ་བའདག་ལ་ཡངག་པར་གོལ་བརྱ་བུར་ཏོ། །ོ་ 
ཧོ་དུ་གད་འབགའད་གས་འའི་འོེནཔོད་ད་ལོ། ཅས། གས་ཤིངབུབྱཏྲནམ་པརྡ་ལདབརདདུབ་དེདགནི་ཆས་གངའིས་རབྱ།ུ་གཞོལ་བར་ 
གག ང་་ །དིའོ་ཞི་ཤེན།། བངརྡབ་སམས་པ་འསསས་པཔའ་ཆེད་པྲོ་རམས་ནིལས་ཡ་་པ་ལ་གནས་པས 
ཿཚུཊ་བཞིནད། པ། ཡངག་པའི་ལས་ལ་བབཞྲུགས་པས། ཆུཔ་བཞིནདསཐོངབའྩི་པིརི་། །ཚུལ་བཞིདདྲ་ནམ་བར་ག་པརྱ་གུརཔ་གངཡེན་པདྡའིརས་པརྡ་དོག་པ་ཡངས་ཡིན།། ནཱར 


མྟི་དོག་པ་ཡངས་ཡིན་བས་། རྣས་པརྟཏོག་པ་བང་། སཔརི་ཐག་་་ཉམབཉིད་ཤུསཤིང མཐངས ཤགང་གིསཆོགྨ་རམས་བཙལ་ཞིབག་ དོདཔརམ་ཤོང་བརབགནིམཉམ་པ་ཉིའས་ 
ཡིན་བསཚུལ་བནིནྡདྡ་ནམ་བརདགུ་པའེ་ཤེས་པ་ང་། མོབ་ལ་གནས་པརམི་ལྱབུང། །ན་པརྟ་ཐག་བད་ ཡིནཔ་དྲ་ན་བརྡ་གཔ་དང།ཆ་རྲི་པགཔང་པ་ལ་ 

མངོན་པར་ཞིན་ཅིང་ ། འཛིན་བརྐསི་བེང་ལ། སངོན་བརཞེན་ཅིང་འཛིད་ འཛིན་པསདཔས་ནམ་བརྡ་དོག་བ་བང །རྣམ་པངའ་རགོབཡབ་ཡོབཝུ་སཱོངབདེདོ། །ལམ་འདེལནི་སིང་བྱར་བ་ཡངསད །མངོད་པར་འདྲུ་ བུད 
བཡངསད། སློའབོགོས་བ་ཡངསང།། ཟངཤིའདངབ་ཡངམདོ། མཉམ་བཏིངྱ་ཀི་ལམ་ཡུང་གུབ་ལ་གནས་བནི། ལས་དང ཱ་རར་བུང་བདང་ ། ས་འོས་པ་ལྷ་ནས་པརྡདག་བརསྲིའདཔས་༔ 

རྣ་མ་པརརྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བུང་། བགལ་ཉ་ལ་ཇི་སེདབ་འགས་འུ་ ས་པར་ཁོས་དྷ་དང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཉས་པ་ཉིང་ ཀྱི་ཁྱིརིཅིས་ལོག་་ ་པའེའོན་ལ་བཅུ་གནས་པར་དངཔས་ ། ལས་ 
ཡངབཊ་བརགནས་པཞགྲབའེ་། །དཱོ་གསོ་མཐའ་ཡས་ལམ་པང་། ཚཱམ་པར་་པའི་ལམ་གཔཤེན །འཐགས་པའི་ཡན་ལག་བྱ་དད་བབང་ཡིན་བྷས། འྲེརྟ་སཱ་ཡངཔག་པའྙ་ཝ་བདང་། ས་ ་བད། 
ཡངབ་པའརེ་ཡག་པང་། ཡངགུཔའིལསྦ་ཅིམཐའ་དང་། ཨངབག་པརིརཆོབངང་། ཡངབག་པརྩི་རོལ་བད་ ། ཡངཔ་པའྲ་པད་བབང་ ། ཡངབག་བའི་ཏིང་རཇནོ་ཏོ། ། །ཡངཕཊཔའྟལ་བསྐར་། འྔརིག་ཚོགས་ 
ལྟ་ཝ་བ་སོངཞིངལ་བརྡ་ཆུར་པའྱི་སྫོང་ཡྲུལ་ཐམས་ཅང་ལས་ཡ་བཤ་པར་འདར་བརྡུཤིང་པས ། ལྟ་བཐམས་ཅད་གནས་དང་དསུ་ཐསགཅདདུ་ཤིན་ཏྲུར་མ་པར་དག་པ་ཡང་འཐོབ་པརའྱ་བུར་ལ ། ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ 
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¦ ༄། །བང་† ༢ ཁད་བད་ན་བ་པང་།གུན་ཏནསཔརདག་པཐར་ས་ཅདབྱདཏས་ལས། ར་པ་དང འ ༼ཏྡད་བརྙད་ རཱས་པརྟ་ོགོ་པ་དང་ ཀུན་ཏུརྣམ་པརྟོག་པ་ཡངསད་ ཿ 
བར་འགྱུར །ལེོག་པརྙ།ོཔཔ་ལ་མི་གནས་༨དིང་། ལོག་པརཏོག་བརབྱཏྲསཾཨ་པས་། ཡངཊག་པའི་རཚོ་བདང་ ། ཡངབག་པའི་འ་བའེའུད་ཤསཀང་འཐྲོབ་བརའཚུར། ། །འཆོ་བམ་པང་གཔ་ 
མཐོངཞིང་། འཚོང བརག་པ་ལ་གནས་པས། ཡྲུསྱ་ཀི་ལས་རམ་པརདག་པ་དང་ ། མ་པར་པག་བ་ངང་། ཡི དྱཀི་ལསྣ་རམ་པརང་པ་མཐོང་ཞི་ ། ཡངངག་པའེ་ལསྱཀི་མཐའ་ལ་ 
གནམ ་བ་པསགསེས ། ངི ་བཔ་བཀའ་བཏུ་ཤ ཨ་པར་་བདང། ཡི ཡག་ལགནསནས། མིན་ན གསབ་བ་བོ 
དྲགོས “° །ཡངབག་ བརྙི་ལ་བའྲི་དད་བསནི ། རྫསྭུ་དཏབ་ཡཿཡིང་། ཡིངཔ་ ་ 
རི འྲ་པདཔ་ལ་གནས་བྱིདོ། །ཡངཡ་པརྟ་་བརཉིངའཛིནྡ་གིསན།ཉིང་འཇིན་ལ་གནས་བ་མདཔཔ་ཏིངའཛིནཏུ་ཐབ་ 
བཤ ་ ཡངབག་པའི་ཏིང་ ཀླས མཕབ་བྱང་ལས་བཀན མགས བརལདྱེད་བསར་ ཤོང་བ འཚ ། ཐམས་རདྭད་ན་མ་པརབག་བའེ་ 
ཛཱ བའྟེ་ཊབས་ཐེབ་བས་ཤིནཏནམ་པར་ཊབའི་ ས་བསམ ] ིནྱམ་བསྐསཔའི་ཕམ་ཁིདི་ །ཾས་བུ་དྲམ་ བ་ནསསཉྱིས་བླསས་པྱརབ་བ ། བློ་བངལྡན་བརྣ་ཐས་ 


ྱིས་བཀུཿ་བཀག་བ་། འཕགས་བ ས་བགུ་ལཧེཏ་པ། དབཞིན་གཤགས་བླ་རབས་ཀྱིས་བབཅ་བསགས་བཡིནབས་། ལབ ། བདུང་ཀི་ིསྱི ནས་ཅངྭ་ཧིས་བོད་པདྲབ་བོའིགནས་ 
མ་ཡིན ཅཱ དག ཆར །ཆོབཔརླཱེ་བལ་གནས་བརང ། ལྟ་ངིརེ་ཐིབས་བོངགུགས་བ་དུང་ ས་ག ༥༥༨ #ླ་ 
བཟླབབའི་སྫོབསུལ་ཡངས་ཡིནནོ། 'སླ་ཛན་ལས་ལས་བ་ལྲགཔ་ཐཟས་ཅང་ཅིས་བཟྲད་པདབའྱི་སོདཕྲུལ་ཡངབ་ཡིན། །ཛཾདིཕིང་ཞེན ། འ སུ་གབས་ལ་གནུས་པ་གཔ བཟིན་བད་བནི་ ། སུ་ཏན་ལས་འཛས་པར་ 
རྣམ་པརཿགོ་པ་པ་ བཅས་པསན ། གླ་ཝན་ལས་འྲས་བརྡ་རམ་པརང་ རྟོག་བབང་ཡིན་བདེ་ིདརུུ་བསནསྣུ་ནབ་པངྙདོག་པ་ཡིནབ སས །བེཅིའྲི་ཕིར་ཞེན །་ཐན་ལས་ལས་པའྲེ་ཤྲིསརྡིནབ་པར་ 
རོག་པའི་གཡོ་བྲཟསས་ཅདལས་ཡངག་པཔརབས་བ་ཡིདབས། ། འག་སྱ་བས་ཧབཡོདཔས་ཡིནན།༔ ནར བླཀ་སློསྲ་ཀངཅི་ཕོས་ཏ། ལམ་རིྲི་རམ་པརཊངོག་བྲ་བས་ཅད་ 
ཡོ་སྱཱ་ཆོ་བྲ་བུདབས་། ཐན །བས་སུ་ཏོག་བཅུང་ཟདཙས་ ཡང་སདན། འྭསྲ་བམས་ཏོག་བགསཿདྷ་ཐཱ་ཡོང ་ཡོད་པང་ག་ དར ་ ལྷ་རམ་ ངཿ ་ 
འཕགས་པའེ་ལམ་ལ་གནས་པཞེས་སྲི་བའོ། ོང ༽ཡིབཔ་གག་རེས་བ་བཅད་སབཔ་བཟནཔ་དི། གས་པའི་ པ་ལ་གནས་བདུང། འཇིགས་བསདབལལམ་ལ་གནས་པ་པྲ ། ཟྭྱཏཞི་བ ལི 
ལས་ལ་གནས་པངང་། བབྭཏུབའབའེ་ལམ་ལ་གནས་པཞེགྲ་ཤེརོ། །ལམ་འིངསནི་དགའབབང ། ན་བངང་། འཆིབ་པང་ ། སྱ་ཛན་ངང་ ། ལྡུགབསྔལམེདཔའེ་གན་ཕྱིན་པཿབྱདོ། ། ལམའག་ནིོདྱཡིནབམད 


་་ 
ཌུ། ༄། འཅིང་། ངོབ་ཏིངྱའི་གནས་ལས་ཡངག་བབད་བདྱསདོ། །ལམ་འཛིསནི་བཏའིངང་། ངོབཉདེམ་ཡིནཔ་ཐ ིག་ ་ུ སུ བྱེ ' 
ླ ིུ སཔ ༥ ÷± ༡ ཁོ 
ཤེ མི་འྱུགརབས། བདབླགམ་པྭ་སཚོགས་བབངའ་ཐབ་བརརྱསརོ། །གཞལསད་ཁངཆེན་ོད་ཡངན བརམ། འཛུསམ་ ་ རིད ལས་ག 
༩ཿ (ནུང་ཐདཌས་ཡངདདད ། འབུས་བས་བཀགཅིང་། སི མས་ན རས ་ ° 
9 ལས་འདས་བལཨོས་བགྲ་ཀང འབའ ༧བདདེབ་ཞྡོའཊ བིན གཞེད བརི་་ོར་ དད ་ མད་པའྙ་བྲ་བ་ 
པརའདྲུ་བ་ཐསདབད་ ། རབཏབསི་ལ་ཞིངདཔན་བརའྱུརཔའིིར །མོ་ངོན་ལས་འདུས་བཞག་ཐེའོ། ། བི  ་ ]༽ ` 
བད མ་ཟིག་པའེརུ་ོ་བྐསམས་པ་དང་། པས འང ་ འའ ༢༨༨ །ཅཔའླེསབྷན་མས་དང་ །མཚནས་ 
 ཅད་ཤག་བྲམབའ་ན། ག་ན་ལས་ལྡམབཞསངརོ། །སེམས་ པས ༣ 


ཅ༄༅ 


་ 


༨ 


སྫོང་བཏྲན་ས་ཅདནས་] ཆོགོ་ཀྱི ཡེསྦཀི་བརདུ་བཞི་ བའྱེེར། རསྱཛན་ལས་ལྡན བ་ཞས་ཐེར། །ཡེངྱཀ་མོས་པྷ་མས་པ་་] ཡི་ྱའིས་མོས་བས་ཡྤོ་བུ་ོལབ་གཅོདཅིངནས་པརྟརོབ་པ་ད་། རྣམ་པང་ 
] རྟོག་བཤབའེམཚནས་མངཔའེ་ཤིར །ྱ་ཐན་ལས་འདམ་བཞེས་བརོ། །བློ་གསམཐར་ཡས་ཁིདི་ཡོྲཱ་སཱ་ཏན་ལས་འབས་བཅེན་པོའི་བབཉའི་ོན་ཏ། མ་ལས་ལ་པ་ལ་མའམངབས་། བྗདངཅིས་མི་འཛངོ 
ད་བགོདབདུད་བབང་། བཅས་པརྱ །ངནི་ལམམ་ཡིན་ཏེ་། ལམ་ལ་ཡངཚིགེསེ་བས་བྲདདཔརསིནུསོ། །བངརབསམས་དབའ་སམས་དབརརན་པྲ་རོམས་ལཕ་ལིས་སུ་པན་ལས་ལས་པའི་གནམམང་ཁངརན་ 
བོབགོདཔརྱ་གུར་པན །སམས་ཅནབྱ་སྟངཅངམདབྲ་ནནྱ་༡ཝལ ༡མ་རི་ལ་བཀོདབརདོ། །ཟབཟེས་མཐའ་སས་བངརབསམས། །བཔའ་སརས་བཟའ་ཆེན་པྒོདཔུས་ལམ་ཁིདལ་གཞོལ་བརྱགར་པའི་ ་ 
ཆེ ཡོཁསྲུ་ཡབང་། ཟས དང ཛྷིར་ཇི་ཝ་པབབྷབ་ཀོངཔབང་།འདུནབརྙ་ལྷེ་ཐརཊྱ། བཀྲས བཀང་པརེས་བངསམ་ཅན་འོ་བསས་ས། འོ 
བདྩ་བའབས་། སམས་ཅནྷ་མས་རྭ་འགའ་བདད། །དེཅིའིཞིར་ཞན། ལམ་རི་ནི་ཕྲུལ་བམབབས་མི་འཐྲ་པའྲི་ཤོགས་ཡོ་ྲ་དག་བརབའཔ་དང་ །བུབ་རམས་ས དའིནཔ་ཡེདཔས །ས་ཕྱིཆས་འཇོལ་ར 
ས་ནམས་དང་ ། ཉན་ཐོས་པང་ ། རངས་ཁྱ་བས་བྲ་༡ང་ལམ་འབ་ ཞོལ་ནྲིང་ །འགལ་བསེ་མཇང་པ་དྲ་ ། ས་དངགུཏཱས་དོནཅིང་ ། སོན་པྲ་ནམས་ཡོ་ངོགས་པརས་རུརི་ངབད་ནཱ་ ནསྱ་ཀངསོངབརིས་ བཛད 
པསསོ། ) དེལས་གངནན །ཁི་ལྟས །ྱ་ནན་ལས་འགས་པའིས་བང་། གཞལ་མེད་བངནན་བོའི་སི་གང་ཡིནབའོ་ ། །འརྙི་ཊྷསཾཔརན། ནམཁརནོ་དེབརདརམེངྱཀང་ ། ནམ་བའམ་གཏོགོས་བརངཔའ་གཤན་བྲིས་ 


༣ 


7 ༄༅ ` །ནསབའམ་ཚོན་བཅིུས་པས། ཤིནྱོང་ས་ཤིངྱརཆེ་བརེནམ་བའ་བཅེནཔ་ལན་ཁའ་ཞེས་བྲ་དང་། །ར་ཛན་ལས་འྲས་པའི་གཞལསིང་བངསངའབཤེནད་སོངཔིདྱ་ཀིདནཔཆཔ་བོདསཔོ 
མངཔ  བཤག་གིབནངཔ་ཡིན་པས་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདངདགྲུགས་བརྡ་གུར་ཁང ཉགས་གཅིགཙར་གི་ཆངྱ་ཀབྲོ་སྲུ་གཟུང་དྲསྲད ། ཤིན་ཏུ་ཡས་ཤིང་རྔཆ་བའྟེསོངབཉིང་བ་ཅུ་པན་བ ། རྒྱཆ་ཞིངཚང་མང་ 
3 པས་ མྱ་ཐན་ལས་འཇུས་བཟེན་པོ་ཞསྱ་ཀླབེརོ། །གཞལ་སད་ཁངརན་པོ་ཞིསྱ་ཀྲངབེའ། །དློ་གྲོསམཐའ་ཡསྲ་བའརབ་སེམས་འབའསནས་དའཆེན་པོ་གངལསྱ་འདཔ་དུའཔགས་བ་འདི་ི་ཉན་ཐོས་པང་།ཇས་ས་ 
2 རྒྱས་རྣམས་ལ་ཡོདཔས་ཡིན། །སྙསནས་། ལམ་འེལ་གནས་བགང་ ཡིནཔ་དེཊགདི་ཡོན་ཏནྱ་གི་ཆོགས་ཐསསཅདམ། པརབསྒྲུ་བཅིང་ །ཇྱིངསི་ལྡོགབ་ཐབ་པར་ཆུར་པས ༈སྲམས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཁན་ 

_ ༧“ འཐོགས་བརེན་པྲོ་དདཔར་རྱུར་། །སྤོདཔ་འུདབརྡད་འབགས་པ ༧ས་བཀོངབྲ་བས་དས་། ལས་ཁིདསསམས་བྱ་སངང། གོལ བབརྩ་བུརཔསན ། པེའི་བཀོངཔདྷལ་བྲུའནི་ཉན་ཐོས་བང་། ངས་ས་ 
རྒྱས་རྣ་མས་ལ་ཡོདཔམ་ཡིན། །བུངརྦབསཾ་སས་བཔའསསས་བབའ་ཆེན་པྒོ་ནམསནི་ལམ་འིདེལ་གནས་པའེཆ ། གལ་ཉ་འཁོརལོས་་ྒྱུརབའྱེརལ་བྱོངས་པརྩརུརན་ཡུང་ །ཆུགས་ཤིངྷཝ་བ་སངཔཔའྲཛ་རེནཔོད་རན་ 
ཞིད་རུལ་སོན་ཡཔབདཔ་དང། འཇིགྷདན་ལས་ལམ་པ་ཡབཏ་ཏོགས་བར་བྱུགརོ། །གལ་ཏྱཅིན་དང་ ཚཿས་པའྱི་ལ་བྲ་བས་བཅྱུར་ན་ཡང་ །ཆུགས་ཤིངཞེན་པ་མེདབས་ངྱ་རལ་སཱ་ཞས། སལྱུ་རཁྐས 


།ལ་ལ་བཤོས་བ ། ཡབྐ་བའི་ཆོས་ཏན་བཤགའ་བདང། ལྭབྱར་སོངཿདཡདྲ་ནས་འྲོབསན་བདྱཊཅང་ ། བནཡདཔ་ལབུག་བདྡ་དགསཔའྱི་བཿནཊལ་རསྱར་གཞོལབྱ་བེདོ། །དེནས་དའི་ཚ་བཅི་ 


ལྔན་འབ་ཀྱིག་འོགསུ་བཅདད་བཀའ་སྩལ་པ། །བངརྡུབསམས་དཔའི་ཁདབརལས། །འཇིག་ཏེན་བགན་སཆོག་གུརཔས། །འཕགས་པ་ཐེག་པ་པ་གཉིས་བག །ཐམས་ཅང་ཡབ་ཁིདེང་འཛྡས་པར་འབུར་། 'བྱང 
་ཆུདསམས་པའ་ཐམས་ཅདགང་། །བངརྦ་རན་པོརབྲགོད་པདང་། ལས་གྱི་བཀོངབ་ཐོབ་འཇོངས། །ལམ་ཁེང་བབྱཧཏྲཱ་ཧྱབྱ་་། ༨ །བགོང་བྲགོང་པར་ཆུརཔ་འག། །རབས་ཡངབས་ལ་བ་ཡིས། 
ལམ་འི་ལནི་གནས་རྡུབ། སེསས་བའ་ཐསསཅངགང་།།གཏམ་བརྟེ་ཊ་ལ་གཔགནས་བ། །ལམ་འངིང་རབ་ཏུཞགསནས་ ནི། ། ཨ་བདྲབ། །ལམ་འིཐོགཏུ་ཁ ག་ལ 
ྲགེིིོིཾ། །གཟུ་པར བྱབཅིཡངསང་། །གཔཞིགལམ་ཁིང་གནས་པ་བང་། །ལས་༼ = ` སས ་ །གྲེས་ 
ནེ་གཡོ་བརཔི་འགྱུངོ། །ལམ་འངི་ལྭདྲི་དུ་བདཀང་། །གཡོབ་ཡོང་ ་པ་བརྲི་སྣོན་པས། །དེསནི་གཡོ་བ་ཡོངམི་འཆུར་། །བཡོབ་ བག་ནྟིང་གཏཏསོང་། །ང་ཡིན་ལམ་འཇེང་ལནི། ༽གཡོ་བ་པང་ 
ཅིཤེལབ་མད། །སློ་འཕོགསསདབརརབ་བསྟན་པས། །ལམ་འདད་པིརྦ་དནམད་། །བརྲརདབ་བཊནིལནསཅང་ཏུན། ། ལམ་འིབ་ལནི་བབགནས་ཀང་། །ཀུམ་འདི་ལའི་སངསེངིང་། ཁང་དབ་ཡབ་ཡངམ་ཡིན།། 
ལམོ་འདི་ངས་པས་ཡིན་ཏེ། །ལམ་རྙི་མ་ཁོས་པ་ཡང་མིན། །ངེ་ཡིསྣ་དམ་དོག༢བ་བསལནས་། དབཞིན་དིུ་བླགས་བརྡུང། །ལམ་ཁབི་ལའི་ཉོན་མོངས་མང། །ལམ་འདི་ལ་ནྲིརམ་ཏོག་མད། །ངོནཔགདང་ནིརོ། 
ཁགལབང། །དེབཞིན་དུནི་གནས་བརྡུབ། །ལསམཆོག་ལནི་གངགནས་པ། །གནས་པཨེངབ་པགནས་པརྲབ། །ལམ་འེ་ལནེ་གངགནས་པ། །ྣམ་བག་རང་བཞིན་འཐོབཔར་འགུར་ ། །ང་ཡིས་ཡན་ལག་བངྐྱད་ 


ཚཱ ༄༅། །བའི་ལམ། །རཐགས་བའིབོངཔ་ཡིན་བརབ་ཤང་། །ལམ་འིང་ལནི་གཔགནས་པ། །ཧངརྦུཔ་འཐོབོ་པརཔཀའམི་འུར་། །བྱངཇུཐཾསམས་དཿའམགོན་སེངཔས་ །བབཞིན་ལས་ཁིངེ་གནས་ 
པྲ། །རྣམ་ག།ལམ་འདྲ་བོབ་གུཿས ། །རཆེནསའནི་འགྲོང་པདྲབ། །ལམ་བཟཆོགྱཅྱཌ་པ་འིད། སྩེས་བ་ཐབ་བསྒྲུབཔེདིང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསསགས་བསན། །ཡཤས་འདྲིནྲི་བད་སང། བདར་བ 


ཀྱིདམགྲ་རམས་པང་། བྲད་ཊྱིས་ཡོང ཡོ་་བཟུང་བ་ངང་། །སླུ་གགས་ཅན་ 


4 བརྩེས་པསན། །རྱ་ཐན་འས་ལུ་བོགས་སི་འར་། །རྣས་རྟོག་ལ 
བྲ་སསྱཀི་ལམར་ཆོག་ཁིདེ། །ཤིས་པཿ ཤེང། །ཆོས་ 


(® ཁེ 


།བྲོངབདྲ་བ་བའི་ཡུ་ལས་འོནི། །་ངན་ལཛས་ལ་གངརོག་པ། །ལམ་མཆོག་འདེལ་གནས་མི་འྱགུར། ། །ཧྲབབརྣ་ྟོབ 
བཞིགང་བས་པབ་ོ་ལ་བསད། །ལ་ མནིཆེནབོ་འདེག་ལ། །འསན་བྭ།ཁྱུགས་པརུརྱཐུ་། །འབཊ་ 
ཁཔེ་ཡནི་གངཞཱགས་བ། བ་ཤིད། : ཁྲངབརའཡགས་པའི་ལམ་མཆོག་འིདི། །བ་ གནསྤུ་ཕིན་པང 


ཤིད) )དན་གདོན་བབསཐན་མེད། །འངིགས་པསེདཅིང་བགགསྱ་འངམད་།༡ ན་མེདཔ་ལནའདན། །གཟུགས་སང་ཁ་ངོགམཚན་ཏིདམད ། །གཟུགས་ཅི་མཚན་ཏིད་འགུ་གིས་ཀང་། །བསན་བར་ཡང་ 


ནིམིནུསོ། །ཤིན་ཏུ་བདབའི་ལམ་འདིན་ ། །ཡངབག་ཡིནངས་འཇིགས་པ་མང། 


།།ྟ་དི་ལནི་གངཞུགས་བ། །མཐའཧིབ་ཝན་འཛང་བར་འྱཇུར ། །མཆོགྱིངྲན་ས་ཕག་ལམ་ཁབེདི།།ནམ་ཁའ་སོངཔ་འདབས་ན། 


རམ་ཁྱ་ཡོང་ཛིད། །རྟག་ཅྱུམ་ཊན་ལངས་ལ་གཞོལ། 7 །ཧྱིཐཾསི་ཝོགཔབརྩྱགུར་བསན། །སྱ་ཐན་འདེས་པ་ཆེན་པོ་འོདི། །ཟསདས་ཆོདྱཏུ་འདབ་ཡིན། །མ་ཿན་འས་ 


ཆེན་གཞལ་དདབང་། །སྣོའབབད་པདི་གཞལ་དྲུསུད། །དྲ་འིརྱ་སཱ་ངད་འབས་ཆེན་ཡིན་། །གཞལ་སེངབངཆེན་ཞེས་ཀྱ་བ། །རྒྱ་ངན་ལག་པ་ཆེད་པོ་འདིང་། །དྲས་སྲུ་བོན་མངས་རབ་ཏུནི། །གལ་ཏེདངའྲིའ་ 

རར སྣ ྣྐྣྷྣ)ྣཀྩླྩླླླླཀ་ 
" (བཛྙུསྱང་དགོསབཅའོ། ུ་བསམའི་བཞ་དབས། རྱ་ཐན་ལས་བནས་བྲངོབད། །ར་ན་ལས་ལྲ་གསམངཔས། །གསྦའི་ཚདནི་པསིའསྡུ་པད། །ཁབཞི་བསི་ལ་བའི་བངབཞིན་ལ། །རུ་ངིན་ 

འབས་པ་ཞེས་བྲརངདོ། །རྱ་ངད་ལས་འྲ་བརངབས། །ལམ་ཞུགས་ པ་ཡང་བནབད། །ཚདསད་དས་ཏོག་སེངབསན །ནམ་པར རོག་བབིགསུ་སད། །བདྲི་བངརྲུབསམས་བའའི་པིར་། །ལམ་ 

འདིཊ་གཏ་བསན་པའི་ཕཱིར་། །ལམ་འདེལ་ནི་གངགནས་པ། །ད༽་ ནྲི་ས་ཛྲ་ལས་ད་ཤེ། །ལམ་རིང་ལ་ནི་གབགནས་པ། ། འ་ཇི་ག་ཏད་བིའ་བདབསཆོག །ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཐོབ་རྱགརབས་།། 
འཇིགས་པ་སངཔ་ཞེསྲ་བའོ། །ལས་འདེལ་ནེ་རབ་གནསན། །སསས་ནིོན་སྔོབས་སེངཔར་འུར། །དེས་ན་ལས་འདྲ་དམ་འགཔས། ། འཇིགས་བསདཔ་ཞྭསྲ་བའོ་། །མཉམ་ཉིང་ཡངཔག་ལར་སྤ་ངོབས། ། 
ཐསསཅདྲ་རཾསྟུ་ནོགས་པརའྱ་གྔར་། །འཅ་བའི་ཡྲོབདབམས་ཅདལ། །ཐསས་ཅདྷ་ནི་འཆགས་མི་འཆུར། ། ཇྲརུབ་སྲབས་པ་འེ་གནས་སེདཔ། །ཡངབྲྲ་འཇཔར་འཕགས་པའི་ལམ། །སསསངནྷ་དམས་ 
ལ་ཕན་འདོགས་པ། །བཏྱཱ་ཐོལ་བས་གཞོལ་བརྲུབ། །བླ་སེད་འ རྭ་འོད་གུ་རན་༈ །ལས་མཆོག་བཀོངཔ་འདེངག་གིས། །འཇིགཏན་དམས་རིབགྲུ་པདཔས། །ལམ་ལིཡ་ནི་གཞོལ་བདྲབ། །ལམ་འེ་སངསཏུ་ 


®` ཝེ རྫ ༢ 


༄༅། །ཁྱང་པཔརཡགས། །ཡིངནི་ཡོང་ཕ་བརྱད་། །ཛཱི་ར་མོས་བཞིན་ཆོལ་བག །ཐསས་ཅདརབ་ཏུགཞོལ་བདྲ་བ། །ཏི་ཱཁོ་ླ་ནར་བྱི་དལ། དཔ 


རྒྱལ་ཐབས་བཤནི་བསླནས་། ། རབ་བྱུཔལས་ནིགླབ་པརཤེད་། ། གལ་ཏེདྒ་ཏྲིནཿཡ་བ་ཡི། )རྒྱ་ཐབག་ཐོབ་པརུ་ཆུརྨན་ཡང་། །དངག་ །ངེནི་ལགས་བརྡ་ངས་འྲཔ་རོན། །འཇིག་ 
ྟེནབླམབ་པའིགནས་རམས་ང་། །ཐམས་ཅད་གསལ་བར་ཁྲདདརུང་། །ལམ་རོད་ལནི་གངགནས་པ། བགླ ཞེས་བར་།ཞན་ཡགགམ་མཐལ་པབ། བུྱ་བསེམས་དུ་ འསམས་བབུའ་ 

།ཆེན་པོ་ནུ་མས་ལས་འདེལ་ཡངགགཔརགནོལ་བརྩ་སུར་བན། ཡ ༽ང་བའེལམ་ཡན་ འདོད་པ ཊེ་ཉྱིར། །ཆོས་གཅིགསངོན་ ་ ལྟེལ མཾ 

བག་བའིརོསྐ་དམས་གྲི་འདཔ་གབཤིན་པའོ། གཞན་ག < བའི་ལམ་ཡྲན་ལག་བྱརདཔ་འོངས་བྲ་ ཡིར་། ༼ཆག་ནུས་བགཉི་མོརབ ཐའ དི ནད་པ་བཆོས 

] གད་ཤིན་ཞས་རུ་བཞིནདབ་མས་དབའ་ངང་། ཁི་རོབ་དངུག་བའིཆོས་གཔ་ཡིནཞེསཚུཡ་བཞིནད་ ཀཾ ༤༦༥ བ་ལམ་ཡན་གརྱ རམ་པ ཆོས་རུམ་པ་ 

གཉིས་མངོན་པརབསྦྲབ་བདུབདད ། ྲགིེངཾེངི དངོས་པོ་སདཔ་དང་ དཔ་གང་ཡིན་བརོ། །གཞན་ཡང་ཕངཔ་བོའེ་ལན། 

་ ཀཀ ་་ ག་ང ཡདཔགཔ་ི་པེའོ། :»ཆ་ 


ལམ་ཡུན་ལག་བྱཧད་པ་ཡོངས་ང འྲི་ཏིར ། ཆོགྒ་རམ་པ་གཉི །ངོན་ གདང ། ཅོག་པར་ 'བསེདཔངབངག་ཏིངེ ོན་བར་ཡིདཆེས་པ་ ཿ། ཟམས་ཆན་ག ་ ཐི ླ 
¬ ས་གཡོ་བ ྩ བར་ལོ 
བས འན དནམས་ཡ་བམི་་ཞན གི་བ ལསྭ་ བབྷར་མས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་བསངཔ་གང་ཡིན་བའོ། །གཞནི་ཡཔམང་གུ་པའེ་ལམ་ཡག་ལགབྱདདཔ་ཡོ་ཡ་སྱ་ 
ཀནགཀགཀགམཨ འྱར་བ་ཐག་བྱསལ་ད་བཅས་བྲནམས་རཔནསྟ་ཏོ ཤུས་པར་ཁབྩད་ནུངཔརྲ་བདཔ་དང་། ཉེ་བརལེད་པའི་ྲུངབོག་ 
བསྔེལ་སངབྱ་རམསནན་ཏྱ་ཧིས་ཡོངྷཱ་རོལ་ཞིངེ ས་བརྡ་བབྲ ངང །འཇུས་པིའཆོགྣ་རམས་ཡོདྲ། སྲོང་བྲར་དོ་ནབ་ ' _གཔའིནེཔུའོ། །གཞན་ཡང་ཡངག།་པའིལས་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ 
ཡོོབླུ་བྲ་བའོར། མནམ་བགསུས་བངོ།  ཆས་མཆོགཏྱ་ཆུརབ་ཡ་བབག་པརྟསན་པན །ཆིགཁགལ་བསེང་པརཆོས་ཅི་རེས་འཕུན་པརྙསཅིང་། སམས་ལྷ་ཐོཔ་སེངཔ་དང་ 
ཚིག་བ ཡི་གྲཿམས་ཅད་བ་མངོནབརནན་བསབངེང ། ཆོསོ་ཐམས་ཅདའབས་བདུབརེུད་པ་གབཡིན་པའ་། །གཞན་ཡབཐངདགཔའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔ་ཡས་ཕྲ་བ་པའྲ་པར །ཆོསྤོམ་པ་ 
བཞི་མངོན་བརབླམབ་པརཤངད ། དོ་ལ་ཡངཔག་པར་སྦྱོང་བའེ བོམ་འོན་པ་པབླམབ་བརྡ་དདེཔ་པང ། དོན་ཛྙིལ་བ་བཞིནདད་དཱསུ་རཐན་པཔཡ་འབག་པརྦ་སོར་བའི་ཕོ་པོསངོན་པརབླསྦྲབ་པད་ཐེངཔང་ རོ 


; ¬ 


.ླ ༅། །རེསབ་འཐུན་བཛསོ་སོངྟཏོག་བལ་ཡ་འདག་པབྱཐོངཔའིབཛས་པོམོ་པར་བསྲབབཤུདཔ་དང་ ༥༨༧༡ ༣༥ ༥༣༤༤ ༣ པརྱཾངཔ་ 
གངཡིན་པའ། །གཞན་ཡངཔཊ་བའི་ལས་ཡན་ལགབྱརདཔ་ཡོབ་ཕྱ་བླས་པའི་པིར །ཆོས་རྣམ་པ་བཞིམངོད་པར་བསྒུབ་པདིུད། ཤི ཤིན་ཏུ་བརྙན་པའི་ཡི་ཿསྦྱ་ཟིས་བདག་ཏིངསྲུང་ཤིང་། ི་ོ 
4 གླུབས །ང་བྩོག་ཁཱམས་ཤིངལས་ལ་གཞོལ་བྱང་པད་། 


རིམ་ལ ན་བདག་བདྲ་དངབབུང་ །གུ་ཡོདཔ་ལ་གནས་པྲ་དདབ་གབཞིན་བརོ། །བོ་གེས་མ་པར་ཡག་བཏྡཇབས་མས་བབའ་ནས་ 
% ± ་ བྱི འི་ང ཐམས ་ དི་ངབཏདྙཾསྣངཔ་ཏིདདྷཐ་བའི་པིརང་ མིངམདཔའེ་བོར་དང་། 


་ སུ ྲྲག་་ོཔོ་ོ་་ིཾིཾིཾིེི་ 

 ། ཀསོ་སོར་། རྨ ེ 
སགས་པ ཀཀ སི་ལ་བའེབཟོད་བ། ད་ ་པརཔག་པདྱ་གུར་པའྱི་ལི ། མར འབད བ་གནས ། 
ཅུ མ། དོ ་ ཀག གས་ ] འདུ་ཤུས་ 


འཐུང་ཞིང་ ན་ང་ོ་ས་ྔོ་བ་པནམསཿཔ་བ ུ་འཐོབ་ 


པརའྱགུརོ།  རིག་པས་སྒོས་བསཆོས་གངཤིག་འཐོབཔར་ྱ་ཆུར། ཞིག་འཐོབ་པརའྱ་གར། ཟོ ཤེན ། རྙིར ༦ ཚོར་བ་འགོག་པ་ཐོབོ་པ་ངང་། ཆོས་ཐས་ཆདལ་ངེས་པརསཁས་བ་འཐོབ་པ་དང་ ། 
གསང་བསུངས་བྷཏདགོས་པས། ཆོས་ཏིངིངས་འབངབ་རྒུརབ་འཐོབ་ པར་འགྱུརོ། །བངནུབསམས་དའབམས་དབའཆེན་པོན་སས་ལས་ ཿས་འདིཊ་ཞུགས་བརྩ་ཆུརབའི །ཡུལ་ཁམི་གནས་ཤིང་ །མཚནམས་ 
བསྤྲབས་པའ་ཡི་འྱུར་ཏ ཆོསམས་ཅདནམ་པའཔ་བསཔ་བརེ་ནམཁའབཕྲ་འསཔདུང་། ཧྷ་བཾའེ་ བའ་བབོ།དནམཁའངོབ་ིང།ཟ ཙསཔརཤས་པབ་། མཚན་མུ་དང་ཐདས་གིས་ཀངང་རཆང་ 
ཤྲིདབརསི་འཇུར། །ལམ་འིད་ཤིནཏན་ས་བར་ག་པས་གནོདཔས་ མཇིགས་བ་ཡངསང། ། གོཆཆེནཔོ་བགོས་པས་། འཛིན་པས་ འཆིངབརམངལི་འྱདུར་ལ། ཐག་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཞོན་བསྔ་རོབས་པང་ 
ཡངསི་འྱཆུར། །བླིབས་པྷ་རམས་སངས་པས་། ནམབལྟ་ཝུབ _༼བྱ་གུརནས་ལམ་ལིངགུགས་ཏ། སམས་ཅན་རཱམསྭ་ཀླི་གབབ་ ༧ཚན་དོ་ཐད་པར་འྱགརྡོད་གོས་མཐའ་ཡས་འིདྲི་བྲརབསེམས་དཔའ་ 
སེམས་བབརཆན་བྲོར་མགྱ་ི་ལས་བད་བརདའ་པབབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཉན་ཐོས་བང་། རུངསངྱརསཀྱིབདཡུལམ་ཡིན། །དྭགས་པའི་ཚཾ་བ ཆིགསྐུ་བ བཀའ་གུལ་པ། །ཡངབག་ལུས་བྱ་ཧད་ 
བསུ་བའེ་ིར།། ། ཆོས་སྦྱོད་རྣམསའི་སྣོན་པ་ཡེ། ། ལམ་འིངལ་ནི་གངགནས་པ། པ །དནི་བཅོན་འྲགསཆནངོ་ཡོན། །པམཔའི་རོས་ཅིས་ལམ་བླམབས་ཤིང་། ༈།ཤུས་དིཐམས་ཅདབ་དྲ་ཡང་ ། །མི་གཆོག་ནི་ལི་ 
ཅུ །སྤོདཔ་འེསནི་ཡམ་སྡུདྲའགྱུར་། །བཿུསམས་བབའྡ་ནལ་འུབོརབས། ། །ནངདྭ་ྫ་བཞིན་ཡིད་བཏ་ིང་། །མི་རོལད་འིི་བིདཔ། །སྨྱོདཔ་འཾསནི་ལམ་སྡུང་འཆུར ། །དངརུཊསཾམས་རཔའ་ 


9ཿེ 


ཟོ འགྱེར སམས་བཔའ་ཡྲིདབེདཔས། །བོའི་ལསྣ་སས་དགྲ་བདཅིང་། །ལསྐ་ར་ནས་ལ་ནི་རཛིན་དེདཔ་། ། ཏྲ པུས། །རུགཏུ་ཐཱ 

@ ཡོ །ཉེར་ལན་སྡུག་བསྔལ་སིད་ཚོལ་བ། འབ བེཊ་ནི་ལམ་ཐུང་འྱཇུར་། །བངྡརབསམས་དཔའ་རབ་ཤས་བས །འཇུས་པྱ་བོད་པ་སྡོདྒྲབཅིང་ །།འདུ་བྲོདགནི་གངྒོངབ། ། 

༩ སྩོདཔ་འསནི་ལསྭ་གུདའྱ་ཧུར་། །བྱངདུབསེསས་བཔའ་དོནསསས། པས། །དོནཀི་རྗསུ་རབ་ཏོགས་ཤིང ། །ཆོདཔ་སདཔར་གང་ སོན་པ། །སྤྱོད་བ་འཛེསནི་ལམ་སྡུད་རཇྱུང་། །བངརུཊདེའདྲོ་ 
ལྡན་བས་།།ཚིག' ཡེ 


༢ ¬, `~ ༤ ༨ ༦༧༢ ༧ £ག©5252= 
༄༅། །གངཏྟོག་པ། །དངོ་པོ་ཇི་བཞིན་རབ་ཤས་ཤིང་། །རྲུལ་བཞིན་ཆོས་བཞེན་གང་གནས་པ། །སྤྱོདཔ་ ལམ་ཐྫུངརྦཐུང་། །བྱཿརུབ་སམས་དཔའ་སྒྱབག་པངཔས་། །ནདད་ཇསུ་ཏོག་བྱད 
༤ ༢༡༧ རི 5 = ༄༣༢༨༽‹-5༽ £= ༨ ` 3 ༠ «+ ཐེ 
ཅད ཿ པི་རོ་དུ་ནི་ཞན་པང་པ། རྱདྲཔ་འདན་ཡམ་སྡུད་འགུར་། །བྱངརདྷུབ་སམས་དཔའ་འཇིགས་སདཔས། །བག་ཏིང་དོགརད་ཡིདཆས་ཤིང་། །གཞན་བག་ཡིདངེས་གནས་བདབས། །སྤྱོང་པ་འེཾསན་ལས་སྤུང་ 


སྱོདབ་འདིག་ནི་ལམ་སྲུད་འགྱུར། །བྱཔདཱབསམས་དཔའ་འཇིངམདཔུས། །རྟགཏུ་སྡུག་ 


བུ་ཡི་གཞེས་མདབས། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྡུད་བྱད་པ། སེེ སོ །བྱབ་རྲུབསམས་བབུའ་ཆོས་སྒྱོད་པས། །ཆ་ཁི་རས་འཐུན་པེདཆིང ། དོས ུན་ 
.རྒྱན་པ། །སྦྱོད་པ་འིངས་ནེ་ལན་ཨྡུད་འགྱུར ། །དངུ་ནུབ་སམས་དཔའ་ལན་འབངཔས། །བྟངན་པའི་ཡི་དམ་ཡངདག་གནས། ཇི་སྐད་བསྟན་བཞིན་གང་བསྒྲབས་པ། སྒྱོདཔ་འེསནི་ལས་སྣུད་ 
[སྭ བཿཊག་མས་དཔལ་ལསདག་པས། །ཡིད་ལ་མོམཔ་པྱ་སཱསན་ས། ། ཆོས་ལ་གནས་ཤིབབག་ཡོདཔ། །སྐྱོདཔ་འཊི་ཡས་སྡུད་འྱར།། |ཤྱོངནུཊསམཐེ་དཔའ་ཐབ་བ་ཇདཛབོད་བ 
་ - : ུ 


འདན སམས་ད་ །ཆོསྐརམས་སོང་ཞིངསཆན་མདཔར་། །ཐམས་ཅད་བ་ 
༡༩ ༡༢༨2༨སྲཔྲཔཔཔ༨༨༨ི༨ ་ 
ཤོབ་བརུབང། །བཊཱཾམསབུཔའ་བུ་བཏགསནས། [རྨུནམརྣཡབར་གུཿ ༢ ཅེམ བེ ༤ ཐ་ྨ་ །ཐམས་ཅང་རོས་ནོརབ་བངག །སན། །སྐྱཞིང ་ཤི་བརའྱུགུཌ་བའྲ་པོར། །གསལ་བཅརཐང 
མཉམ་པ་པབ་བྲདགསད་། །ཆོསྒོནསསྱས་བརསི་འྱུར་བས། །ཧྲ་ཙོམ་ ཡཅ་ ོ་ ། །ཧབ རྙི་གསི་མཐོང་། །ཟངབ་ ལསན་ཟབེ་མོང་། །བྱངརུབྱ་སེྦམ་དཔར་བརྗོན་འགུས་ལྡན། ། 
ནས་གཞོལ་བརའགྲུར། རེ ཐེ ` ཅི ། །རྤུཡ་ བཞིནཆོས་སྐྱ ེ་ །བཿྩབ་སོམས་བཔའ་བོངོས་པས། །ལམ་ཁིདྐརས་པཔང་ག་པསན་། །ཆུཿདབུདགནས་པིནས་མས་གླང་ 
དྭལརས་སོརྟརགྲ་དདན། །ཆོས་ནནབ་ཡསྐ་གྲ་ངྱུང་ཤོང་། རཿ 28 ཅེང །འདུྣ་དམས་ལས་གང་ལགས་པ། །འདུ་ཤེསསདལ་ཏག་གནས་འ ཉར། །བངརུབ་སམས་དཔའ་དོ་དམ་བས། །ལ་ 
༽སསགས  ༼་ 
འདི་གང ལྩོ །ལནྐརའཊུཀས་གངལོ་བ། །ཆོག་ཙིའུ། ཡི - །ཐསན་ གཞོལ་བརའཛུར། །བངནྲུབ་སནས་བབའའེག་སློམ་བ། །ཆོསྔོནསས་ཐསསཅད་རྟོགས་བའྲེར། 
བངརླབ་སམས་བཔའ་དྲོདཔ་པས། །ཾ།པས་སྒོམ་པའདཤྲངབསན་། །སམས་ཅདྲ་རམས་ལ་སྟོན་པ རབཏུ་ ༨ དེ 


ཀཾ །དོན་ཟབལནིཛས་འྱ་ཆུ་གིང་། །ཐབསམཁས་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འྱ་བུར། །བངརླུཔསམས་དའི་ཟིགླསློས་པ། །ཐབསྱ་ཀོས་འདུ་ཤེས་ཀུན་སྫོས་པས། ˆ ། །ཇེས་པའེ 
དོདཾ་ཏིགས་བབརཆུར། །བངརྦགམས་པཿའྭངས་པས། །ཆོསྱཅི་གངབཅན་པོ་ཡིས། །འདུ་ཤུས་ཚོར་བའགོག་ཤིདན་། །ཟན་ཡ་གཞིལ་བར་འགུར་། །བྱངནུཊཱཾས་པབའབོ་མ་པས། །ལྦམ་འདིལནི་མི་ 
ཟླ གནས་ཏུ། ལྕས་འདི་ལནི་མི་གནས་ཡིར། །ལམ་ལ་ཡ་བགུ་གཞོལ་བརརྦཧྷུར་། ། །བངརྷབ་སམས་དཔའ་འཇིགས་མེདཔས།། ། །ཆོསྨ་རྣམ་བགནི་ཐམས་ཅདཀང་། །ནམཁའགཔ་ལྟང་ཤེས་པས། །མཆན་ས་རྣམས་ * 
ཾ ཉི་བསྲ་བིའཁྱུང་།༽བངརྡཊསེརས་དཐའ་ཆསནམས་ཅི་། །རང་ བཞིནནམ་ཁར་འྲདང་ཤས་ཏ། །ཆོསྤ་རམས་ནམ་བལ་འདབ་འ་ཧིར། ཤརས་བགྲདིསམདཔར་ཤེས། །བང་སཐས་པ་འདྷ་ཊ་བུར། །གནས་ 
¢ ཐྲཨན་ཚནན་་བབྗླིབས་པཔའགྱུང་། ། ནི སོན་པརའྱགུང་། །བངྡདབ་སམས་པའྨ་འོ་ དཔ་པའི་། །ལསྡ་དམས་ཐམས་འདནམ་དཀངས། །ལམ་ལ་བརཆད 
ཅི་ཡཁམད། །བམས་བཞེངངགྲཔརའརྱ་དང་ །རྣམ་པརབག་པའི་ཕམ་ལིངནི། །བངནུབེནཔོྱསཿད་འགོ ། འཛུསས་བསནི་མངདོད་ ཟད ༡བཉམ་བཏིདགཞོལ་བར་རྱག། །བུཔབ་སམས་པའ་ 


གོཆན་པོ། ། །ཐེགཆན་ལམ་ནིརན་པོག །ནམ་ཁའ་འྲདབངྡ་འགསམ་བཅིང་། །རྣམ་པརདགདས་གཞོལ་བརུག། ༥ །ཐིགཀ།འདགྲགས་པ། །ནམ་ཁའངབ་སྐྱད ལྟུན ། །མཆནམམངཔརབྲས་སནས། ། 
མཚནམ་མདབས་བགོདབདྲབ། ] །ཕིགཔ་ཆེན་པོསཉས་པའེ་ཐེག འགུས ། ཤིན་ཏཱནམ་བག་ལམ་ལྷགིལ། །ཐཾགཔ་འིསནི་བགོདཔུ།། །ངནྦབསཾསས་དཔའཐསསཅད་ཁང་། །ཆོས་འིདེ་ལ་ 


ནིགྲུས་ཀཔཔས། །སཔུས་ཅནྡ་རམས་ནི་ཉུ་ི་པིར། །པཔའ་བོས་རབ་ཏུབགོངབརབ། །བྱཿརུབུཆེན་པོང་བཀྲོད་དེ་ཅིང་ [ཧྲང་བརལམ་ཁའི་གངགནས་པ། །ཐྲེགཔ་བ་གཉིས་ལ་སོགས་པ། །བཀོདཔདྲཐ་བའེ་ཡུལ་ 
བད བ་བས་བབའ་ཡཁ་བསྲ་དན། །ལམ་ཁིགབར་གྭ་འདཔ། །ནམ་བྐ་གའེ་ལམ་འདིམིས། །ཟམེདམཇོག་གོདཔརརྱགར་ །གཞན་ཡདླབོ་གསས་བར་ཡག་བའྡབསམས་དསམས་དའ་ 
ཆནབོརམསནིད་ལབཔ་འགུ་བ་ཞུགས་ིང་གཞོལ་བརྒྱཚུཔའེ། །རན་པ་ཉེ་བསུགཞག་པངང་། ་ཡང་ནཱ་པརཾཤོངས་བདང། གའ ས་འགའ་ ལ་འ བོ 
པརཞུགས་པ་པང་། རྫུ་འཕྲུལྱ་གི་རངབངང་ །གི་གནས་དང་། ཚོོ དཚདམདབ་ནམས་ཡུངགཔར་ པཔས། ཡོན་ ཛ་ལ ཊཐགས་པནཛ་དསངྱ་དནན་ ས། །འཇིག་ ཏཾན་བརྣམས་འབྱང 
ི ཏཱ ཏཱ ྲ ÷+ ལྷས་ཡིན་རྣམས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བདབབའི་ལིར ། 

ལམ་འདེལ་གནས་ནས ། བླནཨེའབ་ཡངཔགཔརྡ་རོགས་པའེ་དངདུབ་ལ་ཡ་ཕག་བརགཞོལ་བརདདོ། ློ་གེས་མྲཡའ་ཡས་བཏརུ་ྲ་མས་དའ་སེམས་འབའ་ཆ་པྲོརམས་ནི་གོརཆེནཔོ་བགོས་ཏེ། ཐིག་པཆེན་པོ་ལཞོན་ . 
ནས། ལམ་འདེལ་གནས་པའེཚ ། གལཏྲདམས་པ་ད་ །གིངརདང །དགའབང་། བཏངསམོས་ཀིས་སམསཅན་ཀུན་ལྔ་ཁུབ་པདཔདཔམ ། བམསཿནྡ་ཊམས་ལ་བཤགཔཔ་་བདཕཝ་པརསི་བདནནི། དྷལ་བའི་གོར་ 


དད ཕིག་པཆན་པའི་ལམཆན་པོ་འདིད་ནི་ཆེན་པོསྲོ་ཀང་ཐེག་པངཔི་འགུར་ལ ། སམས་ཅན་ཐནསཿརྡ་འིསྱ༡ངདན་པཔཔི་འྱུར་བཞིགན། འདྷེནརས་པས་ཅནྷ་ནམས་ལ་སྙངབྩཔ་ཞིང་པན་གཞས་པའི་པར །གོརཆན 


༣ 


ཌླཾ)༅ །པོ་བགསཏ། ཐེག་བཅེན་བོལ་ཞོགནས། ལམ་རདལ་གནསཔཞིན་པས། ཀཀ ོད ། མི་ང ། ལྷམ་ཡིནད་བས་པའེའཇིགུརན་ཐམསཉདས་ཡང ། ། 
པོ  ་ ། ཐིས་ ས་པསོ་སོའི་ག་པུའཇིག་ཏུན་ལམཁ་པརཞནཔ་དང་ འཇིག་རན་གནས་ ་་ །གཞནཡརབ་སམས་དཔའས་མས་དཔརཆེན་པྗོདམསནིན་ 


ཟླ ཐྲམསཅདལ་ཧྟཾངདརྩ་བའི་ཤིར། བོ བོཆཆེནཔོ་བགོས་བ་ཡིན་པས་། འྙལ་ར་གོཚའི་མཐུསས་བང ། །རྲུང་། ས་ད ཆུ་གི་ཁམསྣཊསསྱཏིན་ཚིས་བླ་བས་པས། ། སའེ་ཁམས་འདིགཡོ་ཞབེའཁྲུག་པསདཔ་ད་ །སམས་ 
° (#ཾ ཅུན་ཐམས་ཅང་འཇིགས་པརྙི་སུ་བདང་ །མུའི་ཁམསངང་། མའི་ཁམས་ བྲ།  ས་ ཅར བྲ་ནམས་དདཔ་ཡིནདོ། །གཞན་ཡངདཛྲབ་སམས་བབའ་ས་མབ་དའ 
རཾ ± པ་རི་བགོས་ཏ བིགབ་ཆེནཔའདི་པ་ཞོདནས་། ནམབང་ ༼དམ་འཛྱིམས། , ་ 


རུབསགས་བླརོདནས་། གལཏྲེ་རྔོ་ཆེན་པོའ་དྲཅིལ་འཁོརཆེནཔོ་པང་ །རི་བབརིན་པོརའི་དྲིཐསས་ཅད་བང་ ། དཡས་གཞན་པའི་ཇིརླི་རལ་པྲོ་རམགྲ་དིན་བེས་བླརབས་བརས་ཟུན་ ། གོརཆིན་པོ་དང་ ། ཕྲེག་པ་ཆེན 
བོང ཐག་བཆན་པོའ་ལམཆེན་པོའདི་ག་འཇེགས་པ་ལེའོས་སྲམི་འྱགུརོ། །གཞན་འབུདངབ་སས་བཔའ་སབས་ད་འཆན་བྲོ་ནསསནོ་སོ་གྱིསན་ལམྱ་ག་ ཐྲི ། དེབཞིན་གཤགས་བླ་ནམསྱི་བོན་གི་ 
སྩོན་ལམགྱིམཁུག་ངིནབྱས་བརླབཔའེྱིམད་། བམས་ཅནདམས་ལྷ་རས་པི་འཇབའྲ་ིར་དང།གནོངབསྡིའདབ་ེ་འིརི་བང་། མཉམ་བཔཕ་བདུཔརྲི་འིར་དང །སླག་པརྡ་བདཔའྱེ་བེརདང་། འཁནད་ཊིིན་པའི 
བྱིམངང་ ། གནར་བརསྲི་པདཔ་འྱེཡི་དང་ ། ཉོན་སོངས་བརསྲིའདཔའ ཕྱིརངང་། སམས་ཅན་ནམས་བདབཟོབ་པདྲ་དབའིཡིར་གོ་ ཆཆེན་པོ་བགོས་ནས ། ཐག་བརེན་བོལ་ཞོན་ཏ ། ལམ་འདིལ་གནས་ 

ནས བླན་མདཔ་ཡངདག་ངརརྫོགས་བའིེ་བུངརུང་ལ་རབ་ཏུགཞོལ་བར ཧེདོ། །ཟློ་གོས་མྲཐར་ཡསྦ་བང་རྲུབསམས་དབ་འསམས་ བབའ་ཆན་བློརམསན་གོར་བགོས་པན ། ཤེས་རབྱཀི་གོཆ་བགོས་ནས། 
ཤེས་རྔཊི་མཛོནར་ཐོགསྭཏེ། ཤས་རབཆེན་པསོ་ཡོཁས་བུ་བྱསོ་བདཔདོ། །ཡོཛ་བྷསོ་བའྲེཕིགཔལ་ཞོདནས་། ཤེས་རབ་ཅྱི་མཤུབ་བླསང་པར་ཤི། །སྣངབའི་ལམ་ལ་གནུསནས་། ཤེས་བབ་དངབའི་མིག་བིས་ 
རེཾེྣེཾ]ཉ]ཉ]¦}¦] ྣའ་ 
ཁྲིམས་ྱིཔརབཏྱིན་པདང ། བཟོད་པའེཔབོ་ཏུྱིན་པ་དང་། བརོན་འགུས་ཀི་རོ་ཉུ་འིན་པ་དང། བསམ་གི བརྡོྱ་ཧིན་བྲར་རས་བླསོམ་པཔ་ དད ། ཐམས་ཅདྱ༡པས་བབྲ་ནོད་འགོ་ཞིང་། 


¿¦ ༄ ༄༅། ། ཤས་བབ་མངོད་པང་བསབབ་་། ཤགརབྱིས་ཡོ་སྭ་བསྡུསནས ། བླནཾམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ ད་ཡོངས་སྲུ་བ ། །དིནས་བཅོར་ལྡན་འཕས་ལྭ་བངཿ བསམས་ལའ་ 
༧ དེམས་དཔཆནདླགསམར་ཡགྱ་ིསངགབཅས་གསལ་ཀ། །བཅོམ་ལཱ ྲཾྲཾྔྲཾྔཾྔྣབསཚ གོ 
དཱ རཡ་ ཚད་མཆིས་བྲ་ནམས་ཡོབ་ ས་བྷ་ནམས་ཡོངྲས་སྲུང་ཅིང་ །མངོན་པ་ར ཟིབ མི་མ །བ་བཅོགཏུན་འིཁྱ་རྡོ་ཐིཔ་ོ་ ད་ན བ་ཡི བཀའ་ 
༩ ༩༠ སུལ་པ། བློ་གསོ་མཐའ་ཡགདེད་དེཞིནདོ། ཌི རར ་ ། ཆང་རྩབ་གན་ས་དཔའའེ། མས་དབའཆེན་བྒོརམས་ནི ། ཤས་རབྣ་རམ་བླམཚོགས་ས་།་ 
བིང རོས་ཟམབ་ཅདམབས་ད་བུ་ཏ ག་ཆེན ླ" ། སས། ལམཆན་པོ་འདིལ་གན སནས་། བྲསས་ཚདབྱངཤའབ་ོ་འགོས་རབ།ུགེ་་ 
° བདོ། །བློ་ །ེ་གཅིས་པས་གས ་་ཡང་ཁལ་ོ འའ འིར གམ ཆབ འི ཤས་དགོངས་ ཐོམས 
ཅདྱ་ཁཱཔརྱ་མཱཿནས་། རྡེས་འཇྡུག་བ་ང་། བ་རང ཁྲས་བྱམུས་ཤིང་། ཤས་རབ་ཅིས་རབཏུ་བསམས་པརྱ་གཱནན ། གདོངགོརཆེན་ ཐིག་བརན་པོ་ལ་ཞོན་བའང་ ། 
ལནཆན་པ་ིདིལ་གནས་པགེས་ྷམ བདེབས འི ༥༠ ལས་བ 1 ྣྣྣི་ི་ | 


རྒྱབས འོད་ཟབཆན་པོབྱནས་། བླན་མཔ་ཡའདུག་བརྡརོགསཔུའྲབབརུབ་ལ་རགཏུགཞལ་བདྲད་། །བོ་གོས་མ་ལ་ཤག་འདིནི ། བཏུནླབུསམས་དཔའ་ཡམག་དཔའ་ཆེ་པྲོརམསྲ་ཀིས་བགོ་བདྲབ་བའེ་སོར 
དང་། གོའེ་བཀོདཔ་བང་། བཞོན་བརབ་བའི་ཐག་བཅེན་པོངང་། ཐེག་བཆེན་པོའི་བཀདཔ་དང་ ། བཟོད་བདབའའི་ཕས་ཆེན་པོང ། ལམ་ཆན་པའི་བཀོདཔ་བང་། བནསདཔ་ལངདག་བརྡ་རོགས་པའྱེ་བརླབལ་ 

། རབཏུ་གཟོལ་འདུའགུར་བ་ཡིནན ། །བཀངཔ་མཐའ་ཡས་སྐྱས་བུཧྲམ་བ་གངཀརའེ་བཀོངབ་པང་ | བཀོདཔ་ད་ ། ལས་ཆན་པོའི་བཀོངཔ་པང་ ། ཡོན་ཏན་ནམ་པྭ་སཆོགས་ཐམས་ཅདྱཀིས་རགཏ་བྱངན་ 
པརྱ་ུརཔ་གངུཡེནཔ་རེཊག་ཐས་ལྡོམུ་ཇོགས་པར་འྔོདཔརྦ་རཾརན ། བྷལ་པ་ཚསྲ་རསྲ་བྔ་རོདཁང ། མཐར་ཐུགཔ་རས་འྱགུཿམོད ཅི འོན་ཀང་བད་ལ་སགས་པ་རབྱདྷ་ཏོགས་བརུབ་བརྲི་ཡིད། 
± ༡ རཾ ཅེ © ༅ ཧའ རི 
མ་ཁོངས་བའྱི་སེས་བྲུའམ་པྷ་རམས་གོཚོའི་བཀོདཔ་བྲང་ ། ཐྲཾགཔ་ ཆེན་པོའི་གོཆཔང་ ། ལམ་ཆན་པོའི་བཀོདཔ་དང་ ། ཡོན་ཏན་ད པགཏུམེདཔའི་ཚོགསྤ་ཀི་བཀདཔ་ཐོབ་བརབ་པའི་ཡིར ༢ 
འིདད་པགོས་ནུང་ཟདཿ མ་ཞིགསདོང་བསྟན་པད་བྷ་ས ། སྐས་བུཏམ་པད་བག་གལ་ཏེབས་བསྟན་པའི་ཆོས་ཐེས་བརྱ་གུརན།། གོརཆནཔོ་བགོསན། ཐིག་བཆུན་པོ་ལནོན་ཏ ། ལས་ཆན་པོ་འིདིལ་གནས་པར་ུ་ 
ཞིང་ཡོན་ཏན་ཅྱིས་བབཏུབྱ་རནནས ། རབྟ་གཞོལ་བརརཛུར། །པེནས་པོའིཆབཅོམ་ལན་འཐྲ་ཏིས་ཚིགས་བཅདདབཀའ་སྩལ་བ ། བནི་ཡངགྲསོ་བང་ ། དྲན་པཉར་གཞགྲརས་བཞི་དང་། །ཐབས་ 

\ ༤ ། ུ 


མཁས་ཐམས་ཅདབཤད་པསན།།དྲའིརབག་ཡོངབཅས་པརའྱརུར་། །ཡཔ་ཤྲངན་བྫུཿཚོགས་ཤིང་ ། །ཆོས་མཁས་མནུངས་པརྡ་ཝན་བདང་། ་བ་བྱནོཐས་པརརྱབྱང་ུདཔས། །དྱཕིར་ཐག་ཡོདབཅས་ 


ཤག ༦༠ །བརའགྱུར་། ། །དབངབེསྟོབས་དྲ་བུངནུབ་ཐོགས། ། །གོ་བགོས་ཐགཆན་བཞོན་བསཏ། ད་ཞིས་བསྲུངབ་རབབསནས། །བངདྡུབ་སམས་པཔའ་གཞོལ་བདྲུབ། །བབམགཏནདྲིལགནནམ་ 
_ ཐཔངང་།  ཏི་འཛིནསམས་པར་པབཞུགས་ཏ།རརི་བཟུཔཊ་སནས། །བཿཿསམས་པས་གཞོལ་བྱ་ཤ། །༈ །ྟིངརྗི་བྱམསཿ འྭཔ་གའབཏངསོམས། ་ ཅའ རྨ ×» 
23 ཤབསནས། །བངནུབགམས་འབུའ་གཞོལ་བདྲུབ། ། །ཞིགནས་ལྷག་མཐོངརྫུ་འཕྲུལ་རྐང་  ་ དྲག ཉར 
ང་ང །་བགས་བེགཆེནབཞོན་བས་ཏ། །ལམ་ལ་པས་ ོ སག ་ ༣གབཅུཧ། ། ། བྷོ ན་འགུསངངནི་བག་ཡོདོ་ང་། །གོབགོསཝགཆེན་བཞོནྲ་བས་ཏེ། 
ཤྭ རའ ཁ་མ ་ཟ་ ་རྱལ། འཇིགཏུན་དགནི་རབ་བཏུལ་ཏ །། འིལ ཁྱས་པ། ། །འདིནྙིབོ་ཝཱན་ཞེག་བྭའོ། འི 
ཅདམུ་ཁུན་ལ་ཡངགྱ་ཕོགས། །ཁམས་གསུས་ ། ་་ སི །མམཁེན་ །ལམཆེན་ མ་པ་བ ། །ལྷ་འང སི་དང ལྷ་མ་ཡིན།།འཇིགརྟན་ 
ཟྲིལ་གྱིས་གནན་པན་། །།ཀུནཏུགགས་པཞས་བྲོ། འདའི་བཔདབསམས་དཊའནི། ། །གས་ཅནན་མསི་ཀག་པར། གཡང བགོ 
ཅར (1 + 'བཏངསྟམསཆེནཔསྤོ་གཟོན། ། ཆེན་འ གལ ༦ །སེསསེ་ཅནྡ་ནམས་ནོདཔག་ལ།དུ་ 


ཐིག་པན་འདོགས་མི་བཏན་། །ས་ཆེན་དགནི་ཤོངི་འྱ་རུར་། །གལ་ཏྲེ་བངརྲུབསམས་དབར་ནམས། །ཧཱཾ 
རྣམས \བྱམས་པཾས་བམས་ཅན་དནྲ་དདན་། །ཐེགརེན་འདེལམ་ཞོན། །སེམས་ཅན་གང་ཡངྒསནསི་འུར། །གལ་ཏ་གོར་འདི་བགོསནས ་ 
ིངཝ་ན་བཅིང་།།འླབང་རེན་ཁམས་བཞི་རིན་བླ་མས་ པས། །དེ་འདགོསྡུགུརབ་ཡིན། །སུམསཅན་ོང་འ་བ སྣབའི་ཕིར་༽ བཅྲ་རབན་ ཆན་ 
` འཐས་འཞྱིརིན་བླས་པས། །དེའེག་འཕྲུ་གརབ་ཡིན། ། སུསཅནནརྟི་གོདགདོད་པི་བད། ། གོརརན་པོ་འདེ་བཀོསནས། །ཐིག་རནྱ་གིའིལས་འྱབང་བ། །འདནི་བོ་འཞས་བེར་།ཐབ་་ 
ལམཁས་པརེན་པོ་ཡས། །ཐམས་ཅདྲ་བིཿ །བྲན་མྭངབས་ཕེས་འཆུབ། །འཾིནྡིབོ་ཛན་ཞེསྱ་བང་། །ཕསནས་ནི་ཆེན་པོ་འདི འིང །ནུ་དཔསངྦ་རུང་གི་ཁམས་ 
བགོསནསནི། །ཐེགཆེན་འདེལ་བཞོན་བསནས་། །ལསྦྱ་ཁི་རབཏུ་གཞོལ་བརྡའིད། །ཚེ་གཅིག་ཐགས་པ་སཔོ་བླསབས་པས། ། 


མར་ུསནི་ཐབ་ལྱ་ུས། །བུཛ་ ལ་དུ །རབབརནས་ལ་འབུགཞསན། །བཅྡདིབོ་ད།།།ད་བཞིནདཔ་གནས་ནས། 1 ་ 


ར་ \ ཨས ] 

ཁུ ཁིས འུ ཁ་ས ། །རྐངག གགུགཝ་པ། །ཐམསཅད་ 

༩ བསསུང་ཞིང་གོས་བརའགུར། །གལ་ཏིདཾལས་ག ཁིའི 6 ། རྡོརཾརི་ི་ལ་འཁེར་ཁོརཡུགརི། །, ཀྲི་ག ] །བངརཐཾསསས་ད་འབྲེ་ 
, ལན་དུ །གལ་ཏེདྲིན་གྱིས་མ་བརྲབསུན། ཱས་བ། - ༨ ༥ ” ༧ 


' བ )བས་ཅནཔ་ིས་རནཔ།།བསནའབག་འ་ག་ུ་ཡན།།གོརནཔོ་གངབགས་པ་ །ཐ་བདུགགསེགཞའ་བ | 
བགོས་པ། ཝར ། །གོཆ་དགནི་བསམ་སི་ཁབ། ། ཐགཔ་དགགིག གརེག་བགས་པ། ྲོིེཾེཾ །ཅན་ནདདི་བསལ་ 
བག རརར ]ལམ་མཆོག་དགནི་ཛྲུན་ཚོགས་བ། 6༨ པས ཟ་ས་ ཇ་་ ༣༣ 


་ །ཤས་བབསྫོན་པའི་ཐགཞོན་པ། །གོར་འཛིན་པབི་རྩ་གུར་བུས། ། གག ་ །བཿརྱབ་སེམས་དབའ་སྦྱབས། །ཧྲདཔས། ་ ་གནས་ཏ། | ཤས་བབཟེསོ་མས་ 
རབ་བརྟགས་ནས། །བླན་མདཔར་གཞོལ་བབད། ། བངུརབསམས་པའི་ལས་མཆོག་དང་། །གོར་ད་ནི་གཅེན་ད། ། །ཤེག་བའོད་ལསྱ་བུངབས་ན། །དིམསསསནྡི་རམ་བར །པའོ་བ་ཅིན་ལ་ 

རབཞོདནས། ། བཏྡནབརན་པོ་བཟོད་བཅིུང་། །ཤབ་རབ་འོཁོས་ཝུངུ་ཤག་བབ་གཙང་། རར རེབ ཕ་རོལ་ཁིན་པ་ཐསསརངའི། བ་མིན །ཤཾས་རབ་ཡོ་ཝཱག་ 
ཤིས་རབ་གཙང་། །ཟམདཡུ་ཤས་ལན་པདཤིང། །བངྡ་དུབས་མས་ ; དབའ དཅིང་། །ཤིཧ་ རབླ་གོནན་དདཔས། །བདེ་བཔ་བང་གཞོལ་བཟརྱརུར། 
་ ` པ་འོ ༢ འབརའྱགུར། ཏར ་ སྲ 
འྱཨང་ཡི་མོ། མདབ བོར་བ ར་བས་འ གཆན་རབ་ཏུ་ཧཱན་པསན ། །སཝྭ་རས་ཐམ་སཅདཔཁེནཔ་ལ། །གོས་པ་སེདཔང་ 
གདོལ་བ །བངྡཊསས་ད་འགོཚན་བ། །ལམ་ཚན་པྟ།བྱར་ནབསན། =» འོ་ག །རྣ་མ་པར་གཔས་གཞོལ་བརུབ།། །འཕགས་པ་དགོན་རཆོག་བཚེགས་པ་ 
༥༤ ༢༢༨༢ རླུ་མལགབྱར་པ་། ། བམ་པོ་གསུམ གཞན་ལ ཤུ་གིསོམཐའ་ཡྲ་བངནབ་སམས་ད་འགམས་དཔའ་ཆད་བོརས་ཀིས་གོནའི་སྤོད 


)༄༠། །ཡུལ་བ། །ཐིགཔཆེནབོའི་སྤོདལ་ད་གཏཏུམདཔ་དང་། ལསརན་པོའི་སྤོད་གྲུལ་པགཏུསདཔ་དག་ལ་འབཏུགཞོལ་བརུབའོ། །དེཆིནི་ཐིར་ཞུན། ཐསས་དྡངྡ་ངེས་ཁག་ 
པརའཛུར་བའྲིལིརོ། ཧ་མ རརར ་ ག་ཆེན་བ བྲ་ཤུད། །ཆོས་ཐམསཅདཏི་ཇེསུ་འདུག་པཔའད་པའི་ 

ཐོ ཕིར ག་བརེནབགབདུ དོ ། །ཆོས་ཐམསཿརྱྲ་རས་ྡྡགཔར་འདཔའེ་ཕིར ། ལམ་ཆེན་པལ་བབྱ།གནས་པརྡདོ། ། ཆོསཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་བཉིདབགྱ། བོབ་བྱང་བའྲི་ར་རབཏུ་གཞོལ་ 
༡༩ བངྲདདོ། །འནྲོ་ཀངགོརདས་ཆོས་ཅྲུང་ཟདངས་ཡངན་པས་། ྱིའོབས། བསྔ །ཕྲ་བའན། ། ཐུག་རིང་བའཀ ×±ི (ི་ 
རཾ རྨར ༨ ` འམ། མི་གནས་པ་ ིི་ །གལ་ཏེ་གོཆ་འདིས་ཆོསྤ་བཐས་ཆད་བྱན་མ་པར་ཤེངསིནུས་ཨས། 
གཏན་ལ་འབེབས་པརསིནྡུས་སྐམ་ ཡོམ་སི་ཤས་སམ། ཨ་པ མིནུས་སམ། མཱ ཡངདག་པཔ་འནབརསིནུསན ། འའ 
དདྣ་ ཅེ ས་ ། ཡངདཊཔར་འདུའ་བདུྱདན། 0 
ཅ དྲོ །ཐམསཿདམཁན་པའིཡ་ཤེསུ་ ཤསེ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་བརྡད་ཡངཔགཔརམེ་དམིགས་ཤིང་ཡོལ་སྭུ ས་བདང་། 


ང་ བས འོ ་ཚང་ ལ་་ 

མཛུ ཆོས་འགའཚམ་ཡང་ཕྲོངས་ གུ་སིཤས། ། གྲངས་དང །དམད་པའི་ལམ་དང་ ། །མཚུངས་པམད་ 
བའེ་ལམ་ཞེསྲ་ཤའོ་། ། ཤླ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བྲང་རྡུབ བུསམས་དཔའ་ སམས་བའཆེན་པོ་གོརཆེན་པོ་བགས་པནི །སམསཅན་ཐས་ ༡ སམས་ལསྱ་བངབྩེསོདཔ་ཀུན་ཁྲརཾས་ཡངབཊ་ 
2 སས ཀུ་ནན་ཉོན་མབསཔ་ས་ཤིང ྣ ༢ ། རི ། སི 


༄༠། རག ཀཀ+ྣ|{ˆྩ{ྩ{ྩ ླ་ཉགསཔི་གོརབང་། ད་གི་བཞི ཤུས་པའི་གོ་ 
(ནངགིརཿ་བཞིན་ཤས་པའི་གོར་དང་།ནངགི་རང་བཞན་རྗུ་ཉགས་པའེགོརང་ ཕྱིརེལོཁྱིརངབཞིན་ཤུསཔའི་གོར་དང ཕྱི་མོལ་གྱི་བང་བཞིན་རྡསུ་ཏོགོས་པའེ ་ རས ་ གས 
3 པིའིགོམདང། ནུདྲ་འིས་གཉིགརེརབཞིྡ་རས་ཚགསཔའིགོདང ། ཆོས་ཐཐས་ཅད་ིབབཞིན་ཤེས་པའི་གོརདང་།ཆས་བསས་ཅད་ཅརཔབིནསུ་ོོསཔའི ད་ལ་ད 
པའ་གོཆབང་ ། ། ཆསོ་འཕས་ཅདའི་རངབཞན་འམི་གསུསབའི་ཤེས པའི་གོཆ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདཏགས་བའི་ཁདོད། འགོ ¢ནྫྫ་་ `! 

74. དབུས་དཔཿཐའམདབའི་གོར་དང་། `¥ “ འོག་པམ་ཡིན་པའི་གོངང་། ད བུའི ་ ིི་ 
ཕཾབགོ་བེད་། 7 སེེ ིེི ངེས་བཟུང 


ད། མགོ་སྭུདད་ཡངའི་བེད། བོར ལ་མ་ག ལ་འབེབས་ འ་ 
འའ ར་མ ར་ར དད དད ཡ་ ་ 


ཐེག་པནན་པོ་ལ་གདས་བརསིབེད། བདགས་པསེ་པའེ་གབགས་པས་བབབས་པར་ངྱ་ཀང། ཐེབ 


སོཾ  ཆཚརརཟ 


ཅི་སཔསདོ་། །གལ་ཏེ་གཟགས་པ་བབབཅས་བརྩ་གུན ། དེ་ཉིདགངགས་པརམ་ཡིན་ཏ་ ། 


ངཱ ུ་འངོའ་ 7 ་ ཐགཔཆེན་པོལོ་གནསབདྱ་དས་ ། གཞོལ་བརའཔ་སྤོཞིངས་པང་ 
ཱ ཧྱིན་པཔཡངསི་བཔ་། རྱ་ཐན་ལས་འ་ས་བདྲ་ཡེན་པབཡ་བགྲི་འདང །བམིཿ 


། །ལམས་ཡིནབས་ལས་ས ༽། ལགལགཞོལབདབད་ཤིདཔབཔབཟ་མ་བྱིཆར། ། །ཡངུཔག་པའིལས་ 
འིན གཟགསུདདཔས། ུ་ཞིག་གངད་པབས་གྭགས་པང་ིད ་ དྲ་བུབ་ཡམད ། ཟེདཔ་ཡངསེད།། 


ཅུ་ཁ་ཡྦས་ འབུས་བདབ་ཡངས་ཡེན ། ཐམས་ཅདཔ་སྒོ་ཞིང་། ཐམས་ཅད 
ཡེསྤོ་མེ་ཚོལ་བ་ཡིནན་། ། དཅིའྡིརཞེན ། ཡངབག་པརརཉམ་ །བ་ཉས་འིངཅེ་ཁུསཿཧཱནཱཊ གཡུབས་། ཐཾ་ དཔ་ཡངས་ཡིན་ཞིང ། མཚུས་པཿཔི་ལན་ དཔའྲེ་ཟིརོ་། །ཆོསྤའི་ 
འཤསསྱི་སདཅིང་ རོསོ་བསསཅདསོངབརྡ་དདབས་། གཅངབ་ཡངསདམེ་གཅངབ་ཡངསདོ། ཆོས དཁི་འཞིདཏེ གཙངབམདཅིངམི་གཙུངབ་ཡངམདཔས་ ། རར་ཕིར་ལམ་འདེན་ཀུནནས་ཏོ ཉོན་མེངོས་ ལེ 
པདཔའི་ལུ་ཞེག་བྷས ། ། བགྲོདཔ་མདབས་བྲྲོངཔདྨ་དངང། ཕོ་ལོ སྭ་བཟུམས་བྱ་དང། །ལམ་ཁའིདི་ཤིནྱཏུབབབས་། སྩ་བནདཔ་། འྱ་བུཌ་བསདཔ ། ཤུཾངབསདབ་། ཐེབ་བསད་ 
པ མདོདུ་ངཔསདཔ །གནས་དདཔ། ཟླི ཟྒིབཔསདཔ །བངས་བོན་དཔ་། དཔས་བོ་ཐམས་ཅདཿཧྭཏྱཱ་ཐནོ་པ ། དན ། པས་པའྫིརསས་ྡབགབ་ཡིན་ཏ ། བས་བསད་པའེ་ཕིར །བླན་ 


རྩ 


དྲེ ༦༄༅། མདཔའི་གནསྭ་པིནཔྩ་དངཔ་ཡིནདོ། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡག་ཤ 


།བང་ྲུབསས་བབུའ་སས་འབར་ཆེན་པྲའ་ ཅིག ། ཐག་པ་འདིངང་། །ལམ་འདིང་།མརིག་པདྲ་བའོ། །འནྭ་ཀང་གོར་ 
འདིང ། ཐགཔ་འདིང་། ལམ་འྲིའི་བྷ་ཟམ་བཅིང་ཤས་པདྨ་དཛསེདབངང་ ། བོབ་གསུ་མངབའི་ཕིར ། སལོའབགྱ་ཧུད། སུ་ཞིགྲ་ཐགབ་འི་ལ་ཞོན་བཟད ། སུ་ཤཾག་ལམ་འདི་གསྦྱོདཔརངད་ 
བལྟརམདཔ ། ཤུས་བདབརཾམདཔ ། དམིགསུ་སིངབས་སོ། བློགས་མཐར་ཡབྲ་བཏྡ་བསམས་དབལས་དབའེནཔོཤིས་རསའདྲེསསི་གི་འབང་འལཔང ཁ་དོནད་པུའདོན་བདང་ 
ཡུག་པོ ཆོས་ིུཔང་འག་་བཟ་འབ་ ༠ བེདཅིང ། ཇེསུ་འཐུན་པླ་གབས་པང་། འབ ཏབ ོས་ིདི་་་ད་དཔདང ཆོས་ 
ཀི་ཚུལུ་ཐས་པ་འདི་ལ་ཐབས་མཁས་པའེནུས་པ་པཔ་ ལྡན་པར་རྒུར་ པ་གངཡིན་བའ་གན ། གོརེའོད་བགོས་ཏ ། ཐེགབ་འིངལ་ ༼ཞནོནས་། ལམ་འདིང་གྲུགས་ཏེ། ཆོས་ཟབ་སོ་ངཾབེགསྐུ་མདཔ་འདི་ 
: རར ཉཙཉ༼¥རར[|རཅ ཡོན་ཏནངབགྱཏསདཔས་ ། རྟདདབས་། ཇིག་ ་ 

བྒོན་མསྦ་ཊིསཆོས་རིདལ་རབྱཏུདགའབས་། བོ བག་ཡོད ་པྲ་བའོ ། །སམས་ཅན་གངལ་ལ་ 
ྫ་ ། ག་ཐན་བཅན་པོ་ཐོང་པར་བབཏུབསྟནད གངཞི་ཞནཏནནིས་བིསཔག་ས་དང་་། བཅས་པ་པང་ ། ཚུལ་ཁྲིནསྭཀྱིསྦོངཔརྣས་ 


བར་ག་པས་། གཞོལ་བརྡ་དང་བྷ་ཌ་སློས་ཀུངཿི་བགོས་། ། བློགཾས་མཐའ་ཡསྐ་འདྱའིསཆོས་འདི་ཤེན་ཏུ་ཡས་ཤིངྒ་རཆི་བས་བདུས་ངང་ ། [ཁྱདཔཔདུན་པགས་པསྣམ་པདུས་དང་། རྣམ་པརངག་བདྡམ་དང་ 
ལྡནབ་ལཱ་ལཱོས དྱུགྲགྲེངཇཔསགཔྗཔྗཔྣྗྣྗྣཾྣཾྣཾ"ཾྣཾ་ 


བརྲུབ་བའྱིརོརིང་ བཏའ 
བརྔབ་བའྲ་འིརངང་ ། ཤོས ཤས་བདྲབ་བའི་ཤིད་། ཟློ་ྲོས་མཐའ་ཡས་ཡདཱཏིས་ཆོས་འདི་འཇིག་རྟན་དང་ ། ཡེ བཛ ་བརུའངཔ་ཡིན་ཡངསདབྲ་རྭམ་ 
སུ་དྱལ་འབོངས་བྲན་ཚོགས་ས ངབརྡ་རུཿ་བནི །སྒམསངན་ རྣམསརོས་བབསོ་འདིཡས་བཀྟ།ཏམས་བརྡབུབའྱིིར། འཇིག་ནེན་པང ། འཇིགཉེན་ལས་འདུ་པའི་ཕནསྲུས་ཚོགས་ 
བངང་། རད ་  བོ། །བྲོགོསམཐའ་ཡས་ཡངཌྲོཀ སུ་པམངོནཨུསདྷཱ་ཞུགས་པས། ཆོས་པི་བརེབབསའངི་ 
འྱོརདུམ་རྟང་བཱ་བང་ཇུ་པཏྟསདཱ་ཊཱབུ ནོཟི དན་ལ ཧཱ ས་བསོ་ྱི་བསན་པ་ ་འ་བརདམང་པཊཔརབྷབན་པན 


ཐོས་པརཡངཡི་འདོན་། ལེན་པདཔངརིན་བྭ་རགསང་ིདགོག །ངེ ། དེབཞིནོ་གཤས་བསངོན་སྤུས་དང བོམ་བོོ་བའྟདུསསུ་ཡངསཉན་པ་མོས་པ་དང་། འདི་བར་ཡཔ་འདུན་བར་ 
སིྱ་གུརན །རཾ་ཁོས་བའྡེཿས་ཝཱ་བྱར་ཐས་ལ ། ཡངདགཔའིརོས་རྭཏནམ་བབའཇིག་པའིཚོ། ས་སྤྱ་དས་དང་ ད་ ཚལ་༄༅་༦ཿ ྐོདསི་འྱགརཔའི་ 


( 


༤ ཁར་འ ངི ཞིན་ག་ ཤགས་པས་ལགས་བརྲབེནྱ་གིས་བླརབས་པརྩ་རུརན །ཆོས་དེད་པོ་ར་ 
ྫགི་ིི ༣ པགིས་པགགཾ 
༧ ཟཟརོ་འོའིསངཔརའྱཛརོ། ། གསན་ཐའ་ཡས་ཤིན་ཅཱ་འཇིགས་པའེ་ཊུས་དརི ། རད ཅོ འརིཆཆོས་འདེལ་ གལ་བ ཉན་བྲ་ ] ལེན་བརའུགྱུརབས་བོ། (འི 
2 དུ འཛིན་བྱདབསེ བརི་སན་ཐབསསརེ་ཅིགབསཉན་བརབབ་བདང་ གོཆ་བགས་བདིས་གུཏགས་ཏ །དབི་ཚ +» 
༩ ཚས་བསན་གངཆོས་འདི་ཐོས་ནས། རབྭ།པ་བཙས་སུད་བབ ཧཱདན་ཡང་ ། ལ་ངེདགཆོ་དཆནཔོའདེན་འོན་པརབླསུབ༼ ར་བ ག་གས 
བུ ཅསབླས་བབུདབ་དྲོ་བྱ། བབོའི་དགོས། བོགོསཟར་ལག་རྐ་དབ་ཡམབ་དབང་སེ ལ་དབའ་ཚནོམལདདདཔའིག བདང་། གོང 
ྫད ར་ཊ ་བིམསྭ་ིསྣདཔ་ད་རས་བས་དུཔདང་། ཤསརབ་ཤསྣ་མུདཔ་པང །ནས་པརགོལ་ 

བྷརམས་ཡངཔར་བགས་པན་རྙིསཱརེདུསུམས་ཏ། བནི་སམས་ཅན་དྭ་ལ་འབོབ་ བརྩུརརབ་འདི་ རས ཇས་པསདཔདྲ་བབའི་ཕིརྭ་དུངཔ་ཐམས་ཅངས་བསནས་ ། 
ཁས་བབ་དྲ་ ནླུ་ཅང་གོའ་བའི་ དིག ྱ༩ྱྲི་ 0 རོ ཞེ་སང གཏེ་སྲུག་ 
རར །ཤགརབ་ཀྱི་ིརོ་དང་ །རྣས་པར་གྲོལ་བའི་ནོ་ངང་ ། རྣས་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤསརཐོང་བའིནང་གྱས་ཕུག་པེ ་ 


དྷ རྣམས་རབཏུཞི་བདུ་བེའོ། །ནངྲ་ཐམསཿདལས་སོས་པ་དབེར། །བླནམངབའི་སྒན་ཁ་ནོམ་པ་གཏང་བདུཤའོ་། ྲ༽ ་བསུལ་ནས་ ། ༈ བདངཆེནཔོ་ཐོབ་པར་ཐའོ ; 
ལྷག་ས་ད་བཅས་པ་ག བཏགས་ཏེ །  ༽ ` ་པམངོན་ཏུསནས་། ། ཡིངལ་སས་པ་ ོག་པའྭ་ལགས་ཅི ཡུངཕུས་པ་མདཔ་ ངྱང་། ཁས 
ཤུས་ངང་། འགསྭ་བས་ཐམས་ཅདཡོངྲ་ཚོལ་ བརྡ་འཏཔ་ལ་བཀདཔདྲབའོ་སྭསམོ། །ངེ །དཅིའཔོར སགེྲེེེེེེ རར ཨ་ཚེ 
བ་གཏནྭཏུའི་འིངཡོངས་ཟདཔའི་ཕིརོ། 8 སཾབས་དཔའསམས་དཔལ་ངན་ བླ་བྲུ་བགོ ; ། གཞན་ཡངས༔ མསཅཧྲ་ཐམགཅད་ལྭ་སངབྷ་་བས་ལེ་ངོ། 
བུ་བའི་ོར། ཐག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞོནནས་འདྭསསད ། ཝྲེག་པར [དབོའའི་ཡནི། འཇས་པའ ག་ས ནས། ཐེས་པརྱབུཿབརྩ་ཐུུརཏོ། ། །སུ་བན་བརིཛསྤ་ཧསྣ་ནམས་ རཾ 
ཀྱངོའིིལ་ 'ཁིབས་ནས་ ཅེས བཔའ་བུངབཛར་རུ༽ ། །བྷཝཔབཤུགས་པའིགས་རསྐུརམས་ཁཔ་དིལ་ །ཅིཐསནས་ །ས་པུརའྱཐཱཿབང་ ཚུ རྱརཀྱང་། གཤེགས་པརྩཅུརཔ་ ཡུ ། ཁྱིབས་པ་ངངེས་པ པར 
འུུངབཡཇཡངོསརམོ། །བཅིའྱིའིརཤེན།། སོ སྙོངཔ་དྲང་། མཚནམ་མངཔ་དང་། རྨོནཔ་མངཔ་དང་། སྒྲ་བརའབང་ སཀ ི་ རྫང པརྩ་བུངབ་ཡངས་ཡུན། 
རེས་བརའུང་བཔའ་གུར་བ་ཡངས་ ཡིན་ན ། །ཕྲག་པའཾངེལ་ཞོནནས་། སག ྣ]ྣ]ྣཀགགགགཤ་ ། ཆས་ཐམསཅད་དད་འབུས་པ་ཡངས་ཡིན་འཇུས་བསད་ ' 


2༩ | ༨ `. ངི ༤༨ ༨ <` = ༤ 3 7 `”. = 
£ ༄། །ཐཡངམ་ཡིནབས་། འོབསངཔ། འགོ་བནདཔ་ཡིནདོ། །ཐེག་པ་རིདལསྦུ་གིས་པས་བརར་བུང་བའེར་ཡང་ ། འབུས་པམ་ཡིནབས་འོངབམདཔ།། འབྲོ་བ་མདཔ་ཡིནདོ། །ཐག་པ་འདེ 
་ཾ ༨ལམ་འེ པཆེན་པོ་དསཿ ཊ། ' ་བའེཚ་ ངོ་འ ཡེ 3 རོ སྲ ° ཤེ ང་པའི་ཚ ། བོ་གིས་སྤབའ་ 
དཔལམ་འངས ། གོཆཆེནུ་ །བས་ནས། ཡས་པརརྩབུཿབའེཚཾ་ཡང་རྡུང་པ་ཡངས་ཡིན ། འཇུས་པ་མུདཔ་ཡངས་ཡིན་བུས ། འོངབམངཔ བོ བ་ཡིན་ཏེ ། དཔེགསུ་མངཔའི་ཕིར་། ། བློ་གྲས་མཐུའ 
ཟོ ཡས་བཏདུབ་སས་དའུས་མས་འབའཆན་བྲོ་རམས་ནེ་ག་འདིངང་། །པ་རེཔང་། ལས དེཆུརགཞོལ་བརྡ་པདོ་། །གཞན་ཡངགོཆ་འདེངང་ ། ཐེགཔ་འདི་ད་ ལམ་ཁིཊ་གཞོལ་བདྲདངཔརེན། འདེ 
ཝཱ སྐདངགུ་སོའྭེ་བོའ་ཆས་གབའིནཔ་ད་ །ཉན་ཐོགའི་ཆོབ་གཔི ན་བ་དང ། རཔས་སྔ་དུསི་རོས་གཡུཤིན་པ་དང་ ། སཕ་རས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དབག་བདག་དང་བ་ཞིགྲ་གན ། འོན་ཏཐག་ 


%ཾ ངངགཞིགཅས་ལོབུཏོག་པ་རམིའད། །སོངཔདང་།མཛནས་ མདབངང་། སློན་པརདབ་བང་ །སྒྱ་བསདཔ་དང་ །མངོད་ པར་འདྲུ་བ་བསུད་པརཆོས་གང་ཡིན་པད་བག་བདག་དཅེ་བཞིག་ 
] རཿ འོཏྲ་ཐུགབཞིགཅསལྤོ་གཔརྡ་དོ།།ྲསགོབདཔབལ་བ ། འགག་པར་རྱསབནས་ས་ངན་ལས་ལས་བརེན་པའ་བརིགོཆ་དབགལ་ཡང་བདགཔང །ཉེབཞིགགྲམ །འོན་ཏ་ | 
(. ཐག་འིངབ་ཞིགཅས་འོ་བླུ་དོག་པརབྲ་ངེད། །བློ་གས་མཐའ་ཡས་གོཆཆེན་པོ་འདིཔང ། ཐེག་པ་འདངང་། ནྱི་བྲའརྲུ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅངངང་ ། ཉན་ཤོས་ཐམསཅང་པང་ །རངས་གྱ་རས 


ཐམས་ཅདདང་ །སཾཐས་ཅནྲ་པམས་ཅད་གངགསྲ་ཀངབསུལ་བརརིནུས་པས་། བླན་མདབ་ཡ་ག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤུངདུབལ་ བཏུག རབདོ། །བློ་གྲམམཐར་བས་བངའ རས་བཅོསོ་ཝུན་རས། 


མསནི་གོ་འ་ང། ཐགཔའི་བང་།ལམ་ཁིད་ལགལོབསིན་བབབ་བརྟས་བ་ད་། ཡོང ས་ཅན་ལས་འ་བ་ཡིནོ། །དེིྲི་འིར་ཞན །ཆོས་ཐམསཇདགཡོ་བལ་བབའི་ཝིང་ད་ །ཆོས་ཐམས་ཅང་ཏི་ངོབ་ 
ི་ང་ །ཆོསད་ཨཿཱི་འཐུནབདྲ་བལ་བའིིབད་། མཚན་སནས་བཟདགབའིའིཔད། ལོག་དང །མཚནམ་ཤ་གིསསོ་སོངགཔ་དང་། མཆོག ཐ་ས་རབྷཏགཔ་དང་། བོ 
སོརཧག་བ་བས་ཡིན། །ཆོས་ཐསསཿངྱཀི་མཚན་ཏིང་ཀི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཏིངྱའི་བོབཏོདྲ་བངངབེཉོདྱེ་ཉེས་སོ་སེརྟཏག་པ་པང་ ། མཆོགཏུས་སརག་པ་པུང་ ། ཀླུ་ཏུསོ་སོར་བདག་པདྲ་བབམ་ཡིནན། ། 
ཆོས་ཐམསཅང་ཀྱ་པོབཏདེམདཔ་དང །གཙནས་མདཔ་དང །བྟས་ དྭང་དདཔ་པང་། བྗཇོདདུསངཔ་གང་ཡིན་པ་འདྲིནི །ཆོས་ ནང་སྱ་ཀིང་ཁནཏིདྱཀ་མཚུན་ཉིབཿསྦ་བའོ༽ །ོ་གོས་མཐའ་ 
་ཡསྭ་གོར་འདེདང ། ཐེགཔ་འིདབངལམ་རིད་ནབ་འརེངགུ་གདེ ཁའརི་ཏིངྦའི་མཚན་ཉིད་ཀངདེབཞིནདབསནདུཔདཔ་དང་། བདདྲ་མདཔ་ཡིན་ཡང་ །སམས་ཅནྡྲ་དམས་ཁབོད་རྲུདཔར 
བབེཕིརདང་ ། རོག་རམསྱཀྱི་སཔབ་འཕེལ་བརབབའི་ིཿགོཆ་འོདའང་ ། ཐགཔ་འདེང་ ། ལམ་འིདའས་བཏགས་བཙམ་དུམཔོང་བསུན་པ་ཡིནནོ་། །དེང་ཁྲདརཾས་གལ་ཏག་འདེདང་ །ཐིག་པ་ 
དེད ། ལམ་ལིའི་དོ་ཁི་རེས་འཛགཅིང ། སདོཔཔ་རདོན ། གཔགས་པསཱདཔང་། བསྟན་དུམེདཔ་པང་ ། བྔརོདཔ་མདཔཔདྲདཀིརེས་འྲབངབརབའོ ། །ངོོ་གིརེས་ ཁབ་པབ་གཔཕིན་པ་དདགལ་ 
ནི། འཛནྱི་སྦདཔདྲ་ངའོ་ཞག་བབ་ནུང་ཟད༡ཝསདལ་། འདིནི་ཇས་འབྲབངསི་བོཞག་བ་བཅུང་ཟདངཔམད་པས ། བོནམ་ཡནི་པ་དབག་གྲིརསནི་འྲབང་བརསྲི་བད་ལ་། དོན་གཔཡིན་པ་དབག་གྡིརསྲན་ཁྲངང 


ཤཱཾ ༄༅། ཟུ བྲ །སྒྲརིརེས་སུཿབྲང་བཟིདད། སིག. རར ་ ཤུ ་་། ྦམ ར་ 

ངོ འཇུགཔ་གང་ཡུན་བ ལ་རལར་ར ་གསངས་བསྙན་པ་གཔཡྲན་པ་ཕག་ཡིན་བས ། གསངསྭ་བསྣནཔ་རྣམས་ཇྔསུ་ཏགས་པརྲགས་ མངོན་པར་ཡིངཆས་པས་སངཔརབའོ 
ྲ གཟོབ བི ཞག་བ བབས :། སིི 
༩ འྲུབངབཡདཔ་ཞུག་བའོ། དྲིའི ནཱ དོནད་དག་ལ་ །བྱབ་ཡཏྲུང་ཐད༡ངསངལ་། རོོ་ ༥ ༢༤ ་ སྤོངབ་ 
ངེ རྫིངས ་ ཏོ །བངནབ་ རར ་ ཏོ སྲུ་འཐུན་ པམཔངསི་སྩོང ། མཾུཔད་། ཇ་མར 
དགནི་བདའ་བེདཔ་ཡངབ་ཡེད ། རྫི ཁག་པརའྱ་ཆུར་ ཉི བ་འད ཟ་བར ུ་བའི 
་ །གལ་ཏྭ་ཐ་དཔསྔ་རས་འྲབངབདྲ་བན ་ ས་བབ་དང །ཚིག་འབྲུ་དང་ ། ཡ་གརྡི་དས་འབུང་བདང་ ། པག་གྲི་ཇས་འབབའང་ 
ཀ་འ 5 ཡི་གལས་ལངཔག་པར་འསཔདང།ཆིག་གིབཔ་ེས་ཉགས་པ་གཔཡ་དིགནི། 


ྷརྫསུ་བབབརྲིའདཔས་། འཁ་ོབཔའཇག་བཔསིའ་ཆུར།། བོན་ལྷ བང་བདང། དེ་ུ་རསུག་པགངཡིནཔ་ང་གནི །ོདཔ་དངཐད་བངད །སོབོ་ཏཁངཞི་བརྱ་ཆར 
རད 
ནཾ ནིལོངཔར་དཔའ་། ཁིྲ་ཐོགཔཔི་ལྱམ་བཞེས་བ།། ལོབ་འབང་། ཅིཿ་ཐོགབཕིལྱབ་གབིན་པདནགཆའབྲིང་།ཟགཔ་འིད་།ལམ་འདིད་ ། ཚེས་འཇུནབདླབན་ 
མེབབ་ཡཕ་བརྡ་རགས་པའི་བནང་ལ་གཞོལ་བརྡ་དདབ་མི ནངས། སམསུ་ཅནྡནསུས་ལ་བུན་བཅེན་ོ་ལད་བརའ ཟུང །བློ་གས་མཐའ་ཡུས་གངགིས་ཆོས་འདིད་ལར་སོན 
པ་དང་༔ དོསིརེས་ཁྲབངབྱ་ཤིདཔ་པང་། ཇིསུ་འྡུག་པརྲ དབ་གངཡིན་པང་བགནིསམསྤ་ཅིན་ཆེ་ལོགསངབ་བ་ ། ༧ བཙོམ་མང་པའི་རས་པ་ཡོབ་བླསབ་པ་ཡིན་པས ། གོ་ར 
ཁིབངང་། ཐེག་པའི ། ལམ་འའི་ཕོསས་བྱསསཔ་གཔཡན་པདེངག་དི ། ཡོངས་བསུང་ནས་རྱུརྡགུཞོལ་བརའེང་བས་། གོམ་འདེས་བགོས་པར་ཡྲཔྱམུདྡད་བགོབདངདི། །ཐེགཔ་འབི་་དྲངང་ 


ཞོད སྱ་ཆུངཔཡང །ད་ཞོན་པར་། །ལ་ཇདེཡ་གནས་པརསྱ་གུརཔ་ཡྱརུདགནས་པོའད། །བློ་གོས་མཐའ་ཡས་སམས་ཅན་དདགི་བསོདནམཔྱའི་ཚོགསྐྱ་པཆནཔ་ཡཱོ་མདུང་ 


༨ 


པང་། སཔྦརས་བཅོས་ལཱན་འབསྡརམགྱཀིས་ཇེསྭ་བསུ་ཞིངབགོབ་པརརྱརར་བས་། ཚེས་བཔལགལ་བསངཔ་བང་། དག་འདུན་འཐུན་པརསྦྱོདཔར་འཛྱུར། ]བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཌདྐནིང་བའྩེ་རབ་ , 


ཌ£' ༅། །ཚདམངཔྲ་ནམས་ཡོངས་བསྡུས་པ་ཡིནཔས། མ་ཁོངས་བའྟེདས་སླུ་ཆོས་འཇེས་སམས་ཅནྲ་དམས་ཡོོལ་བ ཞས ། སྐམས་ཅནྡྷ་དམསྭ་ཀྱ་ ཡབུར་ལིི་བ་བཀྲུ་བད་བེརོ། །ཕསན་བསོད ་ 

༢ ནུམས་ཉི་ཚད་ཤེནུ་བྗྗད་པར་དཀའ་བཟགརགཏུརཝོབབརའྒརུརོ་། དགས་དན་ལ ¡ ལ་བ་ལ ། ངྟཝ་བགོར་བགོས་པའེར། 

3 སུམས་ཅནན་མས་ལ་ཕན་གཤགས་ཕྲིར་། ། གརབབགྱཏཱམེངབགོབ་བྱེད། །སེམསཅན་གལ་ཏེལོས་ུར་ཏུམ། །སྣུག་བྱས་ལཆོསནེསདཔའིཚ ། །ཚུལ་ཁྲིམས་བདནེ་བངྡ་དྲ་ོས། །ཤེས་རབྷ་ནམ་གྲོལ་ 

6 འདལ །གོཆ་དབག་མེད་བ་བགོསནས། །ཆོགྭ་ཀྱི་རབཏུ་ཕྱུགཔོང ཏིད། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱུག་པོང་གྱུརཔེའུ ། །ཏམྭས་ཅངབའབ་ ཤོབ་བདུད། །དཐྱུལ་བའྩསག་བསལ་སྦལ་པའུཐིར་། །བླསེད 

༼/ ཆོསནི་སྟོན་བདབས། ། ཐོས་པ་བགནི་ཛུལ་སཱ་ས་ནས། །བདེ་ལམ འི་ལ་བཀོབཔ་ཤུད། །ཚུཡ་ཁིམས་ཕུཿ་བོརབྱ་རས་ཤིང། ༡མདདཔོས་པྱ་དཚོ་འྲང། །ཤས་བབས་ཇོག་ནིཐོས་བསན། ། 
དམན་འཆིངབ་གནོདཔར་བད། །ནཱས་གོལ་ཀུན་ཏགས་ལ་བེདདང་། །རཱམ་གོལ་ཡངཤུག་ཤེས་མཐོངབ། །གངགིས་རུའོནུས་བེའཔདི། །ཐམས་ཅདབ་དེབའ་ཐོབ་པརྱཆུང།།འ་ཅགས་ཞགྲ་མངགཏེ་ 
སླུགུས། །རཱགཏཱ་གགཅིང་ཊུན་གྲུས་པྲས། །དསན་སམས་ཅནྡ་སུགབྲསལ་གུར། །མེདབདགགིས་གསང་བདུབ། །གསྱས་ཅནྡནམས་ལ་སྨུན་བཏངནས །ནངནམས་འསས་ཅེདབསལ་བདྲུབ། །གལ་ཏནངི་ 

. ཞིགྱུཔན། །མྱ་ངན་ ་འས་པཱཿཨྭ་ིན་པར་རྒྱཆུང། །ལགེས་ཐསེས་ངད་གཏན་ས་ནས། །བདགནས་ལནི་གཞོལ་བདུད།།།བདབའི་གནས་སྱུ་གཞག་པསན། །ལྡོགོ་བརྒྱཧུཾརཔ་གབསངཡིད །། 


༢༽.¬ ༤ པའོད་ས སྤེས་པསདཔའརེ་ཆོས་བག་གིས་ སམས་ཅན་ཡོབགྲུ་སིན་ ྱེདཔས་ །མཐཔེན་ 
འས་བས་བདབྲམས་ཅད་ལ། །ཡོ་བོལ་ཁངི་བེཅིང་།།བནཟེད་འ་རེ་རན་ད །བཟསཅདཔ ཐ་ ལས ་ལ་་ བ་མེན མོས 
ཐའེཡད ་བདག །མས་ཅདབ།ཱ་ཐབབབེད། །དྷ་བི་ག་གོལ་བུ། །ལནཅག་སོངང་་ས་ ༣༥༥༨ །སམས་ཅནྡརམས་ལ་གིངས་ཕིར་། །ཐམས་ཅད་ཡོས་གྣུས་བརུབ། 
བིམིམོས་པ། །གཞལ་བདའི་སན་ལམེའཔ། །ཟམས་ཅབ་བྷར་ོངབངབད། ་ ཁེནྭ་རམས་ཀང་། །ཝགཔ་ འི་པ་པས་འཇུཿརྒྱཧུར་། །དྭལརས་གྱུ་རས་བཅོམ་ལུན་འཛས།། 
ཁངས་པའེ་ཐམས་ཅདམ།ཁན་བནམས། །ཐེག་པའདེལིས་ས རི ས་ཡིད །འཇིག་ཏེན་པག་ལམགོན་མཛད་པས། ། རྒྱལ་བབགནིཐམས་ཅད་ཏུན། །ཐེག་པ་འདིནིསྭ་བུང་ཡང་། །ཐེག་པ་ 
ཐེགབབ་འྱབུ །དིཐགབརད་ཡནི༽ །མ༽ བཟོ་བིག་བསང་ཏ །ང་བིཏ་པ།ལབ་གམ་དོས། དེ་དེ 
འདུཤསྭ་སུཔམི་མཛང། །ཐེག་པམདབས་ཐག་བམཛད། །ལུམ་མད་ རི ་ ×=» །སན་ཡངག་གཞོལ་བཔང་། ། ཐེག་ཕ་དེལ་ལུ་ཨཱ་བསཾད། །མ་འས་ 

-÷ “། །ཧྲཾནཿ ་པསང་པང་། ཇམ་ཡན་པ། ། ༣ 'ྷ < ༨ ༨. ' །རཾ ༥ །ཞོལ་བྲ་འཔ་ 
སེནས་དདཔ་པང་ ། །སྨོན་མདདངཔམདཔངོ་། །ཕེགམིནངསྱ་བུངམ་ཡི་ ལེག ¦ ༽ བསིདཅིང་ཏེན་བ་སད། །དསན་རབཏུ་གཞོལ་བྲ་པེ་ 
སསད 


ཤྷཾ། © །ལམ་འདི་ལནིའངབམད། །ལམ་འདིལ་ནི་བགོདཔསད། །ཡབག་ལག་་གཡ་བོབ། ། །ཟབ་དབེན་ཡངབཊ་གཞོལ་བང་འཛྱུར། །ཨནི་ལམ་འདེཊག་ཁདེདང་། །ག་རན་བོ་འདི་གནི། །ཆོས་ལ་ 
ར ༡: །རབངའནླབམཔམཆོགཏུ་ བསྟན། །སོ་ས་ས་བཆསྡོ་རམས་བང་། ། །ཉན་ཐོསུ་ཆོས་དི་ཐམས་ཅད་དང་། །བྒ་མལ་ཆོསྨ་མས་ཐསས་ཅུད་ཀང་། །ཐབསཅད་འབེགསུ་མདབ་ཡིན། །ས་སྤྱ་རས་ཆོས་དེ་ 
ཿ : །དྲིམདབླནམདབའི་ཆོས། །སིསབས། །ཐམས་ཅདཔཔི་གསུས་བུ་ཡིད། ། སོལདསཚནས་མདཔའེོས། །སཱོནཔ་བདབསེའཆོས་ཀྲང་།་ ¥` 
འིགསུམབཔ་ཡིན་། །སྤྱོ་ །སྐྱོ་བྲལ་ད་ནིལགགས་བའི་ཆོས། །༢ཐ། རབ་དེན་་ རྱ་ཛན་ལས་བའི་ཆོས། ་།རི་བས་ཡིན་ དཀཨིནབས། །བབ་་ བསིགསྲུསདབ་ཡིན། །ཐེག་པ་འདེའ་གོར་འིད། ། ལམ་འདིལནི་ 

ྷ 7 འཇིཔ་བཛངེ། །བམདགཡོ་བསདཔསན། །མཐནི་གཔཝ ` བབབིགས་སྲུ་སད། ༣༨ ¿ གྱས །ཆོསོ་ཏདི་ནམས་ 
ྟོཾངབྱིངང། །ཐགཔ་རིདད་གོ་ཆ་རིད། ། ལམ་འདི་བསྟནདུ ཡིན ། །ཅོས་ རྣམས་རངབཞིན་ཇི་ལྟ་བ། །པའི་ །འིབ་བ མཛན་ཏིདཔ་བཞིན་སད་པའེཆས་།། 
བིས་མདོདནི་བསྟུནཔ་ཡིན། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདབག་ལནི། སས ་ ] །ཇི་ལྟར་ཨ པ་ར 7 ་ ་ལོ་ །གོཚའི་ 
ཟངབཤིནམཚན་ཉིད་ལ། ། །ཚིག་གིས་བྗཇོདཔརབ་བཙལན།། །མྤ རནི་མེགས་པརརྱགུརས་ཡིན། ། གི་བྗངདཔ་དདག་ལ། །བགདིཿ་ཚན་ཉིད་འོད། 


{| - 


¬ 


 མ་ཡིན། :ཆས་མས་འགིགཞལྡདཤ། །མཆོག་བ་ུ་ནཱཏཱགཞལ་དྲ་སད། །བམས་ཅདབག་ཏུམ་དབསན།།ངེིཆོསནླིབནསང། །ཐེག་ 


, འཇྡུག་བྭ་སྤོངབདབིད། །བཁྐརབ་དནི་འཁོངབ་དྲ་། །གཉིག་ཡངན་སྔ་རུས་སྡི་ལུན། །དེལ་བསམ་པརཔྲི་དད་ཕས 


=; བ་བར ༽ ར་ = 
པ་རང་གོར་རུདེ། ཁྲིས་རྭབཱ་ཤིད་བཞེན་དུ ། །མཆཱན་མམང་བད་ 


` དགལ ྷ་མྡ་འ་ཛ་པ། མག་ནནས་དིཏ་བིས་༡། ཡོ་ས་ཤནནཏན་བླསཔ་བདུང །མུབདོས་སུངཐོབཔའིཔིར། །དབིར་ས་ 


། བས་ནི་ྣགབསུན། །ཆོསྣརབས་ཁའི་རིགརའབས། །ཛང 
བོདདདཔ་ཡིན། །ཆོསརམསད་དགུནལནི། །ཟཐསཿདྡངེསུ་་བཛྲུབ། །ཆོས་ལཆི་གནིས་དཔེའིང། །པའི་ར་ཁབང་བྱ་བ། །སློཤྱ་ང་ལ་ཅུང་བདམད། ༽ཐམས་ཅང་ཆབའི་སྤོངཔ་མད། ། 
ཆོལ་བསིདཅིངམོསོལ་སེད། །འབོབསདཔས་ཇེས་འབང་། །དྷཏ་ཇེསྱུ་གཔའྦབབ། །ངོན་ལ་སོ་སངཏོག་སྲི་ཏད། ཁྲོན ཚིས་ཡངངགབདད་བའེདོན། །ཐམས་ཅད་རེས་འ་བངུབུབ། ། 
སྒརྣམས་བཿནི་ཚིགའགགི ། རེས་འཛག་པརསྲི་བའོ། སན སས་བ་ཆི་ཇིགབག་གི ། ཇསུ་གལ་ཏམིའུགན། །ངོན་ཙི ཇསྭ་འབྲ་བུབས། །འདིནི་དོན་ོལ་ཞེས་བདུ ། །དོན་ཅསྲབ་ 
བགབཤན་། །གསངྒྷ་གསྲུངས་པརིག་བརུག། །ནཏོག་མེདལ་ཡིདཆས་པས། །དོནདེའྡེརས་འྲབའབདྲ་བ། །བནོད་གསལ་བརབབྷ་ཏོགསན་། །གསངཀྟ་གསུངས་པདབག་ལ། །འཛིནས་དཞེན་བམེདཔ་པུ་ ་ 
འབྲབར་ཇིསུ་རཟའི་འྱགུང། །གལ་ཏྲརསབྲ་ཤུཏན། ། སོ ཤསྦ་རེས་འབབངབརའེད། །གལ་ཏྭརྣཊ་མི་འྲན ། །ཟམས་དངེས་སུ་འྡངམི་འྱུ། །སབ་གྲངན་པ་དབ་ངགིས། །རྡསས 
། །བསམམད་ཡབགྲདནཔ་ཡིན། །བསམ་པ་པོངྡསག་པའི ། །རྣམ་བརབག་བཞེས་ 


: 


` 


༡ ༄༅། །ཤའོ།  འདིང་ཐདྡ་སྦྲབ་བདན། །བླསདཆོགནི་སྲོངབརའགྱུར། ཁོད་ཀྱིས་དྲོན་དདག་ལ་ནི། །དྡིསྐད་བསྟན་བཞིན་བསྒྲབ་བདུཐ།། །གལ་ཏེ་ཆིག་གིངྡེས་འབྲངད་། །ངིནི་སྒྲའི་རྫས་འབྲབ། ། 
དེལས་ཡངཔགསི་འས་ཤིང་། །འཐིགྐུ་དནརོག་དཿསརས་པང་ྱབ་། །སྨང་ཚིག་འབུཡི་གྲ་ནམས། །དབགྫངསུྡདག་ྲི་བ། ༽ཡངཊ་དོཊའི་ོགས་བསནས། །བོངཔམདཔསྔ་རེས་འབངབ། །ཡང 
ཟོ དག་དོན་ལྭ་ས་ཡབམིན། །ཚིག་འབུ་ཡི་ག་ཡོ་མུ་ཡིན། །ཆག་ལས་ཡངངག་འཇས་པའི་ཐིང་། །ཡངུཔགདོནཅས་བ་བཡིན་། །དོན་དྔ་རེསུ་འབྲ་པདཀང་། །རྗིསུ་འབངབ་ཅི་ཡངསྐད། །འྲབངབབ་བཞི་བོའིཏར་། ། 

༡༩ ་ཡངྡ་དགདན་ངགྲ་བབ་ཡིན། ། ཡང་བག་པོནནོ་དབག་ལ། །འྲདབུབ ༤ མདཔ་འབངམེངབས། །དྲནིིརྨཐོགམི་རྦུཧུཔགིང་། ། གོར་སྤོངབཔྲི་པདང། །གང་ཆན་བོཐག་ཆན་པང་། །ལལ་ཆེན་རསུ། 
- ¿ གབབྲངང། །བདབའི་གནསྲུ་བོད་བྱས་ནས་། །དར་སརན་ རཱནས་ལ་ཕྭན་པདའྱགུར། །རབཏུ་བད་བའཆོབ་འདེང།་ །བསྤི་ཟོདོལ་བབཏུབཤད། ཁེདདོན་རྗས་འབྲབདད། ཁོད 
-ཐིོམ་ཆདཔརའྱ་རུར། །ཐེག་པ་ཁིད་ལ་གངདོན་པ། །གོནནུས་རབྭ་ཏབྲགདཔཿནཱ། །བལྲདབརན་པོརྱསུར་ཕིནནས། ། བམཔངས་་རས་སངོདསྲུག་བུད། །ཐག་བསཿཆོགྱོ།ྭུར་པ་འདེ། །ཞོན་བངགཔཡེན་ 
རྩུམཞོན་པུད་། །ལར་དཔགོ་ཆཆན་པོའོ་ཡི། །བོག་ཐགྲ་བཛནིད་བཞིནདོ། ། བནམདཔའེཆོས་འདེལ། །ནོན་ཏན་གྱིས་ནི་གངབླ་སབས་པ། །སམསཅན་དབག་ཐམས་ཅདནི། ། སཾབྱ་དས་ར་སིས་དགོངས་པར་ 
འགུང། །མཁོངས་འཛིགིས་བའེདསྭ་ཏིཆ། ཀྱེ་ཆས་འདེ་བ་ཤནས། ། སེགས་ཅནྡ་རམས་ལྱ་ཧྷར་རདི། །ཕན་པ་བཤནི་རེབོཏ་བོས་། ། མྭ་ཁོས་འཇིག་པའི་སྭཱ་ཏི་ཚཾ །གལ་ཏཾཆོས་འདེངབཅེནས། །བླ་ 


ཿ 


གང ༽ འསམས་པཔ་ ` ཉམསྱཀིས་བགོས་པའི་གོར་གང་ཡིན་པརདི ། རྐྱལ་པོཆན་བོ་ཞེསྤ་བའོ། །ངཔགཏུམད་ 

མདབསོདནམསྱས་འྱག་བས ། དེའི་གསནི་གཞལ་མིནུས། །བོགབ་ར་ཝ  ་ ་ པང་པའི་འོདཞསྱ་ཀྲང་ཧེའོ། །བཀོདཔ་དམ་པ་བབྲརན་པ་བགོདབརྱ་བཟོའ་ལམ་ 
་ཐིའྱ་རུལ་བཞས་ཀྱཧྲབྱེའོ། །བཀད་ཅན་འོ་བུན་བས་བདོནཔཐིག་ཁཞེས་དོུ ¬ ང་མ་བ བླན་སདཔ་ཡངའག་པར་རྡོགས་པའེ་ཐང་རུབ་ ལ་ཐབ་ཏུ་གཞལ་ 
ཞེསྱ་ལྡང་བའོ ། ། བཀོང་པ་ཚདསེང་པའེཚོབས་ཞེསྱ་ཀྲ་ེའོ་ ༩ རོ ངདཔའཆ། མེངཅི རའ 8༤1 བབན། བཤིན་གཤགས་པ་བགབཅོམ་པ་ཡངཔགཔརྡ་རོགས་པའེ་ 
བཟྲཤིའོ་། །གཞན་ཡཏྲོ་གོས་བའ་ཡས་སྔོན་ཁདས་བའྡེདས་ རྱ རྨ ཅག རའ  འེ་ལ་ / བོ་བ ་བ་། ལྡ་དངསི་རྣར་གཀྱི་སྟོན་པ ། སཿས་རྐྱས་བཅས་ཝན་ 

ཤེགས་པ། འཇིག་ཏེནམཁནབ ། བནམབབི་ཉེས་བུ་འབུལ་བའི་ཁ ལྩོ་ུརབ་ ། ལངངསྲིརསྦ་ཁྷཱིོཔ །སངས༔ ཞི 
ས་གྱྱ་ཧས་ཕིག་བདང་ཞབསྡུ་ཝུན་པ ། བདེབང་གུཤགས་པ་། ཁིམིའརྷི་བོ་གི་ཁྲོ ག་པར འཇིག་ཏན་ཆི་ཁམས་ནི་རབུཏྣཱསབབ་ཞེས་བ་ས་། དིཚཞིངདས་གཞི་ལག་མཐེལ་ཝརམཉམ་ཞི་ 

འཿ ཙན་དན་སོས་ཀྱི་འོད་ཟང་ཅསྲ་བ་བའཇིག་ཏེ་ནད་བྷང་ཾ བྷསལ་པའིམིངདྲི་གོག་ ཆེ རཾ་ ། དྭངྱ་གི་བེ་མ་གཅལ་དུ་བཀས་པས ། འཛིག་དནྲ་གི་ཁརས་དགཔགསེ་ར་ཐོངབ་ 
སིན བླཚགས་དང་ ས་འ ་ ས་པ་བ རཏ གླིབ་ེན་ཡངགོངའརཆན་པོ་བཞི་ཁི་བྱརང་སྟོང་ཡོངད། གོང 
རབྭཏུ་དགའ་བར་གུར ། པརིཿ་གིངབཞི་བྒོནམས་ཡས་ཤིང་ ། རྒྱཆ་བས་ཐམས་ཅད་ཁངདཔགཚད་འདྭ་སྭ་པག་་ 


ཤཱ 
རོ 7 དུང  ་ ཐམ་ར་ཡངཤིན་ོ་དབཀདཔ་ཟནབརྱ་གཏ། ཧོ། །གོངཔརིན་ཡབདྲབ་བྲ་བག་བྱ་རང་ 
ཟློ གིལྡོན ཤིང འམཆོགུྲུངཔའེལན ངྲ དད གཞན་གངཞིང་ཁམབ་དདམ་ཏག་གི་ལོན་ིང་དང་ ། འབྲག་བུའི་འཱོན་ཤིང དང་།ཟོསཅི་ཝུན་ི་དང་གས 
་ལྨོན་ཤིཿ ངོང་། ངོ་ རིདྡོན་ཤིངྡརཱས་བླ་མཚོགས་ཀི་བཀོདབ་དང་ ། རྫིང་ང་། རྫིང །རུ་རྨིགངང་། འབ་ འབབླརྲར་གྲ་་གཡབ་བ་ྲོ་ཆ་ྲགས་དངགངས་ངེས་ 
པོ ། དན་སེ་ ཏོག་ཨངབ་ལ་བང་ ། བླངབང་ ། ཀླུམ་ཏ་དང་། བླགང་པོབ བགློག་ཚོགས་ཅི་འདོ་ད་ཝན་བར་གྱུ།ཁབ་བརྱ་ཆུཏ། །དབཞིནེ་ 
།བྲུག་བྱ་སབར་བརྡ་གུར་ཏཾ། ། ཡི 


ཏྡེ གཡུགས་བཅན་དདྲ་བསའི འོད་ མླརིཚདདི་ལོ་ངབ་ ཁྲག་ཌྲཾགྲགདགབཅུར་བྱརདབ་བར་གུརཏོ། །ཉན་  ཤྱ་ཀྱི་འཁོངནི་ ་ 
ྡ་ཝུན་བ་བང་ ། རདོ་ཆགས་དང་ ། །ཤ་སངདང་ ། གཏི་དྲུག་སུབབག་ ། བདྲཔ་སླབ་ ་ 


ི་ོ དྲ 
རྣམས་ཀརང་བཞིན་་གི་མཚནཏིདཡྤོསྲུ་ཤ་པར་གུརཏོ། །བློ་གོས་མཐར་ཡས་གཞན་ཡངཔརིར ། འཁོར་ལོ ོསྨ་རཔ་ཆལ་ལ་ོན་བསུསཅང་ུབ་བཞ་བབརིན་པོའི ཅན ] གླི་བཞི་བ་ 
ཀཀ ཏ་ར 


ད ཆདཟིན་བོརཾས་བྷ་བཱུས་བཅལ་བཀམ་བ ༈ གིངྷར་ལ་མཆོགྲར་མསྭ་བངདི་བབུའིགཡངཀདབས་ཤིང་ ། གསུབ་ཡུངབག་པའྲི་དབས་གཡགོས་པབག་ཀུན་ཏུ་གངབརྱུརུར་ཏ། །རྒྱལ་པོངཾའིཕོབྲངདི་པྱུང་འབར་ 

ཞགལགྲ་བས་ཤང ཞྡདཝགཚངགཅིབཡོདདཐོསབཞིནཀྷས་པ། །ཕོ་བགལ་ཡད་ལཔ་ིམངན་ཡང  ཁངབ་བྱགས་ཤིནཏུ་གངརི་ངོའི་བངས་ཁིས་བཏ་བྱན་པ་མོཡད 
` ཐྲོ་བབ་གཞལ་མང་འངངེི་ནྭདཧུན ། སློས་ཀྱི་རི་བཅིན་བིན་ུ་དཔབ་ཞིག་ཡོངདཔའི་ཉེ་ར་ཁོ་བད། གཞན་ཡངྦསོས་ིའོདབཝན་པའི་རིང་བྲུ་པམོརན་པོར་སཱ་བདུན་ལས་མངོན་པརབབླྲུབ་བ་བཅུ་དུག་ཡོངའ །དངག 
བིས་ྲཐར་མ་འ་ཁོརབངབསོར་ཏོ། །ཇིངབླུ་ར་རེ་ལསྱ་ཀངའབབ་ རྣ་དཱག་རབ་ཏུའ་བབཔས་ །ངེཡས་པཿརན །རོལ་སོམངཔྲོབ ༼ ༽༠་བྷ་ལ་འྱ་་སན་པབྭ་བུངབརྩསརཏཾ། །ལྔིངབུ་ྲ་སོ་ཆེརེལ་ 
ཡངལམ་སགས་བྱརདབྱརད་ཡོངངོ། །སཱོས་འི་འྲོཀྱིརིངཅེན་ ཕོ་ལནིལས་སྟགས་སྱུས་དྷུ་ར་གཉིས་ཡོདད། ལམ་སྟགས་ ཐམས་ཅངཁང་གསར་འབའ་ཤིག་ལས་མའོ་བརགུཔ་པ ། རིན་པོ་ . 
ཆརི་ཤིངྱཐོནོ་པ་པདྲངཀིས་པ ། རིན་པོ་མརྲེང་བས་གཡོགས་པ ། སྤོས་སཆོགཔ་པའི་དིས་གོངཁིརཀྲུནཏུ་གངབདང་པའི་ཕིང་། ྫིངདཔག་སྤོས་ཀི་འོང་ཝུན་ཞས་བར། །བློ་གྲེས་མཐར་ཡས་འ་འིརལབ་སྦྱུན་ 
བྩེ་རལ་པོ་དལ་བླདསོ་བཞི་ཡོང ། དཔགསངསོས་པང་ ། ལགས་པའྗེ་གྲམ་བང་ ། པསཔ་སྣ་ཆོགས་ཀྲ་བྲས་པང་། པངཔའྱི་མལ་པོ་ལྟབུའྲི་བུཌས་ཤསྱ་པབ་པག་ཡིན། །བྱཅནམོ་རེར་ལ་ཡྦངའཱགཉེས་ 
གཉིས་ཡོངང་ ། གངོན་མི་ཟ་བའི་མཆོག་པ་ ། བཟང་པོ་མཆོག་པང་ ། ཀུའི་མཆོག་པང་། མཆོག་གྱི་བག་པ་ ། ངམ་པའི་ཤུས་དང་། ཚས་པའྱི་བ་ངང་ ། མཆོག་གི་སྨིན་པང་ ། སྤྲིན་གྱི་འུཧྲཝས་ཤཾས་ 


ཌྷ ༄༅།  ཧྱ་བ་བཟག་ཞིནནོ། །དུལ་སུས་ནི་འབུས་འགྲདགུ་ཡོངད། ཤུཾ་གབདུ་ཐང ཅས ༨ 

དབཞིནེ་གཤུགས་བའྱགུ་ཤིསམཛས་བཞིགམཐོབངོ། ཤ །ངེནས་ེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ རལབནཔོབནབདཔའི་གོཅ་བགོས་ཏེ ། བླུན སིད ་གབོན་ 

3 ནས་; ཟླནཾཡུབ་ཡངགེ་པབཇོགས་པའི་བངརྩབ་ལ་གཞོལ་ཞིང་། སམས་ཅནནམས་ལ་ཤག་རུབཀྱིསུན་ག དག 

༡༧. ་ འི ེས་གྱང་། 0 དམོས་ཚུ་ ལྐད་འདན་པར། བིད གངགིས་ད རླ 
ཆོས་ཅན རྲཱ་གྲུན་རི ་ ཟི 


„ .` ཚོགས་ལམ་མོག་ཤིང་ ། ལྭསྲུ་བས་ཐམས་ཅདལ་ཡོ་ཛས་ སྩོ་བར་གུང་ རྲིང 


བོད་ལ་འདྲ་སུདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏ། ། ཨང ༨" ། ངེབཞིན་གཤུགས་པཙན་ངན་སྤོས་ཀི་འོདཐེར་ཞེག་བབ་ཡོང་ཅིས་ ། ལ་ཤ །རྐྱལ་བོཆེན་པོལ་ཇི་ 
ལྟརགོ་ཆཆན་པོ་བགོ་པ་དང་། ཐིག་བཆེན་པོ་ལ་གཞོན་བ་དང་ ། ལཐ་ཆེན་པོ་ལ་གཞོལ་བདྲ་བཁའི་ཆོས་དེཡ་བདག་པར་བསན་བརའླགུང་།  དས་དབ་ཞན་ག གས་པ་དག ས་བཀའ་སུལནས་། མྱི་སུང་བར 
ཅུག ཟླ བློ་གྲེས་མཐའ་ཡས་པོའི་ཆྱརྱལ་བོཆན་བ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་་བས་བོདྟ་་བོུངབ་དང་། དིར ་ ། ལྔ་ད་མིའི་རེདངབའེ་བདབསྣ་ 
། རྒྱལ་བུ་ཊུརྒྱང་པང་ ། བཏུནསོ་ 
་བཞི་བང་། བུཿ ཤུན །སླས་དང་།,གཡོགའཁོངོ་རྣམས་ ར་ ཀཀ ཐེ 0 །དརྱིན་པ་པང་། འཁོང་ 
པང་བཅས་ཏ ། ས་བཅོས་ཝན་འབས་པའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ ཿག་བསནས་། ཙིན་ཏོག་ནམ་བྭ་མཆོགས་བྱར་སྟོངདུརྨས'། ཤགས་པ་བྲུག་བཅོས་པ་སངག་པར་ 
རག་བི ཁ་ལག །གཞན་ཡངན་བཟའ་ཆདསིདཔ་སུདད ། ན་ག ། ཤན] ཐསསིངག་འབྲུན་རམས་ལ་བུལོ། །གཞན་ཡབད་བའི་ཡྲོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ 
ལོ་སྟོངཕྲག་བརུའི་བངདབསྟེན་བཀུཊ་ཡང་། རིབ་འགོ་ངང་ ། མཆོདབབསོ། །པེ་ི་རོག་ཅྲུ་རུལ་ཐབས་སཁས་ནས་འཁོརདང་བཅས་ཏ །  ད་བཞིན་ག།ཤགས་ ་བཙནདན་སློས་ཆི་འོདཟེརྱསི་གསྱངཐཁརསཱ 


18 ® 1) ༧༥༦༦ 


༄། །བླ་གོས་མཐལ་ཡས་ངུ་བཞིན་གཤེགས་བཙན་དན་སོས་་འོདེརདདག་སོངབོ་ཐབས་ཅད་གུབ་་པང་ ། འཁྲེརྩརི་མོས་པའི་བསམ་པ་ཐུགསྤུ་རྲུདནས་ ། གོཚའི་བཀོངབ་དང་ ། ཐེག་པཆན་ 
པོའི་བཀོད་པ་གང་ཡིན་བརམ་བདྲལ་སྟ ། དབགལ་ཡངཕག་པརབསྟུན་ཏོ། །དངག་གིས་ཐོས་བརྡ་གྲུར་པ་དང་ ཤིནཏུ་བཏ་པའེ་སེམས་བྷསདནས་། ཆོས་ 
། བསས་ཏ །ནན་ཏན་གྱིས་ནུར་ 


་ ཁྲ་ཟིང་། ཇིསེད་རཚོའི་བརྙདྨ་སྲས་པང་པོར་ 
བམདབརབསོམས་པ་ད་ ། རྟག་ཏུད་བཞེན་གཤིགས་པ་ལ་བཏེན་པས་། འཇིག་རུན་པའི་འདངབ་ཐམས་ཅང་ཉིས་མི་གཡོས་པའི་ཡིངལ་བདབ་ཐོབཔརྒ་གུཊ་ཏོ། །བློ་གོས་ད་ཐར་ཡས 
| ཕིཚད་བཞིགགཤུགས་པ་ས་འགསད་ ཅངྲ་གུབ་བ་ལ་བཀའ་ཕུལ་པ ། གིསྐ་ཅིབཱ་ཡཁོངགོཆ་ཆན་བོ་བགོས་ནས་ ། ཝེ 

ལུམ་འདིའི་དབངགིས་ཐམས་ཅདགཁན་པའི་ཡུ་ཤེས་པང་ །བརྡུར་ ས་བནདཔའི་་ 


བྱའོཊ དསྐདཏེས་བཀའ་སྩལ་བབང་ ། 


. ག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཞོན་ཏ ། ལམ་ལ་ཡ་བདག་པར་གཞོལ་བདྲ་པདན | 
ྱ་གིས། ཁཌིད་ཊྱཾསྐ་ཛུལ་བཞིན་དུནུན་ཏན་བརོན་འགུུས་ཀྱོས་ བླགོས་པར་ 
སགཉཉཾཉཉ}ྣཏཾྣྣསཾཾེེ་ 
 ཆོས་ཡངབག་བརྡ་རས་མི་མཐོང་ ། གོར་བགོ་བར་བྱགིདཡངཡངདག་པརྡ་རསྲུ་མི་མཐོང་ ། 
པཊ་བརྡ་རྲསིསོང་ལགསོ། །བཅོོ་ཝན་འདས་བདགནི་ 


ི་ོ 
གོཆ་བགོསནས་བྲགོདཔབྱའིད་པའི་ཤོགས་ཀྲང་ ། ཡངཕག་པརྔངས་མི་མའོང་། བོར་བ ས་པའི་གནས་ཀྱང་ཡང་ 
གག ས་བྱི ར་ཡ གཡའ་བ་དང ར་མཐོང གོང་བ རལ་ཁ ྣ 


ཐྲེ ། 
ད བཟོད་བརབྱགི་བའྲེ་ལོགསྱ་ཀང་མངག་བརྡ་རེསྤུ་མིསཐོང་། ཐིག་བཆུན་པོལ་འཚལ་བའེ་གནས་ཀུབས་བདག་པརྡངས་སུ་མི་མཐོངབ་ལུགསོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགནི་ལས་ཞས་བྱི་བཅི་ཆེསོ་ཅང་ཡབ་པག 
རྔསྭ་ཨིམཐོང་ ། ལམ་འིའི་དབང་གིས་གཞོལ་བརྡ་གུར་བ་དང་ ། གཞོལ་བརའགྱུར་བ་བང་། གཞུལ་བརབྱའི་བ་ཡངའ་བརྡ་རསྡ་མིམཐོང་། །ལམ་ཁྱིས་བགྲོདབངབགྱེ་བའེ་ཤོགས་ཀྱབཡངབག་པརྫས་སུ', 
མིསའོང་ ། ལམ་གི་གནས་ཀངཡངག་པརྡ་རས་སྤ་མི་མཐོང་ལགསོ། །བཅོམ་ཞན་འཇས་བགནྲི་བནས་གཆིས་པ་ཡངབག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བངདྲུབ་ལ་ཐགའིངབ་ཞས་བྱགི་བའམ། ཐག་ཉེབ་ཞེས་བྱས་བ་ཁམ 
འཛམ་བབཡ་འོས་བརངད་རྦ་བ་ཞེ་ཅི་བལ་བཤག་པར རིང་འིགས་ཤིང། ཡངཨ་པརྡ་རིམཔབལགསོ། བཟུད ག་ཁམ 
པརབྱགེ་བ་འམ་ ། མདོ་ཏུབྱགི་བ་ཡང་་བརམ་མཐོང་ལགས་སོ། །བངག་ལན་མངོད་དུ་བྱགི་བཅི་ཡངས་མཆེསན་།བཅམ་ལ ན་འབས་ཅི་རླིས་ད  བདག་ལ་གོཆ་ཆེན་པོ་བགོས་ནས་ ། ཐབ་པ་ 
ཆན་ོལ་ཞོན་ཏ། ལན་ལ་ཡུངཔག་པར་གཞོལ་བར་བེང་དབུཞས་བཀའ་སུལ་ལགས་ ། བཅོས་ལན་ལྡབནི་ཐམས་ཅདས་ཤེན་པ ། ཐམས་ཅུད་གཟིགས་པ་ལགས་པས་། ཇྷི་ལར་བདག་ཆག་ལསོགས་ , 
རར ྣྣ༥ཨྣཨཨཡྤྨྤྣྐྣྨྣྐྣིིུ  ་་བ། 


ར་མ ། དེནས་དབཞིནག ཤགས་བཙན་དཊ་ ོས་ཀི་འོདཟེརྦ་གིས་ཁང་། །ཧིདབགལ་བྲ་གཡས་མདབ་ལཱ་བྱ་པ་འཛས་ནས། བ་ནམེད་པ་ཡངག་པར་ 
་ད ཏེ །དཔགགསཕུ་བཟནབཟོསཔས། ཟྭ རྟ དགའ་བརྒྱུག་ནས་ ། ༨ ༥༥ 
དུསའནབ་ཡིས། 


' ཧོན ༔ མཁན་པ་ཏགཏུམིཏམས་ཤིང་། །ཡཞགས་གྱ་རས་ མས་པ ± རོ ། 1 ་ 8 ་ 
བརྒྱན། ;་བཞུགས་པ་བགནི་རི་བ་འྲ། ཆུད བབ ཆེ །ལྷ་མིན་འཁརནོ་ཐི ཟིལྱ་ཚིས་གནོན། ཡོ །རྒྱས་སཆོག་ལནི་ 
› །འོཊབྱག་འཚམ། བ་ལ་བ །ཡན་ཏནཔག་ ལགས་པས ། ། བདག་ག་ཆས་མིགླ་རམ་བརྲང་། །བདག་ཅགགོ་རབ་ན། །བདག་ཅགནི་མས་ཅདྡད ཨག 


ནས ༔ུྱ་པམ་མཆོག་ི་དག་ལ། །གཞོལ་བྱགིའགཞནད་མཆེའོ་། ། ཐུབ་བཅནཔོ་འ་བོའ་གཅོ། །ཆོས་དམས་བཟསཅད་བུགསླ་དུང། །འབིག་ཏེན་དགན་ཚུགས་མཆིས། ]བདག་ཅག་སོགཆགས་ 

སྙབསུ་རཆེས། །བློགྲོས་མཐའ་ཡབ་དབཞེན་གཤགས་པ་བྲ་བཅེམ་པ་ཡང་བག་པརྡ་རོགས་བའེས་ྱ་རས་ཙན་དན་གློསྱཀི་འོདརབས་ཆོས་འིདབསན་པས། སམས 'སྨན་བཙམཛང་ 
ངོ ས་ཅདྭགུབ་བནིདི་ཤིནརད་རཁརངང་བཅས་ཏེ།། སྔ་བྱ་ཆག་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚུདམདྲ་གབ་མདང་སྙད་ལརིས་འྲྲོ་དང་ ། མཆོདབ་བས་བས་བླསལ་པ་གངས་མེདབྲ་ལ་བྱར་ཁབས་ནས་ ། བླནརངཔ 
ཡང་ད ག་པརྡ་རོགས་བའྲེ་བངྒརུབསངོན་པརྡ་རོགས་པད་སངསྦྱ་རས་པར་ ཙུབཏ །མཚན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་བསྫོད་ཡུལ་དཔགཏུཀི དབལ་ཡངདག་པར་རྩ་ས་པའྱི་རྔལ་བོཞས་བ་བཅྱ་གུར་ཏེ ། ། སཨངྒྱས་ 
རིཞིངགི་ཡོན་ཏན་པང་ ། རུཤིང་གི་མཚན་ཉིད་ཀང་། དབཞིནག ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངབགཔརྡ་རོགས་པིར་སས་རས་ ཙན་དྲ་མོསྤ་ཀི་འོདབརྱ་སི་ཞིང་འམས་རྭགྱ། སའབབང་ ། ཐ་དདཔ་ 

རདབརམུརཏོ། །ཉ་ཐོསྨ་རམས་ཀྲ་ག་ས་བ་ཚདམབར་ཚུ་པང། །རལ་པོའིབཅསོ་དང་། རྱལབྲུ་དུ་།ར་ཁརྨ་དམས་༡ཿབསལ་བྲགཡུ་མདཔྲ་ཝབླ་་ཁ་སནས་ ། བུན་མདབ་ཡ་འདུག་པརྡ་རོགས་པའེ་བངརུ་ 
མངོན་པརྡ་ོགས་པརས་སྱ་རས་པརྡ་ཅྫུཌཏཏ། །བློ་གོས་མཐའ་ཡསྲ་བང ཆན་བྒོར་མསནི་གཅ་ཆན་པ་བཀོསནས། 8 མ་འདིས་ཆོས་ཀྱི་སློན་མ་ཚན་པོ་བཟུཿནས་ ] ཆོབ་ཀྱི 


སྣང་བཅན་པོ་བོངབ་པང་ ། ཆོས་ཀྱི་འོདབངཆན་པོ་རསིདཔ་བང་། ཆོསཀྱི་རུལ་མཚན་ཆེན་པོ་བླགངཔ་དང་ ཆོས་ྱི་རཆན་པརྡ ནུུ་བངང་ ། ཆཀྱི་སྒྲ་ཆན་པོར་ཞུགས་ནས་ ། ཆོས་ཆེན་པོ་ཡོཿསྲ་བསྡུག་ཏ འག 


རཿ ༄། །གཞོལ་བརྡ་དདབ་བང་། སྐྱས་བུ་རམ་བའི་རྣམ་པར་རྩན་བས་རྣམ་པརརྫ་བ་དང ། ཆགྱཀྱི་ཆགིས་སས་ཅནྲ་ནམས་རེས་པདྲ་བསནས ། རབཏུདགའ་བདྲ་བང་བ་དང་ །ནད་ཏན་བཅོན་འགས་ིསླདན་ 

ཚི མདོབ་ཡཿ ང་དགཔདྡ་ོགས་བའྲ་བཛཛབ་ལརབྱཏུ་གཞོལ་བརྒ་དད། །བློ་ཟྲོས་་ཐའ་ཡགྲ་བང་དྲུབ་སམས་དཔའ་ འསམས་རབའ་ཆན་པྒོརམ་ ས་ལྲབ་འདིལ་གནས་བའིང་། ར་ 
འཐོབ་པརའྦ་མུརབའྲི་ཕིར ། རཱན་ཅིང་འདུལ་བར་འྱབུང་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་བབབཞིན་གྱིས་བཟོདམ་ཉིདནས་། སྟོངཔ་དང་  རང་བཞིན་གིས་མ་ཚན་མ་མང་པ་པང་ ། རང་བཞིནྲ་བིས་ མེད་མང 
± ° ཚོངཐངང་། འུཤཾས་ བང་། འདྲུ་བདབང་། ནཱམ་བརཤས་པ་ལ་འངད་བཞིནདོ། ། ནས་བརཤས་པ་ལ་ཡུངྡརས་པང་ཤས་ × ཟླ 


: བརཤེས་པ་བ་པའི་རན་ལས་འྱབུ་བདང །རྣ མ་པ་བ མཚན་ཏིདབ་བཞིན་ཅིས་བཟོདམ་ཉིདནས་། སྟོང སྙོངཔདང་། བ པ་པང་། ཐུ 
ཁ རུ་རད་མབོར་ག། ཐོ་བད། རྙུ ནར ྣིོ་ི་ ་ 
བག །ཡིི་མཚད་ཉིདེབབཞིནྲ་ཐིས། 


རྒྱུ་ཀྱནམ་ 
མིག་ལ་མིག་ཏདྡདསི་ལྷ་ས་ ། རྣ་བ་ད་ སྲ ་ྱ་ ༨། ཡོང་ལ་ཡངདབཞིན་ །  ཡིདལ་ 
# དན །བ་ཁས་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། མའོ་ཁནས་དང ། ཆུང་གི་ཁམས་དང་།ནམཁའེ 


ཁཿསངང་ ། འདོང་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟླུགསྦ་ཁེབམས་པང་ ། གཟུགས་མདབའི་ཁམསྱ་ཏི་བར་ལ་ཡྲ་པཱདཔ་མདཔ་དང ། སྱོངབཡདྭ་པར་རབ་ཏུ་ཤཾསཾ། །ཆོས་ནྲུང་བདཙན་ལ་ཡངཆོས་ནུང་བདཙས་དུམི་སཐོང་ 


པ། ཐད་པའྱེ་རན་ལསྱ་བུབགིང་རྱ་དྱ་ཉནམངབོངགཏོགས་པས། ། ༢ངབཞིན་གྱིས་སཆན་མ་མདཔ་པང་ ། རང་བཞིན་ཅྱིས་འྭ་བུང་བམདབ་ེག་བུའོ། །རྟནཿིཔའདྲལ་བརའ་བྱུངབཉིདཁངསྟོངབ་པང་ ། མཚན་ས་མངཔ་ 


` ངང འྩབྱུང་བསདབརརབཏུཤས༽ །ཟླ་གོསམཐའ་ཡས་ཁིི་། བཿཿྡབ་སམས་དཔའ་ཡམས་པའ་ཆེན་བྲ་ནམས་ལྔམདུལགནས་པའེཆ །ཉེན་ཅབརྲབལ་བརའ་བུངབ་ལས་སངཏགས་པརྡ་འདབ་ཡིནཏ། ངེལ 


བངགས་པས་ རབཀྱིས་ཉན་ཅིངའྲ་ལ་པཔའ་བྱུང་བརིད་ཁེནོ་ ༠ ཉིདཀྱི་མཐརམའོསུས་དུ་ཏོགས་པརའྱུར་ཏ ། ཆོས་ཀྱིསང བདངག་ཐམས་ཅུང་ཀྱི་དབང་གིས་དབཞིན་གཤགས་པའེ་སྣབས་ 
ང་། སི་འཇིགས་པ་བཞི་ང་ ། མ་ཁྲངས་པ་བཅེ་བྱོརབའང་ ། བམ ས་པཆེན་པའོང་། སཱངཔ་རེན་བོངང་། དགའ་བཚན་བོདང་ ། ' བཏངསམསཆན་པནོས་། བསྱ་རྱས་ཅིཆེས་ཇིི་ཀེདཔ་ཐམས་ཅང་ 
ཀྱི་བརྣ་མས་༡ངཧུདདུ་ཡོངསྭ་ཛོགས་པཤུད། །དནས་པརེཆ ། བཅོས་ལྡན་འབྲ་ཁིཆིགསྡ་བཅད་དབཀའ་གུལ་པ ། བའདུབ་གམས་དཔའ་འཇིགས་ཨད་པས་། དེ་ལར་གནས་པ་སདབས་ན།། ཆོས་ཀྱི་སུབཿན 
ར་བས་ནས་། ། ཤས་པདམ་བས་གོལ་བར་བད ། །ཆོས་ཆེནརལ་མཚན་འཛུགས་བདཔས་། །ངལ་མཚན་འདེན་བནནད ། །སཇསྦརལ་ཆས་ནི་ཐམས་ཅདལ། །ཡགྲངན་པས་གཞོལ་བདྲཧེད། །ཤེས་༢བ 
ལགས་པསྡ་རམ་པརརན། །ཆོསྦ་ཀྱིས་སམས་ཅན་སྦྱོན་པ་གཏོང་། བོས་ཆནརརནི་བ་འབབས་གིང་། །འཇིགས་པའདབས་གཞོལ་བདྲབད། །དེ་ལྟ་དབངརུཊ་མས་དཔའ་རྣམས། །ཆོསཏྱི་ཱྦཆན་ཐོབ་པས་ 


རུ 


༄༠༅། །ནཡང་པ་པའི་ཆོས་ཐག་ལ། །པཔའ་བས་ལགས་བརགནས་པརྲ་དད་། །ཆོསྭ་ཀྱི་སྤངབད་བབབགིས། །ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཆད་ོགས་པདྲ་པད། །རྐྱན་ནི་མལས་བྱུངབའི་ཁྱིར་། །ཐརས་ཅང་ 
བརྙན་བདན་གངཡངསང། །ཆོསྔ་དམུས་ར་བཞིན་ནིངྱཅིག་སྟོང་། །༢ཇབཞིན་ཏིདགྱས་མཚན་མ་ས་། །རུང་བཞིནཏིད་ྱིགྱས་བསང། །རཔབཞིན་ཉིངྱཉིས་པོབ་མང།། །ཆོསྣ་ནམས རནནིམང་པོ། །ལྷན་ 
3 ཅེག་ལྡུས་ལསྱ་བུང་བ་ཡིན་། །རྱན་ིམངཔོ་འབུས་པའི་ཁིར་། །རང་བཞིདྱ་གིབནི་སངབ་ཡིན། །བངནུབ་ཡམས་བཔར་ཏེནྲ་ནམས་ལ། །སོསརྟངོགས་བས་ཏོང་བརཐིག །རྐྱན་ཱ་མས་རང་ཞིནྱ་གིས་སྣོངབས། 
` @ རངབཞིནྱ་གིས་ནིམཚནཏིདམང་། ངཱ སྱ་བབཊ་ནི་ཡོངམ་ཡིན། ། བྱ་བ་ཕགྱཀང་ཡོངས་ཡིན། །པལྟངས་སོངག་ཧཏོག་པ། ། ཆོས་ལནན་ཏན་བླསུབ་པད་བ། །ན་འབྲེལ་ངོབཉོདམདརེ་། ། 

མས་ནི །དེ་་ཛས་བིན་གངངོག་༽ པ།ཇོསྲ་དམསལཟས་ཆད་ཤེསབར་ད་། བུས པ་ཚང་བདབུ༽ ར་ཆས སར རུད 
༩ ཧྱཾན་ནི་མངཔོ་ལས། །ཕྱུ་བོནམས་ནྷིབབཡིན་། ༽ཕཱང་པོཡངའཊམདབསན། །བབབཞིན་ངོབ་ཏིངིསསྟང་། །ངབསྟོདྱིམམཚནསམང། །ཐམ་སཅད་སྐྱ་བགངཡཔཔང་། །ཕུངཔནབསི་མཚོནས་ 
སྤཱ། ་ཆནས་སྲུངས་ངས་སྦྱབམགི སྒྱེ་བམདབས་འགག་བཟེད།།ཕུཿཔོམཚཿཞིངད་བའོ།། ས་གོ ལས་སོ རྡོག་གེ །ཨུཿཔོ་དི་ཡངར་བཞིན་མེད་། ། 
དེ་བཞིན་ཁནས་དྲ་སྐྱ་མཆེདང་། །ཐམས་ཅང་རྱེན་ལྲསྱ་བུ་བསན། །རབབཞིན་ངོབཏངྱཀིས་སྟོང་། །མཆན་སམད་ངབ་བོམད། །ཆོསྣ་རམས་དགན་ཐམསཅདལ། །ཆོས་ཀིངོབི་མོ་འིགས་པར་། ཆོསྣནས་ 


8༦༦ 


རུ པྲ ་ 


ཐམསཅདགང་ཤེག་བ། །པེནི་དོན་སམས་བཤགྲ་བ། ། འདྲ་བབགཟུགས་དཔགཟུགསསད་བམས། ། ཐམས་ཅད་རྐན་ལསྱ་བུངབསན། །བ་བཞིན་ངབོཏིད་ཅིས་སྟོང་། །མཚན་མདངིངེངབརུད། །འད་ 
` ལྟ་དག་པའི་ཡུ་ཤེསད་ །ཇི་ཝར་སྲུལ་པ་ཤིས་པབརྩ་བུང། །ཡཾ་ཤས་འིབང་ཕྲུལདངག །རང་བཞིན་རུགཏུ་སས་པ་ཡིན ། །སྐྱ་བ་བ་རི་སྒེན་སུངཔོ། །འདེགཉིས་ལ་ཡྲ་ཧདབམད། །རདམདང་ལགང 
ཤས་པ། །པིནིཡང་མཚན་ཏིང་ཡེན་། །མཚན་ཉདེམངཀངསཚནཏིད་བཤང། །བརརྲུབསམས་དའ་ངས་ཞྲུགས་ཀྱང་། །མཆོཾན་ཉིངསམཚན་ཉིངསདཔར་ཡང་། །རམ་བདཏོག་པཔསྲིངོ་། །བྷཊ་བབབགང 
ཤེས་པ། །ཡངཔ་མཚན་ཏིདསོངབསན། ། ཆོསྣ་ནམསའི་ ནྲི་ཤིམ་བ།་ལ། །ོསྤཀི་འདྲུ་སརུང་བདམང། །ཆོསྐ་ནམ  ས་བ་ནིནེསྤོ་ྱི་ཤིངས་ །ཁེ་གཉིསལ་ཡངསཚནས་མད། །ཆོས་ 

རྣམས་མཚནམ་སྤངས་པསན། །ཆོག་ཀྱི་བྱིལས་ཤས་བཤད་ བ་ཡིན། །ཆོསྒ་ཉྲི་བཱཅིས་ཤཾས་གང་བཤངབ། །བིས་ མངྦ་ཤིམ་སངཔ་ཡུངསིན་། །ཆོས་ཀྱི་ཤཱིས་ཤས་བབ་བསྟན་ཀྱང་; 
ཡངདག་པརནི་དམིགསུརད་། །དོན་འདེ་རབཏུཔམས་པའེཚ ། །ངམིགསྤུ་མངབརམི་ཕམས་ཤིང་། །རས་ཏོགྷནམསནྡཾསསས་པའྲི་རིར་། །ཆོས་ཀྱིསངཆན་ཐོབ་བརའཁྱུར ། ། ཆོསྒ་རྣམས་པང་བཞིན་ 

མངཔའི་ཕིར་། །སྣཿབྲ་ལ་ཡངང་བཞིནསང་། །དྣཝ་རསོ་སརྐདག་པའི་པིར། །ཆོས་ཀྱི་སཱངབོབཔ་ཡེན། །རྟོགཡངཡ་ཤས་མི་མོང་ཞིང་། །ལྟ་བ་འདེཡ་པསི་མཐོངབ། །ཆོས་རམས་མི་བདན་ 
མཐོང་བའ་ཕིར། ། འདིལ་ཏགོ་བྲ་པདངེས་བསྟན། །ཆོས་ཀྱི་སྨང་བབསས་སི་ཁབ། །མཐརམམདཅིངཚདྱ༡པམད། །ཆསྡོར་མས་སྣོང་པམསཐོང་བསན་། །རྣམ་པརསི་རྟག་པ་ཞེས་བཤད། །ཆོས་ 


ཌྷ བྲླརཧདཔའིཆ ། ཆོསྨ་ནམས་ལཆོས་ཀྱི་སྣབབ་ཐོབ་པས་། སྟོབས ཧཾ ཇི མི་བལཱརོ། །སྣཾབབཊདེལས་ལོག་ ཤིགན་ཡ་བསྟོང་ གངཔ་ཉིདེདུམ་བླལའོ། །ཆས་འགའཚམ་ཡངསྟོང་ 
རཅ་ ྭ ལ་དག བཟབ །སྙོངབཏིདཀྱིས་སྙོངཔ་ཏེད་སྟོངཔ་འམ་། མི་སྟོངབར་ཡབཡངད་བརྡརསྭུ་མི་ལྟའོ། །ལྟ་བ་ཉོདེཀྱིས་ཐོས 


མ་མེདབས་ཡིན་བ་ཡངས་ཡིན་པ་འི་ལཱ་བར་ཡངདག་བརྡ་རྲྟ་ཊ་བརསི་བདད། །ས་བམང་བདང་། བྱེདཔ་སང་པ་ལ་ཡ་པ་བཞིན་ནོ།  །མབ་མཇུན་ས་ཁསེི་། རུ རུ 

ཤིགན་ཡབཟྭངབརཡངཱ་པརྡ་རགྲ་སི་ཝཱའོ། །ཆས་འགར་ཙམ་ཡང་མངབ་པང ། མཆཱཿས་པརྨ་ཝཱན་པ་ལམ་། བབ་ ། ཟང་པས་ཟང་བར་ཡང་ཡངག་བརྡ་རསྲ་མེ་ 
ལྟུའོ( 3 ཟདབ་ལ་ཟདབ་མདཔར་ཡང་ཡངཔ་པརྡ་ར་ཡི་ལཱརོ། །ཟངཔ་ཡངས་ཡིན ། །ཟངཔ་མངཔར་ཡངས་ཡིན་བ་ཡངཔག་བརྡ་རསུ་མི་ལའོ་། )བྱཿརབཾ་མས་བཔའསས་བའཆེན་པྲོརམས་ངེ་ལྟང 
ལ་བར ཆོསནུང་ཟདཿས་ཡ་ཊར་ཐོདབ་རམ ། ལུམཔཔ་འ མ་། བསནད་ཡོདབ་འམ ། མངབ་འམ་། འཇྲུག་ །ཅུངཐ་འམ་། འཛཇུགཏུཾམི་རྩངབ་རམ་ ། རྟོགས་པརྨ་བཅང་བའམ། 
རྟོགས་པདུབརའི་རྱང་བཞགྲ་བབ་གང་ཡངས་འཛིགས་ཏ ། བོ་གོས་ ག་མ བག འག་མས་བབའ་ར འབོརམས་ཀི་ལམ་འད་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀིསང་བརན་པོ་ཞས་ 

ཤུའོ ; ཆོསྤ་ཀྱི་སངབ་ཐོབ་པའྲི་ཕིར །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཐའ་ཅི་ཡ་པསདཔ་རསྲཔོང་ཞིང་ ཞིང་ ། མཐའ་བངདས་ལ་ཡངམངོན་པརཞེན་པར་མྲི་བངངོ་། །མངོན་པར་ཞེན་བཡེདཔའི་བིཿ ། སཁྦརས་ 
ཅྱ་ཆོས་ལ་ཡངངབ་ཏུགཞེལ་བཔའྱགངོ། །བེནས་པརིཆ། བཅོམོ་ཝན་འབས་ཅསཆིགསུ་བཅདང་ །བཅདདབཀའ་སྱལ་པ ། སྟོངཔ་ཉིདལ་སྟོངསི་ལྟ། །སྟོང་ལས་གུད་སྟོངི་ལྟ ། ། །དྷཊ་ཐུརནི་གང་ཊ་བ །སྟོང་ 
བཟྲབོངབཞེསླ་བར། །ཆས་ར གརལ་ཡངཔི་གནས་ཤིང་། །ཆོས་འགའཙས་ཡངསོ་ང་བང་། ། །མཆུག་པརལྡན་དངམཛུཿས་སི་ལྡན། ༥ ་་ 8) 


ཌླ'༼༦། །སྟང་ཏིལའཛིནནྲོ་འིང བྲ བང་ པའྲི་བིར། །ཆོསྣན་མས་ཐམས་ཅད་ །།ལྟ་བདག་ལ་ལནམ་དཅིང་། །སོསོརྙཏོག་ལ་འཛིནམདེད། །ལྟ་བཧག་པ་ 
ངོ པན ་ (འཆགདཿ་ །མཐར་ནི་གང་ཡང་འཇིན་སྲི་བད། ཆ་ལ 


ཉས་བརསུགཞས། ། །ངཔ་མདཔ་འ ད་བཞིན །བཏུ་བརྙན་ཀྲ རུ རར ་ ངར ་ ་ 
 བོ་བཟན། ས་བ ་ །སྤབང་ཧིཉྩ་བསད།། ཏྲ ། གཟུངབབབ་བཅུུང་ཟདསད། ། ཧཿ དྲ ¬ 


ཤཾ་རབ་གཡོ་བསད། །རྣམ་འཕྱདམདརབབརྟོགས་པས། །ངོབོ་ཡོདབངངོབོསང་། །མཉམ་བ་ངགོཏངཔངབལ། །ཟདཔ་ལ་ཡང་ཟདས་ལྟ་། །ཟདཔམདཔངཡཔཟྟི་ལྟ། དེ རརར པ་བ 
(བ་བ །ཟདཔ་བཤི་མ་ཟདཔ། པབ གསྔ་གྲགོཟྱི། །རྣམ་པརཏྟོག་བམང་པའི་ཕིང་། །བསམ་མེདཿཉས་པར་པབྱུགནས། །ཟདབ་ལ་ཡངཟདྷ་ཝ་མད། : ངཱ 
ཨིན) དེལྟརལྟ་བཟདབའེིར་། །ཟདབ་མ་ཐང་འཇིན་སྲི་ད་། །གལ་ཏེ་ཟུད་དཔམ་ཟད་ལ། །ཐམས་ཅད་འཛཇིད་པརསྲ་ལཏན་། །ཡོངས་འཛིན་བསངཔའྱིའིར་། །ཟངཔའེ་ཡ་ཤཾས་གསལ་ཏྟོགས་འགགུར་། །ཟྲི་ 
` ཡཡགྭ་སྦོདལ་ནཱ། ། འཇིགས་པ་མདབས་འཐོབ་པརརྱསུར། ། ཆོས་འའི་རབྱཏུ་ཏོགས་པའི་ཡིར་། །བྱངདྲུབ་སམས་པར་༼ བད་བརགནས །དནས་འ་ཁོརོ་འདུས་པ་དེདྲ་བརྲུབ་སམས་ཕབའ་ 
ཱ སམས་དཚན་བློ་བོ་གོས ཡགས་པཞསྲབ་བ་འདྲུས་བརྡྱ་སུཅཔ། དན་དུག་པའ་སྙན་ལས་ལ་སནས། །བླ་གོས་འྲག་པ་་ གཅིགཏུ་བཟང་ཏ གྲོལ་བ འི ་ 
བཅོསྔ་ལན་འཛས་གལ་ཐད་ལགསྭ་བལམོ་སྦྱར་ཏེ ཙཊྲབསནས་། བཅོས་ཝཱན་འབས་ལ་འདྲེགདཆེས་གསོལ་ཏོ། །ཁངོས་ལན་འདྲ་བངརྡུབ་ས་མས་དཔའ་སནས་པཔའ་ཆན་བྷོ་ནམསནི །ཆསྣན་སསའིལྲ་ 
 ཡོུ་བླབར་འཛལ་བརྲི་ག བླ་བ་ྱུས། ཆལྱ་ླིབབེནཔ་ཐོབཔར་བ་ལགས་ཙས་༡ང་  ཆོས་ཁིགངལ་ལ་ཨུང་ཟད་ཚམ་ངས་ཆས་ཏ།ཆས་ཅི་ཟའའང་གས་འྲ བད 
1 ཁ་འཤམ་བད་ ། ཇུནཔ་དང་ཇིསམི་བཅུན་བདང་། སྤོས་པ་དབཅས་བདང་། སྤྲོས་པམ་མཆིད་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཆད་རྟོགས་པར་ཇྱུར་པ་ལགསད། 


པབ ཤཱ + ”ོ་ཾིཾིཾི ་ ཁ་བསུ་མཆིས་བརསོངབར་རྒྱུར་བྭ་ཝ་མཆིག་ལགས་གམ་། དནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀིགྲ་བང 
རུ་མག་དཔའམས་བཤའཆེན་བྲོག་གེས་འཕགས་པལ་བདྙི་གདཅས་བཀའ་ལུལ་ཏེ། ས་བཅས་དང [དདཔརད་བསྒྲུབ་པ་ཡང་ 

རཿ ཡུད བཟླུབ་པ་རྗེད།ཌབུངབ་ཡངམད ། ཀྱ་་པླག་བ་ཡངམ་དབང་་ག ཆེན་པོ རོ ༤ ཁང་དུབ་སམས་དཔའསས་བབའཆེན་པོ་ཏད་ཀང་ ། དམིགསུས་དབེངས་བོངབར་ 
ྫགགིེིེཾེཾེིྫིེིེཾེཾེྲེྲེ་ ˆ- .མངུཐབོནབརབསསྲབས་པས་། ཆབཀི་སུངབཆེནཔོ་ཐགཏུམ་དཔ་ 

རྭ འབོབབབརྒྱས་བབརྟསབབད། །བ ཁརབ་སམས་དཔའསསུ ÷` །སྤྱོདབརྣམ་པརའེད་པརཆུངབསན། ཆོབ་ཀྱིསྣབའཐོབབ་ཡིནེ' 
ཆོས་ཀྱི་སྣངབའི་སྨྱོད་བཞི་གྲུ་ག ལག ྲགཾཾེཾཾཾ་་་་་འོ་། མངོན་པར ྒུབ་བ་ཞག་བྲ་བནིཉ་ 
5 སལགས སནསའཔའཆན་བྲོ་རམགནི་ རར  ་ 
ཡོས ལྡནཔའི་སྤྱོདཔ་ཡཝམ་ཡིན་། མས་ལ་ནི ཆས་ཀི་སྣང་བཆན་བོ། 


 དི་ཐོབ་པངརྱགུརངོ། །དནས་དརིཚ་བཅས་ལཱན་ལས་ཀས་ཚིགསྐ་བཅུདདབཀའ་སུལ་བ ། བངནྙཊསམས་དབའ་ཕློདམདལ།སློཔ་འག་ནི་ཙི་ཡངམད། །སྒོདབམདཔ་བངཐབཔ། ། འཇིགས་བསངཔས་གེནལ 
བདྲེ ཁད་པརབླསདཔ་ཡོངམ་ཡིན། །ཀུན་ཏུབླམཔ ཅིསངམད། ངོ ཁྱཿཔརབསྦུབ་མང་པས། །མཏམ་པ་ཏིདྡད་གནོལ་བད་ིད་། །སྤོངབ་འདིནི་བསན་དྲུསད། །མཚནས་ར་མས་ཀྱངྱ་སོངས་ . 
ཡིན། སྨྱོཕཔངསཚན་མ་མང་འགྱུར་བ། དྲ ོ་ །ཤུངཿཿུཿསཾསས་བོའི་མཚན་མད་སྤྱོད་ །བས་པྒོ་རམས་ལ་ཡོང་མ་གནས། ༡སྨོདམང་གནས་པ་མདཔསན། །ཟོ་ཝཱན་མངོན་པར་ 
བསྒབ་འདཤེང་། །སྤོདབམངས་གཡོ་བཡང་། སྣོདབ་འཾིདི་ ནག ཡོ་མངྨསྔོདལ་གངྭསྤོད་པ། །འབངཔས་བཏུ་ གཞོལ་བརང་། །བངདུབ་ྲ་མས་དཔའ་དམིགསུ་མད། །སྨྱོདཔ་ 
དགནྟིལརསི་མཐོང། །གྲུགསྲའི་ལྕུསྱ་ཀངསི་མཐོངབ། །འདིནིལ གས་པརྡངས་འབངཡིན་། །གྭཟུགས་མདབ་དོགམཚན་ ༄མད། དྱ་པིར་སྦྲོདཔ་ཐྲསས་ཅད་མད་ ། ། ལྟ་བབག་ལ་འཛིན་ 
མངཔ། །གིནིམདཔ་དཿམད་ཡིན། །བཅརབསསུ་པཔའྲི་བམང་སཱོང་། །གདགས་བ་དགྱཏས་ལུངཤིང་། །ནམ་པཔའརྒྱགུཔབ་འབསདབསན། །དེད་འཇིན་བཅི་འ་མད། །སྒོའབ་གགགས་ཕམད་བིའེ 
ཝྱིང ) བླ་དཨྨོའབཞེས་བྲའོ་། །གལ་ཏ་སྦྱོབ་འིངེ་ཐོས་ནས ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་ཆེན་ཐོབ་བཔའ་གྱུང་། རོ བཿརྦུཐ་སཾམས་པཔའ་སྨོད་སྦྲབཔ། །ཚིགསདབསལ་པའི་ཚདྱ་ཀུངསད་། །བསྐལ་པཚདམས།དདྲ་ཡཔ་ 
སྫོདཔ་རྣམས་ སོན་པར་བད་ ། །བྱང་རུཊྲསམས་པཔའེ་སྤྱོད་གཙངངས། །རྣམ་པརངག་ལ་འབརུ་གནས། ། སྨྱོདབཐམས་ཅདསྤབ་བསན། །གཟུང་བདྲུབ་འཅི་ཡངམང་། ། བྱང་རུབྱ་སམས་པཔའ་གཏང་སྙོམས་ 


ཚོ ཀེ 


ཤཱ ༄༅། །གནས་ ; སྨོད་བརྣམགནི་བསུང་བདྱང་། །སྤྲོད་བཐམས་ཅང་གྲངས་བསན ། ཨབ ་༅ །བུངརུཊ་སམས་པའི་སོད་པག་སུང། །མཐའ་མཐམབ་བྱཏྭ་ཝ་ས། ཀྦྱོ་པ་པལ 


2 གཁངས། །སྦྱོད་བླནསཊཏྱ།།བྱཌཛཊཡསདངིར་མཚནརང་སོད།  ་ རད ྣིྣངཀ་ ཤྩོདཾ། །མཚན:མདཔགསུལ་ 
ཡོ རྟོགས་པས། །མཚནས་བང་ནིམཚནམམེད། །བྲམསཅད་ལནྟིཏནསྲི་ཟིད། །བྱཏཇུབགཾ་མས་དཔའ་ཤ × སོདབཅུངཐད་དཔསུར ། །སྦོ །སྦྱོདཔམ་པཞས་བརྔོདད། །བྱ་བྱ་སདར་ 
@ རྣག་དག་པ། །སྤྱདོ་བདགལ་འཇིགས་པ་མད་། །ཡངབཀྲདན་པས་གཞོ ལྭ་བདཔས། ༧ ར་འ ཡམས་གའཆེན་ོ་གོ་གོས་འ་ཐགས་པས 
4 འིསྐདཊས་གསོལ་ཏོ། །བཅོསོ་ལན་འྲསྭ་སུའ་པ་རམས་ རར ˆ ིོ་ ཤི་བ བིསཁསོོྱིག་འཟོཅནཔབ་ཅགོང།གིན 
ས་པའི་ད ཅུ་ལི འོང་བཅ་ཆོས། །བཅོ་དདུ་ལ་གཡོས་འབའཅོས་པཅྱཆོ་བའིདོ་གན་དྲ་ཁརྒ་ཆ་གཡཡ་བ་ 
རླས སོདཔ་འཛིནི སྱས་བུ་རམ་པམསྔ་ཅི་མཉམ་བཏོརྱིསོོ་བརྱ་ུ་རབ་ལགསོ། །གཅེམོ་ཝཱན་ལབསམ་བུ་ཊམ་པའྱི་སོདཔ་གཔལགས་པདུནིཚདས་ནམས་ཅིས་མཐའ་བཤུ་པར་བྱི་བམ་ལགསོ། ། །དས་ 


མོན་པརབྱསདཔ། །བཅན་ཡགསཁྱརམཿ། །བླམདརྐངཊཉིས་ཀུན་གྱི་གཅ།།སྤྱོད་ ཡཀ 


བཟབམ་རང་བསྙནནས་། །བངརླུ་སམས་དཔའ་ཕན་འབོགས་མཛད། །བཅམ་ལན་སོབས་བྱ་གནོམ་པས། །པཾི་ཚདནི་དབག་བར་བ་།འ་། །སྤོབས་པ་བཤནི་མཐའ་མངཔས།། །སྩེས་བུཆཾན་བོམཆོག་ལགསོ། །ཆོས་ར་ 
གཏམ་ཁྲིནུལ་མཁན་པས། །དསན་ཡངཔགས་ལྲུས་མཁེན། །བཁརྦབ་མས་དཔའྡ་ནམས་ལནི། །ླབསད་ྤོདཔ་འིིརབ་བཤད། །བཅོ་ལཱན་འགོགཔརའརུཿཔའི་། ། སྦྱོདབརི་ཐབསསནི་སྟནོ་མཛད་ཅིང་། །སྤྱོད་ - 
པ་ཕག་ལས་འདས་བསན ། བློ་ཛུན་གངག་གཞོལ་བར་བགིད། །ཀླུཚཾན་བསམྦ་གེས་སྤོ་ཁབ་པ། །མཉཱཾན་པའི་སོབསུལ་མཐུའམཆོས། །ཐམསཿཅདསཁཱན་པརྐང་གཉིས་གཙོ། །སྤྱོདཔ་དམ་བ་འདརབྲ་པ། །བཅོས་ལྡན་ 
ཤུཿབསི་གཡོ་བའི། །སྒྲོདབ་དགའེ་གངཁ ། །སྦྱོཝབའདནི་མྗིས ལ་བས། །ངྲེསདཔུ་མདྱསོདངས་བྱི། །དཔལ་ཆན་ཐུབ་བ་ཆེན་ བོ་སྟ་། །སྔོན་ཆདབསལ་བསང་པོན། །སྨོད་པ་དག་ནི་གངངསྦྲབ 

པས སུཡ་དནྲིིནམི་འྱགུང་། །བའདྲུབསམས་དཔར་ཆོས་སྣེ ཤངས། །འཇིག་ཉེན་བཤན་གནས་བྱསིད་ཤང་། །ནྣ་མ་བྲཐམས་ ཅ་དཔཁུན་པ་པ། །རིང་བརསི་ཐོགས་འཐབ་པཔ་འབུར་། །བདོག་ 
་བཿའིགུད། །མ་བོ་ཐས་ཨ་ི། །ཟནས་མཇིས་རོས་རདནི། བས་ཤིང འཛན་བབའཅིང། །བད་ཅགཆསོའི་ཕོས་འྱུཌནས། །མ་འོས་ཟལྟ་་ཙིཿ་། །ལམས་ཅནནདམས་དིཊ་ནྱ་སྲིག 
སྱོདིདཔ་བསྟོནཔར་བགྱིད། ། བཞ་ཅག་ཆོསཅི་སྣངཐ་ཡེས། །མ་ལོ་སྲ་བཟ་དས་ཅི།ོན་མས་ཡོ་བྱ་ོལ་བལ། །བན་འབོགསཆེན་བོ་བ་ཏུབྱགིང་། །བདགཅག་ལེངེབ་རབབྱསངནས་། །ར་འཇོས་ཐས་ཨུ་ 
ཉིར སམསཅན་རྣམསའི་ཀུན་ཀི་སླད།། །བསྲུཿཐའ་ཇིན་དང་འཇོག་པང་བཟྱིད་། །བའག་ཅག་རྟག་ཏུ་འདེསྟབ་དུ། །མ་ཁོས་ཐམ་ཨིུཚེ། །ས་ཨུངྒྱས་ཆོས་འཛོམཆེདབགྱིསཞས་། །བླམདཆོག་གི་འཛིན་པེན) - 


'༄༠། །བཤགཅག་ཆོས་ཅི་ྣ་ཆོངཀྱི། སུསབུམ་ཆོགནིབྱགིས་འྱ་གུརནས་། ། ཆོག་ཀིསྒོནརེབ་བཟུ༔ 
 མྭའྲུ་ཨནས། །ཆོས་ཀྱི་སློ་མོ་འབིག་ལ། (བསུང་བགནི་བྱགིངའྱ་གྱུ་ཅིང་།ཁག། ཞས་ ། སས 
པི བདག་ཆག་ོབ་ནི་ཉམསྱགུར་ཁང་། །བམཔཇོས་ནིསི་སྤོང་ིང་། །ཡངབགཆོས་དི་འིངེབག་གི །ཆོབ། ཆའཇིན་པཞི་འདཔར་གག 1 བླག 
༦ 1 ་ ིས་པར་འདོད་དཔའ་ཐུན་པར་ཤོག །བདག་ཅག་ མ་འོངས་འསྲུ་ཀིཚ། །ཆོས་རྣམས་ཡོབས་བ པ་ཚོལ་བལ། །ཡ། - ངབཀཆོས་འདུརབ་བྱསན་ནས་། །དཾ་ཡ་ཀྲུན་ཀངགའ་བརབྱིད། །ཆོས་ 

གསའ སབས་རནགགི་འཛདབསན། ་། ་ རྲི ི་ོ „ ས་པངསློན། །དནས་བཅོས་ལྡན་འབས་ཤིས་བངནྡབམས་འབའསམ་ས་ 
ཌྲ ÷ དཱ ར༽ར༽ྤྦླླླླླློ་ 


་ 


ླ 3 ང་ །འཇིག་ཏན་ནམས་ 


 ཅནྡན་མསནི་ཐན་གགསྲ་ངར། 


ཉེ ཁཧྱྱིསཆོས་འདེབ་གཟུངས རུསཱ། །སཟས་ཅནནགས་ལ་བད་གདགསྲ་འིར་། ཆོས་འདྲིན་བརྩ་པུ་བརྲབ། ། འོ་ཡ །ཧདྱརྱསྱ་རལ་བའེ་ཆོསླ་ཟྱུངདིག །གལ་ཉཆོས་འདིཐོས་རྫ་གན་། །རབ་ 
ཏུ་གའ་བཧྷུདཔབརཁུང་། །མ་འོ་བྲ་བ་དུ་ཅིཚ ། ཁཛནིཆསའཛན་པར་རྱརར་བས། །པནེ་ཆོས་ཟབབཤངཔདབ། ཀ་ིད་བཤན་གྲྭརུབར་ཅིག །གསུྟ་གསུས་བའིམཛྲོསདག །ཁྱོབཾཊོྦྱ་རརན་ཡེང་བྲབུང་། 
དོིུཿནི་རི་ཁག་ལ། །ཐཾཛོམ་དགནིམེང་བརྱ་བིས། རྣམ་པའ་ཇེས་པརེ་ངོན་ཟབ་ཕག་ །ཁོདའོསྦྱ་གུརན་ཡོངཡ་ཟྲུང་། ། གདགསྐ་པིར། །ཆོས་ཀྱ་གཏརདི་ལབ་ཟུང་ཤིག ། རི 
བཏང ཁྱིས། །ཐོས་པརྲ་ྱུརན་ཡཱཙ སབ་སེམས། །ཀུན་ཏུ་བད་འཕབ་འབར་མྱངུང་། ། བཤས མས་པབའེ་ལསྣརམས་ད་། སྱཔརམབི་ཛུཡབག་པང་། དག་གི 
ནིམཛྫནམས། །མཐངཕིན་ཡོས་སྲུ་འཇེནཔའྲིའིར་། ཌི ༈སསམསཅནཚངདདམས། ཤཿ  ར། །འཇིག་ཉན་ལ།ནིཐམས་རདད། །ཡོཿ །ཡོ་སྭུ་སྤི་བོགཔ་ཡངསང། ། 


ལ་ཕན་རབགོས་པས།།། བསོདནམས་ཕུངབོནཆོག་ཐོབའྱ་གུར་། །དྲ་ཕིར་རཾགྱ་གཞོལ་བརྡབ ། །ཁས་འབཿཆས་འབགབསན་པ། ཁྱེད་རྱེས་བྲསས་ཅདཊང་ 
བརྙ་ས། མ་འོངས་ཐམ་ཨཱུ་ཉི ། །དློ་ཊཱནཱནཱ་མས་ལ་བཤདབདྲ་བ། །ངཔ་ཁ་སྡུ་གུའི་ཆ། ཆོསའཇེག་ིག་འཇིན་བོང་བ ར་མ ། །ཡངཿགུཆསྭའི་འཛིན་པརའཧུར། ཁམས་ 
བསུབྱཧུ། ཆིང་ཿགང །ཕན་བཅན་པྲོ་བངཔར་རྱུར། །གལ་ཉིམ་འོ་ཕ་དསུའིཚ །གཡནི་གཅོག་ཁིངའཇིན་བྱིདཔ། །ང །པི་སོ་ྐྱརས་གཅིག་ 


3 


༄།་ , །འགའ་ལས། ། ག་ས །གལ་ཏེམ་ལོཿསྡ་གྲུ་ཧིང་། །གངཤིངེཆས་འིངབྲསདབང་བས། སཆོསཁདེལགས་སྟནཔས། །མངཔོ་སེ་གྲོ་བྲས་བ་ཡེན་། ༽།གང་ 


ཞིགཆོག་ནི་རདིབུག་ལ། །ཐཙོས་ནྲུ་ངཟད་སྭཾ་སེད་ཅིང་། །མ་ཁོ་བས་ཆོསནི་སྲུང་བབབ། །པནྡིཔོདྲ་ཝཱནཔ་ཡེན། །གོཆན་པཟག་མདའགོསོནས་ནི། ། །ྒོལབའི་བྲག་པས་གངྱུརལ་བ། ད ག་ལོོ་བ་ས་དས་ཁེ། 
ཡངབག་ཆོས་ནི་འཇིན་བར་འྱགུར། །སངསྦ་རས་ཡངཔགཆོས་འིངེ་ལ་། །ཐེཆེས་ྲབ་བ་བསལ་ཏ། །ཆོས་ཐོབ་གངཞིག་འ་ཇིགས་མེདབ། །ཡཐཱ་ཆོས་རིད་འཇིན་བརའྱགུར། །ྷཊ་བསན་བློ་གོས་འཡགས། །རིགས་ 
ཀིབུམོ་གདནན་ཏན་བིབ་ཡོན་ཏན་འདདུའབགས་པཆེན་པོ་ཡོའྱ རོ ཡ་བནསསྦ་ཀྱིས །མཱ་ཁོས་པའྲེ སྭ་ཝསའིཾ། །ཆོསཟུབ་མོར་ི ཁྱིར ། །གོར་བགོསོནས་ཡོ་དྲ་གཟུང་བདུབ། ཀླག་བདུབ། ། 


(གདོབ །གཞནབག་ལ་པའི་དོད་ཡངབཊ་བབྱཏུ་བྟན་པང་ བུར །གཞན་ཡདཐེ་གས་འ་གས་པ་ཁས་མཐོན་པརྡད་ཏེ། ོས་མ་བའ་བལ་བྲག་མི་་ས་གཡམས་ 


།་ག་ཤགས་ལྱ་གོ ཕང ཁ་པ ཚ་ན །བདབར་གཤགས་པ། འཇིག་རྟན་མ་ཁན་པ། བླན་མདཔའི་སྱས་བུ།། ལཱ ལྷངངསི་རྣམས 
གྱིསྟནཔ། ། ཿྦྱརྦས་བཅོས་ཝུན་ལས་ཀུནཏ ཏསངསཛང་ང ཅསྲ་བབཞིག་འཇིག་ཏན་ རླེ སརས༨། འཇིག ཁནསྲིདེ་མདཔ་ཞེ 5" 
ཡས་ལཤིནྱུ་མ ྲདེཾ་ །པཾརིར་གྲིཔཆན་པོ་དརུ་ཞེང་འས། བབགཚད་དད་བ་བདུན་གྲི་ཡོདོད། ཟིས བོར 


་ 


ཁྱེ ཆད་༡ངརྡང་རྲང། ། བགུཚདབད་་ཅ་ག་ཡདངོ། ༈ །དེདགྲྭ་གངམཐའུམར་བས་འཁོར་བརབགོརཅིང་། བ་གསྦྱ་གིས་བྱརན་པ།སྒོརབ་ཅུཔཛཾས་ཤིང ། མཐོངན་གའ་བ། ཤིངཏ་ལམ་ཆོགྲ་རམསྲ་བངདད 
བིགསང་སབོཔ། བླ མོསཆལ་བྱརསྟོ་དྲམས་རྭབརནཔ་། སྐུ སྒྱའཾོསརལ་ཀུན་ཏུའྲི་ང་ སྙན་ལགུས་བརབཤབས་བ། རྡི ཁིངང་། རྫིངབརང་། འབབརུ་ནམས་རབཏུ་གཔཞིང་། འགྲས་གྱི་ 
སྣགས་བང་། ལསྭ་ས་རེན་ངེགཚོགས་བཅུལ་དབུཀམ་པ་མམ་རས་གཞི་མཉམ་པར་ྱ་བངཤིང ། འཇུག་བཱརེཆ ། ཞ་པབ་མིད་པ་། ། འགྲས་གྱི་འོང ོབསར་སསུ་ན་དནཔ་ ། ཏམ་ལ་ལ་སོགས་པ་སློས་སྣོཌ་ 
ཤྡ་སཱོན་ཤིངྡར་མས་འཕབདང་ཀིགས་བརླ་གུར་ཏོ། ཅི་རེད ཡངགྲིབབྭསོངཔའ་བྱརགནས་ཏེ།༢ སམས་ཅན་པབ་ཐམས་ ཅདྱ༡པག་བ་བྲདའི་ལས་ ཀི་ལམྡ་ནམས་ཡྤོ་སྭུ་ཚོགས་པ་བྱས་ 
བའྲིར། རིིིེྲྣང་ གཤེགས་བ་དབྲག་ལ་བ་བ་བོནས་བསལ་བ་ཉིས་བྱབ་ལགས་ ནས་། ངེངྱ་བུངབས་ ། པའྡེཤིང་བསལ་པའ པའསིང་ངཡངག་ 
བརྒྱུ་སལ་བཞསྲ་བའོ། །བསྐལ་བདེ་ལངཊིན་གཤུགས། པ་ཝ་བྱས་ རེམས་བཞིན་དྲུ་བ །དཔརི་ཞི་བམངརིན་པོརི་སཱ་བདྲན་ལས་མངོན་པ་ྲ་ཐབ་བ་ཤ་སྟགོ །དབཞིན་གཤགས། པདཔག་ཡྲོ་བླུ་མུ་དད་ལས་འབས་ 
བའེའོག་ ཏུཀུཀྱང་དཱས ། ཡངཤ་པའེཿསནི་ལོ་ཁྲིརིའརདགནས་བརྡ་གུར་ཏ། པརདབགིན་ག་ཤེགསཔྭ་ལ་བྱརལོགའཇིག་ཏན་དངཔ་བགལ་ཡང་ཐསབྲང་། ། བཿཿསམས་པའི་འ་འཁརོ་འདས་པརབ་ 
རུམངཾ། བས་པར འཛདྭ་བ་དུབསརས་བཐརཤིབ་བགེ་བིགཚངཔབ་ེད་། ཝག་པ་གཅིག་གེ་ལས་ད་འུགས་པས་། མིསུབའི་བཟོདཔ་ཐོབ་བརྡ་གུར་ཏོ། །པརི་ བྷསལ་པདལ་འཁེམ་ལསོ་སུར་རྩེལ་ 


¿| ༄༅། བོ་དཁབའི་ས་ཞེསབྱི་བརིནབརློས་བདནདབྲཝནབ་ གླིངབཞི་ལྭརྱ་དངབཞིགྱ་བུང །པེརིཿའཇུའི་གླིན་གྲོང་ ན་ས ། ཤི་པཾབ་ 
ཐུག་བརྐྱད་ཁྲི་གནས་པ་། བཛཏྟུ་ཞིང་དགའ་བ ཇམ ། འོབས་རིམས་པདུདང་། ལོ ལྗོན་ཤེང་གྲིགས་པརེམ་པ་དུ་དང་ །ལསྭས་དིར་བྲདྲནདང་།དྲིལ་ཛུརདབ་རིམེ་བདཱན་པང་ ། ། བསྐྱདསེསོཚལ 

ཧུ སྙོབགིས་གྲོང་ཁམདེཡོངཛྭ་བྷནོརཅིང་བྭཏུབྱརན་པརྱ་ཧུར་ཏོ། བཱསཚལརའི་ཚད་ད་ཤབྲྷ། བཟགཚདི།ང་། །པེཿམ་ང་བརིབ་བྷུ་་།དབ་ངམབདན་དང ། བཀོད་ 
ཚཾ, རཱནཱུམ་བླསྣ་ཚོགས་ད་ །རིན་པོཆ་སྣ་ཚོགས་ཤིནྐཏྱ་བ་ནམ་བདག་ : གིས་ཟབ་མངེས་པདྲ་བུས་པས ། དཔརནྡ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསྒྱདསོ སས །དགརརེལ་འངྔ་རིདང། རི 

ུ @ླཾ”ི ཆེངརུརརལག་བཞི་བང། འགུས་བས་པ་འིསང་ང་།རིན་ _ བོཆི་གྣཚོགས་ཀྱི་ལམ་སྟགསྤ་བས་ ཤིང་གཙལ་དབྲགས་པ། ` ངིན་པོཆའི་ལྫོན་ཤིངས་ཏོག་ས ངད 
ྲཱ ྐྱིགསབབླུབུརདདད། སད  ་ གསངདང་ ། རིན་པོརྭ་སཚོགས་ལས་མདོནོ་པར་གུུའ་པ་ ། ཐན་རིན་པོ་རིས་རབཏབྱ་དནཔ་། 
ཨཿ ཡི སས རྤ །འོག་་ སས ་ 

པཿ རྱི་རུདང་། དྲ ཱླ་ ལ་བས ཇི་་ིདཤ། མེ་ཏགྲ་ཨྲངཔ་ལད་ །ུས་ཏུདང་། པད 


བ་ར་བོརབྱ།ྱརྱས་བབག་གིས་གངབརྩ་ཅུཌ་ཏ། འཁོབ་པོག་སྒྱཔཔའྱི་ལ་བོངལ་དཙུནམོན་ཉིས་སྟོངབོདང་།།བླིདུག་ཁི་ཡོདང། །འཁོརྡནམས་དུང་། བྱུདམོསཚལ་དབགྱང་འཇཔ་ལའིབདབྱསོངཞི 
རབྱཏུབ་བལུས། རྒྱལ་བོ་་རདྷེསམ་དབྲནམས་ནི་མི་ཏོག་ཅངརིང་བོརསི་ཐོགས་བརྡ་རམ་པར་འྱགུརབ་གིནའས ། མི་ཟབཔསམས་རུ་གཅིགསབྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཡོ་སྭུ་བཙལ་བར་ 
ཤུར གལ་ཏཱརོས་ཐོག་ནུས། བསྟནབྲངི་ལྟབ་བཞིནདུབསྒྲབ་བར་ྱུཿན ། བའག་ལ་ཡུན་རང་པོར་པན་པདུང ། བད་བངཔར་འྱུརོཧཱས་དཱངསམས་མ་ཐགཏནསཁའ་ལྷ་ལ་ཞིག་གིསྤ་ཆལ་པོ་དལྭ་སྦས་པ ། 
ཙསྐྱས་ཐུརན་པོའགསོ་འགསོ། །དྭ་ལྟརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀྲུ་སྣལ་མཛོདཿསྭ་བ་འཇིག་ཏནཏྭ་ཐུངཱཾ། ཐོགསརདག་ ཐ། བདད་འུག་བ། ཐསར་བའི་ཆོས་ཡངདག་པར་གཏུསོད་ 
པརསཛདཅིས་།རལ་བྱོ་རུ་རདདུ་འཞིན་གཤགས་པཔའི་སྨནས སོང་ལ ། ཡངཤ་པའི་ཆོས་ཞུག་ཤབེ།བུང་། རྒྱལ་བོ ༧ཡུན་རིང་པའི་ཕན་བ་ང་ ། བདབ་ཡཔའཐོབ་པརྡལརྒགརལ ། 
བཛབྱ་རས་ཀི་ཆོས་མཛོནཔར་སྒྲབཅིང་། སསྦརས་ཏིེསི་ཡྔོ་ུ་རོགས་པརཔདཔར་ཡཔཿངུརོ། །རྒྱལ་བོ་་རྫས་དསང་སྨས་པ་ཐོག་པ་པང་ །རབྱཏ་པགའ་བདྲདུར་ནས་། གཡོག་འཁརྡད་མས་ཉྱིས་བསྐོང 
༧ ཏ (དབཞིན་གཤེགས་པ་ཀྲུནཏླུསཔསཛདགལ་བད་ལོགསྲུ་དོ་ནས་ ། ཞབས་ལ་ར་གོ་བཾས་ག།གས་ཏྲ་པགྲ་བསནས་ ། བཅོམ་། ཊལ་འདྙིག་དངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་ལ་རོས་ཇི་ལྟ་བུཞིག 
གིས་།ཆོས་རམསིཐབག་མ་ཁབ་བ་ཡོ་ྟན་བུདཔཔང་ ། ཚསབརྒསབྱདོ་བ་རོགས་པར་བྱམིདཔར་འྱགུར ། བགད་བཤིན་དབུསབ་པར་འཚལོ། །དགད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། པའིཚད་བཞིན་གྱ 


£ །བའེབྱ་ཀབྱཧ་ཆརྦ་རམ་པདྲ་པཾ །རབཏུཊསན་ཏོ། །རྒྱལ་བོ་དཆོས་ཐོས་པས་ ། འཁོརོབ་བཅས་ཏ ། བདབའེ་ཕོ་བདཟམས་ཅཅིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ཏུན་ཏྲུགཔས་ཇང་དང་། ཉཱ ཉན་ཐོས་ཏིག་ 
འདྲུན་རམས་ལ་ལོཉི་ ་ཟཾའི་བརདདགུས་པས་རོསི་བོདང་། མཆོདབ་བསོ། །དེ་འཞིན་གཤེགས་ པ་ག ཐངསཛཅིས་གསུང་བབ་ལས་བྱྱ་རཱ་ནས་། ཡངབག་བའི་ཆོས་ཐོས་ཏ ། མངོད་པར་བསབ་པའེ་ཕར །འའི 
3 ཚཆོས་ཡ་བག་པདྲབལ་བའི་བག་བའྩིར་བདང རར ` སྙན་པའི་ག་བའྱེ་མ་ བཟོབཔརྱ་ཆུངབས།ཆས་བི་སད་ཐོབ་བརམ་ས་རབྱས་མས་གངི་བྗརདཔཔཿ 
ཏོའུ བརྩོན ཐོན གཏ །ད་ཞདག་ཤེགས་བས། གཙུམ དྱ བ་ཆང་དའོས་ཆམ་ པས་ཅནྡ་རུརས་ལྡ་རས་ཕླ་སཱཚོགསུ་རབཏྲ་པ་ 
༧ སྟ (སྟེན་པང་རྱུརཆིགེས་ཀུངསྨོན་ལམ་བེཏབ་བོརདྟརཾསློན་ལམེ་ བཏབནསྱ་ཀང་། བསྐལ་པ་ཡངངག་བརྒྱ་ཧྭལབལས་བུང་ ཡད་ རིཧདཔ་དབག་རིལ་ཡངརིས་ལོ་ 
ྭཾ བྲོ མཆོངཔ་བསནས ། དེས་གཤེག་་བདའ་ ོང ར་ལོ དོ ས་བརམ་རགཟུངས་པའིཆསོ་ཡང་གུཔང་ ། ¥ 
ཡངདག་པནདུས་ཅངས་ཞུག་པར་ཡང་དགཔ་རབྡབུངནས་ ། སམ་སཅན་བབ་བག་བིག་པག་བཞི་ཁི་བྱརངུསེང་ད་ཡོ་སིདཔདུ་ུས་པས ། །བླནསབ་ཡང་གཔརྡ་བགས་ ཏརབ་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལོ་ 
བདྲ་བསོ། ། སོསས་ཅན་ཚདམངཔ་སད་ཐབས་མཁས་པས་གཏུལ་ཏེ ། ཉན་ཐོས་པང་ ། རབསཔསྤྱ་ཧྭསྦི་ཐེག་ ཅོའི ཀྲོ 


ཅུབ ། པགྲ་སོངབཔའ་བོའིསེས་ །དེ་བཤིན་གཤགས་པཀློག་གི་འོང་ལུསཆོས་ཡངབགཔར་གསུངས་པཐོས་པས། སྣེས་བའེཆས་ལས་ བཟོདཔ་ཐབ་པརྱ་གུར་ཏ ། 

ཁོདམ་ལོངས་པརྐེསུན ། ས་བྱཱ་ཆས་བཅས་ཝཱན་ལབས་བྱ་རཏྭསོངརདམདཔ་སཱང་ལ་རིས་གྲོ་དང་ ། མཆོངབྲ་བསནས། དབཞིན་གཤགས་པས་དུས་གསྱུསདུགསུངས་ པའེཆས་པ་ངབག་བརམས་ཡོབས་ བྱ 
3 ཡ་མདཔ་སང་ལ་ཐན་གཞུགས་པ་ད་ །སམས་ཅན་ཐཾ་བགཌི་ སྟོངཧྭད །བླན་རདུཔ་ཡངཕག་པར་རྔོགས་པའེྱཇརྦབྱ་ལ་བབཏྐུ་བཀོངཔ་དང་། སམསཅན་ཚདས་དཔྲ་ནམས་ཉནའོསོ་ཁེ་བག 

ཤཱ ' པ་ལ་རཧུཏུ་བཀོད་ཏ་། པའི་ལོགཏུ་བསལ་པྲ་གཡས་ཡདཔ་འདས་ནས། ཟླནསདཔ་ཡངདག་པརྡངོགས་པའེ་བའད་བམ་ོ་པརྡ་རོགས་ བོ ༨ཐཔ་རརངྱ་ཧཐར་འྱ་ཏ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་བརན་འྲགས་ 
བཔགཏུམདཔའི་འོདཐེར་ཡང་ ། ནཱམ་བརྒུ་ལབའྱེ་རུལ་བོ་ཐོས་བ  ་བརའ་གུརོ་དིས་ལུང་བསྟན་ཏ ། སསྱ་རམ་དོའིདིངའི། ནམ་པརག་པའི་ཐོན་ཏན་ཚུདཔདཔ་བསགས་པ་ལས་སརེན་པར་ 

-གུཿཔས་། མིརྣུམས་རབཏུགཔཞེངབད་བདང་ ། འབོོབ་བབཏུ་ཝུན་བ། ཉནཐོས་དང ། ཟཱཛྱབ་སམས་བའའི་ཚོགས་རབྱཏམང་བརྡ་ཁྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པངའསྱུ་ཚོ 


དབཞིན་གཤགས་པྲ་ཀོག་གི་འོད་ངདཔའ་བའིས་ 


༄༽¬ =: རེ ངི རཱི གྲ རར ཚདནི་བྷམལ་བརུངད་ཁཱ་ཐུན 
ཀཀ །ར༨ར༨ྣ<ྣ༽`ྷ༽`^༽ྣ ྣྣ༼ྣ༼44ྨྣྣྐ ྣྣྣྨྣ༈ྨྣྣ  ་ོ་ི་ 
བསལ་ཧི་མཆོད་ཏུན་ ཡང་ཞང་བམས་ ཀུན་ཊགངབརཛུར་ཏ ཤ དལྟ་བསནས ་བོ་གྲོས་ ་འཕགས་པ་ རཱ བཔའསམས་བཔའརན་བོ་ནམསྤ་ཀིས་ཤིནཏྭུན་མ་པར་འག་པའི་ཆོས་ཟབ་སེ་འདེལ་གུས་པ ས་ 


སམསསངཔུང ཤཀ ཤྲ/#&༤་ 
༧ རྣམ་པང་གཞིག་བར་འདོན་ཡང་ །གང་གིས་ཀངརམ་པད་གཞིག་པང་སིནྲུས། །ལྷ་བཿཡི་པང་ལྷས་ཡིནདུ་8ཅས་པའེ་འཇིག་རྟན་གྱི་འཁོང་གྱིན་ངདུ,།ཆོས་ི་སྣང་་བབྨུབསྟནན་ཡང་ །གང་གིས་ྱང་ 
, ༩, བནལདུསདཔརྱ་ཧཱཿ་ཏེ། །སཐསཅན་་གང་ ན་ཏམ ། ཀོགགས། །བ་ཏོག་དུ་མདོད་ཏམ་།ནན་ཏན་བརོན་འ་གུས་༼ ཁག་བ་ནོ ཛྣི་ཊཔོས་པ་བཞིན་དིགས་ཤིནུསྲབོབའེ་རེགས་ 
ཙཾ ། གས་བར་ ༣ ས་བྷ་ཆས་པའི་འདྲཔྲ།ང་བོབནས་།༽གགས་བ་བླནསྱུསཚོགས་ པདང་། འཇིགཏན་གི་ཁམས་ཁད་བརདའཕགས་ཤིང་ ། ལམ་ཐདད 
རརིསིང་ཊཊཔས&སྔླརཤྲཤྲ༦འ༦པ།། རཌ་ 
བདང །ལགབདང།བབ་སོངམ་ལས་འོངཟེར་བྱཿནས ། འཇིགཏནྱ་བི་ཁམསཚདམ་དབ་ནམསསངབརྡ་ཡེད ། སམས་ཅན་གཡགི་ལྡུག་ལརག་པདབག་ཟམས་ཅདབད་བཟབ་བདྱབདཔར་ །བ 
མདཔ་ཡངབག་པདྡ་རགོག་པའྲ་བངདཿཀངསབོདསུས་ད་པདཔར་ ཆུང་ཏ། རཾ 


= 


ཕགས་བ་པ་ བྱུབག་འཐོབཔརའྱ་རུར་ཏ གལ་ཏ་ས་ཡོའ ས་ུ་མགསཔརྩགན ། མ་ ནམསྱ་ཀངས་འརྡ་བུག་པརསི་འྱབུངོ། 4 ། དེནས་བཅི་ཌཱན་རས་ཅིས་བརརབ་སམས་དཔའ་སརས་དབའཆེན་དྲ་འོ་གོས 
+ ་ ཏོ །བོ་ཐས་འཕགས་པ་གང་གྲུ་བངརྡཕམསངཊའ་ལམའིཔ་གནས་པདཔག་གིསནི གིས་ནི ། ནམ་བརདག་བརི་ཆོས་ཟབ་མོ་འེནདཏཏྲ་ིས་མངོད་པར་བ [སིད 
རྫུ་བ བབ་བཅནཔ་དང་ ། ཇས་འཛུ་བར་ུན།།ཆོསཀྱི་གངབ་པ།ཐོབབཔྱངོ།།ཆོསོ་ཀིངབི་གངཤས་ནིངས་བབས་ཅདིངབ་ཏདབ་ད་བམདབམ་ཐོངབཔའྱངང་། །བི་ 
རངཔསུངངབི་བིརནིཝབནམ་པ་ག་པངབྱུངད། ། མ་བྣམ་ བར་བའྡ་ིངནིྩ་བ་ཡངསདལ་། ཆོསོ་གཔལཔརབ ཤིན་འབྲུབལ་བར་ཝབ་ཡངཔད། །རོ་ ོ།།ྩས་ལ་བནམ་བབགབབ 
བརགག་པ་ཡངམོ་། །ནཱམ་པར་དགཔ་ཡངམདཔགཔལིནེབདེདི །རྣམ་བངདཤ་པའིསྭ་ཀཿམདཔས་ ། རྣས་བརངག་པའིཡ་ ཤགྱ་ཀྱི་སོདོ་ྲུལ་ཐོབནས་ །རོསཀི་ ཀྱིངི་སྣ་རམས་གི་ཡྱ་ངམ་ཡིན 
གུསམ་ཡིན་བ་ཡངམ་ཡིན་པང་གངངག་པང་བོ་པརའགྱོུ། །ཡིསྭ་ཏཱ་བནམ་བ་པརྡ་གཱཿབས་ ། རན་ུ་ ༥ ོ་ ཡིང 
ཤྲ་ི་ནུ་ཨི་གས་ཇིག་གཔཉིན་བཏགས་པདྲགུངནས (། ཆོསྦ་རམས་པིཨ་མ་ཡིན་བར་འྤོ་སྲ་ཤུས་བརྡ་བུར་ཏ ། འཾྷལ་རཆོས་ཀྲི་ཐིངས་ལ་ཐདབསདཔརསཐོངབའི་ཤིར་ང་ ། ནྣམ་པརའཛིགེ་པ་དཔར་ཐོང་ 
བོའིཧིར་ངང་ ། འྱགུརབསངཔརམ་ཐོང་བའྲི་པིར་དང་ ། ངང་་ ླ ་ །ཐབབམ་ཁབཔའི་འང་བིསའིམ་ཙིིསཅིརུ་ཡོཞརས་ཤིང་།ཏིང་ གྷ 


ཤཱ། ༅། དཀ ཀྲྣྗྣྨྣྨྣྨྨྦྨླླཾླཾོ་ །ྤྱོཔ་འེལ་གནས་པའེཚ ། ། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ལྲ་འབསས་ཁས་པས ། ཆོས་ཐམས 
༧ ཅད་ལ་གནས་པའེདཔ་བང །ས་ཐརེནཔམདབང་འཛུང་། །མངོན་པརཀེན་ །ཆོས་ཀྱི་བིཿསའི་ྲུལ་ཐསས་ཅད་ཅི་རོགས་པརྡ་རམ་བླསཚོགོསུ་རབྱཏྱཔསསྟོན་པཔའཛྱུརོ། །ཏིཔ་འཛད་རྱི་མཐུའེ་བང་ 
7 གས་གཞར་ཡངབསམ་གཏན་དང་ ། རྣམ་པརཐང་པ་བང་ ། རར ། ར་དངྲ་བྲག་ 
༧ པང) ཅཱིཾགཔབག་ལས་ཐོགས་པསདཔར་བགོབ་ད་ ། འུར་བལ་ --- དབངཐོབ་བརརྱཅུང། ཁསས་བཞི་པོ་ོག། ་ ུཐཁས་པརའ་ཅུངོ་། ཁམས་ལ་མི་གནས་པོར་ཁམསྭ་བབསཅང 
རྣ རབཏུཤས་པརའྱགུརོ་། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ད་གཅིགཏྱུ་དུབང་ །ནམ་ཁའི་ཁནསལམ་འོན་བརཞུནབདང །ཐོགས་བཅི་ཡ པམད། །ཁམས་གསུན་པ་ལ་རབཏུམཁས་བརྱ་ཁུར་པའི་པིར། 
ཧདདྱུ་ ས་པས་མངོན་པར་གུབ་བརུདོ། །མངོན་པརྒསུབཔའིཧིར ། ཀ་ག ཁ་སང ལ་བ་བང་ །མོ་རགཏུའབར་བདང ། དུཔ་འཐུལ་བདང་།་ 
པས ་ ། །ཆོས་ས་ིྱི་དསྱབཐས་མབས་པར་ཅགནས་ གེ 
ཨཾཿངྡི་ཉངསསཔཞན སྭྱ་རས་ཤ་ཞིབག་དམུས་བདོ། - 5 ] སྲུལ་བསྩས་བའི་ལུསླ་བསནས་། རགྷཏཱ་ཡོགས་བྱུར་ལི་ཇིག་ 


ཉནྱ་ི་ཁམསན་བཞུགས་པའེད་བཞིན་གཤགས་བྲ་མས་མཐོང་ཤིང་ དབཞིད་གཤགས་བདུ་ྲ་བངཿཚནན་འདྷིལ་བུརོ། །རིགས་ནེའྣ་ཊ་ུརོ། །ར་ཁོར་འུ་པའི་རལབའོ། །ཆོས་སྟོན་བནིའ་་བུརོ་ཞས་ག་བས་ 
པརབབཏངཤེསོ། &ིཾ ྷ{{{ བཅསྭ་ཝུན་འདས་ལ་འིདྷསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འདྲས་བང 
ཡུའསམས་དབའཆན་པོརམས་རོས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིགལ་གནས་པར་གུརན་། བཅོས་ལན་ལསྭ་ཀིས་ཇྷི་གདགསཿས་པའི་ཡོན་ཏནམཆོག་དངག་ཐོབ་བརྩ་གུར་ལགས། དེནས་བཅོས་ཝན་ལ་སྤའིསྦ་བརརུབ་ས་མསངའ 
སྐམས་དཔའ་ཚན་པོ་འབག་ཏུརངབའླེ་བལ་བལ་འིངགདངས་བཀའས  ལ་ཏོ། །བཏདྷུཔསེམས་དཔའསསས་དཔའ པོ་གངཆོས་ ˆ ཤམསཅདལ་གནས་བསད་པགཔཡིན་པ་དེས་། བས་ཇིསྐདབསྟན་བོའེ་ 
ཡོན་ཏནམཆོགཏྱཱ་གར་པདབཊ་འཐོབ་བརའཅུཌ་། ། བཏུམས ༧ཁྱི་ཧལབ་བངཿབ་སུས་དའ་སམས་བཔའ་ཆེན་བྒོན་མས་ གལ་ཏེ་གཟུགས་དང། ཆོརབངང་། འབ་ཤས་ད་། འདུ་བ ། 

'རྣམ་པར་ཤུས་པ་ལ་གནས་པ་གནས་པད་གུརཏུམ་། གལ་ཏ་སཾའ་ཁམས་ངང་། ཆུའི་ཁམས་པང་ །མའི་ཁམས་དང་། རུགི་ཁམས་པང་ ། ནམ་ཁའི་ཁམས་ལ་གནས་པརྱ་གུར་ཏམ་། གལ་ཏ་འདོདཔའི་ཁམས་པང་། 
གཟུགསྱ་ཀྱི་ ཁམས་དང ། གྲཟུགས་མངཔའི་ཁམས་ལ་གནས་པད་གུརན ། བསམངོས་འིདེལས་ཡོན་ཏན་འདབག་བངྲ་ཝན་པར་མི་སྟོན་ཏོ། །གལ་ཏང་རླུབ་སམས་དཔའསམས་འཔའ་ནན་ཕྡོར་སས་ངོས་ཐམས་ཅད་ 
གས་པ་ཡི ་ཁོ་འོ་མས་མས་བ་སེསསཔས། ་ 


»=- 


ཤཱཾ། ༄༠། །ཆེནབྒོ་རམས་ལནིཆོས་དྲུང་ཟངབ་ཡང་མིགས་པརྲ་བབ་བང་། གནས་བརྡ་བ་ཡངམཔལ།།ཆོསྐ་དྲང་ཟདཙས་ཡང་འདྲུག་པདྲ་བ་བ་འམ ། འྱབུངབ་ལབསངཔར་རོསྤ་རམསཀི་ནྲུལ་ལ་ལགས་པར་ 
༧ ཤྒོསས་ཤིངག་ཡོབམདབསོ། །དིའི་ཧིར་ེན རལའཁའ་འ་གེ་ ས་ས གས་ད །མཐོ་བ་ཡངམདཔམའ་བ་ཡངམདོ། །མཐོ་བ་ད་ངཔའབ་ 
3 མབབའི་ཇིར ། མཐོ་བད་ཕབའ་བལ་གནས་པ་ཡོས་ཐོཿབརྩཿཏིངོ། །མཐོནཔམན་ལམི་གནས་པའྲིཕིར་། དུག་བའི་གནསླུ་གནས་པ་ཞག་བེརོ། །བག་བའི་གནས་སྱུ་གནས་པ་གང་ཡིན་པཔནི་གནས་བ་མདཔ་ལ་གནས་ 
༩༅ པ་ཡིནནེ་། །གནས་མེང་བ་ལ་གནས་པ་གཔཝིན་བདུདིཅི་ལ་ཡཁགན་ ས་བམངད་། །བཏནཊུསམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་བྲོརམས་ ༤ཞིཆོས་འགར་ཅམ་ཡངྒནས་པརགཞགཔ་ལས་། རྫོགས་བརྲ་བཏབ་ 
¢: མེདབས་ ། གནས་པམངཔ་། འྱ་ཆུ་བསདབ། བཱུཏཔསདཔར སྱུར་པ་ཡིནན། །པཅིའི་ཏིརཞན།། གནུས་མི་དམིགས་བསོ། །གནས་མེང་པའྱི་འིར ། རྣམ་པརྟ་རོག་པ་ཡངམདོ། །ནམབརོག་ 
པམངཔའེ་པིར ། མིགཡབའི་གནས་གནས་པྲང་།།ཆོས་ཉྲི་ཤི་ས་ིཊ་བ་བཞིདད་གནས་པརྩ་པོ། །གནས་མདབ་ལ་གནས་བརྡ་འདབས་། གུནས་བཅི་ལྟ། མདད་། གནས་པང་གནསསངཔ་ལ་མཛོནཔར་ཞེན་པ 
མདཔས་། ལགས་བངགནས་པ་ཞེསྱ་པའོ་། །པཔག་ཏུམབའྱི་རལ་་བངནྦབགམས་པཔའསུགས་བབརཿན་བོཆོས་ཀྱིརྲུལ་ལ་བབ་ཏུ་གནས་བཞི་ད་ལྟ་པགནས་པརདཔྲ་ནམ་པར་བཞགནས་ ། གནས་མངབ་ལ་གས་ 
བདྡ་ཧདཔས། ཆོསོ་ཐམསཅད་ལྷ་རམ་པརྐ་དོགཔམདཔརམ་ཐོང་ཞིང ། ནམ་བར་སྙི་ཏོག་པའྩ་སོདཔད་ལྟ་གུ་ལ་གདས་པ་པེན།།སྨོདབའས་ཆོསོ་ཐམས་ཅདག་ཡོ་བམདཔརསངབས་ །ཚུ་བཞིན་དུགནས་ 


བའ སས་འབུན་བདང ། ཆུམབགེནཱི་གཡོ་བརྗ་རས་འཐུནཔ་འང ། ུ་བཞིནམི་ལནཔའི་ེས་འཐུནཔརྩ་བུརབ་ཡན ། དནས་ིཚ་བཅསོ་ཝན་འགྲ་ཀིསཆིགགུ་བཅདད་བཀའ་སུལ་པ་ ། བཿ 
དའ་ཡང་ཤྲ་ཤ ། དོན་ལ་ལགུས་པརསམས་པདང་། །ཆོསྣ་རམས་ལ་ནི་མི་གནས་པས། །ཀློ་ད་ལྡན་པ་ཞེག་ཐྲར་། །ཆོས་ནིདྲུང་ཟདའགའཙམ་ཡང་། །རྣམ་བརག ང་ཁག་གསུག་། 
7 མདཔའི་ཐིར་། །ཇིགས་བསདཔར་གཞོལ་བདབང་། །གཟུགསནྡེ་རས་པརསི་གཞག་ཅིང་། །ཚོརབྲ་ནམསངབཞག་པ་མེད། །འདུཤུས་པི་འདུ་ཏཔང་། རྣམ་བརཤེས་པ་ད་གཞིན་། ༡ 
མི་གནས་ཤིང་། །ཁམསར་མསའ་ཧི་སྐྱ་མཆང་ད ཤགནསང་ ་ གནསམ་ཡིན་ལ་ཡང་ །རྟགཏུ་གནུས་པསངབ་ཡིན ། །སིའི་ ཁགས་ལ་སི་གནས་ཤིང་། ། ཚུའི་ཁམས་ལལཔགསས་པ་སིན་། ། 
ལེ་ངྭ་པུང་བ པླ་གི་ཁམས་ལ་ཡང་། །ཏཏུགཱནས་པ་མདཔ་ཡིན། ་ེ །འདྩོད་པའི་ཁམས་བྲ་བགསྱ་ཀྱི་ཁབས་། །གཟུག སྭ ° ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ་། དབ ཏ 
ཐྱིར། ཁནས་གསུས་དག་ལ་གསས་དྲི་བེད ། །ནས་ཁའེ་ཁསསནི་དབག་ལ། །གནས་བུརཡ་ངའིགི་བངད ། །གནས་པདཔིདཔམདཔསན་། །མཉམ་པ་ཉིདད་གནོལ་བད་བད། །འིཡིརོསིདུ་འཙས། 
གནས་བདྲ་བཟི་ཡངམད། །གནས་པམད་པ་གང་ོབབ། །རེནི་ཡཤེས་ཕས་བ་ཡིན་། ། ཡཾ་ཤེས་ཕབ་བགནས་པ་སད། །གནས་པ་སངཔས་ལགས་གནས་ཡིད་། །རྷལརི་གནས་པ་གངབོཔ། །ཆོས་འེ། ཐབས་ལ 
གནས་བ་ཞིན། །གནས་པནདང་མཆུས་སྭི་ཝཱན། །པིནྟི་ཏགཏཏུ་ལགས་གནས་འགུར། །གནས་ཟསདཅེངཏན་བསད། །ཆོས་ལ་གནས་པ་འཐོབ་པརའགྱུར་། །གལ་ཏཾན་མད་བཐོབ་འགུརན་། གཏུག 


རི 


ཤཱ 


-5 
ཤོ 


༄ཿ །བསདཔར་རྱུར། །འཇུགཔ་མངིབྱས་བཟད་། །མཉམ་བཏིདད་བབྱཅུགནས། ཆོསལ་་ྟགངགནས་པ། ། །དེནི་པའ་བོ་ཞགྲ་བའོ ། །ཆོསྨ་རམས་ཀུན་ཡ་རཐོ་བཡང་། །ཆོསྣ་རམགུ 
ལུ་དཔའ་བསད། །ལར་གཡོ་བསེདྱ་གུརབ། ། །ཆོགྱ་ཀྲི་བྲིས་ལ་རབ་ཅུ་གནས། །༈་བ། ་ལགནས་པའྲི་པིར་། ། བླམཐགནས་བའོབ་པརའྱགུང། །མི་གནས་གནས་པྲ་ ཚེས་འཐུན་པ། ི་ོ 
ཞེསྲ་བརོ། །གནས་པལ་ནིསི་གནས་ཤིང་། །གནས་ལ་གཡོབཡང་དུཿ་པ། །གནས་པ་མདཔྲ་གུབཔསན ། །ལགས་པརགསས་པ་འཐོབ་པཔའྱ་རུར་། །གནས་ངང་གནས་མ་ཡིན་ཡ་ཡང་། ། ཐས 
3 བསད །གཡོབསངལ་གནས་བསན་། །གཡོ་བསདུབ་ཞེས་བཏོ་ །གལ་ཏེ་མི་གཡེ་གིནསྤ་གུང་ན ། ། །ཐམས་ཅདལ་ཡང་ གནས་སི་འགྱུར། ། །གནས་དགནས་ཡིན་རི་ཤེས་བས། ལི 
ོད་པ །གནས་ལ་གནས་པབའྲི་འེད་ཡིར།༽ གལོ་བརྒ་ཁུརབཅི་ལ་ངམད། །གནག་རིས་གཡོ་བསེད བསན། །ཐབ་གཅད་པ་ཡངགནས་སིརྱགར། །གས་ཏི་གྲས 
ཐོཐ་འྱགུརན་། །གནས་བ་གནས་མིདྱིས་མི་གཡོབ། །གསྱ་ཀིས་མི་གཡོས་གཔཡན་པ། །གནས་ལ་རབ་གག་ཞེབ་བྱེརོ། ] །གནས་ལལབྱཏུགངགནས་བ། །གནས་པངལ་གནས་བསན། །ཆོས་རྣམས་ནད་ 


ཐབབྱསར་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་རྫས་འཐྱུན་གནས་ལ་གནས། །དྷཝ་རཇོསྦ་རམས་མཐོངབས་ན། ་ལ་སི་གནས་ཤང་། ༈ །ཆོསོ་ ་པལ་མཁས་བར་བབྱུར། ། 
ླ།ིེྣེྣཾྣ།ྣྣྣླླ།|་་ླླདོློིདྲ 


གནམཆིནཡྲོངས་མོང།།འིནིསོ་སངྷཏོག་བང་ཡན། །གལ་ཏིགཡོ་བརྙདགན། །ཟམས་ཅདགོ་བརདཔར་ཟྱསང། །ཆོསྤོནམས་ཏུགཏུམཏམ་པ་ལ། །དེཞི་རག།་གཞོལོ་བརའྱགུར། །ཚུལ་བཞིན་རེས། 
ཿའུཊ་གནས་པངང་། །རུལ་བཞིན་རྣམ་ «༥ ` ི་གཞགསམའིགབྲབཔ། ±: ནས་བཛོས་ཝནལམ་ལྷ་བཇུ་ཡམསདབལ་མས་འབའར བ་སོ པ་་ 
ཀྱིས་ཡབའདེསདཅེས་གསོལ་ ལ་ཏོ། ་་ ཁསདའ་གའའ་མས། བརམས་ཀྱིཿཆོས་ཁྱི་རུལ་འཆིབ་ས་མཆིས་པ་པང་། གྲོལ་བམ་མཆིས་པ་ལ་རྭཏུ་འགོདོཔ་མཛདཔ་ཤིནཏུངོ 
མཚརཆེ་ལགསོ། །བཅམ་ལྡན་འདཕྭ་བྱཏ་ནུབ་སམས་བའསམས་པབ འཆེན་བོགཇོས ཀིར ི་རུཡ་རྣམ་བབགཞགཔ་ལ་རགཏྟམཁས་པ་ ིརོསུངཟདཙས་ཡངས་ཚུགས་པརྡ་རནཔ་ལམ། མྲམས་པར 
མི་ལྡན་པ་རམ་། འཇུན་པརུྱུཿཔ་འམ། ཡོ་ཨུ་ཊུསྡུས་པ་འམ། , ཡོ་ཨཱས་བཐས་པ་འབ། རྒྱབསུ་ཌགོ་བདང་མི་ཝཱན་བ་འམ །ྡོདཆགས་དང་བཅས་པའམ། འདོ་ཆགས་བྲ་བལ་བའམ་། 

ཞེཔད་བཅས་ ་པ་འམ ། ཞེ་སཱངཔ་བལ་ བཞེས་བྱོ་ིབ་ཡ་བདག་བརྡ་སུ་མི་སིགས། བཅ་ལ་འས་བའཟབ་ཡམས་རཔའ་སམ་བབའ་ཅན་པོཅ ཆོས་ཅི རུལ་ཐམས་ཅདྩནམ་པང་གཞག་ །བ་ལུརབུ་ 
སཁག་པ་ནི་། གལ་ཏེཡམསཿནནས་ཉས་ཞུས་བས་ཆ་མདོཔ་བྱསིདན་ཡང་ ། འབཿཆགསྤ་ཀི་གདཔྱ་སུ་བརམི་འྱརུཔལ། སྨདཅིང་གདོངཔ་བྱཧན་ཡང་། ཞེསངྷཾཾ་བརརི་འྱཆུཌ་ཏ།བདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགསར་ 
མཆིས་ཤིང་ ། ཆོས་སྱུ་ལ་བཟམས་ཅང་ཡོངསྭ སྱངས་པས ། ཆོས་འགའ་ཙས་ 'ཨུངཆོས་འགའཙམ་ད་མཚྫུངས་པརྡཝན་པ་ལམ། མཚུངས་པརྲི་ཝན་པར་་་པརྡ་རགུམི་དམེགས་ལགེ། །མཛུངས་ 


༄། . །བབུཝྡན་བའང་། ‹ མཛུཨ་པརསི་ཝཱན་པ་ལསཀྱང་ ། ཡབབག་པ་པ་འཕས་པའི་ ས་པརྡ་ཝཱན་པ་ངང །མཛུམས་པརསི་ལྔན་པའི་འདུཿ ཨཤ་སྤོ་ངཞིང་ ། མཆུས 'པར་ལྡནཔ་ཕ་། ། 
5།སྔུས་པར་སྲི་ཝན་པའི་འདུ་ ཤསྭ་ཀང་ཨངདག་པར་བབད་རུད་པརའ་རུར་ལགསོ། ཁོའྡད་རུདབ་ལས་ཡ་བདག་པར་ལྔལ་ནགྲ་ཀྱང་ ། ཆོག་འགའ་ཙམ་ལ་ཡང་རོལ་བའས་ཁགོ་པའམ་། བྲོད 
བརབྱས་བ་བཅས་པ་འམ། བགོདཔར་བྱསིབར་མཆེས་པ་ཞེས་ ལགསོ། །ཆས་ཐམས་ངྱཀྲི་རྔུལ་ཡང་ཡང་དག་བམ་ལགས་པའེ་བསམ་པམ་མཆིས་ཤིང་ ། ཡོངས་འཛཇིན་པམ་ 
1 ་ ཆོས་ིངབོཏོདྨིརམ་པརར ་ཇིག་པརསི་བྱསིང་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འབས་བངརྲུབ་ མས་ད་འསམས་བབའ་རེན་བོནསསནིཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དྲ་སར་གནས། 
པའི ཊཱ ེ ་ ༤ = པམ: ཏཾ རུ ༨༧༡2 2 རམ 
ཡིཚ། ཐབས་སཁས་པས་། ཆོས་ཐསས་ཅདྱའི་བི་སྒ་ཀྱི་ཚུ གས་པས་། ས་རས ་ ཆོས་ཐམས་ཅུདྱརུདྐད་ཐོངས་རྔོགས་པརབྱགཾཔལགས། །རནས་ 


བོ ུ ཡབ ་བརྙཾདདབ་བའྱིདལ 
བཅོམ་ལྡན་འབུས་ཀིས་བཏརྲབས་ུས་སམས་དཔའ་ནན་པོགོ་གིསོམཐའ་ཞས་ལ་བཀའ་སལ་པ།། བློ་གེསོ་མཐའ་ཡུས་བཏཿཊ་ཾནས་དཔའ་སིམས་དབའ་ཆན་ངོོརོསས། བྱ་རསཀི་ཆོས་ལྷ་རམ་པར་གཞག་ 


32༦༦ ཁྱེ = 


བྲ བ་བསད་ཅིང་ ། གནས་པ མཐོངབརྱརུ་པན་། ས་གྱྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ལྔ་རབ་པར་གཞག་བརྲ་བ་བསངཔ་དང་ །གནས་པརྨ་བ་ཐསདཔ་དང་ ། ཁད་པརགནས་པརམེད་པར་ཡ་པག་པརམཐོང་ 
བར་ཆྱུངཏེ། སཿསྭ་རས་ཏྱི་ཆོས་གནས་པ་མི་གཡོ་བརཿཐོང་བའྲེ་འི་མངང་ ། འཁོརབང་མི་འཇུག་པའྲེའིརདང་། ཡོག་སྤུསི་འྱགུར་བའི་པིར ནྣ  ིོ་ ྒ 


བས རྲོས་ཐམས་ཅངཉིཤིཿས་ཅི་རཱུནཱམ་བབགཞག་པལ་མཁབ་བཞེསྱ་བེརོ། །བློ་གྲསམཐའ་ཡས་བྱཿཇུྱསས་བཔའ་མས་པའཆེན་པོ་གོང་བྱསརསྭ་ཧི་ཆོས་ལ་གནས་པམདཔའུང ། མི་ 
གནས་བསེད་བདང་། ཁྱདབད་གནས་པ་མདལ་དང་། ཁད་པར་གནས་པ་རདབ་པང་ ། གནས་པའི་གནསམ་བདང་། གནས་མ་ཡིན་བརགནས་བརངཔ་བང་། གཡོ་བ་མདཔ་ད་ །ནམ་པརྐཊོག་པསདཔབང་ ། 
ཁྱདཔརདུནྣས་པར་རྟག་པམདཔངང་། ཀུནཏུཏགཔསངཔདྲགུམན་། གདོོས་ཐམས་ཅྱྱི ཧིས་ཀི་ཛུྷརམ་པར་གཞགཔ་ལ་རྭ་སཁས་པ་ཞེགའོ། །དུགོས་མཐའ་ཡྭསྭ་བྲ དྲུབ་སམས་ད་འསེམས 
ཕབའ་ཆན་པོ་གངཆོས་ཁགརཅམ་ཡངྒ་རམ་པར་གཞག་པསིམཐོང་ལ ། །ཆོས་ཐགས་ཅདྱའི་གནས་མཆོག།ཏནས་བརགཞགྷ་ ཡོདཔར་ཡངམི་མཐོང་ཞིང་ ། རམ་བརྟངོག་པ་སེངཔ་པང་ ། མཆོག 
རྣམ་པར་ཧོག་པ་སངཔ་བང ། ཀླུསཏྲུནས་པརཾཏོག་པསབརྦ་གུཌན .།འདོ་ཆགས་ཐམས་ཅངྭཀྱ་དྲིཿས་ཉི་རཱལ་རྣམ་པརགན ག་ལ་མཁས་བ་ཞེས་བའོ། །བློ་གོ་གྲའའ་ཡསྲ་བང་རབ་སམས་ 
པཔར་སམས་པངའ་ཆེན་བོ་ནམསན་རོས་འགའ་ཙམ་ཡཔའདུག་པ་རས། འྲ་གོ་བཞེས་བབ་ཡངདག་པརཔོ་མཐོངལ ། ནས་པབྟཏོག་བ་ཡངསད། ཁདཔངདརྣམ་པུརརྟོག་པ་ཡངསེདད། ཀུནཏྲ་ནས་པར 
རོགོ་བ་ཡཔསད། ཆོས་ཐམས་ཅདནས་བལ་པོངསྤ་པག་པ་ལྟརཔབྲོ་ཞིང་། འོདཅིས་རབྱཏུགསལ་བརྡ་གུར་བས་། ཉོནམོལ་པ་ཡོགྲ་མོོངབངང་ །ཆོསྤ་ཐསསཿདའོང་ཀེས་རྷ་ཏྱུ་སངབརྡ་པད་པའི་ཡིརདང་ ། 
གཛོཿཆོས་ཐསས་ཅདྱི་ཤིཿ།ཀྱི་རྫུལ་ལ་ཐབས་མཁབ་པ་ཐོབ་པཞེས་དྷན ། རྣམ་པར་གཞག་བཅོས་ཀྱི་ཤིང་ལ་སོསོག་པརསྲི་བེདོ། །ད་ཅིརྡི་པིར་ཞེན །ཆོསྤོ་ཀྲི་ཧྲིས་ལྷ་ནམ་བར་གཞག་བྱ་དྲུ་ཅད 


ཤཱ ༄༠། །ཙས་ཡ་བརའའི་འིངོ་། །རིངྷལཀ་པ་པན་།ནས་ཁར་དང་། ཆུངགི་ཁམས་ལནི་གནུས་༡ངཡང ། བྷལཔཡཔི་མཐོང ། ནམ་བཔགཞགཔའི་གནྲ་བངམདཏེན་པའི་གནས་ཀཔང་ 
བསྟན་ཏུཡངུམངོ། ྲསེེིེཾྲཾྲཾེིེྭྣྷྣ^ིཧྩཉང་ བྷལབརྲབ་པའེ་གནས་ཀངཡད །རྣཾམ་པར་གཞག་ ཀོ རྟན་པའེ་གནས་ཀྱསད་བོདནཱད་བརྲབ་བ་ཡངམད། 
བསྟནད་ཡངསད །བཿཛཊ་སམས་ ཊི པྲིཾིཾིེིེྲིྲི་ དེཔནེནཏདཉིཉིམ་ད་ཨུས་བརྡའུད་བཔགནསོ། །བློ་རྲོས་མཐྲར་ཡུས་རོས་ཐསས་ད་ 
༩. ཉི་བི་ནྩས་བསདཔ་། ཊ 2 ི ་ གིངས་ཡིན་ པ།ཆོསཀྱི་ཧྱིས་ཤེས་ཐུརོ ། རྣས་པཔརྦགུར་བས་པཔའླེ་ཤིངས་ཡིན་ 
༧ བས་ ཆོས་ཀི་ིས་ཤག་བས། ཆོས་ཀྱི ཡིས་རྐེར གོབསདིང་། འགོ་བ ཁི་གནས་མེདོ། །འབོབ་གནས་པ་སེངཔི་ 
 ཧྱིཿམཆོས་བག་བ་ཨཱརངསཔརྡ་རན་བཛགནས་བཞྲ་བོ། ཀི གནས་མ་ཡིནཔ་ཡསད། འི་བ དེཤིཏི་རསིེས་ད་། བཟི 
ཏིདྱཀིརྭ་བོཞནེདི་ཡོངབས་ཡིན་པའེཤིརངོ་། །བློ་གྲེས་མཐའ་ཡས་བཏརུབ་སེམས་པབ 


རིདཐོས་བརྱ་རུརན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ི་ཨ་ྲིན་ཆོསཏི 
ཆེན་བོ་ཐོབ་པརརྦ་བུཌ་ལ་། དད ་ ་བཅུ་དང་། མ་འྲམ་པ་བཅོ་བྱརདཔང་ ། ་ 


ྲ་གྣྣྣྲགྲྣ༽ྣྲྣྟྟང་ྔསྔས།ས།|!}ྣ|ྣ༧|ཾླྣེོིོོཀོ 
ཅ་བ ངསོཤ། ཆོས་འོད འི གནས་ནམས་ཟསྱསགནན་ད། ་དླ་བན་མས་བགཅདཔ་དུ སན་པ བིགཅན་བློགས་ཤིང་། 
སམས་ནནབས་ིམོསོབ་བིཁ་བ་།ོ་ལས་ྲི་ཐབ་དུ་། སེ བསྟད 'ཇི་ལ་བ་བཞིནདུ་ཡངབག་པཿནམ་པརྡ་གོལ་བདྲ་་བའྱི་ཡིར་ཕས་པའི་ཆས་བསྟནནས། ཐམས་ཅདྭ་བནེ་མངཔ་ཡངངག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བཏརབུལ་བསྭ།ུལགོདཔརྦ་ཏོ། །དེནས་དེའིཆ ༠ ་བཅོས་ལན་རསྔ་ཅིས་རིགས་བཅདདབཀ་སུལ་པ །། རྱཿརྩབ་སམས་པུའའ་ཐསས་ཇདྲན །།རས་རམས་གླདལ་མི་གནས་ 
-བསཿསཔཧྦྱཧས་ཙིནིཆོས་པག་ལ། ། ནམ་པར་གཞག་བཅི་ཡང ཡང ། བཏར་སམས་པའ་ཐསས་ཅདནི། །རྣམ་ པར་གཞག་བཟིངཔའི་ཕིར། །སབྦ་རས་ཀི་ནི་ཆོས་ཕག་ལ། ། 
འཇིགས་པ་མདཔངགཞོལ་བདད། །བངརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདནི་། །སཔྱ་རྒས་ཆོས་ལ་གནས་བབང་། །གནས་ཀངསདཔར་མཐོང་བསན། །ཤིནཏུ་ལགས་པརགནས་བརདད། །བངདུབ་ 
སམས་དཔའ་ཐམསཿཅདནི། །གནས་དག་ལནོམི་གནས་བང། །ཆོསརཱམས་རབ་ཏུམཐོང་བསན་ ། གནས་པསང་ཅིང་ཚཱོག་པམད ། ། བུཿརྲབ་སམས་དཔའ་ཐནས་ཅདནི་ ། །ཆོསོ་ལ་གནས་པསདམངོབས། ། 
་སངསྤྱ་ཧསཆོས་ལ་མི་གཡོས་ཤིང་། །སསྦ་རསཆོས་ཀངཡོལ་སི་བད། །བངནྷུབ་སེམས་དའ་ཐམས་ཅདནི། །ཆོས་ནི་ཐ་དྲ་མི་སྲའོངབས ། །སྦ་ཧསཆོས་ལས་མི་གཡོས་ཤིང་། །ཡྲོག་རོལ་བརསི། 


ཌ'! ༄། ། ཧེད ། ྷབྱངདུབ་སེམས་ ་ ' དབའ་ཐམས་དནི།། ཆོསྒ་རམས་ངལ་མོང་བསན། ། ཆོསྤྲ་རམས་ན་ཁས་པརྲ་བྲ་བལ། །ཐབས་མཁས་པས་ནི་གནས་པདྱཧད། །བྱང་ 
“ཾ ཆུཿཱཾཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅདནི་། །རྟུག་ཏུམཉས་པཔསོངཐསན། །གསྱྱ་ཧས་ཆོས་ལམི་གནས་ཤིང་། །མི་གནསཔ་ཡངས་སེནནོ། ། རྟག་ཏུགནས་པ་པཔ་ལ ། །གནས་མངབ་ཡངས་ཡིནནོ། །རགཏུནམ་ 
ཤ བཤོགསྦི་འིད།། །མ་བརསི་ཏོག་པ་ལངམན། །རྣམ་བེག་བླསཆོགས་ཡག །རགཏཱམདཔངྱ་གཱར་པ་ཡིན། །བཏདུབ་སམས་དབའ་ཐམས་ཅདནི། །གནས་པསཔང་མཚུས་ཁཱནཔས། །ཞུ་ད་གཤས་རམས་ཀུནཏུ་པང། ། 
(@ གཡོ་བམིངཔརྩ་རཿཔ་ཡིན། ༽བྱཔརཁསམས་དཔའ་ཐུམས་ཅངཀིམ། །ནམ་ཞིག་ཆོས་ཅི་ནུལ་འག་ལ། །མཏམ་པ་དདགནས་པའེ ། ། ལསགས་པརགསས་བ་ཞེས་བའོ་། །བཔདུབསམས་པཔར་ཐམས་ཅདྱེསྟ 
ཤཿ ནམ་ཞིགཆོག་ཅིདུལ་དགུ་ལ། །ཆཾས་འགའཙར་ཡང་ ར་ ། མཉམ་པ་ཉེདལ་གནས་པ་ཡིན། ་། བྱཿུབྱ་གམས་དཔར་ཐྲདན།། ཆོསྐ་རམས་ཀུན་ལ་གནས་མདཔར། ། རབཏུ་ཐོངབརྱ་ཅུང་ཁང་ནི། ། 
གནསནི་ས་སོངནི་བད།།ག་བཟདཔ་ཐོབབསན། །བསྙན་བརུ་བ་ཐཅིཡ་པདད།།།ཅཿབས་མས་དཔའ་ཐགས་ཅནི།།ཇསོརསཏུཨི་ནུ་པཊ་ལ། །རབྟཏབས་རྒྱུསཔ་ཡན། །ཐབས་མཁས་པསདིགནས་ 
བཅབ ། གནས་བསེདལ་གན་པསན། །བྱང་རབསམས་འབའ་ཞག བའོ །བཁནྦ་སམས་དཔར་ཐམསཅདདི།།།ཆོསོནི་ཅུངཟདཿམ་ལ་ཡང་། ཁྲགོ་མ་ལྔོ་ལ་ཞས་ི་ །ནྣ་ཏགདགལ་མི་གན་ས།།དཚས་ 


རྣམགཐམས་ཅཏི།། །ཚུལ་ལ་རབཏགཊ་པ་ཡིན། །བྱཏནུཾསཾམས་དཔའ་ཐམས་ཅདི། །ཆོགཉིརུཿནིཀུན་ལ་ཡང་། །རྣམ་པ་བྣ་ཛོགས་གནས་མདབས། །ཆོས་ཀི་སང་བརན་པནོ། །དཿགཏམདབྱི་དབདུད་ 


ཆོསཉྱི་སངབིའེ་འབངགིས་ནི། ། མཉམ་པའི་ལྟ་བཟབ་གནས་པས། །ཆསྤོ་ནམས་ཐམསཅང་ཀུན་ལ་ནི། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ཇི་རྦཾ ནམས་ཀྱང་། །ནམ་ཁའབག་པ་ལྟ་བྷུ་པཔ། །གིབམ་དགན་གྲཟུགས་བརུན་ང །མཉམ་ 
ེ་དི་མམཐང་།།ཟ་་མས་འ་ མས་ཅི བ་ནས་བ །ཏོགསཔབི་མད་སན།། བ་ཤིན བས་ད ིཉ་ 
༧ མཐེངཤིངཧོ་བིངདབས། །རཱ་ཡི་ཛུལདྲི་ཕམས་ཅད་ལ། །རབཏུགནས་བརྩ་གུརཔ་ཡིན། །ཆོསྐ་རམས་ཀུན་གྱི་དབིངས་དག་ལ། །བརྟན་བསནན་ཏན་ཟླྲུབ་བསན།༩ཆོསཀྱ་ི་བ་ི་ཚུལ་དགལ། ། ཐབས་མ་ཁས་བ་ཞས་བྲེང་ 
བ་ཡེན། ཏབཏ་རྩབ་བམས་བར་ཐགས་ཅདནི་། །ཆོས་ཀྱི་བགྲི་ས་ལ་མི་ག ནས་པབ །།ཆོས་ཀི་བིཿསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ལྟནཏུ་ཡོདམན་ ༨ ཞབ་བུད། །བངརླབ་བམས་དབའ་ཐམས་འདན། །ཆས་ཁ་ཤངས་ 
རྣམས་ཏོགས་པསན། །ཆོསྣ་རམས་ནམ་ཁའ་་དུང་ཁམས་ལ་། །རྣམ་ བཞག་མབཅིངཐུམས་ཅདྡད ། ྱ་བརྩརྦུ་པབ་ བཞིན་བུམཐོང་ །།ཆོ་ཅི་གྱི་བ་ཅངདེབཞིན། རལ ས་ 
ཤིབིསནི་བསམ་བཀའ་བས། །བསྟུན་བདྲབ་བམ་ཡིན། །བློ་ཛན་དགནི་ཐམས་ཅད་ཞུ། །བཉུན་པར་ཡངནིབ་བང། །བསནམཔྤ་ཤིངསནི་གང་ཡེནབ། །དེནིརེས་ཙདགིངས་ཤས་བ། །གནས་པའི་གནས་ནྡིབ་དཔས་ན། ' 
དནི་གནས་བཞིས་བའོ་། །ཆོསཀྱི་བིས་ལྷ་ས་བསད་། ། གྲོག་༡ངཔང་ལ་དཀའ་བ་ཡ་ཡད་། །ཁརིབམདངིངཔིང་བ་མེད། །བས་པདྲ་བུ་བའང་ཡོདམ་ཡིན། །ཆོས་ྱི་དིཌསནི་བསམ་དཀའ་བས་ ། །འོངབམདཅེང་འྲགོ་བ་ 
.འད ; ཚོསཀྱདཤི་བཞི་ཕུངཔོ་མོན། ཁམས་ངངྱས་མ་ཆེདཀངམ་ཡིན། །གནས་ཀྱཔོབབརསི་བདཔས་། །གཡོ་བསེད་བདྱཧུརཔ་ཡིན། །ོསོ་ཊི་བསཀི་དབཞིན་ཏདེ། །ཟངབཞིན་དགནི་གོོམ་ཡིན། །བངརྡུབ་སནས་ 


རཿ ༄།་ །ཐའ་ཐམསཅངྱ་ཀྱིས། ཆོས་ཨིརངསན་བསམ་བཀུའ་བར་། །དྷཱ་ཊཔ་ཁོདྷར་རྫུསན། ོས་ིགཔབཐབ་བརའགུང། 7 ཇིས །སྙེའབོང་ཡཛནི་བགྲོདཔ་པ་འཚུམ 
_ ས་སྱརསྣ་ནས་ཉི་ཆེསོ་ལ་ཡང་། །ཐེ་ཅོབ་གའི་མེདཔར་འྱསར། །གཡོ་བ་དཤནིམ་དཔང་ཡང་། །ཆོསོ་ཁྱི་མངབ ་བག་གིསྱ་ཁང། །སེམས་ཅན་བགནི་ཐམས་ཅད་ུན། ། །བདེ་བཅད་པོ་ཐོབ་པརེད། །བེ་གས་ 
ཤེ མཐའ་ཡས་ ། ( ། བཿརྦང་སམས་དའུསམས་བབུའ་ཆེན་ དཔོ་གང་། ཆོས་ཟབམོ་འདཱེལྟ་བུ བུ་གཱ་ལནན་ཏན་གིས་མངོན་པརབླསཔ་བདྲ་བདན། །།ཆོས་སི་གངབད་ས་ཐབ་བརར། ཤེས་བཟེས་། བླན་སེངཔ་ཡག་ 
བརྡརགས་པའྲེ་བངནབ་ལ་ཟབཏུ་གཞོལ་བརྡ་བད། །འཐགས་བ་ བེ་ནམཛོག་བཅགས་བཅེན་པོའིརོས་ྱི་ནམ་གབས་ལརྡུ གོང ག་བྱཧབ་ལས།། | 
(@ བཝ་པོ་ཝཱ་བ། །གཞན་ཡྲངོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ས་མཛོད་ ༼བརྡངཊ་ཏེ ། ཐོ་ཟ་ཐ་ཐཐ་ལྗེབ་ བས་ ༧ཚིརི་བཞིན་གཤགས་བབླག་བཅམ་བཁག་བབྡ་འགོག་པའེ་སས་ 
༡ རྒྱས་རིགབ་ངང་བཞབས་ལུན་པ །བདབབབཤེགས་པ ། འཇིག་དནས།འན་པ བ་བོ ལ་བོིསྲ་བབ་འཇིག་ཏནད 
ྲླྲགཾཔཾྣིཾེཾྣྣན།ླ་ླ་ླ་ླ་ླ་་་ 
རྫ ་ ཤིམངས་ཤང † །བྱང་བཞིན་བཟངབོརཆུཔས་། སྩར རར །དེན་ལོགས་ཤིག་ན་གོང་ལིརདང་། གོངརལ་ 


ཞེསྲ་བ་བརེ་མིངཡངསདད་ ། ལམ་ནམས་སཱ་ནོམ་ཞིང་ ། གསང་གྲི་ཐིག་བྱཀི་བ། ཡམ་ནམསྱཀི་བརརརའརི་ཚངྱཀངྱ་བང་གགས་ལདཤའེསབང་། །ལམར་པོའེ་བརྡད་འརིན་པོ་ཆེའཀ་བད་ ། ཏ་ལྕ་ཐུཚོགས་ཀྱི་ཁྫོན་ཤིང་ 
འོདཔང་ཝན་པ་བྱངདད་ར་བཞི་པ་དྲ་ཀིགས་སོ། ། གཞན་ཡང་ཇིངདྲ་བཞི་ལམ་སགསིས་བསོངབ་ཡོདང། །ལསྤ་ནམསོ་རིད་པོརྗས་བདྲ་གི་གཞལ་སེང་ཁབྲངབས་གཡོགས་ཤིང་ ། ངངྲྲི་ཝ་ཝི་སྤཾས་བ། 
ལ་ག་ཞིས་བབཏམ་ངས་བདྲབས་པ་འགན་གནས་བས་ ། པེ ྡ་གྷམསཅི་བི་་བཞིནནོ། །འཇིག་ེནཅི འཕག་འའིསམས་ཅན་ནམས་ནི་བབ།དིངབདབཔྲཝན་པས་།བག་བ་ྲདརལས་ཀི་ལམནས་སོ་ལྭ་ཅོག 
ཤིང) རད་ཞིན་ཤི་ཐག་པ །་ཤིགཏངབ།འདྲོ་ཆོགས་དང ༤ ཞེ་ཐཊགཏི་ཐ་བ ། འཐུས །ཆོངབྱརའྱ་ི་ོསནུམས་ རཆེ་ངོགསཔ་ཤྭསུགགོ །དཔཞིན་གཤགས་པརའླ་སུརརིཚདནི་ 
ལྲོ་རྲ་པགོངབུབ་བརྱསུང་ཏ། །ཡོངབྲཱ་བ་ཐན་ལས་ལྷས་བའེ་བྱོར ཡངངས་པའི་རོས་འཇིག་ཏེནན་ལྲོ་བ་བགང་གནས་པ་ྱཅུ་ཏ། །འུུས་པ་ལན་བདུར་ཆོག་བཤད། ། འདུས་པ་རརལ་ཡན་ཐོསཀི་ 
འཁརླསབ་པའས་ལ་ཞནས་པནི།།བེབྲ་ཁགའྲིག་ཐག་ཏིཤུ་ཡོདཔརྦ་བུར་ཏ། བྲ ཿར་ཱསམས་པཐའེར་བོརཝགཔ་གཅིག་གི་ལམ་ལ་བསོདབརྱར་པཔའའིགསི་ཚདརང་ ༈ །བློ་གྲོས་མཐྲའ་ཡས་ངབཞིན་གཤགས་ 
བླཟབྨསཱམའི་་དརྱབ་ རབ ཤིངརིན་པོ་མོའིཚང་ཀང ། རྒ་ནི་དགཙད་ར་བྲགབོདད། །སྲིདདྱི་པགཿཚད་དངྱ་ཡོད།  ཆུ་བདི་ངྱུདུ་ཡཱག་བྱས་བ ། སྡོངཔོའི་འིཌྫརྱལས་བས་པ ། ཡལ་གནི་གསར་ལ་གྲ་བས་ 
པཿ ལམནྡ་ངརིགང་པ་ལསྲས་བརོ། །བཿནུཊ་ཊི་གད་ཡི་ཚང་ཁང་མའྲེ། ། དཔག་ཚདབྱར་བྱར་ཡོད་། །གདའི་ཐམནི་འབཀན་ཆིས་འཁོརབརབར་ཏ་། །ཏལ་རྡ་རོན་ཤིངམཆོགདམས་ཆིསནི་ཕེངད་ ། 


ཤ མདཔ་ཡང་གཔའྲེ་ཤོས་པའེ་བྲ་རྲུབ་ 


རེ ` = >= ༣ ༨ ༤ `ང་ = ༨ > ར་ ༨༽ 
ཙཱུ ༄༅ ཤཱ་ཞེབ་ཏ གཅི་བ ། རན་ངོའྲིདབས་གཡོགས་ཤིང ། རབ བྱནབྱ་ུང་ཏོབདབེནཔ་རགདདདལཟ་དནི་པགཙང་གསུས་ཡོད་། གདུ་ཱིཞིབ་མ་བདགའི་ངྡ། 
„ ཧིཏེ། གེས་མཆོག་པབ་པབྱད་སྟསང་ཅེསབྱརནཅིངསྦས་པརཆུཿཏེ། གུགུས་བང་། རྒྱལ་མཚན བ་ཉ་ནི་གཡས་གོནུ་ིགས། །དེབདེན་གཤགས་བླཔའྱི་གནམབྱེ་ཆལ་པོར།ང་ལ་བཞུགསནས་ བན 
གྡེ་ངོགས་པའི་གཿཁམོ་བབྡོགས་པརས་ལྱུ་རས་ཏ ། དེའིཚ་འཇིགཏན་སི་ཁམས་དན་་སོངགུག་ཡངསེད་། འསོངགསྱས་བྱི་མིབསངཡིད ། མི་ཁོམ་བྲནམབྲ་༡པམང། མི་ཁམོ་བྲ་ནམ་ཀྱི་ 
༩4 སིངཡངསདོ། །དབཤིནགཤེགས་བླ་བབའི་སློནསའིརལ་བོ་དནི་དག་པར་འ་ཇིགཏན་གྱི་འམས་ཐམས་ཅདྲང་་ ལ་པའླསཱ་བནནས ། ཆོསྱ་ཀིའ འཁྲོཿ་ལོ་བོརབམཛང་། ། བློ་གོསམཐའ་ཡས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ 
/‡ ཟྫ་བའིྨནོམའིརལ་པོད་ལབབཔནཊསསས་བཔའ་གཉིས་ཡོང། ག ིག་གི་མི་ེན་ཀི་བས་སཊི །གཅེག་གིསི་ནི་བུགསེང་ དབབལ་ཤས་བྷལ ། བརྡརབ་སམས་བའདེགཉིསྱ་འེས་དབཞིན་ 
གཤེགས་བདལ་འདེསདེས་གསོལ་ཏེ། ། བཅེསྭུ་ལཱན་འབས་ཇི་ལྟ་པནྱ་བུརརཱཐ་སེམས་ཕཔའགསས་དའཆེན་ མས་ཅདྲཀྲི་རུལནམ་པངགཞག་པའི་འབསམཁས་པ་འཐོབོའངའགུ་ཕལགས་ །ར རཿ 
པ་དང དའི་རད་བཞིནགཤིགས་བརས་བངུནབུསམས་དཔའ་སནབ་དུའཆེན་བོནན་གཆོས་ཐམས་ཅད་ཚི་ཚུ་ནམ་པ་གཞག་པའྡ་བབསན་ཁས་པའཐོབཔངྡ་་བའྲཡིར ། བཿནབསམས་བཔའ་དགཉསི་ལ་ 


ཆོས་ད་རུ་ཆར་ཡངདག་པརངབ་ཏུ་བསྟན་ཏ། ངེརིད་བཿ་རྷ་བམས་དབའ་སམས་པབ་འཆན་བོན་མཁཆོསོང་ོས་བས་། ཆོསོ་ཐམས་ཅདྲིརལྲ་ནམ་པ་པགཞགཔའེབསམཁས་པཔོབ་བརྱགུར་ཏོ། ། 


"' 


བཟདགཉིས་ངདའིའེགྱོ།་ལོ་ཉི་ཁིརིབབདུགཉིངཊཿམང ། འདོདབ་བང་། ཁོངའོ་བང་ ། སས ྲ ། ན་བའྱི་ཧུན་ཡངཿད། 


ྐཾ ྣུན་ལ་ོགསཔལོ་ཁྲཡོལ་བལའདུཤེས་བཛཡད།། འཇིག འཇིགརན་པའི་ལྟདསོངང ། གཏམ་དང ཅེདམོ་ལ་ཡངབགའ་བཟངཔརད་བཞིནག་ཤགས་པ་ངམ་ཆསོ་བསན་བ ཅིགཏུམ + ་ ་ 


 ས་བ་རེཆོས་ལ་བཟདཔ་་པརྱབུརཏི །ཕས་དེབཞིན་གཤེགས་བའས་བཀའ་སྱུལ་པ། ། །རིགས་ཀི་ཆག་ཐམསཅད་ིཛྲལྣ་རམ་བརགཞགཔ་ལ་འིད་སར་ཐབས་མཁས་པརྱརུ་པད། 


རས་། བཿ རྩབ་སམསབཔའདེ་གཉ གཉིསྦ་ཉིས་གསོལ་པ ། བཅོམ ཁྡརན་འཛས་བདག་ཅག་ནི་ཆེསྲ་ཐམས་ཅང་ཅིསུཔནས་པང་གཞག་པའེ་ སྔ ཐབཁ་ོ་པལ། ] ཆོས་ ' 


ཐགས་ཅངྱཀྲི་རནས་པར་གཞག་པའི་ཐབས་ལམ་བས་པའི་ཆོས་མྤ་ལ། ་པར་ཡུང་ཡངག་པརྡ་ས་མྭ་པི་མཐོངན ། ཆོས་ཐམས ཅངྲ་ཀིནྲ་ནམ་བར་གཞག་་ལྭ་བབས་མ་ཁས་པྭ་ལྷ་སོབངི་ 
འཚལ་ལགས། བཅོམ་ཝན་རབས་བདགཅགནི་ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་༡ང་ཡབདག་པརམི་འཕིགས ། ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་རམ་པར་གཞག་པ་ཡངཡངཔག་པར་མི་དམིགས་པས་། ཆོས 1 ཆོས་ཐམས་ཅདལ་གནས་པ་ཡངམ་ལགས་།མི་ 
གནས་པ་ཡངམ་ལགསོ། །བཅསོ་ཝཱན་འཇས་བདག་ཅགད་ལརམོངབ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁི་ཚུལ་ར་མ་པར་གཞག་པ་འད་རར་ཐབས་མཁས་པབེ་བྲོ་གོུལ་བརབྱགིཔ་འམ་། ཡོཤོཕབརཔི་བཅིངཔ་ལུ་མཛིཊ 
ཅོ ། བཿྲོ་ལྟྲག་ཡགཿགར་སདུ་དཅིདྱ་འི་མིན་ཀཞགཔ་རཉ་མཿཁྲབ་ཆ་ཁ་སློ་ཀཊ་ཛི་ཁྲ་ཡིབ་ཡང་ཿཊཁ་པགྲིོང་། ། ནངས ཕྱི་མོ ཡལས། དེས 


༣ 


_ 


ཧཱཿ ༄༅། །ཀྱི་བརངམ། ཆོསོ་ཐམས་ཅདཅས་བྱགེབ་འམ །ཆོསཀི་མུལ་ལ་ཐབས་མཁས་བྲ་རམ་པརགཞགཔ་ཞེས་བྱགི་་ཡང་ཡངད་པརྔརས་སྲུས་མཐོང །ཆོས་གངཡ་པན་ཡཔ་། སླངད་རོལ་ལམ ཅི 
༢ གཉིས་ཀྱི་བརརས །ཆོས་ཐམ་སཅདཿསུ་བྱགི་བ་འམ ། ཆོས་ཅི ཛུལ་ཐབས་མཁས་པྷ་ནམ་པརགཞག་བ་ཞེས་བྱགིབ་ཡངཡ་བདག་བརྫརསྐུསི་མཐོངལགསོ། །བཅེསྔོ་རུན་འཇས་བདགཅགནི་བན་ཆོསོ་དུང་བདཙ་མ་ 
ཡ་ནང སྣདཔོལ་ལམ། དགཉིས་ཙིབརརམ་། ཆོས་ཅྲིཚུཔ་ལ་ཐབས་མ་ཁ་པྷ་ནམ་པགཞགཔཞེས་བྱའིབབྲོདཔར་བྱིརྩརུང་བའམ། བསྟན་པརབཅིརནྩང་བ་ཡང་ཡངབག་སྱ་མ་མཐོང་ལགསོ། །བཅོམ 
* ༡ ལྡུན་འཊ་དམྟངཆོས་འགའ་ཙམ་ཡང་གཞོལོ་བར་བྱཧིདཔའམ། བསྟན་པརབཅིར་རུངམ་མཆེསན ། བདགཅག་གིས་ཇི་ལརདནས་ པརགཞུག་པངབྱ་ི་ལགས ། བཅམ་ལྡན་འཛས་བདག་ཅགནི་ 
ཟླ གཨ་པ་རམ། དྷབྒྱ་ལཱ་པའམ། མ་འོ་ག་ཁགའ་ངྷདས་བས ༩༢།ག་པའི་གནྭསྷཱ་པཱ་ཏཔར་ཤངདག་འདྲང་ས་མས་བབཾ་གསོ། །གལ་ཏྲརམ་བརགཞག་པའི་གནས་ཡུ་འག་པཔབཅི་ཨ་བ་ས་ 
` ཁགསན།། བགུཅག་གིས་གདུདཅི་ཞིགྲ་ནམ་པར་གཞག་པར་བྱའི་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱནཀུཌས་རམ་པར་གཞག་བཟམཆོས་པའི་སྐད་ངེས་འཐུན་བ་ལ་གནས་བ་ཡངམ་ལགས། ཇྔསུ་འཛུན་པ་ལ་མི་གནས་པ་ 

ཡངས་ལགས་པས ། བསམ་པུམ་མཆིས་པ་པང ། མཛུངས་བརྡལནཔ་པང་ ། སྱ་བས་མཆིས་པང་། མུ་ས་བརྡ་རན་པྒྱགུཿཔ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་ལ་བདག་ཅུག་ནི་གཔ་ལགས ། གཡཤིས་ 

གདདཱག་གིཆཾ། བའག་ག་གིསམས་དང་། ཡིང ། ནམ་པརཤས་པྱ་སཱ་བ་ལམ ། འགགབ་ཞས་བྱིབ་ཡངཔར་ཇེསྲུ་སམ་ཐོའོན ། སམས་དང་ ། ཡིབང་ ། ནམ་པརཤེས་པས། ཆོས་ཐམསཿང་ཙི་ 


ཨུལ བསམཁས་བམ་བཔཞུགབཤས་བྲིནུཔབི་གས། བོ་ཐས་མ།་་སམ་དགི་ེ་ིག་ཤེས་པེིྭད་་སཔརང བོཾ 
` མི་སྙེབའེཆོས་ི་བཟོདཔཐོབཔརྦ་ཚུཌ་ཏ། །བརཝཊསམས་དཔའྱེ་ྲ་བག་སྟ་གླི་གནམངཔ་ཡག་བརྡ་ངོགས་པའ་བའབཏུསམས་བླད། སདེེེིེྲྲ 
ཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །རེགས་ཅི་བི་ལྟར་ཁོའགནས་པ ། ཆོས་ཕསས་ཅངྱའི ཚུལ་ནམ་པངགག་པའྲི་བབས་མཁས་བལ་གནས་པརབཞིནདངིགས་ཁྱི་དྲ་ཆོས 
ངངཔོོོྲགེཾེཾྲི་ སུ་འཐན་བར་མཛངཔའྱིཧིར ། བུནསངབ་ལངག་བརྡ་གོས་པ འི་བདྡ་དབམཁོན་པརྡ་ཇོགས་པརས་བྱ་རས་པ་བརྟས་པར་དོན་ 
པཿསངངདདོ། །གལ་ཅབཞིན་གཤགས་པ་འཇིགཏན་པའྲིངས ་འྭུན་པཔམི་མཛདན་ ། རོ བཱན་མང་ཡང་གཔར་ རྫེགས་པའེ་ དབངདྲ་བམངོན་པརྔ་རོགས་པངས། རྩ ཛའ 
གེ གས་ཀི་བུ་མོརསལནི་གནས་མིང་། གནས་ད གཾ ིླྣ}ླཌྣནོ་ 
ཡིན་པ་ ་འགའཙམ་ཡངྷཱ་བྱ་ཐའམ། །བེངྡདརྦུངཔདྦཔ་བམངཔས ། ཕེཾ ནཱ། ཤུས མས་ལྔ་ནམ་པརགོལ་བའའོབ་པརཐར། ། 
གྲ ོ་ ` ་ རད ་ 
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ཤཱཾ། ༠] ༡ཆོགནི་རབྱ།བྷས། །ཐམསཿདག་ཁེན་བརྐཉིས་གཙོ། །སབྱ་རསཆོསནྡི་བནམེད། །ཆོས་ཏིད་བན་མཚཆིག་སླད། །དེབཞིན་གཤགས་པུ་མཚུཿ་མ་མཆེས། །ནོསྐོརསསསྱ་བམ་མཆིས 
བས ༡ པ་བདག་བྲོངཔ་ཁི་ཀོབལགས། །བཤག་ནིི་དགྱྱཾས་བབང་། སྐྱ་བམ་སཆེག་ཏྟོག་སི་བགྱིང།། །དབཞིནྡ་རམ་མི་ཏོགོ་ལ་ཡང་། །སས་ཅང་བསམ་པརམི་བྱསདད་། །ཆོསྤྱ་ཧལ་ཐུབབ་ཆན་བོསཱ། །ཡོན་ 

. “ ཏན་ཚག་བཧེགློས་སནས་། །རྣམ་བརབ་པའེཆོས་བྣསནནས། །འ་ཁརརམས་དགར་བརམཛདྲད་གུསོལ། །སཔྦྱ་ཆས་ཡོན་ཏནས་ངོག་པགི །མཐའནི་གངཞིགྷ་ཏོགོས་འཚལ་བས། །བྷསལ་བ་ཚངམངརབ་བརྟགས་ 
ྭ ཅཔ་; དམིགས་པརདནི་འྱཆུར་། །ཡོནོ་ཏན་ངགུཏུམ་མཆེས་ སཱད། ཁདཔར་འཐགས་ཤིདབནམུད། །ཆོསྤན་མས་སྨ་བསམ ཆིས་སླད། །བདགན་ག་པངམ་བྱིདོ། །བབགནི་སསས་རྱས་ 

7 ཆོས་བག་ལ། །རུམ་པར་འཇིན་པརི་བྱསདཔས་། །བཀ་བའྱི་རབ་ མཇཔ་བ། །ཇི་ལུར་ཐོབ་ཧམས་སམས་མི་བྱིད། །ཆོསྣན མུས་བསྟནཏམར་ཆིས་ཤིང་། །སྒྱ་ད་མཚན་ཡམཆིས་པས།; 
འངྷསརམཚན་མསཿཆིས་བཟོད། །འཇེར་དི་ཐམས་ཅདམཔོད་གུར་། །ངེང་བདག་འོབ་པའི་བཟོདཔ་འདེ་། །ནམསྱ་ཀང་ ལོག་པརསི་འྱགུར་བས། །དླཱས ་པ་ལ། །དེས་་དགའ་བྭ་སྤས་པ་ལགས། 
དབཞིན་གཤགས་ པའེཿོ་ལ་བདག །ཇས་པརསོས་ཉིསཆིས་པར་། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདབག་ལ་ཡང་། ། ཐཅོས་མངཔོ་རབ་ཏྱུསས། །བདསཔས་རས་ཆོས་དེག་ལ། །རེ་ཤངག་བཟེདོཔ་འདེ་ཐོབྱོ་ཡང་། ། 
བཤག་ནྙི་ཏོགས་པང་ཡོག་མ་བྱགིད། །རྟོག་བམ་མཆིས་པ་ཡངཕིན་། བློ་གསོམཐའ་ཡསྲ་བཔརྦུབསམས་འཔའ་དགཉིས་ཁྱིས་། ཚིགསུ་བཅདཔ་འད་འག་སསནས་། དབཞིན་གཤགས་བླ་བབའེ་སྤྲོན་མའྱི་རལ་པ 


ལ་ལན་གསུས་བྷམངབྲབས་ཏེ། ལའིམ་ཏོག་དང། ཙནབདྲཾ་གྲི་པེམསད་བཞིན་གཤེགས་བལ་མདོནཔར་གཏོང་ཏོ། །ཤནས་རུབཞིན་ག ཤགས་བདྲས་ང་འདི་གདྲ་བད་བསལ་པ་ཉྲི་བི་འབཊནས་། བུན་མེདབ་ཡ་ངབག 


པདྡ་གས་པའྲེ་བཔརྡཔམཡོ་བརྡ་རོགོས་པར་འཚཿང་འབྱུཿགིས་ཡྱུང་བསྟན་ཏོ། །བཔར་བ་སམས་བབའ་དགཉིས་ཀངདེབཞིན་གཤགས་བས་ཁྱངབསན་པ་ཐོབ་བས། རབྷ་ཏཊའ་བརྩ་ཛུང་ཏ། དབཞིན་གྲ་ཤིཔ 
ལ་སམསྭ་ར་ཅེགཏུབཏགསནས། ། 


བསམ་གཏནརམས་ལ་ཞུགས་བས། ། རྔུ་རཕྲུལ་ཁྱིས་རྣམ་པང་ པ་ད ། དུཔྲའཐུལ་བ་དང་། འོད་འིན་པ་བ།། ུ།ལ་བངབབབབབ་བྱུང་ཏ།། །གཞན་ཡང་ ཅུཧནནཱསས་་ 
ཆོས་ཡངག་པརྡ་རམ་པརྡ་ སཱ་བསྣན་པས ། ལྟ་ད་མིཏྱ་བ་ཕྲག་ཉི་ ཤཤ་ཚ་བཞྲི་བནསངཔ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའི་བཏརླབ་ལ་བྲཀཏུག ༡ ཞོལ་བརྱགྱུ ཏེ །བྱཿདྲུབ་སམས་བཔ་དགཉིས་ཇེསིཔརརོའ་ 
བདྡད། ནན་ཏནྱ་གིས་ཚཾས་པྱ་སོངཔ་ཡངངག་བངྩུསདུནས་ །དབ ཞིན་གཤགས་པ་དུས་བརས་བགསྲུས་པའི་ཡངག་བརེ་ ༧ ཆོས་དང་ ། དྲུས་ཐམ་ངགསྱུ་ས་པའི་ཡངག་པའིཆོས་ཚུམས་ 
བཏུ་བྲསྲུས་ཤིཔ་ཐོངསུ་བཟུངོ་། །གཞན་ཡུངཔའི་ངངེ་ །ནུནུཐ་ཕག་ཐཞེའ་བརང་བཅུདནུས། ཟླུན་མཇཔ་ཡངདགཔརྫངོགས་པའྱི་བའརུབ་ལ་བགཏུ་གཞོལ་བརྩབསོ། ]བྱངརུཊཱསཱརས་དཊ་འད་གཉིས་ 
རིམས་ཏིས་གཇས་རས་བྱར་མངོམངཔོལ་རིགོ་ང ། མཆོདཔྲ་བསནས་ ། དེ་ཞིན་གཤགས་པྲ་དསསྭའི་ཏི་པཔའ་ངིན་པང ། ཡངབག་པའི་ཆོསོན་སས་མ་ཡུས་པཔ་ཡོངཕས་གྲཟཿངས་། བསྐལ་པཉི་ཁྲི་འབསནས་།དེ་ 
” བནེན་གཤགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅསྱ་བ་བཆོས་ཀྱི་ཁ་ཁོར་ལོོ་རསྤུ་བསྐོར་བཔང་ ། ཕྲདཔར་གྱུར་པས ། སམསཅནཚདམདཔ་སྟང་བྱ།ལ་ཏེ ཡོསྭུ་སེན་བདྲ་བས་པས། བཱན་མངཔ་ཡངཕ།་བདྡངགས་བའྲ་བང 


ཌླ ༄ །རུབ་ལ་བབྱཏགཞོལ་བརྩསུ་ཏ། ༈།དེབ་ཞིནག ཤསབིན་པཟི་ཏའི་ིངནི་ཤནནམཔཝ་ཅང་ ཉན ་མི་མཛིས།ནིགིཐྱི་འ་ངཐུལ 
ཡ་ ཀཀ རྱ་ཝན་ལས་འཇས་པའེར་། དིག ཱམ་ཤ་ལསའག་པའི་ལག ་ཁས་ད་འི་ འབབས་ཤེས་ 
ཌྷ རྫར ་་ར མཛན་པང་བཞིནགཟག་པཅིརརིནམ་ལབཞས་བཟར་བླས ས་པྱརས་ངོ གའི བཀོངཔ་ 

༡ ཐུན་སྲུས་ཚོགས་པ་ཡོན་ཏན་པག་ཉུམདཔ་ལས་མཁོན་པརྡ་གུབ་པ ༽། བཿརྦཱསམས་བཔའ་དང་། ཉནཐོགྱཀི་འ་ཁོར་ཕྲན་སྱུས་༼ ཚོགས་བརྩས་གུརཔ་ཡིན། །དབཞིན་གཤགས་པ་ཉེསའེ 
ཤཾ ྨྲོནམའི་རྱལབ་ཡཇྡཱ་་ནལསའགམཔ་ིའག། བཅས་དང བགུ བའྱཡི་བ་ཤས་བབའ་ས་དཔ་འཁག་བཟྔགས་པར་ - བསངོདཔརྦ་ཤོས་བརརཚངྱཧཔ་བའོུ་ ཞེས་ལྭུ་བསྟན་ 
ཏེ བློགྲས་མཐརས་ཆོཨཀྱི་རྣམ་གུས་རིིངཔི་ག་མབའྲེའི་བང། ཚིགཡདབའི་ཏིང་།བྷསནདདུདཔ ར་ཐང ་་་ དཾིཾེིིྲིྲ 
ཚུཊ་ཤཞིན་ཨྫཊཿ་བབོ། །། བྱ རད་མས་བབགཔ་ཆོས་མསཅདནུས་ནམཔརགཞག་པའྡེ་བསམ་ངས་བལ་་ཤིབམི་ ། ཡོན་ 
།དཊིདསརྩ་ཀ་ཅཏྐ། བྨནཊདཔ་གཔཤ།།བདྡ་འོགས་བའྱི་བར་བརྙགཞོལ་བབྱུངོ། རར ཚཛ་ རེ ། 


བྗདབརང །ོས་འིཀོ་པའ་ོ་བད་ཅིས་འབྟ།རནཔ་དང སི ཡོགྣ་ངོག ཤོ་ བཟོད ་ རབ 
གཏནཔང་། ཤས་བབཅེན་བོ་ཐོབནས ། བླན་སདཔ་ཡངབག་པརྡ་ཤོས་པའི་ ༥ ༢༦ : མུ བདང ཆུད་འབུས་ད ཤན་བཞག་བ་བིའེིབབོནས 
། ཅ་ནྭབ་ཊི་སྙང་བོ་ལ་འབུག་བཟྱབསརྒྱལ་བཅོན་པོ་བཤི་གདུགས་ཐོགས་ ཧཿ འགྲོི་གེབ་རོ་བས་བམནས་བོབ་བབས་ཏས། ལྟད ༨༠༥༤ བྲ་བསནས ། བནདཔ་ཡངད་པར་ 
རྔོགས་ཕའི་བའདུབ་ལ་བབཏུ་འགོདཔར་འགྱུར། །གཞན་ལྔདགསམཐའ་ཡསྱ་བཏྡརབསམས་པཊའསམས་འབའ་ཆེན་བོགཔཇོས་ཐམསཅདྱི་མཚོའྲིའགྱརཏ བརོན་གས་ཅིས་བླསབ་པངཏན།། ཆོས་ཐམས་ཅད 
རྩཾིཾི་ླིླིླྣླླེ་ ཚེས བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་མ བླསྲབས་བཛུཏ། ཆོས 


- ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལི་ཁམསལ་ཡཇས་ཐོན་བརཤེན་པ་ཡངམེད །གཡོབ་ཡངསདོ་། །ཆོས་ཐམསཅདཅི་ཁམས་འདུས་པ་ལ་ཐབས་ཁས་ཤིང་ ། + ་ 


„ ངག ཿབནཔེ་་མས་ཊི་ངོ་ད་ང་བསབ་ལབ། འབབ་དང །བའ་མབསམ། །་ད་འསབས་དབའ་ཆེབདར་མཔི སུ 
རོ ད་ཅན་མཔབ་འས་པའྱ་་བད་ །ཆས་གདུངུདངུཏན་ བོ ༣ ༼ས་བེ་ལུས་མ་ོད་བརབསླྲབ་བཔའྦ་རུརབརེརོསོ་དཔག་ཀཏཏགོས་ _བར་ཁོདྐརཱུ། །ཆོས་གྲུརུད་ཏུན་འདུས་བ་ལས༔ ཅི 


ཏྲུ བརའྱསུ་པརའྩངུངབརི་ཆེསོ་གབིན་པ་འབག་ཏགས་བར་ཁོོད་དུད་ཀང་། སི་འོད་བབཞེན་བ་སངམང་། ཆོས་ཐགས་ཅདང 
. ཅག་བད། གཙནསམདབ་འཁཏཏཏས་བྲ་བུད། ཁས་མི ༨ འྱརོ། །གཡགིསྱར་བཟནས་། ོན་བེས་བས་རན་ 
བླི དད 


༩ 


འཇིག་ཏེན་དང་ ། འཇིགཏྟན་ལས་འདས་པའི་ཆོསོ་བན་སཿདདང་། འཇིག་རེན་བའི་མཚན་ཏིང ཅྱིྱར་ཡ་བཡོབས་སུ་ཏུགོས་པརའཆུར། །ཆོསྔ་རཾནམ་གས་ཅིག་ ་གིསྭ་ཀངཆོས་ཐམཿངཀྱི་རམ་གཡ་ཁདྡོདྡད་བདྲ་བའ་ག 
ཆོག རས་གཡུམ་པཔོག་ཀངརོས་ཅིགགྲིན་གས་ཁདྷདདབདབདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ིས་༡ངཆོས་ཅག།མ་གས་ལུ་བསནབརདི་ས་།ཆས་ིག་གིམ་གས་ིས་།ཆསོ་སསི་དམ་གངས་ལ་བསན་པར 
སྲི་འདད ། ཆོ་ཏྲིརས་ གསྟ་ཐ་བྲུ་འགས་ལུས་པར་ཡོག་སྲུ་མོས་བརྡ་དོ། བླ་ར་མཐར་ཡག་བཏྡབ་སམས་དབའ་སམབ་པཔའེན་པ་བངཆས་འད་ནན་ཏནྱ་རསབླབབབེང་དབག་ནིསཅིགཔ་རག་ག་ 
བསུན་པའེ་དྲ་གཟས་ཅིག་གིས་ཆོས་ཐབག་ཅདྱའིངོབཏཌིམོཛག་བ་ཁང་ དུ་པཔརྱ་གུར་བས་། ཆོས་ཐསསཅད་བྱ་ཅོད་སདབ་ །ཅུཔ་བཞི ནྭ་གི་ར་བ་པན་པས་ཆིགོ་ཐོབ་པཔར་གུང་ཏེ། ཕན་ཚུན་ཁགལ་བ 
མུ་པརའ་འབོན་བབོརིན་བདཆོས་འིའི་བྲགགས་པ་བྲ་རོདནག ། ཡང་ ག་པངབསནཔ་དང་ ། ནད་ཏདྱ་ཐིས་བླསབས་པས །ཆོསོ་ཐམ་ སཅངྱཀྱི་རུམ་ཚའྲཔགྱ་མའི་ཏིངའཛིན་ཁངརབཏུ་འཐེབོཔར་རྒ 
དརམ་ོདཔརབླ་སབས་པས་། ཅོདཔ་དབཅས་པ་རམ།། རོངཔཿ་པཔ་ཡང་། དཔག་ཐམསཅདཏ་བངགི་བརྩ་ཁུམཔའི། །ཚུལ་བཞིན་དགུནས་བརའྱཚུར་། །དྱ་དལ་དང་། བགདབགྲ་ངཆསུ་འབུན་བས་ལྤོབ་གོང་ 
བང་བ །ས་བངེབཤདཔཔགྲ་པལགས་པཔ་སྤོས་འཇིན་བདྱ། །མིངཿཆིག་ཐ་དཔཔ་དགྲ་ཀང་ཡོསུ་ཏོགས་པར་འུུརོ། །ཆས་ི་ཞིསཊི་རུཡ་དགལ་ཡང་ཐབསམཁས་པས་དད་ཏན་ྱིས་བླམབ་པརྡ་ད།ཆོག་ 
ི་སརམས་3ཿཡགས་པརཡིད་པོ། །ཆོས་གཕད་མཇུས་པཔྡཝན་པ་འམ། མཚུངས་བརལི་ལྡནབ་ཡངཿས་། ཐབས་མ་བས་པས་། ཕེམ་བའི་འོ་ལ་བསས། བླ་ནམ་བརཔགཔས་བག།གནས་པརྡ་འདིད། །བླ་གོས་ 


ཤྷཾ ༄། །མཐའ་ཡས་། ‡  ྡོཛ་ཛད རེཿི་བཛིན་ཐེབནོག། ། ཆོས པུ 
„ རིི་རཇིནཚདམདཔ་འདིཊ ། བནམངབ་ཡུཔག་པརྡ་བོས་པ་བ རབལབཏགཞལོ་བ་དང། །དནས་པརིང་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉིས་ཚིགསུ་བཅདདབཀའ་སུལ་པ། ཁེདྱ་ཊིས་ཆོས་ནམས་བམས་ད ། ཆེསྤ་འི་ 
༩ ཛི་སུ་འཇུག་པརྡ་ལོས། །ཆོསྣ་དརསཆས་ཁྱིཡ་མཚུས་བསན། །ནུལའི་གུན་ཁངཿཉམཔ་ཡོན། ། ± ཚས་ནམས་ཞུཏུ་འཛུ་བད་མསོ། ཚས་བ ༦ 
 ཨུངས།བ་ཡིན། །ཅོས་ཀིདིསྣ་རམས་ལ་ཡཛནི་། ། ཐུགས་ཅངཆེོསྟཱ་ཝ་གི་པེད། །ཆོསོ་ ཆས་ཁིཤིངསལམ་གཏོགས་པར། སྡོར གི་ད ། ཆས རོ 
ས་ཅི ཧྲིས་ལི་ཡུ། །ཆསྤ་དམས་མ་གཏོགསྐ་བཏུན་ཡང་། ། ཆེབཾ་ཁི་རིལ་རིཤོད། བཟས ༼མསནྡིརསུ་བླས་ཚོགས་དག ། =` ཆགས་ཉིད། དྲི 
ཀི །དུས་དངགནས་ན་ཐམས་དྱང། །ྷ་ཚོགས་ངའ་འཇུ་བ་ཡོང་། །གནས་བསེབཅིྷཉེན་སད། །ཟ་བདྲབ་བཅི་་ཤད། བས་བདེ །རམ་པར་ ` 
བ། ; དྭལ་གཉིག་ཡོདས་ཡིན་། །བླད་ཝཱན་བས་མཉམ་པརམཐོང་། །ལུས་ ཅགཞི་ཤགཔའྲེ་ི་། །ལུས་པུམཔ་ ། །འྱུས་བམང་པོ་ཤོས་པའྱི་ཟིར། །འཛུས་པཅགཀངཤས་པང་འགྱུར།།། 
ལུ མ་འཛ་དང་། །རབབཞིནཅིག་ད་ཐདངལ། །བྱསན་པརརི་འདཏགོས་མི་བེད། ། ། །འཇིན་པཾམནིངིངཞན་བསེད། ། ཨ་ །འསཔ་སདཔཔྷ།གེས་པསན། །འབུས་པ་ིནམི་ 


སས་ཤིང་། །འཛིན་པསདཅིང་ཞེན་བསད། །ཆོསྤོ་རི་རམ་བམས་ཅང་ཏྱི། །གདགས་པའྲི་མཚན་ཏིདད་ས་པས། །སམས་པམཔཅིངབསན་པསད། །འཇིགས་བསདཅིབཤུན་བསད། །ལས་དངལས་ྱི་ར་ཞིན་ 
ཕག །ཐམས་ཅད་ལ་ལུསྐ་ཏོགོག་ཤེས་ཤིང་། ། མི་བདཔས། །རདྲེན་བཅན་འགབུས་ལྡན་པ་ཡིན། །ལག་དཔལསནི་གངུགས་པ། །འདི་གཉིས་འཇུས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །མཚན་དམཚནམང་གང་ཤེས་པ། 
སཾ ཉཉྣླྣ༨ྟ༨༩༼༩ཚར 
དུནུདབསན། །རྒུ་རྱན་ཆསནིདངགལ། །གོ་བགོསྦརུལ་བཞིན་གནས་པདྨ་བིད། ཟ འཇིག་ཏན་འགས་པའིཆོསྨ་ནམས་དང་། །འཇིག་ཏན བའི་ཆསྤོན་མསནི་། །འགལ་བཅུང་བདམད་ཏགོས་པས། །ད་བཞིན་ 
མཉམ་པརགནས་པདདད། །འཇིག་ཏན་ཇི་ཙས་གནས་བལི། ། མཆཚན་ཏིད་ལགྱ་བཐམས་ཅད་ཀུང་། །རྫིས་འབྲུནསོ་སོར་རྟོག ༧སྭ་ ། །ཡོ་ཤས་མཉས་པར་གནས་བདྲ་དད་། །ཆོསྭ་ཀྲིནས་ 
གས་ཅིག་གིས་ནི། །ཆོསྣ་རམསྣ་དམ་ག་རབ་ཤསཀྱུང་། །ཆོསྱ་ཏྷི་རབྲ་གངསམངཔོ་ཡིས། །སྲ་གྲསཅིགནི་ཤས་མི་པད། །ཆོསྤ་ཀྱི་དགྲ་གཟས་ཅིག་གིསདི། །རྣམ་ཐུངས་མངའོ་སྙན་གི་པེད ། །ཆོསཀྱི་དམགངས་མངཔོ་ 
ཀྱང་[)རྣམ་གྲག་ཅིག་ལ་སྙན་སེ་ཐད། །ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐགས་ཆད་ལ། ། མཉམ་པཔསོབྲུ་དགུ་པ་པང་། ། ཐ་ད་འདུ་ཤེས་མིདགུ་བ། །ཁིདི་སོ་སེར་ཏག་པ་ཡིན་། །ཚིག་གིས་བསྟན་པལེཿོསྣོ་རམས་ལ། ། 
མཉམ་བཏིདདྲ་སོན་བདིང་། །མཉམ་པ་ཉིད་ལྟ་ངག་གནས་པ་། ། རིདེནི་སོ་སེངྐདཾགོ་པ་ཡིན་། །ཚིག་གས་བསྟན་པའི་ཆོས་རྐམས་ལ་། །ུ་བཞིན་དུནི་ཤིསམ་ཐོངབ། །རྗིས་འཐུན་ངབཏླུ་ཐོབ་བསན། །འདིནི་ཐངས་ 


ངོ ༄༅། །དངྡ་ཝུན་ཞསྲ་བ། །ཅེདཔའླིས་བཟྲི་གདཅིང་། །ཙོངཔའྱི་ཧྲུ་རན་མི་ཐངག། །ཐམས་ངའགལ་བརམི་ཤངཔས ། །རིནྡིརཾས་འཐུན་ཞེསྲ་བའོ་། །ྟག་ཏུ ཅོདཔ་མདྱད་ཅིང་། །ཅོངཔསང་ 
8 ཧཱུཿྭཿཛཝཱནབ། །མཉམ་ཞིང་འགལ་བཟི་འདཔས། །འིའྲི་ྲོ་ནཞས་བའོ། །ཆོས་ནམསཀྭན་ྱིརུ་ལ་དག་ལ། །རོངདོཔརླས་བཉེནིཞིང་། ། གོ་བཟོསོཚུལ་བཞིན་གངྒསུབབ། །འདིནི་བབའ་བོ་ཞིས་ཧའ 
¢ དལྟརས་སཾངརབ་གརྟགསནག། ། ཆིག་ངཱ་ྫོདོཿ ཨུརཾཔ། །འཁོརརྭ་ ནི། ། བླམདཆཾས་ནི་བསྔགས་བརའ་གྱུར། ། འིི་ལྟངབྱང་ཇུབསམས་ཕཔའ་རྣམས། །ཆོས་ཀློ་རྨ་མཚོཐམས་ཅདྱའི༽ །ཐྱ་ཆའི 
ཤཿ ཏིཔ་རཛིན་མངོདསྤུབ་པ། །འཾིནི་ཡངཔགྲ་དན་ལན་ཡིན། །རིངལཿ་ཅིག་ཏུ་ོདཔསད། །ནནཏན་རྱིསནི་སུབ་བདཅིང་། །ཅདྱསཱཉར་ཞིམ ༨ ཛྲུས་ཝན་བ། །ཏིཔརཛིན་ཁདིནི་ངོགས་པརྱཧིད། །ཚུལ་བཞིནདུ་ 
ཅ་ །གསངསུ་གསུ འའ འ~_ /དངུངརྱལ་ཤཾས་པསན། །ངྱརལ་ཕེམས་མཐོ་སང་བདིད། ། དོས 

རྔོགས་ཏྱིདཅིང་། །བྱེ་བྲགམཾ་ནི་གངཤས་པ། །འཾདྷི་བ་ཝཱནཊཞེས༔ ། །ཆོསྣ་དམས་ཀུགྱབྱི་རུལ་ལ་ནི། །ཚུལ་བཞིཿ བ་པ །ཆསྤ་རམས་ཀུན་ཅི་གྷོ་མོཐོངབས། །རིདེནཆེསམཐོངཞེས་བརོ། །ང་ 

ལྟར་ནན་ཏན་གང་སྒུབ་བ། །ཆོས་གངམནུཾངས་པར་ཝྡན་པ་བང་། །ཆོས་གངན་ཚུས་པརསཾི་ཝཱན་པ། བའབ་་་། སས ་ །ལསནི་དག་བརགངདན་པ། །ཛེས་པང་ 

གསྱུས་བའི་དོན་དག་ལ། །ཐབག་མཁས་བན་འྭཐོབ་བརའྱབུང་། །ཆོསྤོ་རམས་ཐདའཀུན་ལྡའི། །བཅོན་འགུས་བྱིཉདནས་གངསམས་པ། ་།ཆསྤོ་དམས་ཐད་རེགོས་བསན། ། ཏིང་འཛིན་འདིནི་འཐོབ་་བཟུར་། །གཞན་ 

{ ༩ 


ཡཤོགསོས་ལ་ནསྱ་བའརབམས་པབའ་སམས་བབའ་ཆེནབོནམས། ཆོས་འི་ལནན་ཏན་ིས་བླམབ་པར་འདུན་། གཞན་ཡངཉིའཛིན་གིཆས་ལས་སུཔརརྩགུར་སིས། ལགས་བརཏཉན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིགཔང། 
ལས་ཡབག་བབབ་ཤདབ་བེརོ། །བཅསོ་ཝ་ལྭསང་བཞིན་ད་ོག་བརཿཚལོ་ཞིས་གསོལ་བ་ང་། དེནས་བཅོས་ཝ་འྐལ་ཙས་ བཏརྦབསམས་དཔར་སུམས་བབའ་ན་བློགོ་གསོཐའ་ཡྲག་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ - 
སྩལ་ཏེ། །བྨོགྲསགཐའ་ཡསྭ་བཏྡརཊསམས་པུརསམས་པཔའ་ཆན་པྲོམས་ལ་ཆོགོཚོསེ་གོ་ཡོངད ། ཆོསཅི་རྫུ་ཡ་ལ་ཐབས་མ་ཁས་པ་ལྩང་བརྡ་པདོ། །ཐམས་ཅདྱའི་བགྱར་ཟབ་ཏྱབུཿབོ།།ཆོས་ི་ 

གྱིག འཐས་འདུད་འཇུག་བརྱངང་། །རོག་ཐམས་ཅད ༧ ཅི་བ་བན་མས་འབྲདར་ཅིངཕགཏུརྱཐ་བརའཛངོ། །ཟོསོ་ གླིག་པབ་བཔོབ་བཟུནུས་ཤིང་། འང་དག་པརཤྭཏན་པརྦདདོ 
ཆོས་ཀྱི་སྣངབའེ་ཕབངིག་ཆོ་ཀྱི་ཚིགགི་སྒོ་རྣམས་ལ་རྗསུ་གྲེག ལ་བ ། ། ཐབས་ནཁས་པའྐེ་སངབ་ཡངད་བརུའྱབུངབང་ ེད་པའིརོསོ་པའི་གད་ཡངགངགེན ། 7 
དསྟན་པའི་གློདང ། གསངབ་བསྔམས་པའླེས་ད་། མིངཝ་དཔའ་ངངས་པོའྱིསྒོངང ། བས་པོ་ལོཾ་སྭུ་བླསུ་པའི་སྒོ་པང་ ། ཆགས ཀྱི་གོ་རབཏུ་ཏོགས་པ་གཔཡིན་པར། རའ མ་ 
ཏང་འཛིན་གྱ་སོ་ལོག་ཁྱས་བཔའ་ཛུཿཤཾན ། ཆོགཀྱིི་ཅིརུ་བྱི་གོ་ཐམས་ཅདདིདོནཅགུརྡག་པཔརྱ་བུར་བས ། ཆོས་ཀིསྣབ་རམས་ཇེསྟུ་ཧོགས་པར་ྱསུངངོ། །བློ་གྲོས་མཐ་ཡས་། བྲདྲརཐབམས་ 
དབའསམས་བབའ་ཆེནཔོ་གང་། ཆོས་ཟབ་མོ་རྫནས་ལ་འབས་མཁབ་པ་འི་སྒུབ་བྱྱ་ཏབ་དང་། ཟླུབ་པར་མཐུརབདང་ ། ཡོཁོ་མྲུ་ངོལ་བང ། ཡོངྲཱ་ཚོལ་བརརྱཅུར་བ་བབ་ཆོ་ཀྲིརྲ་གཡ་འདི་ཐོབཔང 


ཡེ 


རྒུ ལ་ད རཾ དནཤདིི། ་་ བགྲ བང སོཔི་ 
བཞིན་དརསུ་འཇུག་ཅིངྡངསླུ་སློད་བར་ྦྱ་གུཿབས་། །ོབས་ཀས་ཆོས་ཀི་སྣོནགཿ ་སོབ་བཏས་བདི། ཏི འཛིནྱ་གི་གོནོས ། ཤུས་རབ་སྨྱེས་པས་ཀྱང།དོ་ 
ཏྲི ྲ ཐེ ཀྱ སོསརབྭཏ་ཏོགས་པརྩ་ཏཌཔའི་ ཡིཿད་། ཤིས་པ་སྐྱདཔཔ་ ཊྱིཟིཿ་། ཏིཿ་འཛིནྱ་ྱི་གྒོ་རམས་ཆོསཀྱི ིས་ 
%ཿ ཏྟོགས་ཤིང་། ཐབས་ནཁས་པ་ལ་གནས་པར ལམ གཱཾབེ་ཟམས་ཅད་བཏ་སདཔ་ང་། ཆོསྱ་ཀྤྱི་དམཚོརིཡགྱ་པའི་ཏི ཟེ འཛིནཐམས་ཅད་༡ང་བཏུའཐོབབར་འཛུར་། །དློ་གྲོས་སྲཊར་ཡས་ 
4ཱ ཆོསྤ་སྨིག་ཞག་བབུག་ཤུན། འདྙིལ་སྟ། ཡི་གྭ་ཨ་ཞེས་བའེ། ཐུག་རྒྱས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བགྱུ་རས་བཏབནས་། མ་གཔས་ ཤཔ་བ་ུཁ་བས། འད ཟདཡོགུ་ཚོགས་བར་བྱསརབ་ 
གངཡིན་བ། དད རོ ། + ་ ། ཐཿརྦུ་བམས་ བྲ ཡས་དཔའཆེན་བྷ་དོམས་མཚན་ས་དདཔའྱི་ལག རྱའི་གྒོར་ 
, ལུགབྱརོ། སྭ་བ་བིའི་ཤགྲ་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལུགྱརམ་བཏུབནས་། ལས་ཉིསྡུས་པརྨདིན་བའི་འྲས་བྲུ་དང་ ། ལས་6ྲཾ་བྲཐ་དང་། ལས་ ཚྫུགས་དྲུ་སྔ་བུའ་བུང་ 
[ལས་དབང ། ཚོགས་པདང །རྱན་བབཏུ་ྟགས་བདུབཔའི་ྱིར། བཏནཱཿསམས་དཊལམས་དཔའ་ེན་ཐྲོནོམས་ལས་མདབད་ ྣཀྲྫ་་ 


པིག །འྷ་་ད་ནགས་ིཔྱང་ཆས་ཟམས་ཅད་བགྱ་མ་ཏབནས་ལསྲནམཔྭ་གསདང་། ལགནི་བ་དལསཇསོ་ི་ཤེས་ཀིགངབཐབག་ཅད་བྱ།་ 
སྐེདཔརཔུངཔའི་ཕིར་། 2 ཐན་ཆད་པཔས་ནསཔའ་གྱར་གཔ་འབུཔ་དུང་། རྩར ་ 
ཧུ ཡི་གན་ཞེྲ་བཟས་མིངད་ །ཆིགུག་གུས པའྲི་གོགས་བས་པས །ཆོསྩོསཚོགས་ད་ །མུཿུས་པཱཝྡུན་པར་འཆུརབ་པང ཡི་གྷ་པ་། མས་གོགས་དསཔ་པརྐ་ཏ་དོགས་པརབེདབའི་ཕིར ངང 
ཆུཊསམས་དཔའསུམས་བཟའཆེན་བྲོ་ནམས་ལུས་པམདཔ་ད༨་། གོགསམདཔད་ །སི་ཡདཔའེ་ཤགྱ་གོཔའཇག་ཁར་བརོ། །འརྙི་ཝགྱ་མུརཔག་ཏུམདཔས་ཆོས་ཐམསཅད་བཀྱཆུས་བཏབ 
པས མ་པར་བ མས་མི་འཇགས་ཤིང་། ནསཔ་ྟུག་ པ་ཡོ་ཨུ་སོབ་བདབབཔའི་ཁིང་། བཏྡརབ་སམས་དཔོའས སམ་པབཅན་བྲོརམབནམ་བརི་ཉགཔའི་གརའ་སོང 

འཇུགབད་བའོ། །འདིཞུངཿཐའ་དཔའྲ་གྱ་རམ་ཆས་ཐགས་ཅདྱཀྱ་རས་བཏུནས ། མཐལ་བས་པཅིང།སལརའཇོལ་བདཔ་དཏཔའི་ཡིར །བཏྡཐ་མས་ད་འཡནས་དའཆན་བྲོརམབ་ 

རྟོགས་པམངབ་པ་ ། སྤྱོངཔསེངཔ་དང་ །ཆིགསེངཔའེ་ཤག་མའི་སྒོཔའཛྷུག་པད་དེརྲ། ། འིངྷཉར་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་མདཔའི་ཤགངྱས་ ། ཆོསྤོ་བསས་ཅདྱ་ཕུགྱ་ཧས་བཏབཔས་། རབབཞིན་ཅིག་གསེ་མཐོ 
པར་འཛུ་བས་པའེམཆོནམ་དང །རྟ བཞིན་ཟཱཚོགསཨི་འདུ་ཤེསརྟ།ཏསལ་བརཏབའྲིའིར ། བཿ་རུཊ་སམས་བཔའ་ནམས་དའཆེན་བྲོ་མས་ ། རང་བཞིནསྣཚོགས་ྱི་ལགརྱའི་སྒར་འཇུག་བདུབྲའོ། 


ཙཱ ©| _]ཀམཚྫུས་བརྡལཱ་པའྲི་པགྱརས ། ཆོསོ་ཐདགཅད་ཐགྱངས་བཏབཔས། འཇྲ་བ་ཀིསློདཔ་མངོན་དྲ་ཐཿ བརྣམས་ལོ་རོགས་པ་ཤུད་པ་དང་། འདོ་བ་ས་སནས་རབཏུ་དབིན་པརྒཆུར་བ 
བྷ ས་ཉིད་དས་གའ། ླདྣ ་ ིིིཾ ༢༥ 

མཐའ་ཡས་། སསསས༽ཀ༽༥ཀ རར ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་པགྱཾ་རས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ ། ཁག་རའི་སྒོ་འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་རགཏ་འཇྲུག་པྲ་དེ་ ། །བློ་གྲོས 
མཐུའ་ཡུས་གཞན་གངཐོགས་ད་མདཔའྙིགོ་དོང།ཇས་ུབྲུན་བསད་ པའིི་གོཞས་གཟ་འོདད། བངྡ་རབ་སམས་དབའ་སེམས་དང འཆན་བྲོ་ནགས་ཉིས་ཁབོད་ད་པར་སནས་། ཇེས་འདུག་པར 

བྱོ དལ་ཐོགས་བསངཔའི་སྒོ་དང་ །ཚོགས་པ་མངཔའྱི་གཞིས་ ཐབ་གངཡིན་ཞེན ། ལི ལཾ ། ནམཁའི་ཤགྱ་ཧསཆོ སྭ་མས་ཅུདྱ་ཕགྱ་ཧས་བཏབ་བྲས་ ། བཿདྷབ་སམས་དབའསམས་ 
བརཆེན་བོསུསས་དོ་བཞེའ་པརདབའི་ཤགྱརརྲི་ོའདྲག་པདྲབོ ལམ ། ཆོས་ཐྲམསཅད་ཁྱ་རས་བཏབཔ་ཡིནཔས་། བངྡརབ་གསསདཔའསེམས་ད་འཆེན་པོ་ 
ནྣམས་གྷཉིགཱམདབའི་ཁགྱ་ཆའི་གོར་རཇུག་པདབའོ། །འི་ལརབབཏུའི་བའི་ལག་རུས་། ཆོབ་ཐམས་ཅད་ཕགརས་བཏབ་པ་ཡིན་པས་། བཏརཐ་སས་དཔའ་སྲམས་དའའ་ཆན་བོརམས་རཀྟཏུཞི་བའི་ཤུག་ 


༢༨ ' 


རྱའིསྒོབོའརྫག་པར་བྱརོ། །འདི་ལྟར་རྣམ་ཁད་བམདབའི་ཤག་རས་། ཆོས་ཐམས་ཅད ྱརས་བཏབ་བ་ཡིན་བས ། བཏརཊ་སམས་དཔའ་སམས་དའཆེན་བོནམས། གཡོ་བམདབའི་ཤགརའི་གྒོར 
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སབ 
 ་ 


འཇུག་བདྲ་བའོ། །ལིདྷ་ལུཔགནས་བཟདཔའི་ཕགྱ་ཆས །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བཀྱརས་བཏབབ་ཡིན་བས་། བའྡདུབ་སམས་ད་འསམསུ་དཔའ་ཆན་བྒོནོམས།།ཀུ་ནུས་ཏོནསོ་ཨ་པ་མདཔའི་ཤག་རྱའི་སྒོབའཇུག་ 
བུ །བབཏདྱ་ཅིས་སྟོངཔརི་ྱ་རས། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཕགྱ་རས་བཏབབ་ཡིན་པས་། =¬ + ` །མཚནས་ 
མདཔའིི་ཁགྱ་རས ། ཆོས་ཐརས་ཅདྱ་ཁགྱཾ་རས་བཏབ་པ་ཡིནངས་། བངྒརུབ་སེམབ་དཔའ་་མས་བཔའ་ཆེན་པོནྲསྲས་། ཐབས་མཁག་པསྲ་སྤོས་པའི་ལག་རྨའི་ ༽ །སཱོནཾ་པསདཔའེ་ཉག་ 
རྒྱས་( ཆོས་ཐསསཅད་ཁྱགརྒྱས་བཏབ་བ་ཡིན་པས་། བཔྲནུཐསཾམས་ ཐཔའ་སམས་ད་ཆེན་བོ་ནམས་རབྐཏ་ཞི་བི་སྨོན་ལས་གྱི་ ¬ - - 8 
. ཕྱག་རྒྱས། ཆོས་ཐམས་ཅུང་ཁྱགངྒྱས་བཏབ་བ་ཞིན་པས་ བརྡར བསམས་དབའསགས་བབའ་ཆན་བརོམས ། ནསཔ རྭ་ཏོག་པ་ཡ་བག་བརྙིལ་བ་བཞིནདུ་ཡྡོ་ས་ཤེས་པའིཕགྱ་ཆའི་ 
སྩོར་འཇུག་པརུབའོ། །སྙེ་བམངཔའེ་ཐགྱ་རས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འོགྱ་རས་བཏབཔ་ཡིན་བས་ ། བའྡདུབ་སམས་ད་འསསས་བབའ་ཆེན་བྷོརམས་། ཡངབག་པའི་ཤེས་པབང །སཐོངབ་སྐྱ་བདང་ སྐྱ་བ་ 
,མདཔའི་ཤགྱ་ཆའི་སྒར་འཇུག་པརདར། །ཉེ་བརི་བར་འྱམུར་བའི་ཁགྱརས། རོས་ཐམས་ཅད་ལགྱ་རས་བཏབ་བ་ཡིན་བས། བཏརྷ་སཾམས་དཔའསམས་བཤའཆན་བོརམས་ཕུང་པོ་ཡོའྲ་སོས་བ 
རྱག་རྒྱའི་སྒར་འཛྡུག་བརབྲེའ། །མཆནམ་ཟདབདཔྲད་པེརྦ་ཁག་རས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་པགྱརས་བཏབ་བ་ཡིན་བས་། བངནྙུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆད་པོ་དམས། སྒྱེ་བཟང་པརཤིད་པའེ་ 


ཤཱུ ༄༅ པ་གི །ོ་ིིཁཨི་པགྱཧ ཆོསོ་ཐམས་ཅདབགྱརས་གཏབབཡིནབས ། བཅྲབ་སཔས་ད་འམམབ་དའཆན་བོམས ཆོས་ཅ་བཤིའབྟནོགས་པ་ལ་མཁས་བར 

བི ཟ་ལ ། །རྫ་ད་བསེདཔའི་ཕགྱ་རས་། ཆོས་ཐམསཅདྱ་བཱགྱས་བཏབབ་ཡིན་བས་། བྱངཛྩབཱསམས་དབུའ་སནས་དབའ་ཆེནབྲ་ནགས་ ། ཡབདག་བརྒརམ་པ་དདག་བར་འཅིང་། མཉམ་པ་ིདྱདཛར་བའ 
„ ཁྱགརི་བྒོམའཇུག་བརུའོ། བསབ་བྱ ། ། ཆོས་ཐཐས་ཅད་་བགྱརས་བཏབབ་ཡིནབས ། ། བ་བཞིནཊསསངད་ཨོན་ཤབའྱི་ འ་ཞ བྲི ་ 
་ ཤགྱབ་་ལས་འཛམ་པའི་ཕགྱརས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གྱརས་བཏབབ་ཡིན་པས་། བངརྡ་ལབས་བབའས་མས་དབའ་ཆེན་བོརམས ། ཡཔ་གུང་ ཇི་ཙཱ་བ་བཞིནདང་བྱ།་ི་བདང ། འགོགཔའྡེ་རས༔ 
 སྒོངའཇྲུག་བརྲབས། བློ་སོས་མཐའ་ཡས་འདེ་གནེ ། བའྡད་སམས་ པཔའ་ ོགས་བམེད བརྩེསོ་དང་ ། ཛཾསཱུད་པརྨེགོད་ །གཔ་དང་།ཆངཔ་བུ་བ་ 
+ རཐའ་མདབའྱི་ོད་ ། སྔོན ཅིམའརེམཐརཔ་བབའྩེསོ་འན ། འད་ཝཔཐོངས་ོ་བརྱ་ུཔའི་ཕིརབང །འགོག་བརབེཏཔའི་ཅིར་དང་། ཞི་བ་དང བཅིག 
བྲད བའྱི་ཡིར། ཐངནྦུབསམས་དཔརསམས་བར་ཆེན་བྒོརམས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིཀྱརའྙིགོ འདའི་ཇེས་བླསབབདྲུབ། རྗེསུ་རཛུག་པརུ:། །ཆོས་ཅཾ་སོའདིནམས་ཀིསདི། ཆོས་མཛ 
± དྲར འསྐོགྲས་འཐབས་མཁས་བའི་བབ་ལོ་ལླུ་ཊ ཕྱ དཧ་ཀད། ཅཚ་ཊ་ཨཁ་དང་ 


སམས་དའཆེན་བྗནམས་ཅིས ། ཕྱརཾརྗེགོགུས་པབླགོགསནས །ཆོསྱོ་་དམོི་ཏངའཛིན་ཐམས་ཅདཔ་གཞ་ཏ །ཆོསྤ་འཐས་ུདཔསོ་བང་བ།གཔཏན །ཆོས་ཉི་སབབཆེན་པོོདམདཔ་། འ་གྱཏདཔྱ་ཐཞི 
རབཏ་འྱབུངབཔ་རྱགུངོ། །བློ་གོསམཐའཡས་འདྟེལ་མ་པེ་ཡན ། རྒྱམཛོཛན་པོའིརྨནི །ཚདམངབས ། དའི་ཚད་གངགིས་པབག་པར་རིརུསོ། །དབཞིནདུ།ཆོས་ཐམས་ཅངཁངགགིས་ཀུངདཚདཔབག་བརསྟི་ནུསོ། །གཞན་ ་ 
ཡངའདྲེ་རག། པཔརན། རུ་ཁྲང་ཐམས་ཅདདི། རྒྱ་མེརརན་བོངའབབཅིང་ །འཇྲུག་པ་པརྱ་ུརོ། །དེ་བཞིནདུ །ཆོས་ཟམས་ཅདཊང་། ཆོས་ཀྱི་བགྱ་རམ་རཇག་བཔར་གུངབས་། པརི་པིརྦར་མེརའི་བགྱར་ཞེས་བྷས ། ཆེས་ 
.-  ཐམསཅདཾ་ཱཀྱ་རས་བཏབནས་ །རསྤོ་དམས་ཀིརནཚོརྡི་ཁཀྱར ཞུགས་པང་ ཚུཌན། ཤྱ་ར་འས་ཆས་འམས་ཅདཆོས་ཀྱི་པྱ་རད་མཚུསས་བརམ་ཐོངབསོ། །གཞན་པ་དྙ་ལཱག་ད་པན། ཀུན་བ ། ཀླང་འཁོར་ 
- མ་ཆེན་པོ ཝན་པནམསསནྱི་མཐོ་དཔཝནཞིང་། རམཛོར་འཇུག་བརྲ། ས་པས རམངོཆནཔོ་དོག་ལ་གནུམ་མེད། །བཏརབ་སེས ས་པཿའ་སུམས་ད་ཆད་པརོརས་༡ཿརེཞིན་དྱུ །བསལ་པབྱར 
སྣོཿཚདམངབ་སྟེདདེག་པརྣམས་ལན་པར་བསྨོམ་པས་ ། ཏིཔའཛིནགྱི་ཐགྱ་རའྕིག་ཁི་པའཛྲག་བརཊནས་ཤིང་ ། ཕྱར་རྗིས་འྲིཊིངལ་གནས་པམེད།། སབྱས་རས་ཀི་རོས་ནམས་མཐྩོབོའི་འིརད ། ཐམས་ཅདམཁེན 
པ་ལགས་པར་ལོ་ྡ་རོགས་བདླབ་བའྲིལིར ། ཆོསནམས་ཏྲི་ལགྱརའི་སོ་་ཙུབུ་འགམངོན་པ་བཟབ་བརཔད་། །བའདབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་བོནམས་ཅི་ཆོས་ཅི་སྒོ་འདིནད་ཏན་གིས་བླསྲུབ་པར་བདན ། ཆོས་ཐམས་ཅད 
' ཀྱིསྒོ་ལ་ཡངངཊ་པརཔློཐཔ་པརགྱུངོ་། །ཆོས་ཀྱི རྣམས ཆོས་ཀྱི་སོ་ཁིཔའདུ་བརས་ཐོངཔིར་ཉི་ ། ཆོས་ཀྱི་སཱངབནམས་བྱསདནས། །ཆོས་ཀྱི་ངྐམཚོ་ཐམས་ཅད་དུ་དག་པར་འྱགུངབས་། པའི་ཊིཿཆོསོ་ཁྲོ་རམྲ་གས་ 


- ཤུ ༄༅། ། ོི་ །གཞན་ཡཔབདྷི་ལྣ་པ་ན། རྒྱམངོ་ཆན་པོན་ ། རིན་བོརཆེན་བྲོ་རམས་འདུ་བའེ་གསྩ་ཆུརཔ་ཡིན་། །ཏིཔ་རཛིན་འདེ་ཡངཔབཞིན་དྲུ་ ། 
; ($¥ ཤུ རར ནཔས་ཞིགྱས་ི་བད་ ་ ར་ ཏིཿཛེན་ 

'¿ འ་ཡོག༔ པང་ ། བརའཇུངབ་ངང་ ། ་བརང་པྲང་གནི །ཆོས་ཀྱི་རྐར་ཚོ་ལྲོགྲུ་རོགས་པརཤས་བྲ་ཐསས་ཅང་ཡྡོ་བྱུ་རོལ་བརུ་བདཔ་ཡན་པས ངོན་པོརི་ིར་། ཐས་ཆོསོ་ཀྱི་ལག 
ས་ད ཁིའི །ཁོས་པའྡེ སྭུ་ཝ  ་ ཆོསྒའྲི་ གྱར རམ ར། །ཆོས་ ། །ཆོས་ཀྱི་ཁག་ 

ཤྨ ཡེ ། དགཔརྡ་རོགས་པའེ5ྲདུབ་ལས་ཕིར། ཞིང སས་རས ཆོསའོས་རགསཔརའཔས །མྱུདྡ་བཱི་ 

རཾ ་ ~÷ ཟམསཿདནཌན་པའིས་ལྔ་རེས་འཐུན་པརགནས་པདང་། བནསདཔའི་ཐོསུ་མ་ཝ་ལས་ལས་བརནཔོས་། ཡོབ 

- ` ་་ བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས ། ཐཿཆུབུ་སམས་དཔའ་སས་དའ་ཆེན་པོ་གོང བ་གོང ཡནཏནཱཁཏཔ་པབགས་བད 
ན་ ཟིས རེ ༩ ལསལ་བྲ་གསམབའིའི 


| 


ཡངཆེས་གས་མདཔན། ངེ་བཞིནག ཤགས་བབྲས་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རས་རིག་པ་ད་ཞབྲུ་ལན་པ ། བདབརག་ཤེགས་པ ། འཇིག་ཏེནསའནཔ་། བུནམ་པའི་སྨུས་བུ་ཁ་ལསུབ ། ལང་མི 
ཀྱི་སྐོན་བ ། སྱ་རས་བཅོས་ལན་ལྲས་རི་བབཀི་འོདོལས་ཡངབག་པརརབས་པའྱི་རལ་བོ་ཞག་བབ་འཇིགཏེད་དྲ་བུཌྲས ། བྲསལ་བརེརངནི་དག་བལ་གནས་བཞེས་བའོ། །འཇིགཏན་གི་ཁམསནོ ༽ ཡིངབགར་བརྡ་པད 
པ་ཞེསྦ་བཌོ ། །བསསལ་པཔོརིསེམས་ཅནྭ་ནམསཚ་རིང་ཞིང་། ཚོརིཚདམངཔ་དང ། རྱཏུབངཞིང་འབོབབྲ་ཟན་པ་དང་། པག་བརི་ཆོས་ལ་རབཏུ་གནས་པས་། པེའྱི་ཕིར་བསལ་པ་དརིམིངངག་བལ་གནསཔ་ཞསྲ་བརོ། 
སྱ་རསྭ་ཀི་ཞིངད་ཡ་ལ་ཤིང་། ཆེ་བ་དང ། ཤིགཏཱསཛངས་པས་ གཙ་བྷ་ནམས་ཡིད་བདེ་ཞི་བཀའ་བརྡ་དདབ་དང་། སོས་ཀི་ྡ་འང་ ད་ཀུུནྱཱ་བབ་པདྲབདཔས།།དའི་ཅིརའཇིག་ནེན་གི་ཁམས་དེད 
དཀའ་བདྲ་དེད་བཞེག་བའོ། ། །ཛོརིར་གི་བཞི་ལས ། གིབ་གསུས་ ཅི་ཛདགཉམ་སྟ། པཊགརང་བྱར་འི་བྱརང་འཱི་བོདོ། ། ༼གླིངཔརེན་ཡུང་། གོང་ཁཿཧིཌི་ཉི་ཁི་ཡོདད ། གང་ཞུརཔར་རཆད་ 
ཀྱངཿགཚང་བཅུ་ཐུ་ཡོངདོ། །འཇྲའི་གྲིངགི་དདི པབགཚངབུབ་ཡོདད། །དེནྲ་གོེར་བྱདངྲའི་ཡོདད །གོངཁེ་བེབེ་རིཚད་ཊང་ ། བབག་ཚད་ཏི་ཤི་གུ་ཡོངད། །དྲབགྲ་ཁང་གཞལ་མད་བངྩ་རགས་པང་། 

ར་བས་ཁ་ཁོད་བརབྷསངབ། གོསྭ་སྣ་ཚོགས་རྩངཱ་བའེ་ཤིཔཝོནཔ་པང་ ། རྩོས་ཆོགས་འུང་བི་ཤིཔཛྫོན་པ་དང་ ། ཀཀ ཆོགས་ཀྱི་ཤིངབོན་པ་ད་ ། ིན་པོཆའི་ཤིངཏལ་དག་གིས་རསྭ།་བྱརན་པ ། ཡྲུལ་བདནིང་ 

མིས་བ་ཏུགངབངུར་ཏ། །དེན་གང་ཁཱརམཆོགཏུངབ། བཔགཿདབྱརས་འཁངོབ་ཡོདད །དཡཔབྱཿདམོས་ཚལ་ཏི་འིས་ལབོར་བར་བྷསངོབ། །བྷསངམོསོཚལ་དཀན་ཏུ་པང་། འབབརྡུ་འག་རབ།ུའབབཅིང་ །ཡི་ 


= ^ - ཐོ ེ 

ཤར ༦། ཏོག་དང འབབས་ཐུ་ག་བག།ྱརསཔ་། སྤོས་མཆོག་ཕཊ་པའིངད་མབབས་ཡིདཔའ་བརྡ་དདབ་། བང རི་སནྱ་ས་སྐནཔ་འཕྲིན་པས །ཊྟཏ་གབབྦཡུངཏུ། །ཛརིཿ།དབཞིན་ 

3 གཤགས་བངེབྱསདམོསཚལ་དཅིགྱ་ཏགུགསནས་། འཁོངྣ་རམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པརྱ་ཆུཿཏ། །བློ་གསམ་ཐར་ཡས་། དེ་བཞིན་གཤགས་བརིརབ་ཀི་འོད་ལས་ཡབཤ་པཔ་འབ་བའྩི་དལ་པོརྨགརོའི་ཚདི ། བསྐལ་བྲརུང་ 

„ དབ་བ །ཡོ་ཱ་མ་ཝ་ལས་ལ་འིའགྱ།། ལུཔ་པའིཆས་ནི ། བསལ་པརྱརྩངག་གི་བར་ུ་གཏུད་ན་བྱ་ད་ཏ།།དབཞིན་གཤགས་པ་ད་་འབོུསབན་བཞིའས་བསུན་ཏ 

' ༢་རམཔརཕཡང། ཉན་ཐོས གཁཔའེས་ལགནས་པ།ཟེབྲ་བག་ཟིག་ཕུག་ལཡདོ། །བག་བཅོམ་བབང་ ཿརུཔསས་པཛའེར་བངནི ལེྲ་བགབིག་ཕག་ལ་བྱུ་ར་བྱ་འོད་། །་ད་བཞིན་ག། 
བདལྲ་བཏྡསམས་བཔའ་གཉིས་ཡོདད། ། ཅིག་གི་ཨི་ནི་པརོ་ཡྤིག ཞག་བོརོ། ་ །བ རར རི 
ཐུ 2 ཚཀ་ ལག ཆོས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞི པལ ་་ གྱི་ཆེས ཐ་ 0 
འཛིད་ཐུམསཅང་པྲ་རོགས་པརའྱི་འཔ་རྱསང་ལགས། ངེབཞིན་གཤེགས་བད །ཆིག་གྲི་དབ་གས་འྱིུཿར་ཡཔཔག་པརཔབུ་བསུན་ཏ། །འདི་ངདགུ་པང་བསུན་པན་ ། བ་་ུང་སས་དང་་ 

 བཅྩུབསཱབའེཆོས་ཀིབཟདཔ་ཐབ་རྱ་ཆུརཏོ། །བཏཿབསབས་བཔའདེག་ཉིསནི་ོ་ཀྱི་རམཚོརི་གྱརའི་ཏི་འཛིན་ཐམསཿདད་ །བཏང་སམས་དངའི་ཏིཔའཛིན་ཐམས་ཅདབོབ་བརྱཧུརཏོ། འཁྱིམ 


བྱག་རྩ་རེཏང་འཇིནན་མབ་དང་ བྱརསམས་པའིཉི་ིནམསས་དོ་མབ་ིཡང་། ས་ས་རུས་ཀི་ཞིངཐུམས་ཅདྡད འཅན་པ་ན་བང་ འདོན ། ཚབ་འརྱལཞིགརཝནམོ་ 
པ་བླསགསུནས ། སམས་ཅན་ནམས་ལ ། ཡང་པ་པའི་ཆོས་བསུནཅིང་། ཨོ་མུ་སྒིན་པདུཐ་བབ། ྲཀེྲྲྲྲྲཾིཾཾ །དེནས་ད་ 
བཞིན་གཤུགས་བདེས་རིདགདྡ ིའ་བསལ་པ་བྱར་ ་འ་པལེ་རོག ྱནེཾྲཾྲཾཾཾླླླླློ་ 
པ་དང །རིས་གྲོ་ད་པ་དང་ ། དབཞིན་གཤགས གས་བ་དག་གིས་ཐུ་པབམང་ གཟུངས་པའེ་ཆོས་ལངདག་པ་གབཟིན་པ་བང་། སྭ་ཐམརག སྔུས་པའིཆོས་ཡངངག་པ་གཔཡིན་ 

གཟུངནས་། སེཐག་ཅན་ནམས་ལ་བན་པཆེནཔོ་བདབཔ་སང་། །བ༽  སྒལ་པརེང་ཡ་ངསས་ཅ་ཅགྱྱ་ཧུཅང་། རུམ་བརགཡ བཐམ་དབས་བས་ཅདྲ་ངྲབམས་ཀེ་བརརྱསབ།  ད 
ཐམས་ཅདདཡ་ཏིང་འཇིན་ལས་ལོོག་བརསི་འྱམབུརཞིང་། ར་ནས སམསཅན་མངབྲོ་ནམས་ཡོབླ་ཟོབ་བར་འུར། །བསྐལ་བ་བྱཧ་འདས་ནས་གཞན་ཡངདབཞིན་གཤགས་པ་ཡོོ་ཏནཔག 
ཅརཅི་ང་ །ཏིཔ་ བརང །རུ་ལ །རྔུ་ལྭ ་ ཡ་ད །བྲཱརྦཐས་མས་པཿའ་༨་གཉིས་དབཞིན་གྱ 
པདབྲབདབསྱགུརཔའེར །ཅག་གྲིིངདྲིས་འནམཔ་ཞེས་བརོ། །ཅིག་གི དབཞེནགཤགས་པརྗིརསུ་རོསྱ་ཙི་འཁབ་ལོ་བླག་རོགས་། གཟག་ཅན་ཚདམདྲ་གངས་མད་པ་ནམས་ 


† 


།གཏུལ་ཏཾ། ` ] པཾརིད་བཞིན་གཤགས་པ་སྲ་འཔའདྲི་གྐད་ །བཟཱོ་མ་པན་ལས་ལྷ་པའི་ལགཏམབནམདཔ་འདིའནམ་བ་པངབག་བརྡ་ཚོགས་པའི་ 


ཙཾ ༄། 
ཟྤ ཧ་འུམོ་པརྔངོགས་པང་འཚང་རྩ་ཐང་རྱརུར་ ། དབཞིན་གཤགས་བོས་བབགྱངམདཔཞག་བ་བརའྱགུརོ་། རར 
„ བ་གབར་རྫགས་བའི་བརབ་མངོན་བརྡ་ཐོགས་པར་འཚྱས་བར་འྱུར་ཏེ ། དབཞིན་གཤགས་པའོདཊིར་འབུབརདའཐགས་པ་ཞེས་བཟརའྱརུརོ། །དབཞིནག་ཤེགས་པངབགགི་ ིི་ 
༩ ལྲུབ་པར་འྱགུར་ཏ ། སཾབྦྱ་རཱསྲ་ཀི་ཞིངདངགྱ་ཀངཡོན་ཏན་ཚངསེངཔ་དག་ པང 
ཌྷ ལུཿབསན་པ་ཐོབབས་ ཅིབས་ཀྱིས་བནསདབ་ཡཁབག་བརྡ་ངོས་བེ། ླླ༅པ་་་ཛ བ་ཆ ལཾ 
མ་ལ འོ བཅོན་རྲགས་ཚན་པབྱུསནས ། ཤས་དསོག་ ། བག་ཡོངབས།།མདོ་ 1 ་ 
གཀགཀྣ<༨ྣགྩྣམྣམྣ རི 
རུ་མཁད་འཅེས་ཞང་དཔདོའ་ ༨༥༥༥ ཅདམཤན་པྲཐོབཔར་ 


= 


' ¦ བམསཅད་ཡང་ད།བརགསུངས་བའི་ངོམཚརཆ་ལག་པོ། །བཅོམ་ལཱན་འབས་གལ་ེརོབྱི་ོའི་ལགྱུ་པ་ཏིངའིན་རམས་ཐོབ་བརྒ་གུན། གདོན་མ་འཚལ་བར་ཆས་རགས་ཀྲི་རུལ་ལ་ཐབས་མཁས་བྲ་བོབོས་ ། 
༡༨ རུདདུ བྱཿརུཊི་སྙིངཐོར་འཆི་བརའ་གྱུར་བས་། ཡོདོཏན་གྱི་རྱ་མཚོའཊཔགཏུམས་ཇིས་པ་འདིཊ་ ། བུནར་བབ་ཡངའ ད་བངརྡུང་ལ་རབཏུགཞོལ་བརབྱབིདཔ་བང་ ། དགཏུསངས་རསྣ་དམས་མཐོང་ཞི་པནན་ 


ཐོ ༨ ཐཾ ཌུ 
།།ིས་ཆོ་གངགབངས་ནོ་པར་བླ་གུ་བངང་། པག་འདུན་པྲ་སཱོའབ་མཛྫུངས་པས་དབཞིན་གཤིགས་བའིམཆོང་ཆན་བོ་ཡས་ཆྫོང་བར་རྱརུརཔ་བང་ ། ཉན་ོས་ད་ །རས་ཨྱྱརས་ཏྱིས་ལས་་ངབག་པར་འད་ 
འརའ་རུར་ལགསོ། །དྲས་བཅོམ་ཝན་འབུས་ཀིསྲ་བང་རབས་མས་དོ ༤ འསམས་འབའ་ཆན་པོརོ་གྱ་བགསོ་ལ་རད,ི་གདངས་བཀའ་སུལ་ ཏོ། །དདབཞིན་། །རངབཞིན་ཏ ། ཁྲང་ཁིས་ཇིགངསུས་པ་ད 


¬ ཇི ( ག ོ ༨ ༦ 
བཞིནད་གས་བཏདབསམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་བོ་ནོས། བྱ་ཅིཆོབ་ཀྱི་དམཆོའི་ཁགྱ་པའི་ཏིང་འདིན་ཐམས་ཅད་པོ་ པར་ཆུ་པན།། ཡོནོ་ཏན་ཁདཔརདའཐུགས་པ་ཚདརདཔ་ནུམས་ 
རགཏ་འཐོབ་པཔའྱཛུ་ངོ། །གལཉེ་ཆས་སྱི་རམཚོརྱབག་རུའེ་ཏིཔ་འརིན་ནམས་ལ་གནས་བརྡ་བུཌན ། ཆོསྤ་ཀྤི་ར་མཚོའི་ཤགྱ་ོར་ཏིངའཛིན་ནམས་ལ་ཐབུས་མཁསཔས་གཤོནཇིཟབདླབ་ནམངཔ་ཡང་དུག་པརྡ་ངོགས་ 
བྱས་ར་ལ་མས།ུགཞོལ་བར་རྱགུརོ། །ངྒད་གླིོ་བོས་འིང་ཝྷཾ་ཡ། པཔརན་ཇིའྱི་རལ་བོརོརྦབནི་རིནཔར་ཐཱ་ཆོགས་ལུག་མངོན་བརྲགཔས། ། རྒུམཛོ་ཆོན་པོ་ལས་དཔག་ཚདབྱར་ལ་བཞིསོངཤས་གེནདུའབགས་ 
ཤིང་ ༡ མཐོགོུགསལ་བརགནསོ། ། བཿར་སེམས་དཊའསམས་དའ་ཆེན་བྫོད་མསྭ་ཀངང་བཞིནདུ་ཏིཔའཛིན་འཛིས་ལགས་པར་གཞོལ་བརྡ་དཔའྲིརིར །ཆོས་ཀི་གཏངགྱི་ཆུམཚོ་ཆེན་པོ་ཐམསཅད་ལག་མངོན 


༣ 


ཡཿ 


་ཡཨཡ་ ༢༤ “` 


རྫི ཡོག ་་་ཟ་ བུ་ + ༦ ༠༠ ༥༦༦༦ 
® ཁའའཁེརན་སྐ་ངསའ: བོས་ཡོ་སྭ༔ དོ། །བང་རྭུབ་ (འསམས་དཔའ: བམས རོ རི བཅས་པའི འཇིག ྩི་ལ་བརོ། ་ཝ བཔ་ 
ཀཀཀྣ། 
-_ ཡོན་ཏན་ཕུན་གྲུམ་ཚོགས་པའི་ཕཱས་བུངབ་པརམས་ཅིས་ཡོགུ་གཟུས་བ རའྦ་གུང་ཏི ། ཕས་ཇྙིསདད་གངགིས་ཆོས་ཁྱིནོརྱ་རཆེན་པོ་ བ་སེ བ་པ དཔད 
ིངརིམགོ་བདཔ་བང་། ཐོགས་བཛའིབབས་རྨུས་དང་ །བཏྡདབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོནམབ་ཀྱིས་། རྗེས་འཀབས་པཔ་རྒྱཆརོ་ཞིས་བསྟན་པ་ལྟབུའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བངྡནབ་སམས་དཔུར་ 
སེནས་ཕའ་ཆན་པྲ་བྲོ་གསོ་མཐུར་ཡས་ལ་འབྲེསདཇས་བཀའ་ཕྱལ་ཏོ། ། ཟླ་གེསོན་ཐར་ཡས་བརརབསབས་བཔའ་སརས་བབར་ཆནཔོ་ག་ངཆོསཀི་རམ་གཟས་འོི་ལནད་ཏན་གྱིས་སྨྲུབངྲསོབ་པར་བའཔ་དབག་ནི ། སན 
ལ་ཐན་པ་ཆེན་པོ་བིཏཅིང་ ། ཐེོསོ་ཐམས་ཅདཇསྟ། ལ་བ་དང ། མྭ་དུཔ་ཐམས་ཅདངབྭ་ཏུ་གོལ་བ་དང་ །བགཆགས་རམས་སྤོས་བདང་། བགལཉལ་བརམས་ཅོདཔ་དང ། བདཔའི་འགའ་བནམས་ལས་ཡང་ 

༧༦ © . 


' ཐག་པར་འདས་པ་དང་ ། སདབའྱི་དམཚོལས་ཡངཔག་པརྒ་དལ་བ་དང །མུནནགྲ་རམས་གཏནཏུ་བསལ་བབང་། སྐྲག་ཙཾངའཇྲིགས་པ་རྣམས་རབ་ཏུསློངབ་ཕང་ ། ཐབས་མཁས་པས་སམས་ཅནཐམས་ཅངྱཀིསམས་ 
` རྱ ཤས་བརརྱཛར་། །དནས་བཅོསྔ་ཝ་ལསྭ་ིསདྷགདཅས་བཀའསུཌ་ནས་ ། འོདརརནཔོབོས་ཐས་ལོདནིརབས་འཇིག་ཏུན་གི་འམས་གངས་མདཔ་གསལ་བརན་ཇདཅིང ། ཉིམ་དྲ་བུབའི་རདཟིར 
ཐམས་ཅང་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནན་ཏེ། ། འོད་ཐར་བྱལ་ནསཡངབཔརྦུབ་སསས་དཔའ་ ན་པློ་དགས་མཐར་ཡས་ལ་འཾདྷིསདཅས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །བློ་གོས་མཐའ་ཡས་བངྡརྲུབ་སམས་དབའ་སམས་བཔའ་ཆེན་ 
ཐོ་གྱྱར་མཚོའྱིཕགྱ་མི་ཏིང་འཇིན་འིདལནདཏན་ཅིས་སྒྲབཔརེཏབ་ - བེབངདབཞན་དྲ་ ར་རྲབལ་ཆེནཔ་རོག།ུནདཅིཔ་འདའེབཆེན་ པོ་ཁྱབདཔ་དང་ ། གངས་ལྱེསཱཆེན་པ་བློགགསནས་། ཆོག་ཡངདག་ 
པརསྟོན་པར་བདཔས་། ཁམས་གསྱུས་ལས་ཡངབག་པཔ་ས་ཤི ང་། སྣབཟན་པོ་བོདཔར་འྔགུར་ཏ ། དཔངཇི་ལྟ་བ་བཞི་ ན་བས་བྲ་དགྲྱུགུར་པཅི་ཡངསད་། །དནས་བཅསོ་ཝཱན་ལགས་ལ་ 
-རྡུབ་སམས་པཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པོོ་འོ་གྲིས་མཐའ་ཡགཀྱིས་འདེསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ཝན་རདས་ངབཞིནགཤགས་བས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གསས་འདྲི་རིནྲ་ཅིས་བླརབས་ནས་ ། སུངམའེ་དྲས་ཀི་ཚཾ། སམས 
ཅན་གཔ་གཆོག་མྲ་རས་གྲས་ལི་མིངཐས་བཙག་ཆིས་ཁང་། ཡོནཏན་བགྱུངས་མཇིས་བརའ་བོབབ་ལྒྱའུར་བརམ་དདགསོལ ། དེནས་བཅོར་ལནུ་འས་ཅིམཆས་ཀྱི་ནམ་གུས་དིན་ཅིས་བརབས་བའི་བིང། 

ཡང་རོདའརཆན་པོའབཏུབྱསའོ། །གཞན་ཡངཤག་སོངཅིག་གིས་སྣོངགསུསྱ་གི་སྣོངཆེན་པོའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་རབཏུ་གཡོབརསཇདཔས་། སམས་ཅན་ནམས་བདེ་བཆེན་པོ་ཐབོ་པརྱ་ཆུར་ཏ། །དེརིཁར 


ླ 


༡ ༄༅། བེཔའུབུས་པརྟལ་ད་ །ཀྱུདང་། གནོད་སྦྱིན་དང ། དྲིཐ་བང་། ལྷམ་ཡིན་དང་།། ནས་བའ་ལྡིང་དང་ ] མི་འམ་ཅི་ཅམ ། ལྟོ་འཱྱཆན་པོ་ལསོགོས་པའེ་ལ་བབྒོམས་ལཱའིམ་ཏོག་དམ་པདང་ ། 

ལྗའི་གོས་དམ་པ་པགུ་གིས་མཆོ་པར་གཏོངནས ། སུས་ཅགྟཏ་ལཱའིརོབ་མྨོར་མས་བས་སོ། །ལྷཆདམདཔནམས་ཏྱིས་ཀྱ་ཚཱའིགོསྦ་རཏནས་མ་ངོན་པརགཏོརོནས་། ནམ་ཁའ་ཞུནཏུ་གངཔར་ཆུར་ཏོ། །སྐང་ལཐུ 

པར་བེད མབཿསྱ་སར་མས་ཅིདནི་བསམིས་སི་འབ། །སངགིསཆས་འབ་ཁདི་ཡོས་འཛིནའབའད་དབ་ནི  སམསཅན་ཐུམ་སཅངྱིས་ཞུསབརམངོད་ིང།ག་བའི་ལོས་ས 
རྒྱུནཔ་ཛིག་པདྲ་ཞོས་སྨྲས། །དེནས་བཅོ་ལྡན་ལསུ་ཀྱིས་ཡ་ ༡༨ ཏབྲཿརྦབཱསམས་དའ་སུམས་དའ་ཆེན་པློབ་གིས་མཐར་ཡ ས་ལ་འདྱི་སདབཀའ་སུལ་ཏོ། །བློ་གསོམཐར་ཡསམ་ལོས་ 
བྱི་སད། གཡངཡོདས་བྲ་པའིསམགུཅན་དག་གིསརགོ། ཚའི་བཀོ་དང ། ཉི་གཡོའིནོ་ཅི་ོངཔ་འིོཔ་རབི་ ག་ཚ །སབས་ཅན་གངུཐབབ་མཁས་བདང ཅན་བ 

ཚོགསཅན་པོ་ཡོྱ་དཔ་གཔའནི་བད་གགིསམ་ལབ་བའྐེ ུན་ཆོས་འདེནོས་པརསྦྱངངོ། ཆོས་འིད་ལ་གངིསནད་ཏན་ཅུབྱགཔའབའཏབ་དག་ན་དས་གསུབ་ཅིས་བ་ཆས་བཅོབ་ཆུན་ལ་ཅིས་ཡྲོལ། 
གཟུངས་པར་འྱཇུར་། །བཱ་གོས་མཐའ་ཡགམ་འོམས་བའྲིདམུན་འཇིགས་བཆེན་པོ་རྩཚུ་བའིཚ ། བརིཆོས་སྲི་རམ་གས་འདྲི་འོངལ་སོགས་པ་ལ་ཡོངསསུ་བཏད། །ས་བྷགལ་བཐབ་བགུ་ཁིགྲ་ག་ས་ 

, མདབནས་། བླནཾ་ེངབའི་ཆགོགྱི་གཏར་བབུབསགས་པག་༽ ཡོན་རན་བུན་སུམཚོགས་པ་པང་ ] ཇྲ་གརུམདཔའི་བདབ་ཐོབ་་གང་ཡིན་བར་ཁྲདོ་ཁཔའཐོབ་པར་འགྱུར་ཁིས་སྡུག་བསྔ་ལཁྱ་ཛིཏུཔོཐྦམས་ད 
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ཚི @ 


ཁྱདས་རབཏླསས་ཏེ། ཡོན་ཏན་བྱི་རམཛོངཔགཏུམདཔབྱ་མུ་དྡད་བན་ཡདཔ་ཞངདགབརྡ་འོགས་པའི་བཏནྡབ་ལ་བབཏུགཞོལ་བརྡ་བའོ། །པེནསྲ་བལནབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པློད་གྲིསོམཐར་ཡས་བཅནབ་ 

སམས་དཔའ་རས་དའ་ཆེན་པོ་ལ་བྱང་། ཁིམས་བདགམ་སུདཔ་དང་། ཚོངཿཐན་བཟང་སློངལ་སོགས་པ་གཙོ་བརོཚུར་པ་ནམས་བཅོམ་ལྡན་ལསི་ཞབས་ལྔ་འག་འཚལནས་། འབྱིགདཅས་གསོལ་ཏོ། 
བཅམ་ལུན་འས་བདགཅགནམས་མྲའུའི་མཆིས་པས། ད་བཞིནག ཤེགས་པའིི་བཏརྦཆན་པོའརོས་ཡོ་སླུ་བཟུཿནས་། སུདམའིདས་ཀྱིཚ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་གངགས་བརབྱིལཞེས་གསོལ་ 
ཏོ། ) རནས་བང་ནུབ་སསྲས་པའ་སེམས་བར་ཆན་བོནོམས་འྱ་ པའ་སྙན་ལས་ལས་ཏ། ཏོགྲ་ནམ་པྲ་མཆོགས་ིས་དབཞིན་ གཤགས་བ་ལ་མཁོན་པར་གཏོངནས་ ། ཡྲུས་ཀི་གོས་མཆོག་འམ་བ་ 
ཕྱུཔསཆོངཔྲ་བསནས། འདིགདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ཝུན་ འད་བདཀཅགནིངག་བའྱི་རབ་འདེསམསཅན་ཐམས་ཅ པཔོག་བསོ་མ ། སམས་ཅན་ནམསྤ་བདྡདུ་ཀྱི་ཤོགས་ཀི་ཆོས་ 
ཕུནསྱུམ་ཚོགས་པ་འཐོབ་པར་རྱརབདང་ ། དེབཞིན་གཤགས་བཐམས་ཅདམཁན་པའི་ཡ་ཤསམོན་པརབླུསབ་བར་ལྱགར་བདང་། སུདམའི་དས་ཙིཚ ། སསུས་ཅནཝམས་ཅད་ཊིངག་བརྩར་བ་ཇི་ 

༧ ཧཱདཔད་བག་ཡབསླ་དོགས་པར་འྱུ་བརྙསྨོན་ལམ་འདུབས་ལགསོ། །ངྙཔཅེས་གསོལོ་པ་ང་ ། དདུས་པའི་ཆེ༽ བཅམ་ལན་འས་ཀིས་བཿ་རྲབ་གམས་དཔའསམས་བའུཆན་པོརམས་རབྟ།་གུའ་ 
བསྟངཔི་བིར ། ཚིགསུ་བཅད་དེབཀའ་སུལ་པ། སེམས་ཅན ཐམས་ཅད་ུན་ལནི། །ཕན་བཟན་བོ་བའི་འིར ། །ངཕྲི་ཁརྦས་ཆོས་བཟཟུ་ནས། ཆོོ་ར་བངགྱས་སྒོགས་ཤིང་། །མ་ལོས་ 


ཌཱ །ཐམ་ ཀྱི་ཚ ། །གང་ཞིགཆོས་ནི་ཡང་ཚོལ་བ། །རྱརེན་ཆས་འདི་ཐོས ། །ཐྲམསཅད་བདུབ་ཐོའོ་པར་འགུར། ། མན་ངསད༔ པཱ་བཞིན ། །གངགིས་ཐག་པ་འིད 
* མཐོང་ཞིང་། ཀད ་ །ཇིསྟ་བས་པིའ་བདབ་འཐོབ། །དློ་དངརནབ་གབཞིག་ཞིས། བོ ཞི གུ ནི་རབབཟ་འྱུ ། །གབཤིག 
༣ འཁརརཾདཔ་འགུས་གུངཔ་།། །བཡེསམངོནསྤུས་བཤདམ་ཐོངང་།། ཆོས་རིདབོས་བྱ་གུརསའི། །རབྱང་གའབགངྱ་སད་པ། །མ་ལོས་ཐམ་ཨཱཀྱི ། །ཁོངཁིག་བསོ་དམས་ཚདམདབའ་། །ཕུངཔོ་དགནི་བྱ་སངཅིང་། །། 
ཤྲ འཁའབཟའནེདླལ་བརའྱུར། །མུ་ལོས་པ་མ་ིཚ ། །ཆོསོ་ རེས་རྭཏུགསུངསཔའི་། །ཆེསོ་འདིག་ཤིག་འཇིན་བུཏབ། །སྱ་རམ་ སྱས་འབ མ་ལས །བདི་ཁུང་ 
 ཨུཆོསའདིནཔ། །དནིབ་བྱ་རལ་ཚདམ་བརེ། །བཔའི་ཨཱ་ཧིར་ ཕ་འཛིན་བཛ། །བཅ་ཆུ་འཕྲ་ཡིཔཆོས་འདེབྟསན་པ་ ༼ན ། བྷ༩ྦ་བུ་མ་བཔའ་ཚདམདཔསེདྱས་བའ་ོསཁི་བོད 
བ་བོ མས་ཚད དབྱ བཅོལ་བ གྲ འས ། བཏྡདྷ་བསམས་དཔར་ 
སམས་བཟའ་ཆེནཔོད་གད་ ། ལྷུ་ད་།ཡི་ད་ ། ཝམ་ཡིནད་ཡས་པའིའཛིག་ཏེན་ཐམས་ཆདྦ་འངོམ གཡི བང བོ གོ །འཕགསབབ་གྱགསབེནཔམྲས 
པལས་། ་་ ཤལ 3 ཇོ ཆ། དད 


འཐགས་པ་ཆོས་ིིྲ་ཙིརངབཞིན་ཧཔསདཔ་བསྐན་པ། །བཔཔོ་ད་པོ་རོ། །རྱ་གངྣགངད་ ། །ཨཱ་འ་མྭ་དད་པི་ཏི ། ཨ་སམྨ་ཐདདིངཏ ཤནམ་མ་པཱགྲནསྲུ་ང ། བདག ། འཐགས་བཀོན 
མཐོག་བཅིགས་བཅེན་པོའི་ཆོས་ཁྲི་ནམ་གས་ལ་ངཐག་བྱརཔ་ཡས་། འཐགས་བཅོས་ྲིིཿས་ཏི་བ་བཞིནྱ་ཧུཌམུཔརབསྟུནབ་ཞེས་བཟྲ གཔཆེན་པོའིམདོ། །ས་སྦྱརས་དྲ་བཏུཊསམས་དཔའ་ཐམསཅང་ལ་ 
ག་འཚལ །འཾདསབབྲག་གིསཐས་བ་ཐསུཅིགན། བཅས་ཚུན་འའས་མཉན་ཡོདོད། རྐྱལ་བུ ལ་བཏ་ིརལམགོན་མད་ཟབྱ་འྱ་གི་གུནདགར་ར་བན།།བགྱ་ོངབྱརངམངགིའགེ་གོངགི་པག་འཛྲནཆན་པོདང་ བརབ 
` ཐིནས་དཊརས་པྱུ་རས་ཅིཞིངྲས་ཚོགས་ཐ་ད་པནས་འཛུས་པྲ་བཞིས་ གོ་བོ །ལཱའྲི་མས་ཅད་ཁངྱ་ནམདབ་ ངཔརྡངོགས་པའི་ ཟངྡབ་ལ་ཡདག་པདཤུགས་བཅྱུས་བི་ཉིས་སོངདང་། ཐབས་ཅིགྱ 
འཞུགསོ། །དེརིཚན་འཇམ་དཊལ་གཞོནནུདྱ་ཧུར་བདང་། ལའེ ༧ིནེནམཆོགཅེག་བབ་ཡང་འཁརདཏདདས་ཏེ་དྲག་བར་ བྱུར་ཏོ །དནས་ལྟ་ཛུ་རིན་ཆེན་མཆོག་འིྱ་གསདགམས་ཏ ཿ 
རིད་རྟར་བཅེསོ་རྡན་འཛས། འཇན་པབལ་གཞོན་ནུར་གུར་པཆེསོ་སྟེན་པར་བསྐུལ་བསངདད ། བགུ་ཡནས་ཀང་བཤུངལ་ ། ཅིནས་ཀཿའཊི་གནས་ཐམས་ཅདྱ་བཀོངབརའུར་བདང་། བདད་ལི་གཅན་ཡཆདཔརའྱར་རབ་ 
དུ ག་ིོའ་བཿཊསཿཧིོཿཔརདཊབླབཱུ་ཱ་ ལ་བ་ལ ར་ །རྣལའེརྩ་ོབ་ག་འབས་ཐུ་་བརརམུཌ་བ་པང ཁྲབས་ 


བུཟབ་བ་ཕགཀདྲ་བདཔརདདའགོབང་རྩྱགམབ་དང་། ས་ལྷཿྱརས་དཿོས་དྲ་དག་འདུན་ི་གསུང་རུདམི་གཅད་པའྱིར ། སྩ་བོམཔའོ་རག་ཀཏ་བཏཿྩ་ཀཏསམས་བདབང་རྩགུང་བརང་ །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པས་ 


ར ཤ ༅། །བསྐལ་བ་གྲག་མདབར་ཡངངག་པར་ པའེ་བའད་བ་ར མིརདུ་ ངཱ ངང ། རབཞི ཿ ཡྔོབ་མུ་ངན་ལས་འཛསྱ་ཀྱང 
རཾ ༦ བལ་བ བླུབས་པའེ་བའཿབ་འདི་ཡང་ཨུན་ཕིང་དུ་གནས་པ་དང་ ། རྒྱས་བརུ་རབ་དང་ ། དབཞིན་གཤུགས་པ་བཞུགས་སམ།། ཡོ་ཕྱུ་པ་ངན་ལས་ཁས་ཀ 
དྭ ཆོསབསག་པ་དག་བག་གིས་བསོ་པརྱ་གུ་བདདགགཔ་གཔལ་སོས་བསར་ད་་བ ས་ཁནལས་ལབངའྱུབདྡེམཛ་རོས་སནིས་ཅུ་སས། །དེས་བཅོམ་ལན་འཇམ་ཏས།ལའི་བིུནཆན་ 
ཐ མཆོག་གི་སམས་ཙ་ོབྲ་དག་བྲཐུགས་ཉིསནཌ ཏས ། འཇམ་དཔ་གཞོནནུ་ཅུང་པལ་བཀའ་སུལ་པ  འཇངབ་དལ་འཁོབ་ངེ་བོདཔས་རོས་མཉནཔ་ཐོས་པང་བྲདྩོསི། འཁེཔ་རིད་གལ་གཏུམ་བྱི་རུ་གའ 
"(རཾ སིས ག །འཇམ་དལ་གཞོནནུང་ཆུ་པཔས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འྭསཅི་ལས་བུམས་ཏསབས་པརབྱགི་ལགས། བཅོས་ཌན་ལས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ ། འཇམ་འཔལཆོས་ཏི་གྲིས་ 
4 གྱ ལསྐ་རོམས་ལྭ་ཁོདྲསོབས་པརྒ་གི་ཤོག 1 གསོལཔ ། བཅོས་ལཱན་བ་ཆོས་ཐམསདལབཆོསཏི /ཤིངཊཀྱི་རབབཞིན་ལགས་པས། བཅོསོ་ལཱན་ལས་ཆོས་ཀི་ 
ཡཡ ལཆེཆེལ་་མ་ མཉན་པརཧུང་བདཿངྡོམི་ ཞོ་ཡགསན ། བཅསོ་ཝཱན་ལ་ཇྷི་༔ པཆོསྦ་ཀྲི་ལཱཿས་ཀྱི་ཕང་བཞིན་ལས་བརྩམས་ཏ། བསྟན་པར་བགྱེ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྔན་འག་ཀྱིས་བཀའ་ 
རྒུ ཀག ཏུ ཐོ་འིྱ་ལ་ཅནདགུདི་གག་པརརྱ་ད། ། འྔངམ་དཔལྱ་ཅིས་གསོལོ་པ་། བཅོས་ལན་ལས་གངྐགྲཱཐག་པཔའྱགུར་བདབབཆོས་ཅ་ 
ཤཀ ཅཡ་འགལ་ལཿ་ ཆར་གྟེན་། ཟགསས་བ་ཡགསོ། །སཅད་བ་བཅ་ཁྱིམ་། འཐབ་དང་གཞོདའུསཆུ་བ་པ་འདག་སྒགས། །རྔབ་དས། 


གལ་ཏ་ོས་ཐམས་ཅདས་ི་ི་ར་བཞིན་ཡིནན ། ཆོས་ི་ཉི་་བཞིནལདི་ཀུནན་ཏནམོསཔར་ྱ་ཆུབ་ཡངམད་པ་། རམ་པངྡ་བར་རྩགངབ་གངམ་ད་། སསཅན་ནསྭ་ཀི་ཀུནནས་ཏོན་ 
མོངས་པ་རམ། རྣམ་པརྡ་དང་བཅི་ལས་འྱབཿབར་འྱུང།།འཇུམ་དལ་ཆིས་སྒས་པ་། བྱཅུཊ་བཤ་ཏིའི་བུ །ཧིས་པ་སོསིསུ་བ་འབིག་ཆོགས་ལྷུབའི་བིནཆེ་ལོག་གིས་བླསདཅིང ། བ་འཛིན་པ་ད་ །ཡི་ 
ཀྲ དད  ་་ 
སམས་ལས་བྱངཔའིཆསོ་དག་གིས་། དགབངང་མི་གའིའ་བསམངོད བརྡ་བླ་བབངགུརངོནཔར་འདྲ་བདངིང་། དངག་ལྷ་དདེ་ད་ རྩེན་དེབང་། ང་བདེིདམ་བར་སནབཉིདམངནོ་བརབུབ་ ' 
བརའ་གྱུརོ། ༽བྱཾཁཔྡཏིིབུ་ན་པགགི་ཇིཙས་དུ གིངཔའྩི་ཀཱུ་བ ཡོ་བས་བཟུང་བདཿས་དྲ་ཀནནས་ཉནསོས་བཞེས་དར། ། བཙུན་པ་ཤུརདཧཏིའི་བླཀ་ནནས་ཉོན་མོངས་པད་ཡངཆེས་ཀ་ 
གྱིཐསྱི་རངབཞིན་ཡནི་པས། ཤླུནནག་ཉན་མོ་བཞིདངོས་ཅི་ི་བ་ཅ་ངབཞིན་དུཡྲོགཤེས་པ་གཔསིན་བ་དཏི་དངར་བརྡ་འཁབ་ཞག་བ་ས།།དོན་དམ་བརརིདེ་ལ་ཀུནནསདམོངས་པ་ལམ །ནམ་པར་བཏབ་ 
འམ གངཀུནནས་ཏོན་མོཁས་པརརྱ་ཧུར་བའམ་ ། རྣམ་པར་ཐཿབརའཇུརྨ་བཅི་ཡངསད། །འཇམ་ དལ་གཞོན་ནུར་ཧུརཔས་བསྙན་པ་རིདབཤདཔན པགཾསོངྭ་ཝཱག་པོརང་ཧྭལ་ཅན་བྱམ་ལན་པ་མདཔརཟག་ 
པྲན་མས་ལས་གམསྣ་རམ་པང་གོལ། །དེནས་ཚདཔ་ཝུན་པཤཿྭཏིའི་བྲུས་ ། ཁ་ཐས་དཔལ་གཞོནནྲུང་ཧུངཔ་ལ་ཁིདསདཅེས་སླསོ། །འཇམ་པཔལ་འེདྱཀས་བསྟན་པ་འདིབ་ཤདཔན། ། བགྲ་སཱོང་ལཱག་པའེང ་ 


ཡི ཨ། །རྒྱལ་ཅན་བརྒྱ་ལེན་པསདཔང་ཐག་པྷ་ནམས་ལས་སམསྣ་རན་པར་གོལ་ཏེ།། འཇམ་བལ་ཆོས་ཀྱི་བིདྲི་བོད་ལསྭ་པདཔཔ་རྩབང། །འཇམ་དུལྱ་གིས་སྨྲས་པ་ བཙུན་བཤཱཿདཏིའིདཱཆོས་ 

_ ཀྱི་ལིཿས་ཀྱིང་བཞིན་ྔོན་བཅིགས་པྨ་རུརལ་།ང་གོལ་བཞིག་ཡིནསཱམ་འམ ། སྨས་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཅི་བིཿཀི་རངབཞིནནི་སོན་འཅིངས་བརྩསུཔབ་ཡངས་ཡིན་ལ་ ། དྲ་གོལ་བཡངས་ཡནོ། །སྨྲས་པ།བཙུན་ 
ཤེ བཾདཏའི་དུ ། འོནིག་སོའབཊ་གིསས་ཅི་ཞིགལསྣ་རམ་པར་གོལ ། སྦས་པ ། འཇམ་དལ་དབཞིནག་ཤེགས་པས་ཉན་ཐབ་མངབགྱངལ་ཏེ། དྭག་གིསསསནི་ལན་བ་མདཔརཟག་པྲ་ནམས་ལསྡ་རམ་པེར 
གློལ) འཇྔམ་འཕལ་གྱིས་སྨྲས་པ ། བཙུན་བ༨ལཱརབཏིའིབ ཅིབངབེམོ་ཝཱནའབས་ཀྱི་ཉན་ཐོསོ་ཡོནནས། ། སྦྲས་པ།འཇམ་-. དཿལ་དེ་བཞིན་ཏེ ། ཁོ་བནོབཅོམ་ལན་འཛ་ི་ཉན་ཐོས་ཡིན། 
གཔ བྱབྱ ཧི མས་ལན་བར ེ གབ་ནམས་ལསྣ་རམ་པར་གོལ་ལམ །གྨུས་པ ། འཇམ་ཕཊ _༼ལྔ་རུམ་པར ་པ། བཅབ ཤེར 
།སམས་ལགབྒ་ནན་པརད་ལམ། འདོཀམ་ལོ་བདང་། བྷཊ་ྩོམ་བྷནས་པར་གོལ བཛུན་པ་ཤཱརདཱཏའིཊུ་སེགས་འན་བདི་ཟདཔའིསཚན།ིདཡིནལ ། སམས་མ་ལོས་པནི་ ཐ་བའིམཚན་ཏིད་ | 
ཡིན ཕམས་་ྱཧཱ་བདི་གནས་པའི་མཚནཏིད་ཡིནན ། བཅུནཔ་ཤརང་ཏིའ་ རིམསནས་པརཔལ་བརསགཔ་ཡན། ཚདཔ ུཏའི་བ་ ། ནྨ འཇམ་དབུལ་སམས་ 

ྲ །འཕ་བ་ཡངདམ་པར་གོལ་བམ་ཡིན་ལ། མ་ལོས་པང་ ། ངཊངྱ་ཐུཿབཡང་ཡིན། ། འཇམ་དལྲ་གིས་སྨུས་པ། བཛུན་པཌཱངདཏིའིདུ་ཌ ཊོཉསེམསྣ་རམ་པར་ ཁོ་བངགབཡིན །སྨས་པ །ཡ 


ཧྱ 
.®&&÷ ཨེ 


ྲ་ོམ་པཔགཞག་པས། གཟས་དམ་པར་གོལ་བར་བསན་བར་བད་ཏི ། དོན་་བརནི་རདེལ་གངབ་ཅིས་བ་རས། གོལ་བའི་སམས་པིགསུ་མདོ། ། འཇ་བལ་ཅྱིས་སྤུས་པ ། བཛུན་ཱརདཏི་འིབུ་ 
སྲན་བ་ཊིི་བུ་ོན་ཇི་རྭ།ཱྲངོབན་མ་པར་གཞག་པས། སམསྣ་དམཔར་གོལ་བརྡགཱོནོ་སྨས་པ ། འཇམ་འཔ་ལ་ནམ་ཡངས་མསྐརམ་བབགོ་བཅི་ཡངསདས་། འཇམ་ལ་གྱིས་གླས་པ། བཅུན་པ་ཤཱ་ 
རིའི་བུ གལ་ཏིཡེགས་ཤིགནངཔས། ཁྱི་རོབ་ལམ་། གཉི་གའེ་བརན་འཕིགསས་ཡོ་ནནི། སསསྣ་ནས་པར་གོལ་བརཡཔུརྦགཱ་རབ་༡- གན།། བཙུན་བཤྭཿརདཏིརྡིབཱ་སུསས་དེད་བས། བ་ལམ 
བཉིགསདཔརཡང་མིགས༔ ་ པརྲགལ་བཅི་ཡ་ཡདད། ༥ བླངས ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུང་གུང་པས་བསྟན་པདི་ཐོས་པ ་ 
བ༨༩ ཝུན་ལས་ལ་ཇས་།འོ་ནས་ ། ཚིག་འདྲི་སདཿསྦ་ཀ་སཱས་ཏེ ། གལ་ཏ་འདེ་ལསུ་ཡངནམ་པརགོལ་བསདཅིང་ ། སྲ་ཡངྡ་རམ་པརམི་གོལན ། འོ་བླུ་གཅག་གིས་རགྟ།ུ་འྱབུཿ་ཞི་བསྟན་པརྡ་རོགོས་ཤ་སོང་གི་ 
རྩན ༈༈ །།།། (ངངོ་ 
ཤིས་ག 
ལྷགསཞས།སྦཔ་བའ་ྲསོདལ་འདག་སླ་སས། །ཚདྲངན་བྱ་ཁབག་ལས་ལོས་ ། དས་སུལ་བའི་དསོངས ། བགསོ་དག་ལ་འདྟ་གདསླ་སས། །ཆ་ད་ལན་པ་དགཁོ ཤོ་རས་གཡ་གཞན་ུང་པའི་ 


ཤྣ། ༅། །ཆོ་བསསན་བ་ལ་མ་ཞླུགས་ ། མ་ཤས། མ་མོས་ ། ཡིདར་ཆེསནས། །འོ་བོ་འཁོངདནས་སོངངོ་། ། ག་གླི་གསེྱ་བད།གསཿངླས།། གས་གུང་ ཅུ 

སེ ཕེཆོས་བསྟན་པ་ལར་ཞུགས། གཤེག མོས ཞིདམཆེསནས་། ཁ་འཇཾག མ་ ལུ 1 ་ ། 

ཤི གིས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནྲུན་ཇུཌཔའེ༔ བསྙན་པ་ལ་མི་འུནཱ་པ་ར་ ཞིག་ཏོསན ། འཅག་ 

@ འེདུ། རར ་ ོད ས་ཏ 8; ཞོ རར 
¡ འོ་བུ་ཅགགི་བཏུ་འྱབུཏཞིཔ་ གིཛངས་པརྱསྫོདཔ་ལ་གྭ གནག་པ་ལ་དོནཅོ་ ། གལ་ཏ་འདི་ལ་ངས་ 
བས་ད ང་་ ཅོག ས་ལ དེྲི་ ༦ ་ 

དོ་བངཟད་ཡུ། འོན་ཏྭ་ས་སཱཤིངསི་སམ་ པརབྲརདནས་པོང་། ས་པ། །བོ་བཅགནིས་མོསེནས གིས་སཱགས་པ་ཡངསངལ་ །མ་ །མུསྟནབབརྫདཔཡ པཡངམདོ། །དནས་ 

རེ་ ྷ་གོ་ད་ལ་ལགས་ཞ་བབནན། བའཁླསས། ཇིས འུད 


བརསི་བའི །རེ་ཤིགཔགོ་བར་བུའོ། པྲེ སཐེབ་ཞིག་བབ་ཞིག་གས །ཊརཔོ་ཞོསྭ་བུབ་ཞིག་གས་། པངབོ་ཞིསྲ་བ་བ་ཞིག་གས ། 2 ལམ 
༼ཞིག་གུས། ཤལྱ་ཧི་ཁ་ཀོགཀཱ་བཱ ཤེས་བ་ཁུ་ཞིག་གམ་། བབཞེ་འགིག 


གགས སབས བཞས་བ་ཞིག་ག་ 
བྱ་བཞིག་གམ་ ] 'གཟུགསན་ སྲ ་ རར 


་གུམ།། རྟག་བ་ཞེགྲ་བ་བཞིག་གམ ། མི་ཏག་པ་ཞེས་བ་བཞིགགམ ། གཟུབ ཱ 
གིགས ནིཞུགས་ཅན་་ཡདཔ ། ནྣ ་ །རྣམ་ 
པརབིག་ པའོ། །ལ་འདེ 8 ་ 
, པཱ ཕྲ ན་པ་ག་མ་ཡན་པར་ཞེས་་གནསཞས་ཡབ ་ 


།བསྙན་དུཿ ། སྣངབ་མདབ་ ། ། ཤོགས་པསངང་ ། གནས་ད 

དད ྲི་ °. གནས་ཞོསྲ་བ་བངཔགེས་ཡོང་སྐམ་ལམ་། སཱུས་པ། དནིམ་ཡིན་ 

ནོ། སྨྲས་པ ། མོཔལྡན་པ་དགགལ་ཏེ་སམས་དཀཐུགས་ཅན་མ་ཡིན ། ་ རར ་མ་ །རྣམ་རཡག་འམ་པན ༽ ན་ན་ཡང །ཁ་བོནཔང་ད། གཉི 

གམེངཔབ་ཡངངཕིགསྭུ་ཡདན། ཅི་དཔ་ཡ་བདུ་པ་བོག་གུཔ་ཡོངཉུམའམ་། ་ ཡིན། །སྦས་པ།ཚ་དཔ་ལན་བངག་གངལ་བདག་པམ་ཡིར་ཞིང་། ཡོཛུ་གུབབས་ཡིན་པད་ 

ལི་ནམ་བབྲགལོ་བ་ཡོདས་ཁམ་ དྲ་གགིསླ་སུས་པ། དདིཨ་ཡིན། །སྨྲས་པ །ཚེབབྲ་ཝུན་བ་བགད་ལས་བསམས་ནས་ ། 'འཇམ་་གནནནཨུརབི་ཅལ་ཨྱ་ས་ཅི་པཞིནནི །ཀུན 
རྩ 


༨ 


རཾ །ས་ཉནམོངསཔར་བགུ་བལངར་བལ ། ་་ ཉི ར་འ ` ལནི །ངའཇིན་ 
བ་ང ། ཡིབ་རིནའ་ཡོཁྱ རནབཟྱབུ་ །ཇཿ་འཛིན་བང་ ། ཡིཿ་འཛིན་བལ་གནས་ཏ ། གཉ ཞས་ལ་མེཅགསཔད་གལ་ ནི་མིགས་པ་ལསྱ་བུངབའི་སམས་འབྱུང་ལ། དམིགས་པ་ 
པོ ་ གགག་ག་ ཆུ་ཞེང ་ སེནསི ྲདྐ(¦{ན{ད་ 


༩པ ཨདྭོ། །གབས་ཡངྱིབམདཔ་པ །འཇི་ ་ གམབས་་གིསཤ ༣ ལ་བ་ཡངམད ། ་ མངོན་པརྡ་དོགསཔ་ 


སཾ པམ་དཔང་ཟག་པནནས་ 
 སསམས་་པཔསལ་ལ། །དགགསམས་ནམ་འབག་པནས། རན འཇས་དབལ་གཞོནནུར་བུར་པ་ བསེ པ་ང་་། + 


ཚིགའད་གཏས་ཁངྒ་ཱསོ། །འཇབ་དཔལ་ཁོདཅིསནི ། །ཁོ་བོ་ཅག་ཡོོ་བཱགབསོ། །འདི་ལང་ཁོ་བ་ཅག་ཀངདམ་པའེཆོས་སོངས་བརམ་ཞུགས་པས ས་། དྲ་འིནཿདཆོསོ་འདུལ་བཟབམོ་ལ་འྡགཔ་ལགའི་མོལ་ 
` ཉུ་ངུ་བས་ཡིན། །དེནས་ཆདྲ་ལནུ་པརབ་འབོར་ིས།།བགེསངདའགལ་འདྲགདས་མསོ། །ཚ་དཔྲ་དན་པ་དགགིས་ི་ཞིགྲ་བབཆིང་ ། ཅ་ཞིག་མངོན་བརྟ་དགོས་ན །རངར་གིསླ་བ་གོས་འཇམ་བབའ་གནོན 
ནུཿ་ཛཿ་པལ་མངོན་པངཀཊ། ངག་གིསླ་སྦུས་པ། པཔ ལོ ཅི་ཡངཐོབ་པམ་དཅིངམ་འོན་པརྡ་དོགས་པ་མདབས །པཾའི་ཡཾར་ཁ་བཅག་གས | ༈ 
གུདནཾནུརྱ་ཧུར་བ་ལམོན་པར་བཀབོ། །བཙུན་པ་རབ་འོརགངགི་ སྣས ་ ཁུ་བཅོག་སན་ལས་ལས་ཏེ། འཁོརདནས་དོང་ངོ་། གང 
གྲཅ་ཁ་བོཅག་བོབ་པའི་འདུཤས་དཀང་ ། བྲལ་བངུགྱུརབ་དའིཆ། སླར་ལྷགསོ། །བབོརྦསིསླ་གུས་པ། ཚད་ཝུན་བབག་ ི་ལས་བསམས་ཏེ། དསྐད་སྨས། དེགག་གིས་སྨྲས་པ ( 
བྱཅནཔ་བོར་ཐོབཔ་ཞེསྱ་བབ་དནི་གཡོ་བ་ཡིན། །དནྡཾ་རོམ་སམས་ཡིན་ ། གཔལ་གུཡོ་བ་འོདཔ་ད་ །རྨོཐ་སམས་ཡོདཔད་ལནི་ཐབབ་ཡངམདཅིངམཐོན་པརྡ་དོགས་པ་མདོ་། །བཅུན་པ་བོར་གངལ་ཐོབ་པམད 
ཅིངམངོན་པརྙ་དོགས་བམདབདི། རྔོམས་སམས་ཐམས་ཅད་ཡངག་པ་བཅོམ་བ་ཡིནོ། །ཾ ་པརབ་ སྨྲས་པ ། ཚེདཔ་ལྡན་བངག་ དཿ སྤུས་བཏུལ ། དངག་གིས་སྨྲསཔ ། བཙུན་པ་ཡང་ 
འབུར་གང་ཐོབ་བསད་པ་དང་།མཛོནཔཔྟ་དོགས་བསདཔདང་ ། གངྱཱ་བསདཔདང་། ཡོ་གླཱམཱ་ཛན་ལས་ལཊ་་བམདཔ་ད་ །གངམཉམ་བང་གཞགཔསདཔ་ད །སེསསྒརམ་བངགས་བ་བསདཔ་དས་ 


རཿ ༄། །བཅུ་ལཏོ། །སྨྲས་པ །ཚ་ད་ལྡན་པ་པག །ཅིཏདངག་བཉུལ་བ་ཡིནནམ ། དབག་གིས་སྨྲས་པ། ་འཇམ་དབལ་ཞཞོནནར་ུ་རབ་ལྭ་ཕིས་ཤིག །དེནས་ཚདངྡ་རན་པ་ཀུན་དགའ་བོས། །རཇམ་ 
' བབུལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འིདྷ་གདཉས་སྤྲསོ། ཀས ྣི་ ན་འ ྱབཞོསམདལད ཁབསརབསདཔ་པང།་ 
. : “* མཆུདྡན་མས་མདབ་དང་། གཡ་ོའོ་ཡཱུ་བོམ་ཡིནཔ་དང་ ། སཱོབ་ :་ཡིན་པ་དང་ ། ཉན་ཐོས་མ་ཡིན་པ་ད་ །ཤངནབ་ ` ྒ 
ཿ མ་ཡིན་པདང་ །གངལུས་ད་ལཔས་ཡིན་པ་ང་ ། བགང ཐག་པང་ལཱན་ ' ¬ +  ་ བར་ཝནཔས་ཡིན་པ་ད་་། ༥ ལ་ཏོ ) 
ཤོ སྨས་པ། །འཇམ་བཛལ་ཇེ་སྟནཔ་ད་ཞིག དད་ག སྨྲས་པ ། སུས ཡམས། ད ཇུད འི ཝི དམཛུངས་པར་ 


བེད །སྨྲས་པ། འཇམ རཅང་ ། ནོ། །འཇམ་པལ་བྱིས་སྨྲས་པྲ ། བཅུཔ ༥ 
གྷུ པའེང་བཏདེ་ཡིནདས།ཟུས་པ། དྲ འི་རི །བཅག་ལྱ་བཀའབ།། ལིད གནཱཐཱལ་བས་བཔ་བ་ཡིནཏ་ ` ཿ 


, ཐབ་ཅདཅིདདུ་བ་དྲ་དྲ་བར། ླྣཀཀྫཀཚཨ༈ རར རབ ་ཨཆ་ཿ 


ཤཐིག་བདབའོ །དེནསཚེ་བབྡཝན་བ་ཀུན་གའ་བོས་འཇས་དཔལ་གཞོནནུྱུ་བབ་ལ་འདི་དཿསླ་ཐསོ། །འཇམ་དསལ་ཇི་ཊརནདགྭཾོབཱག་པའི་དྱངལ་ཅན་ད་རིག་པར་ ། འཇམ་བཐལ་ཡིས་སྤུསཔ། བཙུན 
བཀྙན་ཞུའབོ།།འདིལ་བགསངཛཔ་ཁིམས་ཀིཕཔ་ཡ་ལག་བས། ལོ བགུརྨཔོ་བ་་བནི། ལྷག་པའེ་བྱ་ཿཅནད་ཤ་པརནོ །ཏིང་རངིནདང་། ཤསབ ནམ་པར་པོལ་བདང་ ། 
རྣམ་པར་གོལ་བའི་ལུ་ཤས་མཐོང་འི་ཐུཔ་ལྔོས་བཀཔས་། ཡོཛགུབརླཾོམ་སསསྭཱ་བེད་བའི ལྟགཔའི་འཆུམ་ཅ ཨུས་པདའོ། །བདག་གིས་ཐོབོ། །བའག་གིག་མངོན་སྱུསདྲུ་ བསོ། །སྣན་དུགེས་ 
ཤེ མོབ་ལམས་ཟདཔ་ང་། ལྷ་་ཏོབ་བརུབཏཔནི །ལཆ པ་འིངྩོཔལ་ཅན་དཤས་པརྡ་ཤརོ། །འཇིགཆོགས་ལྷ་ལུབས་སྲག་ ཅིང །བགོདཔ་ཅིགཔའིལམ་གྱིརྩོམཏབངའཔནི། ཝགཔིང་ 
བྱརཁ་ནཤབཔར། །པེྱི ཤན། སོ་བཏིདང གིང་འཛིག་ཤལ་པ་ལབ་སིསོངབཉིད་ས་བབདོང ཅིག་པའི་ལམ་སྔརྣང་བའའཌཏ།ནོ་དྲད་གོངས་ 
ཉིདཀྱིས་ཡངཔགྲ་པརསི་འཇྷུག་པདནི། ལྷགཔའེཔརྒྱལཆན་དུཤུས་བརུ་ཧྲརོ། །འཇྲུན་པཀུན་ཕཊའབོ་གཞན་ཡངཔྲུ་སོང་གངཛིགཚོགས་ལ་ལྟབའི་སྟོངཔ་ཉིདགཔཡིན་པ་དང་ ། བགོདབཅིག་པའིལས་་མི་ 
མུ སོངཔཉིདགཔཤིན་པའི་སྟོངཾཔ་ཉིདདལ །།སྒོངབ་ཉིདཀྱིས་མཉམ་པར་དུད་པདི་། ལྷགཔའིང་ྱལ་ཅནདུུས་པརཔའོ། །མིརིཾར་ཞེན །བཤུན་པཀུན་པ་ བྲོ །ཉེབབཉིདུཀྱངགཞནམ་ཡིན་ལ།འཛིགེ་ 
ཚོགས་ལྷ་ལ་བངགཞནམ་ཡིན་ཏ།འཇིག་རོགས་ལྟལ་བཏིདསྟ་བཏིད་ཡནི་པདང་ །སྣོབཔཉིད་༡ངགཞནམ་ཡིན་ལ། ལམ་ཡངགཞེནམ་ཡིནཏ །ལམ་ཉིདམབ་ཉེད་ཡན་བེའིརོ། །བཅུན་བཏུན་གགའ 


.; 


¿¢ ༄༅། ། གཞན་ཡངདག་སློངས་རིགཔ་དང ། སུདཔའི་སདཔས་འཇིགས་ཤིང་ ། མཱ་རིག་པ་ལསྣ་རམ་པདགོལ་བའེརྩོ་བངབརཔདཔནི ། ལྷག་པའེའངྱལ་ཅན་དུཤཾས་པརབའོ། འི་བར ཤིན།གུང 


'ཛ ཤསྭ་ཕྲ་དུ་གཟྡོམངབརཤེཏ་པ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའིགནས་བ༼ དྭནུབས་གག་ཅིང་། བངྡནབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བནུད་གི་རྩོམཔབ་ ད་བུདཔདང་། ལོག་པ་ཉིདབང་ཞིས་སྐྲག་ཅིང་འཐུགས་བའེ་ལ 
4 ཀ་ ཨོཾ དྲ རར 

སྐྲགཅིངསླབཔའེཆས་བཅུའི་དྱང་བདབད་བད་ ། འཛྲས་བསི ཁམས་ཀྲིས་སྦྲག་ཇིང ། འཇུསསུགསྱ་ཀི་ཁམས་དག་གི་དྩོསཏབདལཔནི ། ལག་པའི་་དལ་ཅན་དུ་ཤས་བདྡའོ། །དེཅིའི་ཕཱར་ཞིན་བྱུན་ 
ཟོ ྲྲ་ འབོིེདགུཡོབདང་།རུ་པསམས་དོང་། སྤོས་པ་ང །སམསམཐོབདང་།པམའ་བ་ད། འཛིནཔ་ད་ །སོབད་ །ཡོ་ 
རོགས་བ ། རནཔ་ད་ །ལུག་བར་ཞདབ་དང་། སྨོ་བཐགས་བ་ཡོངཔདཙདྲུ་ཐགཔྲ ཕདཔ་དྲ་ལནཔའྱི་ཕགཔའིལཡིན་པའྱི་ལང་ཏ ། བཅུན་བཀུན་དགའབེ་། །དྭལྟཐུར་སོའནཡག་པའི་དྱརལ་དུཤིས་པདྲ་བའོ།དེ་ 


ཅིའི་ཅིརཞན ། བརནཔཀུན་དགའབོས་བ་ིཁམསྱའི་སྟོབཔཏིདགཔ་ཟིན་བ་འ།  འགུསས་བསཅི་ཁམས་9ྱི་སྟངཔཉིདགཔ་པིནཔའི་སྟོངབཉིདད་ ། སྐོངཔིིའཐུཊ་པནི་། ལྷག་པའིངུྱཡཿནུཤུས་པདབྲཐ་ཡིད་ 
བའྱེཉིརོ། །དནས་ཚབ་ཝུན་པ་ཀྲུན་འཀའབོས ། འཇག་དཔལ་གཞོནནུ་ཆུ་བ་ལ་འིངྙགདཅེསླ་སཱསོ། ། འཇམ་དཔལ་ཇི་སཔན། བགྱི་སོངཟཱག་པའི་་ཧལསངབ་ཡིན ། འཇམ་དཔལྱ་གིས་སྨས་པ ། བྲདུན་པ་ཀུན་ཕགའ་བོགང་ 
གིར བྲསོ་ནཔབང་ཞི་བས་ཡྲུལ་ཐམསདཊངཉེབརཤི་བརསཐོང་ཤིང་། མཉམ་བཞས་བཟའམ །མིམཉམ་བཞས་བཟ་ལམ། ། རིགཔ་ཞེསྲ་བབ་ཁམ། མུ་རིག་པ་ཞས་བ་བ་འམ་ འསིགས་ཤུསྱབ་བ་ལམ། མི་པམིགས་ཤས་ 
བྱ་བའས། ལགུ་བས་ཤས་གབ་ལམ་། འཕུསས་བས་ཤུས་བཟརྦ་དཔ་སམ་ སྲུ་སི་འེད། དོག་བརམི་ཡེད། ནམཔ་བཏགཔརཔྲི་བེད།གཉིས་ འབུདཔརསྲིཔད།།ཅིགྱཏྱུཔརི་ཧེད ། ལན་པརརྲིབེད ། འཕོང 
བཟའི་ཟིང་། འྲོ་བརསི་བེད།། མངོན་བརཞནཔརརི་བའཅིང་ །ཆོསཝ ` མས་ཅང་ཡང་པའེམཐའདཔམཉམ་པརཡངཔག་པརྡ་རཾསྡུ་ཕྲབ ང་ལ་། མཉམ་པ་དདང་པང་ །ིཉམ་བ་མེངཔརསཉམ་པ་ཏདྱཀེས་ 
 མཉམ་པས་མཉམ་བདྲབབ་འམ། མི་མཉམ་བདརྲ་བབོའ་ཆོས་གངཡངསངད་། མཉམ་པ་ཉིདགཔཡེན་བ་པཡངསངཔག་པརྡ་སྱུ་མཐོང་ཞིང་ ། ཆོམོསམསུ་མི་པང ། རྟོག་བརས་པེད ། རས་པརྐ་དོག་པརསྲིཔིད ། མངོད་པར་ 
ཞིན་པརི་ཉན །ཐོབ་བ་རམ་། མངོན་པརྟངོགས་པ་འམ་ ། མཆོ་སུསདུ་ བ་ཐསྭ་རོབ་སམསྱ་ཕཔ་ལྟརི་སོས་ཏེ། ངནི་གནས་ཡང་། །བྱདནཔ་ཀུནའགའ་བོང་ལུཔན ། པགྲ་མོང་ལཱགཔའི་རྱར་ལམདཅིང་ ། གཉེན་པོམད་ 
པ་ད་ ཁོགས་མངབ་པ་ ། པང་གྱི་ཉོགས་ད་ ། གཞན་ཧི་ཁོགས་དྲ་བལ་བདང་ ། ཆོང་བྲཐམས་ཅངྱ་རཱུན་གཅངཔ་དང་ །ཐོརོ་བངང་ །ཚོརབམངཔ་ཐམས་ཆདདད། བཇེགས་པ་པང་ ། རྣམ་པརསྟོག་པ་པང་ ། ཡིངལ་8ྱདཔ་ཐད་ 


- ཤཱ ྐ །དངྲལ་བ་དང་། འཆིངབསཔབ་དང་། ཏཿཿཿདཔསཔད ། ཞི་བདང་ དཱ འགཏུཞིབ་ད་ ། ° པཕིཔ་འཛིན་བ་པྲ་དལ་བས་ཆོས་གངཔ་ཡངསུས་བཅམ 
མངོན་པརངོགས་པའམ ། མདོ་སྤུས་དྲ བབ་ཡོབཔརེཆོསོ་དསཔཔག་བརྡ་སྲུ་མི་འོངྲ ། དྭ་ལར་ཞུགས་པའི་པག་སྤོངན། པའི་ངྱ་རལ་མངབ་ཡིནོ། །པསནིནསཁལེཁམས་མཉམ་པཏིངཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ 

8 ཅང་མཉམ་པཏྲིད་ཏོགས་པསན ། ༣༠༣ & `  ÷ ཁནན་ཐོ་བསངབ་ཞས་བཐརས ། ཟག་པ་ད་བཅས་པ་ཞེསྲ་བཐ་འམ། 
ཟག་པནདཔུ་ཞས་བ་ཐམ། འཛིགཉེན་བཞེག་ཧབ་ལམ། འཇི གཉེན་ལས་འས་བཞེས་བཟུའམ ། འྭགྱུ་བས་ཤསྲ་བའམ ༤ ༨། འགུམ་བས་ཤུག་བབང་སློ་འཛོགས་པརསི་བདུད་། །དེརིགོ་ 

༧ འྡ གོག་པ་མདཔ་ཏིདྱིས་ཁངྲདསམསུ་འིཧད ། ཏགོ་བརམི་༽ པད ། རྣམ་པདྙ་དགབཔི་ཏེད། ཡངདག་བརྡ་པྲཡིཡ ཐོང ། དནི་ཆསོ་བབསཅད་སོ་བཏགས་པ་མདབ་པམཊུམ་པ་ 
ཀཀ རར ྟུརཔསོ་བའི་ཤཱཱཐོངནི༽ ཡབུན།་པངཤིནཏནམ་པར་དོལ་བཞེས་བ།། དྷཡརྡྭ་ཝག་པའིངྱུ་དསབ་ཡིནན ༨ 

རན ་་་ དི་ཉུཔནམ་པར་ལགསཐིལ་ལ་མི་ཆགས་བལྟ་བགྲསང་གིཆོས་ཀུངདེ་བཞིན་ནིས་གྲུ་ས། །བནབ་རིདབ་ཤངཔན། བགྱསོ་སི་བྱཾཔལུན་བསང་པར་ 
ཟདཔྲ་དམས་ལས་ག་མསྒ་དམ་པཔ་ ལར ། མཆོག་གིས་འཇམ་དལ་ ་བ །འཇམ་པཔལ་ཇི་ (ྱཿཆཱཐགནས་པཔའལཱག་པ ་རྒྱལ་སད་པ་ཡངངག་ 


! པའེཤས་པ་བ་སྤྲོདཔརཀཏཔ་ཡིན་། འཇམ་པ་ལྲ་ཟིས༔ ། ལྔའི་བུ་གཔགིང་བཏརབ་སམས་དཔས་བམས་ཅདམཏནཔ་ཏིངྱཀི་སམས་སི་མཉམ་པ་བམཉམ་པའི་སམས་འཇིགཏན་གསུམ་པ་ཐོམས་ཅདལས་འང་བདད་ 
༠: ་ཱ ངར སལ སས་སྣསྣེྤསཾིཾིྣིཾེཾ་།  ་ ། ཕྱི་མོབ་ན་ཡངམ་ཡིན ། གཉིག་སད་པར་ཡངས་ཡིན ། ་ 
ལྕ་མིངགནས་པར་ཡངཔི་ས་ཐོངལ་། བཊ་བརྩེ་་བ་བམས་བརྡབ་བདང་ ། སམས་ཆན་ཡྤོག་ སྨིན་པརྡ་བ་་བང་ ། དམ་པའི་ཆས་ཡྤོགུ་གཟུང་བའི་ཐིར་ཡངྱ་རུ་ནིང་། ཐམས་ཅད་མཁན་བརིསམས་ད་ ༨ 
ཡང སྐམས་ཅན་གཞན་དམས་པང་། གང་ཟག་གཞདྲངག་ལྔ་ངོད་ བདད ། སམས་དཡང་ཡངངག་པའིམཐོའེ་ངོ་བོཏདིད་དོག་ བྱྱྱ་ངུར་ཏྲའསན ། སིནསྦ་ཏི་ངོབ་ཏིདྱའི་སེམསཅན་ཐར་སཅད་ཏི་ 

ངོརོཏདྡེཏོགས་ཤིང་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའི་ངོ་བཉོདྲ་ཀིསཆོས ཐམས་ཆངྭ་ིངོབེ་ཏིད་དགོས་ལ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ངོབོ༽ ཉིདྱ་ཀིས་དག་བརྩེ་ཚ་བྲ་ཐམསཅདྱའི་ངོ་བཏོདེ་ཏོགས་ཤིང་ །ད་ 
༠༥ ༥༥ ། ུན་པངགཡ ཅུན 
སམས་དཔས་སྣེནཔ་སྦིན་པན ། གངགཏོང་བདྲད་པ་པང་ ། གངགིས་གཏང་བརྡ་ཧིདཔ་ངང་ ། གངལ་གཏངབརདཔ་དང་ །གདང་གཏོང་བརྡ་ཧད་པ་དང་། གདད་འྫོངས་སྔོ་བར་དང་པ་དཔག་ཤེན་ཏུག་ཏོངབས་ 
གཏོང་བར་ ར་རི ༣ མངོན་པརཞེན་པརསི་རེབར་མི་བད་ ། དམེགས་པར་མི་ཧདལ་། རི་ག རརར ཿ 


༄༅༅༔ 


རཿ ༦ ༄༠། །བཞིངད་ ། ཤིནཏཊངཔཉིདགཔཡིན་པ་དབགཉིདངཔའི་ངོཉིདྡད་ཏོགས་ཤིང ། སྣོངཔའེ་ངོབཏིངིས་ ཡངབ།པའི་མྔའི་བངོབཉིདཏོགས་ལ་། ཡུངཐག་པའེཿའ་ངབཀདྱཊིས་ཆོས་ཐྲས 


༤ཊིབབ་ཉདིཊགས་ཏ ། ཆོསོ་ཐམས་ཅདའི་དབཏ་ཉིས་སམས་ཅན་ཐམསཅདྱཉ་ངོ་དོགས་ཤིང་ །སནས་ཅན་ཐམས་ང་ཅིངབ་ཏི་ཉིས ། ཟུང་སམས་དའི་ངབ་ཏདེ་བྲ་སོདཔདཔད། ལྷའི་བུ 
ནི་་བ་སམས་དི་མབ་པའེ་ཤེསཔའི་རྔ སོན་པ་ལ རོ གཞན་གང རར ་ ངོ 
ཁུ གག ¥ ༥ བརའི་བརྡ་དོགས་ལ །བང་ ཆྭུབ་ཉེབང་ཞི་བས་སནག་ཅན།བར་ཞི་བརྐཏོགས་ཏི་། 
།སཟུས་ཅན།བབཀི་བས་སོ་ཁམས་ཅད།བཞི་ བརྟདོགས་ཤིང །ཆོ་ མ་འ རར ་ །དེ་མབདགཔའི་ཐའབང་ཞི་བས་ 
ཞིབ་ད ། ༢ྱཏུཞི་བད་ བཞབས ྲ་ ༨ 
ཡིན ° ཅགས སསས་ཧོ་ཐམས་ཅདས་བྱ་ལུས་ 
ག་ + ˆ ད | 


།༥༣ས་ཅན་དབག་གིབབ་ཏདེག་པཟིན་པདནིབཟོངཔའེ་བབནིཡིན་པ་ང་ ། བཟོདཔའི་ངབནིདགཔ་ཕན་བདནི ། བྒརབཀིངོ་ཏང་ཡིན་པད་ །བཏདབཀི་ངོབཊི་གང་ཡིན་བདནི ། ཆོས་ཐམས་ཅདཏེ་ངོབཏོདི་ 
ས±×± ིྣི་ །ཕྲིསན་ཤིནཏུ་ཟངབའིཆས་ཉིད་པང་ ། ཤནཏཏཱཨཱདིགཔོརེཆོསཏིདུང་ ། ཤིནྱབ་ས་རའི་ཆས་ཏདད་དས་པས་། རུ་བསངཔ་ 
ཏིདིས་བཟོདཔ་བྲརསྤོདའཔཿཏད་། ལའ་གཔནི་ཧ་རྭཱསམས་ད་འེ་ཡངག་པའི་ཤུས་བབྔརསྨོ་ས།།ཡོ་ག་འག་བ་ཡིནོ། །ལོའིབྲ་གཞན་ཡངགངགིར ། ཤཿརྷ་སགས་དཔས་ཡིདྲ་ཾདབྲ་བམསཅད་ཧིས་ 
དན་པའི་ཆསྟ་ཏོགས་ཤིང་། སྫོ་འབོགས་བྱ་མདལ་ ། བཏངསྟོམས་དཔྲཝན་པ འེ་དཛོན་འྲགས་དྲ་ཝན་པས ། བྫམ་པགང་ཆོམ་བདེ་པན་བཉི་ དདུ་ཡབ་གཔརྡ་རསུ་མཐོངབ་དང་ ། དནང་དཔན་པས་པི་ 
རལཏུམྱུ་ཐུམདཔརསས་གཅན་པོ་སིནཔདྲབབའིཅ་རྒྱཞིང ནུལས་སམ་གཅན་འའངྟ།གོས་བདྲ་།། བསས་ཅན་བདེནཔས་བངརབ་བབན་བརྟ་དགོས་པ་བང 
བངར་བཔན་པསཆས་བཊན་པརྙ་དགས་པ་ང་།ཆས་ཐམ་ཅདཔན་ཐས་ཡབཐགཔའིཌཐརདནཔར་དོགསཔས་དེསན །བཅོནབས་དབདི་ི་རང་བཞིནབདནཔྷ་ཝ་བབཞིནྲད ། པཅན་པརབ་ 
སོདདདད། ལརབ་ྱཾ་བྲལུབསམས་བཛའི་ཡཔབག་བའི་ཤས་པ་བཛསོའཔ། བོནའགུས་ཁེས་ཡོཁབ་རག་པཡིདོ། །ལི་བ་གཞེན་ཡངགཔགིཚ ། བངརྱབས་མས་པབས་ཆོས་ཐམགཅདམཉམ་ཞིང་ 
ཤབག་མདཔར་་གྲུར་བར་བསས་གཏན་ཕྱན།། བསས་གཏན་དལ་སམས་གནས་པརའཇོགཅིང་ ། གནས་དལ་ཡངྒརམ་པར་ཤེས་པ་གནས་པར་སྲི་འཏ་དང་ །དེསྣ་ནམ་བརཤས་པས་གནས་ཤིང་། སམས་མཉམ་པ་ 


རཿ 


ཚཱ པ་བཅས བ་ཁ བསུ ལ་པ ངང ཁ་འ 
ྲུ རྟོགས་བོ་དང་། སསས་ཅན་ཐམས་ཅདམཉམ་པ ཉིསཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིདད་ངེསྐུ་ཏོགས་ ། ངྭ་ལཱརཆེསོ་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ སྲབ་བརིག་ལ། ཕིན། རངབཞིན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུམཉམ་བཏི་ཀྱིས། 
ཤ ཆོས་ཐམས་ཅདསཏམ་བཉད་ཛ་སོདབངུདད་།ལུའི་བྲཿནིབང  ་ 0 ་ མོ ¬; ྱ་ཨསསདས། 
„ ཤཾསུ་བྱའ་མིག་གསྡེ་རྭམ་པཔ སུ་པའིཔི་ཤུས་ཀིསརོས་བམས་ཅདམ ་ ། ཇི་ལ་ཇཇོས་གཔ་ངཡུངདག་པརྡ་ངསསི་མཐོངའ་དེཉང ས་བ སེ ཛི 
ཤྭ ཟུ །ཅི་ཡངམ་འནིབརའྱགུངོ། །པཅེ་ཡངས་ཞིན་པའེ་ཤེས་ བསབས ། སིར །རབཏུརུ།རམ་པང་སི་རུ་རོ། འོ འགྱམ །རམ་པརྡ་ཧབཐསས་ཅད་ 
༢ ༢༢ །ནུམ་བབཔི་འཁང་། །བཅིའི་ཅིཿཤེད་ བབ་གངགསི་ཁ་ པྱུང ་ ལོད ཚགས་པ ། །སྨོནཔའི་རུན་འཅངཔའེ་ 
ཡོ ་གཉེར་བ། ཐམས ` ལལ བབརཿ་ཧི་ཐོགས་ཏི་ཆོསྣ་ནམས་ཡ ག་པརབླས་བདང་ ། ངམ་ བངང་ ། པཀོན་ ཀོན་མཆོག་གསུན། 
ི་གདུད་ན་མིགཅདཔའིཁིཌ ། བསམ་བཞིདད་ེ་བསཔྱ་ཐང་ཏད། ོ་ ༣ ནན ར་ 


དནིདའི་ཤུས་བ་ཡིནབས་། ད་ཤ་རབ་ི་ར་བཞིན་ིག་བཏུདབ་བབྱ།་ཤཔ་དུ། བཏྡབ་ི་བཞན་ཅིག་སསུས་ཅན་ཅིར་བཞིན་དང་། སསཅན་གིརབབཞིནྱ་གིསརོས་ཐསཅད་ཅིརངབཞིན་ཏོགས་ཤིི་ 
ཆོས་ཐསས་ཅདཀངཡབག་བའིསཐའི་བ་བཞིན་དུང་བྱ།་ཤས་ཏེ ། ཧྲིན །ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྲི་ས་ཏི་པང་བཞིན་བ་བསདཔ་དཉ་དབང་སྤྲེ་བོདཔྱད་ ། ལྷའིབུ་དནི་ཿབ་སམས་དཔའི་ཡངདག་པའི་ཤས་པའི་བྲར་སྤྲོདཔ་ཤས་ 
རབཙིརག་གིས་ཡས་དགབ་ཞིནན། །ལཱའི་བུ་གཞན་ཡངགུངསིར ། ཟཿཛང་ཡམས་དཔའ་ཕུས་ལ་འུུ་ཀིར་་ཞིངྦན་པཉ་བར་གཞག་བས་གནས་པན།པས་ོནོ་གིམཐར་སནི  སྱ་ཉས་པར་ 

རུགྱཏ་ཤས། །བིམ་རེམ་འི་ས་ནི་འཕོ་བམེདཔར་བགྱད་ཤསོ། །དྭ་སྟད་བུངབའི་ལྱས་ལནི། ཆུ་དང ། ཤིངང་།ཅིག་བ་དང་།། བོང་བདང་། མིག་ཡོང་ཡི་ངབཏད་་བུ་ས་སེངདག་བར 
ཤད དྡ་ཊར་བས་ལ་འབུ་ཅི་ར་་ཞིང་གནས་པས་ ། ལྲུས་ཀྱི་བང བཞིན་སྐྱ་བསད་པར་རིག་ནས་། ཡུསྱ་ཀི་རུམ་བར་རིག་པ་དབྲ་རུན་པ ་ཡིདལ་པེདབ་ཞུན་ནས་སློང་བརས་པེདང། །ཡིདལ་ཟདབཀུ། 
ནས་སློངབཔཾི་ཤང་བགང་ཡིད་པ་དདེ ། ལྷག་པརདཔལ་མི་གནས་བ་ཡེན་ཏ ། དྭ་ཐགཔརཧདཔ་དྲ་བལ་ཞིངནམ་པརཤས་པསི་གནས་པག ། ལུས་ལྭབྲསྱ་ཀྱི་རས་ཝ་བའྲིདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྒོས་ཡང་ །ཆོས་ 
གངུལ་ཡང་སྣསོ་བརསྲི་བད །ནཱམ་པརའཇིག་བརམྦ་བདོ། །དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་བོ་མདཔར་རིགམ ལས་ལ་ལྱས་ཀྱིརེསལ་ཞི་གནས་པན་། སེམས་གངགིས་དྷ་རཔ་ཐུས་ལ་འཕྲ་ཀྲི་རས་ལ་ཞིང་གནས་ 


༨ 


པའི་སམས་དཡང་། རྒྱམའིཆོས་ཏིང་པང་ ། བྲག་ཚ “ ཆོསཉིད་བླཔརབ་ཏུ་ཤིས་སོ། །དྭ་ལར་རབ་ཏུ་ཤིས་པས །ཐད་པའེཚོར་བ་ལྔ་རྭསྡུ་རགས་པམིདལ ། ཕྔུག་བསལྱ་གི་ཚོརབ་ལ་ཁངོ་ཁེབོ་ 


༤ ` 


རུ 


༠ །མདཇིང་ ། སྡུག་བསྣལ་ཨངས་ཡིན ། བངབ་ཡངས་ཡེན་པའི་ཚོར་བལ་ཡུངྒརོངས་བསངབས་། མ་རིག་བ་བགལ་ཉལ་བརམི་འྱགུར་ཏེ། གང་གིང ། ་ 
ཡོགོས་པ་དྲནི། པའི་ཚོར་བྲ་རམས་ལཆོརབརྡེ་རསྣལཝ་བའི་དྲན་བཀེབརགཞག་པ་ཡིད། །དང་ལངཛོརབའྗེ་རེས་ལཱཞིང་ །པན་། ཆོས་ཐམས་ཆང་ལ་ཚོར་བརྩེ་ཧུབ་ག་གིསམས་སྱི་ཧུབས། ཆོས 
ཀཀ ཨ]]ྣྣའའབའབ་།་ 
* ¢# འཇོནཨུམྲ་དུ་ཛྷུནབས་། ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོགཀྱི་རེས་སུ་ལྐཞིབས། ཨབན། དྲན་བསྐབི པནེདཔས ། ཆོས་ཉིད ༽ ཡ་འཇྲུགབརྡ་དཅིང་ །ལུས་ངང་། ཚོརབདང་།སམས་དང་ །ཆོས 
རླ རྣམས་ལ་འུ་བ་དང་ ། ཡིད་ལ་དེདཔ་དང། ལྟ་བར ཀྲུམས བིས་བ་གིས་གནས་པརགྲི་ །པེནིདེའེཆོས་འཚོ སྦ་ཏིརཱ་ཀ་བའི་དད་བབངགཞག་པ་ཡིན།། །ེས་ཆོས་ཐམས་ 
` ཅད་བཞིན་ས་་བངཞིང པོ ྲིེྲི་ དྲན་བུསེད་དང་།། སེའོ་པང་འདུབྱབསྲེདཔ་བང་ །དྲན་པཉེ་བང་གཞག་བཟང་སྤོཿཔཔུབང་། ལྟའིབུ་དི་ 
ཀྱཿསས་བའི་ཕབག་བའི་ ཡོ་ཟླཱ་ག་བ་ཨིན་༽ ། ལརིད་གཞན་ཡྲ་བ༔ པཡ་བབ་པའི་ཤེས་པ་ནི་གངཐར་སཅདམ་ཁེན་པ་ཉིདྱ་ཀིསྲབས་ 
དེལ་གླུནཤེས་བྲ་ཡཱད །རྣམ ། གནས་མངྦབེད སི་སོ་བངྦའིད ། རམ་པརམི་གཡངཔབད། མི་བརིངབཔྲའདབ་ཛང་ ། པང་པོངདགེ་བའྩི་མ་བྷམསྱཀི་ཐོག་མརའགོ་བ་དང་ ། སེར 


། 


ཉི་བོརམསྱིརྫས་འཛགཔ་དང་ ། འཐགས་པས་ཡིན་པའྱིསཾ། བྐརམས་ད་ལྔ་ས་བདང་། ལྕུས་དང་། གདང་། ཡིའི ལས་སྤ་སདཔ་དང་། བག་ཡོདབ་རྫུར་འོནཅིང་ ། ས་རས་ཀོ་ 


ཡོངས གང་བམདཔ་པང་། གགི་་ཨཁ ཤོས་ར བཁད་ །ནངཤིནཏུང་པསྦརྲུ་ལཆོས་པ་མདུབད་ ། ཕག་གི་ལས་ཡོངས་སྡུ་ག་པས་ཁགསག་རངབ་ད་ །རང་གྷི་དདཔས་ཆོག་ཤས་པས་ 
དེ ཀྱིས་ལཇལ་བ་མངཔ་དང ། ་ཞོཙམྦ་གིས་ཆོག་ཤས་པ་པང་ ། གཡོ་བམདཔ་པང་། ཁམས་གསྱུམ་ལ་འདུནཔ་དྲ་བལ་བས་འདོདབ་རུང་བད་ 


བའ 


® 


༄༅། །སྔིག་བ་འདོད་པ་ འབའཏོང སྔ་ཆོག་ཤཾས། བོ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་དདད་ 


སྤོས་པམངང་བང འང་ ཞེསྤངདང་ དཱ འཇིགས་པདང་ ། གཏིསྤུག་དྲ་བལ་བས་ 


ཀི་ཕུངབོཏནཱུགུཏའངང་ ། ཏི ། ཏིཿ་འཇིནྱ་གི་ཕྲུང་པོས་སམས་པསངཔ་དང་ ། ཤས་བབྱཀྱི་ལུངབོས་ 


: ངང་།ཏ གྙུ་སྟིང་ ། 
ི ཧཱ 


ི་བུབབླདསཔོང། ་བ་པང་ ། ་ 


་ འཇིག་ཏེན་པའི་སྒོདཔསྦསསཔས་དོནཊ ངབང་། ྲམ་བཟམས་ཅད་འད་བབའཿདས་ 
'འགོབསདཔ་དང་ ། ། ང་རྒྱལ་ ེས་པར་བཅོམ་པས་ཆོས་ལ་བཀའབ་ངང་ ། མས་ཤིནྙཏུདྲ་པ་བསཅད་ཤག་པ་བང །ཨུ་ཁྲིསས་ 

དཔ་དང་ ། ཤས་རབྱཀྱི་ཕྲུང་བོས་སམསྣ་དམ་བརགོལ་བ་ད་ ། །འཤགས་པའི་རིགས་མི་འྭད་བད། 
ཐམས་ཅདདོནདྲུམི་གཉིརབ་དང་ ། ་ ོཡོ་པག་གི་ཇོ་ཤདཔ་དང་ ། ། གཞན་ཞུན་ཏུབསུངབའི་ཁྱིར ། བག 


ྲ - /ར་བསྔམས་པས་འཇིགས་པ་ཐནསཿད་པ་བེལ་བདང་ ། སློབཔའོ་ 
ཀྲར སུ་བང་། ༥ 


ཅད་ལ་བགམར་འྲོ་བདང ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིག་ །པས་སྦྱོདབ་ཐྲ་ད 


པམངཔ་ད་ ། རོསོ་སྲམས་ཐམས་ཅད་འཇབག་པར་བཅོན་པསླ་རོམསྣམས 0 ་ བྲསདབཔཔ། ངག་བ བཟམས་བཞིདདསོབ་བབུ་འིནབདུ། །ཅོསོ་ 


སླ དཀ །ལྟ་བཉནསཇད 


་ཡ་པདཔ་དང་ ། །མཚནམམངཔ་ལྡོས ངྲུག་འྲིས་པར་ཡྲང་ཏལ་ ། ། མཚནས་ལ་སྨོདཔཾལེསས་ 


ཅནྡ་ནམས་ལ་ཡངྷ་་བད་ །སྣོན་པའི་ཤེས་བུ་ཡངམང་པ ། ཟམསརདས་ཁཱན་བཉིའྱ་ཡ་ཤསྦ་ཀྲིཧིརྨ་སོན་ལམ་ཐམས་ཅང་ཁཔ་པོབླ་རོགོས་བདྡ་འངུཔ་དང་།མངོདཔར་ དྲུ་ པཾདཔ་སདཔར་ཡངས་སོངཏོག་ལ།ག་ 

བརྩར་བསོ་པར་འྭད་བ་ས་ཤཔམས་སྲི་སོངབད།དོ་བནའས་པོ་དཔདྡུགབབས་། དོ ཀཀ 
མདཔ་ལསྦྱོ་ཕས་བངག་ལ་བབཀམངས་པང་ ། ཉོནམོགས་པ་ཡྤོགྲ་བཏངཐངང་ ། སམས་ཅན་ཡོལྤུ་ས་བཏངབས་བཏངབ་དང་ ། མ་བཏངབ་པང་ ། ཐབས་ཞ་ཤྲག་རབ་བསོམས་བས་མ་ཞིནི་ངཞི་ལ་ཉེ་བཔགེབ་པང་ 
ཉན་ཐོས་དང ། རངསལྱ་ཧཱས་ཐམས་ཅདཔ་ཨ་ལཡ་པས་འགོ་བམ་ ཡིནཔརའགོ་བདང་ ། བྲ་ཉིལས་ལས་ཡངད།པརརས་ པས་ལམ་ཡེན་པའེལས་ང་ ། ཧྩིས་བསོ་སོའྭ་ཁོ་ུམས་ཅདད་མ་ 
འཛས་པས་སོདཔས་ཡིན་པྩ་སོའཔདང ། ཆོས་ཟམས་ཅདལ་ཐོག པས་གདག་པས་ཅིཔགཞིག་པ་མདབསཉས་བཉིད་ད། གནའ་ལྭ་ལུགཔསྨ་རོབ་སསཨ་ལི་བཟཔས་། བདགསྲི་སོགས་པའཔ 
སསྦ་རུསྭ་ཀི་ཆོས་ནམས་ལྫོས་ཇོགས་པས་ཤྭས་པས་མཉམ་པ་དམཉས་པ་དྲ་ །ཆོས་འམས་ཅངསྭ་སྐྱས་པ་པང་ །མ་འགགས་པངབཟོདཔས་ ། མི བོར་ཆོས་ལ་བཟོདབ་སེ། ལྗརིབུ་དནི་བཿདྲུབ་སསས་ 

“ ར་ལེཤས་པ་ཡིནནོ། ། ལྡའི་བ་མི་ཨཱ་བ ། མི་འྱབུབདྱི་ཧྲ་རཱཊསསས་པཿའི་ཤས་བུམ་ཡིནྱི། སྐུ་བའི་ལཕརབ་ཡྤོ་ཨུ་འཛིན་པནི༽། བཿནབཾ་སཱམས་པཔའི་ཤུས་པ་ཡིནཏེ ། ས་རསཀི་ཆོས་ལོག 


སྭུ་ཆོགས་པརའཧུངོ། །སྐྱོ་ཞིང་འདོདཆགས་ད་བལ་བནི་ ། བཿརྷཐགཾས་པཔའི་ཤས་པམ་ཡིན་གི། སཾྱ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅངཡངདག་པརརིག་པདྲབ་བལ་པཊར་ཞིང་ ། མཆོགཉུ་གའ་བནྲི་བུང 


རྒ ཅཱ པའེ་ཤུས་པ་ཞིནནོ། །མཆམས་སྦྱོངབམདཔནི་། ཤཌྡ་ཱསམས ུ་ི་ཤེ་བམ་དིནཅ། ཧབསས་བོི ེཤས་བནི་། །5ཿནྦུདལ་མས་དཔའི་ཤས་པ་ཡིནནདོ། 
ཛས བནུ དཡསསྐདཔའི་ཤེ ཨུ ཡུ ་ པ་ཡིན ངང 
ཟྭ ཅཅ ད་བ ཁྲ ཤུས་པ་ཡིན། ་འ འི 2 སི ཁི 

' ± ་ ་ །བདག་གི་ 


ྦ ་ སུ 
་; གཅ མའོས ོ་ རལ ་ ་ པའོ ྦ 


.- ཅན་ཐུམསཅདི་བཅཔམཇོགད་ཨཐོགས་ཡནབ ཤུས་བནྲི་བའཛུཊ་ མིམས་བཅའི་ཤབབ་ཡིནནོ། །རེ་བཟདབ་ཡུང་དཱ། ༼ ༽རྷ་རབ་ལས་ད་ི་ཤསབམ་ཡོི། སེབའམཛམསསྩོང་བང 
.བདཔནིབཱཿནཱཊསམས་པཔརེགས་བ་ཡིནནོ། །ཉན་ཐོག་དང་། རབས བྱྱ་རས་ཀྱི་ནུམ་པབགོལ་བའི་འདུག་ཞུ་བབབནྱི་བྷ་ར་བུས ས་བའི་ཤེས་པས་ཡིནྷ་བེ ། བཿཿབཏི་སྟིང་པོརནམ་པརགོལབའི་ 
འབུས་དྲུས་གིམསཅནཐམསཇཏེབར་འཚོ་བརྡ་དབནི ། ཟྭརུབ་སམས་དའི་ཤེས་པ་ཡིན། །ཡ་བག་པ་ཤེས་པ་བཟྲསོདཊརི་ལརབསནཔ་རིའེབ་ཤདབན།། འཁོརའེ་ལས་སོག་ཆགས་དིསླ་བན་མདབ་ཡང་ག་པར 


& 
- ༼ འུ ། ཡངཊ་པདྡ་ོགསཔའྲི་ོབ་སངོནཔརྡ་འོགས་བབས་བྱ་རམནས་ ། དེབཞིན་གཤགས་བྲ་དམསཅི་ཡབྲག་པའི་ཤས་བབྲདྡབོདབར་ལྒྱང་།། | དཾནས་ 


ལི་དིནཆེནསོག་གིས་འཇས་དབལ་གཞོནན་ཆུཔ་ལ་འབྱེནདངསླ་མསོ། མས འཇའ་འོད འཐར ཁའ ། ཝའིབགལ་ཏ་ཁོབབརིས་འག་གིགའོབ་བབ་། སྤྲས་ 

དོ ༧ བྱུ ཁ་བང གབ་བཛང ཟོ་ར ར་ལང་གགིན།། འྲི་་བབསོའིངོས་ལག །ལཡ་བོང་བམདངྲས་བས་བམོདབས་ན་། ཁ་རག རཾཨོང་བརྲབ ལྷའི་བུས་སྨྲས་པ ། འཇམ་བལ་ཁད་ 
སཱ དྲ ་་ =» འ སཔ ལྔར་ུ་ངསབཅསོ་ལདབྲམསནི ༈ འཐེབོབ་ 

¬ བབྟཏོགསཔའི་ཡིརངོས་དྙོན་པངཡིམ་ཛངོ། །སྨྲས་བ་ ལ་འོན ། སགྱྭ་རས་བཅོམ་ཝན་འབསྣ་རམས་ཇི་ཊད ཆེསོ་སོནབརསཛུད ། འཇམ་དཱ་ལྭ་ཅིས་སྨས་པ། ལྡའི་བུསུབྱ 

བཅོས་ལྡན་འབས་རགསནི་ཆས་ཀྱི་ཤིཊི་ བཞི་བ་ནི སྐྱ་བམདབ་དང་། འགག་བསེདབའང་། གདག་བཟདབ་དང་།གཞག་པ་མདབ་དང ། འགོབོམདཔད་ ། སབས་ཅནམངཔ་ 
ང་།སེམས་ཅནདྲ་བལ་བདང་། ཀུནནས་ཉོནམོངས་བ་དང་།ནས་པརཌབ་དང་། འེབ ཡོ་ལྱཱ་མུ་པན་ལས་ལད་བབའྲི་པི་། ཆོས་སྟོན་བརནིམིས་ཛ། ལཱའིབུས་ཁྭ་ཆས་བཅོས་ཝན་ལག་དམས་ནིད་ 

།ྟདོག་སྟོདབ་ཡཐཛདཾད་། ྣྲྣྲྦླ _་ྷ ལས་འདབ་ྱའིརོས་སོན་བརི་མཛ་ན༽འོནབ། རྒྱས་འབྱུངབང་ 


ཙར 


འགུར ; འཇབ་དལྷ་གིས་སྨས་བ །  ལྗེབུ་སཨ་རྒྱས ནི་འཟིགཚོགས་ལ་ལྟབའེ་་བིནྱི་ངོབ་དོགས་པརབ་འིདནཏུརྩབངངོ་། ། །ལའིབླས་སྤ་རྭསྐཞེམ་རིགབ་དྲ་ ། སྲིདབཾའེརང 
ཞིནྱ་ིངབ་འདི་ཡད་པརབསན་བའེདོན།་རྩབུངངོ། ། ། །ལྷའྲིའཾསསྱ་རས་ནི ༽ འདོ་ཆགས་དང་། ཞེ་སྔ་དང་། ག ི་བག་གིར་བགིནྲ་ིོེཏགས་པར་་ི་འ་ྱབ་ང། །ལྷརེབུས་ཨྱ་ཧསནི་། ཁྱིནཅེ་ལོག 
གི་བང་གཞིན་མཉས་པ་འིདད་བསུན་པའི་ངོན་ཏུར་བུངང་། །ལརིཨཱ་ྱརི་བའེ་རབམསཅདཊགོས་བདྲངངའདའཇུ་ང་། ། །ལྔའི་བྲ་སསྭ་རས་ནི་ཕངབོ་པ ། ཁམས་དང ། སྙ་མཆདང་ ། ཆོས་ཀྱི་བི་ཀེ་ 
སས ལྗའིབུསས་རྱསའུ་བཞབ་བབཔེད ༤ ཡིས བསདཔ་དལ་ནི་རཁུརབ་ཡང་ 
མདུལ། ཡོ་ཨྱཱ་བུ་ཛུན་ལུས་འབུ་བ་ཡངསངོ། འཇམ་དཔལ་དྭཝན ། སམས་ཅན་གཡུག་གིསྨ་བུནམདཔ་ལང་  དག་པརྡ་ངོགས་པའྲེ་5ཿརྲབྱཀྱི་ཕིར་གོཆ་བགོས་བ་དེབག་གི་གོཆནི་བགོས 
བནདབ་ཡེན། །དཅིའི་ཕིང་ཞེན་། ས་སྦྱ་རས་ ཁ་་ང་ རར ༧༥༠ ལྡརི་ུ་ཌདངི་ཧཱཐ་དྲུསམས། ཕན་པ་གངགིས་རབྲཏྲ་བ་ཡིནསས།གྣ་བ ། འཇམ་དལ་ཝན་པནིམངོན 
བཔརདུ་ཟེདབས་རབྱཿྱ བཡིནོ། ། འཇམ་བ་ལྷ་ཅིས་སྒས་བ ། ། རདགིནག་ཤགས་པ དཔ དན་ ཇཔཔ་ཡོདཔའ་དངས་། ར་ལ་འ དེས་པ 
ཕར་འདུམ་ཛདཔ་མི་མངར་བཡིན་བས་ ། དེནི་འབུས་ས་བས་པ་བདུས་བདང ། འྱསྲ་བས་ཤིངམཔོན་པརའཛུཊ་ཛངཔམེ་མཁངབ་ཡིནོ། །༢སག་བསསཡང་། ལྷའི་བུཁོརྱས་ཕཔ་བཅག་བི་ཊིསནི།མངོནཔང 


ཤཱ །འབུསསྱ་བས་པ་ལ་ནི། ་ཐན་པ་ད་གནོངབ་བིགསུ་སདོ་། །ལཱའི་དྲས་སྨྲས་བ † འཇམ་བཐལ་ཆོས་བཅ་པརདི གི་སྟདང་ནཱསཿ དབ ཤདཔརསྲི་བརོ། །དྲུ་རིའིབཞེན། །ཐོབ་ ། 

ནསྐག་བརའ་ཆུཿཤེང་། སྐྲགརྡས་ཀུངྱིམ་ཁོག་པར་འགུཌདུ་འོངབའེྱི་ངོ། ར་ཁ ར ༦ ལྗརིབུལས་དཔོ་པའི ། ༽ ི་ ཛི 
གཡུ འབའ་པ ། ལྔརིབས་སྨས་པ འཇམ་བལ་ཁོཌཅིལས་བསྐབས་ཏེང་གྐང་སྡུས་ ] ཡསྐ་བལྱསྱུ་གབ་། རེ × ་པལ་ ོང རང 

༡ ས་ཁྱ་རམ་ཀྱིགས་སྒགཛིང་ །སེར ཡཱ་ཕང་། འཆལ་བའེ་ཚུལ།ཁྲིམ ས་ང་ ། ། གཞཊམཝ་དང་། གོའོ ་ |! ་རརྫ་ོགཔདེན ནག 
1 ་ །སྨྲས་པ །འཇས་ད་ལ་ཛྟི། ༼གནསན་། གངག་བར་གནས་བ་ཡིཿ 

ཁགི་གནས་བརྡེ་རུལ་གིས་མཉམ་ 


ཡས རྲ ར་ཆུ ངཾ གངགིཚ་ལས་བཔོ་བ འཆོང་ཀི་རའི་ . 
[ཧབ གག རར ོ ༩ ནྣ  ~་ 
རཱ ྲདྫིེཾ སྕེབ་སེདབ་ད་ ོ རེ 


སས ྣཀཚཚིིི་ ཀ ལྡོརེ་ུཊྩིས་པསོ་སོ རྩིས་བོཐམས་དནེ་ཕུན་རིངབོནས་སྤདབ་ཡེ ྲགནེཾེཾིྲྔིཾ་ །བས་པ། 
འཇམ་བལ་ཇི་ལ་རནྲ་བཏརུ་གསས་བ་ཁྭ་སྦབྲ་སངབ་ཡིན ། ་སྣས་པ་། ་ རུ་སམསའ ར་གསལ་བ སནའངུབཁའེ་ིར་ འདཆགསྲའི་ ཟོ 
ཆགསྱཀྱི་ོབདཛ་ཅག་མ་གནས་པདོ ཁབ བ་རཔཔསབཐའ་མངབསུངབ་ཡིནནོ། ། ཐོར་ཡོ་སྭུ་སིནཔརབཐའི་པིར་ ། ཞེ་མངགི་སྦྱངཔ་ལ་སྤྲོངྱཤེསྤངའི་སྦོ རར ་ | 
མི་གནས་བབང་། གཏིསུགལསོངཔ་ཡོབཿ སཱན་པརྲབབིར་། སི །སྨོདབངང་ ། ལྷནཅི་ གཟི་གནས་པ་པ། ཆམཉམ་བ་ལྩོ་སདཔ་ཡོངསེས་འོན་བབབོའྱི་པིརཿ 

ཆམ༡མ་པའི་སུངཔ་ལྭ་སོཁང་། ཉོན་མོབ་པ་ཐམས་ཅདད་ལུན ཡིགི་གནས་པདྷེ་ུབནི༽ཤཿྡཐ་སམསདབ་སངང་ སིན །གའིྱུ་ཀང་འེས་གང་ྲ་བཟན་ོ་ཚུ 
སྤྲིན་བར་འིྱིར་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱི་སྨོཔརེ་མཚནཏིང་ིཇེས7 ཀྱང ། ཆོས་ ིནྱི་མཚནཏིདྱ་ཏུང་ནཱས་པརའྦ་འགས་བརསི་བཏད་། ། དཙསྱ་གིས་ནྱ་བཏཆུཊ་བམས་དཔའ་ཕྤདཔྲུཏཡ 
འིནནོ། སྨུས་པ། འཇམ་བབལ་ཇི་ལུརན་བཁྡཊཱསསས་པའཉིརམི་ལོག་པ ། འཇམ་དཔའྱ་ཁིས་སྨྲས་པ། ། ལྷའེུ་གཀིཚ ] བཏརྙབས་མས་དཔརཆོསོ་གབངཇིག་པརསི་བྲང །ཚགས་བརས་ 
ངལ ས་ཁྱི་ི་་ི་བཞིནཆྱིསའཇིག་བམེདཅི་པའཆགསཔ་མདཔབཏགས་པདབི གྲ ་ །ལྔའི་བུ་གཞན་ཡངགངགིའ་ ། བཿཛྡབ་སེམས་ ་ལོགོ་པད་ 


" 


ཤཱཾ ༄༅། ། འཇུག་པརཔདཔ་པརིར ། བ་རིག །ྱིའི་པཞེན། $“ ང་ ཡཾ ཧྱུཧུཐཱ བི ་ 

ལེ ལྔ་འེབུ་གཞན་ཡངགང་གིཚ ། ང་ིཾིཾཾ་ར ླྲི་ ཅ་ .:.། 

ཐཾ ཁམས་ངང་། དེིེིྲིེིེིྤིྲིྲིཾིྲྲི་ ེའི་ིམི་ལོག་བ་ཞེས་བྲས། དནི་སངསྦ་རྱས་ ནབས་བསྐ།༦ི་ 

ོ ཅིང་། ནམནུཿསེདལ་། ་ཐཅོམ་མདཅིང ། སོམཉིདད་དལ་བའྲི་ཊིར། ས་ད ཡ་བ དས ་ 

ཤོ / ༈ སྭ་གྱ་ཆས་ཅི་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོདསུསདྲ་སཁཔདདིིར་། + ` ཛོས 
འཇམ་པུ་ལྱ་ཅིསླ་སྦས་པ་ འི་ད ཤཿབསུམས་དུབ མས་ས ིཁ ་ གོ ཟ་ 
ྷ་ ་ ་ ན་པ་དྲ་བལ་པས་། ར་ 

ཁ་ཏ ལསྱ་ཀངལི་ལར་ ཞིབ་པ 0 །སམས་ཅན་ཐསསཅད་སྟས་མཉམ་པ་དང་། སེམསཅན་ཐམསཆད་དང་སེམསམཉམ་པ་ 


དང སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་དདབགམཉམ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ད་སྲལ་གཉམ་པ་ད་ །སལྱ་རས་ཅི་ཡུལ་ལ་རབྟུ་གནས་པངང ། རོས་ཅི་བས་ི་ཕུལ་ཏོགས་ཕད་ ། ཆོས་ཀྱི་གིངས་མཉམ་པཏིདཀིས་ 
མཉམ་པ་པང་ ། སམསུཅནྲ་གི་བསས་བའྲེ་བབཞས་པ་ད་། ཊུས་ལ་ལ་བདང་། ྲྣ ར་ཏ ལྷའང ། 0 ་ 
ཐོགས་བ་ཡིཧན། །དེངས་ལའི་རིནཆེནཔརོག་གིས་འུངཐ་བཟལ་གཞོནནད་ལ་འདྲིགདརེས་སྦས། །འཇམ་དལ་ངི་ར་ན། བཿྡན་ཊབམས་དངའ་ཁནམ་ཐོ་བཅུདཅིང་། ཐམས་འདང་དྱབས་ 
མབབ་ཡིན། འཇས་པལྷ་ཁིས་སྦས་པ ། ལྗའེུ་གཏགིཚ ། བཏ ༠ ཨམས་དཔའ་ཡེ་ཤས་ ཊམགྲ་དྲབབ་ ༨ གང་། དྲུ་ཧལྱ་ཡིག་གཟ་བབགནྲི་བདབ་དེའི་ ། བཿད་བསམས་ 
ཕཔའ་ཁན་མ་ཐོ་བསདཅིང་ཐམས་ཅདྲདུས་མདབ་ཡིན། །ལཱའི་ བུ་གཞན་ཡངགཔགིང ། བངརྦུབ་སམས་དཔའ་བང རུབྱ་ཀིསམས་འི་ལྟག་པའི་བསམ་པས་བདོག་པྲ་འམསཅད་ཡོག་ 
སུ་གཏོངབངེ་ལྟ་ཐནི་ཁནམ་ཊོ་བསངཔ་ཡིནནོ། །གབ་ངས་ྭས་དཔལནཅིག་མི་གནས་པར་ལྟ་བྱའི་ཤུས་མངཔ་ཡིན།། །གོང་གིར ། སྔས་པའེ་ཡོན་ཏན་ད་ ། བླདབ་པ་པུང་ །རུལ་ཁྲིམས་དང་ ། 


ཡི་མྲ་ཐམས་ཅདདཔལན་པདྙ་ལ་བླནི། ཁནམ་ཐོབམདཔ་ཡིན། ། གངཡ་པཆལ་པའི་ཚྫུལ་ཏྲིམས་ད་ལནངིགམི་གནས་བརྡེ་མབནྲི་བུས་མདཔ་ཡིནནོ། །གངགིཚ ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད 


ལ་ཁོབྦའོ་བོའི་སམས་མདཔཔ་ཚ་བུནི ། ཁནམ་ཐོབསདཔ་ཡིནནོ། །གངཔངབྷནབསམས་པང ། གནོདས་མསྱ་འི་ཁག་ལཉལ་དྲ་ལན་ཙག་མི་གནས་པདྙ་་བུནི་དབས་མདཔ་ཡིནན། །གངགིཆ ༈ 


ཧཾ 


ུ ཟྷ ༄༅། དག །པེབརྩས་བཟམ་སཅད་ཅོམ་པའི་བཅོན། ་ལ་ཡངག་བར་ བདྙཝ་བྲནི་། ནན །བནམ་ཐབོམངཔ་ཡིན། ཀས ནི ས་སའུཔ་ 
ནོ གངགིཚ་བསུམ་གཏན་དང་ ། སོ སྒོམོས་བརའ་ཇུག་པ་ལ་ ོ་ས་ལག་་ ཁྲ བགད ླˆྣ ± 
. ཐེ ཡིནནོ གངགིཿ ། ཤས་རབྱའྱིརཱ་བའི་ཐོས་བཡོས་ །བལ་བཅོན་པདྙལྐུ་འཾ། ། ཁན་མ་ོབམདཔ་ཡིནནོ། ཞལ ལྷནཙགམི་གུནས་པང་ལྟ་ བུའྲི་ཤེས་མདཔ་ 
ཡུ ཞིནནོགབགིཚ ། རྨ ཕྱུངསངམི་འདིན་པདེཏྟ་བུནི་ཁརུམ་ གོཟཕངབ་ཡིནོ། ། གངཔ་པྱུད་ཡངཿམི་འཧིན་པད་ ་ །གངགི་ཚ་ཇིལྟ་འཞིན་དུ.སྨས་པད་ལྟ་ 
གྲ ་ །གུངཡང་བཞིནདྲ་ འེདཔད་ ཆུདིལུསཔསདཔ་ཞནན་ །གངགིཆོ། ནང ལ་བན ནི་བནས་ཐོབམདཔ་ཡནོན་ ཁིབ་བྱི 
འོི་ཞསྦསམི་གས་བ ད་ཉི བད ཇི ་ མས་པ་བ ` ་ ༈ །གབ་ངཟིག་པདམན་པལ་ 
ལ་པར བད་བུནི་དབུསམདཔ་ཡིན། །གཔགིཚ ། ། པོ བདམ མ་ཐོབམདཔ་ཡིནོ། ཀྱི་ལས་རྣམས་དླཾགོཔ་པ་ བའི་ཡས་མངཔ་ཕཱནོ། ། གང་གིཿ །འཇིག 
སྣང ཆམ འོས་པ ཡཡབའཇིག་ཏིན་གི་ཆོསྣ་རམས་ཀིསས་ འའ ་ རྱ ` ་ 


བཡིནན་། གབསབུམ་ཡིན་བརསྱི་ཡུབབདྷེ་ུ་བུནི་དབུས་མདབ་ཡིནུནོ ། །གངགི་ཚདྱཔལ་དངྱརགས་པ་དང་ ། སེམས་པུ་ཐམསཿདདངདལ་བདྱ་ལ་བིུ་ཁན་སཐོ་བམདབ་ཡུནནོ། །གངཡབས་ 
* “སྲངང་ །རྣམ་པང་ཤིས་བ་བུཧཱཨཧཱ་ཚགས་ཤངི་། འཕགས་བའི་བདེབདཔྲ་ཐདུབ་ལུབུ་དུས་དདཔ་ཡེན། ། གཔ ། ངམ་བཅས་པ་བཏ་པརད་ཁུབུའི་ཁན་སྲ་བ་བཟདབ་ཡིན་། །གངཝུང 

ངམ་བཅས་པནས་ཁོ་གྱོ་དྲུང་པདྲ་པད་པ་དྷ་བླ་ནི་ུས་མདབ་ཡིནོ། །གངགི་ཚནཙཔའབལ་བརུྱ་བུངབར་ཕུགས་པབཐུན་པར་དདུཔ་དྷ་ལ་བུནི་ཁན་ན་པོབ་མངཔ་ཡིནོ། །གང་ཡཔནཅིཔ་འཱ 
པར་འྩཛུ༔ བའི་ཆོསྨ་རམས་ལ་མངོན་བརཤེན་བམད་བདྡེ་ལ་བི་ དས་སངཔ་ཡཾནནོ། །གང་གིཆ་ཤེས་རབ་དང་ཡ་ཤཾས་ - ཉྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅདརཔ་བཞིན་གྱིས་སྙོངཔར་བཕུཏུ ཤས་བ་ང་ལྟ་བུནྲི་ 
ཁན་མ་ལོ་བདབ་ཡིན། །གཔཡཐབས་ཤུས་པས་དགེབརྗེས་ བྲ་ཐསཾས་ཅད་ཡངབག་པཔསུངཔ་དྷལ་བུའ་ཤུས་མདབ་ ཡོན །གངཔང་རོམ་བྲཿས་སཅད་ལྟ་སིངྫ་རེན་བོས་འཇྲགཔད་ 
ལྟ་བྲནི་བནས་ཐོབསདཔ་ཡིནོ། །གངཡངཆོས་ཐམས་ཅང་ལྔ་རམ་པརྡ་འཔབརགནས་པདྨལ་བུའི་ཧུས་མདབ་ཡིནོ། །གངསངཆོས་ཐམས་ཅད་ ཁཿ 

ཤྲ ཤྲུ ། མི་དམིགས་པ་ངྭལ་བླུནི་ཁན་ས་པ་བསང་པ་ཡིན། །གངཡང་ 

དམིགས་པའྟེ་ཝ་བྱསཾངས་པའེ་ཕིར ། ཆོས་སོན་པ་དལ་བླ་ནྲི་པས་མངབ་ཡིནནོ། །གང་ཡངཚུལ་བཞིན་ལ་བཤ་སྐྱ་བཞིང་ ། ཆོས་གང་ཡང་ཡངངག་བརྡ་རེ་མི་བྲཐོངབ་ལཱ་བུནི་ཁནམ་ཐོ་བསདཔ་ཞིན་ 


ཤོ 


3 ± £ གས་ན ། རི འི 

༩ དས ཉི ། རོ་མ ག་ད ལང ྲུད་ཏྲིག ལ་ཁད བོ 

ཚུ སྭུ་མི་གཏང་བའི་ཁིར ། གཏནདུ་ཡྫཱོ ྱ་ཛནལས་མི་འད། ༼བཡིན་བཙས ུ་བནས་ཐོབམབཅི་ུས་མདཔ་ཡིནནོ། །ཏའ་ཀ་ཐན ཅངས ཛཿ 
ལ་ཡི་གསབ་བརནི་བྲདདུམེངཔ་པནཏེ༽ དཀ ་ ་ །ལྡའི་བུཧྟ་བསནབཏྫདདམདཔའ་དོནལྷ་ནཔ འགི་དགིསམས་གཙོ་ཁ་བས་ཁན། | 
མ་ོས་དཛིང་ ། ག་འ ༈ བསྟན་པུ་ ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ཚས་འཇམ་དལ་གཞོནནང་ཆུང ུཿ་པལ་ལགས་ཞག་བ་བིན་ཏ ། ཅཅ ཤོ ཁོ 
ཀྱིག་བཿནུབ་གས་དའ་རམསྭ་ཀི་ཁནམ་ཐོ་བསེདབ་པང ། །འཇམ་པ་ཡ་གངགིཚ ། ༥ ཆ་་ དཔང་ཛྱུར་ སྭ་སྦརས་བཅོས 


ལན་ནྣམསཀིས་། བླུནསདཔ་ཡཁ་པར་ོགསཔའི་ཏཐུབ་ུཛྡཱ་ཏོ།།བསནཔའ་བསོནས ། འ་ཁོངདས་བཏྡ་བསཡསརཊའྨ་འབྱམ་མི་་བའིཆོསལབཟདཔཐབཔརྩ་གུཿནས། པ་ཐམས་ཅད 
3༨ བཅམམལྡནལསྭ་ིཐས་ྱརས་ཀི་ཞིང་གཞནད་པགཞན་དགྲད ། མངཝ་དཔཔའི བཞིན་ག ཤགས་པབཏ་འྱུ་ངཤས། བུནམདཔ་ཡབན་པརྡ་ས་པའི་བངྡརུ་་བསན་ད། །དེནས་འཁོརདལས་ 
ིབུ་ཁཅིག་འདི་ཟདསམས་ཏ ། ལརི་བུརིནཆནཇོག་འདྲེ་ཕུརིམིདཅིགན ། བནམདཔ་ཡ་བཛག་པརྡ་ངགསཔི་དདརབ་མངོནཔ་རྔ་ངོགས་བར་རཚདྱར་ཁངའབུང་། འདའི་ས་ཁརམ་ཨི་ིིཅི་འདབཞིགྱ། 
འགྱུང ། ཧཛྩཐོབཔིརམིངནི་ི་གངས་བཏཔའྱཧཱཿྙཱཔོ། །རེཊུས་ས་ྭ་ཀིལཡུ། བཅོས་ཚན་ལས་ལཚོ་དཔྲ་དཔ་ ཤུད་དགའ་པས་འདྙིགདངས་གསོལ་ཏུ། །བཅོསྡ་དན་འཛས་འའྲད་ 
ཟི ནམཐོག་འདི་ཕུནཇིགིདཅི་གན་། བནསདཔ་ལ་གཔ རྫ་ངོགས་པའི་ཤའཛབ་མདོ་པརྫ་ཾགོས་པང་འཚངྱ་དཔར ཨུ ། ལི་རིས་བྲ་རས་ཅི་ཞིངདིང་འདབ་ཞི་གཏུ་འྱུང་ ། བུང 
ཆུཊཐོབ་པའེརེནི་ཛིགདཿས་བྱའི་བརརྱ་ུ་ལགས ། དྷགདངས་གསོལ་པ་དང ། བཅོས་ལན་ལའསཚ་པ་ཝུན་བ་ཤུན་དགའ་པོལ་ལིདཅས་བཀའ་ཕུལ་ཏ། ག་རུ 
༧ རྟི བླསལ་པ་འབྲུས་ཁབས་པའེའོགྱ ] བསྐལ་བ་ངེནཆེན་འཇུུང་གནས་ཤེ བལ ། ཤར་ལོགསུ་ཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་བཤའ་བབཀོདཔ་ཞེསྲ་བབང་ ། བླནམདཔ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བཏཏུབ 

མཁོན་པརྫ་རོགས་པར་འཚྱ་ར་བརའ་གུརཏི ། དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རགོས་པའི་ས་བྱ་རསརིནཆེན་བཀོདཔ་ཞེསྱ་བ་བར་འཇིག་ཉིནདུའྱ་བུང་བར་འུར། །ཀུན་པགའ་བོ་རཇིགཏན་ 


སའི །ྱི་ཁམས་དགའ་བབཀདབ་ཡབ་ཤོརཔ་པང་ །རྒྱས་བ་པང་ ། བདབ་ཕང་ ། ལོ་ལགས་པ་ང ། ། ལྡ་པང་མིརྣམས་ཉྱེས་ཀུན་ཏུ་གངང་དང་ ། ཁྲག ཡོ 
ྤཿཁམ་ ཉང །ཞཔག་འཐོ་འིགརེན་སི་ཁམས་ ཊབ་ངང་། གསགས་ངང་། ཙམ་པ ལག་མཐོལེ་ལྟརམཉམ་བ །ཟིན་པཾ་སྣ་གསུམ་འདེལྟ་སྟུ ། བཅུར པང་།ཁད་།འཛྲ་རུའོའི་ 
༡ ྣྣ་་་་ སི རར 
ཨཱ ཉབ་ྱོ་ཡཁ་བང་བྱང་ཧཱཾ ། འཛིག ཁབས་གནི་།དུ ཤར་བད་བཧཱ་ཁནཱ་ཁངབདལ་བསམབཅམ་ཅིས་འབྲོ་ཡང་ བྱུང །འཇིགཏནྱཡི ཁམས་དང་ཤིཉན་པས་འང་ ། ར་སས་ 


བཀོང རར ` ང་ཚོའི 
ཤུ ། ཇཱ་འྲབུ་ཅི་ནམ་བཔྲའྲབུལ་པའིབ །གིས་ ུ་པགའ་བ་བང་། བགའབ་པག་གེས་ བགའ་བརར་ཁུར་བས་ག། 
ཚོརཊ་གཞནྡ་ཞཱསོཿབརི་རྩངུཿ་བས་དདིཔ་བིགརྙེནུའི ཁམས་དེ་དག་རབ་བཀོད་ ` ་ =» གས་པའོ ེ་ཚངནི ། ལོ་ཐིཁ་བཱག་པུགཧཱཔའྱ་ཛརོ། །པརྲེ་བའརབ་སམས་ ' 


རཿརྡཊ་སམས་བའ་ཐེ་ཁ་པགྲདགུ་དུང་རབུ། 7 ་ ཤུགས འདཆེན་གཞོཔ 


”རག་གིའ་ ནྩ་བཡམསདཔའ་དགལཆོས་རཏྱ་བུངབི ་ འལ །དྲབཤིན་གཤགས་པ་རིནཿཾན་ . 
བཀོདཔ་དགང གི་ཚ ། བཁརྡཀ་སམས་པཿའདེཊགལ་ཆོས་སྣོན་པར་རྱགུར་བདའི་། སབགི་བརྫ་སཔལ་། ཧ་ཁྲ་པ་ཁྲ་འགྱརདད་ར་དུནམ་ཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ། གོངགེའཇིག་རེན་ཅི་ཁམས་སྩིལ་མོ་བུ།འཅིག་ 
ས་ར ཁེབ་ས སོས་ང་། ཉྱམ་རིཆཔབམ་ོད་པར་པབཏུ་པ་བནས་ ། ལྡའེསི་ལ་སྟན་ང་ ། བུག་རོབ་དང །ཟ་་ 
ྱར་ོ་གགྱིག་་ཧེ།། ཐམས་དད་ཝན་བའེས་ལྱརས་ཀིཞིབད ་ཚཀ་ །བུ་ྩ་ཱསམས་དའ་དག་ལ་འདྲ་ཚ ། རཾ སཱ 
དབ་མཾ་འབབའི་མོི་གྱུ་སྲི་ོགཤན་།འྲི་་།ཡུས་ད ང་། བཟས་བདན་བཏིད  ་ནམས་ཅིས་ུརོག་པ། ' 
ཁམས་ཅང་བསོ་སར་ཏགཔའི་སྒད་ [ནམ ཞནཔདབཇོསཟམསཅདི བཞིན་ག ཆལ དཀག རེ 
- ཐེལནན་ཏནིསྒ་ད ཆོས་ནམས་ཀྱི་ཤས་པའི་སྣངབ་སྟོན སོ་བརབེདབཆོས་ཐམས་ཅད་འྱི་སྣབའི་སྒ་དང ཆསྣ་དམུས་ཉི་བབགསདབཉིདདོན་བརདཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་ཉམ་བཞིང་ཙིསྒོ་དོང་། ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་གསཔ་ཨདཔ་ཉིདསོནབདད་པ་ཆོས་ཕྲ8ས་ཅདཀྱི་ཞགནསཀིགྒདང་ ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་འགལ་བནདཔ་ཏིདགྣོན་པྲངབ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ལགསཊོངི་སྒོ་དང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུགཔ་ 


* ` ཤཱཾ།༄། །མབབཏིདསྐོ་པརདཔཆོས་ཐམས་ཅུདི་ཐས་པམམ་བའྙསོད་ ། ཆས ཀིམ་བརེདཔ་ཏིད་སོན་བདབདཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ པའྩཾསོ་དང་ ། ཆོས་རམསྭ་ཀི་དོན་ཏོགས་པར 
ཡིདབ་ཆོས་ ་ཐསས་ངྱཀྲི་ཏོགས་པའྨེསོ་ད་ ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཁེ ཝི འེལ ཀྱོམ རཅརདྲེཉེྲ 

3 བདྲདདཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲའི་སོངཔཏཀི་སྒོ་དང དྫྩ ཌོ ༤།རོསྔ་ནམས་ཀི་འགོབམས་ཅད་པཔ་པ་པགཅདཔ་སྟོན་བརབད 

༩ པ ཆོས་ཐསས་ཅད་ཀི་སོན་པམངཔའི་སྒོ་དང་ སད ྣནོ་ོ ཅདཀི་མོནཔཔའདུ་ བཏཔ་མདབའྱིམདང་།ཆོས་ནགསི མ་ཤོ་བཟའྦགཁབ་མདཔ་ 

ཏཾ སྟོན་བདུཤདཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི ཀྱི་གཉིསུསྨད་པའེ ཏིདྭནན་བར་བདཔ་ །ཆོས་༨ ཐཱམསཿདི་འྱཐངབམ་དབའི་མོ་ ། - ་ 
ནན ་ གུ བ་ད སྭ་ཀིོས་བི་ཤུསཔཞིདསྣ་པར་བདཔ ། ཆོས་ཐམས་ཅངཏི་སོས་པ་མངབའི་ག་ད་། ཆོནམས་་གཉས 
དང་བལ་བསྟོནབརད་ ། ཆོས་ དབ་ གཡོ་བམདཔིདདོན་པ་ཤདབ ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱཀི་ཏད་པས 


་་ ། ཆོསྐོ་ནམསཀིསམས་ཅན་ ་ 
ཿ ་ 0 ` ི་ོ ཆོས་ཐསས་ཅངྭཀྲ་བིདཔམདབའི་སྒོ་དང་། | ་ 


མང་བཉིད་སྟོན་པརྲཧདཔ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདའིཆོས་ཏིདྱྱི་སྒོ་ད་ ། ཆོསྣ་རམས་ཀི་ཆོས་མཉམ་པ་ དཾོགས་པསོན་པརྦདདབ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲྱི་བྲདརཀྱི་གློ་ ། ཀྱུན་འགའ་བོ་དྷཝངདབཞིན་གཤགས་པརིདི་ 
ཆན་བཀོདབ་དནམཁའི་པིལ་དནེདལས་མ་བཞེས་པང་ ། ྫ£ད ྣྣླྣནྣནྣནནྲ་ ཡུ 


ཐཾ །བབགཏིདྲག་ས་མེདཔ་གིས་བཟདཔ་ཐོབ་པངབྱུང།། དནས་བཅས་ འབོས་ཁི་དཿེས་གསོལ་ཏ་། །བཅོ་ཝན་ལ་གཔ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པ 
སླུ ྲསདིཾ ། འས་པབ་ ། ་མ་ཁྱོས་ཕད་ ། ལ་དཔང ས་གཟིགས་བའཛྭག་བཞི་བོཿུར་པགསོ། །བཅོམ་ 
3 ལྡན་འཕ་ཀིས་བཀའ་མུལ་པ་། ཀུནབཊའབ། ཅཱ ཞུན་ྲི་གུའིངམའོན་པབདུསདབམི་སཔཿབས་། འ་པ་ང་ ། ། མུ་ལོས་བ་ དྷ་ར་ཐཿབའིཆོས་རཱམས་ལ་ཐོགས་ 
@ པ་མིམ་བབའེ༣ཤས་གཟིགས་པ་འཇུག་བདདིས་འྲེསབ་ཡི ནོ ། དད ་ ྷརེིུཆེན་མཆོ ག་ལ་རྲི་དཿེསླ་སོ། །ལཱི་་འིནགཤེགསཔསླ་དན་ 
ལྤུམ དངཔ་ཡ་བུ་པརྡ་རགོས་པའི་བྲངནུགཏ་ལུ༔ ལཱ བ་ནི ོཏཊས་སྟབ་ལ གས་པརཏདོ། ། ལགས བ ་ པ་ནི གངཡཱུུཐ ་ 
༣ ལིགདད། །དིའི་ཁིརཞེན ། གཟགསྲ་བཛརབ་སམས་བསརམ་ཡིན་པས་ །  ་ དུ བ་ུ་ས་ད་ ་ 
དཔའམ་ཡིནཔས ། རྣམ་པདཤེས་པ་ཡབཝུཿ ༨། སའི་ཁུམས་ཐངརྷཔ ཁས། བ ཁུ་ུ་ ༡ ་་ ངུ 
ཁམས་བ་རཊ་ཕམས་དའམ་ཡིནབས་།ཟླ་ ཅབ ཨ་ཀ ཊམས་འབརམ་ཡིནཔས་། ། རར ་ 


༄་ཊསམས་ད་འ་ཡིན་བས་། ཡིད་ཁང་ཅ་བསནྱཱཔ་དང་། མིངད་གགས་བའརབ་གས་དཔངམ་ཡིཊངས་། ་ི ། ་ ། ་ ཆུ་བ 
་ །ས་གསུམ་ཡཔཔུ་ བྭདནཏུམདཔ་དང ་་ཞུསམས་འཁཁམ་ཤནཔས། ཆུ 
ཡིནཔས་།  ླབད་ཇིགསཡངྱ བག་པ ཀཀ  ི་ ་ ་ ། གི་ཡིན ས་གང 
ཤིསྟ་བཛི་བོར་ལནི །ཡུང་བསུནཔ་གངལ་པངདོ། །བྱཿ ན་བཀུན་བགའ་བོ་ལང་བསྟནཔ་ཞག་བའ་དོནི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ གས་དྭ་པདཔའིི གླ་གགས་ཞིནཏ། འབོགངགི་ 
རཆ ༥ ཤུངརྦཐསམས་པའནངཡས་། ཁྱི་ཐོབ་ལག། དཀེབ འམ །མི་པ་བའམ་། ཆར ཀང བྲོས ཛའི་འོགཏུ་ུང་བསྟན་པང་ ` 
-་ རར ` འུ ྲག ྣ་་ 
བསུན་པ་ །ལུངྱ་བསུནཔ་ནིཆོས་ཐམས་ཅང་གནས་མེདཔར་ལུད་བསྟན་པ་ མད ཡར་ལ ཉུནབ་ཡི པནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོག་པསདཔ་པང་ ༈ 
ྣམཔར་ོག་པམདབར་ཆུ་འསན་པ་ཡིནཏེ ྣདེེྲེྷྣ 1 ཀྐ ོོ་ 


¦ ༄༅། །བིན་ཏེ ' ལྷའིབུཌེགསོ་ལགསོ། །པྙལ་བུརེ་ཆོས་རོགས་བའྲ་བངནུབསམས་བཔའ་ནིསཔ་རྒྱས་བཅོས་ལུན་འཛསྣ་དམས་ཀྱིས་། ་ 

. 3 [ནེ །གཏམ་རིངཇོངབཅྱ་ནུངཔན་། །གྷ་ཚིག་ཅན་དྲངད་བཅུས་། བཞོད་པ་དངས་། ཡམ  ་ 

༧ ཅགྟཊ་བགགས་ཡང། དུ བཅོས་ལགལས་ལ་དདུ་ཟ་ཅནྱ་གིས་འདིགདངས་གསོལ་ཏེ། ་བ་་ གད རུ འོ 

རཿ དྭགདས་གསོལ་བ་ད་། བཅོས་ཝུན་འ་ཅིས རཾ ཡུལ་ཏོ། །སྡིགཿཅན་ཁྲཏ 

་་ གིས་ག ཐུ 1 ་ མཛདྱི་།ཉུན་ ་ = 
- ་ ས་གས + ཚི་ བོ 

ཁྱི ་ །ཆན་པོ་ལ་ཡངདཔརཞུགས་པིའ་སརྦས་ ་ 

21 ་ ད་ བདུདསིགཅན་ ཱ ` ལས 


བཅའིགཅནིས་འཇྲས་པཔལ་གཞོནནྡཿྱཧངཔ་་འདྙིགདསྭ་མསོ། །འཇམ་དལ་གངགིང ། བཅོམ་ལན་ལསུ །ལཱའརི་བུའིནཆནམཆོག་འིདབཞི་ནག ཤགས་པརག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པང 
ོགས་པའི་སཁས་རབ་རིནཆེནབཀངཔ་ཞསྲ་བབངའཛུརཔིས་དན་མདཔ་ཡཁབག་པརྡརོགས་པའི་བཅྡརུུ་བུངབསན་པའིཆ ། ་ྟབུ་བྟནབའ་སྨསབབག་ི་གནས་བདང ། གཞ་ཡདབ་མམས་ 
ཅདཔང་། སྐབཁུངང།ར་བབས་ཐམས་ཅདད་ །རིན་བོའི་ ཤན་པ ། བཤའ་ཞིངྫ་བའ་ཡས་སོད་ཊིགནས་ཐམས་ཅད་ལས་འདྙག་དྲང བཅོས་ལཱན་འཇས་ད་བཞིན་ག་ [ཀྱ་ཐུབ་ 
པས ལཱརིུརིནཆེནམ་ཆོགནྷི་བནཡདཔ་ཡ་ལག་པརྡ་རོགས་པའི་ བངརྦཿ།་ཡངབསྟན་ཟིན་ཏོ། །ངརཐ་སམས་འཔའ་གཞན་འག་པང་དུདབྱསནད་ཡོང་གས་། སགཅན་ཤདསང་ཤིགཅས་སྒྲ་བུ་ 
ངོ འཇམ་པལྭ་ཐིསླ་སྒས་པ ། ཧྡིགཅན་ཏོདབྱངརྡུབསཾསས་ད སླུ པའྡམས་ཡུང་བན་པས་ཡིདམ་རས་བརྩ་རུར་ཏམ། བུ ཨི་ཀཿྱཧེས་སྨས་པ ། འཇམ་དཔལ་གལཏ །འཛྲ འེ 
གླིཔན་སཱརྦས་ཅནཇི་སདཔནམས་དག་བཅོམ་བཤིདྲདཨང་བསྟནནནི་བདྲ་བུང་ཡདཔས་པར་ ཁྱི། ཤཿརཱ་སམས་པཊའནིངཱགཅིག །བླནསད་བ་ཡངག་པརྡ་ཇོགས་བའི་བཿཿཊཏུ་པཏཱ་བསུན་ཡང 
འྭམ་ཡིནན། །རབིདཔའེ་ཞེན འཇྲམ་པཔལ་གངགིར་།བངྲ་ར་སམས་འཕར་བན་མིདཔ་ཡངག་བརྡ་ངོགས་པའི་བངྲས།ངབསནཔདའི་ཚ་ ། བདཊ་གིས་གནས་ཐམས་ཅདྲཝ་ བཀའི 
ཉིན ལི་ལྟ་དབཿརཊཾ་སམས་དབའ་དམཞིས་མས་ཅནཚཔམདྲགས་མིདབ་པག །ཐིག་པ་གསྱུས་བོངཊ་གིས་ཁམས་གསུསནས་ངེཊ་པརྦ་འཧིན་པང་འུར་བས ། འཇམ་དཔ་པྭཝ་པན། བདག་གི་ 


]ྭ ཟབ ¦ 
ཚླ༄། །ཡིངལ་གཅགས་བརེན་བོརྱསར་ཏོ། །འཇས་དབའ་གྱིས་སྨས་པ་། སྡིགཅན་ཁྲེང་རོངསྱ་ཀྱངརྡུང་ ། མ་ཁོས་ཀངརྱངཱ་། སིགཅན་ཏྲདྱ་ཀིསནི་ལག་པའེ་བསམ་པས་ཡངཔག་པར་ཞྲུགས་ཤིཔ 
ཅོས་འཆོང་ཏོད་ &ྫླཾ དྲད 
3 མ་བས་བ་དྲ་ ། ཤས་རབཊིཐ་རོསཏུ་ཕིན་པས་ངེས་བྱྱ་བུཿཔའྲེ་བཿནྷཊསམས་པཔའནི་བཊིལུས་ལས་ལངདག་པ་པལཿ་པའྲི་ཕིརངོ། །དེནས་ས་ཡྲ་རམ་ཀི་ྲཐུས་ ། བད་ཛི་གཅན་ཡིས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར 
# ཙྒུར་པ་ལ་འིི་སྐདཅེས་སྨུས་སོ། །འཇམ་དཿལ་ཇི་ལྟརཾན།བུང རུཊ་སེམས་དཔར་ལག་བའི་བསམ་པས་ཡངདག་པརཞུགས་བ་  བང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཤེས་རྦ་ཀིབའོལ་ཏུ་ཧིན་པས་ལས་པང 
„ „ ཅུ་ལུཡིན་། འཇུམ་དལྔ་གིས་ཟས་པ་། སིགཅན་གངགིཆ། ༡བངྔ་ར་བསམས་བཊའ་ཉིང་ ཊལྷ་ཕག་ པར་སཾི་ཨོང་དྷེཊ་ཱནི་ཝཱག་པའི་པསམ་པས་ཡུངག་པརཞུགས་ 
= ལྭ བ་ཡིན) གངགིཙཏན་མོསས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བདི ལསྲ་ཟབས་ངདུ་བན་སདབ་ག་འགུབ་བཛོགས་བའྲི་དཏརབལ་པན་པརྱསརཔཔམོཐོ་བདེ་ལཱདྲ་ བས་ལ་མཁསཔ་གིནདོ། །གང་གི་ཉོན་ཁོལ་བྲལས་ 
2 ཅད་པང་ཝནཅིག་མི ཨེ ་ ཤས་བབཀྱི་ཐ་རོྱ་ིན་བས་ཡེས་བརྡ་བུཌབ་ཡིན། །སྡིག་ཅན་གཞན་ཡང་གངགིར ། བཏྡ་རུབསམས་པཔའ་ལུག་པའེ་བསམ་པསས་མསཅན་ཐམ་སཅང་བམལ་བའཛིར 
གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་བད་ལ་བླུནི་ཐཱག་པའི་བསམ་བསྲ་ལཔགཔ་བཞུགས་པ་ཡིནན། །གཡགིཿཆ་།བྲམབའི་འས་པོ་བཞིས་སམས་ཅདྷཾན་མསྭ་ཐུདཔད་ལ་བུནི ༽ཐབས་ལམཁས་པ་ཡིན། །གངགིཚ །སམས་ཅན་ ། 


ཐམས་ཅདལ་ཤིན་ཏུཡོ་མ་ཕ་ལས་ལྡམ་པའི་བབཏིད་སོརག་པདྷབའི་ ཤས་རྱཧི་ཕ་ལཱོ་ིནཔྲས་ཕས་པདྱབུབ་ཡིནནོ། །ཛཱིགཅན་གཞན་ཡངགཔ་གིར ། དང་རུབས་མས་དཔའ་ནཔདྲ་ཕིའིངོས་ 
བོནམས་ལ་མིལབརྱགུ་ང་ །ཟཿྩབཅིསས་ཀི་ལག་པའི་བསམ་བས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་བས་གཏོབད་ུ་བི ༽ ཚུག་པའི་བསམ་བས་ལུ་དགཔ་བུགས་པ་འན། །གངགིཚས་མག་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ 
སྦྱེན་གནས་སུ་ཞད སྭ་སངཔར་པདཔ་ྡ་ལྟ་བྷུནི་ཤབས་ལམཁས་པ་ཡིནོ། །གངགི་ཚིནཔ་པོདོ་ཡནཔ་པོ་ཡངདག་པའིམཐར་ད་མཉམ་བཏིདད་མོས་དྣལ་བུའི ། ཤས་རབྱ་ཏི་ཝལོལ་ཉྱ ིན་པས་ཡས་པར 
ཅུཿཡིན། །ཟགཅན་གཞན་ཡངག་བི་ར ། བུངྲརབུསམ ས་པཔའ་བགེ་བབྱཿམས་པ་དག་ལས་ིརསི་ཁག་པདྨ་བི ལྷགཔའེ་བསུམཔས་ལངཔག་པ་ཤུགས་པ་ཡིན། །གངགེར་ 

གཞན་བྱིདན་གིས་ཟིནཅིངཔགི་དོན་ལས་ལོགཔརཔདབ་དད་ བྲུནི་ཐབས་ལུམཁས་པ་ཡནན། །གང་ ༥" བ་ཨིནྡ་གི་ཚིག་ཁུལལྭ་དོན་པ་མ་ཡིན་པདྷ་ལཱ་བུནིཤེས་༢བ་ཀི 
སོོུ་ཡིན་པས་ཁས་པརྡ་བུངབ་ཡེན། ། སྔཾགཅུན་གཞནཡཔགངགི་ཚེ་བཿཛྩབ་སམས་དགྭ་སོ་བུ་པོམཐོ་་ཁོང ཁོནདཧུང་སིདཔས་བརདདཔ་པའབནི་ཐག་པའི་བསས་པས་ཡངགུ་པཤུགས་ 
པ་ཡིནན་། རི་སགགེཾེཾ་ །གངགིཚོཆས་ཐམ་སཅདྱ་བཿརྙཊཀིར་བཞིན་བཏཏཱ་ཤས་པད་ 
ལྟ་བུནྡི་ཤཾས་མབཀྱེ་ཐའོལ་ཏུ་ཏྱིནཔས་ཇེས་པད་བྱུཿབ་ཡེནན་ ། ། དེནས་ལྡའི་བུཿ ཆེནསཆོག་གིས། འཇམ་པཔལ་གཞན་ནུརུ་གུརཔ་ལ་འདྟེསདངེས་སྨྲསོ ། །འཇམ་པབལ་གལ་ཏེ་གད་སི་གཅན་དཔུང་བ་ཟྲའ། 


ཌ༄། ། བཞོན་པ་ད་བཅས་ ། འཁོརང་བཅས་། སྲ ལྟོ་བའིངྡབུཏུག་ན་ན \ དིིག་ཆེནཔ་ལ་ཡངབག་པྨཞགས་པའིརིགས་ཀྱི་བུ་ང་། རི རིགསཀི་བླུ་མོ་པག་ལ་བང 
རྡ ཆདབྱཾདཔརཔེ་འགུརོ། ། ༦ ཆའ ག་ི་འདག པདགཞུག་པན དད་ནུབསསས་པབའི་ཆས་ཡིན་ ཡན་པས་ ། རེགས ་ཀྱི་བུ་ཁོ་བསཅིནས་ཀྱང་། ། བདུང་སཱིགཅན་འཛིས 
 ས་པ་རྱས་ཀྱི་གཟླུགས་ཀྱི མཚན་གྱིས །ལགས་པརབྱརནཅིང་།བདེ་བ༔ དྲི ྩ ་ །ད 
་ུ ཀ་ཅི །མིསྣ་བད་ཧཁབ་འདོད ཆིང་འདོས་པཔལདོན།། རུ 

@& པརཡང 


ག ་ ཁབརབབ་དྲ །འདོག 
།དནས་པའེཆ འཇས་ཕཔལ་གཞོནནུར་གྱུར `ཾིྲི་ སྤལ ཟི ༧ །ང་གའི་ཁྲིལ་ 
ཅས ། 0 


གསེས ཞན དུ་བ །སྡིག་ཅན་ཁྲོད་ྱིས བ་ལ་་ 
ཁོང ནོསཿྤྱ་ཧས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ ལྡནཞིང་ ། སཔ ཁིཁི་ལཛག་ ཡས་ལྡས་པལ་ག པའཉྱིཿ་གྭཾ་རླབས་ཏྱིཿ སྨས་སོཿ) 
ག་ལས - ྱིའི་ཞེན་། ང་བར ཁབ ་ 


ཆགས་དྲ་བལ་བལནི་ཁཝོབ་པ་ཡངམེད་ ། མདོནཔརྟ།གས་པ་ཡཔཟད།བབྱངིའཛས་བས་བྲབོབབ་ཡིན་ལ ། ད་ཡཔར་ོབ་བཟངབཏིདྱའིམཚནཉིད་ཡིན་པ་དང་། བཏརྦཿི་སོང་བཏིད་དོགས་པི་ 
མཛད་ནད་ཡིན་པསན།།སེབདེརྟ་གོངཔཉིདམ་ཡོནཔརྡརགས་བར་རང་ྱིར་དུ་  བངརྩབནིཚནས་མཔའ་མཛནཏད་ཡེན་བསན་། མཚནམ་མདཔས་མཛན་མམདབརམངོན་བརྡ་དགས་བར་མཛང 
ྤི་མཐང །ཿྩའྱ་སོན་པསདཔརཚནཏདཕིནཔསན ། སནཔདཔས་སོནཔས་དབས་ོ རྡ་ོས་པར་བཙངཕི་དབ་ུང། བཅྡརབནིོས་ིབས་ཉིརང་བཞན་ཡིན་བསན་།རབ་བཞིན་ཡིས་ 
རངའཞིནམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཛངསི་རབཔང་། བཏིད ཉིདྱ་ལངསདཔའི་མཆན་ཏིད་ཡནེ་བསན། དེ་ཞིན་ིདྱས་དབུཞིན་ མརཚངྱི་ཧཁ་ད་ ། བཏྲརང་ནི་ཡ་དབུག་པ་རེམཐའ་ 
ལ་གནས་པ་ཡིན་པསན་། ཡངཔག་པའརེམཐར་ཡངབག་བའི་མཐའ མངོན་པར་རོགས་བར་འཚཙྱི་ར་བཔང་ ། ཤཏརྦབན་བད་ ། གམདཔ་པང་། སམས་ཅནསངཔ་ད་ ། སོགམ་དཔ་དང་། 
གསོ་བ་དང་ ། ཉྒས་བླུམངཔ་པང་ ། གངཟགམངཔའེང་ཞོའི་ཡིན་པསན་ ། དེཡནི་མངོན་པརྡ་རོགས་། པའཚུབྱ་ཏྲབ་གཔཡཔཿདཔའི་ཤིརརོ །འཇས་དཔལ་གཞན་ཡངསམས་དའུ་གངགིསྤ་བཏབ རྤ 
མཆནཉིདབསམནཔའདྲ་བསོན །ཆོས་བཟས་ཅདཀི་ངོབཉིདིམཚན་ཏིདྨནམ་པར་འུགས་པར་ནུབཏབ་དོི ། བངསྦམ་ཉིདཡིན་བར་བཛོདབ་བུ། །བདུ་ཅིས་བསན་པ་འདེབ ཤད་པ བང 
དནས་དཔའ་ར་བྱརསམ་སབརེརས་ལ་བཟདཔ་ཐབབར་འུརོ། ། དནསེདཔྲ་ཝན་བ་ཤརཔཊི་བབ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་ཆུར་པ་ལའིི་ངཿཐ་ས་ས། །འཇམ་དཔལྱ་འདྲཾིའཱིསིལ་ 


ྷ 
ངེ ས་གཞི ལྡན་ཞིང ། ། སེངགའི་ཁྲི་ལ་ ། ཟབསོའི་གནས་འི་ལྟ་བ་རདདག་ པནི་ངོསཚཾ་བཏོ །འཇམ་ 
དགྲགིཾགཀཾྣཾྣཾྣཾླླ|ླླ|ླ|ླཾླཾླཾླཾླཾོོོ་ 
ོུ་༦ར,ར8®་ར་ ༤: ལབ་པ ཕ་ལ ་ ཨཡུང་། སསྦྱརས་ཀ་གཟུགས་དྲ་ག ལགཞིང་། 
དི སུ ] ། ུ ་་་ 


ལྟུ ཤནཐོས་བསྟུན་པའི་གཟུགས་སུ), ཡྱུན་བ་འནུ་པས་།བག་འཁོང་རིདནུས་སི་ 
རར རྫིད 
. གིའོ ྲེཾཾཾ་་ ོ་ཀ་ །སསྱངས་ 


'ཏི་གཟུ་ ིམཚན་དཔ་ནཔསབ་ིགཅན་་ྱ་རམ་ཅི་གྭུསབྲ་ིམཛན་པརནཔལ་འདགངས་སསོ། ༣༥༤ ༥ མཁ 
རྩར 
6 ་ །ཅན་ཐུམསཅད་ཀིལནས་ཀྱེ་སོདཔ་ཊོགས་པས་རགྱཏ་བཁ་ཡི་ནནོ། ། རང ན་ཅི 
ད་ སྲོ ་ སྱ སས ་ ས་སི 


: 
་ ྐབའིརྣམ སི ཡི ། རཿ གནས་པ་ཡིནནོ། གཅུ རྩ ་ ཡིནནོ 


8 
འཛྱས་བས་དང་ ། འུ་མྲ་བས་གཉིསྣ་སདཔའི་གནས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན། །གནས་ཐསས་ཅད་ལམི་གནས་པ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཏ ། ཀཀ (བུལ་གནས་པ་ཡིནདོ། །ཚདང་ལན་ 


ཐོ །ིགཅན་བུ་རབ་ག་ལས་བཙལ་བབ།བྷདླཝས་པ ། བླ ནབཤུརྦཏིི་བུ་ བཅྡཿབིའཛིག་ཚོགས་ལྷབུ་བྱར་ 

ཀླུནསབགས་པའད་། སྲི་བད་ཚོདབ་གལས་བཅིལ་བབླ་ར། བྲིས་པ དྲྲི 
ཨགས་པ་གུཔཡིན་བདིདྱ་བ ག་རི ཤ་། གོ་ང་་བཤ་བང་ལགམལས་ 
བདྡཱ་ཁིིས་ལ་བགི་ལ་རརབྲ་ནམས་ལས་གོགཆགས་སྱུས་ཁྲི་༼ ཉིས་སྣོངགིསནི ། བནམདཔ་ཡངདགཔརྡ་ཇོགས་པའི་བཿརྲུབཏུ 
ཀ་ཀ ༤ ཀ་འ £ ° མྨུར་པས །གན་ ༧ས་བྟཏན་ བྲ་གཉིས་། གྭྱརས་ཏི་གཟུགས་པང་། སྐུལ 
“ `... ལན་བུ །པེནས་དཔིཅ ། ཧོཤས་བཞིའི་སས་ཅཉིཞི་ཡའདྲ་ཆཱཌ ཡན་འཅོ་དགལ་བའོ་གྲ་ཚས་ གས ། དྲགནམ་བའ་བབ་བསནས་ ། བཅོལ་ལདུ་རས་ 
. ག་ལ་བདངད་ཧཱ་ཏིན་པ པང་། བཅམ་ལྡན་འྭལྔ་ཁི་ཞབས་ལམ་གོའོསྲ་བག་འཚལྟན ། ཅི བཅེོ་ཝན་འ་ས་ཁ་ལན་གསུུས་བོ་བ་ཧསནས་། ཐོགས་ཅིགཏུ་ར་ཁོདབར་གུར་ཏེ། །ཧོགས་ཅིགྱདུ་ལབོདནས་ 


ཤུ་༄༅། ` །རྟཏབཏིའི་བྲས་ཀང་ 
༢ ཐལ་གནས་བདྲ་།མའིགཔ་ད་་། ཇེ 
ིིི་ 


༧ 


༤༨  ་ར་ལ་བམགིངོ་ི་གི་ི་བག་ཿ་ིསབབཔིི་རས་ལུག་ཡོག མི 
ཆོས་ལས གཟུང་བལྗདདའཔམ་ཆིས་ལགས་ཏེ ། རཾ བཅང་བར་བབྱི:། ཀྲག་པར་བཟྱེ: ། ཀུནྣ་ཆུབྱ་པརབགྱེ་ཞིང་ །, ཕབ་ཕའེཆས་ཡོངསྱ་ 
གནུང་འི་གདགཞནདགལ་ཡངྱར་ཆར་གཔ དག རར 
གཔནས་འདཔམཛིས་ལགས་། བཅོས་ལནུ་ལྭ་ས་ཡིས་བཀའ་ ྲྣ  ་་ འདམ་དཔལ་གཞོནནུ་དབུརཔས་ 
ཡྤ་བྱཱ་སིནཔརྲ་གས་ཞིང་ །ཆོས་ ཀྱི་ི་ིར་བཞིན་བྱ་རེམ་ /དབབཐསྟུན་བའིཆོསྔྲི་མ་གས་འིཉིདི ེམ་ཡོས་སྲུ་འདེ། ན་བངགས་པ་བག་ཡེན་པས་། རིད་གནི་རོས་ཀྱི་ནམ་གུས་འདེལ་ ད 
ྲས་པ་གཟོབ་པང་ ། རི ཆར ཤབེ་ཁང་ ] བསྟན་བཀུར་བབ་དང་། འཇས་དལ་གཞདུཙུར་བ་ལ་ཡངབསན་གྲདབབཔང་། ཆོས་ཅི་རམ་གས་འདིལ་ཡང་ 
ེས་སྲུ་ཡི་བ་བདྱ་བ་བའི་ཕིང་འིེར་ལྷགསོ། ། ཀུན་དགའ རེག་གིསདི། བཡོ་དྱ་ན་ལས་ལམ་པི་ལོག་ཏུ་འབདམ་པའི་ཆས་ཡོངསསུགཟུང་བའིཧིརཆོསཀནམ་གངས་ཁིང་འཛྲའི 
གྲིུ རྒྱས་བདཿབཔའགྱུཿཏ ༥ པར་རི་གནི ། ' སྭསྭ་རས་འ་བུས་བགམཔཔ་དག་གི་པམ་པརེཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་ལ་མདོན་པརྨ་ཚོན་པ་ཡིནདོ། །དས་བཅོམ་ལུན 


ཤཱ །ལས་ལ་། འཁོཕྐན་བྱ་ཧྱིན་པང ། ཆས་བ་བང་ ། འཇིག་ཏྟན་སྐོངབགངངི་སདབངདག་གིས་འིདམདཅས་གསོལ་ཏོ། ། བཅམ་ལྡན་ལྡ་ས་བདག་ཅུག་གིས་ཀངདམ་པའི་ཆ ཊེཆོས་ལྤོག་འཇིན་པའེ་སས་བ་ 

` དམ་པ་དང་། ཕིགས་ཀྱི་ཐུ་དང། རིགས་ཀྱི་བཱ་མོ་ལགུང་། གཞན་གལ་ཡུང་པིས་གོ་བསེན་བཀུར་བྱགིཞིང་། ཀུནཏཱ་བུང་བ་དང་། ཟ་བདང་། ། འཚབས ིིེན་ཅནརབྱ་ལས། འེ 

3 དག ་ ཚམ་པང་ ། རཾ ་ གྲོགས་བོ་པག་ཏེདཅག་དམ་པའེ་ཆོས་ལྤོམུའཇིན་པའེ ཧཱཿ བུཿམ་བྷམསཞུ་ཱ་ ཅོནབ་ཡུཿ རེ 

„ པོ་འི རས ་ ཉེཏྐཔདཔག་ཞིསན༽ ལྐས་བ་ད་ ། ན་ཧོན་བདང་། བཊྱཧཱ།  བའིཨོ་སརསབཅོས་ལུན་འྡསརེམས་ ལ་ལཆོར་མ་བཡེནས་ 

ཏྟ ༼ དེག་བཅོམ་ལན་ལའིས ། འཇས་དལ་གཞོནནུར་གུཔབ་ཁ་བ ཀར་སྩལ་བ། ། འཇས་ད་ལྭ་འོདྱཉིས་ཅིནས་ཀྲངཆོས་ སྦ་ཀི་ནམ་ ༧ གས་འདེཧཤིམའེར་ ིམའྡི་ཨཱན ། འཛྲུརྩེ་གཱཔན། ར་ཆེར 
ལེ་ཁསས་མེ་ཆིག་བརབྱའི་བའི་སཱངྦདྲ་ བེན་ཛེ་ 


སདབཔརགུར་བད་ལྟདྱིན་ྱིསརོབས་ཤིག རི ་ སྲགཔའིབསྐལ་བུབུཌུང་གྱུར་བན ། ནག་ཁ ལི 
ཆོས་འཐས་ཅདངནམ་ཁརེ་ཁབས་ཀྱིརྦ་བཤེན་ལགས་པས ། དག་ལྡའི་སཱབ་ཡངོས་མ་ངོད་ ། འགག་བ་ཡངཟི་མངོན་ལགས་ཏེ ། གངལ་སུ་བམུ་མཆེས 
ས་ན ་ལམི་མསའཕགསཔས །དེག།་གི་ངོབཏདིག 


ཨྨུབབ་པང་ བྱགིམི་ཚལ་བདབཞིན་དྲ ། 
ཟ་  , ་ ]ེ ཀག ་་ ་ 


གྱི་མབས་ལགསོ། ། ཀཀ ཀི ཆོས་ལས་ེས་བརྱ་ཆ་། མདའི བསོ་འིནདབར་འྱགར་བའི་ཇིགས་ཀི་བྱ་༡ང ། མི་ོ་གི་ལ་ 
- གཾ བཅམ་ལ་འགམ་ིནསྭ་ཀུང་། རིེིེི རྟཡ་སརིག་པ་ད ། 
གྱན སེ ་ ། དེནས་པའི ། 

རན་བྱི། ཁམས་ པརོདགརརྱ་གི་ཁ། ག་ས 5 


རད ལེ 
ྷྕཾ །རེགསབཅས་ནལས་ཆིས འཇམ་དུལ་གཞོན། པ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ 
དྲ ཅཅ: ` ཡངས་སླ་ཏ་ 1 ་ 
ིསཾེིྲིེ་ ཀུན་གགའ་ོ་བིདིས་ཆས་ྱི་རམ་གས་ལིད་ཟུར་ཤིག །ཆོངས་ 

དང་ ་་ རཾ ིོ་འབ་བད་ མ་ཡབ དྭ་བ 

¦ འུར ། ཀུན་དགའབོས་གསོལ་པ། བཅོན ཅི་ལགས ། འདི་ཇི་ལྟར་གཟུཿབར་བྱི:། ། བཅོམ་ལཱན་ལྭསྱ་ཀིས་བཀའ་ 


བུད གི་བུམ་་་ག་འགདངངར་ྱང། ་ 
ཤིག །་ལོགོས་ཤིག ཨ་པ ཤིག ། །གཞན་ག་ལ་ཡངྱར་ཆེཔ་བ་ 
འསྣ་ནམས་ལ་ཡངམཆདཔྲ་བས་པར་ 


༠ 


ཤཱ །སུལ་བ རཅེིི རས ་ 
_ །བཅས་ལཱན་འྭྲ་ཀྱིས་རྩགདཅིས་བཀའ་སལ་ནས་ 


ཟཾ »  : ༈ ས་བྱ་རསཏི་ཞིངཐ་དཔནས་འཡུཊཔའེ་ངྡདུ [ ལྷད ། ལོ བི ལི 
„རཾ ཁ་བ ར་ ཡོ ་ ། ˆ 


ཏྲ ༈ྱུཿ་ ལེའུགབ་ ་་་ པ། ། 
། །ཨྭརདྭ་དད་ཀནཱས་ྭཔ་སཱཾ། ་ ལལ ོང་ ི- 
ཤགབྲག་འནྲ།  །སབྱ་རས་དང་ ། བཾ ལའ 7 བཅོམ་ལྡན་འགྲས་རལ་བོའི་ཁབན་ 


དི་རི་རི ། དགྲ་ོང་བྱཔསྱི་གྲཱམོངགི་ད་འདུནཆེན་པོང་ ། གཔརབསམས་དའམས་བབ་འཆེནཔ་རགཏསང་བད་ །ཐབས་ཅིགུབགུགས་ ། ༠༨༤ 
མི །།ཨ རེ །དེནས་བརབསུམས་དཔའ་སས་བབའ་ཆེན་པགབིམེདྣརམ་ིནནྲ་བལ་པ་སན་ལས་ལཇས་ཏེ ཟླ་གོས་ཕྲག་བཅིགེ 
།ུཐཐངནས་ །  ་མོ་གསམ་ིབ ོོལ་ ་ ནན བཅམ་ལཱན་ལྷ་ས་ལ་ཁིདམངགསལ་ཏ། །གལ་ཏ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ལྭངུ་བསྟན་པའི་སླད་ 
དུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱིས་བཟགལ་གབས་པན ཅད རྔ དས རྒྱས་ལ་བདག་ཐོགས་འགའ་ཞིགལས་བཚམས་ཏྐཞུ་ལགསོ། དགད 
ཅེབ་གསོལོ་བད་ ། བཅོས་ཝན་འདས་ཉིས་བཛྲར་ས་མས་ད་འ༽ སམས་དབརཆེནེ་ོ་དགེ་བ བིམདྲ་ནས་དགརིན་ཆན་བ་འོད < ཚུལ་བོཁ་འིདྣགད་བཀའ་ཁུལ་ཏོ། །རིགསྐ་ཀི་གུ་དབཞིན་གྱ༔ 

བུས་ཁོད་ལ་ཏུག་ཏུུ་གབས་ཝེས། ཅི་པཛི་འྐ་དབྲ་དིས་ཤིག་བང་ ། སར མས་པར །དྷིས་དངེས་བཀའ་སུ་བདུང་ བཅོམ་ཝ་ལམ་ལྭ་བང་ནབ ་ 
སནས་བ་ཆན་པོ་དགབྲིམདནས་པཊརིནན་ཟ་འོུལབས་འད་གདས་གསོལ་ཏ། ་ གབཆེན་ོལ་ཡུངབག་བརཤུགས་པ ། བགྲསོངཝག་པཆན་བོ་ལཡངདག་པར་ཞུགས་བཞེས་བྱི་ 
བ (བཅོས་ཝྔན་འཇས་ཇིཿམྱ་བིསན ། ༦་༦ ངཿ 5 དོ ། དོནགཔ་གིསན་ ། 


] ཐེ དུ ན་ནས་འ ས་ངོ བངརུཊབསས་ད། ་ཡ་པ་་ །རིན །པོ་ལ་ལགསོ་ 
༢ ཞེསྲ་བཏེན་ཏ །རགསྐ་ཀྱིགུ་ང་ཊ་ལཱགཔཔགལོབའི་བཟངབ་ཡིན།།ཡྤོལྷ ཁུཏཔ་ཡངབཐངབ་ཡིན་། ཛིཊ བ་ུང་བསན་པལ་སོབས་བ་ལའབཟབབ་ཡིན་ཏ་། རིགས་འ ` དད ་ 
2 སུ་བོམ་པབོལ་བདབང་། འཇི་གཏ་ལ་སྟིངབ་བང་། ལྷ་དང ། ྡི་དམས་ལ་ཁན་པད་། བད་བའྲེ་འིར་ཞུགས་ཏེ།་ སཾེཾེྭཾུདུདར གསོ། །རིགས་ 
@ ཀི་བུདྲ་ཉིརལགས་པརབ།ཉོནལ་ཡིདལྭ་ཆུ་ཤིགདབཤང་པད བྱང བགརིནྲ་ང་ལ་པས། བཅས་ལ མགས 


ཝཾ ཊི རར ་་ གྱས་འདེགུཔཅེས་བ ཅར རར 
ག་ད གལ་ཟ 


ཐི 
འོོ བབང་ ཡིན ཉན དུངས ལ་པ 


སམས་དའཆུན་བོན། ། བུ་བཞི་གིས་གསུ་མདིུདཆུ་མུད་ །་ྲིིཏ་སིད གས་བསགས 
རྒྱས་རྣམསཀྱི་བབལ་ཡངསངོདཔར་སིདརུག ། བཞིན་གཤེགས་པས རར ་ ཨ་གསུ ི་ོ ་ག ཧིངཾབ་རབསངཔང་ །འཇི་ 
བཡདབ་ད་ བར་མདཔ་ད་ །རགདཔ་མདབ་ང། འཇདཔཡིདབ་ ༥༡༣༠ རྨ མ་ དུས་སོ ་བ་ ¦ །ཏན་པ་ 
_ ཏིངངང་ སན་དང ` ཨཱས་འས་ནས་པས་མོ་ཁ་མི དེ ི་ ་ 7 ངོབལ་ 
ཡཿམངོནཔཔཡི་རས་། དབ གཉིས་ཀྱི་རྐྱན་དང་། དེཿ བ་བྱདད་ཡུན་ཨཊ་ པ་དང ལ་ཡང 
ཡས ཡིངཆས་། དན ་ཤྲདབ་རམ་ ། `; ཏཆ8པ། སིི = ་པརབ་ཤདབ་ལ་གངསན་ 
་ ། འཇིག་རྟེན་འིདབང་ ། ` གསྦྱོངང་ 


= ཀཀ ཀྲཀགིིཾིཾེཾི་ 
ངི རྣམ་བརཔྨིན་པ་འབ་དང་། དགའ་བ་དང ། ཡིདདའོངབ་ལྷནམསྱའི་ནཔྡདྷ་རེ་ཐངཔོ་འམ ། ༣ རར ཡཿ 


།པརསྨིན་པལེ་འབས་ཐུ་སས་ཅན་ྩ་སལ་བང་། ལོ རཿ ༣ ༥ ། ི་ཐུགཔ་ད་ །སི །ས་གའབ་དང་། ཡི་དཔམི་ལོབ་ད་ ། མཱི་བཟདཔ་དང ། །དགུབ་དང་ ༈ 
 ཚུ་ཀ། ཚུ་བཔའ་རྒུ་ བལ་ཡངམངོན་བདཡེདཆེས་སོ། །དྟ་ཝརསའོ་བརིདེང ས་བསཆས་གསུས་སཱས་པ་ཤེན་ཏ ། གསྲུས་གཔཞེན ། འྟལྟསྟ །ནཾན་ནུང་པང་ ། ཡེ ། ཡིདགཉེས་དང་། ཐཾཚོམོ། རིགས་ 
༢ ཉི་ལིཧཱས་སཀ་ཡ་་ རཀ ཁ་ཡིནནོ། །དེནས་པང་། 


དཀ ་ 
ཀྲ རོ ར་ ¡ རར ་ 


ནསྭ་ཏིམཿ 
རྩབ །རྟཆུ་ནས་ཡང་ ཉན་ཐོག་ྱ་བདབ་བ་པང་ ། ཆོག་པང བར ། ཆོག་ད།སྨོང་ཕྲུལ་དྲ་ 
 སྱོདབ་ཡོ་པོ། དྙ་རབབས་བཞ བོ པའི་གནས་ངན་ལེན་དགའམས་ཅངཀི་ཐམས་ཅད་ཊི་ཐམས་ཅད་ ཅས ཌོ་ད 


= 


ལ་ལུས་བཔཝན་པའི་ ཤེན ། འི་ས ། ˆ ་ལནཔ་ད་ ། མཚངས་པངྱསོདཔ་དང་ ། ཤིག་བ་བང་། མཚོཆ་པང་ ། ༈ ཡོང ལུགཔབག་གིས་བ ལ་གནོད 
ཱ བཤཤདཔ་དུང  ་ རྐངཔ་དྒངཔ་དང་ ། གོ ག་ལོ རྐྱལ་བལྟེ། རབགནི་ལུས་དྲ་ལུན་པའེ་གནས་ཐན་ལནཅས་བའོ། ། ང་ 
གནསཝན་ལན་གཔཤན ། ། རྟེ བན་ད པ་ རུ མས སད་དུ ། ཤ་བ བོད 
དང ཤཱམ་ལྟ་བུརྣམས་དང་ ། #@་ ཧནབ་རྔོང་ ་་ 2 །དེལ་ཡདི་གནས་པན་ལ ཡནགཤན།། རྙི ྷནའ་མསད་ 
གནདསམས་དང་། ལོག་པརྟབ་ངང་ ། ཐག་བོགངང་ ། བརྙས་ད།  ཧྟེདབ་རདོཔཔ་དང་ ྣ ། ཤཀྱ ་ཁ་འདོ་ དཔ་དང་། རིགས་ཀྱསྱ་རགས་པ་དང ། གཟུགས་ྱི་རྱགས་པ་ 
ཀད ་ ༈ གསོན་བསྣ་རུགས་པ་པང  མ་ོས་བགྱཞས་བད་། བསྒོམས་པསྱུ་རགས་པ་དང ། །མཔ་གོཔད། གནོཊསམས་ཀྲི་ནམ་བརྡདོགཔ་ 
; དྲ་ཤན་བསརཆའའྲིདམ་པང་ཏག བད །ཀེ་ད་བོགཔ་ད་ ། ཨུྱ་ྲི་ན་བོགབད།ཆསོ་གོབད།བཟད་ཉོུསདང་། མཔར་དང་། ནནད་ ། ནབའིགསས་ཞནཔུང ཡོ་བ 
* བརདོག་པ་དང་། གདསས་ལགཔགདཔད་ ། བཤོནཔ་ལ་ལཱགཔརཞེནཔ་་ ། མཁཆལ་ལག་པརཤིནཔ་དང་། ་ ་ ཆབའེ་བཛག་ཏེདལ་ 


༄༅། _།ལྷུག་བངཞེན་པ་ད རུས་དང ། ཕོབ པང་ ། ཞིབས་དང་ ། བན་དང་། བན་མོ་དང་ ། ལས་མི་དཔ་།གོ་ཤོས་འཚོབ་དང་། མཛར་བཤིག་དང་། གོས་གོགས་ 

གླ རཅ་ གོ ི་ྲི ཀླབ བེ ཡུ 

)སྱ་ཞ་། བ་ས ༈ རྭཁུག་པ་དགརྱབཔབར་ 

བྱར བགི དཾ ་ཱ ་ 
] །དེདཉྟུབཕས་ད་ག་ད་སེམས་ ༈ ི་གྲས་པན། 


ནནམུསའསབཟརུརདུང། ༨ ུད་ ཧིན་དང། ས་བས་ཡོ་འགུ་བས་བབདསུནཊ་ ཞིང ། དལྟར 
། རྭལབབྱཱན་འགུས་བརས་པྲདྲ་བའོ་སས་  རོ་ ་ །དེ་ཡཔའརྙསསྐདསམས་ ། བདག་འ་འིམ 1 

® ་ 00 ལྟབརམས 1 རྱུ་བརམ་། ཆོགཉུ་ས་བ་ཀཱ་ཧོ་ཱས་། ® 

.  སྒྱོདཔ་འམ་ ། མས་ལ་ག གྱུ 

ནུ་ཁྲིམས་ ཅར་ ག་བས་འྱོདབ ི་༽ 

སིས ི་ ྲ་ ་ རྡེ རཾ ་ ཀྲ 


ཤྩ ༄༅༅། །སེམས་དབའཔཤ་ཞན་ཅིས་འདོདརགས་དང་། ཞྱེས་བད་ ། གཏི་སུགཆུང་བདང ། ྲག་པོཊདཔ་དང། ཕྣསདབ་ད་ ༨། གཡོམཔ་ད་། སྒྱམདབ་ཡེན།། མི་བཙུབཔཔ་མི་བླམ་བཡིན ། 
:དར། སྨཱ་ ལ་དོ་དམ ༢ངབཞིན་གྱིསཿ ་ 
་ ལོས ནད ནི ལགཔ་པུ་ །ལངཔད་ ་། མིགུང་ ། ཡན་ལག་གིངམ་པ རར ་ 


ི་་ 
པི ༦ ལལ ༣༤ རེལ 


ཀ་ར ཀླག་་་ ` རརོ་ 


དང་། དཔྱུད་གཉེནང་། གླི་དཔྱཱ་རཅིག་ཅེས་སྟེང་ ་ 
པ་ཞིནདོ། །གཞན་ཡངདཔ ་ི་ ་ྲ 
གཞུས་པཡིནད། །གཞན་ཡངའ་བཞིནག་ཤདས་པའྲི་དམ་བྲརགས་ ་ དས ྒ །གཞན་ཡང 


ར་ཐང ེ སས་ལ 

རར རར རར རང 
པུ ོའ། །མལ་ཆ་འདདཔནམས་ལམ་ལཆད་ 

བྱ་ངབ་ཡིན་ཏ་།་ ཀན ཟྱི་བོ་ རྔ རྨ་  ི་ ལོས ཕ་པཤནསས་་གོནབྱ་བ 


གོས་ལདབ་ནམས་ལ་གོས་ད་ ། གཏ །ར་ཆ་གབ་ར་ཁབོང་། སནྦ་སས་ས། 


ཏཾ དུ་དང ན་དདང་གཞི་དེས་བཅོན། ྲཾ + རར 
+ 1 ་ དྲད ་ ི་ོ ཀྱི ལན བོན་གུས་ , 
བགལ £ ་ འདུནུབ་ཡུད་ ། འབདང་དཧེད བཆོནགས་ཆ་། ་ ཨུངཇིནཅིང ། རས །དགཔའེ་ 
ཆོས་སྒྱས་པ་རྣམས་གནས་པ་པ་་། ཕིངཞིཔའབུང་བ་ད་ ། ཉམས་ བརྫརི་འགུར་བ་དང་ - ངང་། ཡོ་མྭུ་ བིག འབད་བེད། བཅོན་ 
འགྲུསཆོམ ། རཾ ་ུངན་ས་ལནས་པན། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐཔ་བ་བོ་སྒོག་པརྲདད 


རུ ། །དསད་ན་་འཅཀས་གཉིསབདང། ། གསུམ་པ 
ད་ཊ བཞི་བ་ཡངྱཐོམ་པང རརར་ཟམར་ལ་ས་ས་ ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷགབར་བརྙན་འགྲུས་ ༢ོ་གྟཿཱིན་ 
བཡོངས་སྣ་ཚོགས་པརེཔ། དྭལཿབྱོན་འུསྱརོ་བརྡདང་། ཨན་བསདེགནྣདཔཡངགཔརྡ་ོསབྱིད་འཏ པ་སེ འྱཅུདལ། ་་ བ་འི 


རེ 


¦ ༄༅། - འགོག་པ་མི་གནས་པ་ད་ ། །ནབྲ་ཁ་བོ་ློ་གོ་་། ནཔལ་མི་ 
 གནས་བ་ད་ ། ཤིརེལ་ལ་མི་གནས་པྲ་ ། གཟུགས་ལམི་གནས་པ་དང་། ཚོརབ་ལ་མི་གནས་བད་ ། འ་ཤུས་ལམི་གནས་པ་ད་། འདྲུ བེད་་མི་གནས་ དྲན འདོ་པའི་ 
2 ཁམས་ལ་མི་གནས་བ་དང ། གཟུཊསྲ་འི་ཁམས་ལཱའི་གནས་པད། གབསེཔར་ཁམས་ལམི་གན་བེ་་། སོངཔཏིདཔསི་གནས་པོང་ ། ཛནས་མདཔ མེགནསབཟུང ། སྨོནབཡངབ་ལམི་གནས་ 
བངད་༨ འཇིག་ཏན་རིད་ལམི་གནས་པ་དང་ [ འཇིག་དུན་ཐ་རོལ་ལ་ ར་ཁ ། ༈ གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་ད་ ། ཟླ སྲ་ལམི་ག ནས་པ་དང་ ། ཧྲིལམི་གནས་པ་དང་ རོལ་མི་གནས་བདང་ ། རེག་ལམི་ 
@ཾ ས་ས གཾ བང ། ནུ་འིམས་ལེ་མི་གནས་པ་པང་ ། བཟོདཔ་ལ་མི་ གནས་བབ ། བཅོག ི་གནས་པད་ །བསམ་གཏུན་ 
མི་གནས་བ་དང་། ཤུས་་ཡུ་མི་གནས་པ་ཡིན། །ཟིནས ་ཁི་བྷམོན་ ཧུ ཅོོ མི་གནུས་བ་བབས་གཏན་ཟེའི། དུམ་གཀང་ བྱ །ལ་སག། འེབ 

བླན ཐོ བསྐམ་ག་དྲད གསམ བླ ཁག་བྱ་ཀ་ རན ཤས་རབ་སྒོན་པར་ཤང་བ་ཡིན་ཞེ 
ཀཀ རྟ 7 ་ ངུ རྱ་ཡས་བླ་ྣ།སེ་དདོ། རར ་ ཀུག གུ །ཆོས་ 


ཐམས་ཅདནིཡ་མསཅནན་དཔའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གངཟགམ་དབེའ་ཞིས་གསུངས་པའི་ཕིརམ་སྟ།དཱ་ལྟང་ཤེས་བྒོམ་བརཤེད། །ཤེས་རབ་ངེཡ་དུ་ནམདཔ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའེ་བའངྲབཊུ་ལོད་ཆ་བོརད་ 
ལཿ ཤེས་པབདས་༡ངམ་སམ་སས་སི་བེདད ། ཟིགས་ཀྲགྷ་ཉབན ། བངརྡབ་སས་དཔའ་འབདབཀིསས་འདོཔ་ཡིནད། །དུནས་དའིཚ ། བཅོམ་ལན་ལཕིསགས་བཅད་པ་འིདྲ་གབཀར་སྫལ་ཀོ་ 
ནོརིནཆེན་ང་བཞིནྱ་ཅིས། །འདའབརརྩ་བུང་གནས་ཉིདན་འཐག །བཱི་འ་བས་ནད་བསའི་། ཉིསྱ་ཆུརས་ཀཿམངས་བ་ལུར་། །དེབཤིན་རེགས་དབྲ་ཐུན་བ་ཡང་། །ཐཿརྩསས་ནིོལ་བེའ་། །མཐའ་གཉིས་ 
¡ ནྣམ་བང་དཊ་པ་ཡིན། །སྦྱདཡུལ་དུད་བདུད་ལོང་། །ཟིགས་ ཤྲི་ཐྲང་བཛིི་ནངན་། ཐྲ་དབསམས་པ་འེཆོས་འད་པ་ཡིན་ ཞེན །? ིགས་ྱི་བྲུ་རལྲ་བརརྩབསམས་དཔའ་བབཞིན་གྱིས་ཆོས་འོན 
དུགཉརབད་ ། ཆོས་ཁདོཔ་ད་ །ཆས་ལ་བའབད་།ཆ _གཀྱི་ཞུན་གཁ་སྦྱོརབརྔརས་བཅོནཔ་ཡིནཏྭ། ར་ག ཐོས བྲམ་ཐེ་འམ་། བཀྲས་པས་ཞན་ཅིང་ཟས་འདོདཔ་གཞན་ 
བགོན ། དསདགལྭ་ཝམ་ལུམ་མ ། ཙོ་ཁཔབ ། བཟར་བཅར་ཅེ་བདོནཅིཔོདཔ་བྲ་ཟིན་པརཧཅིང་། ད་འཇིག་ནེན་ཅིའཇོ་བདང་ ། གོབད་རི་ྟ་ས ། ་བ་དང འབྲས་བུ་དང །སོངད་ལ་བོས 
པ་གཡག་ཡིན་པའཀངབསགས་འངི་བསགས་ཤིངྒྷགས་ཅན་ནམས་ལ་སྦྱིན་པདུཏབ་དང་ ། དངམ་བའེ་ཆོས་འཇིན་བརྡན་མས་ཀྲི་དུང་དུསོ་བྭ། ། གྱུས་པརྩས་པ་ད་ ། ཕུགྲ་བ་བ་པང་ ། མངོན་པརྡངབ་དང་ 
ཐལ་མོ་སྦྲོངབདང་ གྱུས་པདྲ་བཐའི་ལས་དགྲ་བསནས་ ། ཞེ་ས་ད་བཅས། གུས་པ་དབཅས་པས་། ཚུལ་བཞིནད། པེབ་འདེབའཅིང་ ། ཕརི་རོག་ཏུད་ལ་ཕམ་པའེཆས་འཛིན་པ་དཡང་ ། ཇི་ཝརདྲེབ་དྲིས་པ་ 


བྱ་ད། - སྙོན་པར་ བ་ ཞེས་ལམ་སྟོནཔཧྱེདབ་ཡཾ 
`ˆ རར ཞོཞས་འགེལ་བདདདུབ་ཡིན་བརའདུཤས་སྐེདཔཿད་། ཀས ་ 
རེ  ཡིན་བར་འྭད་ཤེས་སྐང དབུད ། གོག ཡ་དང ཞྭ་སྤངག་སི་དང ར་ཡེ ཡུརའྲཧུཤས་སདཔདབདངིང །ད 
ཆོས་ཀྱི་ད ཆས་ཙིགཟིད་ ། སིའི །ཆབ་ཡང་འད བདུད་དང ། ག་ད ཟོབ །་བཅིས་རག་བཡད་ོ་སུགཆད། བཀས 
སྣ ་ 4 པཟེསམསྭདཔརསི་ཧདཔར་ ། པ་རྙི་ནབ་ཨུ་མས་ཏ ། བདན་ལབམ་པའེརོསོམ)ན་པའི་མྣངབ་འཆར་བསན ། བགནི་ 


འཇིག་དནན་བདབ་ཡིནདགས་དུསམས་ཏ་། ད་རུང ་ གཞི་ཕཕན་ནམི་འེད། ཟ་མགསམིའདནིང སབ གུག་བྱསལ་བ་དང་། ཡིངའི་བདབའིསམས་སྐེདཔརི་བེད་པ ། ཞད 8 ་ 
པདང ུགབྱསལ་བད་ །ཡིདམི་བདབ་ད་བུལ་བས ། བགུ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུལ་པའི་ཆོས་ཚིག་ཅིག་སཨི་ཧིར་ཡལ་པའམ་ ། གཟུལ་པ་ལས་ལྷགཔརསཐས་ཧན་བཤ་བཅན་བོནང 
དར་པར སདར་ུར་ཞིང ད་ས དཔས ་ ་ ཤིད་བརླགབ་པཟཧིཌིང་ སང་རི 
ཆོས་མཐབ་བླ་ནམསྭ་ཀང་འབཔ་བབདཔ་ཡིན་ཏ།རིགསྐ་ཀྲི་ུདྷ་ཝང | ་ །དནས་དིཚ་ ལམ་ཆེན པ་འདགག་བཀའ་སྱལ་ཏོ ༣ 
ˆ རྒྱཝ་བིརེསས་པོ་ཤས་འབཆ། །ཆོ་ མ སྭ ༈ བཊཆོས་ཨྲོ་གྱུ་རོལ་ཁན་ བོ གའ ཆུའི་བས་ལས་ 
སྒཾས་པ་རྣམས ། ༈།ཨནྱེའན་བརཔ ནོན ྐ་ུ་འཡིན། རིགས་ཏི་བལ་ཇི་ཝཔན ། བཏཿག་སམས་དབར་ཆོས་ལཉེབརྟད་བདབེདབ་ཡིན་ཞེན།།རིགསྤ་ཀི་བུཿདདལ་བང་རྦསེ་མས་ 
, -བའ་རིཝུར་བརག་བཟུྲིད | ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དིན། པ་འ ཛྲ་རོབ་རབེདཔའ ར་ཆུ །ཆོས་ཐམསརངནི་ཡོངཔམ་ཡིན་བའེ་ཤིར ། ཉང །རྨཾལེམ་ལྟཐུའོ་། ། ་ 
བམ ལྟ་བུའོ །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་སརམ་ཅན་ནངཔའི་པིརཔིག་ཡོརྐོལ་བུཌོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདདི་ཡཔད།་པས་ཡི་པ་ཀུན་བརྟགས་པའིིར་གཟུགས་བརན་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་ཐམས་ 


ཙཾ ༄། །ཅན་བཿནས་རཇི་གཅིབརྡདབུ་པའེཕིར་བགརལྟ་བུངོ། །ཆོས་ཐནས་ངདནི་ནེནཅིང་འབུལ་པར་རྩབུངབ་ཡིན་པརེ་ཡིད ། བུཿནས་འཇིག་ཅིང་རཛུག་པ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཐམས་རདིདེ་བཞི་ 
ྣ དྩོ = ནོ། །ཆོས་ཐམས་དེ 

4 ནམ་ཁར་ལྟ་བྱུ་ཡིན། །ཆོས་ཐམས་ཅདའི་བངབཞིན་བྱེས་ཀྲུན་ཏུབརབམ་ཡིན་པའི་ཡིང་ཞིབ་ཡིན། །ཆསོ་ཐམས་ཅདནི་ར་འིན་ིས་ཀུ་ནནས་ཏོནསོ་ས་བཅན་མ་ཡིན་པའི་ཐིརབཟོདཔནས་ཡོ་ཕ་འགབ་ཡིནནོ། 
རེ ཆོས་ཐམས ཅདནྲིདིམ་ཐམས་ཅདཔ་བལ་བའི་དརདས་མདཔ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྭརེ་ཏོན་སོག་པ་དྲ་བལ་བའྲེ་ལིརབཟངསནས་ཡོག་སྲ་ ས་ཁནལས་འཇས་པ་ཡིནནོ། ། །ཆས་ཐམས་ཅདནི་ལས་པརྣས་བམ་ཡིནེ 
-; བབགྟཊགས་ཅནམ་ཡིད། །ཆོས་ཐམས་ཅངནི་ལུས་མདབའརེ། 'ཧཱིཿནཱས་པརས་པའི་ཡུཊ་ཡས་ཡང་གུཔ་པ་ཡས་པ་ཡིན། ནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅུདི་གནས་ལ་བདག་པར་བཅོམ་པའྲེཤི་རམི་གནས་ 
།.། ཆོས་ཐམས་ཅད རྗས འཆགས་པ་དང་ ། ཁོང་ཁཁྲགས་བའི་ཧིརྡནམ་པར་ཤས་བདབ་བམ་ཡིན་བ་ཡིནན། ། རར རར 

༤ རུ །ཆོས་བམས་ཅདདི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་རེརེག་པ་དྲདལ་བའེཡིར་ ལ་གདུགབ་ལཱ་བྱུ་ཡིནནོ། ། ཆོས་ཐམས་ཇདྷརི་ཧིངབོ་ ༡ བུ་ཡིནན། །ཆོས་ཐམས་། 
རནནངྫ ་ ིགས་ི་བྷན་བངཐས་མས་དཔརཆོས་ལ་ཀེབརོག་པདྡའ་ཡིན་ན།  ེས་དེིཚ་བཅོམ་ལྡན་ལད་ 


ཀིས ཆགསྱ་བཅདབ་རིག་ཀའ་ུལ་ཀོ།།ཆོས་ཀུན་རྒུམལྟབ་ཞེ། །ཅིས་བམས་ཅིསམས་རོ་པེ། །ཡུ་མ་ཡིནྡྲད་འདབར་། །ངྷ་ར་ཤིག་ག་ོབ།།ོསྣ་དམསྤུ ཟ་བ 
ི་ཡོརྱགིས་ནི་ཀྲུནནས་བསང་། ཆོརརརས་གྱུ ོང །མ་ས་པ་གྲུ་ཞིག་རོགསི་ཧེད ། །རིགསྦྲིདྲ་ད་པརྟི་ཐུ་ན ། བ་རླ་བསམས་དའཆོསྤ་ཀྱིརས་སྲུ་འཕུན་པའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེ་ 
ན ༔ ལེགསྱ་ཏིབུ་རིདལ་བངརབ་སཾ་ཟས་དར་གཟུགས་མི་ཏག་ཞས་ཡངབ་པརྡ་སྤུ་ལཞིང ། གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའྲི་པིར་ཆོས་ཀྱི་ཐིས་མངོདསྤས་དྲུམི་བེདཔར་ ། ཆོས་ཀི ིཿ་ཀྱི་འཁོརྱཧ་ 
.ཆོསྨར་མས་ཡང་པའི་ ཤེས་རྭཉིས་ལགས་པར་དོགཔརྦཧཾདའི ང་། །ངེངག་གི་མཚུནམྲ་ནམས་དང་། ལགས་པར་བཤ དངྲ་ནམས་དང ། ལགས་པརམ་ཚན་བཏབ་བླ་ནམས་ལགས་པརབིན་ 
= + ༥༨༨ ྲཾྲྣ༨ྤཔ1ྤྨྣྨྨླ་་ 
ཚོརབ་ད་ ། འདུཤེས་ད་། འདྲ བདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བཟི་དག་གོཞས་ཡང་ སྭུ་གཞིང་། ནས་པཔཤེས་པ་ལ་འྲདཆགས་དྲ་བལ་པའི་ཏིར ། ཆོསྱ་ཀྱི་ཁི་སམངོནསྤུས། རི ར ། ཆོག་ཀྱི་བྲེངསྱི་ 
= ༦ ༥ ༢༣༥ ། བགགི་མཚནས་ད་ ། ལགས་པངབཤདབ་པང་ ། ལགས་པརམཚན་བཏབ་པདངག་ལགས་པརཟིན་པརྦདདལ་། < * 
པརཿསཆན་བཏབ་བལགས་པར་གཟུང་བ་དབག་ལ ། ཐརིཆོག་ྱི་ཧིས་ཀྱིལམ་རོལ་བམ་དཔ་བཞོམ་རདུག་པ་ད་ མི་སྟག་པ་ལ་ཇིལཱ་བབཞིན་དྡ་བུ་གྲུབསྔལ་བའང་ །སྟོབ་ངང བཊམདབ་ལ་ལངདབཞེན་ཏེ་ 


༄༅། །དེགཟུགས་བཤག་མེངངཞེས་ཡངདག་བརྡ་ སྣ ལཞིང ། ཀས་་སང་ཨོབ་ཾ གཟུགས་ཀྱིས་མི་སྣགསི་ད་པཞིངད་རབངཔི་འྱགུཿརོ། །དངེའི་རིཿ་ཞེན ། 
གྲཟགསནི་ཡབ་གུ་པམ་ཡུནཔའི་ཁོ་་སླཱ་དོགཔས་ སས་བ གནལ ཐས > ༈ །དེབཞིདདུ་ཆོང་བ་ད་ ] འདུ་ཤེས་དང ། འདྲུ བདནམས་ད་ །རྣམ་བང 
ཐོ བ་ལ པས ་ གྲི ༨༠༩ ` ་ དེཉིའི་ཉིར་ཞེན ༈ 
ལ་ཡ ་ཞ་ ཡིན ། དེས་དེ་ཨང་ཡངཕ་པ་ཇི་ལྐུབུ་ཛ་ མམ ཇིག ས་ཀྱིབ་ཁིད །དཔ་རན ཧཱ །རྒུམ་སཁནནམ་། ` 
ྦ ༤ ་ཕོཕལ་བོོའི་མནནད་ཧུམ་དུས་པ་ནས་པ་ སྣཚོགསའིངསྟ་། གླང་པོ ༦ སསམ ཤིངརིཆོགས་སམ། དངུར གཆོགས་བགམ་་ 
༩ རཿ སའ བྙན་ ། ས་པའི ཞྲེ ༨ ཀར་རཿ ཞེཔདངབ ་མི་འྱཧཌོ་། ཁ་ད ༣ རའ ཡང་བ་མིནཔ་འ་ ༢༤༦ ཕད 
་ ཤིསཅིང་ུནཏ ས་བྱ ། རིགས་ཆེན བཏ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡངགན ལྟབནམི་སྐགསཱ་འཇཞིབདངཊངའི་འཆུངོ། །ཅིད 
* རིན གཞུགས་ནི་ཡ་དཔ་ནིནཔ་འོ་ུརག་ས།ནསབླགངཔ་ཡིན ། པ་དཔར་བ་གབ་ཇི་ ག་ང །ུ་ཊན། གསས་ཁང 


་ 


བ་མདདཞིས་ཡཔན་བརྡ་ཐྲག་ལ་བན། ཊ་་ཊ ། ྲ ི་ོ ༈ ཐེསད་ཡབཔང 
༥༨ སག ༽ཾ 

ཆི གདཔཡ་འགང་ཇས་ཚའ :€ དདབལ་པའྩེསདྲ ། ཀྱེཿ ས་ཡངག་པའི་ཤེས་བབྱ་ཏིས 
¡༢ ོ་ཝཱལྐགྱིས་། ས་ས དག 
སུ་ཏོ) སས ˆ ` བཤད རུ ས་བརའྱསུཿ་བསན ། དཔེཉ་པ་བཛོདབརུ་ཧུས་ཏོན་ ཅིག །ཟེགས་ཀྱིབུའདི་ལྭས ། པ་པན [བུག 
ཅི་ཤེན། བཞི་ལ ་ ཨ་གར 8: ག་པ འའ 
།བཞིའས་བ་གིསགགི་བརཿདདྱ་ཨཱདེའ་ངོགཔ། ཀིབ ་ཡུངས་ཏཱནལས་ལྡས་པ་ལ་སས་པ་ད་ །མུཿནལས་ལསཔལ་གཞོལ་བད་ ཟུ 
པཨྩ ིིྣིནི་ དཾེྲེྲ་ །འབགན། ྲྲྗགོ་ 


༄~ 


ˆ. 


སས ` རི ཀི ༢༢༢ཤྲིཾཀཾ་༽་ 


ལ་བ་ད དཱ ལུགས་པརརིམ་གྲོའྭཏཊང་ ། དའེ ལ་བཀུར་སྭཱི་བུས ། ཐུས་བབས ། རིསོརྱབས་། མཆོདཔྲ་བས། ལ 7 ་ལག་བ་གཉིས་ཏྱིས་ནི་གཟུང་བརསྲི་བའོ་སཱམ་ 
3 ཤུུམསོ།།ཤཅ་ཧིར་ཞད འལ །ནསིི་ཡབ་འྱུ། `). ས་བཀྲ 


ངས་ 1 ཡུམས་པའྩེཡིརངོ། ། 
༦ > ། མུ་ནལས་ལ་སཔལགཞོལ་བདང བུ པང དཔ ་ 0 ། མུ་ཝན་ལས་འུ་པ་དམའོན་ 


༈ དིཅིརི་ིར་ཞེན ། གཞི་རིཊ་བཤྲ་བཿ རུཊ་ལས་ལོག་ བའྱཡིརང། །དྣསདརས་བ་ བཅོ ཕུ སམས་པའསས ` 
` ཅེག ཧཱམ སི ། ག་ས་ས ་ཝན་ལ་ལ་གངྱ ་ 


དགརིནཆེནླ་འདལ་བསའིདྷ སེམས་ 


 ་ ཡས ་ ° ་ 


- ༢ེབ་ 


ཟར ག་ག ྫྫྫྫིིིི་་ 
རྩུར འགིག འདི ཤས་ དང བས་པས ། ྒན་གྱི་ྐུབསབསྐཏཔའི་ཧིང་། །དྷུགདངས་བཀ་སུལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདས་ལྭ་བངནུབསམས་དང་ 
ར་ སྲ མ་བོ་འ ྣདྣ་ ག་ཚག པོ པ་ལ 
འའ ་ བཅོམ་ཝན་ལྡས་འོཅར་ལགས། །བདབཔ་ །བཅོ་ཝན་ལྡ་བཔཤིི་ ུངམཆར་ལགསོ། །སེབསག་ཤགསཔ ྲ་བ་མངར་བགས་ཏེ 
` ་ * ཀཀ ་  གས་འྲི་ཐོས་ནས ། ཐནསམས་དབཅིག་ཙས་སཱདཔརྱ་རུརཔ་དག། 
ནི བཤབའྱིམ་བཛན་གོད་ལན་པམ་ལགས། ། བཅོམ་ལཱན་ལ་རེགས་ཅི་་དུ་ཡིགས་ཀིབམོ་གངདགཆོས་བསནཔ་ཁི་བ་ཤཔུན ། ཉན་པའི པད་གནླིབ་ནདཔ་ཡངདགཔར་ཇོགས་པའི་བཿརཏང་ 
' བསྟུན་བརའ་རྱུཌབ་ལགསོ། ། བཇོམ་ཞཱན་འ་ྱྱིས་བཀའ་སུལཔ།། རིགསྭཀིྡ་དདབཞིནནོ། ། ཇིསྐདྦུས་བད་འཞིན་ཏ སི སིམ་པ ན་པ དབད བཱུ 
དགནནམདབ་ཡངདག་པདྡ་ངགས་བའི་བའརུགཊའ་སྟན་བརའ་ྱུབ་ཡིནན། །ཆོས་བསྟནབ་འིདེང་གདན། ཌི རེར ནམ་པར་གོལ་བརྩ་རུངོནས ༨ 


† 


ཤཿ ༄༅། །སནསྣ་རུམ་པརགོལ་བ་བག་སྐན་ལས ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་ཅག་ཏུཊྦཔནས ། ། བུུམོ་གཡ་པའེ་ལཱ་བས་ལ་བཙུཤས་ཏེ། གྷ 

ལས ༈ བཅོས་ལྡན་ལས་ལ་འདགཔཅས་གསོལ་ཏོ། བྲ གྲ ཡུམསདབཆནབོན་མནི་བ་བབརོསཔ་ལགསོ། །བདབབག ཤགག་བུ་བྲའརསནས་དཔར་ 

པཾ རམསནྱི་གྱིམར་ལམཔལནས། །བཅོམ་ལན་ལ་ཅསབཀའསུཔ་པ ། བགསོབགདཞིན་ཏ། ཇིངས་བདབཤིནདོ། ག་ད ། རར རི 
གྲགས་ཆན་ཐུབག་ལམཁས་པ་དང་ ། ། སྨལ ཇི ས་ས །ཨངག། ནྡ ཨང །ཡཔ་་འཞིན་ཤཧཿ 

ལམ མས་་་་་ ོཀ་ ནམས་ཐ་ཛུའི་རོན། །འཇིགས་པ མདྡདམས་བྱ་བའི་རསོ། ། སུན་ཡ་ལདྲན་སས་ལན་བ 

༧ རོ རྒྱལ་བའེསསརྣམས་ཏྱགབྱཌི་ ལོ །ེགསྱ་བྲ་ཀཱཔ སྲི གཿ སས ་  ་ 


རྒྱམ་ད་ྲལ་བ་ཞེནཞེན ། རིགས་ཅིབུའིདེལ་དྲརཞས་བཟད་བདགནི་གཞན་གྲད་རི་ གླགས ། ནབ ཡཐགབལ་བྱ་བག་གུམ་།ཟུ་བོརོརི་ 
6 ་ ཧགས འོ ལ།་གས་ལང་ འོ་མ དནི་ྱ་ཧཞེས་བེའོ། ད་ 


ྱཤ་ཟབིགཞནའག་བསརགས་དང དུ ་ བྲ ཤླག་། པང འྭ་ཐསུས་ཚོག ། གྲཔོའ་ཆོགས་སམ་། ཨ་ཤོབསབ ག་ས 
' ངངདྲ་དགཱཚོགས་དག་གིས།པརཔུ་མབགས་ ལ་ འི་ས །བྱཿནུཊ་སམས་དའནིདབག་དྲ་བལ་བསན ། པོདི་ཕིརང 
གི དམ་ལ བ་ས ཀོ བང་བ སལྲབལ་ཞི་གྲ་བཟས་པཡི་མ་ [གན 
༥༦ བོ་ཕ་་པ་ཁིདེན་བསོའསོམས་ ཧྩོདཧཅིང་། སྐོ ནས བ་བྲངོད་པདྡ་དདཔ་ཡིན། །བམ་ངོ པེ 
བུཾ་ལ་ཇི་ཉན་བུཿརུཊཱཾསམས་ དའ་གཀལ་ཏགསྱུསས་པཾཏོགས་ › པཱརྱ་བུ་བལ་མཁས་བཡེནཞན ཤྲསྲ་ཀྲིབུ་ཌིངེལ་བང་རྦབ་ སྐམས་དཔའ་དབཞིན་ ཤགས་པས་བཟེ་ཏ་གསམ་པའིརད་ 
་ཟུམོ་གབགིནབདལླུག་ཇི་ཞིན་ཁནངམ་དལ་ནནི་འདཡིནདལ་དཞིན་ག ༢༤ ླིནྷྣ བྲ 
+ ་ 8བྷསན༽ཞེས་ཞསྱས་པི་་ཉརསི་བྷཝརོ། ། ཀུནདགའབ་ིརྩརཐན་རཞི ཞེས་གསུས་པ་ཡངརརི་བྷར ། ། ངྲྡརེས་འ་ཁོགསཏེ་གཏུགས་པ་ཡནྱགིས། 
_ ངཡི་བསྟན་བཏུཿབཐོལཅིགཅེས་གསུ་པ་ཡང་ལྟརམི་བལྟརོ། སདགེཾེཾྔྣཾླཾླེིེིེདོོོོ་ དཀད 


ཅི 


པཿ 

ཤཱ་ཨ། སཾ ་ རཀ །དེབཞིད་གཤེགས་པའིཞབས་ལསང་ཝུངགི༧ལ་པས་ 
ངཱ  ཧུ་གཞས་གྱུས་བཡང་ྟ་འ་བསར། ། ྲིེི དབཞིནགཤགས་པའིག ཤེདམ་དང་ ། གཡུགས་ཅན་དང་ །ཟརནོལ་བང ། གོར་ུརཔ་ཡིནད་ཞས་གསུས་ 
ཟ པ་ཡངལྟ་རམི་བྷརོ། །དུ་བཞིན་གཤགས་ སྭཀིིར་བཟ་རིགངས་ལཿནདངི་ ཤད པ་ ས་གྲྲང་་པ་ཡངད་ཝཿམི་བྷ་ཝེར། །བྲམཐའི་བླསྲངགསས་ཤ་ངགི་ 
ཧཱཿ གཞོང བྲུ་ཀ་བརབཅིས་ཏ། དེབ་ཞིནགས་་ལྭ་གུརཔ་བཏ་བབོ་ཞིབ་གསྱུབ་ པཡརྟལྟ་ཡེ་བྷཿ ༈ །པབཞིན་གཤེགས་པ་ བ་ཉོན་སོབ་སངཅི་ ལྗོངས བཿགནས་བདཞ་ལྱ་གིས་བཞེས་པན ། ། ཟླ་བ་གསུམ་དུ་ཏྟ་ 
ཏཾ ༡ རས་ཉི་ནས་དགུ་གསོལ་ཏཞིས་གསུམ་པཕངདསངམི་བོ། །དསད - བཅོམ་ཝན་ལྡས་ལ ། བཿརྡུབསམས་ དཔའསས་པཊའཆེནབའོག་བདེསདདམདགབགནླ་གརྱལ་པས 
“ རྙིཊདས་གསོལ་ཏོ། སྭ ་་ བླནམདབ་ཡ་ནཔྲ་འགམ་པི་ རཿ ན་ད་ི་ཉབ་བརབྱི་ལགས་། བཅོས་ལན་འཕ་ཅས་བཀའ་སུལ་བ ༈ 

་ླ རྩར ཉར ཉ ཉྣ་་ (མཁ ལྐག བ་ཏོས། ཞི་བ 
སྱོབ ཡངདག་བཅུ་རུནདཔ་ཊ་ལ་རིགས་མཆིས་སྲ ཡགས་ཁཏ་ ། རི་ལྟདླདནམདཔ་གབ་གཔརྡ་དོས་ཁརྩ རམོ་བརྡ་འགས་པ་པརཿདྱ་དཔཔབྱ་ཧུར་ཡགས། བཅོ་ལན་འཉིས་བཀའ་སྩལ་པ ' | 


འིགས་ཀྱ་བུའིཉི་པཏོན་ཅིག ཁིཊཿཧེ་དྱི། རྒྱལ་བྱོར་རིགས་སྤི་བོགས་བངཿ བརྒྱ་ཆ ། བཡུངབཐོའི་གནས་འམསཅདྭ་སོབབརདདཅིང་ ། བབུབྩོརཔ་ལ་དཔ་ 
གི་ནི ོ་ ་ །སཱརབླགཔའྱབ་གི་དིན རྲི ེ ཊོ གས་ཅི རེ མདསུམས ། དེབཞི་ རྩ 
སོ། །བདེབག་ཤགས་པདྲནིག་ལགས་༽ །བྱི་སལཔོ་ུས་ཅི་ལགཔོ། ་ ། ཟིགས་ཀིུད་ 
བཞིནྡ་ཤུགས་དང་ མས་པ བ་པ་ག སྒམཔའི་ལམ་ཆིམ་སྔངཏོནསོལ་པ་ནམས་ཟདཔརྦ་ ཅིང ། ྱིས་གྲན་པངཔ་ཡངག་བང་རྔོགསཔའི་གཏནབ་མངད་པརྫ་ངགས་པར་འཛང 
ྱ་པུན།།རེགས་ཅི་ིམ་དུམས ། དུ་ཞིན་པས་མ ༤༨༩༨ ལོ ལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་ལས ། ། བབག་གིས་འད་ཅེན་པས་གཏོཊ་ 
པརས་ཤོ་པརྡ་རོགས་པར་འཚངཔྱིརུའོཞེས་དག་རེབའེ་སམས་ཅནད་ ནྡི་ཝཔ་བཅས་པ་ད་ ཡད བོད་བཅསབདྱད ་བཅངས་བྱ་།ང་ ལྷ་དང ། མི་དང ། ལྡམ་ཡིན་རུས་པའི་ 
འཇིགཏེནན་ཡགའརྲེ་སྭས་སབེཐོང་ལགསོ། སར་ཾི་ ཆ་ཁ ། རིཇིསཱསདྲསཾམས ༈ བཏཿཔཔམས་དབའས་བཅུ་ལ་གནས་བཉོནས། 
བའེ་སྦྲིབབ་ཟཕནས་། ཿར}ཾ}ིཾ ་ ྒོ་ལམདཔས་འདུགབ ། གསོལ་པ ། བ་ ར༥$་ ` །བཅམོ་ལྡན་ལཊ་ - 


± ྫྷྫླྫྫརཨ བཅོས་ན་འགམོ་གས་པར་འཚདྱམཕགསོ། །འདམང 
ཟང བུམོ་བརྡརོགས་བརའཚངྱ་སུལགསོ། རི །གསོལ་པ ། བཅོས་ལྡན་ལས་། ཀུན་གཊའབོ་ངནི་ངྩོརབནེའོ་ཞེས་ 
ཟཾ གསུབས་པ འངི་ལྟར་བལྟ་བརབྱི་ལགས་། བཅོ་ཝན་ལུསླ་ཤིས་བཀའ སུམ་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ བོདའ་ཞིན་གཤགས་པའི་སླ་རོ པལ ་ །ཞན་བགྲ་ཀཱ་སོས་ཀཿཆི་བགོས་སྟམ་ 
རརརརརརངངིིངི་ ཁུཅིག དག འོན་བསུད་། གསཔ སལ་གཞན་བབས་ 
ཀི ÷ 
སྤུས་པ་ ང་ ལྟབརབྱས། འྭ་སྲལ་བ ་ ཤོས་གས་འ། རཿ 
བོ ་ རུ ས་བཅོ འུངུད་བརྩིཧོརདྷསང་གསུ་ས་ཏེ ། ` ༥༥ 


བ་ཡིནན་། ༩  ་ ་ ] ཞོས་ཏེག་གཞས་༔ སས ་ 


གསོལ་པ ། སེེ ÷+ + ། བཅམ ཀལ 
བུ རེགསཆིཐུད་ཡབ་སྭ་འིྱ་བོུསལླ་བ ྲཀ གྲ་ 

མདག དབ་ིན་གཤེགསཔས་དཔས་པ་ན་དེ ཨཱངྷསདགསྔུས་བ་ཡིནན། དཔི ཁྱཅིག་སན་བའྱིརལ་པོ་ཁཾཛ བཏྱཀིས་ 7 ་ ཤྲུས་པརྒསཱཾས་པསངཔས་ཡིན་ 
9 - + སྙུནཔ་ལསན ] 1 ་ ངང་། ང་ ཞག་ག རང 
དགས ། ཆས་མཐོངབྲ་ནམས་ལ་ཡཔདྷཊདའ་བགསེ་་བ་༢ ཅུང་བསིལ གིན འགྱུ་ཅང་ཅ་ 
' ཞུམས་པ་ུས་ལ་གཞན་སཤནས་པར་་ཡིནནོ། །གསལོབ ། བཅམ། ༥ གས་བ : །ཨུཏཱ་ཧུདྲ་ཝན་ཅིགདཆགས་གིས་ཆོདཔརྦ་བདད་ 
ཛྲ སྩི ལན་འས་ཅིས་བཀའཐུཌཔ ནད རི རར རར 

ྲདཾིཾིཛིཾིཾ&&་ † དེསྐངཊས་གསུངས་བ་ཡིནད ། ངེ་ལི་བུནོདོ་དགད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངདགབོདོང ཀར ་ 


་ ༢༠ 


ད་ ཀར དྲད ཚི ་ འའ འི ་ 


དབཔྱ་ལ་ཟིན་གྱིས ། འཇེས་ད་བཞིན་གཤེགས་ ་ གྱི་་ུནས་དེབཤིགཤགསཔལ་གན་བོལབྱ་པ གཔལིན་པད ། དབཞིན་ 
པཔ ནྣམ་ ` ང་ དད བ་སོགས སྲག ། ོམ་གསུམ་པི །སཡས་ 
རྒྱས་དཀོནམཆོག་དང་ །ཆོས་དཀོནམཆོག་དང ། པ་འཛན་དོད་མཆོག་ལ ༨ཡངྱསསབྲ་ཨ་པ་ཝཱསཧན་ ༣༣ །དམྨ་ག་དགྱི སྱ་མ་ཝཱས་ 
ཧིན ། དེབཞིནག་ཤུགས་པའི་གཤདམ་དྲ་ ། རཾེཾེཾེྲཾིྲྲྲྲཾྲཾྲྲཤྭཤ ཤད ཞིད ། དབྱ གིནག་ཤུགས་པྲ རྩབསས་དཔརྱ་ཐུང་པན ས་བྱ 


རེ ྱི་ཁུཔལྷགདནགིས་གདོདབས་པ་གཔཡིནཔདེ་ཡངུདཔདུབའསུཊ། པུལ་འོནོ་ཏན་ཐམས་ཅདབན་པྲརག དབྟན་པྲའརེ་བིརབས་པ་ཡིནན། དར་རྱི་བདུཔ་ཅིགྱ་རམ་ལྷགཏྱིནནོདབཞིན་གཤེགས་པའི་ 


གཤདས་དང་།  མམུགས་ཅན་དང ཐིར་ནབབཡནོ་ཤླཤནཁནངའ ཛི ད་གན་གཞིདས་འསཞག་ནོས་སནཅན་དམལ་བང་། དུ་དང ཞི་གསྡནམས་སུ་་བརའྱཆུང་། །དེིའིཕིར་ 
ཞེན། འིད་རཾས་བུ་དམཔ་ལཱས་ིནནིཆོགས་ཤིན་ཏུབསགས་ ། ངག་བའེ་ཆ་བཤིནཏུབསགས་པ ། ༈ རྒྱལ་བདུམ་ལ་ལྷག་པརུ་ྭདབསཔ །པགེཔའི་ཚུ་བབསྐངཔ་། ཐིགབཆནཔ་ལོ་འབག་བར་ཞུགས་པ །བང 
ནྲི ཆུབཆན་པོ་ལ་གཞོནཔ ། ཅཱཆཾནཔོ་ལ་འབབཔ་། བླནཡདཔ་ཡ་བབ་པརྡ་རོགས་པའླེ་ཧ་དྲུགྱ་ཉབ་ཡིན་པས ། དེ་ྲ་ི་འམསབྱསདབ་ད་གི་སཞིགནས །སམས་ཅན་ཡྱལ་བདང་ །དུའྲཾག གོང ( 


ཌཱ ཨི ]/ - 28 


༄༅། ། ཡི་བཱ།སྐར་མསྭུ་ ་ གསོལ་པ། ་ུ་་དེ་་ུགསཔསོོ་ སཿ གོང 
བ་ར ཁྱིབ ཏུ ས་མན ས་ལ 'པས་ཞུགས 
གོང་ཁེ་ཐང་། གོངརལ་ད་། ་ ÷` དབ ིོནསཔའཅིག་པས་ 

ཏཾ བགཉིདཔསོདན ུས་བས་པཅདཔན འགའི ། དེབ 
བཤད་གྲ་བསནས་འདྲི་གདངས་། དབཤིན་ག་ཤུགས་བདགའེ རྩ་བ ཊཿཛྟིརྱ་ཨཱ་བ ཟེད་བྲུས་བས་ཞུགས ་ 


± ངང དྲག  ཤགས་པ་བསོད་སྟོམསྭ་ཏི་ 


༩ པེ །དལྟ་བབོད་ 
ྲྦྗྦླྦླ་་ ཤགས་པ་ྩཱིི་གྲིབ 


ྱས་བཏུྣགཅན་གྱིས་དྲམ་ཟེ་ད་ ། ཁཿ པ་ ༡ །བབཞིན་གཤེགས་པལ་ནིལས་ཀྱི་གིབ་བུ་་ངཁངམད་ ། སམས་ཅན་ པད་བའྲ་ཉིར ། ད་བཞིནག་ 
སསརེེཾེཾེྲེྲངོ་ ་་ 
ི་འབགགས་ཞསདི་ག ཤགྲས་བཉན་ཐས་ི་ེསའན་ད་བཅས་པའྲིཐགས་ལ་སམས་པངབདང་ རེས ༢ 
ཧེཏཔན། ཐུགས་ཀིས་གནས་ཅིགཙམ་ལ་ཡངསཐ་བས་པཇིངཔམའ་བམེངཔ་། ༈ སྔན་ྷི་ཉ་བ་བཞིནདྱ་ བས་ཀང ། ཤི་ི་ཉུབ་བཞིན་ དྲ བན་ཡངེ་བཞིད་ཏ ། ཡི་མི་བབཡད་ང་པང་གཔརྡུ་མཐོང 
ཐོ པའི་ལམ འི་འདུསབརྲ་བར་བ་བགགིས་ངབཞིན གཤགས་པ རར ༨ སི །ངདབ་ལ་ཅིནསྭ་ཀངའབག་ཐམས་ཅང་ཆསྲོནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་ 
རམཔག་པརའབུརབ་ཝཔཇོས་བཤབ ། ` ཞིག ད་འ ཁིགས་པ་ཡིནི ། ཡྲེ ར་ཡ 
འྭ ྲ་བས་ལའི་བུས་ོགསམས་ཤིངགི་གཞོངབ་གབར་བཅིསས་ཏ ། དའི ་ ཀའ་སུལཔ 

བྲ བཞིན་གཤགས་པལནེ་ལས་ཀྱི་གླིབཔའེ་ཉེས་བསདད ། ཤཿ སཔ པ་གས དུ ། སཤིགས་བཟསས་ 


ཤླ་ ༄༅།  །ལ་མཁས་པས་ལས་ཀྲི་བབ་བསྣནཏེ། དི་བསྟུནཔ་འིའི་པར ངབལ་ + 
༤ ཙནྐདུ་གརཔའེཚ ། དབུ་སུངཔ་བཏབ་པན་རིདགདྲ ། དྲག རར འོས་པ ། བདུག་ཅག་གིས་ལོགརེརིནུདཅསའེད 
ལྤ ༢ པ་ི་བྱ་གིས་གནནནས ། ཚས་པརྩསོབ་ཡོངས་ཕུ་ག་པ ། འཱོ་བཿབ་སྱོདཔཔརྒུརབ་ངང་ ། ཉནས་པརི་འཇུརའདུབཁའི་ཕིརི་ ། །དྲས་ འི 
ཤྭ ལས་ཀུཏུརྱཔདའ་བསད ། གྲག དཔ་ཡིནཏ ། ཤི་ ཡཟསམས་ཡལ་མགཅན སསང ། ། འགྲིས་ཀྲ ཀྱབགལ་ཏེ་དབ གཿ 
་ ནྟབཱ་ཡབབངས་དད། ། ་ ྱིཧིར་གེན་། དགན ག་ གས་པས བ་པ ག་་་ ཡིད 
སཿ ` ས་བ གོྱ་བས་གཞས་པ ས་བན།ཟླབ་གྲུསད་རུཆས་ ༨ེའ ༤ 
༥ ལྡ་ལསུ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཌིགས་ཀི་ཐུ་བ་བམ་ཐ་དང་ རར ` ཤེས་ཞིནདུསགཤགས་བདབྱ་བ། 
སིན སྫ|ཾཾཾཾླློེོ་ བགཝམམདནི། བབ རྱ་སས་དའེ་གཡབ ༣ 


ཱིཧ་བ་ལ་བན་བ།ཅྲ་བུ་བ་ དེ ཀ་ཁ ལས་དས་དགད་བགརྱི་གནས་ ལསཏ ། ར་བཱ་པཔ་དངག་གི་ནན ། རཅང་ 
རི ཀྱ ་འ་ ཤཿ 
ལབ ཁབ དག་ ཏེ ། སུངངཤས་པི ངག་གི 
ཆུཀྱིསས་དཡངམ་ངོད་ཏྭ་གུར་པའི་ ོ་ བསཿ རད ཡྱགརདང་གནས་། ྲ་་ཉིནས་གང། ¡ 
ལུ ད་འབཞིནག་གས་བསྲལཊོ། རྭཝ་བྱཿ་པོད། དག་གིཆས་གཔའག་ཡིནཔ་ེབག་ལས་བདལ་ི་ལོང་ཝ་ བདར ང་ད 
བི་འཛགས་ུག་ཅང་སམ་བསམམས་ ` ཁིག སག ཏོ ི་། 
ཀེདབག་ལཅིནསྭཀངག །བནམ་དབ་ཡ་བ་གཔ་ོགས་པའི་དྲྲརབ་ཞུངས་བར་རྩསསརི་ལྟརོས་བསྟན་ཏོ། ༢༢༨ དད་ 


རྩ 


པཿ 


ཚྨཱ། ༄ ཨཁྭ་རྒས་རབཏུ་ ལམོདཀི་ རབ དབཞིན་གཤིག བའི 

ཐ བྲུང་། -་ རི རཀ ༡ མད གརརིའྦལི་ ཞིན་གཤགས་པས་ སྲབརཾདཔོའྱི་ | 
དྷེལརརདི་ ལྟག བསྐལ ཞག གས་པ་རེཞལཟས་ཐཟང་ཅདེ་གསདཔཔི་ 

. ། 'བོ། ས་ བའི་ སྩས རྟཆས་འི་ནས་དགགསོལ་བརམཛངཔ་ལ་ 


༤ ྷ ཡ་ཡ 


ཞསང ༣ ཅོ ཤིགས་དས། ངེའི གྲབིགསནས། ཤུན་བགུར་བའུདིངའིའ རར །དེ་འ་པོ་ཁ་དྲའ་གི་ཚུ 
¦ ས་བཟགནྱི་ར་བོའི་ཁིམ་དུ་ལཱས་ཤིང་ བེ བ་བ ། ཐབ་བསང སོས་པ འི 
་ ༦ ༦ ཡས ྲ ་་ད དེཤནག་ཤིགས 


་གས་མསཆི་སིབའམི་མང་བ་ཞིནརརིག་འྲབས ། མ་ཅན ས་ད ད་མོ གོགགཉེརལ་། ཟས་འདལ་བརསིབདཔདབག་གིིཞད་སས་པདེ་ ། 
ˆ བཞིན་ངཔ་ིདྱག་ཏུབན་པརྩ་ཁའྲལིང ། ལས་ཅི 0 ་ རི + 35 ཉས་ཨཱ་ ༥ ༤ | 
རལ་ལྕོས རིགསྭ་ཀིུད་བཞིན་གཤིགས་པ། 

བས་ཅགདུབ་གྲ་བགནས་པར་བ་བསངའ་གེ་ོང ་  ླཱ་མཞིལ་ ` ་ 


རཾ ། འཇོཆ ་་་ ཆན་པ ཀྐ སྫང་ 

བགོས ་ ཏྱ་ས་སོ། སན ། གངགིས་ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་རམསྲ་ཏིས་གསུལ་བ་ 
སག བད ་ 8 ` ལེ དགུས ས་ཀ ས་ག 
ལྡན་ལཊསཀིསཚིགསྭུ་བཅདཔ་འདེདག་བ་ ར། ནྲི ག་ །ལེགས་པ་ཁནར།གོས་པར་ 


ཚུ ༅། ཀིད ) ཟི འི་ས ཀ། ཉིངམཆནུས་སྔོངབ་ཨས་པ་ནམས་། །།ཇོགས་པའེས་ལྱུ་རས་གགས་ལྡན་བྱིཾས། ། ° །རེགསྤ་ཀྱི་བྲུ་དལ་ 
„ བི་ལྟན་བུཏརཇུབ་ = སིི བཤ - 
ང བྱམཔདགགཔ་།ང་ །རྭ་སུག་བསལ་གགས་། ་ཡ་པཱཀས་ ལ་བག་གིས་ཀུན་ཏུ་གདུས་ཤིངཚ་བརྩགྲུར་ཀུང ། ཉན་ ་ད་མཔསྱ་ཧཱས་དྲ་ཝན་པའེ། གཟསྱ་ས་ཛ་ལས་འདང་བར་ པ་བ 
ཧཾ ྐྱདིང་ ། ཊེ ཡྲ་ ཀ ལང འཡང་གོ་འོས་ཆ་པ་པ་ བ ་ ། ཐབྷ - ཨྱམྲི་འའཅིང་ ། དོད ། བྱབཉུངབཞིདལ་བརྩོན་པརསི་ 
མུ ཊི ། དེནི་སམས། བཞབ ཨསྭ་ཀི་དག་བའེ་ལས་བབ་འགུལ་ ༢ > ། བླནསད ` /པ་ཡབ་ ཅཿཅཿ ` 
བབ་བོ ། རིགས་ཀྱི་བུ ཐྭ་དྭ་ །བས་ཁ་རྔས་ད་ པས་ཡོབ་སླུ་མུ་ཕན་ལས་འདར་ 
་ ས་ས་ས བུ ཆབབགལཀརྱ བཏ ། ་ དད ་ །སེམསཅནདོནལ་མི་སྦོ་ཞིང་། །བུང 
 བྱ་མས་དཡ་སམགཅན་པ། 7 ་ 1 ་ ་ 


ནར ༨(ྣཀ༥༨2ཀ༨2༨212༨2)ྐཙི ྗ རྫ ་ 
དྲ ྣོི་ ར་ རོ ་ ྭ་ཀའསུ་གས 
རི ཞི་དལྷནཅིགཏུ་ 


ཤཱ ཿ༄༅། །པ་འྲལབ་ ཀྱིབ ྱིཡི་ཐག་བཆེན་པོ་འདིལ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་ཞགྲ་བངོ། །གསོལ་པ ། བཅོསོ་ཝཱན་འྭས་ཐག་བཅེན་བོན་བྲངབ་ལགས + 
ལི ཆེན་པོན་བཟུངབ་ལགསོ། །པེནས་གངིགུཆན་འདི་ ཌི 0 པྲྭ་སཱོངགྲ་ཏ་སནི་ ནིབ་གཞི་བ། གྲི མོ གཞན་ད། ཡལ ཐའ { 


ུ་གེ་ཚོགསཡན་ལག་བཞི་པ་ས༽ ། ཌགཱཾ་ཏུས་ མ་དག་བ །ཐོ་བཙམ་དུའེགབདཧརོ་སྭས་མོ། གས་དགག གུས་གན་ལག་བཞི་དང་བཅས་བགོ་ 
་ རྒྱལ་བོརི་ཁབྱི་གོབ་ཏེཿ ཡོག་འབང་ ། བཅི ཟི ཀྲས མྱུ སམས་ད་འཆན་པ་པའབེདནས་བཞ་ནྲབལ་ ; 
» བོས། »×ི× བཅོས་ལྔན་ལ་ལ་ཐོབཅམ་པ་ད་ ། ཆོགྱ་ཀྱི་ར གཡས་ཁིཊནྲུབ་པ་དབ་བིའེ་བསམ་པས་འོངབརམཔབ།མཐོང་ 
ངོནཔཔ་བདུ བབ་འ་ཱ་བཱུམ་ཡོཔརདས་ཏེ་ གི་ག ་ ཞི་ད་བཅསཔྱ་རམ་པོར་བྱ་ཁིགོང་འུརེན་བོར་ 

གོངནསྟཾ་  ་ གང་བ ་་ སག ་ ཤཅག་ཤེས་པརྱབིས་ཤིག །དབཞིན་གྱ 

ཏྭག་ལེཁོཿསག་ཁར་ཁ་ཡ ལྷ་མ ། དྲན ན་ནས་ད གཞན་གས་ནནམས་པ་ 


ཡོདཔ ། ཐགོམ་དག་པ། བརྡ་དག ཐམ་བབགའ ། དོད་བྲཔ ། ཚིག་ཁླབ་བཟངང་། ་ ཡོས ཚོགས་བ ། ཡོངས་སྲུ་གུཔ ཡྲ་བརང་རཆས་སན་སངད་ རབ 
གྲོ དེའིཉིར་ཁུདང་ག་ཀངམ་པའེ་ཆོག་མཉན་ གར ` ་ དེསྔ་ཁྲའཿགལ་ཡྱུན་རིངཔོའོ་ ངེ 
སོ )དེནྤྱརལ་བོརའབྱ་ྱ་རལ་རིགས་དང་། བས་ཟེངང་། ༼ིན་བདག་དང་ ། གོངངལྱིམི་དང་ ། ཨུཿྱ་གིསིན་མས་བྷད་གྱནྱ་ིམ་བསུལ་བནུ ། ས་ཏོག་པང་། བདུགཔ་ད།སོས་དང་། ས་ 
ཏོག་འྭཕཔད་ ། ཅུག་པ་ད་ བ་བ ཛཾ ། གཞུགཔ་ - དང 7 བཾ །ཐོགས་ཏེ ། ཉེ ལ་ལའི བབྲའབོང་འཔརན་བནསས་ཤས་ °: ་ 


`: གལ་བད་། བཅོ་ཝཱན་ལམ་གལ་བ་བབདོད། ། ལགསནས ། ིས་ཞབས་གཤིས་ལ་མགཔོས་ ག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ལན་ལས་ལྔ་པན་བས་ ། བམར་ 


ཏུས ། རིམོདབས་། མེརདཔ་བསནས ། ར་ དར རྒུལ་བོའ་ཁབྱཀི་གོེརཆེནབོ་ནསྲ་བནས་ ཧུད 
བག་པ བོན བགཏངཏོ། །བཅོ། 


`. རཾག་ལབ་པང་ ། བཅམ་ཝན་ལྲས་ 
± ་ ཁ་ཡོད + ་ དན ་ 


༢ ༣༩ 


ཤྣཿཅ། ཊཱི །བདི་གུཅན་ཤཤསགཅིགམུ་པ འུག་པ་ལ་འབྲི་གུངྱ་ཐཱསོ། ། །ཅན་ཤདོདངགིོ་ལནལག་འཞིད་བསཏེ་ བཅོམོ་ལན་འདསཀི 
སས ། ང་ས བཅོམ་ཝན་ལས་ལྭ་བོམཚནས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྲི་རམ་ གས་འདེལ་བརཆད་བའའི་བས་པས་འོ་ 


། བཏར ན་འབད་ད 
འཆ ག་བ ྲུ་་གྡགན་ །ཤོང་ལདྲི་བ། སག ༩ ༨ ། གནོདཔ་བང་ 
ཀཀ རར 0 བིས 
རྨ ས་ལ་བཅུགས་ཏ ། བཅོས་ལན་ལུགཀི་ རཱ ༥ གྲ རང རྔ ¦ 
_ འཇུལ་བ། བདག་གིས་བཅོམ་ལ སས ༤ 
ྣ རཀ ཁ་ར ཡཱུ 


ཨཾ ྲ་ 


བ་ང་ ། གྲེ བཀ། 
སར  ་ གླ་བ 

ཀི་སན་སྔར་ བོ ཅདྷ་ན་མ་བྲཕམས་ 
+ ཀཀ གི ་ 


` ་ སཾི་ ཆམ ༦ 
ཕྱར བང ། ཚོབདནནས་ཏི བནོ་མངབ་ལོང་ 
རྩ ངི ཱ དེར 

དཀའ་བ་དང་ ། བཅིས་པཀའབདང་། གཡོ་ྒྱ་ཆན་ཞགི ་ ཁོག་ ཀི ལི་ལྟ་སྟ ཉེབ་པདེ་བས་བཟློག་བརབ་ཁ 


། ལག་པས་ཀུའག 


ཟ་གྲབ། ་ །བེད ཤིག་པ་དང་། །བླར་པདང་ ། བརྔགབ་གང་ལ་འཇངབ་བགགིསྭ་ཀངཿངེག་བརྡ་བངི་ ། བླླ་རུབ་པོ་བག་གིསྱ་ཀངགིགས་བདདན ། ཐིགཅན་རིདེ་ཇི་ས་དུས་མས རྣ 


གིམ་བདགང་བྷ་ཅིགཔ་དེལ་ཁང སྒྲ་ལམ ༣༣༤ ༦ བདདཀྱིས་། ༈ ་ཅ་ བཅོས་ལྡན་འདས་དལ་མ་ལུགས་ 
! རྫོས སེ ཛི་ རེིཾིགྨེད་ གླི ཤག དི གཞགས 
± ་ ཅུད་བས་འྭབུཿ་ཁྲནམསཿ ༈དུལ་བཟསངད། ། 
| ༣ལ་བརས། བྲབ ༥༨ ༥༢༢: མཆ ༣༦༦ ཀུ་ ལེ 
ཀླིའི གུ སི 
། ཡིདསས་པ་དང་ ། མཆོག 


£ 
ཀྱ ༈་བཅོས་ལན་ལྡབྲ་གོས་། གོད་ཁ ། 


གསགསརསིགྲཾིཾཾ ནྲ ། གཉིད་དང ། མུགས་པ་དྲ་བལའ་པང་། དལ་། 
ལག་པར་ད འཆངབབང་། ཀློག་པར སིས འོ 7 ད་ 
སྲས་ཁྭཾ་ གཏད ། ཏནཔ་དད། གནག ཆ་བ་བགུཔནཔརབྱིབདེེ་གདམས་གའང སིི ་ །ཟེནས་གཞན་གགས་ཅན་སྤོངཔ་པ་པང་ 
ཡལ ་ བཛ་ིས་བ་ཤདཊ་འདི་གོགས། དཊ་ཤེབ།ཤེགས་པ་ལ་དབ་པ་དགའ་བ་ད ཆོགུདགའ་བཟབོབརྱཆུང་ཏ། སར ་ 
ཨགས ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། =» ་།  ་ ང &‰ཅ ཅནསོདཔ་བདྲ་ ཡཿ 

བ ཁ་བ་པཿམཆག་ཅུ་གརབབོབཔ་བརྒུཧུར་ལགས ཡ་ ་ཱ ཏ 
གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པཡ་བདག་པརྡ་འོགས་དྩོམ་སྱ་རས་བའི་ ྲྲཔི ། ཆོས་ཀྱི ་ ཅུ 
།སྣགསཅན་སྤོད་པ་དང་། ཀུནཏུཇཤོ་བ། 0 ་ ¥‡ྱིནལ1སསལལ7༢ོར ལའི 


` 
རཾ 


ཤཱ།༄༠། །ལསམས་ད་བང་བཀའ་བ་ད་ ། མཆོགཏུ་དགའ་བནིས་ཐོབཔོ ། ང་ ྱནངེས་བསྐལཔ་དྲག་ནུ་རྩབརུངཅིབརད་ལཱབཿཨིནསསྭཱ་སཱས་བམ་ག པཔ 
༧ རམསནང་། དྭུའ་གོ་ནོམས་ད་ ། ཛིའི རྩེལ ཟ་ ཕགའབངང་ ། གྲོ་གུ་ ༤ མོ 
ཤ གཉནདལ་བངྱ་གུང་ད། ། ཤ།ཀནྣགའ་བའརི་ཚ་རྡི་ཨུན །ག ༼གཞནས་ཉཅན་འདོསཔ་ ། ཀུནུཆྒརཛུར་བངཊག་ག ག་གཡས ཡུ ཉ་དང 0 
„ཉ།ུ་གའ་བ་འད་དྷནརམི་ལརོ། །པེིའྱིའར་ཞེན། རིགསཅི་ ཨཿ ཏིདརཿཨུ་། ། གཞུན་ཧགས་ཅན་སོདཔ་དང །ཀུད་དདཆུབབའིི། །ུནདགའ་བའདི་གད་ 
(ཙ བཞིན་གཤུགས་པལསམས་བཟུས་ཤིང ། དགར་བཡངསུསམཆོག ༤ །དགའབ་ཡངས་པས ། ད་བཞིནག་ཤིགས་པས ། འི གསཔ ˆ 
༩༧ མངད དེནས་གཞནབླཐེགས་ཞྭ་ཐོདུབ་ད་ དབན ེ་མོ་ཕས་མཔི་དམ་དབ་བདུ་ ། 0 ་ གོས་སུ 
གཱས་རི་བཤདཔ་ང་ ། སོགཆགས་བིཉབ་སོངནནས་ལ་ངོས་ཀིརལམའིངད་ད ་ × ` ཞི ། བླུནདབ་ཡབ་ག་ང་རྫོགས་བའེཤཿརྱ་མས་ 
བྒོ ྲོ་ ཌལམ ། རིགསྤ་ྲིཐ ་ སེ ་ 


_ །ཀློག་བདང་། གཞནཔགལ་ཡངྱརཱཆེརགཡག་པང་ རག ་ དཱཔར་རུཧུར་གས ། བཅོས་ལ ཤ་སུལཔ དག་པ ནྡོ 
(༨ གང་ལ་ལ་ཞི སོ བླནསེངཊ་ཡ་བབ་པར། མ་བས ངིིངིིཾི 
ཡང ་་ ། གསཔ ག་གོ + ` །དའྲི་ཡིར་ཞ་ན ། ཀུན་དགའ་བརོདིཕརཆེས་ཀིན་མྲགའ་ 
རའ བབངདབ་ཡིནཔའེིཌོ། ར་འ བཅོམ་ལན་ལས་རིགསི གམ ། ེག་ཀི་ུས་གཞིགངན་ནམ་གངས འདད ¡ 
ོས་སྲ་པདེལ་སངཔའ་སམྭ་སཔར་བ་དན ། བཅོས་ཁུན་རྡས ིགས་ཏིགུ་རམ ། ཕིགས་ྱི་ུབ་རབསདནམས་ས་ལགས་ བདི་ཙམ་ཞག་སེདཔར་འྱགར་ལགས ། བཅོམ་ལན་ལམཅིས་ 
བཀའ་སལ་པ ། ཀྱུན་ཕགའ་བོ་རིགསྦའི་རམ་ ། རི་ རེགསྭ་ཀྲི་བ ལ་ལ ཞིགམས་ཅནྲ་འ 22 རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཌམ་ ཀ རིགས་ཀིབ་མོ་གཔགིས་ཆོས་ཀྱི་རམ་གལས་འདེ་ 
ད་ ྲ ངེ ཞེན ། ཀུན་གའ་བའངྙི་ལ་ཆོས་ྱི་ནམ་གས་འདིནི ། སམས 
ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་སཾངབརྩ་ཛུརཔ་ཡིན་པའི་ཕིཿརོ ། །ཀུན་གན་བས་གསལ་པ། དྲན །།་ མིད 


༣ 


རེ 


ར༡་༦།། །ཞན།༔ བཅོས་ལན་༢་སསམས་ཅན་ཐམསཅད་ཅིས་ཆོས་ཅིས་ལོས་པརའྱགུརབའི་སྲུག་ལས་བྱཅིསནས་ལུས་ཞིག་ག། པའི་རོགཏུསམས་ཅན་དམལ་བླ་རཱསས་ ས་བརམི་འཆུརབྲ་རེབ་བྲང 
ཚི ང་མི་ཚ དུརོ། །བཅོམ་ལྔན་འྲཊ།ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ུགའ་བེས་ཁ་རས་་།ནིདབགགིགུཔངོདཔང བ་ལན་ཡིའ། རེ 
༧ གླིནདཔ་ཡངདཔངྡ་ གས་པའི་བ ང་མ་ཡིན་པའི །ཞུནུའབསགསོལ་པ ། བཅས་ཝན་ ་ཆབཅི་ན་གཡསའདིངཅིལགས །འིིཝར་གུ་པ་ྱི །ཅམ་ 
„ ལ་ཅུཆིས་བཀའསལ་པ ། ད་ག པ་ནི དབར ་ྲིནམ་གུས་འདིངས་བྱདཞེས་འབརཟུ ཤིག །བང ཆུཊ་སམས་དཔའ་དགའྲེསདྣནབ་ག།རིརེདླ་བ་འོདལོས་ 
(,ཧུས་བཞས་གཟར་པབརཤིག ། བསལ་ལས བཀའ་སྩལ་ནས ། ཡད་ལན་པ་བཀའ་བོ་ང་། ། དྷ་ཤ་སནས་དཔརས་དཡེན་དའདིརདནས་ 

༨ ར་ར བ་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབྟས་དད། །འབགས་པ་བཀུན་མཆོག་བྱརགས་བརན་པོའ་ཆོསྤ་ཀྱ་རག་གྲས་ལེའུ་སོང་ཐགབྱ་ཧབ་ལས ། འཕགས་ལུཆོས་ 
བཅུ་བ་ཞསྲ་བཟའི་ལའུ་སྟདགུཔ་རྫོགས་སྒོ། ཧོ སར ྱགིམཁནཔའིན་མ་ཞ་ ། ཨུཉནདྲབ་དེདང་  ་ 


ལ་སོགས་པས ། ༢ ཅ་ ལ་ཕབ་པ།། ངང ཡག་བྱ་རུབ་ལས །  ; ་ 
གབ ་་ ངོ ཛར ལྡོ 2 ཟླ 


རར འབ ལུ དྲ ། ¢ འཛིག་ཏནྱ་རི་ཁམས་མེ་སཇ་ ཟའ 
ཀ་ཿབདུ་། སས་ྲཤརནརྨྨཔ་ ཛབ | ག་བ ཡཱིངཔོ། 
བྲཿནླཊ་སེམས་པ་འེཚོགས་ཆན་པོས པོ་དྲིམ་མདཔའིེསི། 


དབུང་པནུས་ ། ནམ་རུཁའ་ལས་འོངབར་བཅོས་ལན། འགས་སོ། ས་ནད 
འས་འདིསས་དྲུ་འགོངས་ཏེ་ སྲམ 1 ་ ལག 


ཛོ ེ སྒོའིལེིུསིམབ་གསའམ་བཤ་པརཡབས་བ་གྱསཔའི་ཞར ིིར་ལོཿ་བར་གནང་སུ་ རར ་ །དཾ 
ཤ་ཡིོ་ ཀྱིས་འགོས་པདྨ་ཊཱ་བུ་འཀོང་ས་ནས་ ། ཕས་འཇིག་ སཁགསམཐར་གསར་མད་ལ།ན ། རི ` འའ 

༧ མཇངརིདེའྲི་བ པོརིརིག་ལ་བད་ ། བཅོས་ཝཱན་ལྲུས་གལབ་ པལྷགས་སོ། ། ལྷགསནཊ་ཀྱང་ སུག 

རི རསརེེྭྣྲ རར 2 ་ 1 ་ ་ 

༥༥ ༣༤ ༤༦༦ ཞིག་ག པ་བཅས བགགས ་ལ་བ 

ུ་དང་། བཅས་རན་ལིཞལས་ལ་མགོའག་བཀའཿལ་ཏེ། པྲ བས་ས 7 ་ བ་ས བཅོས་ལཱན་ལནས་འཇིག་ཏད་སི་ 

ཁམས་སྩོངཔ་ཡོང་སྭུ་འགབདཔ་ཝན་པནས ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་བ་པགབུཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ :་ ཁྲ ཛ་ 
༡མ་བགྱཅུང་ས་། བསྤོདཔ་ཡང་མ ། འཛོལ། ། སྙོབས་འང་ ། བདབརཔེགཔ་ལ་གནས་སམ་ ། བཅོམ་ ་ 


དབཞིན་གཤུགས་བ་བག་བཅོསོཔ་ཡངདགཔ་རྫུ གས་པའེས་བྱ་རས་ཤུ་ཀྲ་ཐུ ོ་རིལེའྲ་བསམ་གིས་མིི་ཁབ་བལ་འཇུག་པའེ་ཆོས་ཉྱི ནམ་གཱངས་ ། བཏརླབ་ས་སྲས་ད་འ་སམས་དའཆད་པོནྲོད་ 
ལ་སཱོན་ཏམ་ཞས་གསོལ་ཏ། །དནས་བང་རུབསམས་དའསམས་དུའུ་ཆེན་བོདིབ་མཔའི་སྙིངབོག ། ་ ཁནས ། བདངྱརྩསས་ག་དབག་འྲ་ཝན་ཅིག་ུར་ཁོལང་ 
བཅས་ཏེ། རྣ བ་ལཁོརརདའུ་སཔདྱ་བར་དབག ་ 'བླ 
གསོབགབ་གཅིག།བབརནས་། བམོ་གཡབ་པའྩ་ལཱ་ངས་ལ་བྱགས་ཏ ། བཅོམ་ཚུན་ལག་གལ་བད་ལྲས་བལམོ་ཟུར་ཧུ ཟྭ།ུནས ། བཅོཔོ་ལ་འགས་ལ་འདི་གདས་གསོལ་ཏོ། 
རུ ྱསམས་དངནབས་རབ་གུ་སདྲད། བཙོས་ལན༽ ལག་རེ་ཞིནགཤགསཔས ། དག་ན མན། ཡེས་སི་འཁ་པ་་འཇུག་པའོབ་ཅི་ཐས་ལགསཔང་ 
བཤདངགསོལ ། བཅོམ་ལཱན་རས་བདག་གས་མངོདཔཔརཚལ་ཏ ། འཇུས་བའི་དྲས་ ། ངབཞིན་གཤགས་བ་པག་བཅོས་པ་ཡུངཔག་པརྡ་རོགས་བའེསས་རས་ཀུནཏྱུམངབའི་སོདས་ལས། ཆོས་ཀྱི་ 
ན་གཡ་འདེཊསནས། ཏེངངེ་འཛྲིན་བདབྲ་བག་ཁིགྱརས་ཕུག་བརའྲད པཞི་བས་པར་སུར ། གུསབླསཔ་པའ་ག་བུ་བགིག་བར་ངདགབདྲདུམབཏ་པབྷཏགས་པང 
ཅུནཏཾ ༡ དྷེ་ན་ལགས་བས་བཅོས་ལན་ལསྱ་ཀིསྱ་ཀང་ ། ཤྱཿམཐཱསཾམས་དཔ་རམས་ཆེས་གྲུ་གཟུང་བརྩིསདད་ལགས་པརའེ ཤདྡད་གསོལ། དྭགདངས་གསོལ་པ་ད་ ། བཅམ་ཝཱན་ལསྤུའིས་ 


ནི 


༄༅། །འཇམདཔལ་གཞོནནར་ཆུཌབ་ལ་འིགདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དདིི་རཇཝ་འབལ་འཡགས་པརཔགྟཏོ་ལཡིདབབུངཤིག་ད་འ ཤདད། །འཇམ་འབལ་གཞོདནརྱབར་ 
པུས ་བཅོས་ཝཱན་འབས་དབཞིནན་ཞེས་གསོལ་ཏ་། བཅོས་ལན་ལདསྭ་ལ་ངཏན་པ་པང་ ། བཅོས་ལན་འཛུ་ཉྱིས་དཔ །འཾདྡེགདངས་བཀའ་སུལ་ཏ། །འཇམ་བཔལ་འདུལ་བཏྲ་དུབ་སེམས་དའ་ 


3 སམས་པཔའཆེན་བོག ། གཟཟུགས་ཏིང་པའརིན་ུ།གོས་བརྡ་བརོ། ། སྣ་ཏེངའཛིན་དུདོགས་པདྲ་བརོ་། །དིཏིངཔལཇིནང་ཧོགས་པར་བརོ། །རོ་ཏིང་པའརཇིནདདུ་དོགས་བྲ་ོ། །ཟེགྲ་བིང་ང 


ཟྭ 
= 


„ འཇིན་དུ ཏོགས་བརྡ་བརོ། །ཡིདྱའི་ཁམས་ཏིང་པར་ཛིན་དུ་ཏོགས་པ དཤརོ། །བུཿམདཊིང་པའཛིན་དུཏོགས་པྱ་ུརོ་ །རྩྱས་པ་ཏིངཔའཇིན་དུ་ཏོགས་པར་བའོ་། །ཁྱེརུ་ཡི་གཟུགས་ཏིང་ 


༩ འཛིན གས་པད་བརོ། །བམའ་གེཟགས་ཏང་རཇིནདུཏོགས་ པདྲབརོ། །ལའིགཟུགསཏརེའཇིནད་ཏགས་པརྷབའོ། །ཟུའི་གཟུགས་ཏེངའཇིནདུཏོགས་པརབའོ། གནོང 


ྗདྗྗྣ ཌ་ ་ རར ྲིིིྲིྲུྱྲཾྲིྲ 
མ་ལས་ ༄ཆན་པའ་ ི 


 ལད་ཀས་པརྱབ། །ལོ་འམཅའིགབུགས་ཏཔའཇིན་དོགས་པརྡ་བར༽ ། ༢ ིནདྷནོས་བརྱཔཌརོ། །སམབ་ཅན་དབལ་བའི་གླམགས་ཏིཔ་འཇིནད 
གས་པོ །དམུངགོའི་་གནསྱིགཟུགས་ཏངཔརིནད་གོས་བརབ ། །ཡཿི་ོ་འཛིགེནྱིགཟུགསཏ་པའཛནད་ཉགས་པར་བར། ། འདདཅགས་ཏིནིངོནདྲུ་དགས་པང་ 


ཤུར ༈ གྱགང་ཏངཔའཛིནདུ་ཉོགས་པརོ །གཉིབག་ཏིངརཛིནདགས་པར་བའོ། །དགབ་ཐམས་ཅངཏིངའརིནད་ཏོག་པརོ།།མི་དཀབ་མས་ཅདིངའཛིན་ུཏགསཔྲ་བརོ།།འབུས་ 
ཤྱམ་ཐམས་ཅད་ཏངེདྲ་འཛིན་དུ་རྟོགས་པརབྱའོ། ] ལསུམ་བུས་ཐམསཅདཏིང་འཇིནདུ་ཏོགས་བརྡ་བརོ། །དྷ་སརོས་ཐམསཅང་ཏིང་ངའཇིནད་དོགས་པརདྭས་ ། འཇས་འཔལ་དྷ་ལ་བུའི་ཏིང་འཇིན་ 
ཐམས་ཅདདྲ་ཝན་པའི་གང་རབ་གས་བཟའ་སམས་དཆན་བོནོ་ཐེམས་རདྐངགབའྲི་ཀོད་ལནཔ་ཡིན་ལ ། ཀྱུནནས་སོརལའྲ་ལིཆོས་ཏི་ནམ་གྲུས་འདིཉིང་ལ་ཡངབླསབས་པ་ཡིནན་ ། ྦ་ 
ད་ལདེལ་ཇི་ཝན ། བཛབ་སགས་དབས་གཟུགས་ཏིངཔའིན་དུ་དགས་བརག་ཞེན ། གཟུགས་ནིབ་བྭ་་ུར་གསུངས། དེལ་གིངང མི་དདོ། །ཧིང་པ་མདྱའིབགུགས་ཟད་གིང ། ཕཐས་ཏིང 
པའཛིནེས་བསྟན ། འཇུམ་དཔལ་དེ་ལུརན་གཟུགས་ཏིང་རརིནད །གོས་བརྡ་ཧེའོ། །འཇམ་བུཔལ་ད་ཇི་ལངན་བརར བསྲམས་པས་སྨ་ཏིངརཇིན་དྲུ་དགོས་པརྲ་བཞེ་ན ' 
སྤནི་བགཅ་ལྟ་བུ་ས། དེལ་དྲ་སོ་ང་འོདམ་ཡན་ཐ་དྭང་བརང་ཤོས་ཤིང ། མཚནཏིདསདཔརབཟགམད ' མཆན་ཏིདམདིད་ཇྱུཿ་བམད།། ། ཡ་མ་རླ་ད་ དགུས་མས། །དགཅ་ 
. ལྟ་ཐུངཤེསུ་བསན་། ངས་ནི་ཏིང་འཇིནས་བསན ། འཇམ་དཔལད་ལརྙ་་ཏིང་འཇིན་དུཅོགས་པར་བོར། །འཇམ་བབལ་ང་ལ་ཇི་ལྟརེན་བཏ་ནུབ་པམས་བཔས་དྲེ་ཏིངའི་ནྡད དགོས་པར 
བྱཞེན།། ཇི་ལྟང་རྒྱམཚོའི་གཏིང་འགདི། ནམ་ཡངཅིས་བཁགངམང་ལྟར། །བསྐལ་བ་པོ་འརབསྣས་བྲེས་ཁྱང་ ། ། སྣན་ཆིས་བརའཆུརབ་སེད། །སྣ་ཡི་རྣམ་རིག་གཟུངསིདང་ ། །རླུབའི་ 


།ཆོས་ཉ་ཡདྲ་ཡིན། །གལ་ཏེཡ་འག་ཡིན་རུན། །དལསྦུ་རྡ་རིམ་པའྱུང་། །གླཟུངབམདཅངཔཔདགཡན། །ཟཱ་ཡཔདཔིནགསོགཤས། ་ 
ང ཕསན་ཏིངང་འཛིནས་བསྟན། ༢༡༩ ༤ མས ༦ །འཇྔས་དད་ལྔ་དི་མརན ། རག ི་ 
' ཐེ་ཞྲིཿ ཁི ། ་ ད་པ་ལས སས །པོའདྱི་རུལསྤ་བུ་བ་ང་ ། ། འའ ་ 


དྲ ྷ་ རི  ཀ་ི་། རདེིིྲིྲུང་ རཆིི་ 
ཆན  ་ །བ་ཞོག་ོགསམས་དན་ཉང་། ཁིས གྱོག སྒྱུམལྟབུང་ 


ཆེ 
'ེའ⁄ 


འསོ་པོམད། ། མངཅི་པསས་སླང་ཤེས་པས་ ། འསྐར་ཏིང་འཇིནཅེས་བསྙན་། དཱ ི་ [68ུང་དུཏི།ྱ་ ཏཛབ་ཡམས་ 
ག་ས སྱ >< །དེལ། གིང །ཤྱིས་བརམསནྲི་རྩོས་པའྲིདོས་ ༦ ར་ 
མཆན་སུདྱང ཁལ ། །གངདཐླབས་བཟྗིབས་བའི་མི། དགགས ་ ། །ཁདདཆགསོ་ལྡན་པི་སམས་ྱིད་ 
ཀྱང ུདམདས་ཡིན། ་ ེ་ལོག་གསམས་ཀྱིས་ནི།  །བསསལ་པ་པཾབ་གསཡའྲ ཊི པོམ ། །བྱུ་དབམས་ཅང 
° མཚན་ཉིདམང་། །ིངའཇིནཞི་བབདོངཔནི།༽ །བུངམདགྲའ གས་ཏིས་རབྱསུན ། འཇམ་བལདྷ་མངུན་བྱུས་ འིགུས་་རིན་དགསབཤང། །འཇམ་ 
ག་ད་བ བླའ་སམས རེཔ ་ལ་་ེོེ་ལཔཾ་། འོང་ ( 
ཆགས་ལྡན་པ་བརྫུན་པ་འཐྱུང ། མི་ག་ར བུ་བུ དད ་ །སྤྱས་བལེའབུ ཁྱུན ། 
སགས འདྲུ ་ །སྤྱས་བཉེདནི་བརྫུད་པསན།། །དེརྣིམ་ལསྐ་ཅུབ་ཡིན། །ཏིང་ 


༄༅། ལནི་ཞིར་ཕེརོན། །དཔའ་བོརི་གཟགས་ཀྱིམ་ར་ [མ་དཔེ ངར ་ ་- 
ཀླ ྲདགཾིཾེིེིི་ ༣ ཝ་ཁ ས་བྱ སས བྱ་བ །ཐུད 
ཤེ ས་ད །བགས་པའེ་འབངདསོངྷན་མ་ཉིས ། ཁཱྲ་ཞེས་བཁརབགས་པ་ཡེན་། ། ས་ན ། ཏཱརྡ་ཡཔའྱཐཿབ་ཡོདམན་ 
ཌཱ ཏྟ རར ་ གན འཇཔ་ད་དྷཝརན ། ཁྲའྲ་ཡཾ་གཟུགས་ ཀེངའ ཧུགས་པར་བོ། །འཇུམ་དལ་དེཔ་ཇི་ལྟ་བན། 

ཇི་རྣཀ་ལཾ 


༄་རྩ་སམས་དཱསྭ་ད་པོའ་གཟུགས་ཏི་བ་ ཛི་ཉྟར་ལྟ སའ ས་ལ ། །མ་ཁུག་བས་ཤནས་དལ་ནི་ ། ། 
ླུ དཔ ་ ` གདགས ཀང རུ ཆུ ཡེ 


་ 
རཿ རས ྣི་ 


་ ་ 


ོ་ནམསམོ་བརྲ་གབ། །གཞལ་ཡེད་ཁབབ་མས་དཀའ་བ། །དའགཞན་ཐས་ཞམ་བསིན།། །མེ་ཀགོམནདཔབ་ཡང་། །དབག་གཞན་ཐ་བཟདབཟིན་། །སྒུམའི་ལས་ལས་བླ་དབུ་བས། ། 
རྱ་བརམས་ཀངབསམདྲ་ཡུད། །བཟངབོརབངབའིཕིཟུང། །ལོགབས་གུབ་བནམས་ཆངབྱར། །ཡངབགསིནཔས་ཀུཊབསུདཔུས། །ཧས་བཇན་འར ས་བསན། འའ 
ནིཿ ) ལྡརེ་གཟུགས་ཀྱིས་བསྟནབ་ཡིན་། །འཇྔམ་དལདེ་ནྷཱིགྲགས་ཏི་འིཏོགས་བདབེརི། ། འྔམ་པལད་པ་ིརན་ཧཱངབ་སམསདས་ཀཱའི་གུས་ཀི་འཛིནད་དོགས་པར་བཞེན མི་བབས 
པགགནས་ནི ། །གོད་མིན་ེནྱི་གྲགགས་བསནརིང་ ། །ཆུར་བིར རྩུ་ནདག་བ་འབཔ། །དེ་གན་ནིམ་གྲས་ཀང་། འཇག རིད་པ མཛོད་ ། །ཀླུངད་དྲག་ཅན་ཡྡོས་ཁགས། །ཐོཀོཧི 
མཐའ་འམ་ ཤྱཾམའེམཐར། །མུནི་འྱུག་བ་ཡོདམ་ཡིན། །པད་ མཆུཿས་བའེསམསཅན་ཀུན། །ཆོམ་པྲ་སཆོགས་བྲུས པྲ་ནམས། །ལསནེསས་སྣཚོགས་སྟོན་རིའ་༡ང་ ། །ལས་ 
རྫ་ཐ་བའོམ་ཡིན ། །མ་ཁས་བག་ཐིསེ་བྲ་རོས་འདང་།  སྱུ་འིད་གུངཤས་བསན།། །བདེནཔམ་ཡིན་བདེདསཐས།།།ཟུའུ་ཏིངརཛན་བུསན། །འཇམ་པུལདྷ་མན། །ཤུའི་གཟུགསཏིངཔ་འཇན་ྲ་ 
ཏོགས་བདྲབོ། ། འཇམ་ད་ལངལ་ཇྷི་།རྙན། ཐཿ་རླབ་སམས་དུས་གནོད་སིན་གི་གཟུག ཡའ །སས་ནྲི་ནམ་པརྱ་ཧུར་པ་ལས ། ། འཇེགས་པའིག་ཐུགསནིམ་ངོད་གུབ་པ། །ཡྱུས་ 
ཀྱིས་བོངཚོདཆེ་བ་ཡང་། །སམས་གཅི གསེ་ནེ་ཀུནཏུ་བྱད། །སནས་ལ་འཛིགས་པ་ཡོན། ཏེ ། པག་ལས་འཇིགས་པསྙད། །ཡོདཔ་མིན་པའི་ལསྣ་ནམས་ལས་། །མཾ་ཐྡུགརྣམ་པབསམ་ཡས་ལྟེས: ; 


ཏི 


པྲ  ི་ས་ར་བ་ཞས་པ། རུ ངོབུར་ཤས་པསད། །ཏིང་འཛིན་ཞི་བ་བྲདོདཔནི་། ། གནོད་སྦྱིན་གཟུགག་ཀྱིས་བསྟནབ་ཡིན་ །འཇབ་ཕལདཱནགཏོཅིགུགས་ 

རྫ ཏིངེའཛིནདུ་ཏོགས་བྲ་བུརོ། །འཇསརབལདེལ་ཇི་སྟརན། བསའ པེ་གཟུགས་ཏིངའཛིནདྲ་ དོགས བཞས ར་དག རག ་ རཿ 

ཾ -་ ཅོ གུ ་ ཡཡོ་ ་ པོ ་ 

སྲ ང་། །འཿ བ་ཡོདམིན་པ། །ལྷ་ ། གྱེ 
ཅས 7 བྱ གྲུག མ་ ཟི་ སར ༨ ེི་ 


ར་ས ་ 


རལ ་ནམས་ཉིས།། ་ ] འིངའྲག་ལ་བཟདཤས་པས། 
༣ འཨཊ། འ་ བཿ ྲདི་ ལཿ ཤྱཿནུཧཱགཔས་ད་པ གབ 


 ན' ; སིངག་བགིསནིཆས་འིད་བག །འཛིགཏེ གལ ་ མདཔས་ཐམས་ཅདཏླུ་བྟཏགས་། ] །ཞུཏུརྟགསབབཤསན། བསྔགས ། །ཏིང་ 
7༨ འཇིན་ཞིབ་བྲདབནི ། ། ོནཔ་ི་གས་ཅི་གན།  ་ ` ་ དུཾ ས་བླཀར། །རངཔ་དལདལ་ཛི་བན། བངྒརལ་མས་དམ་སམསཅན་ 

ཡཱལ་བའི་གགམ་ཏངཔ་འཛིན་དུངོས་བརྲ་གཞེན ཿ ། དྭཔ་ཧྐ་བ་འགུའ་ཡངམེད། །རཿགི་རོགསཔས་ཀུནབྱསདད། །ཏོག་པར་ཡཔ་ངམ་ཡིན། །རྩམལ་བ་དྲིསཔྲདི་བལ་ཞིང་ 
ག་ཕཕངཔཊ་འདོགསལ་ད་ ། །མཚུན་ཏིདམཅིཔསཚན་ སིའཔ་ས་ཤེསཏེ། །སརུནཉིབམངཅིང ༤ སད ། །ནསཁལའདབར་ཤེས་བསུན།། །ཏེང་འཇིན་ཞི་བའྲད 
ཀཀ །འཇམ་ད - བལ ལ་བོའེ་ 


དསྐདུགོའསེ་གནས་ིགཟུ ་ ེན ] དུ་ནཇི་ལརསད་ཊི ཅི ཏས ལ་ས ་ ་ ་ 
གནས་ཀྱི །བྲུགས་ ཤོས་བ ངོ གྲས། ཡཡ། ཨང ། མིམབས་པ་གྲུརལ། ། 
ཅཿམངོའི་ཕིང་། ། །ྤྲཾྱིགཟུགས་དཱ་མཚུས་ཁྲབ་ཡང་། དད ་ །ལས་ནི་ཡཱུ་མའི་ང་བཞིན་ངང འང ུ་ལདཛན་ནོ་དདའ་ཤས། པརཤེས། །ཏིབཛྡིན 


ཞི་བབོད་པནི། །དུ་བག་ར་གཟགས་ཉིས་བསུནཔ་ཡིན་། ཉུགས 2 །ལྔ་འཡས་།རདྱབརྡ གཏང་ས ྒ 


༣ 


རེ 


རྫཾ༄། ཀི ཤག་པོད་ནིདཀརཔོ་ཡི། །གིགདཔ་བནམཐོད་། ཁནམ་ཐོས་དབའེ་ལས། །ར་འབྲིང་ཐམ་འདེག་བས་པས ། །གཤིན་ཇོའེ་རཇིག་ཏེན 
_ །བ་ས་ཞིང། །ཆོལབངཀ་བབ་ཡིན། ༤༨༩༥ །དནིབོབཏིདསསྟང་། ` །་བཟདི་བུབསད དད ་ 
= ཕེཊན་ཏིངཔ་རརིན་དྲབསན་།། །འཇམ་དལ་དྷ་ཊཔན་གཤིན་ཛྔའི་རཇེ་ ས་བ །ཁཿས་པལ་ང་ལ་ཇྙིལ་རྡ་བསེམས་ འཛིན་དུ་དོགས་བཟྲ་བཞེན་། །ཡོས་ 
ཤཱ ཨྭུ་ོག་ལས་འདཿརགས་འབྱུང་། སས + ` $ གནས་མང་གནས་པ་ཡོདམནཔས ། །དཆགས་ནམ་ཁལ་འདུབ་ཡིན། 
ཤྱིས་པབསྟ་བཔརུར་རྣམས་ཤེས། །ཀུནནས་ཏོནམོ་ས་ཡོས་  ༼སྭུ་བརྟགས། ། ཀཀ ་ ཇི ` ¬ ཀྲོ གས་བཅུ་གཏུ་བཙལ་དས་ཀྱང་ 

ཤུ | འེ ༽ 
.- 2 ། ། འདཆགས་དྲེས་བོམདཔ་ལ། ིཁོབ་བ་མིགས་། ། རཇེགས་མང་རཇིགས་པའི་འབྲུ་ཤས་ཅན། །དེ ག་ཞིབ འི པེ ག་པ ཧ། །མ་བབ་ 
ས་བར་འབུཤསནས།  ་ །མི་མྱ་བས་འདོ་ཅདཆང་། ། ༈ །ན་བས་ཱུ་ཁ་བསན།།།སཿ པད ཏ། །ཧིས་བཟླསདཔརྦརུརྡརམསཀྱིས། །ཇྙིནི་ 
ལེགོནམཔངགྟགས། “ ་ །ཤཾབ་བབྒྨ་ིས་བན་གས། །བ་ཁོཔདེབྐ་དང་གསལ། ། དད ་ གགས་པ 


 སུ་ལལས་འགྲོལ་འསིད་། བོལ་ཞིངྡམ་གོལ་ཕནབུས་ཚོགས་ ། ཆོསྣ་དམསྱ་ུཁན་མ་པའྲད། །སསྱ་རས་གཊ་འས་པ་དང་། །འྲ་ནཔ་གངངག་བཞུགསུཔ་དང་། །གཟག་འུངརྩ་ས་རོགས་ 

' ° ས་ཨུངྱས། །དེཏནཱ་ྩོདུལ་འདོཅགས་ཡིན། །འདོ་ཆགས་སྟོངཔརཤེས་གུརན། ། ཆགས་ལས་གོལ་བ་གཔམངམིད། །གཐགཆགས་ལ་ར་ཇིགས་འཇད་ཤུས། །དདགཆགས་ལས་གོལ་བརསམས། །ཅི་ 
ཡཔནའི་མཐར་པདི། །ལེདཆགས་མྲརྟས་འོགསལ་ཞིང་། །མཆནཔ་ལདབཏགམཏམ་པར། །ཟྷཿརཱ་ང་་བས་མཐོང་། །དེ་པརབ་ས་སམག་ཅན་གང་ །དཔ་འདོརགས་ 

འབྲི་བརའྱགུར་། །ཡོངཔསིནཔ་ཡོང་གཏགས་པས་། །རཔག་ གིསནི་ཨོངབ་བགས། ༦ ་ །པརཔའི་འདྲ་ཤེས་སྐསནས་ནི། །དལྭ་སྤ་ས་ཤས་བརྗོད་པདྲུག། ཀེ 

འྲགོབ་འིདངག་འཛུཤས་ཙམ་ ། ། འདྲོ་རགས་མཐར་ནིབས མ་ཡས་ཏེ། །མཐའཔརངིགཔ་མངཔསན། །ཡངད། གམཐའ་དཔདམཉམ་པས། །དལས་གོལ་བརམ་རོག་ཤིག ། 

གལ་ཏུཆགུས་ལས་གོལ་གུཿན། །གོངཔ་ཉིང་པས་གོལ་བརའཛུར་། ས་ ། དགཉིས་གཉིས་སྭུ་སོའཔ་ཡན། །འདྲིལརྷུས་བསངཔ་ལ། །བ་གྱས་བརྡ་དམ་བརགས་པས། །ཐིིས་ 
པགཉིསྲུ་ཤས་རམས་ལ། །ཁསནྭཾསོངབ་རཏཱ་བསུན། །འྡ་ཆགས་ངདི། །མངན། ཇོ གས་ཤེས་བའི་མི་དགེ། ེ། །མི་རམས་ཀླུནཏུ་ཆགས་མངཔས། །མིཔལ་སྲུ་ཡངཆགས་པམད། །འདོ་ཆགས་ 
' རགས་བཡེདགས་ཤིང་། །མཐའ་ལས་ལ་རབའྲི་ནངམ་ཐོངན། ། འད་ཚགསྤ་ནམ་པར་གཞིགཔྱིིཿ༽ །ཕརབམཁས་པས་མི་མཐོངང། །འདྡ་ཆགས་སསྦྱརམཆོགམཛྫངས་ཤིང་། །སླ་ཐན་ལྡམ་ 


རའ ར་འགྲོ ོ་ 

་ ÷ ི་ོ གྱ་ ་ དི ་ཡང 

ཡོདི་ལྟར་། ། རི ¦ ་  གསོག་ ད་ ་ ཨཱི 

ཅཱ ། །ཞེ་སཕྱི་ ལུ ་ ་ 

འགུར ། ཇི་ལཱརཞོ་དརོམ་ལ ། སྭ་བུས་བྱར་ ངང་ ་ མས་ལས། 
ཤིངེ། །ཡོངས་སུ་བྟགས་པས པས་ཛརེག ཟོ 


བདཏུབསན། །ཞེ་སངཡབ་གུམཐར་དམཉམ། །དབནིནིབཏེན་པ་ཡིན། །ཅོས་ཀྱི་ཧིཌང་འདཔ་ཤེས་པས་། །བམ་ནིང་འཇིན་ཅེས་བསུན། ། འཇམ་བཔལ་དྷསརན།། །ཞེ གཿ ིདཔ་ས་ 
ཐྱུཆོ། ཇམམི་མངན། །ཤངརྦུཊ་བམས་དམས་གཏིེམུགནིཔ་རངིན་དུ དོགས་པདུ་བཞེན ། མ་རིགཔ་ལས་གཏིསགྱ་བུང་། །མ་རིག་པ་ཡབཤོངས་ཡིན། ་ རད 
ན་གང་ཡང་རོངས་བཡད། །རོངས་ཡེངཔམས་ཅནྲ་རོངས་གྱུམཅིང་། །ཆགས་མིདཆགས་པརའཇངུ་ཤེས་པ། ། བྷིལ་བབྲིས་པས་ནས་བར་ལ། ། ་ པ་པ 
ཀྱུཉནས་ཉོན་སེསྣ་རམ་བྟགས་པ། ། ཧིས་བྲ་དམས་འི་འིཿམཚར ཏེ ། མཆོག ཤིནུང་།འབནི། །ངྷ་རྩཾསས་བུཔ་ལ་ཁིག །ནཔ་ཁུརལའིའར  ་ 
དེལ་ུཔསོ་ལང་སང་། །དེབཞིན་ོངས་པསྲ་བིས་པ་ཡི། ༣ ཐོནྷ་གི་མཐར་ནི་བསམ་སྲི་ཁག །གཏིིསུག་བུང་བོབ་རྱབ། ) དེད ། །འེསནིཙོ་ཡངབཀངཔ་ཡེད་། །ཇྷི་སརནམ་བར་གཞལ་ 
ཡས་ཀུང་། །དལ་སྔོན་རི་མཐའ་མདཅིང་། །དནཅི་ཡངཀངབསད་། །གཞལ་བཅུས་པ་སངབ་ལྟར། །ངེབཞིནེ་བསལ་བསོངྷནོས་སྱ ཀུནརོས་པས་དགའ་བས་ཉང་། ། འ་ 
༧ངོམས་པའྲངདང་ཟད་ཡངས་ཡིན། །ཇི་ཝརྩས་བུ་ལ་ཝ་ཡེས། །ཧུདཔ་སྣོངའདྲུད་བུས་ཤིང་། ། གཞགནས་སྤུདཔ་ ན། །མིནངན་ཧེང་མིན་ལུར་། །དབཞིན་ཁདོད་པ་སྡུང་འདབ། པ་མ 
ྒོས་པས་སྩོད་བབཉིད། །དན་ངམས་པཔསི་འྱསུང་ །།རྱིང་ཞིང་ལནནཔ་ཚོལ་བདབེད། །བཏི་མུག་ཡོའབཡིན་ཞས་བརོད། ། ཆ་བཅབཅིང་ཨ་བམད། ། ཆུ་བསེདཅིངགནས་ཅང 
། 


།ཕཊན་གཏིནུག་ཟདཔ་ཡུང་། །རིདལྟངགཏིསུཨཱི་ཟདཔས། །དཡི་མཐལམ་རྟང་མི་འགུང་། ¥ འའ །ཟང་བདུ་བརངསསིནྱུས། །གལ་ཏེངཔ་ཙམ་བྲདོད 
¦ བསལབྱེབབབས་ཡས་དུ །བའི་ཚནི་གནས་ཚུར་ལ། །ཉིན་གཅིག་བཞིན་དིུནལ། །སཱོངགུསར་པས་ཅན་ཇིགདབ། ཁོ་བོ འི །ཁམས་ངདང་ལྟདབས་ཀནི ) 
2 །གཏྲི་མུག་གིས་ནི་བསྐྱངཔའི་ཁམས། ་ པཔ །གཏིས་གདནི་སྷུ་བ་ཁྲང། །པན་བཡི་གཐར་མི་ཏུད། །་སྭ་རས་གཏིས་གསཉམ་པསན། ༡ ་ 
༈ །ཆོ་སྤྱ་རླུ་ ཧིས་བརཔག་གས། ། འཇིང་ནིག་ཁྱ་རཱསྣ་རམ་པར་བབས་། །ཐས ཉིདགཏི་བྲག་མཉབ་། །ག ། གཏིས 
ཉས། གསས ཅང་བསམ་སེ་འུ བ། །བཟམ་སི་ཁབད་གཏྲིབབདི། བྱས ཨིསྣརས་བརཏཏགས། སག་ལ དཱ 
ྣ 
་ ད་ 


།  ་ 


2: @.༦¦༦༦ 2 ཛེ 


ཤྱ ¦] ¢ 


་ེ ཿ ཉིས ༈ །དེ་ཡི་རྱུ་ཏ་བྷཾར་མི་འྱ་ུར་། ། བ་ལ སྒྲ་་ ོདརགུ་ལ། ཕུ 
དི རཱ ༣༽༽་ 
ུ ཆལ ་འ་ རི 


ཧོགས་པདྲ་བའོ ཀཀ  ོི་ ༽ཾ}]#ྣྒག ལདཆགས་སྒྱོདཔའི་རྟགས་གངངང་ ] །ཞེ་སཱང་སྦོངཔའི་གཡོ་བ་དང ། གཏི་སུག་ 
 ོ་གསཞེ། ༦ ་ ། ཏིང་འཛིན་ཡིན་བརསོས་པརྱཅིས། །བཛྫན་འབ་གྲ་ཡིན་པར༽ >± ° 

; འཇམ་པ ཧོགས་བརྩའོ། །འཇྲམ་དལ་ སཅངཏིངཔའཛིན་དུ་དོགས་པདུད་ཞེན ། སམས་ 
ཅོས ལུ་བྷཐ་བྡ་སི་དག་བའམས་ཆདཏིངང་རཇིནད་ ཟི དེ་ཇི བླ ཟུ ཆེ །དུ་དྭགས་པརྲབ་ 


_ ཅནྲ་ནམས་ཏི་ཇི་ཧདབ། །གསས་དྲ་སྤོདཔཅི་འདབ། ཀུན་བྱི་སྨོདབ་འག ། བསྒྲབ་བཅིགཏུ 
. ཤེས་པསན། ་ མར ]ཅི་སི་བགའཔཡིན། ༠ )ན། །བ་བྲསས་ཅདཏིངཔ་རཇིན་དུ་དོགས་པད་དའི་། 
འདྲ་་དལ་ཁི་་ནུཾ། ། ུ ྲནིེུཾེི་ ༩ ཐཐས་ཅད་འདྲུ། པདམིན། ། ངེངག་བྲགངབས་གཞལ་བསན། 
གཞུལ ལ་དུསའཅིངཔཔགྱཏ་མད་། ཐབས པརྱོགིས། །བཔགཏུ་མདཔར་ཤོས་ནནི་ བ་བཀུན། ཤེད ི ོ་ ། དེཔར་ཇིན་ཞིབ་བརོདབན་། ། འདུ་ པིད་ཀྱུན་གྱིམ་བརན 


རར ནྣ རར རྨ སྲལ ། པས ོ༽ 


ཚུ ། ཞེན ། ) ཆོས་འདིར་རང་བཞིན་ཞི་བསན ། ། དེལ་གས་ནི་ཡོངམ་ཡིན ། ། མ་རིག་པ་ཡེས་ ཞབ །ཏིངཔ་འཛིན་གྱི་སྦྲབ་པར་བསྟུན། ' རི ་ 


ཅིང་། ) བྒྲབ་པ་མངབཤེས་ནསནེ། ༈ སམུས་ཅན་གཡག་བྲངོང་པ་ཆགས། ན་ལ་འ འཇའ དགྲ །ཚིགས་ 
, ཙུ ཤི སུ་འཅདཔམ རོདབཔ་ ༡ ༡ པཱ ག་ལ ་ ཧཱ £ །ལུདབ་གཀག་བཅ་ཚོངཐག་བ། 
7 རས ༣ སམས་བ ་ །བླཾསོངསྲས་ང་ པན ང་ག མ་པརགོལ་ལོ། ། 
ཚོ སྒོབམ་བསོང་བངྱ་ པ་ཡངངག་བརྡ་ངོག འས མས་བསྐྱངདོ། ` འ བྱིས་ཀྱང་ ། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡངགས་པའེ་ཤུང་ 


ཨས པི - བླན ཐོ  ག་ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ ། ཐ་ཡ་་ 
ཀོ འཙི། སྲ ་ ོས་ཐམས་ཅདལ་སྣངཐའ་ཤོབ་བཔའྱཧུརབབང ། བདད 
ཚིད བལྟཝ་བཅནྡནམསྤ་ཉིས་ཐུལ་བདད།འབ་པང་ ། ཨི་གཅིག་གི་ ཅལ"འའཁ་ 7 ་ 


གཅིག་རྟོགས་པར་འགྱུཌརབ་པང་ ། ་ཐོགས་བམ་མཆིས་པའླེསོབས་པས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ལམ།ཁས་པར་འྱཆུཌ་བ་དང་ ། ཆོས་ཟབསོ་ལ་བཟོདཔར་འྩ་གུར་བདང་ ། སྦྱོདཔ་ཐྲམས་ཅད་ 

མཚན་ཏིདཅིག་ཏུ ཏོགས་ཤིང ། སོ་སོ་ཡངག་བཟངིག་པ་བཞིས་ ། མྱར་བམ་མཆིས་བའཐོབཔཔའྱརབའིཏིང་པ་རཇིནྨནམབ་ཀི་མིང ཤའ བཅོས་ལཱན་འགྲ་ཀྱིས་བསནཏུགསོལ ། རྩ་གདངས་གསོལ་ ་ 
ང( བཅོམ་ལཱན་ལ་སྲ་ཀིས་འཇམ་ད་ལ་གཞོནནུང་གྱུཔཔ་ལ་འིངྷསདས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །འཇྲས་པཔ་ལ་པོའྦི་ཕི་་ལགས་བརབབ་ཏོུན་ལ་ཡིང་ཕྲ་བྲང་ཤིག་ད་བཤབད། །འཇ་བཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བས། 
བཅོམ་ཝན་ལད་འབཤེནནོ་ཞིས་གསོལ་ཏ ། བཅོམ་ལནུ་རས། ༤ ཁྱིས་ལྟཿཉན་བ་ང ། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་དེལ་འིདྲ་གང་ཅེས་བཀའ་གུལ་ཏོ། །འཇམ་ད་ལ་མཐའ་ཡས་བྲིམ་མདངསྤ་ད་བརེ་ 
ཏིང་པརཇིན་ཡེང་ ། ཏིང་པར་ཇེན་དོོན ། བཿ་རུབསམ། ས་པའའ་གྲུགས་ཐསས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་དག་བརྙནོན་ཏོ ༽ འཇམ་འལ་མཁོགས་པརའགོབ་ཞེས་བཟའི་ཏིང་རཛིན་ཡོངད 

ིངཔ་འཛིནདྲང་བན ། བཏབསམས་དཔའཤིལ་དང ། ཟླཟིར་འངིལ་ཅིས་གནོདཔྫ་འདོ། །འཇམ་པཊལ་ལོའབརྱལུང བཞུས་བབའི་ཏིངཔ་འཇིན་ཡོད ། ཏིང་པརརིནེདཐོབན ། བུང་ 
ཆུབསམས་ད་འབྱཧ་བིནང་ ། ཚབས་པ་པག་གི་གྲབ་བྡརིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པརདང་ད ། - །འཇམ་དལ་ཡུལཱཔོ། པ་ཞེསྲ་བབའེ་ཏིང་འཛྲིན་ཡོད ། ཏི་བྲ་འཛིན་དྲ་འབོན ། བངརླབ་སམས་དཔའ་ 
འཁོར་འྡབས་པཐམམ་ཅང་ཀི་རྐད་ཆགས་དང ། ཞེ་སང ། གཏིསྲུག་ཞི་བདདདད། །རཇམ་པཔ་འོརར་གོས་པདཔ་ཞེགྲ་བབའེ་ཏིངང་འཛིན་ཡོདད ། ཏངང་འདིན་དོན །ཿརྦབ་ 


ག་གས ལི བ་ས 


༄༅། །སམསདཔའས་བྱ་རསིཞིངས་ཅདའའེར་ས་ །འཇམ་བབལ་ཆོས་ཐམས་ཅདཔི་བངང་བཞེསྲ་བ་བརེ་ཏིང་འའི་ ཡོད ཁོན ཤབ བསམས་ 

དཔའས་སྱ་རས་ཀྱ་ཆོས་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འཇིནཅིང་གཞན་ལ་ཡུངསན་བངདོ་། ྫི་ཤོཔཤཟཆ་་་ྲ་ྲ་།ང་ ཅོ 

ཏིང་འདྲིན་དའོབན ། བའུརྦུགཀགས་པཔའ་ཚས་པའྡེ་བབིག་རེན་གི་བརྡད ད་ ེད་། །འཇམ་བཔལ་དགརབ་ད་ །མསགུཔ་ད་ ས་ ་ 

ཏལའཛིན་ཡའ ། ཏིཿ་མཛིན་དྲ་བོན ད་ཡོན། ཐཿ ཏནྷུབ་སམས་པཊ་ ང་བསམ་པྭ་མཆོགས་ ཁ- ། འཇས་བཔལ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་ 
ཛུ དོ 


'འ་བུལྟ་བ་ཕང་༽ 2] ། འཇམ་དཔལ་ཡོན་ 

ཤས་རབ་ཀྱི་ཡུལ། གུ་རུ - རར ི་ གི་འ བླཊ་སམས་དའ་ 

ཡོབ་འགར་མངམས་ ༽ བན ལྒ 
་ བརད དཾ ་ 


༩ 


།ས་ནམས་ད་བགབརྩམ་བྲ་ཐམསཅདསོགས་ཤིང ། སྣོནཔདྱདབཞེག་བཟའིཏངང་འཇིན་ཡོད་ ། ཨ་ཡ ་ གི་གཅིགཙམ་། 
ཡངམི་བརྡོདཔར ། ། སམས་ཅནྲ་བམསཿངྱཀིས ། ས་ས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་པང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ ། རི ཤབྱཿཛུཊཱསུམསཔའ་སྒྲ་དང་ ) 
ཕའོལྭཏུ་ཅིན་པའི་གླ་ཐྲོས་པརཱ8ངངོ་། ྷིྱཤ ་ ཇསདདྲ་ོད། དཇརྩུབ་སམས་པཔའ་གྲཟུག 
མཐའ་ཡས་པ་བླམཔ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཁབོདྷ་རང་པར་འགུརངོ། ། `+ སོ རད ་ 
དའ་ཝི་གྲའམས་ཅད་ལོ་སོཊས་ཤིང་ ། སྒྲ་སྐད་ཐསས་ཅངད་ ། - བྐངོདཔྲའམས་ཅདལ་ཡུ་ཐོག་བ་ འཛུཿ། ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན ལྡནཾ་ལཊ་ལ ། འཇས་དལ་གཞོནདུང་ 
ུཿཔས་ཁྙིསདངས་གསོལ་ཏོ། - ` ༩ ། །གཅོམ་ལན་ལདས་ཀྱས་བཀའསུལ་པ ། འཇས་དཔལྦ་ཁྲེངྲསོབཾས་པརྱ་ཧིས་ ཤིག 
འཇམ་ཕ༔ །གསོལ་པ། ཅསོ་འུ་ལ་བབཡཡས་དང་གུང་ཞུ ཞེས་ནཿ་ས་མཆིས་པ་ བཌེསམག་ཀིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲསན་པ་པང་ ། འཆངབ་ང་ ། ། ཀོག་བ་ད་ ། །ཀུརཇུཊཔར་ 
༣༦ ་ ‡ྲ‡ཀ༨༽ ་ སྤོབས་པུ་མྱུ་རབ་པང་ ོབས་བྱརཆ་བ་པང་ ། མོང་ཁྲ་ཧན མི 


༩ 


4 


ཤམ །ྗེདཔ་སོསཔ་ད་ །སོབས་པ་སཱཚོགས་འཐོབ་པརཟེབངབྱགི་ོ། །པནི་གས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་འགས་བཟམཇིས་པའེསམས་སུ་འྱགུརབརར་བརབྱིའོ། །དེྱིསདདཞེནུ །གུང 


ཀྲུ ཅིཿསྡ་དཱོས་ཀི་ནས་གསས་འདེ། ༦ ་ ། རྫསསྭུ་འྲབུལ་པ་ལགས་བའྲེསདདའོ། ། བེནས་བཅོས། (འགུ་ཁིས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུང་གུར་པ་ལ་ལེགསོ་ཞསྤ་བབ་བིན་ ། འཇུས་དལ་འགན། 
ཤ ཤུདས་ཆིགཁདལབས་པར་ གས། འཇམ་དཔལ་ད ། པིལ་དན་་ཐོབཔདླ་སདད།།ཛུྲ་བིསན བླ་མ ། ས་པ་རབ 
ཤཱ འྱགརབརླསུབ་མདོ། ། སོམབཞི་ུས་འར་རསམབབླསབམདདོ། །འཇམ་པཔ་དབཞིནད ། ཆོསཀྱ་ནམ་གྲས་འདེ་ཡངཿའི་ིང་ ལ་སྤོབསཔསྐྱདཔངུསུབ་མདོ། × : 
དཱ ན' ཏིམ་ཤུངཔས་ ཐམས་ཅདུསལ་བྱ་ ལའ །ལང།  / གཞིནདུརོཿ ཉིནྣམ་གྲས་འིི ཡངབསནམ་ གྱ  སྤོབས་བསྐྱ་བརཿབུབྲོ་། །འཇམན་ལ་འདྷ་ལ་ས་ད།ཕན་ 
; = ` ་ བརྲབུནདུ་ ཅིར །རཇཔ་དཀལངེ་བཞིན་དུ ། བའྡཊ་སམས་དཔའ་སམས་ 
བཟུ་ཆེན་པོ་གངའོགྲཀྲི་རམ་གས་ལིདབ།་འདོད་བ་དབང་ སློབ 


ཞར 
༢ ཁུ 


ཚི་ཊིཔ་སབསཔ་ཐབ་པར་བདམས། ༣མ་ཞུངས་ | ཐོབ་པརའྱ་གུརོ་། །འཇམ་པལ་དྷལ་བསན ། བུཛརབ་གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ །ཚ་ 
ཨ། ནམུ་མདཔ་དང་ ། དཙོམ་མདཔའེ་སམས་ གྱིས ། ཆོག་ཀྱི་རྣམ་ པགྣཊུར་བདབ ། ཅད དྲ ློ་ 


ཊ་ལ་ྱརབ་པ་པར་བ་ན་་བ །དེསཔཁ་ག་ལྐ་གླུ་་ད་ཡམང་ོུ དི་ག་ལ །ཟ ས་ལ་བབ 
ས་ གག ངང སམ་་ེོེོོྗོེོོ་་་ 
བརྱགིའཔ་དང་ ། གཞནདག་ལ་ཡངྱ་ཧཆེརཡ་པག་བརངཧྟ།སྟན་པར་འྩ་བུང་བདེལ་སོབས་པེ་བརབསྒུབ་པར་བགྱེརོ] །ངེནས་འདུཿཾགཅན་ཛུ་ཞིངྨསཱ་སཱགས་འད་བཞིན་དྲུ ། བཅོས་ཝུན་ལྷ་ས་ག་ལ་ཐད་པེངོས་ཁིན་ནས ། 
བཅོམ་ལན་འས་ལ་འིདྭསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་ལས་དྲབ ཞིན་གཤེགས་པ་ཤག་བཅམ་པ་ཡངག།་པརྡ་ོགས་པེས་པྱ་རསནི ། ཐུགས་རེའབྲཝན་ཞིང ། སེམསཅན་སྡུག་བསལ་བནམས་བདེའརབ་ཏུ་ 
སྩོལ་བ་ལགསན \ བཅོམ་ལྡན་ལགྱ་ཉིས་བདགགིཡིངམི་བདབདལ - /གས་ཕརབསལ་བའེསཱདཱ, ། ཆོསྱཉྱི་ནསྤ་གས་འདྱེས་པཞིང་ བིན་གྱིས་མི་བཟླབདུ་གསོལ། འཅས་ལན ལ་ཝ 
བཅམོ་ཝན་རྭསྲ་བཿནཿིི་པོ་ལ་བཞུགས་པ་དང་ ད༈རརོསཀིརས་གས་འིདེབསྟན་པའེཚ ། བཟ་རིདང་ཤིན་ཏུརརྲསག་བསལ་ཞིང ེ 7 ་ རྱ ག་མིུ་ས་ཞིར་འང་བལགསོ། ) 
བཅེན་ཝུན་ད་ཐནཌོས་ཅིདམ་གས་འིནསམཁ་ཅན་གབགུགྲིན་འཕད་གག་པརྱུཔཔ་དག་ཟམས་ཅདཝང ། ཟླན་མངཔ་ཡེངཔཊ་པརྡ་རོགས་པའླེ་བཿརླུཊ་ལས་སཿམི་ལོོག་པརའྱགུར་ལགས་ན ། གང་གགུ་གིས་ཐོས 
ཞས་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་ ། ཀློག་པ་དང ། ཀུནརུཊ་བངབཀྱིམཿཡང་ ། གཞན་དག་ལ་གྭྱརཅསས་པ་པར་པྱ་ྭསདཔརཟྱིདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ ཟླན་སདཔ་གཔ་་པརྡ་འོགས་པིའབྲཿརབ་ལས་སངསྟི་ཝགོ་པ | 


ཏི 


> 
ཇ ལམ་ སིིིིིི་་ིཾེཾེཾེཾེ་ །བཅོམ་ལྡན་ལས་པྱིསད ། བདག་གིདདད་ཅིགནས་སྟོགས་པར་འཆུར་ 
_ འགསན་ ། གགས་སོ ས་དང ྲ་ བཅོས་ལན་ལྡས་བདག་དྲ་གས་ུདདུག་ས་། ། བདབངག་ཤྲིག 
ད་དང ། དེནས་བཅེམོ་ཝཱན་ཁསྲ་འིས ། བདང་ ཁསུལ་ཏ། ། ཛཱིགཅནམ་འཇི་ ༢ ནོ ལྲཱ་སཱ་ཏན་ལས་འདང་བརི་འྱུཧ་ལ 
༡ སྣྲཾགཉན་ང་སང་ཆོས་ཅི་རམ་གསའདི་ྱ་དིན་ཅིས ེ་མངྡ་དིས ིགཅན་མའཇགས་ཤོ། ཀྲ ་ ། བདུདཅིགཅན་ཆིན་ཞིངགུ་ལ་ཡིཔས་ 
ཏི ༡ རས་གའུ་ཞིག་འབ་ད་ཡིད་བདབ་ ྷ་ ༼པས་ཏ།།པེནས་བཅོས་ཝན་བནལའྲམ་དཔས་ 


ཅིལས་བ པུ རི གཞོནནྡུར་པས་འདིསདཅས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ 
པདྨ པ་མདབས་ ཤིན ཅའ ུ་བ་་ གྲག ར ཡི ཧུ ནུལ ཅམ་ལན་འྭ་ཀྱིས་ ་ ི ༈ འཇམ་དཔལ་ཆོས༔ ཐམསཅ་དྡི་བིན་སྱསྦ་དབས་ 
འིད་ཁི ཏོས སས་བ མཛ དེ ངཆོསྦོཀི་ནམ་གྲས་ 
| ནྲ ་ དང བགས རྗད 


ཧཾ ༈ མཚུནཉིདེདཔ་དང ། བསུདདནདཔ་ང་ ། སྤྲུརམདཔ་དང་ གཉིས་སུམདཔང་ །་ ། གཉིས་བྲ་དལ་བུ་དང་ ༈ ཡཔའི་མཐའ་ད་མཉམ་པ་དང་ ། དབཞིན་ཉིདདྲུགུགས་པ་དང་ ། ཆོས༔ ] ཆོག་ཀྱི་ཤེཡ་ཀྱི་མཚན་ 
ཉིད་ཡིན་པའེ་བདན་པ་དྲ བདན་པའི་ཆེག་ཕས་ ། ] ཆོས་ཀི ནམ་གུས་འདི་རྫུས་གིངན་པབྱ། སོད་དཱ་ཆུར་ཅིག ། །དནས་བཅས་ལ་ར་ཅས་བན་པའིདནྱ་གི ་ས་དམ་ངནས་ ། ཚིདཔྡཟུན་བ་ཀུན་བགའ་བོལ་བཀའ་ 
གྲུལ་པ † ཀུན་དགའ་བོས་ཅི་བྲུཔོ་བྱ་ད་བིའཞིསོ ཏིས ། ཆོསྤ་ཏིརས་གས་འིགཔ་སིན་པ་དདགཞནིཊཉནཔའི་ིངཁདྡ་ནི གིསེ་ཀུནནས་སོའིཆེས་ཏི་ ཁ་འིཐུངཤག | ཆོས ཤིག །ལྗོགས་ 

ཤི ཀུན་རླཝ་བརགྱིས་ཤིག ] ]གཞནད།ལ་གདྱར་ཆེར། 85 ཅི །ད་རི་ི་ཞན ། ། ཀུན་གན་བི་བཞིནབ རའ - བནི་ཀུན་ ེས་ཀི་ཤཤི་འདེལ་ ཾགས་པར་ཐུགསྱུ་རུདནས 
བམུསཅན བཀའ་ཆོས འབྱོས ལེ་དང བིད ། ཀུན་ཐགའབོ་དྷཝ་བསན ། ཆོས་ཀི་ནམ་ ༼གྲུས་འི་ལགས་པརདསུ་བང་ ། ལེགས་པར་གཟུང་བད། 
ལགས་པར་ཀུནརུཊཔར་གྱིས་ཤིག ། བཅོམ་ལྔན་འགྲ།ིས་དྭགད ས་བཀའསུལན་ ། བངརབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། བྲིས་མདབའིསིངཔོ་དང་ 7 ་ 
ལཱན་བ་ཀུན་འགའ་བོང ། ལྕད ། སི་དང ། ལྣ་མ་ཡིནང་་ ། རག ས་་ ཡེདསས་།། བཅོམ་ཝཱན་ལྭ་ལི་གསུངས་པས་འོ་པངབསདདོ། །འཕགས་པ་པའོརཆོག་བཅགས་པ་ 
ཆན་པའིཆོས་ཀི་རམ་གས་ལུ སངྲགགདྱཧ་པ་ལས ། ། རབགས་པཀུནསས་ཞཔའ་ལདྲུག་བཔརགསསོ།། ` །རྱགཁྱ་མ་ནཔོཛིནམི་ཊ་ ། ཨུན 


ཤཱ༡༅། །ང་ ུནི་ལྕོཔ་བནད་ཡཤསགཞུསཏེགཏནཔ་ཐབ་བ། ཀཱ །གསཔགཇོེ་རེནཔིས་ཅིནགསཔ་མ་ཕག་ལ་ལ། ལེརུ་ླདཔ་སྣ། ) 
གས་པ་འོདཟརབླགཔ་པ།། ། བམ་པ་དང་པོའོ། །འཕགས་པ་དཀོནསཆོགགས་བཅན་པའི་རོསཀྱ་རམ་ག་ལདྲུ་གོངག་བརབ་ལས་ ། འཕགས་པ་འདཟེར། བཔ་ཞིྲ་གབ་ 

༧ ཟགབུ་ཆན་པོའམད ། ། སཔྱ་རས་དྱ་ཤངརདུབ་མས་དའ་ཐམགཅད་ལུ་ཕུག་འཚལོ། སེབ ༣ ་གཅིགན ། ཅ་ལ གྱལོ་འན་པ་ནདུ་པའ་བ དགསོངགི་དག་ 
སཾ  ི་ གནནམངགགས་གས་པི་་་སམསདཔའ མས །ཡའ་ཆནཔོ ། ། བམས་པལས་སོགས་པ་ཁགཁྲིགཝག་བྱས་བདུདང ། གཞན་ 
ཁ ཡ་ུ་ནབ་སམས་དའ་མས་དཔ་ཚནཔ་འོསད ལ་གནོནནུར་ཧྱ ༡བབལ་ སགས་པ་ཁགའིག་པགའཞི་བྱཅྡ་ད་ཡས་ཅིགཏབ ་ ཞྲུགས་ཏ ། དརིཚལ་བཔོའུ་པཏད་ཟ་འོད་གཞོདྱ་ཆུཔ་པས་ 

,5ཐ་ཞིག་འགུས་པརྱ་བུཔ་དེ་དུགཔའ ༣ ར་གང གགས་པ ཡས ཨོ་ལ བསོ་ཐགྱ་བུས་ཏ ༈ 

7 ་ པ་གས བཞི ་པས། ་འཕྲིན་ལསཉི་ ཛན ། འདི་ པརཡ་པའེ་ ། ཡོངས་སུ དཔའེ་ 

ྫ་ིཾ་ །ོས། ལ་ཡི ཁ་ཏོག་ 'པམ་མཆིས་ | རོ ) 


རྣ་པར་་པའི་འོདཟེར་དང་ ། ཤིནྱནས་བ་པའི་འོདཟེརཔང ། དྲིམ་ས་མཆིས་པའེ་ལོདའིརད ། ཤིནྷདྲིས་་མཆིས་པའེ་འོད་འང་དང ། དྲིམ་དྲབལ་བའི་འོདཐར་དང ། རིགས་ཉིས་ལབལ་ཐའི་རོད། 
 ཕྲཔདང་ ། གསལ་བའེའོངའ་རད་ ། ཤིནྡ་གསལ་བའེའོངཊང་དང་ ། མའས་མཆིས་བའེའོངའེཔད་ ། ཤིན་ཏུསཐའས་མཆིས་པའི་འོདཊར་ད་ ། ། ཚུདམ་ནཆས་པའི་འོདེར་པང་ ཤིནཅུ་ཚདས་སཆིས་པའི་ 
འབར ། གསྭ་ཀི་ཚམ་མཆེས་བིའ་རངའཔུད་ ། ཤིནྱདགསྦ་ཀྱ་ཚདམ་མུཆིས་པའི་འོདའེརབང་ ། ཆུ་རབའི་འོདཟང་དང་ །ཤམཔ་ལ་ར་ེ་ང་། གནས་བམམཆས་པའི་འོདབེར་དང །གནས་ 
མམཆེས་པའཁོདཟཔད་ ། གཏུ་འབརཔལེ་རྡོབརའང་ ། སྣངབར་ བྱགིད་པའི་འོདཟིཔད་ ། ནོས་པརབྱའདཔའིའོདཟརདང་ ། ༨ ལྭ ཏྱིན་པར་བྱིདཔ་ལེརོདཟེར་དང ། འོགས་པམ་མཆིས་པར 
འོདཟིཔད་ ། གཡོ་བས་མཆེས་པའི་འོདཟཔད་ ། ངང་པརིའོད ཟེང ། བབག།ུམ་མཆོས་པལ་གནས་པའེ་འོདཟངདང ། / གཟུཊསརི་མཚནཉི་འོདབེཕདང གཟུགས་ཀྱི་མཚན་ཉིྩསཚོགས་ 
རོའི ། གཟཟགས་ཅི་མཚན་ཛདས་མིས་པི་འོངཐར་དང་། ཁ་བོགསོན་པ་དང ། པོ་དང དམ་པ་དང པརཔོའིཚན་ཏདྱ་ཀི་ོེབང ། ཁ་བོད་འབ་ནནྱ་གིམཚནཉིད་ི་འོདཝ་དྲ། དགུལ 
 གྱི་ཁ་དག་གི་མཚནནིང་ཅི་འོདཟརཔང ། ནུམ་ཁའི་ཁ་བོག་གི་ཚནཏིདྱ་ཊི་ཁོརཟརཔང ། འདྲ་ལྡུད་འསོགས་བྲ་ནས་པ་སྣ་ཆོགས་ི་འོདཝ་རངེརེཀུན་ཅང་ ། ཁ་བོ་རམ་པ་ཝ་རི་རོདཟེར་འས་པརྒ་ཚུརཔ་སྣོན་ 

པརམརད་པནས་། ཁ་བྐགསོན་པོད་ ། སར་བོ་དང་ ། དམར་པོ ། དཀརཔོའི་འེས་པོ་རར་ཀུན་ཀུཔའོངཝེར ཁ་བོག་དམ་པླ་ཚོགས་ཚདམ་མཆིས་པ་དགཏུམ་ས་ཆིས་པ་དག་འང ། ལྭས་བརྒྱགུརབ་བབ་ཏོད 


'༦༠༠། 


།པརམ་རདཔའི་བརྡངབས་བརྱ་ཧུར་ལགས ། དེནས་བཅོམ་ལྡན་ལསྲ་ཏེས ར ཟྣ་འོདགཞོན་ནུནགྱུར་པ་ལཚིགསུ་བཿདད་བཀའ་སུལ་པ་། ངནིདསས་གྱིས་མྲི་ྲབཔར ། ་ག་བའེ་ལསྱཀིརུ་ 
_ རྱུཾན་རྱིས།།རྨས་བླརམས་ནི་བྱ་སངས་པས ། །འོདཟར་ས་ཚོགས་སྦྲབ་བ་ཡེན་ ། 


ནཱ །གཞུནཡཔསོདཔྲག་ཆོགས་ཅིས། །སྭ་སྱ་ཧུས་ལམ་ལ་པབགུགས་ཤིང་། །སྟོབབ་གྲངམད་ཤས་རབ་ཉིས་ ། །འྲལ་པའི་འོདཊངབསྙན་ 
ཤ ཐ་ཡིན། །ཇི་ལྟརྱི་རོབ་ཆོས་དག་ལ། 'སྣང་། །དེནི་སོབཞིངོབདག་ཀཿམད་། ཟེཔསར་བ་ཡས་ཡིདས། །གཞུན་ཡ་ཛི་ལྟརནངགི་ཡུས། | སྟོང་ཞིང་བའགམ་དབདམད་ 
ཀྱང )དེལས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །སྒྲ་སྐདངགའཾབ་ཏུརྟེན། ། ངལྟང་ 

་ཁོངཟརཅིག་ལས་ནི། 


དཱ ངགིསན། །ཁ་པོག་དག་མདརོབསུནདནས། །བོས་པ་གགནིངི་བཞི་ད་། །ེབ་དགནྡི་མོང་བརམ་ཛད་། ། རཾས་འགའ་ 
ཅིག་ལ མ་པགཉེགབྱས་དཔས། །སོས་ ངངབཔ་འིང་བཟའི། །ཕྲེ་དག་ཡོངཔརཔབྟཏ་ཧཱོན། །༣ས་༢ གའ་འོདཟུར་ཅིགལས་ནི། །བདྲགནམ་པ་གསུམ་བྱསདནས། །སོ་སེར 
བའདིང་ཐམའི་། །ཧྲབག་ཡེདཔབབ་ཏུསོན། །ེས་འགའ་འོདབརགཅིག་ལཱནི། ཁ་བོག་རུམ་པ་བཞི་སས་། །སོ་སོངབབ་འབྲིངཐསའ། །ཧྲ་བག་ཡོངཔ་གཏྭཱསནོ། །རས་འགའ་འོདབེ་མཆིག་ལས་ན༽། །བ་ 
དོགནས་པ་ཝ་འྱུཧུ་བ། །སོ་སོར་བ་འདིངཐས་ཡང་། །ལས་གཙངལསནི་སྱུས་པ་ཡིན། །ས་འགའ་ངོདཟེ་བཅིག་ལས་ནི། ཁ་བོགྒོརས་པྲ་དུག་འྱབུངབ། ། སོ་སོངརབ་འདྲིངཐས་ཡང་། ། ཐབས་མཁས་ 

ལསན་སྩྱས་པ་ཡེན་། །ལེས་འགརའོདཝརཅིག་ལསད། འབོགྲནམ་བབ་རྱབུངབ། །སོ་སརརབ་འདིངཐས་ཡང་། ། ལས་དག་ལསན་སྩྱས་པ་ཡེན ། །རས་འགའ་འོདཟརཅིག་ལས་ནེ། ཁ་དོགནམ་པ་ | 


° 


 བྱརད་རྩབུང། །ཐོ་སོངབ་ིངཐམ་ཡང་། །གབའིཆོས་ལས་སྐས་པ་ཡིན། །རེས་འགར་འོདཝརཅིག་ལསནི། ཁ་དགྲོནས་པ་དགུ་རྩགུ་བ། །གོ་སོརབ་འདྲིངཐས་ཡང་ ། །ཆགོས་དག་ལས་ནིསུས་པ་ 
ཡིནཿ ; རེས་་འགའའོདཟརཅིག་ལསནི། །ཁ་པགྲོ་ནམ་པ་བྲུྱུགུ་པ། །སོ་སོར་པ་འདིངཐམ་ཡང་། ། སྦྱིན་བལས་ནིསས་པ་ཡིན་། །རེས་འགའ་དེསོ་བོཅགི་ལསནི། ཁ་བོག་ཉིཤུགཔའ་ྱུཿབ། ། སོ་སོར 
རབ་འདིངཐམ་ཡང་། །རུཔ་ཁྲིམས་ཕྲུ་་ལས་སྐྱས་པ་ཡིན ། །༢ས་འགའདེས་པོ་ཆིག་ལསནི། ཁབགོ་སླུསཛུ་གྲང་བཱུངབ། ། སོ་སོརརབ་འདིངབམ་ཡང ། །བཟོདཔ་ལག་ནྱིསས་པ་ཡིན། །༢ེས་འགའདོ་ 
པོགཅིག་ལསན། ཁ་ངོགབཞི་བཅུ་གཔ་རྩུརངྔབ། །སོ་སོངངབ་འའི་ཐམ་ཡང་། །བྱརོན་ལྔགས་ལསནི་སཱས་བཡིན། །ེཊའགའ་དས་བོ་ཙེགེ་ལུསནི། །བངོག་ཝ་བཅུ་གཔརྱབུཿབ། །སོ་སེརརབ་འདྲིངཐམ་ཡང། 
བསམ་གཏན་ལསན་སྐྱས་པ་ཡིན་། །ུས་ལགལ་འེག་པོ་ཙིགེ་ལས་ ནི །་བོག་བུགདུ་གཔརྦ་གངང་། །སོ་སོརརབ་འའིངཐམ་ཡ་ །ང་། །ཤེས་བ་ལསནིཤེས་པ་ཡེན། །རེས་འགར་འོས་པོཙ་གེ་ལས་ 
ཞིབ དནུ་ྱ་བ།། ས་སོངཔབ་ འབྲིངཝས་ཡང་ ། ཤཱམས་སསལསའི་ལུས་པ་ཡིན། །ཨ་འགའ་དབོ་པོགེ་ལསནི ། ་པག་བྱརདུགཔའྱབུངབ། །སོ་སོར་བ་འདྲེང་ཐམ་ཡང་། །སྙིང་རྫསམས་ 
སྱ་ཨཞ། །༢ུ་འགའ་དེསོ་བཅོགི་ལསནི། ། ཁ་བོགངགྲུབདུ་གབརྦུཧ་བ། །སསངཿབ་བྲེངཐ་ས་ཡང་། །བགུརབརེས་ཨས་ལས་སྐེསཔ་ཡིན་ ། །རསྭ་ཁགའ་འཛོས་བོ་ཙགི་ལསདེ་། །བ་བྲྲོ་རམ་བྱད་གང་ 
འབུཧཱཐ། །སོསོར་རབའངཐམ་ཡང། །བཏངསྟོམས་སམས་ལས་ཏྱེས་པཨིན། །༢ས་འགའ་དེས་བོ་ཚགེ་ལསནི། ཁ་དོགསོཟགེངའྱ་བངབ། །སོསོར་བའདི་ཐམ་ཡང་། །ཡོན་ཏན་སྟོན་ལས་རྩེས་པ་ཡིན། 


༤ ས་ཆ ཁོད ན་ སྱ ཧུ 
། སཱཔྱ་རཱས་གུས་ ༈ །ལེས་འ ༡ གགས་བཅོག་ལའི། ཁ་དོགབ་ཁཱ་ཧཱདོཔ། །སོསོདོ་ 
= ལོ ་བཙག་འསནི། ཁབ་སོ ། ༤ ¬ ཨི | ཇི ཀི ་' 
„ླ སོ་སོ མ་ཡང། ། སུ་བ་ཞན། ། ནོ་པ་། ། །སོ་སོར་རབ་འབྲིང་ཐ་ ངྲ ལས 
ཉི ་ ; ལུ 
ྱ་བ་ཤིན། །གཞན་གངྨགུ་ཱསིག། 


༣ 
0 
པ་ཡཿ 
ཤ དྭ 


༡༤ 
± ། 


'¡ ། ཁོདརསངཔོ་གངོཿ 


དཱ 
ངང. གི་ངདབརྒས་ཚོགསམི་འདབ། ལྐ་བཅ་འཞའསི། ཏྷ 


མིངྦིནགཅངསྡུངཞས་བ།འོདཝངདེནི་འ་ིཇ། ། དཀྲོ ཀྱི] །སསུས་ཅནྡནསཔ་ཇི་གདཔ། །ནདན་ས་སཱཚོགས་བཏབཔ་ལས། ། ཧང 
བ་ལུ །དངགསས་བམ་བོ་ཡི། ་ ནིག རི པསི་ནས་དྲ་མི་ 

ཙེགྲ་བུ། །མངམསསངས་རྐས་མཆོདཔསན། །དྲེ་ཕིརད་ལས་ཡུ་པ་ཡིན། །ང རྫི ་ ] །གླཔྱཨ་ངག་གིསམཆོདྱབུས་པས། །དྲ་འིརད་ལས་ཆྱས་པ་ཡེན་ 
པལ་འོདཟཔསཔཀྲོངད། །དེབིངནས་གླག་ཞས་བ། །སྤོས་རུ་ལག་གིས་མཆོད་་ཤས་པས། ིསམཔ་ིན། ྷ་ མིནམ་གྱྭབ་གྱེབ། གུག 

གིས་མཆོད་བུས་པུས། །དུ་ཇིརདབསྭ་ཆུས་བ་ཡིན། །པཔ་འོད འེརསབཔོདད ། །དེཁིང་མ་འགུ་འས་ ཤེས་བ ། ། ༣ ིད་ངརས་སདཆོད་བུསཔས། ། །དེ་ཕྱི་དེལུས་སྐྱས་པ 
ཡིན ) ; པལ་འོདཟར་ཡཔ་པོངད། ཡི ནམ་ལགན་གཅས་བ། ། ཀ་པ །བཤིརདེཡས་སྐྱས་བ་ཡིན་ འུས །དམངེནས་བག་གྲཟ ཟུས་ཤུས་ཧཿ ོ་ 
ས་སྱཱ་རས་གཟུགསུནི་དེས་བསན། ། ྱན་སའ་པཡན། །བཕའོདཟཔ་པཔ་འདད།་ མ་དག ཉག གཏཆས་ལ་བྲསབས་བསན ག་པ་ན བས 

གཡོད ། གྲ ཤིྱས། ༡ །དཐིཧད་ལས་སྐས་པ་ཡིན། །བཟ་འོདཟེར ོད ¿& །ཡིདབཞིནདྡྦྱིཊ་བཏངབས་། ཕིས 


།སྒྱས་་ཡིན། །བཡ་འོདཊེར་ཡ་ཡོདད། །དུསི་བམ་འགར་ཅསྔ་བ་། ུག་ས་པཊགིས་མཆོདབསན། །དནིརཕགྱགས་པ་ཡིན། །བལ་འོཊཐིར་ལབསོངད། །དརིངྡནས་བ་ 
=“ །ཆོསྣ་དམས་ཡོས་སྭ་བཅུ་བསན། ། ×` ། ངལ་འདཐིར་ཡཤོད།།དམིྡནམ་དགས་ཞེས་ད། ། ཊཱ 


4 པཱལ་ ཡོའར་ 
ོོ་ ད་དུ སོན 


4 རྟུགཉུྱབས་པུའ ཁས ; 

བ་ལ །པལ་ལོ་ཟབབཔངད། །དེ་ ་  །བརྙ་ིུ་གད རགཤོ་ ཤཿ བཟབསའཕང་ གོ 
_ ཏུ་ཨ་རླུ་ཡས། །དྱུ་ཕིབདཔས་སྩུས་པ་ཡིན། ། ངལ་འོདཐངཡངཡོདུད། །དགིངྒརམ་བགྲུ རེ ེ ། ། པལ་འོདཟབཡང་ 
བཿ གོས །ཏེབརྔའི པི་ཞྲག་བེདབནགྲ ་ བ་འདོད གུ་མ  ་ིནགས་ྲསན 


ུ ད་རིངསྱསཔ་ཡིན། ། ཐ་འདཟིབསཡོདད་། །དེསི་པའཐུན་ཞས་བབ་ཡེན། །ཆོབབ་གནི་བསྡུམས་བསན། །  སེ་ས་ཉབཡིན། །ངཱལ་འདཟིར་ཡང་ཡངད ། །དཔསེ་འདོ །དཾ དྲམི་འདོན་རབ་བསུནཅེས་བུ 
སོ་ཤིའེཊབྟཏཱོགས་བསན། །བིརད་ལསམས་པ་ཡིན། །བུཔ་འོངའ་ ། བའང .།དེམིང་ཁ་གཨིཤསྲབ། །པྲདན་ོསམཆོང་ཡན་། །དའི་རད་ དིམདས་སུས་བ་ཡིན། པར 
ར་་འགས་འསུབ །ཙན་བཀག་ནིན་འོདབསན། ། དདིབདལས་ཱུས་བ་ཡིན། །བལ་འོདཟིབ་བདད །དེམིང་ཁ་དོདམང་ཤེས་བ །སུ་ཏིག་གགིསམ་ཆོདབསན། །དེ་ཡིདདལག་སུམ་པ་ཡིན། 


པལ་འོདཟཔཡཔདོད། །དུམིངབ་བོག་པ།ངཤྲགབ། །གསར་ ཟི་གྱྭས་ཀིས་མོདབསན། །དེ ད དྲ 
བརན་བསན། ེརིཡས་ུསཔཡན ་ )ཡོདད། །དེམི་ཀུའི་གའིཞགབ། ཁིས ༡དུབས། །དཔྱིརདེལསསྐྱས་བ་ཡེན་། །བ་འོདཟྲར་ཡང་འོདད། །ད་ 
མཱི་པཔོའི་གྲའི་ཞེས་བ། །གུངབའོབ་ད་གིས་མཆོངཔས་། ། །དཧིརདལས་སྐྱས་བ་ཡིན་། །ངསའོངཟེརཡངཡདང། །དམེའ ལག ་ །སུངགེ་བདནུ་གིས་མ་ཆོདཔས། ། བཧི་ཡེཁས་ཕྱས་པ་ 
ཡཱ ཉབལ་འོདཟརམཔང། ། ། །དེམིའླ་བུ་མངོགཧལ་ཞས་ད། ཁྱུམརུག་དྭ་ཧུས་མཆོདཔས། །དཧི་དེལས་སྩུས་པ་ཡིན། །པལ་འོདུར། པཡཡོད་ ི་ནམབབསིན། ༢ ་ྱ་ཆ་མཆོད 
ཧྙཾནྲ་ལགས་པསན། །དེ་འྱིངངལས་སྐྱས་པ་ཡིན། ། །ངལ་འོདཟིབ་ཡང་ཡོད། །དེམིའྦཀཱ་འདུལ་ཞས་བར། །ཛཅྱཾ་ཌྔ་ཝཱི་ཕུཝ་བསད། ༦ །བལ་འདཟར་ཡངཡོདད ། དམང | 


>= 


|༅༠ །གནོདྦན་འདུཌཤེས་བ །ོསོརལེགུས་བརབཏངགསུ་བས་ན་༽ །དའི་བདཔས་སྒྱས་བ་ཡིན།། །བཔ་འོདརཡཔེཡོངདེ། །དཔྲེའབླ་སདཏོགས་ཤསྲ་བ། མདམཛནམ་ལམས་བསན། རཱ 

་ ཇྱིདདཔབ་སྐྱས་བ་ཡིན། ། ། ངལ་འོད་ཟར་ཡང་ཡོདད། །དམིངུས་པ་དོགས་།སྲབ། །སུས་བེམཆནམ་སྤ་ས་པསན། །དིཿདས་སུུས་བ་ཡིན་། ། །པལ་འོདཟིརཡཔཡོད། །པེམི་པདོ་ར་སྟོབས་ཤས་ 
ཤཾ ཙཿ ལ་ཀ ཤཾས་བདག་བསན། དིས ་བའན། །བམ་འཟངཡ་པ་པོདད ། །དེསིབསོངཔ་སོན་ཞེས་བ། །འཇིག་ཏཏནམ་སྙིན་སྟན་པས་ན། །ངེ་ཞིདདལས་སྕས་པཡིན་། །ངལ་འོད་ཟང་ཡ་བཤོད 

རྩ ངི རར ་ -. །དེཐིངདེལགྱ་ཐས་པ་ཡིན་། །ངལ་འོདཟིརཡང་ཡོད། །ས་ཨ་ རྒྱ་གགུ་ི་ཧྟན་ཞེས་ཐ། ལལ ་་་ 
ཊཾ དྱི་རདལ་ །་འོངཊིང་ཡབ་ཡངད། །སྷོན་ནམ། སྲོ་སཱས་པཞེས་བེའོ ། །མོས་པའེ་བསུགས་པ་བརོངབསན། །དཾ་རངལས་སྩས་པ་ །ངལ་འོད་ཟརཡང་ཡོངད། 

བཀོངབ་ཀུནྟཏུ སྣང་ཞེསུ་བྱ རང་ རྫི །ངལ་འོདབང་ཡང་ཡོང། སྲ ་ '; 
@ཾ དི ་ལོཐརཡཔའོངང་། ཡིན། 


།དེིངགུགསས་ཤས་། །གནཐར་ཤུསཔ་ས བ་དབང །དཔང་གས་པ 
སྤང འཏུ། ! འགགས །བེཧིརད་ལྕས་སྒྱས་པ་ཡིན། སམས་བ ཁསམ ་ ` 


སྐྱསཔ་ཡིན། །པལ་འོདཟེརཡཔཊོདད། །དེཐི་གནས་སྲ་ས་ཞསྲ་བཀེ།། སྡུགབལ་ཤེས་བསྔགས་པསན། །དེའིརདལས་སྐྱེས་པ་ཡིག་ །ངལ་འོདཐཔསཔ་ོང།། །ས་སྱརསཆོའབུལ་ཞེས་ཐར། །རུ་འཕལ་མའི 
བསྔགས་བརྡོདཔས། །དྲ་ཤིར་དས་སྩེས་བཡིན་། །པལ་འོདབརཡང་ཡོད་། །པེམི་གཟགས་ས་སྟོནཿཅས་བ ། །རུ་འཕྲུལརྐངགིབསུགས་བྲངོདབས། །དཐིབདལས་སྐས་པ་ཡིན། ། ངལ་འོདཟར་ཡང་ཡོངད། །ག་བའི་ 
གོབས་ལ་མོས་ཤསྤ་བ། །ཉོགས་པའིེ་རྲ བཞིན་བགས་བྲགག་པས། །དཔེ་དེལས་སྐས་བ་ཡིན།། ། པཔ་འོདཟརཔཔཔདོད། །མི་གགི་སོནམཐར་ཞེས་བྱེརོ། །མིག་གྱིསོནམཔའ་བསགས་བྲེངདབས། །འགེངདལས་ཉས་ 
པ་ཡེན། ) ངལ་འོ་པས་པ་ཡོད། །མིགགེསོནམཐར་བཅསྭ་བེར། _།མིག་ཟྭ་བསགས་པ་བྔངོདཔསན། །དྲ་ཕིརང་ལྕས་ཉས་པ་ཡིན། །བཡ་འོདབརཡཔཡོད།། །དསྲིངགེངཔའེ་མཐའ་ཞེསྲ་བ། །གིད་ 
ཞདབསགས་པའྲེདོདསན། །དཔིརདཔུསྭམས་པ་ཡིན། །བཔ་རོད ཟིབསང་ཡོད།། །དེསི་འཛིགས་པསདཅེསྲ་བ། །འགོག པ་ཏེདྱཀི་བྲསགས་བྲ་དོདཔས། །པེའིརདཡསྨསས་པ་ཡིན། །ང 
ལ་འོདཟེར་ཡངཡོདད། །དསསྲ་ལམདགྲ་བའོ། །མཐའམདབསགས་པ་བྲེངོབསན། །དྩའི་རེབས་སྱས་པ་ཡིན། །བཟ་རུརཡཔདེད། དེམ མཚནམ་མདཅས་བ། །འོ་དས་བསགས་བྲ་དོདཔས། 
ིདའས་སུས་པཡིན། །བཟ་ད་རགང་བ།ཤདེམི་བྱཆ་དཿས། ཁད་སདཔ་འཇགས་བྔ་ས། །དེརིདཔྱས་བ་ཡིན། །བསའོའིདཝ་འདོད། །དཔིབསྟགརསདངས་ 
བཿ; ཞེནཔར་དཔའེ་བསྔགས་བརྫོདབས། །དྱེཕི་དདའས་སྨྱས་པ་ཡིན། །བབ་ལོཟིར་ཡངསདག། །དེམིཔརྩ་ཐུ་པམདཿས་བ། །སྤྱ་བསདཔའི་བསྔགས་བརྗོདཔས། །དགིརདལས་སྩྱས་པ་ཡིན། །ངལ་འོདོ 


རྭ 


ཤཱ ༅] _,  །ཟེརས་པདོད།། །དསི་བཟདཿསྲབ།  ་ །འིས་བུསཔཡིན། །པལ་བོདིབད བ་ཡོད །ས་དགནུས་ན་ནིནཔྱ་ཡད།།བཔའད 


ཟེར་ཆོས་ཉིདཿས་བ་ཡོད ། ། །སྭྱ་རས་ཞིངནི་བབགཡོ་བུད། །པཱལ། ཞིག་བ་ཡོད། ། འོདཟརདེིགཟིས་ན་བཏདགདད། །ངལ་འོདཟངབསོདནསསྱ་རུལ་མཚན་ཡོད།། །པརིམིང་རཛེན་དགནི་གནོངཔ་སོཔ་) 
2 པལ་བདནབསོས་ནྱུར་མཛན་གོད། །དེིམིངར་ཇིནནི་གརབྲཐོང་། །པ་ 


རྒྱལ་མཚན་ཤོད།  །པེིམིཿརཛིན་གནི་བདམགས་སྤོང་། །ངལ་འོདིབབསམ་གཏནྱརལ་མཆན་ཡོད། །པེིམིང་འརིན་གཞི་བོག 

ཤཿ ྱོད་སྔོང། ། །བཔ་ལོའིརགགས་པའྩེ་རལ་མཚན་ཡོད། སིགས ། །པལ་འ་ཅུཡིདབགརྦ་རཔམཆན་ཡོད། །ཕིརིམིངརཛིནཔག་ནི རཾ མེད།། །པལ་འོད་ཟརྡ་སོས་གཙངྱ་རལུམཚན་ཡོད། 

. པེརིསིང་རཇིནརྫུ་པ་ཁྲིམས་འཆལཔ་སྤོང་། །པ མཚན་ཡོད། །བིརིམིང་རཛིནསི་གཏངམདཔཔའརུར། ། དཔ་ལོ་ཞརཆས་ཟབཿསྲབ་ཡོད། །ཕརིསིཔ་རཛྲིན་ཐིཙོམ་མེདཔར 

ཟླ སྩུ  ་ པའ དན ་ པ་འ ། ངལ་འོཿ རིར་ཅས་བཡོད། །གིིརཛིན་གགོ་ 
དཿ 


སག ་ བོ ་ ་ 


རྫོགས་པརའགྱུང་། ིསས་ །བཅིམིཔའཛིན་གོས་པསདཔར་ུར་། །བལ་འོདཟེར་ཕནསྲ་དཔ་ཡོད། །གངགིསམིངཐས་ཏས་པ་ནས་སོཔརགུར་། །པས་ མེཆོག་ཤས་མྔ་བོངབ་ཡོད། ; 
` །པཱས་འོདཟང་ཡནོལ་ཞེས་བཡོད། 7 ་ མངཔཔའྱ་བུར་། །བལ་འོདཟངསམས་དའཏབ་ཡོད།  ི་ །བལ་ 
འོདཟེར་གྲདང་བརདཔ་ཡོད་། །གངགིས་མིང་འཇིན་གོང་ིདིཏོགས་བངའྱ་བུང་ །ངལ་འོདཝར་བསདད་། །གངགིས་མིང་འཛིན་སྤྲོས་ལས་འདང་བརརུགྱུང་། ། པཾ ལའོདབེརདུན་བམངཔ་ཡོང ། །གངགིས་མང་ 
འཛིན་གཡོ་བསདཔར་འགུར ། །བལ་ཁྲོ་ཕརྨ་ོམསབ་བལ་བཡོད། ་ གངགེས་མཔེརཛིན་སེམ་ཉི་མངཔར པརྡ་རུར་། །པལ་འོདའིརགནས་ ༨ །གཡགིས་མིཔའཛིན་གཏི་སྲུག ུན་པ་སྲོང་ 
འཡ་འོད་ཟརནབབས་གཱ་པ་ཡོད་། །གངགིས་སི་་རཇིནདདི་ལནམི་འ ་ ཆུར། །ངལ་འོད་ཟེར་འཛིནམདངསབ་ཡོད་། །གཡགིས་ སི་བརིན་ཡུགཟི་རྲག་སྲོང་། །པལ་འོངའེརྦ་དངོས་པ་སདཔ་ 
ཡོད། ;གཡགིས་མིའ་རིན་བ་ོཔརྲ་བལ་བཔའ་གྱུར་། ལབ ། གངགིགམིཔ་འཛིནོམ་ལོངས་ཤས་བརའབྱུར་། ། །ངལ་ཁོདུར་ཀུནམཐར་ཞེས་བ་ཡོད། །གུང་གིས་མའངིན་ 
འཇས་པ་ སུ་པཔརྩུཧུང་། །བལ་འོདཟཾཔཿཚུས་སེདས་བ་ཡོད། །གཔགསམིའིན་བགསདཏོགོས་པར་བྱུང། །ངལ་ཁོཊཟེར་འཐུགས་ཐོབཅསུབ་ཡད། །གངགིས་སི་འ་ཇིན་ུཆོགྱ་ཆུང་ཤས་པར་འྱཁུར ; ༩ 
བཡ་འོད་ཟར་དིམ་མངཔ་ཡོད། ། གཡིཏ་ི་བི་འོང་ཤིང་ཁོང་ །ངལ་འོངཊིརྡ་ད་སྲོངཞེསྲ་བ་ཡོད། །གངགིས་མིང་རཛིནམུན་པསདཔར་རྩགུར་། །པལ་འོདཟེར་སེདཔའད་ཡོད་། །གངེགེསམིང་ 


ཙྭ ༄། ༨ = །འིནྟན་པགོབབངའ་གྱུར་། £ །གངགིས་མིང་འཛེན་ཕལོལྭསྤ་པགནོན་། ་ གིའོ 
ངལ་འངབརམཆོགབཅུནཞེས་བཡོད། །གང་གིས་སིབའཇི་ ཡྱཧུར་། །ངཔ་འོདབརྱགུཌབཞཱསུབ་ཡོད །གངགིས་མིངརཇིན་ཕག་སོངསཆོག་ཁྲགུབ་འྱགུར་ ། ། ངལ་ཁོདཟརམཚན་ལན་ཞེས་བ་ 
༧ ཡོད པ་ག འེང་  ་ ོཞུསཔོད། གཤིག ± ་ །གངུགིས་མིཔ་རཇིན་འཐོབསངྷ་པར 
: འྱ་གུར། ༡ངལ་འོདྭབརས་ཐྭ་རས་དན་པ་ཡོད། །དབཞིན་གཤིགས་པ་ རྣམག་ཀྱིས་༢བ་ཏུ་བསྔགས། །སཡྱ་ངས་མངལ་སྨྱོདཔརྣས་བ ུསབས། །འདྲིལ་ཐུ་རི་རོདཟརྦ་གུབ་པ་ཡིན། ། སྭས་རླུས་སྲུ 
ྫ ལསྱ་བུཿབརེ་རོདཟརྦནམས། །རྡུལ་པྲན་གྲགནི་བརྒྱསྟོངཤཾ་སྭདབ་འ་ ། །དེབཞིན་ཞི་བནི་ཚད་མདུདྷ་སདམ་པ་། །པརི་གསནི་བྱར་ ཁིྱམ་ཧད། །རྔུལ་དད་ི་རོདཟེརྒརམས་༡ཝནི༽ །སོསོ་ 
ཤྲ ལ་ཡངང་བརནིམངཔོ་ཡད། ,།འོདཟེརགགནིས་སྤ་རས་དཞི་པདྲ། །དབཞནིགཤེགས་པའྡེདམ་དགྣསཔ་ ནས། ། ཤིནཏུ་ཟབོའིཆོས་ནི་སྐནམ་ཇངབས་། །སསྭན་བདོདལ་རབྟ།བགོདཔརམཛད་། །ངལ་འོད 
ཟམསྱཆསཞག་བཞོང།།སམས་ཅནསསྱ་སལགཔ་གནསའརམཛད།།བབ་བོདཆས་ཤེ་ད། །ིནྟཏནམགགསལ་དེདདིང་མེད། །བལ་འོདའེརདག་འདུན་ཞུས་བ་ཡོད་། །དབཞིནགཤུགས་པ་ 
རྣམས་ཌིམ་རགཏཊྔགས། །ངལ་འོདབངརྣམ་དགཞས་བ་ཡོད། །འོདའེརཔིད་འཕགས་ཧྟ་་གར་ །པལ་འོདཝཔབྱད་ཞེས་བ་ཡོད། །སམསཅན་ཕན་འདོགས་ལོབོསུ་སན་པདད། །ངལ་འོདབརཝས་ 


བཞེསྲ་བཡོད་ །བཅིགབྱར་བྱིན་ཡཔན་ལཱ་ཞེསཐ། །ཟླ་བཀྲུད་གནོདསྦིན་ཞེས་ཀཏཧ་། 'ལམ་ཡིན་ནན་བརྡ་ཐིངཤས་བ། །ཁཅིགྱརལ་བོདདམདཞེས་ཀྲང། ཅི་ཡི །དྷསཔ་འོདཟརྒས་ ། ད 
ཚོགསམ་བབ་ནམས། འ་ པིད ། ཚིཾིིིཾི འབཅག་བ་ཡོད། །་ 
ཅིགསྲི ུམས་པ། །བཅིག ིངྫཔཊའ་ོན།ཞེས་བ ། །བཅིག་ བུགསྨོས་ཁུཅིགརོལམོ་སྦྲ །འདྷིཊ་ཐུ་ལ གས་པའེ་འོདཐརྡ་ནམས། །སྔོན་གྱི་སྤོངཔ་ཇྔིསུ་ཉཛདྨ་བན་། ། རསབདུཔདཔོག་ 

པུས སྟངས བགཙང་ ཞེསྲ་བ་ཡོད།  ་་ 8 །ཕཊན་འོདཟ་བའེ་ ཅི 
ནིཛགས་པ་ཡིན། །  ་ན་ྱི་མས་ཅནགྲ་གྲ་ཤགས་ ཞས །སཱུའ །ས་གཏོང་། མངཔོ་དཔགའརེ་ཡུང། - 
སམསཅནྡནམས་ཀྱ་མོས་ཕིབཞེནད། ༣ ལམ ས་ ར་ས དམ བ་ད ས་ཤིག སུས 
མཛྩོས་ཁིདནི་ཐས་པརྱ་གུངཔ་ཡེན་༽ ། །པལ་འོདཟིར་ཁྲདབརར་ཕགས་པ་ཡོད། ། འཁོར་ནྷི་ཐ་བྱ་ཏད་གས། ཡོད། །སྷོནྱ་གསས་ ཆིགས་བཅདཅིག ། བསགས་པས་དྲ ིར་འོདཟར་རིདེ་འགུབ་ 
བོཿ །བལ་ཁོཿཟརྒསྭ་ཞམདཔ་ཡོང། འ་སག །དབཞེན་གཤགས་པའི། པར བསྙན་པཅིག་གཟུངཔས། ། 1 1, ་ 


རླ ་ ༢༤ ཏ ིི་ི་ཉིན། ཏོ བོན | ཏད་ཟརྡུ་གུས་བཞེས་ 


ལྟེ །སྦལས་དནི་རེག་ ༢ ། ཚདདིའེའཔང་བཞུགས། ། བོམངོན་པརཿ །།གྲ དད གི་ནྷས་པརྒ་གུང་། །པོརི་ཚནརརྫཔུའི་ ཇི 

ཟེ ་གགན་རིགད འོ ཡྱོ ༈་ ཕྱས ཁི ལཱ ང་ ངོབཞནི་གར་་ལྱཛུ 

རཾ ིནྱཾརལཔ་རི་བ། །གནི་དན་རཔ་ཐང་བྭ་ཝདཞིང།།བོདོ་མཆོག་ བནི་གསུས་བོལ། ། ཤིནཏུ་བབསས་བརྡརུར་ །རྒྱལ་པོ་ དེབསྱའམོས་ཚལ། །མཆོགཏུཆུངཔ་ངི་སེདཔ།།དེ་འགསས་ངགུས 
* པས་ནི བཅོས་ལནད་པརག་ཕུལ ྱདཔརལརིད་འགྱ། ། ་ །དེཔག་ཐམས་ཅདྷཱ་ཀྷ་ཧི། ། ཁོན་ཤི་ཙན་བཀྲ་གུད་། ོན་།ཁན་གོདག་དང་། །ལྡོན་ཤིང་ཉེན་ 

 ཤུཀདནི། །ལྣོནཤིབསྭ་དྦ་འབངངདང་། ན་ཤིང ། ཨཤིངཔ་བགའ། + ` གགས སོར་ཡང་། ། ཤབ་པགནི་བྱརདདུ་ཡོད། ། 
ོཤིུཔ་རིག་ཡང་། ཁས ད་་ ཏཱ གཤེགས་བ ། དྲིསཆོག་ངམ་པ་རབའཇུཿ་ སགས ས་ག །གསློང་ 
གནིད ཨ་ཅག །དདག་ཐབས་ཅད་ཏུན་ཀངནི ལྡན་ན ་་་  ་ ། །དེཚེདེ་བཞིན་ གཤགས་པ 


རྒྱལ་པོ་ལབ་་གཱས་རྣམས་དང བ་བ ཤིན་ཏྭ་ཐགསནཾ་བྱ་བའེ་ཐིར། །རྣམ་པརཿས་པརེ་འོདཟེརམདོ། །དག་ལནི་རབྭཏུ་བསན་། ལྐ །སེམབ་ཞི་འབཏ་གའ་ | 
བརའ་ཨུང་། །ཆིགསྭུ་འཇུད་བརདམ་བས དུ་བད། འབ་ག་ག་པའའ་་བརོ། །གཞན་ལ་དྲརལ་བོཆན་བོའས། །རིན་པོརོརི་གྲས་དམ་པ། །ེབྲ་པགནི་འྱཏད་སེད། །བཅོམ་ལྔནད་ལ་བབྱཏུ 
ཕྱུ རན་ཆན་གདུགསནིངང་ལ། གཞུབ ཁག + གི་གནས ` : ནི 
- ` བརྒྱདཛུརི་། །རིན་ཆེན་གདགསནི་ངར་ཡང་ ངུ། །སདཔཞིནནངདུ་ཧ དར། །བབ་བགུན་བརདད་ཉད། །བངབ་དགྱོདྱབས་པད་ འབྱུར །གིདབཞིན་རིནཆེན་དེགྱུགང།།བ་གགནིརབ་གསལ་བས། 
-ཉིགམན་གཞི་ཡེདཔང་༽ །རགྱ་ཏངོདཟ་རབྭཅུ ང་། ༽ རོཝ་བདགརེརས་ཁོང་ །བགཚདབྱ་དྷི་གངབདཧད། །རོ་ཟར་དགརབ་གསལ་བས། །ཉྲི་དགནི་ཟིལྱ་གིས་གདོན། །གཞན་ 


ཡངརིནཆན་གདུགས་དངག ། ཧེཾིེེིྲེིགུགཧི །གསང་སྲུདརིན་ཆེན་དངབ་ཡང་ ] །ཐི་བྲ་བགནི་བྱརང་དྱུད་བ། རི ་ །གཞན་ཡུང་རིན་ཆེན 
རད །ཀ།ཀ། ་ 
ˆ ་མནང་ནི། ཡག །བཏངབཟུདཤེས་ནྲི་བབ་ད་ ། ྔཅ །བངྣ་ཆྫོན་པོ་ལསསོགས་པ། །དབཞིན་ནམ་པྲ་ཝཆོགསྤ་ཅིམ། བ་ཁ ། ཤཱ 


_ ཤྷཾ། དབ །ཨུ་ཏིག་ཟིནཆན་ལསོགས་པའེ།། ། 
\ །བཿཿབ་རེན་བོདྨསོན་ལམ་བཏག །མ་ཁྲོས་པ 


ངཱ ཿ ྱི དཱ ་སོམནརདྱ་ཏང་། །ཐམས་ཅད་ངའི་འཇུས་རུཔནས། །དབཞིན་གཤགས་པརལས་ནི། །མངོས་འདིནི་རགྟཏུཉན། །ལྷད་ 
 ཀླུདངགནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲི་ཟའིནྱི་རུལ་བོ་ང་། །ལྟོ་འཱཏཆེན་པོ་ལྷམ་ ཡྲིན །དེབགམདྫོས་འིདྲ་འསོནས། ༦ ༤༤ །ཆིགསུ་བཅད་པ་བྱར། ཡོ ༥༦ 
༢) དེདག་ཐམས་ཅདཊནཅིས་ཁང་།།བཏནཿན་པོསོད་ས ས་བབ །ལྷ་ད་མི་དཔྟལམ་ཡིན། །དེལ་སོགོས་པྲ་ཟ མསཿདཏང་། །ཡོངས་སུ་ད་འེསསས་ཀིམནི། །ན་ཏོགསདད 
་? པའི་། །ཆར་འབནརོདབརབྱཏྭབས།  གྲུ་འ་ ]ལྒརེན་ཐུ་འང་གྲི་ལྡན་པ།, ། བདད །མདྫོར་འིདནི་ཐོས་བསན། །རབ་ཉུདཊའ་ཐའི་ 

། །ངདོཟར་རའའད་ཐོབཔར་ཤའི ་ །ྷ 1 ༠ 

བཟུ་ྱུ་ཤག །བ་ཿཏ་ཡུདཱཡང་བསྟན། །ོའིན་སྐཞན་ཡངནི༽ །བངྱ་བིནལྷའི་དག་དོང་། ། ཚཿྟམར་བོར་དཔབཅས་པ་ཡང་། །ཕེབྲ་པགནི་བྱརུ་ཉད། །འོདཟངརབྭཏུཾསོན་པེ ) 


དྫོསའནི་ཐགབསན།།རབ་ཐིསམསབླསདནས། ། བཟངརིུ་ེམས་ཀངྱད། །ཟ་ལོབ་བཁབྱ་རས་འུབབྱརཤེས།།བཟྲ་བནི་ངཡབབསན། །ོའིཛན་གཞན་་ངནི།།ཀུའི་བེལ་དག་དྲིག་ཕག ། 
བ་པ ། འདྲོས ི་མསབ་གདས།་གཔ་པང་པབེ་ཆ་།།འིན་གནནཔ་ི།།གསེར་བལདཟལབག །དུ་་ེདག་མ་པ་པ མེ 
སབིནི་ཐེས་པསན། །སྔས་པ་ལྔའི་རབ་སྲུཿསཏེ འའ །དརིཚེན་གཞན་ཡངནི། །བིཟརྩེ་ཧྭལ་བྲོ་ོཐ་ཕག་ །བརྒྱད་ཇུ་སེདནི་རུ་པ་ག། །མདྩོས་འདེན་ཐེས་པསན། མོསོ 
སྡེངརྣསག་བྲས་ཏེ། ཀཀ །  ས་ །ཕེའི་ནོགཞ༼ ¬ ན་ཡཛཾནི། །གནོད་པྩོནི་རྐྱལ་པོ་ཁྲག་ཁྲགེ་ཡཱད་། །མངོས་ལིིཐོས་ མུ 
པསུན། །སྭསྭ་རས་ཡཡབ་གཡུསནི། ། ཤིནྱདཔབུས་པར་ འྤབང་། །དག་ཐབས་ཅདཀན་བིས་ཀུང་། །བངརླབ་བྲངུབ སྟན་བོབ་པར་ཆུཆར། །ཟླ་འོདརདྡ་ནུར་ཤས་པརྱརིས། །དྲརཾ་རལ་པོ 

སྨྲོས་པས། །མཆོདབརྡས་བ་སྣ་ཚོགས་ཀིས། །བཅོམ་ལྔནད་བརྲཆདབྱས་པ། །གཞད་ཡེན་སྟམརསི་བལྟས། །དན་ཁྲེདབདག་ཏད་ཡན། །ཉོདནི་ཝནོ་འདས་སིུ། །མདོས་འདིན་ཐོས་པའྲེ་རུས། །དྙལ་བསན་དང་ 
འིཡཡུང་། །འདིིདསཔ་ཡངཞུས་པ་ཡིན། །བདྱིས་ཁན་འདས་པརི་འོག །གཔཡངདངུབ་སུ་ཞིག་གིས། ། ་ག །རྣམ་བརའངིག་པའྲི ཡིས །ཆོགིབྟན་བ་འིདག་ལུ། །དྲ་བའེསས་ 


ངར |) ངི 
ནངས །འདི་ལྟཝུཌམདོ། །རྱ་ཆེརཡབཤསྟོ་པཧཔྱ། །མ་ལོམམདོ་འནིགསྟཔ།།བཐན་པའིཆས་འཛིན་སྲུང་བདུ།།དནིའདྲོན་མངད་པ་ར་པ་འདྲ། །ར་ཆེན་གཏངའཛིན་སྲུངབ་ * 


བེ །གསཔཔའི་ཆོསོ་ག ། - ་ རིས་གོཤང་ལ་བོ། ཤིས་པ འི 
2 སྐྱས་པ། །བནནི་མདྩོས་འད་ལ་ནོས་པངའྱཆུར། ག་བ་གགྱམ་བགསེསས་འཆངཞང་། ས་བ དང རར ་ ། །དསནིམདྩོས་འདེལམོས་མི་ 
§ འགུར གཞིན ། དཔརོས་ཟབམོ་ལགས་པར་ཏགས་པ་ད། །བཟས་རྒས་ཡང བགུལ་ཤས་ཡིདཆས་ ་ 
༩༩ གངཞིགསམས་གཡངཔའེ་སམསངི་ ༦ ༦ ར་ 7 7 ༢༦ 


ཤཱ ཞིག་ནུགཏུ་གོནགནས་རབམོས་ཤིང་། སྲ ༥རཐ་ ། །གཏཞིག་གྲོགས་པོ་པག་གིསྣ་རས་ 
འདུཔཞིང་། ། བདག་དུ་གཞནྲ་གིངབགབ་འཇིག་བདབུང་། ་ བཱ གསེ བ་མི་འྱུཧུར །ནས་དགུ་ཅིང་། །རྟག་ཏུ་ཤེས་ 
;, །མ་ཆོཟ་རྣནཐརཊ་འིཔ། །གེབའི་བཤཾ ` མ་ལ་ གམ པཔ ་ 


གནས་ལྔང་པོནདཅིང་སྒྲ་འཆངབ། དྫོན་འང་ལམོསམི་འྱཛུར་། ། །གཡཞིག་རྟག་ཏུས་ཐརྒྱས་དྲིནཔན་ཞིང་། ¥ ། བོ་པ ། །ཡཐནིམཛོ་ 
བས་མ བ་བ །གོས་མཆོག་ ི།། ཡག །རརིམདྲས་རལ་བསའྱ་ཚུར་ ། གངཞིག་ 
འ་ཡོ ། །རེདཔེརེ་ཕུལྱ་གིག་གས་བསེངཔ་ད་ ། །ཟསྭ་སོམ་པག་ མངྩོས་འདི་ལཐོས་པརའརུར་། ྲ་ ེ 
༢དོ་རགས་སྩྱང་ཀྱ་ དགང་ཐིར་བ་ །ུས་གསུས་ རྒསྣ་རམས་ལ་བྷུབ་ཡིན་། ། ཡཿ རུ་རུ ་གཡཤིག་ཡི། ༈་ཏགུའབ་བརྟན་ཞིང་། །ནན་ 
ཏན་བླསདནས་ཆོསྣ་རམས་ཚོལ་བ་ལ ། སྱ པརས་འཁུབ། རས ¿ །བཞིགུན་ཨ་བསལ་གོཊགིང་། །གིུ་ཡ་ 
རྗེཔ་། ། ཤམརབསྱི་སོབྱ་རཆརཕན་ོ་འཐོགས་། །པཊིམདོསའདིལ་བ་ིའྱ་ུང་། །གངཞིགའི་དནགས་ཁོད་བ་གནས་ཤིང་། ། ཤེསརབབླམས་ནས་ཤིན་གའྱགར་དང་། ། 
གོ་བདདག་ལ་ཁུད་སདཔ། །དསོང་བྱདང། །གངཞིགམིག་གི་སེདོ་དང་འའི་མཐར ། ས་གང །དནི་གཏིུག་བདད བཅིངས་པས་ ན། ༥ 
ནིསདྫོས་འདལ་མོས་སིའྱ་བྲུར་ །གངཞིགམགེ་གི་སྔོན་དྲ་ཉིམའོམཐར་། ། དགྷཏ་ངོགས་ཤིངམོངས་པསད་ཛྱུརཔ། །དདི་བདདཅིམ་བཅིས་ལས་གོལ་བསན་། །རས་གི་མདྫོས་འདི་ལཐས་པར་འྱགུ 


⁄⁄ 


རྣ༅། །གངཤིགསཱིགཟུཐམ་ཡོདད་མདཔ་ལ་། །རྟགཏུརྨོཿས་ནས་ཁོངདུ་ཇུདཱཔ ༥ སྨེ ་ དྲྱི ལ་ 
་ ཡོདཔ་ཡིདཔ་དག ༨ ༤ ® བཅིངས་ལག་གའ་བསན ། འདབ་ོསཔརའྩུང། །གྲིུགསི་གནམ། 


་འཇིག་པརྡེམཚནཏིདལ། ། 
ཤ རྨོས་ཤིང་ཁོ་དསིརུངཔ་། །པན་གཏིབྲག་བྷཱཾིས་བཅིས་བསན་། } ༤༦ །གཔཞིགམི་གནས་འཇིགཔའེནཚན་ཉིདག། ། ག་ཁ ༥ རྨ 


„ ཧི་བཏུ་ཀྲི་བཅིམས་ལས་གྲོལ་བས: ན་ནི ག་མོ ཕུཔའཛྫུར་། ། དགད ཐི ¢ ཅོ 
ཙོ ལི །གབས་ལ་ཐུང་པོད་ ། །བམས་དཔརཇིག་། །ཉེན་ཧྩེ་གྲ་མི 


༥ པར་གྱིས ` ་ ་ ས་འ ་ གིག 
ཁངདྩཉ་རུཏག །པ་ 1 གང་ཞིག་འ ཨ་བ རག་པར ཡུས ད་ 


བྲལ་བསན། ` །གངཞིགསིག་གི་རབ་པྲཿནདབགུ་ལ། - འནི་བོའ་ོལུ་ས་ན། །ད །ལཾསནིམངྩོས་ཁིདལ་མོས་མི་འྱགུཔ། 
བས་མིགགིབབ་ཡནདབས་པ། ཞ་པ དཅཁམདཔ ། བི་་བལ་བས། །ནིསོརིན་མཤོས་པབ་རྫཚར།།ག་འིགམགག་ྔི་ལོཔ་ལ། །ནྟཱ་ོསཤང་ཁོ་ཤསརུདན 
བོ་སོ་པང་རུ་བུསན། །པསནཾམདྲོས་འདེལ་ཞོསམ་རྱ་བུང་། །གངཞིགམི་ སག །རྟགཔར་ཁོ་དཱཿཌིམོས་མད་པ།་ །དིཧུ་བོའ་དལ་བསན། །གནམདྩས་འདེལ་མོས་པངའྱགྱུར ༡ 
གངཤིག་ར་བ་ལ་བགདམ་དོགསནས། ། མིག་ཟདངཔོཉདེལ་ཏག མོསབ། །དནི་་བསོདཔདྨ་ཡུའབསན། ། མདྩོ ! འགིལ །གཡཤིགམིག་ལ་བདགཨེདཔབརོགས་ 
ནས། ; མི་གཟདངངོ་དག་ སྐུན བརས དྲལ་བསན། ིངྲསརོ་མས་པརྱ། _ གཡཞིགམིགལ་བའ། དས་དོགསནས། །གཟོདཔ་རིགནས་ལ་དགཅུ་ 
མོསཟུཿཔ། །པིནྙིབརྱ་སོངཔལུ་བསན། །ད་ནིམངྩོས་འདེལམོསམི་འྱུང་ རྨ 7 །བེཟངཔའི་གས་ནིཏགཏོགས་ཆུརཔ། ། པཧི་བོར་ཕདོད་བུལ་བསན། 
ཕས་ནིའབྩས་རེལ་མོས་པར་རྱུར། །གཡཤིག་མགུ་ཟདངའོ་དོགས་པ། །དེནིི་གནས་རུ་པ་དྲིམས་བསྡབརིའས། མི་གསྡྲི་ཡསམངན་པབྱིཐཱས། ༽མསཿ་རིའལཐོསསི་ 
ལས ༡༡ གིཊམི་ཡ་བ་ནམབ། །གཞི་དནའས་འབྱན། ། ྣ ་ གཞིས དེཡ་ས། །གཡཞིགཐག་ 


; 


#༄༠། ། ཟདངོ་བོམྐ་ཏདོགསཔ། ཛའ ། །ཟགསདརུལ་ཁྲིམས་མངོན་བརམམི་སྣབཔས། །ཕནིདོས་འདེལ་སོསམི། ར། ། གཡཞིགསིག་ཟདའབོངབོས་ 
ལར 'དེན་ཟགསེདཛུལ་ཁྲིམས་བླུབ་པརདུས། ས་ཁ ཡིན །ཕནིསདྩོས་འིད་ལ་མོས་ངརྦ་སྲུང་། འི སིང ་བསལ་དགབཔ། །ཕནི་ཟག་ 
-¡ ཡདཤུས་རབ་སྦུབམི་ནུས། ། ཟག་ཡིདཤེས་རབམངོན་པརམི་སྦྲུབ་བབ གསམས གིསམིསཔོ་ཞགས་ །གཞི་བག་མདཀརམ་བླག་པརས། ) 
ཟགམ་དཀྲེས་རེཿམཛོད་པ་རབླམབ་པས་ན། ་ ཁངལ་མསོ་པར་འྱ་ཧུར། ། གང་ཞིགམི་ མིག་ཟདངབསོ་ཏ ཁྲ །མིག་སྟོངཉིདལ་རྟགཏུ་རྨེ་ལེ་པར་འགྱུཔ། ; 
@ ད་ནིུན་འཇིན་ཡ་ཤསསིི་ཉངེས་། - 'ཉམོསམི་འཛུར་། རོ རི ཡིག པོས་བ །པ 

_¿ ནི་ ས། །མདྩོས་འདེལ་བབྱཏུམོས་བརའྱགུར ། གཞིགསིག་ཟདངབོབ་ བླམཿཔནས། །བམདམཆགས་ 

་ བཟླུབཔས། ༥༦ མཁ ་ །པཾནི། ༦ ། བྲམདཡ་ 
ཤོ །གབཤིགསདྭོ་འདེལ་བམོས་ཤིང་། ཡིབ | གསོ་བ ། བླམདཡ་ཤེསམངོན་ཀྱེདཔ་།འབ་ 


1 


མད )གཡིགམི༽ཟཤ་བཏོདཏོས་ཤིང། _ །བག་ཡད་ མཿ ཏི་བྟ།ཤེས་པསནི། །ཕེ་ཅིཏགྱཏོསའདེཐོས་བསན། ། སོད་པར་པིདཆེས་འཅོམ་མདབ་འཐོ། །གངནིག་མིག་ཟད་ 
' ་བཟྐཊོདཨས་ཤིང་། །ཉིནམཚན་བ་བཅོས་ལ་ལོམ་ རན །དནོི་ཉུན་འཇིན་སབས་བམངོན་བླསབསནས་། སས མར་ག ་་ །འོད 
ཟེར་ིན་པའི་མ་ཤས་རོགས་པངགུ་། ཞིག ཤགསཔལཏ་ིང །གེ་སོབདེནིབཱཏགས་པར་རྱ་ཧུར་། །གབཤིས་མཆོད་རེནབཅུ་སོངབ་དས་ཤིང་། །སཁསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་ནི་ 
མཆོདཔ་དས། །གངཤིགསའྫིའདནིསེམས་བཏུན་། །འཕིའིཡོན་ཏན་དབས།ཏདཔཔ་མཐགས། །གབཤིག་རོབམོ་བྱྷོྭ་ཀས་ -- ནས། །རེབཞིན་གཤེགས་པའེ་རི་བསལམཆོདཔ་པས། །གུང་ 
ཞིགམདྩོས་འདནི་ཐས་ཆུརན་། ལབ པར་འཐགས། །སསྭ་རས་སྦན་ཅིམ་གའིགས་པའིསམས་ ཅནྲནམས །བསུལ་བནི་བཏརངམདཔར། །པདཞིན་ 
གུ་ཤེགས་ད་་ཛྫུ་ཨ་པརམཆོད་བས། །མངྩོས་ཁིདབུཟུ་བསོངནམས་ཁཏཔ་པལགགས། །གཔ་ །གངགིས་མངྩོས་འིད་བས་ཆིག་བཞི་པའི་། །ཚིགས་བཅབཅིགཙམ་འཇིནཇིངསད་བཏན། ། དསྱ་མལ་་ཐུགས་ར 
ཆུན་པོ །གཙོ་ལྟུར་ཞུས་སརག།་བྷཔཔར། །པིལགཔི་ལགལ་བབྱདསངད ། ། གི་དོན །ས་ཨྱ་རཱས་པཊནིཚངམདབྲ་དམས་ལ། །མངོང་ 

གྲོབས། ལས་འགའམརས་བྱར་སྟོ་ཆདམངབ། གཙང་བ །སྤཿནསམངོས་འདེལ་རཔ་བངག ། ཤཿ བ་ཆ སསམ ། 


( 


༄། །ཀ་ད་ནི༽  སུམས་དྲས་མབཔའི །ལེབབྱརལ་མཚན་གདུགསནླིས་ཆོགས་ཀས། །དབཞིན་གཤུགས་པའི་མཆོད་ཏནམཆོདཔ་བས། ད་་ 
པའི རར ་ །རས་འགའ་མེ་ཏོག་འབས་གླུ་གྲ་ཀཿབཏང་། ཛུ ༦ འབ །རས་འགའ་གངབོར་དྲ་བཞོནཔང་། །སས་འགའ་རིནརེན་རོ 
ཁི་དརིནིནགྱུར། ། རཊ་འགའ།ཨོ་དོདཔ་བབབ་བཏང་། ༥༦ ¬ ། བམ་ི་ཅི་ཡམས་ལ་གསེད། ། 


ཤེ དྲ་རྲུལས་བཏུང་། ལེས་འགའ་ག ཐུ འའ ཡེ 

ཌྷ) བམ་པོ་གཉིས་པ། །པངོ་མདོས་ལིངི་ཤཱིར་། ‹། ཚུཿ་ཁཱམས་ཡོས་སུ་གཔ་ ཏིང་རཛིན་ེ རབ་ཅགྷ་ར་ གཾ །ས་ནྡ་ནམས་ལ་སྦྱིན་པ་བཏང་། །བཐོནམ 

ཝཾ སྣ་ལིའིཧིར། །གྷངམསོག ° ངི ` ཀ་ས གནས་ག རིར །སོ་དུ་ཡོ་བདག་ལནི། 
།ས་སྦརཧཿ 


༧ 2 ལྟ་རམེསོ་བཞིན་རབ་བཏངབས། ། །ཐམས་ཅདབྟུ་གུའ་བ་བས་། ' ÷= འའ ས་ལན ། ། རནརིནས་ལ་ྱརདཔས། 
 ལ་ཡོག་སྭུ་ཕུམ། །བསྔོནམདས་རིའི་ཧིང་། ། རིནཆེནྷནམ་པ་ ཚགས་ད #་ །སྭལྦ་རསྣ་ནམས་ལ་ནཆོདབ་གས་། །པྲསོནམངྦ་ྲིདད་ཐིར། །དྲ་ཡོ་ནམས་ 
ིཏགྲ་དན་པས། །ཐནཆིག་བཤདཅིགསཉན་བས། དསས པཔ 1 །ཐ་འཆག་པའི་ཚནཡང་། །དལརྟག་ུཊུ་ 


པ་བཏྙད་། `  ་ ཊོ པ། བེག ¦, 7 ད&་ ཆེ 
གས་བཤད་ཙུན་པས་ན། །བཤེས་ཕ ་ལ་སརྦས་ 

བཤགས་པས་ །འཐེལ་པརགན་མོམ་སཁས། ་ ཐ་ ལ་ཅན །འིབོ་ 
གསང ¡ འོ རྲི ནས།  སུསམསཞས་ཀ་ བོ་འི ིམོན་བཙན་ལསི་བཅུ་བས ། །སྡུག་ 
སི ད་ དོན་ས་ ཁིས ་། གིར ། པ་གས 
འ༈ ) 


ྒ རར ཧིནབབཏ་བརྲཿ་། སེམས ་པསན། །ཚུ་ཡ་ཁྲིམས་ པ་ད་། (5 "དམིད [ཨརི་གོས་སན། སོ་སོའ 
ཟང །ངོམཆརབསམ་པ་ ས་འཕགས ° ས་ཨ ། ལུ ན། ། ་ | 

ཤེ རྩགསོག་ ས་སུ་ས་ལག་ - ་་་ ིང་། ་ །ཨུག་ི་ལ་ཐབ 4 ལིངས 

གཏེར ± ཐྲ ཏྲ། །བྷགལ་པབྱཿཏསོང་ཧཱདཔཱི། །བྗར བཊངམཐརྡ་ཐཱགམི་འྱགུརང་། །ཡིབ་ ་ ་ 

× ཞཔརྱ་གིས་། ། ་ཤ་ལྱ་རམ་སུན ར་ མསཞི་སལགཟིགསཔས། ། །རྫོཿཕྲས་ 

་ : ིེི་ ། །ཟླུསེདཔ་ཤེས་དཙལ་བའྲིལིང ། ། ཤིནྐོཏུ་ངབའ་སམས་ཀིསནི་༽ །མདྫོས་འདིནིགྷོནཔ། 9 
ྱི་ཚེ། ། མདོའདྲིའོས་ནས་གཔསོས་པ། ། །བསསབརང་དི་འཕས་དམ་སཿ 655༦ 

ཚུསྤང། །དནབགཞིགིནགས།  འ་ ཌོ་ཡས། གིགས | {ླླ་ླ་ ཧྒ་ 


གིས། ་ ཤིད ཟེབས ཇེ རུ པཾ སད ་ 
ངོ །གཟག་ཡིདགི་ད་པངང ། །གངགགིསནི་བད་ ༤ ད་ང་ས ། །ག། ཏྲོ །རབ་ཞི་དབན་ལ་ 
ཏོཝེཊི་ཤི་། ། ཏིབརྡདིནྡནམས་ལ་རབ་གནསནས། ས་བས། །ཐན་བགཆགསྡུ་ར་སསྱ་ཀཿནི།། །གཏནནས་བྷཿུ་གངྲསཿས་དང་། །པེལ་སོགས་པཔེ་ འའ 
ཛཾ ༨༥༢༥ །མི་བནོས་ལ་ཞིན་པ་དད། _ །སམསཅནའགནིགངཤིག གིས། 7 འདི 
.་བགསསད། ཀ་དག ནི་གཞིག་གིས་། །འཇིག་ཏནབདཔ་བབཟགས་པ༽ ས། །སུསྤ་ཧུག་བཏྡབུས་བོནད །ལགས་བཏིདདུམི་ 
ཏམ ཨ་ར རྫག ` །བཿརཔ་ །བོན་ནོགས་བུ་ནས ས། །གུཟགངཡསེ་ཇས་པརུནི། གར་ད བོ) 

ུ །འདཐཔ་འི་ལ་སོགས་པའི་ རས ༣ ཨུན། །སོ་སོ་ཐད་ཏིདདའོས། ཧུནི། །ཝྲམས་ཅདདབབིག་བབཅིམ། །གངཞིགཔི་ག། 
སས ྲ 1 ཨུ སྣ་རམ་གགང་སུངབ། སསར འི་ག ཁྱཿཁྱིས་ཤངཔོརབའསྲུས་ལ། ྷ་་ 


༠༡༤ ` ༡ཨུ༡༧༨༡༩༤༡ 


ཱུ འོ ༄༅། བགེ་བའེ་ཆོསནི་རབ་བྱོམས་ལ། །སམས་ཅནྲ་ནམནི་བསུ་བརྱ་ཡིས། ིཅྩ་་ཡབསོསཔ། །སཔ།དདཀཀ་ཏ༡༥༥༠ ༤༡ ། 3; \ 


། །ཁྱོ་ིམ་ཧྟ་བ་ཊ་ལནི། །མི་གཙང་༈ྟབུངཱ་ཧུ་བརྱིས། ། གིས་ནི །རྣམ་པག་སམསནཾསཱགསརྭ་ཤེད་། །ནས་བརྦ་གོལ་བ་བཙལ་བརྡ། ཡཿ 
ྦ ླ ཧིལསཨསལམབླགཔ་ལ། །ས་ལ་རཝརོས་ཏད་འར་ཚུ།།ཆོས་ི་ོངན་དགཝཔ་པ། །འཐགདུ་བའབྱཅིས། །ཧེ་དིདྱངཞི་ 
བསོ ཤས་བ་ཡང། ་།ཐསས་ རི ༽། ། འབྱཏྲ་བོས། །དཔན་པ ནིཿ 


འཾ ཤཾ དགས གུ གས་ ྲ་་ ༢ ཆར ༢༣༧ རྭ 


ི་ོ 0 ` ོ་ ། །ཐིགལམངོནཔ་བཞེན་བཡེད། + ་ །མིགལ་གནསྱ་5ཏོནསོཁོ་སེད། ་ 

ཇ་འ ང། །ཡངདགུལ་ཤས་ཐོབ་བའི་ཝིར་། །འགཞི་ྱ་མང་བྱུ་། །ག། ་ 7 ་ །ལེད་རགས་ 
འགུན་ཡདབ་འིང་། རཾ །དབཞིནཞབངགཏིན་གངང་ ་ །བངྱག་ ནི་མཐོབ་དང་། །རྒགས་ད་མངོན་ 
པོའ་པྱརུལ་དད །གཡྱོས་པ་ི་བགམཔ དད །ྱ་གུལ་སོགས་རབྱ་ཡདང་། །ཐམསཅང་བདཆགས་བཞིན་དུབ་ཤད། །ཡངབག་ཡ་ཤཾ བལ་ 8 །ཞི་བཉདདུ་ 
རོགས་པའེ་ཝིར་། །འོདའེོགནིརྩྱགུ་བངརྱ་གུང། །ཡབདག་ ཡ་ཡགས་ཐོབ་རྒ་གརན་། །ས་སྱརཱསྔ་ཛལ་ལ་རྱཏ་གཤན། །ཚུལ་ལ་རྭཏུགནས་པའི་ཐིར། །འོདའིརབནིའྱུ་བར་ , 
འཁུ ༈གད་པ་ཤས་ཐོབརུ་ཞུང། 8 །ྲ་ འདི་ག ། ས་ས ཿ 
པགནི་གཏན་སོས་ཞིང་། །འོདཟིར་ ལྭ་ལོནམ་ཐོསམ་སྦུ་ངོང་། །ཡབ་ཡ་ཤེས་རབ་བླསབསནས་ བ་ི་གནོ་བཏ་མོ་ང་། ། ཛ་ལ 

དཾ ` ་ ་ ི་ སའ་དསནས་། ( 


འོདཟངའུདཔ་ཐོབརའུང་། །རལ་བའི ཡཿ ། ༢ ཡ་གཏན་ཆོང་པ། །༡༡༩༩༤༤ ་ 


ཚཱཾ།།༄༅ པཔ" ཆ་ཿ །ས་ཨཱ་ཧྱསརྣམས་ལ་མཆོད་པརྒ་ཅིས་། །འོད་བརརྱསཾདཔ་ཇོགས་པངའྱརུང་། །ལག་མཐིལ་འདུས་བྱརི་བཞིནནོ། །མིགལ་བ་ག་སང་གང 
ཙི ལོ་བ ལ། །གླེཆམ་ཉམསཔ པྱ ། །གཡགངཡིས་དྷཊ་ཐ ལྭ་ཊུརི། རའ ཀ གིག་ལ་བདགམངགཔ་དོགས་པ། པ། །བཱཾམོངསནི་བླསཔཔརལྱུར་ ཿ་ 
ར་་ སི ! །རྣེེམཐར་ཡ་རོགས། །ནངབྱལ་བའ་ཏགས་པས། ་ ལ་ཏེ 
ག་བ བས །མཐརགསུ་གད། ། གཅང ལོྟ་ཤས་ི་ླས་པས གདིས འདོ ཧ། 
 གལ་ཏམགེགི་ངོབོཏདི། ། མཐར་བ ་འུ་ནུ། འགེནྱི་བརེམ་ཝར གྲུ་བང། །ཡོལ་སྭུ་ཤེས་བཏིདྲུ་ འགྱུང་། ་ ཐུའུ །མོདཟུར་རྔངཔ་ 
་ རེ ལ་ལགས སིས ཀཱ ཅེབ = 
ས་གང ནིལགས་བརུས་འྱཆུརན། ། ས་ལྕུརར་བས། །གངཟགད་པིསེདྷ་ཝབའི། ¡ 
 ་ ད་  ་ པཔ: ཡེག ཤགལ་ཏཿམིག། ་ 


གི་བབོ།དི། །མིགའྩིས་བོརེམཐརབྲཀང་། །མཐརནིས མུས་ཤས་འྩུརཔན། །མངོནཔུས་ནིདྡཱ་བཤས་པས། །གངབགའཡིས་དྷལ་བུར་། སི ་ ༽ །གའ་ིགགི་ངཔོ་ 
ཉིད ` ངོ ོ་་ཤས་སར་ས། །གངཐག་དགེས་ རི ཧ་ རྣ ་ ས་མིགསངི། ( 
འོམཐའ་གྲ་ཀང་། །མངོན་མཏི་དདུས་འྱརས། །གངཟགཡས་ད་ཕད་ །  རོི་ལོབ་པར ང་གས ཀྐ 
ནན་གལགས་བརབ་ཤསས། སིགས །གང ཟགལིརས་དྭ་ལ་བའི་། །རོདཕའྱབུངཔ་ཐོབཡི་འྱུར། ། ་ །རྣམ་དཊ་ལགས་པརཤེས་འགྒུཔན། 
རྣ་བའིང་བམ་གཀུབ། །ལེགས་བུ་ །གངཟག་པླེསངྷ་བུརི་། །འོདཐར་རྩས་དབ་ཐོབཔར་འྱལ་ ཤབ ` །ཡིདད་གྲགགསྨ་སདི་ 
པེ ཡ་ག །ཇིགེན་སུགབས་ལ་ པོ་དང མས་པངའ་ཇིགཏེན་སབ་དང་། སྒྲ་མིང ཐམས་ཅད བཞིན་བིགཔར་ 
སྡ་ང་ྱསན རླཱ་གུརཔ་ལ་འཾྱསཱདབཀའྱ་ཧཱ་ལ་ཏ། །རིགསྤ་ཀྲི་བ གཔཆེན་པོ་ལ་ཡྭ་ངག་པར་གཞོའ མང་། །འོདཊཾར་འྱསདབ་དྭལ་བུ་ཡོབ་སྭུ 
ྲདྲེཾླླ་་་ ། རྣམཔ་བངྱདནུ་གཔཞེན། ར་་ གནོད 


ཤ ༦༠ །སཔས་སདཔ་དང ། ཡ་ཁྲམས་ཡོག་སྲུ་ བསྲུ ཤིངཉམས་བཔསི་ཀའབང ། : གློད སེངསཨཱ་མདབ་དང་། སས ` 
ཤྲ འདཆགསྱ་ཀྲི་བསས་པསདཔ་ད་ ། རི ་ ། དྷ ་ རྒྱགས་པ་ལ གཅང ། བཟོདཔའེ་ 

3 ་ : ་ བཿ གབ ༥ པས་ས ཅའ ། 

བྭ་དུ་ ཊུ །ལ་སྦྱམངའརརེས་གོ། 

 ༢བཨ་བརྩ་སོགསཔ་དག་ལུམཆག་གིབས་བ། པཔ 7 བསད་ བའི་་ྟས་བ 6 
ཀྲག ང་་ ༣༤ 
རྟོགས་བདང་ ] དཔརྣཾགས་ཕཔདུཿསུང་དང་། ་ གསཔ ` ་ དོ ཀད བཿ 
ཅིན ། ུསད་སོགལ་པ་ས་འཡདཔ་དང། འཁོར་བ ཀ་བལ འའི་བསམ་པ་ཡོག་སྭུ་འཿདབ་དང་ ། | 


།རྣམསསས་པ་པང ༈ དཔུ་ཨ་བླསས་པ་དགལྱ་སྱ་ཚུའིམཚནམ་མི་སོ་པ་དང ། གབབ་བྱ་གུརཔབག་ལ་ས་ཅི་ནབ་པར་ཤནས་རྟ།སོན་སད་ ། གླུདོབསོའབཤགི་བསག་སི་བྔདཔ་དང །རན་ 
པང་། གཡྲོ་དདྱཀི་བསགས་བའི་བོད་བ་དང་ ། བན་པྲ་དམས་ལ་ཡྭ་རུགཔརཞུགས་པ་ད་ ། མང་དོས་པ་ཐྲནསྤུས་ཆོགས་པ་ད་ ། གཉིད་བྱཏྲུག་ས་པ་དང་ ། བག་པའི་ཆོས་ཡོག་སྱུ་རོལ་བལ་ 
བགུབཅོན་པ་པང ། སེགྱ་རས་ལ་ཞུུས་དང ། བཏར ཏུགསས་བསྐྱདཔ་དྲ་ ། འཇིཀཏུན་བའེལས་ཡོང་སུ་ སཱས་པ་དང་ ། བླསབ་པའི་གནས་ནམས་ལ་ཡང་གག་པར་བཙོན་པ་དང ། ཆོས་ 
ལ་ས་པའྲེཤིཿགོགས་ཁདཔ་བཅུན་ལ་ཏན་པརྡ་བའབ་ད་ ༈ དགབའྱི་ར་བརམས་ཡྤོགྱ་ཆོལ་བལ་སྐྱོབསེདཔ་དང་ ། བསྭ་ཏུརྱ་བུངབ་ལ་ཤིནཏུགསོ་པ་ཕང ། སབྦ་རས་ཀྱི་ 
ཆོསསུ་གིབ་ཐོལ་སྲུ་འཛིན་བརུཧདཔ་དང་ ། ཐེག་པའི ལས་སྣི་སློ་བ་དང ། བསྙན་བ་ནམས་ལྔ་བཛོམསདཔ་ ད་ ། པེ་ས་མོདཔ་ལ་རབཏུམབས་པ་དང ། གསངབ་ 
རྣམསཾ་རྣམ་པརཏྱནས་སྙོན་བརཱིདཔ་དང་ ། བཏརཿཆན་བོ་ཡོག་སྭུ་ཚོ་བལ་པཔ་བམེངཔ་ད་ ། མདྩོས་ཡཕག་པརབཟུང་བྲ་ནམས་བོངཔརོསི་བདུཔ་ད་ ] ར་གིབསབ་པ་མི་སོངབ་ 
ད་ ཕ་ལོསྱ་གྱི་སྲ་བརྡམསཚར་གཅོངཔ་ཕང་ ། ཐིས་ཕརྡརྲུབུང་པརེ་ལམ་ཡྲོསྱུ་ཚོལ་བྲང་ ། སྩོད་བད་ ད་པྲ་ནམས་མོན་ཐརབླཔ་་ ་པ་དང་ །ཆོས་ཀྱོ་ཡ་ཤེས་དབག་ལ་སྲམས་ཇེས་བྱ་གུཿ་པ་ 
བང; ཆུ་ད་འྲབས་བྱུ་བསལ་བརམཊོང་ཞིང་། འཁོར་པོའི་རྒུན་གཅོདཔ་དང །ིཊགསུས་ཡག་འཆགས་བསདཔ་དང ། མཔོཔའིངྱལསསཔ་དང་ ། མེདོཔཔཡི་དཆས་པ་གལ་གཉནཔོ་ནམཔཔ་གཞོག་ 


ཐང 


/ 


༣ དོན 


། - ༣ 
རླེ ཊ་ལ་བོན་འགུསཀིསྲ་གབབཛོ་དཔ། ། ས་སྱུརསཀི་གཅུན་དང ། ཕེ་བཱ་ི་བཀོཿཔག་ཕནསུསཚོགས་པརའངཔ་གཔའིན་པ་ལིནིནསཔ་བྱདནུ་ཞེས་བར ། །གཞུན་དྲག་འོདག་ཞུནནས 


༤༽.. ༨ 2 


¦ ས་སྟོན་པ་དང ། མ་འོ་ཨ་པ་འེ་འབས་བུནམ་པརྱའིནཔྱའ་བགོགས་པརབདྷ ན་དང ། ཧཱདིམཐལཡོས་སྭ་ཤས་པ་ད་ ། གཞནབྱི་ིངཔ་ལྟོས་པ་ད་ ། ཡོས་སུ་སོང ་ 
| 
༤ ལྕུད་འིདགུནིངས་ཚརིན་དྲའཛུག་བངརྱགརར། །ཆོས་ལ་གཡཤེན་ ། ` ཉནོསངས་པ་ཟདེདས་པྲདང ། མཆོགཏཏྱཆུངཔ་ཤུས་པངང 


` རཱ བསདམསཅིའབས་བྲ་ཤས་པ་གངིའིནཔར། །གཞན་ཡང ཟ་འད་གནོནནརོས་ལ་པོདག་ནིཆས་གཉིས་ཅིནཔདག་བཔར ཐྙུང་། །གཉིས་གབཞེད་། འདེལ ། སམས་ཡོབ་སུ་ག 
] རང གཔ་ི་པརེ ། །གཞན་ཡཐ་འོདགཞོནནུརོས་གཉིས་པོ་ འི 'གཅིག་གིནབདང་དུག་པརའུར་ ཅི ༤ འ་ 

ཀི ༽ཀཾྣ།ྣྣ།ྣས་་ 
གཤགས་པྨ་ནམསྱ་ཀྱི་ོགས་པ་མི་མ་འབའེ་ནམ་པརགོལ་བལགས་པར་ཡོག་སྲུ ཚོགས་བྲ་ད། །རྣམ་པ་དདྦྱཿཔུཀཱཔཤཾན ། འདེལ སྦྱིན་པའིཚོགས་དྲ་ ། ཤས་རབྱ་དཆིན་པདྱཱ་གུ : 
ངང ཚུཊ་ལིཡསནམ་པབ་པ་ལོ་ུ བ་པ་དང ། ཏོསཝ་པའིག་དྲལ་བདང ། ངྒྷ་་ྟབཅོས་པ་ད ། ཚིགས)ན་བད་ ། དེོ་བོད་ཚོགས་རས།། ཤ་དང ། དགབའི་ཤོགས་པོ་ 


| 


ཡོཝསྭུ་ཤེསཔ་དང ། ཐེགཔཆེན་པོ་ལ་ཡ་་པར་གཞོལ་བད་ ། བོན་འགྲུསཀྱི་གོར་བགོས་པ་དྲ སྩོའ་མྱ་གིས་སགས་ཅན་འདུལ་བདང་ ། ཉོན་སོས་པར་ལུ་བ་སསཀི་ཐིཅོམ་རབ་ཏབཅོདཔ་དུང ། མི་ 
' དགགས་ལྷ་སྣོངཅི་པཆོས་པཀརཔྒོན་མས་མངོན་པར་བླསབ་པ་དྲ་ ། མི་པག་པའི་གོགས་པོད་ ། མི་འགོགས་པ་ད་ ། ག་བརྩར་བླནབས་བསུངཔལ་ཡོ་སྲ་ ཧཱ བཟདཔད་ ། - 
བྱསུའཔ་པང་ ། བཅོན་འགུས་རབ་ཅོམ་པ་ད་ ། བྷཿསོ་པབ་ཏོུགས་པ་ད་ ། བདན་བནམས་མ་ོདྷཱ་པ་ད་ ། ཡངདག་པ་ཁོནངམཆོདོ་བ་པང་ ། །ཐ་ཅོམ་ཡོསས་གཅོདཔ་དད ། 
༣བས་སསྟདགཏུསགས་ཅན་འོབསཔུ་བླབབརཔེམས་པ་པ་ ། སྲི་བ་ནམས་ལམངོནཔརཞེནཔམའཔ་ད་ ། སམསྦ་ཧཆེན་ བོ་ཡོངས་སུ་བྷསུངཔ་ད་ ། གམས་ཅནམི་གེ་བནས་ལ་ཉུས 
ིགས་ཡབ་ག་པརྙསོན་བདྲ་ ། ལད་གས་ད་ ། ཞེ་སང པ་ ། གཏིཐུག་རྟཏཱ་མོ་བང ། ལ་དབུའེ་ཡནཔ་ ཡོ་ལཨུ་རི་ཚོལ་བང ། སམས་ཅན་ལོསྲུ་སིནཔརའཏཔ་ 
ད ༣ དེབཞིན་གཤགས་པའིམངདཏན་མཆོདཔ་པང ། འ་བགས་བླ་ནམས་ལ་ཞས་པྭ་ཉཔ་ང ། ཕིག་ནནཔོལ་གནས་པ་གསལ་རནཅིངརིམ་གོ་བདཔ་དང ། ཟིག་པ་བཤདཔ་བཤ་གིབྱལག 
ཡ་གད ལ་ ེ་བངོ་ངེ སསད} 
ཁབརདའ་ཝགས་པའིསམས་ཉྱིས་དྱལ་བར་དངཔ་ད་ ། ཏེགོས་བསེངཔརིཡ་ཤེས་ཐོབཔ་ད་ ། སྭོབས་པ་ཕླུརསྣུས་ཆོགས་པ་པང་ ། རར ་ 


( 


ཤཱུ ༄༅། །ད་ ༈ ྣོ་ཐོ་འ་བབཏིད་འགལ་བརསི་ཡིདཔདང ། ས་ཡུལ ། དོཊ་ཟབསོ་ཡ་བག་པརདནཔ་ད་ ། འའ ང་ ། ཆོས་ཡ་བ།་ ཐེ 
ཤི བཟོབ མ་ཤོཔབཤན་བཡ་པདང ། ཆོགྱ་ ཡོ་ས་སུ་འྲདཔ་ལ་ཆོག་ཤས་བཟདཔ་ད ། ཧཱོང་ནམས་ཡོག་གྲ་ངོགས་པ་ད་ ། 7 ་ སོས 
་ ་ ] མི་གཊབྣནམས ་ཏི་བགས་པའི་བརོངཔ་ད ། འཡ་ཡ་ག་འངསབབ་ཏ ། ུབནམས་ཁོདྷཱོཿ་ཀཱ ། ལུབ་ 
@ཾ' རྣམས་བཏྟསྦ་ས་བ་དང ། ཅབཿདྷཱཏུགས་པད་ ། - ~ སྤྱོདུཏུ་ལས་ཡུ་འགུ་པརལཊ་ཕ་ད་ ། སྩོའ༥ཌཱམ་ཡིནབ.-~ ཡོབསསུ་ བྲ ཝ་ད ། ཨོ་ས་སད་བྱ་དཔ་པང ། ཡང་ 
ཤོ དགུ་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ད་ ། ཏགརབ་ད་ 9 0 གག དུབ་ལམངོནཔ་རམ་ཆགས་པ་དང ། འཁོཿབལ་ཡོགསྭ་ 
འཧུ་ ར་གསོ 9 ་  ་ ། ཇྲིཿསཏཾཔི་ཆོགཔར་ 
འཛིན་པ ༨ ། ཁལ་མངབྭས་ས་བ་ད་ ། ་ ་ པར་པཔཔང་ ། །ག་བའི་གོགས་བོང་ ལནཅིག་གནས་པ་ད་ བདག་གླ་བས་ཡི་ བྲརམས་གྙཏུསོ་བད་། 
སོ་་ཉི་ཐད་། མཁན་ཧིོཊ་དཕྲཊ་བྷ་མཱད་ ] སགྱ་རས་ལ་ཤིནཅུད་བ་ད་ ། ] མི་འུ་བྲནམས་ སས་ལ ་ 


༨ ༈ གསོལ་བཟི་ལཊས་པ་བག་ལ་ཡདགཔརྒསོནཔརསྲི་ཡའཔ་དང ། གསོལ་བའདེབས་བ་ཞིག་ལོསནཅི་རིགས་བརྙ་ོནཔདྲའེཔ་དང །། ཟས་ལ་སྐོམས་པརྡ་སུངཔ་ད་ ། ནུག་།ུགཏངཞིཿམཉམ་པ་ཉདད་ 
` གཏོངབད་ ། སྣོརནཔ་ཡིནས་གཏོངབརཤའཊཔིན་པ་དྲངག་ནི་གཞནརཆོས་ནས་པབྱརམ་ཤས་བད སྫསདཾེཾརཾརེརྲའ་ 
ཐརིརླཟ་ཁོད་གཞོནནུར་གུཿ་པ་ཆོས་པ་ཉ་གྲུ་ལོས་པས ། ྟ་གའབངྱུཿ་ཨས ། བཅམ་ལྔན་ལྭསྱྱི་ཉཱན་ཙཆིགས་སྭུ་བཿདཔམངོན་པར་བསོད་པ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མི་འདམསཐའམཁཱན་ 
ཕག (  རྩེ་དྷནམ་པག་ལ་ཤས་སོནམཛདལགས། ། རྣམ་ཕཀཡ་ ཤེས་སྙོན་བངམཇདཔསན ། ། ནམ་ག་འོདཿརཕཱསཿ མཆོགས་པལགས། །པ་བཞི་གཤིགས་པས་མོག་ 
བབག་མདསཏེན་པས། །ངྩདནམ་གྲྭ་བས་ནིཏནོམ་འཝ། གསུ། །ཡ་པྲཤྱ་གམནིཏོན་པམ་་བསུན། ༡ཚས་བས་མཛན་ཏདུནསུས་ཚོགས་པ་ལགས་ ) 
བཅས་ལནམོདནི་ཡམས་ཅན་ཕན་བཏགས་པས། །ངླསདས་པག་གསུངནི་ཚོགས་པ་ལགས། །དམ་གུ་གསུནི་བོ་བསུ་ རོགས་བསད། །འ་ངིག་ཉེན་རད་ཞམས་ལ་ཐན་ལཕོགས་མཛ། 
དབཤིན་གཤགས་བས་མིགཏིདསོའཔཏནཔས། །ངྲེསདཏྱུན་འཛིནས།ཀནབ་ཇོགས་པ་ལགས། །ུད་འིནསའནབ་ལོ་ཝཿས རོགས་པས་ན། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་འོདཟེར་དུག 
སྲ་སཱུན། །དེབཞིན་གཤིགས་པམིག་གྱི་ཞའཔརསཏན། །ཨིག་གྱི་ཁྲབཿམདཀཿམཐརམསཆིས། །མཁན་པའི་མི་ནི་པགཏམསཆིས་པས། །དབཞིན་གཤགས་པའི་འོདཟར་ 


ལྕཾཨ། བོར ། པགསུངསྟོད། །སཡྦ་རས་ཡི་གླ་ཁྐཔརོག་ཏནཔས་། སྙིད་ཡི་གལ་བརབསཏེན། པས ྲ་ ་ 
3 ཡེདྟདོ། བནི་ཇིགལ་བགམད་བཡམས་པ། ས་རགས ། ་ཁྭརམགསུངན་བཏནཔཉོགས་བསན། །རེའཤིནག་ ལགས་པ ་ ་ 

7 ཝཱན་ུ་འཕལམཇོགནིཡོས་ངོགས་པས། ། །མིག་ཞས་རཇིགས་བདགསདཐགསུ་རང་། ཿ ི་ ] _ ། འཛིགཏཾ་ཐམས་ཅད་ལནི་ཕན་ལསམཛད། །ུགས་ཇཆེན་པོ 
€ ཡིག་བ འདགམདབཏམ་ཏུན། །ངི་ཉུར་འཅོས་ལྔནམིགགྱི་བཅིན་པ། །བདྲངམི་པོང མི་ཐོགས་དབཞིན་ཤོག །དེཞིནནབྱསབྲུ་བྱལ་ཡིད ༡ 
¡ རླ ཀས ༢ - ད་ བལ་སོགས། = ° །ཐུགས་པརེན་པོརཔགཉིསམཆོག་རྒུད་པ། །སྙིན་པའི་ཕ 


ཧམ་པ བྲུ ིང་ཡགསཤིནཤོག སན་གི ÷;‡ 
རྔ 1 རཀ ་ །བུགསཆེནཔོརྐང་གཉིས་མཆོག་རྱུམཔ། །གདོདཔའི་བརྐོ་ོནོཔ་ུནསླུས་ཚོགས། །ཇི་རང 
བཅས་ལ ཤི ཞིན་ཤོག་ © ཆམ ༠ ། བརྩོན་འགུས་ཕལོན་ཧོན་པ་ཁུནསྤུས་ཚོགས། ། སིམ་ཅ་་ ་ 


`  འབུསཝརོཧོན། །བདྲིབོངྲིཐོགསདེབཞིནཤོག །བཟུགསྔ་རཆནབོཔགཉིསམཆོགྱ་གུབབ། ། བསམ་གཏད་པརོ་ཧོན་པཞུནསར་ཚོགས། །ཇྡི་ཊརབཅས་ལུནབསམ་གཏན་ཕོལ་དོན། ། 
བཤ་ངིརསི་འོགསདབཞིག་ཤོངོ། ་།ཐུགསྔ་པེ་བོངགཉིས་མཆོག་རུམཔ་། ། ཤས་རབ་བའོན་དོན་པཕུནུས་ཚོགས། །ངྡི་ལངབཅོས་ཝུན་ཤསརབཔ་ལོལདོན ། ། བདྲག་༡ངརིངཔངསམི་ 
བྲོགས་རྲབཞིན་ཤོག * །ཆས་སྐུའིཕལྲོད་ོན་པ་ཕྱུན་སྟས་ཚོགས་། །ཇྡི་ལཔའཅོསྔ་ལན་ཆེསོསའི་ཐལོ་ཐོན། །བདནཿི་བོརསི་ཐོགས་དབཞིད 
ཤོག །ཐླུསས་ཡན་འཏངགཉིས་མཆོག་གྱུརམ། ། ༨ རམ་པ།བྲབུགསི་ད་གསདབྱནསསཚོགས། །ཇི་ཉརབཅོམ་ ལཱནུནས་དག་གཟུགས་ལནཔ། །བདག་མརི་བོརམི་ཐོགས་ད 
` བཞིན་ཤོག ༽ཐུགས་རེཿན་པོརཔ གཉིས་མེགྱོ་ཆུར་ས། ། །རྔམ་ག་ཡེ་དིཔགསདཔནསྦུམ་ཛོགས། །ཇི་ཉདས ཅས་ལྡན་ཡིདནི་ཡིདྲ་བ། །བབག་བཔའི་བརཔྲི་ཤོགས 
ད་ཤིན་ཤོག །སཐུསས་ཇེན་པོ་རྐངགཉིས་མཆོདྲ་གར་པ། །ཡོད་ཏནཔཆོགྱ་གུཿཔཔགརདབསས་ངོགས། །ཇྙིཊབཅོས་ཝན་ཡོན་ཏནམ་ཆོག་ཝུན་པ། །བདག་༡ངརི་པོརམི་ 

ོགས་དབཞིན་ཤོང །ཐུགསྔར་ེནབོནངགཉིས་མཆོགྱ་གུཔཔ། །གཟུགས་ཅིནཚནདི་འག་ཡདབུདསུས་ཚོགས། །ཇི་ཉུང་འཅམ་ལན་གཟུགས་ཀིསཿན་ལནབ། །བདྲུངརི་བརོམི་ 
ཐོགས་དབནིན་ཤོཟ། །ཐུགསྔ་པཆན་པོ་རངགཞིས་མཐོག་རྱུར་བ། །རས་པགསནི་ད་གསེའཕྲན་སྣུས་ཆོགས། །ི་རར་བཅོས་འདནམ་དྲ་ས་ལཱན་པ། །བདག་ཀཔརིང་པོརམི་ཐོགས་དབཞིན་ , „` 


རྨྱ ༅ ། ཤག ༈ སྨ ན་ལཔསམཆོགྱོ་གཉ།།རྫལ་ཆེནཔོདཞམྱསཚགས། མི་བ བའི་ཡོ 

ལས་བཞིནཤོ །ཟྱ་ས་མཛན་བསམཆག་ུབ ཆུན ས་ས །ཛིཐབཿཱོདཁ་ཡུན དུ གདོད བཀྲ ངིོངསི་ 
ཟལ །ཤུགསྣ་པཆན་པོ་རཔཔ་ཉིག་མཆོག་ྱུཔ།  །འཁོརབའི་ ` འཕག་ལས་འས། ཇིང ཆོ་ལོ །བག་ཅར་བིོགས་ད 
ཧཱཿ བཞིན་ཤོག ÷` = ˆ ཇིར ལྡན་ལྐ་དངགས་སྩོད་འཐས་པ། །བཤ་པངརི་བོརམི་ཐོགས་ 


༩ བཞིན་ཤོག །ཐུགས་ཇརུན། པྐོརབགཉིས་མཆོག་གྱུར་པ 0 „ །ཇི་ལྟུངབཅོསོ་ལཱ ན་ཞཾ་སྔངཔྩོད་ས་བ། །བདགྱ་ཀཿརིཿཔོངསཤོགོས་ད 
༤ མོར ` 88 $ ་ ༈ 
| ངབ ས་ སྤོའབ་ད་གསད་ ས། ། བཅོས་ལཱན་ལ་ ད། ཀྱཿརིངཔརསི་ཐོགས་དབ ཟ་ 

 སོ། ཁྐོཊཏ་ཨཱཧུཊ། ཀཱ ༤༤༦ ༣ ད་ ༢༣ །ཐུགས་ གའི 


གཉིས་མཆོག་རྒྱུདཔ། །འདོཊཇགས་གཏིིནྲག་སྤྱོདཔ་དགམདརས། ། ཇྡི་བཅོས་ཝཱན་འདྲོ་རོག་སྨྱོད་ལས་པ། །བདག་ཀིུ་པརམི་ཐོགས་དབ་ཞིད་ཤོག །ཐུགས་རྫ་ཆཾནཔོ་ྐང་གཉིས་མཆོག་ 
ངོ ; ཆམཉམ་སྨྱོདཔ་པགསད་པདག་ལྷ་ས། །ཇི་ལང་བཅོས་ཝཱནཆམཉས་སྤོད་རས་པ། །བདག་ཀངརིངབོརསི་ཐོགས་དེབཞིན་ཤོག ། འདན་པ་ལདཆགས་དགལས་ཡོངས་འཇས་པས ; 
རརིག་ཏན་ཞྱུག་ཤྭས་འབོགས་མཛད། །ཇི་ལྟང་བཅོས་ལྔན་འཇིགཏེན་ཕན་འབོགས་པ། །བབྲགྱ་ཀུརད་འྲའིརི་ཡ་ ༈ །འདྲནྭ་་ཞེ་སངདག་ལས་ཡོངས་འདས་པས། །འཇིག་ཏན་ཞུན 
ལ་ཤིན་ཏུ་ཐན་འབོགས་ཡཛད། །ཛི་ལྟར་བཅོམ་ལྔན་འཇྲིགརྟན་ཕན་འཇོགས་པ། །བབྲ་ཀྱངདརྦརི་ཡ་ཤེས་གྲུབ་བར་ཤོག །འྲ - ན་བ་གཏི་མུག་སོངལས་ཡོང་འཇས་པ། །འཇིག་ཏནཊུན་ལ་ 
ཤིན་ུ་ཕན་འབོགསམ་ཛད་། །ཟྷི་ལརབཅོས་ལཱན་འཇིག་ཉན་བད། འབོགསམཛང་། ། བདྲགྱ་ཏདའྲདའིཡ་ཤེས་གུབ་བརོགོ ག །འདེན་པ་ཞས་གཏིམུགསྨྱོད་ལམས་པ། །འཇིག་རྟེན 
ཀུན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན་འདོགས་མཛད། པཔ ་ །བྲཀུ ཟླུཐབར་ཤོག །འདེན་པ་འདོདཆགས་གཞི་མུག་སྤོང་ཕས་པ། །འཇིགཉན་ཀུན་ལ་ 
ཤིནཾཏུ་ཤན་འོགས་མཛོད་། །ཇི་ལརབཅོས་ལྡན་འཇིག་ན་ཕན་འགོགས་པ། །བཟགྱ་བཇདའབུའི་ཡ་ཤས་གུབ་པར་ཤོག །འདྲནཔ་འདོད་ཆུགས་གཏིསྲག་སྤྱོད་རབས་པས ། །འཇིག་རྟན་ཀུན་ལ་ཤིན་ཏུ་པན་ 
འཊོཊས་མཛད།། ། ཇི་ལྟཔའཅོམ་ལྡན་རཇིག་ཏན་ཉེན་ཐན་འདོགས་པ། །བཤྲ་ཀཏད་ལའི་ཡ་ཤསྲ་གུབ་བར་ཤོག །དབཞིན་གཤགས་པ་མཁན་པསཆོག་ལནབས། །ལྣ་ཆོགསམང་བོམསཅདའཔ་་བར 


ཚུ , - །མཛད † བདགཀྱངདའཕྲའེ་ཡ་ཤཾས་བྲུབ་བྱུརནས ། །ལྣི་ཁ་ལོ་སྱ་བའེ་སྟོན་པར་ཤོག །དབཞིན་གཤིགས་པན་ཌཱན་པན་ཆོག་ཝན་པས་། ། ༢ ༡༡༩ རེམ །བགག་ * 
༥ ཨངྡྲའའིཡ་ཤསཟུབའྱ་གཅནས། །ལྷམིཁ་ྕ་ནརཔནན་པར ཤག །ད་བཞིན་གཤགས་པཀཏན་བཟ་ཆོག་ཝན་པས་། །གནདནམབོ་ཐོམསཿདུལ་བརམ་ཛིད་། །བདག་ཀཿད་འངརེཡ་ཤས་གབ་འཛུ 
ལྐ ལི་མ་ཁང གས་པ་ན །དྲིཟ་ཐམས་ཅད་པགྟཏ་འདུཝ་མཛད་ཅིང་། །དེབཞིན་གུལ་ཐུས་དཏུམ་མཆིས་པ། །ལ་བེའོབཅས་ཇི་ཀདངབ་ 
'ུདུལ་བངས་ཛད་། །བདུག་ཀུངཔ་འདའི་ཕཾཤས་ཐུབ་འ་གུནས། །ལྷལསི་ཁ་ཁུ་སུརཔའི་ནོད་པར་ཤོག །དེབཞིན་གཤགས་པས ་ཁུནཔ་མཆོག་ཝཱནཔས། །ཆོསྣ་ནམས་གངངག་དོར་རེབཏུ་ 
༩ མཁིཊ། །བདྲ་འངད་བྲ་ན་ཤས་གབ་འྱགུརནཔ། །ཡང བདུད་ལ་ཐི་ རོམ་མམ་ཇས་ཤོག །དཞིན་གཤེགས་པས་ས་ །གཁལ་ཟམཿའམཏེན། །ལྱུ་ྲ་ཐམས་ཅདཔ་ནིཕན་བོས 
ཧྱ ཛྡ་པའི་ུ་ཤུས་གྲུབ་རྱགུངནས། །རུ་ཟདཔ་ཐཅོམ་མམ་ཆས་ཤོག ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བས།ཞན་བམ་ཆོག་ལུན་པས། །འཇིག་ཏེན་སོདཔ་དགནི་བབཏམ་ཏེན་། ། བདག་བཇདའདའ་ཡཡས་གུབ་འཇུང་ 
ནས ༡༢ཇིགཉེན་ེ་སནིས་ ཤོག །དུབཤིན་གཤགསབན་པམཆོག་ལནཔས་ །འིག་ན་ལས་དཔའས་ུ་སཡིན། །བཤགང་འི་ཤས་བབ་རས། འཇི 


། 


སིན་ཐམས་ཅད་ལནི་ཕན་བྱསིའ་ཤོག །འབཞིན་གཤེགས་བམཌེན་བམཆོག་ཝནལས་། །འཇིགེན་རང་བཞིན་སྣ་ཆོགས་རགཏུགའན། བྲོ  ཤེས་གྲུབ་གུ་རནས་། །འཇིག་རྟན་འམས་ཅང་ལ་ནི་པན་ ༨ 
བྱསྲེའ་ཤོག བཞིན གསཔ་ཞན་བཟཆོག་ལནབས་། ཀྱོ་བ ། རྫིང ༦ །འེབཞིན་གྱ 
པ་མཁན་བམཆོག་ལྡན་པས། །འཇིགནཐོས་བ་སྣ་ཚོགས་རགཏཏན། །བདག པབ ལ་ ིཔ་ཅད་ལཞིལནཅིར་ཤག །དབཞིན་གཤེ རར 
མཇོག་ལྡནཔས། ། པཿཔྲོནམས་ཅིརཔབཞིན་ཐམས་ཅདུག་ཌིན། བབས་པ འཛིཉེནཐམས་ཅང་ལནི་ལནབཅིད་ཡོག ། །རེབཞིན་གཤེགས་པཁིནཔ་ ་ 
མཇོག་ལྡན་པས་ །བསམ་གཏན་ྩོདཔའགནི་བབཏཏན། །བ་ག་འའི་ཡེཤསྲ་གབ་འཛུཌནས། །འཇིག་ཏེན་ཡས 3 །རབཞིན་གཤགས་པན།ཁནཔ་ 
. མཆོག་ལྡན་པས། །རམ་པརྡརའསོདཔརསྟགཏན། གཡན་པ ག་ས་ས ༥ ར་ཟིན ཡསཔགའན་པམཆག་ལན་པས། །ཆ 
མཉམ་སྤྱོདབ་གཞི་རབ་ུན།ཁེན་། །བགུ་ཀུཝྡདའིཡ་ཤབ་གུབ་འྱགནས། །ར། ཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལནི་པན་ ག་གང །སྟོམས་གཟུགས་སྤྱོདོཔ་ 
དགནིན་བཏུམ་ཁུན་། རྡ་ས །རཇྔིག་ཏནྲ་སས་ཅདཔ་ནི་ཐན་བྱའི་དཤོག 1 ་ ཏོས 


ཟླ །མཁེན། ཀཀ ་ །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅངལ་ནི་ཐན་བྱསིདཀོག །དབཞིན་གཤིགས་བསྲ་འནས་ཏད་བསཁན་བས ། །ི་ཉིད་་འགོས་ 
ོ ༡ སྣེགམངསས་ཡ། །བདྲ་ཀངད་པརི་ཡཤ ས་གུབ་འགུནས། །འཇིག་རྐན་ཐས་ཅད་ལནི་ཕན་བྱསི་དཤོག གིུ་ག་ག་ིཡགས་། རརེིཾི་ 


“ ཤཱ ¦ བདྲ་སད་འབའི་ཤས་གུབ་འྱ་གུཿནས། རྡད ལི དེ་བཞན་གཤིགས་བགུཏན་བས་ཆོག 


༈ །སྔོགྱིགནས་ཀིོཏོཔ་དཔགསདམ་ཁན། 


ཤྭ ཌོ ྲ་་མ། ཐའ བྱིག །དབཤིན་གཤེགས་མཏན་བསཇོག་ཝུན་པས། ། རར ་ ་ 


་ + ་ ག་ཤམ 


དེའཞིན་གཤགས་བ 
ཀཀ ་ བེ  ་ དྱ ག་གས དུ གོ ས་ ཐྐ ཞིདགཟགས་ 


3 ་། །སམས་ཅན་དཐགམདྒརཐསནི་གོ་བརམ་རད། །བབྲའངདའྲིཡཤ་བའྱ་གུཿནས། །འཛི་གཏིན་ཐྲམས་ཅད་ལནི་པན་བཅིདཤོག །དེབིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཉིད་སྤུམ་ 
སིི ིཀིཾ་ི་ །འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལནི་ཕན་བྱ་སིདཤོག །དབཞིན་གཤགས་བས་འཇིག་དེན་ཐམས་ཅདྱའི་། །ཡི་གེའག་ 
ད་བྲོདཔརགྱཏཱཔཏན། །བངག་ཀུངང་འྲབརེ་ཡ་ཤེས་གྲུབ་འགུརནས་། །འཇིག་ཏེནཝམས་ཅདལནིཕན་བྱསིད་ཤོག །པེབཞིན་གཤེགས་པ་སྔོཤོས་པསཆོག་ལྡན་པས། རའོ རི་ 
ད་ཀཿད་འརི་ཡ་ཤེས་གུབ་རྒྱགརནས། །རཇིག་ཏུན་ཐཱམས་ ་ ཅད་ལནི་ཐན་བྱསིད་ཀགོ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྒུ་གསུཏྱཐྱུགཱ--¬ སྭ་ལྭུཔ་བྲས། །ཐམས་ཅདཔ་ཤས་རསུ་འབང་བརསཾདཿ ; 
ནིན །དབཞིན་གཤེགས་བས་དྲུས་གྲྱ མབེས་ཤེན་པས། །འཇིན་པང་ཆགས་པ་མི་མ་པར་ཐོགས་མ་ 
མངར། ༔ བདག་འངདདའི་ཡ་ཤས་གུབ་འྱགུ་པནས། །འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་འནི་ཕན་བྱིཏདཤོག །དགཤིན་གཤེགས་བསྡ་ཚཔ་འིམས་ཏིང་འཇིན་དང་ ]ཤེས་རབ་བླ་བས་བས་དལས་ལྗོགསི་འགྱུ་པ 
རྫིར 1 སས 
བདག་ལ་འ བས་ཤེསྨ་གྩཧུཿནབ། །འཟས་མྱས་བུགས་རན་བོའི་གཅོརྒྱུར་ཚིག །ནེབཞིན་གཤགས་བས་ཞི་གནས་ལཱགསགུབས། །ལཱམི་འཇིག་ཏན་དགན་མསས་མཆིས། །བདག་ཁུང 


རཾ 


༄། 


ཌཾ 
- ` མཆིས་ཤོག །དེའཞིན་གཤགས་པས་སོན་ད་ཡིམཐའ་མཉུན། །དླསདཔོབ་དཔོན་སམཆིས་མཏན་དཔལན། །བདགྱ་བའའི་ཤསྣ་གབ་འགྱུརནས་། །སྭ་ཡིའིསཐའ་ལ་འཇོམས་མཆིས་ཤོག །ད་ 
བཞིན་གཤགས་པསསྙུནཀམཔའ་པ་ནཏན། །དྭདོབ་འནམ་མཆིས་མཏིན་དཔ། །ྲ་ གྲ །དབཞིན་གཤིགས་པས་ 
ྔོདད་ཧི་མཐརམཿཾ། །མིག་གིས་་གརདདག་ལ་འཇིནམི་མཐག། ་།བདག་བཅདེ་ལིཡ་ཤས་གུབ་བྱརུ་ནས། །ས་འི་ཁཝར་ལ་་ཙམམ་མཚས་ཤོག །དེབཞིན་གཤགས་པབྱཀྐ་དམཐའམཏུན། 


པས ༔མིགནི་ཏག་ཆདངག་ལ་འདིནམིཔའ་། །བཤྲ་ཀངང་འདྲོར་ཡ་ཤཾས། (འགུ་ནས།. །སྐ་ཟདཉིདལ་འཅོས་སསཆེས་ཤོག །གཞིག་སྔོན་དྲ་ ཕི་མཐའས་ཏོགས་པས། །དེས་ནེ་འདོདཔ་པག་ལ་ 
ཞེན་སྐྱད། །ད་བཞིན་གཤགསུ་པསཊི་བམེན་བས། 0་ །གཡཞིགཡོའམ་མཿལནིས་དོགས་པ། ཀད ་ ་ ་ 
ལྡ ཕག་ལ་ཞིནམི་མངང། །གང་ཤིག་ཟདད་མ་ཟདས་ཏོགས་པ། །པེསནི་རྡདཔ་པག་ལ་ཞེནཔྱ་ལད། །དེབཞིན་གཤགས་པས་དནི་རབསཉིན་པས། །དྲགྲ་་ལེདབ་ཕག་ལཞེནམིམཁར། །གངཞིག་འདག་ད་ མི་འྫདགས་ཇོགས་ 
པ ;དཾསནི་ལྡ་དོཔ་གཔལ་ཞེན་བྲད། །བཞིན་གཤཾགས་པས་དེ་ ནི་ཡམཏརནས། །ངྱ་ཡུདསེདོས་དག་ལ་ མིསང། །ཞེ་སཱང གཉེམུག་ཁཔ་བོ་འཆབ་བད་ ། །གཡོ་སྒྱ་ྲག་དོག་ངརྨྱལ་ཁས་པ་ད༤ ' 
ྦྱིན་ཛུཿ་ཁྲིམས་བཟོད་ཡོན་འདྲུས་ད་། ། ཐུསས་གཏན་ ༡ ཤས་རབ་འགྱཱ་བཿདིནེནོ། །རེནས་བཅོམ་ཝན་ལཕ་ྱས་ཟླེར ༡དགནོནནུར་ཨུཿ་པའི་ཡམསཏི་ནོགཕྲ་བོགས་ཉི་སམཁནནས་ ། འཛུམ་ 
པས་ད འོདཿཤས་བཅི་ཁ་བག་ཉུག་ཏབྱིའོ། །འོདཟེངྷཨཱ༡ཿས་ཨྭཱ་རཊཊི་ཞི་ཅཔཔདཔགྲར་འདཔནམས་སྣ་བབཤས་ཏ ། འཇིག་ཉེན་ཅི་ཁསསདཔགྲད་ཐནབ་དག་བསནས་ ། བཅོས་ཁཱན་ལ་ལ་ 
ལན་གསུམ་བྷོརབྲ་བསཏ ། རེབཞིན་གཤེགས་པའེ་འཛུག་ཏཉིད་ཐིས་པརྒགྫར་ཏོ། །རེནས་འརི་བའ་ཾསམས་དའབམས་ པའྙ་སཱན་ལས་ལངས་ནས་། ཀག ཊགཡས་ , 
པལྗེཝལ་པས་ལ་བྱགསནས ། བཅོས་ལྡན་འདྲསཀྱི་ཞེབས་ལསགངོས་ཤགྱ་བས་། ། གུས་པས་ཐལ་མོས་ནས། ཚིགས་སྲུ་འཅདཔ་འིདེ་གག་གིས་མངོན་པར་དད ། བཅོམ་ལཱན་ལ་ཁ་ཞུ་ཞུས་པ། ། འབུག་པ་ 


སི ཤེ མྲ 
༦ 


ང༔ཾ ་ སྲ ་ རྱ །ཆོག་ཡིནླིག་བ་ད། ། ཅིའིསད་ཛས་པ་མཛད། །ཉིས་སེབས།ཁུད་བརའདགས། ༽ །རྣམ་པག་་བ་བག་དུ་ 
ˆ ལཱ ) ཡོན་ཏན་ངོསཚར་བསཔརབ། །ཅིཾ་གྲང་ ཇད་། །སྣྱཾན་ད་ཚུཿ།་ཁྲིམས་བཟོདབན །བསམ་གཏན་ རྒྱན་པས། །ཐམས་ཅདབགནི་ཡོ་སྭ་རོགས་པ། །ཅཾ་སྤད་འོདཐར་ 
 བྱཀ་བསངད། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གུསསཉེས་བས་། པ་འ གཏུ་སས། ིས་བཞམཔ། ལོ་ས་ཡ །ཐུགསྔ་ར་ཆེན་པོརྐང་གཉིས་གཙོ། །མིག་ 
ཤཱ ཧིཏག་ོང་ཊནརཏུན ། །ནམ་དཊཚངས་བའྱི་ཧྲས་མངརབས། །གེམས་ཅནནམས་ལུ་ཆོས་སྟོནམཛད། །ནབྷས་ཆྕ་ཡུས་ད་ཡིད། ། སུགཨ་ོགས་བ །ཀུནཱའ་གུཿལགོག་པ་ལམ་དག་འ་། 
༩ །་ཤས་བཟོདཔ་པརབཞིན་། །ཐུགསྔ་རཆེནཔོནོང་གཉིས་གཙོ། །མིག་ཟདླག་བརེམཐའབག་བང་། (བ་གནལ་འབག། ` །རྣ་བསྣལུ༔་ད་ཡེ) 
ཾ གཟུགས་སྨྲྲངའག་གནས་། །སླ་དངམིངལ་སོགས་པའི་བང་། ། ཐམས་ཅང་ངནིད་བཞིནནོ། །གཞན་ག་བྷཏད་རིང་འབེལ་འབུངོས། །ཆདང་ཏག་པ་ཡོངས་བལནས། །བདགད་གཞན་བྲི་བམ་སན་པས། 
མང་ཕསྱ་བུ་ཉིདགསྟུང་། །རེས་འགའ་ནས་གསྣས་ གི་བ །རེས་འགའདདོན་ གས་ཅས། ། །ས་ལྱ་རས་འདྲོབབྱ་མགས་པབཛ།ཌེས་འགའ་ཚགནི་ཚད་ 
སེའྱཉིས། ། བ་ཞནརོསའི་ཀདོམངདིང་། ས་གདབ ། ནསདཿང་། །ཐསས་ཆིས་ནྱི་ཁབབ་ག།་གི་ ། ཚིགས་སུ 


བདྱརསོ་གས། །དའྡའའེཆོསའི་དོན་བརམ་ཛང་ ། །དབདིནག་ཤེགས་པས་ཡོད་ཏརོས། །ཡ་ཤཉིདནྐསྟནམཛདང་། །བེདོད་འཇོ་བམི་མངར་བས། །བླེདམཛདཆོས་ཡང་གོངསོ་མངར།། །བཅོམ་ལན་ཡལཁོས 
ུ་ིང་  ུ་་ྣམསི་གམཛ་པས། ། ནས་ད །གོུཏོགས་པར་འྱསང་། །ལྷས་ཡནནིཐམས་ཅད་ཅང། །འོསོ་བ་གི་ན་པར་། །སིངཤི་ཡངབོདཔད་ 

ཨྱང\ )ཐསྤོངབ་ཆདཔར་ཚུང་། །ལྐདོགས་ར་ཤཤིན་རབྱདུ ཊགོས། ། ཞཱ་ངགཏ་ྲ་རམ་བརབ་ཤི་ །གདད་ངྲ་པ་ལམ་རིག་དང་། །གྩོ་རཔག་དཊ་ཞོག་པནས། །ཐུག་བཅུལ་ཐུ་པོ་བ་སོགས་ 
པར། ༡ ཐམས་ཅད པངནི་ཡོབ་ཨཱ་ཝཱས། །འདེལ་སོགས་པའེ་ ིག་གདོན། །སུཿངནི་ཀན་ཁང་ནམ་པཔྐད། །དེབཞིན་ག ་ཤགས་པསཆོས་ཅིག་ལ། །སུ་ཆོགས་མིངནི་རབ་གཏེན་པས་ 
གྲས་ནི་བྷར་སྙོངམཔབོནཱསས། །བསྦ་གིས་སྲི་ཁབ་རབ་ནོད། _ །སྭ་སྤྱ་རས་ཆདམདམངཔོ་ལས་། ེ་འྭའའི་ཆོས་ནི་ལག ས་བླསབས་པས་། །ཆེསྱ་ཀེཔོས་པོཅིག་ལ་ཡང  ) 
ེོདཊགས་བསེདབ་སོན། །དེབ་ཞིན་གཤགས་པསཆོས་ནམས་ཏི། །རྣམྭ་གཡ་ཐཱཚོགས་པཿ་མཁུན་ཕས། །ིངཅིགད་པོ་བོམ་དང་། །ཟསྔནས་ལུའ་བྷ་ཏུགཏན། །ཟ་དངིགདི་ 

སྣ་ཚོགས་འེག །ཐམས་ཅད་ཁབྱ།ུབླགཔས་པསན། ། དོནཿཆོག་འགནྱི་བོམ་པ། །སྟོན་པ་གག་ལ་རཱོམཁན་། །དེ་ལདི་ཤུས་ཞིནམ་གཔ། །རུཏན་ཆོགས་པ་འགྱ་བུབས། །ཏུ་ - 
འབར་ཞིག་ལ་ཉན་པནས། །ཡླུསསམས་བར་ལ་ཏན་ཐའངཡིན། །གནྲི་ནམ་པྲདགཏུགསོས། །ཕྱོགས་བཙུའིའཁོརབ་ཡོངས་ལགནས། །ཟལ་སྤྱངབཅོམ་ཝན་ཞལ་ལྟན། ། ལ་ 


/ 


རཾ ༦། །དྲུགསོལ། །དབནིན་གཤགས་པས་མིག་ཟདང་ ། སྐྱམཐར་བགནི་བཞྱི་གིས་། །རྟག་ཏུ་སོངཞིཔདནཔ་པང ། །ལགོ་འོངདཔར་པྟཏཿཏན་། །བཞུགས་ད་གནས་ནིམིཔར་བས་ 
3 ཡངཤམཐའལ་རབ་ཏུབཞུགས། །བཅས་ཞཱན་སྤནནི་ཐོགསསི་མཐར ། །ངྩེགཔད་བདད་ཞུབ་ལགས། །དེ་བཞིན་གཤགས་པས་སིགཉིདའི་། །སྔོན་ད་ཕིམཁིམཐའ་འགྲུ་རང་། །ཟད་ད་ཟད་འཁོརབན་) 


ལེ 


༢ རྣམསནི་ཡོས་སཱསབས་། །ས་སྦྱ་རས་བཏཇུབནན་པ་བ། །གགས་པཆོག་ནི་ཕྷ་ཚོགས་པ། །ཅྱི་གདའཛསཔ་སྟོན་པརམཛད། །བཅོམ་ན་ཡུནུ་རི་བླས་བླསབས་བས། །བསམ་ཡིས་མ 
ཙབ །གཏངས་ོས་ཏུ དིས་ །གསྲོག་བཅིགགིས་ཐབས་ཅདསུ་ན། །འདོར་འཇིག་ཉིནླགངས ཡུ། ། 
འྲ ། །དྲ་ཐོཿན་བོམ་པོ་ས་སྭ་རམ། །ནངགཉིས་གཙོ་བྲོ་ཏོདཔར་འབགས། །ཏོནོ་མ་གཞི་བ་གསལ་བས། །ཐུགསཧཾཏོགཞིཞི་དཔན། །དེ་བཞིནག་ཤིགས་བ་ 


 སུཧེཊམཆོག གིས། །གིག་ཟདམནིྷ་ས། ད་ཞི །དེཔརིཔའཛུམ་པ་སྙོན་བརསཛད། ནབཊ་ད་ཡིད། །ཡུཐུགཔངི་འྱུ་ེག་བཞི། ། སྒྲ་ད་མིང་སེགོས་ 
བའིབང་ ་ ་ུཔ་མམས་ས།  ་ །རྣ་ རརབ་མཁེནན་། + ° ་ 
མདུནཧིན། །འུས་ཿིཤིད་ོགས། ། × །ཅིདྔརས་བ་ནོད་པརམཛད། །བཅོམ་ལན་ །སྒྲ་ཡངཔི་ྟགཏིདྡ་རྟོགསོ། 
ཉིདསོང་རར་པབས།ཁནན། ། ་ ན་གི །འགྱ་བརིདགྡ་ཏོགས། ཆས་སོ - བ་མ ལོ 
1 )ཅམ་ཆ་ལ་ལགའདག་ུན། ། ས་ཉིདསྟོངོཔར་འབར།ཁན། རྭ འའ ག་མ་བ 
མཁྲ ཁིན། ;ངོབོམོ་རག་ཉིདེདུ་ཏོགས།  བས་ཾ་མངས་ཁགས། འི །ཅིསླད་འཇྡུས་པསྙོན་པརམཛད། །བཅོས་ལྔ་ལངི་ ཇིགཏིན་བདག་ས་དྲས། ཀྲ ག་མི དུ་གིས། །ཕུང 
 པོ་མ་པབསུ་ནན །།ཅདརདམཔ་ྟན་བརམཛད། །བཅོལ་ལན་ཁམས་ལ་བདགམ་དམཏན། །འཇིགནམི་ཏགཏདད་དགས། །ུཏདམོབར་ པ་བ ། མ་ལ 
་ ་ ཡི་བ ་ །ཅི་སད་བད་བོ་པམཛད། །རཅས་ལན་ཡཤསབཤོནམངན། །བབ་ནམི་ཏགཏི་ 


( ༄༅། །དཱཏྟོགས་ )སནས་ཅན་སཱོནཔ་པར་བགུཁནན། ཁི ༦ ། ཅོས་ལྡནཔངབཞིན་རང་བཞིན་ཡད ། ། བདགད་འདགསདཔ་ཡབསཁིན། ། མོས་པ་སྟོནཔཔ་བ་ 
མནན །ཅིདར་བཉོདཔརམཛད། །འ ཌངའ་བགགསད།དགཟིགས། །གའ་མི་དགབ་ཡངནེན།  ་ ི་ུམ་བཟོནཔ་ལང། ། དཞི་གཤིས 
' ཧཿ ཕཱགསྣ་དམས་གོལ། །གགས་པ་ཁགས་གསྟས་ཀྱུན།གང། ༩ རཀ ཞོན་གཤུགསཔསམིགའདང་༽ ། །ྒྱ་མརརའ་པཊནམཁན་ 
༩ ལགསན། ` ་ » རཾ  ཡ་ ˆ ་ ཏྱ 
4 ཐམསཅད་བཅོས་ལཱནསྨྱན་སཱཔསཆིས། །གུས་བས་ལ་སོབ། ལུ འ །འོདབར ༥ 
་ ༈ ས་ར ཡག་གི ཀུ ` 7 ་ འའ །འཇམ་ལྡན་ 
= །རྫ་འདུལ་དགགིས་གྲཟིགས་ དགཏན། །ངོབཏོདོབ་གོ་ལོངམིད ། དམ་གན་ོན་འཅནམི | 


དུ 
1] ཆཆཆ@ཆ@ཆ@་ 


- 


ཅིགདའ་ཛུམ་པ་བསན་མཛད་བཤད་ ད ྱསསེམསདམེ་འོགམཇས། །གཞན་ཡངལྷཚོགས་གཟྲིིནཆེ་བརྣམས། །མཁར་ལ་གདུགས་ནི་དམ་པ་དྲགྲ་ཀང་ཐོགས། ། །ས་ཆན་འདི་ 
ད་ས ར་མ །ཨུནཱརི་ེ་ཆོསནི་གངའ་སྦྲུབས་པ། །ཊ །མཉམ་པྐགའསང་ཞུགས་འཿནཔོའི་གཙོ། །དྩ་གདརཛཾ་བ་བསན་མརངབ་ཤདདགསོལ། །གངཞིག་སོནནི་ 
ས་ཨ་རྱས་རབམཆདཊཊ། །  ི་ ` ` །ཅིགདརནམ་བ་བྷནནམ་ཛདབ་ཤདྡཊགསོལ།། །བཅོམ་ལནགས།ནིལ་བོ་གྲ་སཿདུབས་། །བྱཅལ་པ་ཤིནེ 
།ུབྱས་བབསྟན། ། ླ ' དངེཔཊཅའ་ཤྷ་ོཔ་། །ཚིག་བཅདབཚདམ་མཆིས་བ་ཉི་ སྲ པཔ ་ རུཾ 
ྤསྐངམཆོག་ལྡན་པས། །ཅ ོ་་་་ །,འཇིགྟཏཀའ  རྒུ་སྟ་འོབགསེད་གགས་ཆུ་བ། །ཐུགས་རསཚིག་ཆུབ་གངན་རཇམ་ 
སྙོན་པ། ཅིག ལྔབ་འགོན་་ ཟོ ༽ སིགས པི །འཐིག་རན་སྣམངདགཱིའི་འགོག་བུན། ། །ཅཾསདའོདཟེར་ 
གསིག ༢༦ །ཁག་ལོ་མམཆིས་གནས་པ་མ་མཆིས་དང་། ཤི ་པ།  ཾཧག་ཤ་ཡུ་ནཔགས། །དའ་ཞིདན་བྱས་ 
ལྕཕྱུསང་ཡིད། པྲག མི་མགོ ཐམས ལིཀ་ཕཔཧི། །པྫོརཏཀ ་ །མཚན་མཆོགབྱར་སྟོད 


།བནི་ུཉ་སུཿ་ཛོགས། པཔ" འལ་ རྱནགགུད་འཛུགས་རདབ ཤདུགསོལོ། ། ཤིན་པདུས་ཊིངཤབས་ཏི ད མི་གདར་སང 
དཔ འའ རུ ུནགསདཛམ་མཛདའཤདགསོལ། 0 ྲདགིེིེགངེེ་་་ 
|, ཁྲ [༈ག་ །སྒུམཆོགདམ་པ་ལོལ་རོགས་ཅུགས་གནས་པ། །པེ་དར་གོི་ཤི །ཡནོཏནམས་དྱ་རིམནིཕགཏད་རུན། གསུང 
ཟས ལ་ས ཕུགབྱ་ཐུག་ལ་མཇས། ` །གྲགཏོབཐོས་ཇོགས་གཡས་ སུརྦ་འིལ་པར་གདང་། །ཞི་ཤི་རྱར་སང་ཐག་མདན་བར་ 
ས་གས 7 ཆི་སུང་།རྦའིརིམཁའ་བསྡ་དུ་དདྲང། །ལཱགས་མཚན་ གནས །འགྲམ་བསངགེ་ཤས།ཅང་ 
རྒུ་གིརམང་། །རབཤིནག་འགས་པགབསནོཔ་ ཀག 7 ་ ར་ ༢༩༠ གས་ལ 
` གུན་ཐམས་ཅདལས་ནི་ཡཔ་ག་ལས། །འ 
: སྟེངོམཚན་ རླ :  »* དི ཤིག་གེ ད་ས 


ྷ" ་ 
3 (༦ ་ 
སླུ 6 


ནས། ༡༦ ཇད། ། བླསབས་བས། །སཚན་ིས་བཀོདབ་སཚོགས་འདེབྷརས་ལགས། ། རྫོགོས་པཔ་ཟླ་ཡོངམ་ 
གྱ ཞལ་མཚན་བམངས་ཤིནཏུ་ཁུདཔར་  ི ། ཅིསླད་རཛྫུམ་བ་བསྟན་མཛདབཤདད་གསོལ། [ཏ་ཐ 
› གཱ་གྱིབས་མེགུ་མངགེཇི་ལྟ་བཞིན་། ༣ བེ་ནིན །ཅིསཔསཛན་པ་བྟསནམ་ཛདབ ཤདད་གསོལ། །ཅངཤེས་བཞིནདམཚན་སྦས་ཇུ་པསིམར། ། 
དས ་ ། མིའེསངག་ངོ་ མཚར་ཁཔརའཕགས། ་ བཤདད་གསོལ། །སུ་ལས་འོད་ཟེར་ཐག་སདབབ་འགྱད་ 
ཅིང། །ཁ་བའ་ནོསརྔ་ཞིཉགགས་ལ་བ། །མའན ༨ ཐུགསནིཏྱྱ་ིའཆད། །མངྩོས་ཚདཔདཔ་ད། ཧོའོ་བསམཛད། །།རག་ད་ཆདབ་དགུ་ལ་གནས་བ་ཡིས 


དལའི་ོནི་བླས་ཐང་རྩ་བུངས་ལགས། །གབགིསམཐང་ལྟནམསད་བྭ་ཨཱ་ཡན ། ། བཅོསྡ་ལནནས་ཤྲནིར ] ལྷར་འདུག་སྒྲ་གསུངནི་ཊུན་གྲགས:ཤིང་ ། ` །ཀལན་ 
དཀའྲ་ཤས་སནཕསཅུགསལ། ། ལྔའྱི་ཀླུག་བྱགངསཔ་ཝད་པ། ། ཁི་ི་ཨ་པབཀདགས། ༥ ་ བི ། ག་ནུག 


ཡངགཅད། ། དེཊཞིན་གཤིགས་པས་དགྲིག་ཁབ་གང་གསུངས་པ། །པེཉྙུན་བབཅིངངོམཚར་ཆོས་ལེགསོ། ་བྱལི་པས་། 1 དཱ 


ཧཱཿ ངི ཧོ 


།གསལ་བརམ་ཛད ། ། སྤདམ་ཆོག་འགནི་བ་དོགསོན་ཐིང་རྲང ། །གནུག་ཏོརམཆོནནིས་ཁརི་ལཱསམིམཐོང་། །ཚམས་དཀརགཏནས་པ་བཞི་བྱུ་དག་དྲ་ལན། །པཔརན་རིན་ཆན་ཆུ་ཤེལ་ 
 ུབ་ | གབའི་འབྲིན་ལག་ཚདམ་ད་ལས་སིས། །ཅིད་རྷཛ་པ་བསནམཿདབ་ཤདདགསོལ། །དབ་ཞིན་ག་ཤགས་བ་ཡེནཏནྲངོགས་བའྱིསུ ། །བ་བོའམ་པ་དབགམེད་ཕུན་ཚོགས་ཤིང ། །འོདང 
རྣས་གོམཚར་བའྱེབ། ཅད་ཛས་ལ་བསན་འཛ་འཤདམར། །ཤུགསྭ་པཆནཔོ་མཆོགྱརལ་རངགཉིས་གཅོ། རགས་པ ག་ལུ ། ། ཤོགས་པས་མཆིས་སྤོབས་ 
'བམཱཆོག 5 ཛིག ༧ རར བློནབས། །རིགཔ་ག སྣུམ །རྣམ་བག་འོདཿ 

ཆ་ལ ལས 'ཇདབཤདད་གསོལ། སིག ་ ˆ ༧སྡོན། ཤྱ ཙི ཆུ 
ཆོག 
འའ པོ ཤདྡ་གསོའ ཟེ ། ཞར 


| དཾ ར་ £ ་ ཁ་། 


¡ཞིན་ིད་ཤ་བ་ཆོས། །ངོདའེརར་བོད་པའམང་། ཁོཀ་ཤིྱབསོལ་གཏད་མིས། །མ་ལོས་ཐམཧྩས་འ། ཆསནྡི་རམ་པཔའ་ཇིག་པན། །ོཿྱིས་སམསཅན་ཚམས་ལནི། །རབྱརྭ་བས་ 
སཾ ་ །མ་ལོས་ཐས་དྭསཀྱིཆ། ། ཤིན་ཅུ་ཟབཅིངྱསནོམ་པོའེ་ ། མངྫོས་ཕམ་བ་འདེགལ། །གཡམོས་གདནི་མི་མོས་པ། ། 
ླ༡དནྣྣནྣ།ྣ། སྣ །གདར་འདིནིུང་བར 
བི གམཞིག་ད་བརབ་འཇོག་ཅིང་། །འཐུརིུལ་ིམསྤོ་བུ་བ། །ཉེམཆན་གཉིས་ལ་གཔད།འབ། ༨ །མདྩོསི་ འདི་ཡམས་མི་ལླཚར ། །པའི་སྷནབ་བ་ལབནི། 
ཉྱ་རྱགནས་ལང་། །ཅུ་ནལས་བརི་ཚོས་ དཀལ། །སཡོས་བབཞིྱི་ེ་ སྱ དུན་ཐོད་གུནི། །དྲབ་བི་བརུང་གཟོན་འྱསར༨ ༡ 
 ལ་བསྣ་དགས་ཉི་ཆས་དག་ལ། །ཉེས་པམིགས་མངཡ་ཐོསན་ སན ༨ །འཛིག་ཏན་དགུལ་མངོནགེནནས། ། གས་པ་ དགའི ལི་བཁ། །ཧཱུས་ཐ་ཨུ་བོད་གནི། །སཁས་ཕནསས་ 
རད ` ་ །ཤསབརིདབས་ཐསྦྱོ་པན། །མི་ཙེས་ 
ལན་ལ ས་ུནཔོད་གགའང་། །ལྷན་ཅིག་གནས་པརྲའི་ོ། །ཁཏཔ་པ་འབགས་པའིཆོས་འདེབ། །གལཏེ་ཐོག་པརྒྱཿནས་བང་། །རསྱངདགརཞིངོས་། ༽ སམས་ཁངྱས་ཁཔིའྱརལ། 


^ˆ 


ཐམ ། ཡངམད། 1 0 །འཛས་པའི་བྭསལ་བྲ་གས་ཡདཚ། ༢ ་ ^ 
ཟི ནས་མཆོདཔ་ཐས། །༢ཀྱ་ཐུབ་བ་ཞེསྲ་བབ། ཀ །མདོ། ཊཞེས། །པར་དབུརབ་ལྕུབཔངབསྟན། ར། །ངལ་ཡུཿ་ 
ཤེ ཐོབླ་ཆུ་རནས། །དགའ་ཞི་བདབའེ་སམས་བྱསངད། གབ བ་་ '  ། མ་བོར་་གསྱས ་ ཏོ ། ` 
ཐི # པའི་འོགོཏུ་ཡང་། །ཆོསྤོ་རྫིས་སྣོདཔབ་འཇིན་ཅིང་། ། སྲུང་བ ཤསྦོ་སྲིས་ཁལ་ ཀས་ལྕ་རསམཔསམཛད་ཡེས། འྲོཾརྷཾནོན་བའ་མདོའིནི། ། ཇྲིསགུངས་བཞིན་དུརིཚ ། །དས་ 
ཨུ ཟླ་ཁའ་ད་གཞོནནུ་བཉིས། །ལགས་པརམཉན་ཅིང་ཡོབས་སྲུ་ ། །བཟོན་འས་པའི་ཨུ་ཉིཆ། ། ་ ཐུའི དྲ དྲ 
༨ @ཾ  འུཧཱ་ཧུ། །འགྐདྷཧཱཾནོད་ལམ་བཏུབ། །པིི་བསུན་བཟམ་ལོ། །ས་ས་འཅུགས། རྒྱཆང་སྟོན་པར་ཤོག་ཅས་སྨས། ། གངགིཆོས་འཇྲ་འོོགུརནས་། །ཞེ་སུངསམསནིམི་ཡུད་པར། ། 
..... ›  གཟུབའརིནྐཀློག་ཅིངགང་རན་པ། །དྲ་སས་བུ་པ་ཡིན། སགས །ཟེསཔ།འེཆོས་འིང་རབ་བཟུཿནས། །གམས་ཅན་བག་ལ་དྡོ་ཅིར་ཡ། + །ལ་ 
_ #.:3ཿཊཱཨ་བཨྱིཆ། །ཡངཤ་རོགནིནུཊབན་ ། འདངོཔརི་བདོ་རིནི། ¡1 ྱུ་བོ་ནཏན་བབ། ཁི་ ཐུས་ །ཾསནིདཔྟད་ | 


7 
ངང ཁའ 


ོསྱཆུར་ཡང་། །ཞེ་ས་ག་ནིསབ་མི་ཧེད། །ཐ་དི་ཊགྱུ་བཟོདཔ་སོས་ནས། །འཇིག་ཏྐནྷ་རམས་ལ་ཕན་འབག་ཤིད་ །བཟོདཔའེ་སབསདྲི་ཚོགས་བསན་། །མཚན་ད་པ་ད་ག་གིས་བྱཔནུ། །་ 
གཉོནུངཁོངཡིས་ས་ྦྱང་ཨུ། གནམ་ལོ རོགས་འྱས་ དང ནག 
གོ །སམས་ཅནྡ་མཔནི་ལི་ཡུལ། །ཐགསཅདབདངཟརགས་ལབ་སུས། །ངའས་འིགནསནི། །ཁོ་ེབབྱས་ངཔསབེརས། །ཐམུས་ཅ་གས་ལབརགའདཔ། །ཐམས་ཅདབོད 
མཆས་བས་ལས་བུང་། །ཕིནཔ་ ཤིས ར་ཇགས་པརེགྲུགཊ། ། སོག་གས་གཞི་ིནརྲོག་བའཔ། །བལྟ་དགྱཏུ་གུས་པ་ཡང་། །ཐམས་ཅེད་བཟོདམཆེག་སོབས་ལསྱ་བུང་། ། བི་ཁཁརནིཇ 
སད )སེམསཊི་ྟ་ཆུརནས། །དེ་ཞིན་གཤེ གས་ལ་ཞུ།ཁམང་། །ཟམགཅདའདོཆོགདསའབྱ་དང། །ལརོལམོའིི་ྱར་སོངད །འཁོར་ུ་ནཔོན་ཱཿ། །སལ་ 
རྒྱས་ཡོན་ཏན་བསྔུགས་བརྗོདཔ། །ཐམས་ཅདབཟོངམཆོག་སྟོབསུ་ལས་བུང་། གྲ་ག་་ ། རབྟཏུ་གདུག་ཅིང་འཇིགས་རྩུང་ བོ། །ག་སྱ་རས་མཐོངོན་གུའ་བ་ཡང་། །ཐཱམས་ཅདབཟོདམཆོག་ 
` ཧོབོམལསྱ་བུང། །སྲིན་པ་ག་ིནལ་སགོས་པས། །སེཏག་མོ་བྱ་ཐོགས། །འྡོ་སནས་པསམ་ཆོདཁེ་པ། ། ཐམསཿརབཟོད་མེངོགསོབསལས་བུང་ །ཞི་ཡིབྱརཚདམ་དབར། ། བཟས 
` ༼བིན་ཞིན གགས་བནམས། །རརི་ཡོད་ཏན་བསགགས་པ་ཡང་། །ཐམས་དབཟོདམཇོག་སྩོབས་ལྕ་བྱུང་། །ལྟོ་འྦཏ་ནི་ཡུས་སྲུལ་པོ ། །བྱཿསོངགནིརྲས་རྒུ་ནས་། །མི་ཏོགགཏོངནས་པམརོདཔ། ། 


། ད 


ཤཿ ༄༅།། ། ཐམས་ཅདབཟོདམཆོག་སྟོབས་ལས་བུང་། །གནོདསྦྱོན་རྐྱལ་པོལ་སོགས་པ། །བྱབའརྱ་ཕྲགདྲུག་ཅུ་རྣམས། ། འོཿསནས་ངལ་གང་མཆོད་པ། ། ཐམས་ཅདབ་ཟོདམཆོག་སྟོབས་ལགུ་བྱུང་། . 
_ གཞན་ཡང་ཀུའྱིརལ་བནི། ། མན་བ་གལསོགས་པ། །རུ་ཉིག་དབརབསོ་བམཆོདཔ། ། ཐབས་ཅདབཟོདམཆོག་སྟོབས་ལས་བུང་། །དྷད་ྡདཤིྱའི་བའི་། །བར་སོངནིའདུས་རྱནས་། །འོས་མོདག་གིས་ 
= བན་ཆོདོཔ། །ཐགཅད་བདོདནཆོགསྟོབས་ལས་བུང་། །ལྟོ་འྱིད་ཤི་ལྷུས་སུལ་པོ། །བྱརྒསོངའནི་འདྱུསཆུར་ནག། ། མེ་ཏོག་སྲོས་ཉྱིས་པམཆོདད །ཐམས་ཅདབདོདམ་ཆོག་སྟོབས་ལས་བྱུང་། །ས་ཆེན་ 
ྩཾ འཛིན་པུ་ཀུའི་རྒྱལ། །ལུགཱ་པཱདདཊནིངབ་བསྟནནས། ། ཐྲལ་སྦྱང་ངལ་ གུཧྱེ་བཔབང། །ཟསསཿངའབོདེམ་ཆོག་སྟོབས་ལསྤ་བྲུང། །ལྡུསསདྨ་ཅན་ཟིན་ལ་སོགས། །བེ་བྲཕགནི་བྱར་སོང་དམས་ 
 ད་བའི་སརས་ིས་བམཆོདཔ་། ། ཐམས་ཅདབཟོདམཆོགསྟོབཀལ སྱ་བུང་། །གཞོནནུ་ཁོྱཀིས་འིབྷ་ཉརབཅོས། །སས་ རརྒྱམས་འོདཤེར་གངངག་པ། །ལཱགབྱསདལ་ནས་བདྲ་བོཔ། ། 
༈ ཐཱསསཅད་བཟོདམཆོག་སོབས་ལས་ཇུང་། ། སསསུ་ཏདྲཱ་རཱ་གྷི་ཡ། །བྱུརསོ་ནམ་གཁའ་གངབརན། ། སོས་ཅིརར་ཐབ་པསཆོད་ག ། ཐམས་ཅད་བཟོདམཆོག་སྙོབས་ལེས་བྱུང་། །ལྤའི་འཁེརན 
, ༅༅ ཁ་ལ སུན་བྷངཔཾ། ་།ཐམས་ཅད་བཟོདམཆོག་སྟོབས་ལས་བྱུང་ ། ཁཱོདཀྱིས་སཡཿརྒྱས་རྫུའཕྲུལ་དང་། |ཉིནདཔནུཔ་ཁྲིནས་སྒྲ་བསྒྲགས་ 
ནས ༡ ཐམས་ཅད་ཀྱུནཏུ་ཐོས་མཛད་བ། །བཟོདམཆོག་སྩོབས་ལསྱ་བུང་བདབལོསོ། །ཕྱུཿཔོ་ཁམས་ཅྱི་སྨྲ་དག་དང་། ། བདནཔ་བཤིའི་སྒྲ་དག་གེས། །ཐམས་ཅདཀུནནི་གོས་ཛངཔ། །ཐམསཅད་བཟོདམཆོག་ 


༦ 


སྙོབས་ལས་བྱུང། །ཌརྩི་རུ་འཕུལ་སྟོབསྱཀིསནི །མཁའ་ལམིག་ཟདར་ཐའ་དག་དང་། །མབཀི་སྨན་ཐོག་བུཏ །སྒ་བའེམཐར་ཡངའབཞིནན། །རིརུརཔལ་སྣོབས་ཀེསནི། །གབར་པོས་སི་ གནིར 
བྱ་ཏུན། ༽ཡས་སྷེ་ང་འྲེ་འོངསང་། །རཾསྐདདནི་ཐོས་པཔརུཆྱུང་། ། པའི་ཚུ་འབུལ་སྟོབསཀིཨནི །མུབའལབ་མིག་ཞི་ཏོགས་བ སྱ་རསྦ་རོམས་ངད་ལསལས། ་ 
རྩཧུར། ༡ རྡིརཱ་འྲཕུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ནི༽ ཁག་གི །སྭྱ་རས་རམསནན་ལས་སེས། །དེ་སདདདི་ཐོས་པངརྩ་ཧུར། ། པའྲི་རུ་འབུལ་སྔེབས་ཀིས་ནི། ། 
སབའ་ལས་མི་སྲབར་རབཞི་བས་། །སསྦྱ་ཧསྐ་ར་མས་ནིདལ སྭ་སྩྱ ས། །ངེསྐ་དད་ཐོ་བརརྱ་གུར། པའི་ཛུ་འདུ། ལྷོབསིསདི། །མ་ཁའ་ལསམིགོས་མཐར་ཞི་ལས་ ། ། 
སསྭ་རསྐ་རམསནི་དལས་སྱས། །ད་སྐདཏད་ཐོབ་པར་འགྱུར་། ༨ _ ༼ཛིརྫརཱུལསྟོབས་་བནི། ། མཁའལས་མེག་འཇུགབ ་ཞིན། རླ བཀྲུགས ས་། །དཾསྐད་ 
ཤུཿཐོས་ཕརའྱགུར་། ། ིྡུ་ྲུལ་སབསཀྱིསནིའ ° ° ། མཁའ་ལས་སིགཡྱི་སཞི་བས། ། སཡརྒྱས་རྣམས་ནིདེལས་བུས་ །ང་སྟད་དཱིེསོ་པང་འབུར ། ཛའི་ཛྫུའཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ 
ནི ཉས་ཁའ་ལས་མིག་དབན་རབཔ་བསོ། །ས་ཡ་རྒྱས་རྣམས་དེ་ དལབ་སྐེས། །དགདདནི་ཐོསོ་བར་འུགུར། ། བསྣ་ལྕ་ཡ ལུ་ཡུས་དཔ་ཡིད་། ༢ ནས། སྦྲ ཁངམིངལ་ 
_ སོགས་བའེ་བར། །ཐམསཅད་ཏུནྲ་ཀངདབཞིནནོ། ། འེདྷ་སཱང་གཏིསྲུག་ཁོང་ཁྲོབང་། །འཆབདྲ་པགདོགག་ལོ་སྒྱ་དང་ ། རབ མ་་ །རྒྱཆེར་བཤདཔའངདེབཞིནནོ། དད 


ལོ །ཞ་་འགོནནུངཔྷ་ིོུས་ཁད་པ་འབགས་བ་ཐོས་བས། །རརྱ། དུའབརྱ་ཆུ་ས་ཐལམོ་སཱང ། བཅོམ་ལྡན་ལག་ལ་འདགདཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅོབ་ཝན་ལྡག་ 
༈ སང་གི་གདགས་ལ ། བགདདེབཞིན་གཤིགས་པ་ད་ ། ། འ་ཁེརོམངཔོ་ད་བཅས་པར་གདུགསཆོང་ལ་སྤྲན་འཕྲནན ། ཐུགས་བྱཿ་བར་གོག་ཏེ བཤག་གིས་སྦྱངཔའི་གཏྭུགས་ཚོདགསོལ་བརཆིགནང་། ་ 
ཤེ དྷཾ་སད་ཅག་གསོལ་པ་དང་ ། དེནས་བཅོས་ལྡན་འྭྱཀིས་གཤོནནུ་འའི་བསམ་བླ་ནམ་བརད་པ་དང་ ། སམ་གཅན་ཚདམེདབྲ་དམས་ལ་ཡངཔན་བ་མཛདཔར་ ། འྱུབྲ་བུགསཀས་མཁེན་ནས། །ཐུགས་བཅ་ 
བཟངགོང་ཏེ་ཅངཔུ་གདུ་བདུགནང་། །དེནས་ཟླ་འོད་གཞོན', - ནུཧུ་གྱུར་བ་སྙན་ལས་ལ་གནས ] .བཅོས་ལྡན་འདཀྱི་ཞབས་ ལ་མགོབོསྤོ་པག་བས་ཏེ ། ལན་གསུམ་བས་བཟས་ནས། རབྱ་ 
@ གཀརབས་རཔ་ཤྱི་འིས་དུསོང། ། ༢ངགིརཁངདང་བཅག་པ་ དང། །ལྷ་ང་ ། ཀླུར ། གནོདསཱི་ད་ ། སིན་པོལ་ ། ལྟོ་འ་ལ་སོགས་པས་། རྒྱལ་པོལེཁབ་གྲོང་ཁྲརཆན་པོའོ་བཞིསའོ་ 
༧ ད་སྱི་རུང་འབུབས་ཏ ། ལིངཁུངདཕུངཤན་ཏུམཐནིངྱཾར་ལ། ། ཐམས་ཅད་ཀླུནུ་ཁུབ་པ། གསིངྱི་ཙོ་བཙངབབརེས་པ ། ནོ་བརིནཔོི་འཔབསྦྱ་ས་པ། །སུངག་རེབངཊཊཔང ། གསང་གེ་ཕངབ 
ལ་ུ་གུ་ཆ་ད་འས་ག་ུརངོོགསཅིས་བྱརན་བ ། གཞན་ཡང་བ ཏཁ་དོག་ཁད་བརྡམགས་པའི་ཕངབའྲབཔདང་ ། གཙལྡད་བཀས་སོ། །མཾ་ཏོགཙས་པ་ཀད ། ཨ་ཏིཐུག་ཏ 
ལག་གདས་བླཚོགས་ིས་འངབ་ཙདམད་གཔས་ནདབ་པངན་པའི་ཚིང་ཁབཀིནངཔནསཿདདང་ ། འཁོབ་ྔམ་པ་ཐས་ཅད་ུ་བ་ར་སབསཤིངྱརན་དུ་བས་སོ། །གཞནསད་ད་ནབད་བི་ནནནམས་ 


བཤམས་ནས ། རིན་པོཆརྙི་གློས་བཱི་ལ་ཀ་དང་ ། དྲསཙཾ་དང ། ཙན་དད་དང་ ། གུརཀྲུས་རྣམ་པར་གཏིང་། ིདདགའ་བརྡདདཔ་ས་ཚོགས་བསགས་སོ། །དེཝཞིན་དུ་མངྲསོས་མཆོགདམ་པ་སཚོགས་ 
པའི་ཡོདབའད་ སཔརོ། ། གཞན་ཡངྦ་སོསཅི་མུས་ལས་གངནས་ཏྱུཏཱ་བབ་བུརཆག་ཆུག་བཏབ་པོ། ངཿ བས་ད །ོ་་ན། 
ཡིནྱ་བི་བུཔ་ད་ ། སྦྲག ཟིནྱ་གྱ་བྲ་སྲོག ཱཾ རབྱཏུ་གའབ་ རེ ་ ཤངཱཀྱི་རྨུམའོན་པརབ པརའདོ་པའྱཾ་ ཤེད ཐེང་ལོབཞས་གྲོང་ཁཿཆེན་པོ་ཏད 

པབབཏུབཧན་ཏོ། །དེནྟགླ་ཟ་འོདགོནུ་ཆུར་བ་གོང་ཉ ར་དཀྱུཏ་་པརདྱཧནཅ་བོབསསུཏག་ཁ་ད་ ། ཉུ་ཡད་མའང་སྟེ་ཀྐ ༠] › ཨི་བུ་ཨུ་ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་ལས་སམག་ཅནྡ་ནམནས་ ལ་སྣན་པརམ་ཇང་བའླིསབནྡུ་གོ་་ཁེངཆེན་པངོག་ཤེགས་སྣུ། གསོལ ། དེས་བཅོསོ་ཝན་འྷས་ལ་ཁངོམ་བཔོང 


གཅིགགོང།རདགཤགསནས་སའི་ཝམ་པ་ལ་ཞབས་བཞགས་ཐགྱང་བོང་དརརན་པ་་བཆནབོ་སབབྱགལོལ་པརྱཧུར ། ཡོགས་བཅུརི་འདགཏེན་ི་ཁམས་འབསབག་འྱ་སོངཚདམད་ཡང 
རགཏུགཡོས་པྲྲ་བླུརཏ ། ཕརེ་ལོངབ་དགནིསའོངབར་གུར ། གུག་བསུལ་བ་མསནི་བདབ་ཐོབ་བརྡ་ཆུར ། འོནབྲནམསནིཾསཱ་ཐོསཔར་ཐུར་། ། བདབཞིནསི་སུག་བན་སསནི་ 
བཞིན་བཟང་བོ་ཐོབ་བརྱ་བུར་། ནོརམངཔྡན་མས་ནིནོར་དང་ཝཱན་པར་བུར་ ། བྲུསཾབབྲན་མསྐ་ནབུ་ཡོདཔརྡ་ཟུ་། །གོས་མདཔ་རྣས་ ཞཿམུཿ རེན་པོཅསདཔྲན་མས་ 


པེ 


ཚླ༅། | ཐྦོབབདྱུང་ ། ཉེ་བཤསམེདབརྣམས་ནིཏ་བཤེས་དྡ་ལྡན་པང་རྒུང ། ཡུམ་ཧིརྱན་ཐམསཿཅདཉིས་བོས་བརྣམསནི་ཡུཉ་ཀི་རྒུནཐསས་ཉདད་ྡན་བཇུཐྫུར་ཏོ། །གཞན་ཡངུང་པ་ 
པང ཁྲུང་བུད་ ། ནཙོ་དང་ ། མདུང ། ཀརིཀ་ལ་ སེགས་པ་བའི་ཚོགས་མངཔྲོར་མས་དབཞིན་གཤགས་བརྡ་བོངབ་བང ། ༢ྟ་ཱཊར་བའི་སམས་ཞིབྱསདནས ། སྣ་སྙན་ཟང་ཡདདྡ་འངབ་ནཆོག་པམ་པུཆུ་པ། ' 
རྔ གཔགིས་སྒྲ་དཕཊ་ཐཾས་པ་ཡངཔེད་ཤིན་ཧུ་པད་བརཛྫུཿ་ཏ། །གཞན་ཡངད་འཞིན་གཤགས་བས་རྔུ་འཕུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིསཙམ་བཀའི་ཆཱོན ཤིངཚདམདཔ་རྟདམོན་པརྦསཱལ་པས་། སེམསུཅན་བྱར་སོངས་པ་ནམས 
ཤྩ མཏག་ཡོབ་སུ་དག་དེབག་དང ། གནན་པསོས་མཆོགདབ་པ་ ༤༠ ཐོགས་ནས ། བཅེསྲེ་ལ་འབ་ལ་མངོད་པངགཏོང་དས་རོ་པ ཟྱས་སོ། །གཞོན་ཡབྱས་ཡིནྲ་ིབུསདབངྱབག་ཐེབ་པབྱར་ 
ྐ ར་དང ། དྭང་ཅིས་རགྟཏུ་བྱརན་བཟོགས་ནས ། བརྣབབ་འུགས ། དེབ རེསདའ་བས་བང་གཡོགས་སོ། . །གཞན་ཡང་འཇོས་ལྡན་འཇམ་རྱིརྫུ་འཕྲུལ་བྱི་སྐེབས་ 
ཅིས་ན་གྷ་ལོདིངད་ ། གཡེ་ཡི་ལོད་གིབན་ ། ྲ་ རར 3 
ཤིངྱ་རཱས་པ ། སཾམས་ཅན་ཚདནདཔའི་བསོདནསས་ཀྱི་རམ་བརྩ་སིན་པའི་འབུས་བླ་ླནསོདདུས་ངོན་པརྲ་གུབབླ་དུང་གི་དདལ་ལ་བཙག་བྱིས་ཧོས་མ་ཆོགདམ་པའི་དས་ ། ག་སྭ་རས་ཅི་ཞཾངཚདམདབྲ་ནམས་ཀུ།ཏ 


ཁྲབ་བརགངཐསའོན་པརསྲུལ་ཏོ།  །སེནཿན་བབྱ་སྟོངཚད་ ་དམབྱཀིས་ཧདས་ཅིགུས་ཀག་ཐོགས་ནས ། བཅོས་ལན་རྷས་ལ་མངོན་པར་གཏརཏ། །དབཞིན་ནུམས་ཅན་དང་ ། སམས་ཅན་མ་ཡིད་ 
༥ བ་ཚདམདབྲ་ནམས་ཀངདེབཞིན་གཤགས་པའི་ར་འྲཕལ་གི་སོབསྱ་ཀིས་མོན་པར་སྤྲུཔ་པ་ཤ་པཱག་གོ །གངདག་ཅི་དཅི་སྨོན་པ་དབགྲ་ཀངྡ་རུ་ཕུལྦ་ཟི་བངགིས་དབག་གི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བཤཞིནྷད་བཡོངས་སྲུ 
རྫོགས་པང་གྱུར་ཏེ། །བཅོས་ལྔན་འ་གོང་ཁོརྐདགཤགས་པའི དད ཁོརའདུས་པ་ཐམས་ཅདནས་མཁར་ལསྲ་འདབརྐའཕགས་པིའི་སྨྲས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པར་ཡང་་པརསྟོནཔའི་སྨྲུསཐོས་པར་ 
རྒྱརཀྱང་ ། ། དེ་གནསུ་བུངབ་ཤས་པར་ཡངས་རྒྱུར་ལ ། ། ཚིགས་ ཨུ་ཿདྭབ་བརྒྱ་སྙོངདུམས་ཏང་། །ཿ ཆོསྣནམས་ཡངཔག་པརབསྟན་པར་གུརཏོ། །བཅམྭ་ལཱན་འསནི་གོང་ཁྲར་ཞུགས་པརེཚ།།མཁར་ 
ལསྭསྤྲི་འིདསདགུགས་པེ་ཅུར །ལེད་ཆགས་ཟདམཐའ་སོང་ཤིན།  གདུ་ཏོགས་པ་ ། །ཡང་ཤུ་ཉིདཾཏོགས་བཿརབ་ཐོབ་པར་ཧུར་ ༠ ]བཅོམ་ལྡན་རགནི་གོང་ཤར་ཞུགས་པའི་ཚ།། མཁའ་ལག་སྒའི་དིཀྐད 
` གྲགས པརྦརུར །།འཕཅགས་སགཐའ་སབ་ཊན་གབདགས་པ། །ཨངངཉད་ཏས་བཅརྩབ་འཐོབ་པརརྱཧར། །བཅོས་ལན་ལནནི་གང་འཇུགུས་པརིཚ་ ། ། མཁའ་ལས་སྨའིའདི་ནད་གགས་པར་ 
རྒུར ༡ འྭདོ་ཅགས་མཐའནྙེསོ་ཕཾན་གངཏོགས་པ། །ཡངངག་ཉིདཏོགས་བཔར་ཐོབ་པར་འཛུར་། ] བཅོས་ལན་ལསནྲི་གུང་རཞུགས་པའི་ར ། །མཁའ་ལས་སྨནི་འིདེསྐད་གགས་པརུ་གྱུར། །འེད། 
.ཆགས་རབཞི་སྣོང་ཤེན་གདྟོགས་པ། །ཡངཊག་ཉིདཏོགསྤ་བངརྷབ་ཐོབཔཔའཐུར་། །བཅེས་ལནི་འགས་གྲོང་ཁརཤུགས་པའེཚ ། །མཁའ་ལསྨསཧི་འདིསད་གགས་པརྱ་ཧུར་། ། ལྐཾ་དཆགས་འཇུབ་པ་ 


ཏཾ 


ཙཾ ༄། །སྙོངཾན་གཛྟདགོས་པ། །ཡཔདག་ཉིད་ཏོགས་བཔརབ་ཐོབ་པར་འགུར་། །ཅམ་ལན་ལུནྲིགོ་ཁིཿ་ཞུགས་པརིཚ །མཁར་པས་གའི་འདིཞདྲགགས་བརྱ། དོགས 
འཚ ། །མཁའ་ལས་སྨྲནི་འདེསྐད་གགས་པར་གྱུར ། འདོདཆགས་སྐམ་དགོང་དན་གང་ 
ངཿ གོགསོ་ཤེན་གངཏོགས་པ། 


` མདྷསོབཤན་གངཏོགས་པ། །ཡཔདཏིད་དགས་བརཛཊ་འོབ་པཔརྱསུར་། ། 
ཟ ཏབས་པ། །ཡཿདག་ཉིདྟགས་བངབ་ཐེབ་པརྱ་གུར་ །བཅོམ་ལྡན་འསནིོང་ཁེརཞུགས་པའི་ཚོ ། ། མྭཁའ་ལས་སྦྲནི་འདེ་སྐདགྲགས་པང་གྱུར་ ། །རད་ཆགས་རབ་ 
ཀཀ ཞྭས་གཏིསྲུག་ཁང་ཁེ་འཆབཔརྒས། །གཡོ་སྒྱུསམས་དཔང་རྒྱལ་རླྱ་ཏན་པང་ །ཕྱུག་བསཱལ་ཀུན་འཇྱུང་འགོག་པ་ལམསམས་ཅན། 8ྱུ་རཛུམོདུ་ 
.„ རྒ དགྲ་དནི།། །ཧུས་པ་གསོ་བདུགདངཔཔྲོ་གུ །ཡྲུབྲ་ད ༼ག་ཁྱུབུཿཆེན་བཞིའི་དངཔོ་དང་། ། འཇིག་རྟན་སྡུག་བྲས། ལ་ཛུངཔོ་ཁསསྐ་རམས་པང། །ཇིགརྟན་སྐྱེ་སྒྲ་མིངསོགས་ 
 རང་བཞིན།།རོས་ེ་ུ་པའཆེས་ཞི་སནཔས་ན། །སེམས་ཅན་བསསཿདཔསཏདགའ་བརའྱ་ཆུང་།།ལ་རིའཇིགནེནཨུན་སྦཧས། གིགས་་ ྦ 
བར་འ ཁུརཞུགས་པའེ་ཚ་། །མཁའལས་སྦྲནི་རིངིསྐགྲགས་པང་ཛུར་། །དཆོམོ་ལྡན་སྦིན་སྟོབས་འགུ་ལ་བ་སོས་པས། {སྦེན་པའི་སུབས་ཀིས་བྱངརུཊ་ ཐཱ་པརྡ་ཧཱར། །བཅོས་ཝུན་ 
རུསའིསྣ་ནམས་དག་བབ་མོསོ་པས། །ུ་ཁསསྣ་དམ་དགསྙབས་ཉིས་བཛརབབྷཏས། །བཅོམ་ལན་ལསའི་ 


འགསའི་གོངཁེརཞུགས་པའི་ཚེ། །མཁའ་འསྱསནི་རིདྣསདགགས་པར་གྱུར། །བཅོམ་ཝཱན་ 


གོངའིརཞུགས་ པོ །མཁའ་ལས་སྤྲནཾ་འིདིསྐདགྲགས་པར་གྲུར། །བཅོས་ལྡན་བཟོངཔ་པག་ལ་རབམོས་པས། །བཟདཔའི་སྣོབས་ཀྱིས་བྲངརུབྲ་བསཱས་པར་འཛུ་། ། །བཅོམ་ལྔན་འས་ནི་གོང་ཌར་ཞུགས་ 


རོ ར་ལས་ིབད་ད་གགས་བར་འབུར། །བཅན་ལཱན་དོན་འགུས་བག་ལ་བབམསོ་པས། བོགས ས་པར ། །བཅོས་ལཱན་འབསནིགོང་ཁུར་ཞུགས་པའེ་ 
ཚཾཿ ;མཁའ་ལས་སྣནི་འདྲིད་གགས་བརའྱུར་། ། ཅོམ་ལྡན་ཐསམ་གཏནག་ལ་རབ་མོས་པས། གུ་ལུ པོ་འདི ག་པའ ། 
མཁའལས་སྨྲནཾ་རིང་སྐང་གྲགས་པརའུགུར་། །བཅམ་ལྡན ཤེ་བ་དག་ལ་རབ་མོས་པས། ། ། ཤས་རབ་སྙོབས་ཀྱི་ཧཿུབ་བརྟཊ་པཧ-- ¥ ' །རུ་འབྲུལ་སཛནཤེསཡོནཏནགནས་ཤསསོངས། ྲ 
ཐབས་དང་གཟུགས ་ཀྱ་སབོས་དྲ་གུགས་པའི་སོབས། །ལས་དང་  རྟན་འབྱུང་ཡན་ལག་དད་ཤོས། །གཏོབོད་འཐུནཱ་པའི་ སྡོབས་དུ་རབ་ཞི་སྟོབས། །རབ་དྲུས་ཡུང་དགམཐའ་དང་བདན་ 
ཡའོ ཟིགས་དུ་དགའཔུ་པན་འབོགས་ལ་སོས་དང་། ། །རྱམས་ད་ཤིངེགའ་ཉོསས་བཟོདང་སད། སྟོངཨཚནམསདསོགསྱ་བཏད་བཞིན། །སྣོབས་བདུ་འཕགས་བའེམཕར་བདག་ལཱའེ་ 
་  ཡནཏན་གྲགས་པེཟཱས་མཆིས་པ། གོདུབ་ཅགགཤིག་གབསན་ཡུ་པརིཅ། ། སྐམསཅན་ནམས་ལྱ་ཆཆེར་ཕན་པམ་ཛད། བོ་ཆདིདགསུམ་ལས་དག་རབ་བཟུབས་པས 
+ ྲག་ རར བ་བོ །འ་་དམགཀགསནམཞབས་ཞག། །གྲོང་ཌཆས་ཆེན་དགའི་ 


ཟ་ ༄༅། །རབུག་ཡོས་། །བཅོམ་ལནྭསམ་ཤ་འོདཝཔམཐོངབསན། །བོམཚརསི་འཛིནམི་འགར་གངསཔམད། །བཅོསལྡན་གྲང་ ཤགས་པན་པཆནཛནར།མོའ་ལ་འརྡོརམས་སབསནི་ 
`” པཀའ་བརའ་ཅུར། །སཾ་ད་ཁ་འགོངག་གིས་སེདགསུསན། །བཅོམ་ལྡན་ཤིན་ཏུ་བད་ཞེས་བསུགས་པར་ ། །བཅེསོ་ ཞབསཀི་འཁེར་ལོས་བཞགཚ ། །རུམ་ཕུག་འདཟརྭཀུན་གསལ་ངོམཚར་ 
ཤ ཛུར )་༈ིཅངཤེས་གོང་ཁཱརྦས་ཧྟན་ཐཱུ། །ཤུཆོགས་དག་༡ངམ་ཁའ་ལས་རབུདཀར། །གཞན་ཡཔརབ་དྲ་དྲདསདམང་པོའ་། །ལག་པང་རཔགི་གདུང་ལ་ཁོརྦའངབ་དང་། །འཾཞིནརིནཆེནྱན 
„ ནིསྣཱ་ཚོགས་ལས། །མ་བཀྲོལ་བང་ཡངར་ཉིདྷཾས་ཧཱཿབྱུང་། རྫ༨ཨ¦ ˆ །སྙད་འཛུ་ ཀྲུ་ཤིས་མཆོག་གིས་བསྟགས་པ་བརྗོད། །ཆོན་ལོང་བངཔོས་ཚངཊང 
@ བོཟགཿཐམཐན་པུ་མཱ། ཁད་པས་འབད་ནང། ༼བཅཱ་ཝཱ་ོག་གག་ནགའབས། 'ལྷ #ཤ ་ 
ཡུ ཉྟན་བྱུ་བསན་། ། ལྷ་ཚོགས་ཚདཊདརབཏུ་འབརྲུ་སུར། །གཞན་ཡངསམས་ནྲངན་བཏུམས་པ་ འབ་ཞི་ཐན་ ཏར །ུམངགངྦསྱསཱ་ཱ (ཿ 
བར་་ཾ ང་ཆ 
བཀྱ་བཞགས། ཁཅིག་བཅས་ལྔ་དཛདལ་མབབ་ཚོལ། །ཁ་ཅིག་བདྒམ།སམས་དངཉན་ཐོསམཚོལ། །བཅོམལན་གོངཧེཌཿོགརུག་ཤིགས་པསན། །ཐཿསོ་ཝྡནཞལ་དུ་ལྟཞིཕཔ་ཉིད་གའ། | 


] རཅས་ལཱནསའེནབས་སའྩ་སོཏགས་བས། །འཇིག་ནྟེན་རེས་འྱུན་ཕན་པརསྟཏུམངད་། །ཆོས་ཀིནརམཆོག་བངནྩབསམས་དའཤིན། །རིནརུན་མཆོགནི་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བཏུང་། །བཅོསོ་ལན 
ེག་གག་པརཆ། 0 ་ གཟདབྲ་ཐར་གདཔས་ །བ་རས་ལནི་གུས་པ་ཡིན། །བཅོལ་ལཱན་གོངཉརགཤེགས་པའིཆ། །མཁའ་ལས་སྤནིའདྐདཛབ 
གངཞིགམིག་ཟདམཐའསེདཔ། །སས་རྒས་ལའི་གུས་པ་ཡིན། །བཅོས་ཝན་གོང་ཁུརག་ཤགས་པའིཚ། །མཁའ་ལས་སྨནི་རདྲེྐད་བྱུང་། །གངཞིགསིག་སཱུ་མཐརསེདཔ། །སཡྱ་རས་ལནི 
པ་ཡིན ཿགང་ཞིག་མིག་ཟདསཐའ་སདཔ། །སསྭ་རས་ཡིདཆེས་མི་འཇིགས་འཐབ། །མིག་ཟདམཐའནི་ལ་བསན་། །ཤིན་ཱ་ངཐ རྒུནམི་འཆད། །གཔཞིགརིག་ཟདམཐར་གུདཔ། །ཆོས་ལ་ཡིད་ 
ཆེས་མི་འདིགས་འཐྲོབ། །སིག་ཟདསཐའནི་ལྟ་བསན། ། ཤིནཏུ་འབྱརྒུནསི་འཆུད།།གང་ཞིག་མིག་ཟདསཐའ་གདཔ། མཿ 'བ་འབུན་ཡིདཆས་མི་འཇིགས་འཐོང་། ར༤་ ེ 
ནཿ ) ཤིན་ུ་དཔབརྒུན་མི་འཆད་། །གང་ཞིག་མིག་ཟདསཐའ་སེདཔ་ | རྤུཿ་ཁིསཾས་འཇིན་མདའཿབོ་པར་འཇུར་། །སིག་ཟདམཐརནི་ལྟ་བསན། ། ཤིནཏུད་བྱར་མི་འཇུད། །གང་ཞིག་མི་གཟང 
སྤབལྭསདཔ། །ཅན་འགོར་རད་རགས་སྤོངབཔ་འགུང་། །མིག་ཟདམཐརདི་ལཱ་བསན། །བདགསྦུནྲི་བུ། །གངཞིག་མིག་ཟདམཐར་སངཔ། །དོ་འགོའིཞེ་སང་སོང་བར་འྱད› 
མིག་ཟདསབའནི་ལྟ་བསན། །ཞྭ་སྱ་ཧཱནནི་སོངབརྲ་བྲད། །གངཞིགསིག་ཟདམཐརསདཔ། །པན་འགོའི་གཏི་སྲུགསྤོ་བར་འཐྱུར་། ། ག་ཟདམཐརནི་ལཱ་བས་ན། །གཏེ་མུག་རྒུནནི་སྨོང་བརུཾཀིད 


| 


-། ཧེ \ ཁི ༨ ། ༤༨ ༨ 
༅༄། །གཔཞིག་མིག་ཟདམ་ཐརྡ་གདཔ། །བཟརྦབ་ཡི་ཤིས་དགལ་གནས། །མིག་ཟདམ་པབནི་ལྟ་བསན། །ང་ཡ་ཤསྦརུནམི་འཆད། །མིགསུམཐའ་པཛམིག་གིསཐར། །འཇུག 
། འན །ཡོདཔ་ཞདདུ་མི་འཐུར་པང་ „ སོར་བ བས་ཅང། །ཐུམསཿདིག་ཟུདའད་བརབསྟུན། །གང་ཞིག་ིག་ཟདམབརབདཔ། །དནི་དག་ཏུའི་ཙོསམེད། དད 
 ལྟརཧེཛཾ་ཡེདཔའི་ཤིར་། །སྦས་རུ་ྲཕལཐབ་པར་འཆུང་། །གངཞིག་མིག་སྱ་མཐར་གདཔ། །དེཏགྱཱཐཅོམ་སད། །དེ་ལངབེཅོམ་དཔའི་ཕིར། །སྭྱ་ར་རུ་འགུལ་ཐོབ་པར་འགུ །གངུཞ་ག 
པསི་ིིི༽ིིིགི༥ཾཨེཾཇབ(ཛཇིཾིཾིཾིུ །དི་ཏག།བས་མིད། །དྭངངཅོམལདུའིཔ། ། 
ཕྲ ་ 1 །གབཞིགཟིག་སེན་བ། སདཔ ག་ད ཤིཅོས་མདཔར་ཕཱི། ཨ་ཡ ག་འ 
° @ཾ. ཛོར ། ད ཚོམ་མང་པ་ ཡེར །ས ་ནཝ་ལྭ་འོབ ར། །གང་ །སདལ་གདཔ་། །ཉ གཾ ཌཱ སུ ཛཾ ༄ 
| ཨཨཨཆད་་་ 
ཡངཿ )ཟམ་སཿདད་བཤིན་ྦང་བད ིག་སིད་གཡད་གངྱསཏཔ།།ཡེ་ཤས པབ ་ཕ་ྒ་་ ། 


ˆ 


ངུ ད མིགལ་སྒྲེབ 


འགྱར། དབིབ །སཛས༔ 


ྱསམཏན་་ཐོགསནེདོབ། །རྣ་བྷྭཱཝཾལགདཔད། །གྲགས་སྤབོའགབནས། །སླ་དཔམིངགི་བརྙད་ཡང་། །ཟམས་ཅདདབཞིན རུར 
བྱ །བཅོ་ཝན་གོངཏིརག་ཤིགས་པའི་ཚ ། །སེམསཅན་གགནི་བྒརསྟོའསྱད། རར །སཡྦ་རཱས་ཀིནོ་ཏན་བཙོམམད། ཁཅིག་ལྡད་ 
རྒྱག་ཡུས་འཇིགས་མདུཔྱིད། །གངུཞིག་འདྲོ ཅགས་སམས་བུང་ཡང་། ། ངེ 


ོ ཁཱ། ས་བྱ་ཆས་ཡོན་ཏན་སྟོརམྱ་ཆུད། 
སུབབདང་། 1 ག་ག གདང ལོ དན ` 
ཊྱཐི་པ་བསམ་གཏནསྒོན་བཱུདཁང། །མིགཟདམཛོའི་ཤསམ་ དན་། །བསལ་པ་བླང་ ང་། །དེ་ལྡ་ནམག རཿ 
བདེད།། །གལ་ཏེ་ཧཱཏིདྷསོངརགིན་། །ནཐོངབྷ་ནསསནྡིནཱམ་དག་འཆུར་། ༣༤ ༤༥༡༦ །མིག་ཟདུམཐར་ཤེསམདྱ་ཙུརན། །བཀལ་བ་བྱར་སྟོངལདྲོ་ཀཛནི། །བསམ་ 
ག་ཡོ་ས་དགས་འྦམུར། ། གཡཞིགཏབརབྐསོགསཔའྱ་སུྱཧང་། །ཟདམཝར་ཤས་པའཐོབ་འྱསར༽ །བདབ་ཐབ་པམ་ཡ་གཞིང་། །ཟགཔ་ཐོབལ་ཏགྱ་སོང། །གངཞིག་འུད་ས་ཁན་ 
ཕྲེད: )འུཊབ་ཟདསེའི་ཤས་བསད། །འདུཤེས་བདབས་པྲ་ཡིར་། །རྟགྱས་འདུ་ཤས་ཟག་ལསྤོད། །གངཞིག་འཇིག་ཏྟན་ཞིན་གས་པ། འཇིགཉེན་ཟདམཐའམ་ཤེས་མད་། །འཇིག་ཉནན་ 


ྐདཆགས་སུན། ༨] །སས་ ˆ 
བསང་། བྱསད་གས་ བིང ཆནི་ 


¿ 


། ཚུ ལཱ (3 8 ཛི །གངཤིག་ཟག་བཅས་ཕྲམས་ལ་གནས་། །སཾམས་ཟདམཐའེ་ཤེས་པསད། །སསས་ཟདབནིས་ཤེས་པིར ། །རྟགཏུསམས་ 
ནིཟག་ལ་སྤྲོད། །གངཞིག་ཟག་ ལ་གནས། ། ཆོས་ཟདམཐོའརེ་ །ངོས་ ཕྲིང ཟགཏྲ་ཐག་བཅས་ཆོས་ལ་ །སཱ་ས་པའེ་ཆོས་ལ་གནས་རྱུར་ཀྱང་ ། ༽།མིག་ཟད་ 
2 བྷ འེ་ཤེསོཾདྲན། ཅལ  ་ །ཡཿབྭག་སཱས་ལ་གནས་པ་མིན། ཟགས ། ཀྱ་གས་འཛིག་ བོ - །ཨངབག་ནོས་ 
ཀད ཁང་། །མིག་ཟདམཛའི་ཤསམན་། 8 །དེནིའག་པའེ་རིགས་མ་ཡིན། །འཁེརོས་པགན་བོག་གྱུར་ཀུང་། ད་ར 
. £ འདུན། [ཆུང མ་འཛ = ཨུ ་ བན་ཁྱ་ཆུར་བང། །ིགཟམྲད། འ་ཤས་མདན། ༢ ་ ཚི ་ 
ཡིན )་བཟོནགས་ལནིས་ཁས་བུཿང་ ། ཤེ །འྲཾ་བསབ་བམཁས་བུཿཅིང་། ། གོགས ་ཕད་ཚ་། ། 
སིགའདབན་ས་མདས། དའ གི 1 །གསང་དུགསངཞིནསི་ཤས་ཤིང་། །ཞིག་ཟདམཐའི་ཤེས་འདན། །ཆོས་ནི་ནུགས་པརའི་འུརར། ། 
བྔད་ཆོགསྦྱར་པན་ད་། ། ཟིག་ཡའིཤམཐག། །འྲི་ཤིངརྟུགབར་ཨུབ་འདྲ། །སྦྲའེམིག་བསཁས་རྒུར་ཅིང་། ། གད་པ 


ཤིགའབུརམི་གླསསདང་། ་ མིགྲཊ་ནིམ་ཤསན། །དེད་གྲངམསནི་ཤའདམིན། །བཱདཔཞི་མཚནམ་དང་།།ཆིགམབྲ་ད་བརི་བདཔདང་ །ལུ་ 
མཉམ་པ་སོས་ཆསྤོ་རམས་དང ། །མྭ་ཁུཊྭ་པདཔག་ལམཁབྱ་བུར་ཀྲང། །།མི་ཟདགའནིས་ཤསན། །ག་སདི་སམ་དགིན། །། ཨུས །།མི་ལེ་འཅིགལི་བོང་། །འིག་ 
ཟདམཐའརི་མ་ཤེསན། ། བ་པ མང་ཤ། མ་སྐད ` 


བགི མབ ། ཤི་བ ཅང པ། ནི་ད 
ཡིད ) གཟུཊསསྤུྲངརག་བྱནས། ། ཨུང ཞིན་སྣུབདག། སླ ༦ ཏུ། །རོནཏེ 

`: གྲོར  ས་གནིགས་ཆུང་ཡང་ །མིག་ནདསཐའ ༡ནེས་ཤསན། ` ་  ་ 
འདག །མིགགིསཝར་་འུགད། །གི་ཡྱ་ཡང།། ་  ོ་ སྱ ། སྲདངིངགི་ཊཏུ་པང། ཝད 
་ 

ཟམའའནི་ཤེས་བ་ 


།ནཁའ་ལས་ཆོསོ་བསྟུན་སྨ་ཐོས་པས། །མིག་ 
ཐོབ གྷ་ ་ | ་ །སཾག་གི་པཔང རལ་ །སྙ་ོད་བདཊསདབ་ཊོགས་ 


7 ༅། །པས( ; ཐམསཅདྨ་ནབས་གཱམིག་ཐོབོ་གུང་། ། །རྣ་བསྣ་ལ་ཡུཊ་དཡིད། ། དུབ སྱིང ངིཾིཾིཾ 
དཾ) ་ཁ་ས་ད་ློ་ུས། ། །བགསངབའེ་བརྡད་ཡང་། །དེབཞིན་པ པར་བྱིས། ཡི གྲ་གོ་ིག་ཤབས་པའ། པི ༨ བུ གས 


ཤ ས་བྱ་རགམཚནནཾས་ཆོགས ཁཅིག་འདདཆགས་འཇིགས་བའི ། ྲ་ ། །བཅིག་ རི ཐོསོ། །ཁཅིག་གཉི་སྲུག་རབ་ 
- རྟོགས་ཤིང་། འོ ི་ོ ངཐོས། ཁཅིག་འཇིག་ རྙ་ཀྷ་ལཞི། དཔ །ལ ༢ 5 བསུད་ནས། ༦ ། །བཅིགེ་ | 
@ཾ ཐབས་བཀ་བ ། །སཾམས་ཅན་ཕན་འདོགས་ 0 ་ཾ ལི ༢ །འཁོནར ནམདཔའིམ་ ངཾ་ཐོས། ཁཿ ཅིགགསུ་བརཆོག་བགགིས་ 
ླ གོ་གོ སྭ། ཁ་ཅིག ཨུན ་ ཀར ༈་ | 


་ ་ 0 ་ 


།༣གོ་བར་འགུར། རེ ས་་ ། སྔྦྱ་རས་རུ་འྲབུལ་ཁ་ཐོབབ་བཀར་མི་འྱུང། ཁྲ །ཆོས་སྐུམངོན་བརའ་གུབབ་པཀ་མི་འྱ་གུར། །གངཞིག་ 
རཔ -ིོ་ ། དགག་བྱ ། བུ་གི་འཅུ། གབ 


སབྱ་རཾས་ར་འབུལ་ཐབོབ་བཀའ་མི་འྱ་གུར། །དེབཞིནབྲས 2±་ །གཟུགས་སྒྲདྲཔགབྱའི་ཆོས་དགནས་། །སྤ་སྣམས་ད་ནཱཾངེགི་བརྡདཡང་། །ཐམས་ཅད་བཞིནད་བུརབདབ་། དེ 
ཚེག་ཚན་དགེནི་རེགཏུགཡོས། ། རྒྱ་མེཚོརནམས་ ཡིན་ནམ ཅུ ་ ཆང བཅོམནས། 
བཱམས་ཅདག་བྲ]ྱ་རས་བཀོདཔ་བླསབ་པརམོས་། ད་་ ཆུ ་ ཏ" ; ལི གི་བར 


མི་ཐམསཅད་ལནི་ཕན་པསཛད། ། །སླ་བརྩི་ཝཱ་ལ་ཁོརགཞལསད་ཁངགནས་ནས། ། དངབའེསམསྭ་ཀྱིས་དགརནས་འདྲེསདདུ་། ་ཤ ་ ་ 
མཛད ༨  ་ ཁདར་ཕགས་སྨྲ་སནས་འཾ་རྒྱས་བསྔགས་བྗངོ་ནས་། །འ་དཔྱ་བངབས་འཇིག་རན་པནམ་ཛདདངེ། 
ཆེནརིས་བཞིལི་ཤནི་དངོསས་ ཤས་ཤིན་ཏུ་ད་བྱསས་། [ཀད་ོགསསྲརྟནསསརྱམབཙུགས་བརྫོདནས། ནད ་ ས་གས 


ཟླ ༅ །དྲཔཡོགས། ་ ཁུད་འཐགས་སྒྲ་སྐནསབ༔རྒྱས་བསྡགས་བརྔོདནས། ༈ན ་ ྡ 
ནི )ུསཅདགའནས་ཤིནུད་བསས། ཁདུརཕདས་སྲ་སནབྱ་རབ་བསུགས་བླཇོདནས། །འདན་བྲ་བབས་འཇིགརེན་པནས་ཛདཝུང་། ། ནི་བབྱསདནས། །བཅ་ལཱནྭ་བས། 
:: :་ ། །ལཱ གས ༦ ་ གལ ནྲ མས་དྷེགནསཨང་ རན 
རར སྨིནེཾེཾཾཾཾཾཾཾ་ 

ིླ 

སྤ་སྟན་སངཾརྱྱས་ ་ (ནསུ །གཞན་འཕྲུལ་བ། སཱནས།, 

སགྱངས་བ་གས་བྲང་ནས། ། འའ 1 གཤགས་པ ༤ ༦ 3 2 
ཚྔགསནས། ། རར ༤ ཞས་ཅང་། ཨ་ནི སས ༤ 


ལྷ་ན་བྱ་བབས་འཇིག་རན་ཕནསྲ་ཐེར། །ངེབཤིན་ཅིགནས་ཅིགྱླ་ག་ཐོས་པས་། །ཚལ་པའི་འཁོརྦ་རམས་འགའནུས་འདྲེགདྲད་། །ལྔན་བྱ་དཿབས་འཇིག་ནུན་ཕན་པསཛད། །བདྙང་་འཇིགས་སྨྲགས་ 
བད་བར །པའྱིམམོརིབི་བབྱ་། །བྱ་རསྱ་རུནས་འཛིགེན་པནསཛདཐོས། །དའནི་ན་ཊུགགས་བས། །ལཱམ་ཡིན་དག་འགིབས་པྷ་མུནམས་འཕལ། །གདིུ་ 
ཁངབ་གཞི་ཡོས་སྟོང་ཤིང་། ། ལྷརྣམས་འཁོརོདི་བཛྟུརྱས་བརཆྱུང་། །མེ་འངི་ བ་བྱཏཕནས། ། བྲངརཱཆནབོནཆོགྱུད། བརྙས །དབཟིནསའཇིག་ཞུདཿམ་ལྷ་ནསསྐ་ཅིས་ 
འཆོས་ལྡནྱ་བུ་ནས་པན་མངད་ཐོསྱ་ུམནས། །འཇིག་ནན་འདིནཔརམཇ དཔ་ཤིན་ཏུ་ལགུས། །རམ་བགམིགནིསནས་ནྭ་བིན་ཞིས་ ༨ ཟེར།། །བཅོམ་ལུན་གོང་ཁིརགཤིགས་བརིཆ། །འདོངཔས་ཡོངས་ 
ུ་གབ་ཅམས། །ཟིགཙངབུག་བ་བ་ཤདོས་བས། །འདོ། ཆག་ཧི་ལས་འ་གྔས། །བཅོས་ལན་ོངཁུང་ གཤགས་པའི་ང །ཞི་་བགིས་གདས་བནམས། མས 


པ་བསུན་པའི་ཆོས་ཐོས་པས། །ཞེ་སཱ་ཤིསམ་ཡྲུས་སྲ་ས། ། བཅོས་ཝན་གོང བརེརཾ། །གཏིི་མྲུག་པག་གིས་གྲངྭགུ་བནམས། །ཤས་རབཆོས་ནི་བསྟུན་ཐསོ་པས། །གཏེམུག་ཞེ་སྲ་མ་ལུས་སྭ་བ 
འཅོས་ལྔན་གོངཁེར་གཤེགས་བའེརེ། །ངྱ་པལ་དག་གིས་གཞུས་བན་མས། །དྷ་སལ་སལ་པའི་ཆོས་ཐོས་བས། །ངྩ་མཱ་ སས་ལུས་སྲ་ས། །བཅོ་ལྡན་གྲང་ཟརག་ཤགས་པའི་ར། །ཕུག་རགོ་ག་ 


གིས་གདུས་བྲནམས། ། པུགའགྲོསས་བའེཆོས་ཐསོབས། །ཐག་དོག་གི་སེམ་ལྡས་སྲས། །བཅོས་ཝྡན་གོད་ཤེར་གཤགས་པའི༽ །ཁེངའོ་དག་གིས་གྲུས་པནམས། །ཁོང་བྲོས་ས་པའི་ཆོས་ཝེས་ ་ 


རྨ ༄༅། : །པས ; ཁེང་འོ་ཞཾསས་ཕུས་སྤས། །བཅོས་ལྡན་གོངཏེརགཤགས་བའེཚ་། །སརྦས་ཊག་གིས་གདུས་པྲ་ནམས། །སངླཾས་སྤཱས་པའེཆོས་ཐོས་པས། །སརྦད་ཞྲིསཱས་ལུས་ 
| སྤས: ༣གཡཞི་གདུབ་བའི་སྤོད་སྦུབ་པ། །དགམངཆེས་ནི་རད་འོས་པས། །མངདྲུངོས་པའེནཚོདཞུས་ནས། །ཀུན་འཇིན་སྨོན་ བཔརཔེད། །གཞན་ཡངམཁའ་ལས་སྨྲ་ཐོས་པས། །མ་ཏོག་བག་ 
4 གིས་སསྭ་རམཆོད་། །ཡོན་ཏེན་ཁུདཔར་འཕགས་སྤྲུབཅིང་། །སྙིངརརན་པའི་རྫའཕྲུལསྟོན། །གཞན་ཡངམ་ཁར་ལས་སྨྲ་ཐོས་པས། །བཅོས་ལྡན་སུདསཱ་གནས་དང་། །གདྱང་རུ་དཔདི་གསྲུང་ས་ 
ཤཱཾ་ རྣམས: ) ཁད་བརའ་ཕགས་པའི་འསཱགས་པ་བརྡོད། ' ། སྲེམས་ -ཅན་འགོ་བ་ཇི་ལ་བར། །ཚཱུ་ལལ་གྲ་ཀཿཅི་རིགས་བཤད། །མིག་ད་ར་བསྣ་འྕེ་ཡུས། ལོ །གཟུགས་དྲ་ཐཱལ་སོགས་པ་ 
¿ དཾ 'བསུམཔབ་ནི་དཅབ་དང་། །སནོབ་བམདདཔ་ཁདས ༼ར་འཕགས། །བཅོམ་ལུན་འཇིག་ཉེན་ལྷ་གུ་བསན། ། འདིགཏྟན་སྒོདས་རབམ་རདཅིང་། །གགསནིམངབ་དོན་པ་ 
' ཡཔ་ ༔ཐགས་ཅདས་སྱ་རུསར་འབུལ་ཡན།། །སཱོདད་ཟུམིན་དངས་སུ ། །མི་འཐུནཆོསནིདནོསཛདབས། །སིསསུཿནཚ་རབས་ཚདཔ་ནས་། །བངས་ཆས་མཆོདཔ་སྲ་བས་ཡིང་། །དྲམུ་ནོད་ 

གདུཡ་བརབ་།ར་བལ། །སས་སཙན་ །ལབ་བཤདཔརམ་ཛད།། །གངཞིག་ ཅིང་། །ལྟ་ལ་བརྟནནས་སྤྲོས་འགའ་བ། །བཅོན་ལྡན་དབགལ་བདང་། །སྣེསོ་བཞི་ཞིངྱས་ཐེསོ་ 
མཛད ཁ་ལས །ཡས་བཏིདད་སྣོངཔ་དང་། །འགྲོ་ལོ་སིདཅིཔནཚིནསདད་། །ཅི་ཡ་སངཔའླིག་ཡངཐོས། །གཞན་ཡངསམསཅན་བྱར་སོངོ། །སཁའ་ལས་ག་ད་ 


ཤི་རབསྐན།།དེབཞིནོ་་སྱན་བརད །ཨུ་གགན་བའི་སྒྲ་ཡངའོས། །བཅོས་ལྡན་རྔ་འུལསྟབས་ཀས་དི། །ཚུ་ཁཱམས་ཏིང་འཛི་ཤས་བྲས་། །མ་ཁོལྐནམ་གོལམཝབོའི་སཱཿ 
ཱནོ་པ་དགྲ་ཀངཐོས་བརྱ་ཧུར་། །སསསཅནདགནི་ཇིསེདཔ། །ཇི་བཞིན་རྫུ་འྲཛུལ་རབབསནནས་། །ཇི་སརྦརས་མྣུ་སྦསྐདཀྱིས། །ཡངབགཆོསནི་བསྟུན་པརསཛད །, །སཾསུས་ཅན་ལ་ལ་གང 
གིག་གིས། །སྦྱནབྲ་དཾ་འུམས་ཇི་སདཔས། །རུ་འུུལ་ིས་པ་ཇ་་འཞན། ། ཧིན་རུས་ཁིཔས་འའོླག་སྙོན། །བཅེོ་ལནྫ་འཕབསོབས་ཏིསནི། །སམསཅན་འངུབངྟཊ་ 
བཞནྱརཆརཡངོ་ཤག་འདེདག་དབས། །ལན་འཛིན་ཟན་ལ་འ གེའར་མཛོད། །བཅོས་ལ་མྲབལ་སབསཅིནི། ། བྱངཔོ་ཁམས་དྲ་འིསེརདྱརི ། བཅིག་ད་གོལ་དཔརིངད། ་ 
སའི་གནསྟ་གབག་བྲ་བག་གི །མཚན་ཏིདྷོན་བ་བོས་བརྱུར། ར། །གཞན་ཡངས་དཔས་ཤིསི། ། འོཟར་ཚ་དད འྭ་དུཔ་དང་། །ཉོནསེ་ས་བགཆགས་སྤ་ས་བ་ད། །སཱས་ 
མིནེནཔ་ཐོས་པརྱ་ཧཱང་། ། བཅོས་ལྡན་རུ་འཕུལ་སོབསྲསནི། ཅིའི དེ། །ཡས་ད་བུསིབས། །ས་ལནྲ་ཝ་དངོག་པརའུར་། །རས་འགའ་ཞུཔཡདབད་ཞུག་ 
དདབྱརན་ལའིཕུས་སྤུ་ལནས། །མེཁའལས་སྩོ་སྐློས་ཐོས་པས། །གངཐསོ་ལྐད་ཅགསསལ་མངབས་། །ཤོརིརི་བནི་ངལཱབཞིན།  ག་དབྱཡལ་པྱང། །ཤཤས་ ་ 
འབད བཱ དཆསནིསོད་པཔས་ཛད། །སོའྱུ་རགལ་པ་འོད་བསྲུས་དང་། །ཀཁཔིན་ད་གུན་དགའ་དང་། །འོདྲས་ས་ཆན་བདོགདནི། །ཞུནཤམ་ཀུང་འིསུལི་མོགས། 


དྲུ་ པུ 
རྫས་རོང་པ་ 


ཙྷ་༦། །དགམོས་བ་ཇི་བཞིནདུ ། །ཉན་ཐོས་ཆོས་སྟོན་ཐོག་པར་གུང་། །ལརསས་དི་ཝུསཡིན། ༈ །གནད་སྦྱི་དག་ནིམ་ངབོ་དང་། རར ཏུ། །གྲུམ་བུས་ཞགནིཿད 
མངྣ་རཱམས། །བཅོ་ལན་རྡ་འཕྲུལསབས་ྱིནི། །གཟུུས་སཱགས་སྨྲནི་ཐོས་པར་གུར་། །ཨི་དེས། བིངས །ཨི་རྭས།སིར་། ། ཨོན་སི། མནསི། །སྤུ་ཁྲི། ་ཨནོ་འཱཾ། ནྭ་བི། ཨ་ཁི་ཚ་ལ་མངནངས ། ། དངི 
ཤ ཤཱནཾསོ།། ཏུཀནི ། ཨི་མི་མནྲ་ །ནཾཏྟར། ཨ་བ ས་ཏ ཤིར ཨ་བཙར ། བིསཀ་རིམ།། ཁི་ར །ཀལ་བཅིནི ། ད་ པ་རཤ་སདད། །ཤས་ཏ །ཕ་རཱཤ 


' ཧཱཾ སད ཅིུ་བསྟབར། ཨམ་བྟར། ། ལི་ལ་ལཱན་། ཤི - ཅིདཏ་། བིབ ཅི་ཉམནཏ། རིབི -ནནུས་ཞིབྷི་ ། ཤ་རིའི་ །།ཨམ་ལནིམ་ལ། བུའི་ཏེ རཾ 
ཞི ཁའ  ་ 


ཧྱ གཅ ཧཧུརི་། མམ་གྟི་བརནི་། ་ ཨ་ཏིརིཏབཙི། ཨནདད །ཀུ་ཏིརི། ཀེད ས་པའི 

,% ཤཱ། དརནིན་གནིརཧར ། བརལདཏཨ་ཏོབ་པཡ་ཏེ།  ་ །ཨན་ཏརྦབྷུ་ཏི་ཤིཙ ས་བའི བའ ་ ཀུ་ཟླུ་ལོཙ་ཏེ།། 

༈ གཞུན་ཡངྱ་ལབནོས་ཐོབོད། །སའ་ཁོ་གུཿཤིལ་བོགས་པས། ཁུ དའབགས་ཟང བས་མས སས ་ བདི 
རུ་ཙུཊའཛགིུང་།།ཚུ་ུ་གཞིངཤདས། །བྟཏབདྲཿད་ ཅམ གཞས་བ །ུ་ཕུ་པཔབས་གིས། ་ 


༥ 


། ཐས ) ལྟརཔ་ཐོངབ་ཇིབཞིནནོ། །བསམ་བྱིསསྲི་ཁ་ཞ་གྱཏ། །སྡལ་བཛད་བགོནམཛདཔས། །བྷ་རནས་གོས་བ་བྙུ་གཤེགས་དང་། །རྒྱལགིདྲས་སནས་རླབ་བངདང ། །བཅངང་སྟིངབོར་ 
སྭས་རསནས། །བརེས་པ་རེཆོས་འགརཝ་བགྲོལཏ༽ །ཆོསཀྱི་ཁང་ བརམ ཨཱ་ཐན་ལས་བསྟོན་པརས་ཇ། །རུ་འབུལ་བནི་མས་དཤགིས། །ཤཱོགི་ས་ཆོསནི་གོ་མཇདཔས ༣ ༔ 
སམས་ཅན་འགནིཚདསདམས། ཁདའཕུགས་ས་ཤུས་གུབ་བརསཛད། །དྲེརྦ་གགས་རཆེན་པོ་ཡོས། །ཚ་པའི་འཁུརྩིས་ཡོ་ལ་བགངནས། །བུམས་ཆོས་བློས་པབ་ཤདབསྟན་བས། ། 
ˆ ཤུམས་བའི་སསནི་འཐ་བབརམུད། །དྲེརྡ་འགས་ ན་པ་ཡིས །ལྷནམསཅོསནི་ཡོབ་ཁྷགརནས། །བླས་བའི་དྲ་སོ། ཅུཞི་བཤདབསནཔས། །བཅུ་པའྩི་བདབཞི་འཕའ་བརམཛད།) 
- རེན་ཐུགས་རཱཆནཔ་ཡོས། ། ཀུནམསིསནི་ཡོངས་བྷོ། ༡རནས་། །ཞ་ཱངཏས་དཅིགས་བཤད་བསྟན་པས། །ཞེ་སང སམུས་ནི་སྲས་པརྱ་ཆར། །དེར་ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་ཡོསི། །གནོད 
འཁལ བོ་ལགས ཆུ་འམུསའི་བཡའ་བྱང་ དེརྦགས་ེན་པོཡིསི། །ལུས་ཡིཊཅིས་ཡྤོལ་བསརློཐབཔའི།ས་ 

རས ླ]།ླྐ+ྟ་ར 

' ཐམས་ཉིས་བསུགས་པསཛངད། །དརལུས་པརེནཔ་ཐོས། །དྲིབརེ་ལའརྩོབིས་ཡོངས་བྷསརནས། །དགའ་བའི་ཚོགནི་བཊགམད་ཀིས། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བསགས་བྔརོདབསྟན། །དེཚཾ་ 


ཐུགསྣ་རཆན་པོ་ཡིས། །ོ་ལ་ལའོིས་ཡོངས་བགོརནས། ནར ༢ ། འངོམ་ལྡནགསུཿརབ་བསྔགས་བརྡདབསྟན། །རཚྲ་ཐྲགསྤ་པཆེན་པོ་ཡིས། །འདན་གོན་ 

རྒ ས་ཡོག་ས། རོ བ་ས སེམས་ལ མ་གཞི [ཡག་མ 
། །མཐྲནཱཏནོན་རྟགས་པདྲ་ཛྱུན] །ཤུགྲག་ བས། །སེམསཅན་པགནིདྱས་སོངསད་། །ཞིགསྤྱི་མཐའ་ནི་དྙན་ཐྲོབ་པས། །མཐར་ཕྱིན་དོནའིརྟོགས་པར་གུར་། །ཤུགས་རྫཆེན 

་ ` སསཅནགཞིྱརསོངསེད། ་ པས། ཁེ །ཐཱུསྦརཆནཔསའཕུལ་བསན་པས། ། །སེམས་ཅན་དགནི་བརྒྱ་སྙོངསྱེད་ 
ོསྱས་པཤས། །ཅོཏོགོས་བཌ ར་ཆུ ། ་ རེ སི པེ ཧན །གུུ་ུནབ་བས 

་ཱ སྦ གས་པ ལྷ ˆ གིར | དི ྩཾདན་ོསབས། །མཐདཕིན་ཤོངཉས་པདྱ། 
ལྐུས། ། མསུ་ནདག་ ། །མཐདྱནདོན་ནཏོགས་པར་ཛུར། །ཐུགསྐ་པརན་པོས་འཕྲུལ་བསྟུན་པས། །༣མས་ 

འའ ་ གི ་ ་ 7@་ ཀིས ས་ལསག ) 


 མཐད་ིནདིགསཔརྱ་སུང་།།ཐུགེེནབས་ྲུལ་བན་བས། །སེནས་ནབགི་ྱ་སངཚིད། །མིགལ་གང་གམ་དངོས་བས། །ཕ་བ་ི་དི་ཏོགསཔར་ཅུང་ །ཆུགས་རནབས་འབུལ་ : 
བཙུན་པས། །གསཅ་ནི་བྱང་གོངཞིད་། །མིག་ལ་སམ་བཅན་པདུ་ཐོས་པས། །མཐདའིནདནནི་དོགསཔར་རུར། །ཟུགས་རཆན་སོ་འྲུལ་བསྟན་པས། །སེམསཅན་བཞི་དྲས་མོངཧེད། །མིག་ལ་ 
དརིཾོཾོེཾིཾ རར 
ཚུགསྔ་པཆན་པོསོ་འྤའལ་བསུན་པས། །སཾམསཅན་ནནས་ལྱ་པར ནི །འཇིག་ཏིན་ཤས་རབ་སངན། །ཞེནཔི་སྐྱདཉིདདཱཏ. ཛད། །ཐུགསྤ་པརེནབོསོ་འབུལ་བསྟན་པས། །སམས་ཅན་ནནས་ལྱ་ར་ 
ཆེརནིཿ ) འཇིག་རེནྷཾསདབ་བྱསདད། ། འབྲུས་གྲ་བསྒ་ཁིབྲས ༼གས་བྗོདམ་ཇད། ། ཐུགས་དརན་པོས་ × ྒ 
དེཊ་) ༥༨ ༨  །འབྲཞན་བམས་གཏནླ་ འཇིགེན  ་ ཱི 
ཐུགས་སྔ་རེན་བསོ་རྲཕལ་བནནནས་། །སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལྱ་རཆརནི། །ཟབབཿསྤ་རུ་བ་ཁྲིགས་རབྱ་སདད་། །ཟག་སེདབྱགཔ་གནས་བསུགས་པརམཛད། །ཐུགས་ཇརན་པོས་འབུལ་བསྟན་པས། །སམས་ 
ཟེནྣ་རམས་ ལྕཆཆིངའི ༦ ༤༨ བ་་་ག་་ + ྣྱ།ྣྫྦ་་་ ་ 


རཱ ༄༅། །རྟེན་པསྭཔཔའེ། །བསྔགས་བ་ནི་བརྡོད་པར་མཛད། །ཐུགསྤ་རཆེན་བོས་འཕྲུལ་བསྟན་ནས། བེན ༤༣ སེའ་ེ ལི །བཿས་རུག་ 
ི་ སྣདབརངབཉུབསྟན། ༈ །ཤུགས་རཆེན་བོས་འྲཕུལ་བསྣན་ནས། །སནས་ཅནནསལྱ་རརེརནི། །མིདཆངསོནནི་བེ་ལདཅིང་། །༢བཞི་མཚན་ ] །རྡ་བསྣ་ྕ་ཕུས་ད་ཡིད། །གཟུགས་སྨྲ་དེང་ 
3 ཟགྭ་བནས་། །སྤྲ་བ་སིགིབརདྡ་ཡུང་། གབ  ཟ ་ །སམསཅན་རཱམས་ལྱ་རརརནི༽ །བང་ལ་བཟཅིངགཞོན་ 


བལ། །ཉེས་དཱསགེས་དགསདཔོ་པར་ 
÷› བསྙན ཤུགས་རརེནཔསོ་འྤའུལ་བསུནནས། ། ས་ལྱོ་ཧཆརནི། །ཆ་ ཐད ལྷ ༤ གས་དགར་པཡོདཔརབསྟན། ཅུ ན་པས་ག 
༩ ནས སམས་ཅནྲ་གས་ ལོས་སྤོད་ ཉེས་འིགས་དགམད བརབསན། ཆེན་པོས་ལྤུལ་བསྟན་ནས། །སེམས་ཅནྡ་མས་ལྱ་རཱ༔ རི 
ཌཱ × ང་ང ` ་ ་ ± གཟུབས་ིག་ལགམདུརབལ། །ཉེས་དབིགས་དག་སུདཡོདཔང་ 
མ་ངོ ཨང ་ །བུ 


དཤོདབརབསྟན། །ཐུགས་ཇརེན་བོས་འཕུལ་བསནུནས། ། 
པ ་ ལ། །ཉེས། ནན ནོ་ ° ར་ཆེན མ་ིསཐས་མཔལ། ཉེས 


ིཤས་དགུ་ཡཔད་བྟན། ། ུགསྔ་རརེནབསའྲ་བསུནནས་ ། སམས་ཅནནམས་ལྕ་རཆརནི།།རུལབོཁགསདུབ་ལ། །ཉེསའཤིགས་དབགཡདཡོདཔརབསུན། །ཟུགས་ེ་ེནཔས་འཕལ་བཅུན 

ནས༔ $ སམཅནནམས་ལྱ་མཆཔནི། །རུ་ཞིམས་བསམས་པརྱ་ཆུབ་ལ། །ཉསའམགས་དཔགཡོདཔབསན། །ཐུགས་ནབས་ལྲམཔ་བསུན་དས། །སུསས་ཅནནནས་ཁྱ་དཆེ་རའ་ །ཤེས་ ་ 
༢བབསྙེམས་བརླུགརཔ་ལ། །ཉེས་དམིགས་དཔགམེད་གོདཔར་བསུན ། །དབཞིན་ནོགས་དྲ་རུ་བུལ་དང་། །བསྲས་གཏུན་མཁས་པའི་དྲ་ཧལ་དང་། །ནོང་ད་བཤདད་ིག་ད་འབོར། །རོསསྔོ་གུ་རྭ་ཱ་ཏུང 
དཱ) གགས་པདུཚོགས་བསུག་པནས། །བཞུརི་པི་ཉདཔ དང་། །མཛུས་བཤའ་སཱཱུ་རྱལ་དང། །བོཛསིདདྲ་འུལམང་ དང་། ཁས་དྲ་ཐུ་ཚོགས་དྲུདལ་དང ¢ །བགམད་རདེ་རིགས་ད 
བཞིན ༡ ཐུགས་ཅེ་ཆནཔོས་འབུལ་བསན་ནས། །སམས་ཅན་ གངཞིགསས་དང་ཡིད། །དམནཔརྦ་གུརཔ་དཔག་ལ། ། ཁད་པར་འཇགས་པའི་འབུཤས་བསུན། །ཟུགསྤ་དཆེན་པོས་འཕགཔ་ 
བྟཱནནས །སས་ཅན་གངནིགར་ཞུས་ཞིང།།ོ་ལ་བངའི་འདདོག་ལ། །བཅོན་འགས་སབསནིསེན་པངསངིད། །ཐ་གས་པརནོསའྲབ་བསུནནས། །སནས་ཅན་གངཞིགནར་ནགས་ལ། །ཆགས་ 
པརྱགུར་པ་དབག་ལ། །ཆོག་ཤས་ཆོས་ནིསད་བརས་ཛ། །གཞིན་མངྱསས་ཀིདིགཙང་ཁང་། །ས་ཏག་བཤགི་གཞུལ་མདང་། །ངཔ་བྱ་ས་ས་མཆོག་གུ་པནས་། །སཱལ་པའི་ས་བྱརས་ཞུགས་པར་ 

འུན །གཞན་ཡང་ལཱའི་བུ་ྣོ་ནམས། །མེ་ཏོགཙམ་པ་ཁངབན། །གསས་བ་བྱསྭ་ཏིཏསྟན་སྲ་བནས། །མ་ཏོག་ཕ་ཐོགས་མཆོད་པའབསྟན་གཞན་ཡངྨ་ཝམིན་ཛམོ་དག ། མེ་ཏོགས་ལི་ཁངཔན། །གནས་ . 


> 


རྫ ༄། །བལྲུས་ཐདབསན་ ན་ནས །མཾ་ཏོག་ཕཱང་ཐོགས་མཆོད་བྱངསན་། །གཞན་ཡངལྦའེབུ བླུ་ནམས་ཡ །བདྨ་སྔོན་པོ་ཁངཔན།] །།གར་་བན་ུལནས། ¿༣ ཟ ྦ 


གས་པ་བསསན། །གཞན་ཡཔ་ར གསཔྱའི་གཞཕསདཁང་པན། མའ སྔ་སྦྱ་རས་བསགས་པ་སུན། །གཞན་ཡང་ ཡཾ ལྷ 
བསུགས་པ་བསྙན། །གཞན་ཡངཚས་པ: ། ཞཡམད། ། །གནམབྱ ག་ས ལི ཉི ལ་ན གསབ རོ ཟ་བ 


‹ ཤེ བརྒྱཅིང་། །རྒྱན་ནི་པནརྡུན་ལགཔ་ལས། །སྨགན་ངགནི་རབ་ མསྱ་ཀིཆོས་གནི། །འཛུར་ ཤང་། །ཧིཿ 
འོ ི་ོ ± ནན རོ་ ་ཾ  ་ ས་ས །ཐམས་ཅདདེབཞིན་སྦྱངབདུབ། ། །ཧྱིས་པ་ 
„ རྣམས་ཉྱིས་མི་སམས་པས། །ཁིབ་ཝཅོམ་སྐུའེབ་འཛུར་། ། ཙོ ཡིས་ནི །སང བང་ཞི་ུལནསཔས་ན། །སམས་ཅནཚདམངགྲེལ་བར་ 
། ཌབ་དན་ྐེནནི་མངཔ་ད་། །ལབལསསས་ཞི་བྱ་སཱ་ས་ད་། 


“ རུན དུན་ཏེནམས་ཅི།།འ་བྱུ་ཤས་དང་། ལོ ས་ལུ་པ་དང་། ། 
སད་དུ ད་ཛན་བད །ུ་དྲ་གསནི་གཔཔརྟཊོབ། 7 གོསཔགཞིསང་ལུད་ །ག་ཤིགས ་ ÷- 
ཱ བ་པས་བ ་ ་ ÷ །ཤུགས་ར 


,“ 


ཐོ་ལྡན་སན། །བེཕོ་བཿཨམརདས་ང་། ། ཡོནཏནཚམད་འཐོབམཛདཊས། །སེམས་ཅན་གནས་བབྒོན་མས། །བམལ་བའྱུད་སངན་པབངནི། །གངན་འགཔ་འྔབོ་བདད་། །རམ་སྨིནཐུབཔ་ 

ཟེདཔཔྷཐས། ཁེདྱཅས་རངགཉིས་གཙོ་མཆོགནི། །ཟགམདཛལ་འཟེས་རོགས་བསན། །སམས་ཅནདགནིས་འབྲོན་སས། །གུས་པས་སེ་བས་བག་བེདདུ་ ། །ལོའི་རཁརས་བབམས། ་ 
སྤ་སཱནས། །རྩ་བདག་ལ་ཆགས་མདཔར།བ་ལདིསུན་བདུ་ཚོས། ངི །བཅོས་ལྔན་ལས་ལུ་དུབྱ་སཱ་ནས། །གསར་བྱི་ཟུང་ཡབངག་ཐགོས་ཏེ། །གཡས་གཡོན་དདེ་ 

འཁདཔ་ད་། །བདིབནཱཾ་ཱྲཔཡསེ། །ལརེས་ཏོག་ཡེང་ང བས །དེབཞིན་གཤེགསལཡོན་གཏོང་ནས། །བཱམདཔ་པི སཆོལ་ལ་ལོས། །འ་པའི་སྔས་རྐས་ནམས་ལདེ། །བཙགས་ 
+ ཕྲ་རོནཙེམ་རོདཔསད། །པེ་ཨི་བཅོས་ལན་འདྱགཿནས། །སོ་ སོ་གལ་བཅྱ་ུངབ་ཡནི། །སཱོབས་བ་བགུནི་རདཔདཅིས། ། དཔ་ཞིན་ག་ཤགས་པའི་བསགས་པ་བྗོད། །དའི་ཚན་བདུངཁིའ 
*` སྲདཔསྐུག་བཞསྱ་ཐ། ༦ །མིག་ཟདམཐའནི་ཤེས་པྲགུད།། །མིག་གྱིས་མཐར་ཤེས་བསན། །རབཞིམཚན་ིདཔསྟུ།དོགས། །གཞུན་ཡཇ་ཡིག་ཟབ་འསོགས་ངའེ་ 
སིདདོན་ཆིགཞི་དགམདཏོགས། །དསནརི་གསཁས་གགིས་ནི། །སམས་ཅནྡརམས་ཉ་ཡབ་བསྟན། །མིཔད་དོན་ནམས་ལ་ཡངནི། །ཞན་ད་པེཅོས་མངཔས་ན། །འགུ་ལོ་མདབང་བཏྟོགས་ཤིང་ 
ཐབས །ར་བཞནདཤའི་མངཊན་པས། །ཡ་གྲ་ནམསནྲི་སས་པ་དང །ལན་ད་གུ་་ཀོགཔ་དང། ཁ་ཏོན་ལན་ཅིངབླསབབད་དོགས། །འདས་པའི་དབཞིན་གཤེགས་པ་ནམས 


ངེ1 །སྡོན་ཡཿབཏཱུ་སྐ་བསྟན། །བཏགས་པའི་སིངམ་ཡིན་བསན། །ཡངཊག་བྲ་དད་ཅི་གངསད། །མ་བཞིན་སྟོངཔ་དའགནི། །ཐྲངཔོ་ཁམས་དྭ་སྔམཆེདལས། །བརྫུན་བསདཿིངའདད་ 
པེ བུན བཿ །གནས་ད་གནས་པ་ཡོདཔ་མིན ། ཡུ འུ །ཡསྱི་མ་ཁ་་བཱ བབཅནུགནཔིར། །ཐཅོམ་ལྡན་གོང་ཁེར་གཤགས་པརསཐོང་། །བཅེས་ 
ལྡནམཚནམ་ཡོག་སཱས་ཀྱང་། །ཤུས་པ་ཡང་དྲས་ཡེན་དོག །ཝྔན་གོང་ཁིརགཤིགས་པའིཚ། །གང་ཞིག་གའ་བས་འྱགར་བ། །མ་་གངང་ད་བཅས་པར་འྱགྱུར་། །གང་ཞིག་མཚན་ 
@ླ མཱའེརྟོག་སཱས་པ། བ་གཡིས་འབང བཅུང ཁོ ལོ དྲ ; 
_„ གསནི་གོང་ཞིབགཤགས་བསབོང་། །སཱ་ཞི་ར་ཁོར་བའཆོ ༧ས་གག་ལ། །རྣམ་བརྟ་གཔ་སྒེདཔརདེད། །གངགིས་སས་ རས་མཚནམརསཐོང་། །འགའབབགནཱིས་འྱཐུར་བ། །པོནི་ 
༧ བདུདི་སྫོདལ་གནས། །བྷདཱི་སྫོང་ཡྱུལ་སྣངབ་ཡེན། །གངའགེས་མཚནས་རས་བྲ་རས་མཐོང་། །ེནི་འྒ་ཙུར་བམཐོངབ་ཡན། །དནིསུ་ཝན་གྲདས་བཅས་པས། །མཁས་པས་སི་བཅའབབ་ཡིན། ) 
ཆས་ཁ་བོབ་བབགབ་ཐབ། །དལ་ཆོས་སནསཿྲ་ཡོད། །སཁཿ་རམསཐོངབེས་པལ། །ཆུ་ཝ་ལ་པའི་སྲགཝལ་ཡོད།། །བསལ་པམཔའོརོགངབྱོ་མསུ་པ། །མཚནམ་ཐཱམས་ཅད་ཏོགས་པས 
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ངན་ལཊར་པའི་འདུཤས་ཡད་། །གབགིས་དྲེ་ཚུརཔབཤུག་པ། །སབྱ་རས་ནམས་ནིམམོངའྱུརཞིང་། །བོབ་ནདི་དཱགོགས་པར་ ། མཐའདི་ལག་གཅི་ཡངཡིད། །བཅོས་ལཱན་བྷསལ་བ་ཐུག་མདནས། 
་ དནས། །པོབཉིདནི་སོསཁུནན། × །འཁརོནི་བླསསོངས་གས་བགོར་། །སི་ད་མིས་ཡིན་ལ་ 

སྐོགས ༔དངབའི་སམོསྱ་ཉིས་མཆོདཔ་བས། །གུངགསྭ་མདཅིགཙས་དུན། །མིག་ཟདམཐའནིའབསམས་ཤིང་། ། མཚནས་ནམསནོ་སྟོངཏོགསན་། །འདི་བསོདནམས་དབས་འཐགས། །བགངབད་ནི་ 
ག་ཡིར། །རགད་ཡངི་བཟོདད། །དུ་ཤིན་ིགགྱིལ་ཉ། ར་ད །མིགགིམཐར་་འཇུག་ནས། །ར། ཞི་བའི་བདྲད། ཨང་། །དེབཞིནའིག་བརད།། །ན་བསུ་ུ་ུསད་ཡིད། 
གཟུགས་སྨྲད་པཔགྲ་དནིས། །སྣཔ་མིངགི་བརྐབུཔང་། ༧།ཐམས་ཅངའ་བཞིན་སྦྱར་བདྲུབ། །པནས་དཚབཅུམ་ཝུན་ འུས །གོང་འུང་དུནིག ཤིགས་པའཚ ། །ཞབས་ནི་ 
ས་ལརུགཙམ་གྱིས་། །སི་ཀུན་ཏུརསྟཏུགཡོས། །རྷི་མས་གངཡིནད་ངག་ཀང་། །ཐཾམས་ཅདབངོམ་ལཱན་ལས་ལྭ་ལོགས། །ལྷད་མེ་ནིརོས་ཀྱི་རིར། ། ཐསས་ཅད་ལོ་སནས་གླུས་མཆོདྱབུས། ; 
དམས་འཛ་བཅོམ་ལན་ལུས། །བོངཁུརྡདནཱཾག་ཤགས་བའིཅ་། །ཝཾརི་བཔོམིྩི་རམ། །ལམ་ཡིནིམབདང་ ། གན་གནིསབབོནམས། །ར་གྲི་གོདའུརྟསོ་སནསནི༽ །བཅོམ་ 
ལནསྱངའབུས་འྱུར་ཏ། །རབཏུ་གའ་བས་མཆོདཔ་བྲས། །དེམས་དེར་བཅོས་ལྡན་ལག། །གོང་ཁིརྦད་ནཱགཤིགས་པའི་ཚ་། །གཞན་ཡངྒདམ་པ་ཐ་དཔའི་། །ཤོའི་ཚོགསནིཚདབངཔ། །ད་ 


༄། ་ །ཅོའོནྲི་མབུདང ། །ཀ་ལ་ཏིངཀ་བུརེ་རུམས། །བཅོས་ཝཱན་དབཞིནགཤགས་པའི་། །ཡོན་ཏནམཆོགནི་མཐོངབསན། །ཐམས་ཅདནམཁའ་པགལ་ནི།། །རགཏ་འགུརས་ 
རྣམ་བང་། ་ །སྤ་སྙན་འགནེ་རབཏུ ཁུང མབས །གོང་ཏྱེཿཱཾག་ཤགས་པའེཚ ། །བཅོམ་ལྡན་ལ་ཀི་ཡོན་ཏནདང་། །རྔུ་འཕུལྱམི་ནི་སྟོབས་ 
„ ཕཊ་གིས། །སམས་ཅན་ཚདསེདབྱང་སྟོངསེད། མངྲོསཔ་དགནིསཐོངབེརྒ་ཅུར་ །འོན་པྲནམསནི་ སོ་པརྱ་བཱར། །དངཔོམཚངགཔ་ཡིན་པ། །ཐམསཅདའཔཔོཚངབར་གུར་། །སྫུགབེསལ་ལ་ན 
2 གས་པ་ག །ཐམས་ཅདའདབ་ཐོའ་པརྲ་ཧར་། །དནས་དང་བཅོས་ ལྡན་ལས། །གེང་ཌརྐད་ནགཤགས་པའིཚ ། །ནས་ཁར་ ིབརྩས་པ་ལསནི། །འདྟེསདླན་བོས་པདྡེ་ཐུར་། །གང 
༨ས༡ས།༥༨  ིྲིྲིན{སྣཾཾཾ་་ 
བོ་ཏིད། །རསཧྭ་ཏོགོས་པར་ཡང་ྱགུརརོ། ད་ལ 
ྲུ ཤྭ 


= ༥ 


༡ 
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པར་ཡངནིམ་འྱ་གུརདོ། །མཚནམྨ་དམས་ནི་གང་སྨུ་ས་པ། །ཡོནཏན་བཞིའིནི་བསགས་བསན། །མིག་ཟབམཐའི་ོ 
རྱཏུཏོགས་པརྱ་རུར་པའི་ཐིང། །ས་ཨྤྱ་རསྣ་ནམསྱཀི་ཡོན་ཏན་ཡང་། །རབཏུ་ཏགོས་པར་ཁདྡོད་རྲུད ། །མིག་ནི་ཟདཔའེམཐའ་དག་ལ། །མི་ལཛིན་སཱངབ་མདབ་ད་། །མིགནྭཾ་སྭ་བའེམཐའ་ཕག་ལ / 
ཀཀ ིིུུྫྫྫ་་་ ས་པ་ག །མིཀཀི་ 


།ྭ 
འཾ ། 
་ 


མཐཿའནི་གཔེན་པ། ྲ་་ 


ལཿ ༔ཞོན་པ་དཤིན་ ཤེན་པསདབད་། །མིགནིསྭ་ 


མིནནཟདཔཔ་ཤེས་བའི་ཁིང་། །མཚནརམསམ། 


།མིགནྡིནས་པབ་འཇིག་པ་ལ། ། སསག ག་ག་ན ། ། བོ་ཡིན ་ བྱགབས་ 
ལ། །ཡོས་སུ མེད་པ་དང ཧི ར་ར ་ 
 ་ ི་ོ " ་ དད ) 


མན ཞིན ནགས་བ །མཐོངཐཉི ་ ། །མིགནི་འཇིགས་པར་རབ་ཤས་ནས། །ཆོས་ལསོསར་ - 


རྟགས་པ་ང་ 
གས་བ །ལསྭ་ 
ཛརབ་ཡན། ། 


དགས་ཆུཿནུས། །ལམ་ $ པག བ་ །མཐོངབ་ རའ །མིག་ཟདམཐའནི་གཔཡེན་པ། །ཡང 
་ །ལསྱ་ཀྱི་བྲ་བག་ཐ་ད་པ། །རབཏྭ་ཏོགས་པར འོར། །དསནི་དབཞིནག་ཤགས་བྲ་དམས། ) 


། །མྡུག་བསྔ་ལྭ་བྲེ་བག་ཐདདབ། །དཡང་བཏུ་ཏོག་ ོས་པརའུཚུར། བྱས་ལྲ་བྲ་བགྲ་ཐ་དད་པ། ; 


རགྟད་དགོས་པྱ་ུརཔི་ཕིར་། ། ནད་བཞནགཤགས་བནསས། །མཐོངཐ་ཉདེབྱ་འགུར་བ་ཡིན། །སིག་གི་འ་ཇིགས་བ་གངཤནེ་པ། །ཡ་བད་ཇེ་ཞིན་ཏགས་བའྲི་ཡིར་། །སྔག་བསལ་ 


ཤྷ༅། །འཛིགས་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཡངརབ་ཏུ་རྟོགས་པད་ ] ག་བསསལ་འཇིགས་པ་གང་ཡིན་པ། ] ཤོས་པར་ཧུརཔའི་། །དསནིའབཞིན་གཤགས་པྲརམས། ། 
བཱ གཐོངབ་ཉིདདུའཅུབ་ཡིན། །མིག་གིསདཔའེང་ཡིནཔ ། སས`༨༽ + ་ །ད་ཡང་བཏཏཱ་ཏོགོས་བརརྦཾ་རྫུར། །མཛན་མ་སྔ་ས་བ་གང་ 
ཤ ཡིན་པ ༡རབྙཱ་ཏགས་བརྱ་ཆུ་པའི་ཕིར ། ན་ཞས མཐོ་ད་ྱགརབཡིན། །མིག་གིསྐམེདགབ་ཕེན་པ། ། དར ་ 
ཌཱ བ་ག་ཅེབ། ཁ་སྒྱུར ། ལ་འདི ༥ བ་བ །་དཞིནཤགསབནམས། །མ་ོ་ 

' ཉིདུ་ཛུར་བ་ཡིན། ། །གན་ཀུའཊ  ་ ྔ& ༢༨༨༥ ། བགང ༧ཡིན་པ། ༩ རྨར །བསྒྲིབ་པ་ 


ཙཾ སཱསཾ་ཐཾགཔཡིན་པ། ། ཅཅ ་ ` ། །མ་ཐོ་བོབཡིདདུ་ནྩགུར་བ་ཡེན། །གཞན་ཡངམིགལ་ གི ` ་ 
བཤིན ཉས་ས་རྒྱས་ཡཾཤས་སྟོབས་དགཀྱང ་ ) །མཞི་ནབཞིནགཤེག་བནས། མཐ 


 དྡེ་མཅུངབ་ཡིན། ཀ་ ཧེར ལདནསས་བགང་ཡནཔ་ ༈ །དེ་ཡངབབྱཏཱ་ཏོགས་བརའཨུར་། །  ་ 


== 


༢བྭུ་བགས་པརྩརུཿ་པའི་ཧིར། །ཇེས་ནིང་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམས། །མཐོངབ་ཉདདུ་ཛུཿབ་ཡིན། །གཞན་ཡངཐསམ་གཏདན་སློམ་བ །ཡཔག་ཇི་ཞིན་ཏོགས་པའི་ཕིར་། ེནམོས་གྲས་པ་ 
གཔ་ཡིན་པ། །ཡངདག་རབ་༽ཏོགས་པར་འྩྱུང། །ཉོནམོ་སྭ་ས་ས་པ་གཔ་ཡིན་པ། །ཟསྟ་ཏོགས་བརྱགརཔའྱི་བིང་། །དམནིད་ཞན་ག ཤིགས་བནམས། །མཐོབསཏད་མྱཧ་པ་ཡིན། །གངཟགསནི་ 
དབཞིནངུ། །མིག་གིམོན་མཐའ་ཤས་བདང་། །མིག་གིས་མི་གནས་ཤེས་པ་པང་། ། མིགམི་ཨཱ་བའེ་ཤེས་པདང་། །སསྦྱརས་རུ་འཐུལ་ཤསཔ་དང་། །མིག་གི་མན་པ་ཤསཔ་ད། །ིགནི་ཁདབཔལ་གུས་ 
ཤས ་ད། །ཡཤུས་བམུནཔཤེས་པདང། །ནམ་འགུལ་ཤེས་༠ ས་ད །རུས་འིགས་རམ་དགཤས་བདཊ། །ལུསཏྱིསེམ་བ འའེ་ཤས་པ་ད་། །ནྣམ་གྲུའི་ཤསབད་། །ཤགླས་པའིཤས 
- ཕ་དང་། ༔ྣམ་དགསམས་ཀི་ཤེས་པ་དང་། །གནས་ཀྱི་དྲ་ཐག་ ཤེས་པ་དང སམསྱ་ཀི་རས་ཀྱི་ཤེས་བང་། །སེམས་དར་ ༼དབའེཤསཔད་།རམ་དག་ལསཀྱི་ཤེས་པ་པང་། །སསསཀྱི་སོམ་ 
'དང་། མ་ད ཡད ི ། །སྭ དང་། །སེམས་སྷུན ་བདང་། །སམསྭཀྱི་སོར་ 

` པཔ རྣམ་གླསརོཤས་པད་། །ཡུང་པྲི་བགཤས་པད་། །ཕྱ་བཱ་རནཤཱང།སིགནི་ཡོབ་ཤེས་པ་ད།།།སྔག་བསལ ་འུངགནས་ཤེས་པ་ད་ 
ཟགམདནུ་འཱམས་ཤེས་པ་ད་། །ཤུལ་ཁྲིབསུརྦཱ་རྱན་ཤུས་བ་དང། །སྣགབྱསལྱ་རུ་ཏནུ་ཤེས་པ་ད་། །སྔག་བསལ་ཟངབའྩེཆུ་ཤེས་པདང། །འས་བསྡན་བས་ ེས་པ་དང་། །ཟདམི་ཟདཔའིཤེས་པ་ད་། 
` ་ོ་ཨྭ་ཚོགས་པདྒཾཔ་ཡིན། །གནན་གྱརུརི་བཅུ་གཉིསྦཅི།།སྤྱདད་བཅས་པའི་ཤེས་པངང་། །སྤོངམདཔའི་ཤེས་བ་ད། །མཚནམ་ཅམ་ད་མཚནས་མད། །འྡདྱས་སད་ནི་བམ་བུས། །ནམ་ 


- ཌྷ ༄། 


།པར་བཞག་པཡོངས་སུདདང་། །བདགདང་གཞན་གིསམས་ཤེས་པ། །ཡངཔ་ཇིབཞིན་ཤེས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངསིག་ཟདྱསམཐའ་ད་། །མིག་གིསཐལད་ཡ་དན་ད་། །འཛྲུག་པ་དནིསངཔ་པང་། 
*ཾ རིསྱ་བད་དཞི་ཉད། པ་འ རྔམ །ནས་བཟག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ༡༤ ~ˆ །ཅོན་འུས་ཡི་གས་རོ་བྲ་ཤིད། །གཞན་ལིགད་ 
2 བླ་དཤས། །སནསཅན་བགནི་ཟམས་ཅདའི །ོས་པའི་ཤེས་པགཔཟིན་པ། །ཡདགྲརི་བཞིན་ཤུས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡབསམསུན་ཐམསཿདི༽ །མོས་པྲ་འདེབ་མརཔགས་པ་ད་། །རྣམ་བསསྦ་ཅིཤེསཔ 
÷› ད )ལས་ད་རྣམ་སྨིན་ཤེས་བ་་། གོ་གོ ༈ །སྭགསནི་འྱགུརབ་ཤེས་པ་ད་། །ཤས་མཨོས་པའི་ཤེས་པ་ དཱ །ཤིན་ཉླུནས་གོལ་ཤེས་པ་དང་། །སྤོབས་པམཆོགགི་ཤས་པ་ 
༧ དཱ །ཡུབག་ཇི་ཞིན་ཤས་པ་ཡིན། །གཞན་འཔུསགསུཅནས་ ཕྱུས་ད། །ཆོས་ལམསོ་བསེདྱ་གུངཔ། །ཡངབགཇི་བཞིན་ ཤས་བསན། །ནོས་བའེ་ཤེས་བྱ་སདཔརཤད། །གཞན་ཡུབདོཅི་ 
#ཱ' རྤུཿའགནཾ། །ཡང་གུ་ཇི་བཞིན་ཤེས་བསན། །ལ་ལོནདཔའི་ཤེས་བོད། །ཤུ་ཤུས་སྦྲུབབདབཏཔ་ཡིན། །གཞན་ལབ་ུབསདགགསེ། །ཆོས་ནབལ་བཝིད། །ཐྲཔམདབའི་ཡ་ཤས་ 

ད །ཡང་གྲཇི་བཤིན་ཤས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངྱར་ཆེནཔོན་དག་དང་ [གིས་བ །སྲས་ཤེས་ ཤུས་པ་བ། །ཡབ་གུཇྲི་བཤེན་ཤེས་པ་ཡིན་། །གཞན་ཡང་གགས་བཟང་ཕུན་ 

གནས་དང་། །གོས་ད་ཟས་ད་བཏུངབབ། །ཚོདཤས་པའི་ཤེས་བནམས། །ཡཔ་གངེ་ ། །གཞན་ཡདབ་བནདཔའེ། །གྲཐུས་ཀི་ཆོསནི་གང་ཡིན་པ། །ནན་ཏན་བསྒྲུབ་པའེ་ཤཾས་བ་འཀ། 
ཱ ¦ 


` ཡ་ད་བཞནཤས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངཔས་སམས་སྙོན་དཅིང་། ཀཀ ་  ་ །ཡ་ངབག་ཇི་བཞིན་ཤས་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངྡརུ་འུལ་སོབས་པག་ 
གིས །ནསུམ་ཁའ་བརླདཔཔག་ལས་ནི། ་བ་བས། འམ །ག་ཅན་བི་བྱར་སོངཉེང་། །ལོ་བ་སུ་སིན་པ་མདབསུན། །ཟམས་ཅད་པབཏུ་གར་ཆུཿནས། །དྲ་བྲསས་པའི་ཤེས་པབཿ 
དབཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་། ཅད ། ` ` །རབམེསོ། ཁའ ་ །མཆོདཔར་ 

མོས་པའིཤེས་པ་ང་། | ུ་ནཔགལ་ཞང། ། ་ ལ་བ གས་ནས་ག | ཁེཤས་བདགེ ། མོས་བྲ་དམསའི་གབཡིན་ 
པལོ་པེ་་་་ རི ཤད ུ་བ་ེ་སུགམས་ལ། །ངེས་བདདཏཔའི་ 
ཤས་པ་དང་། །འཔག་དུམད་པའེསམ པས་པག་ལ། །ལགསུ་པརའཇུག་པའི་ཤེས་བའང་། །ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ཚདམདྡ་ནམས། ་ ས་པ་ད་ ། ། འད་པོ་རམཚརས་སྦྱོརགཔ་ཡེན་ 
‹ པྲ )ོགས་ཤིངགོ་པའི་ཤེས་པ་དང སབ་གནཔ་བདྲཅ ། 7 ་ གས ག་བ ། ཡཁོསསྲུ།སོས་བདཤས་པདང། །དགེབའི་བཤོས་ཉེས་གང 
ཡིན་པ། །བསྣེན་པཔཔའེ་ཤེས་པ་དང་། །འིདིཞིང་ལན་ལོན་གཔཡིནཔ། །རབྟདྨནས་ལིངབས་པ་དང་། ` ས་པ་ཏགས་པའཤས་བདང་། ཅད་མི 


༩ ཁུལ ༩6 ༣ ལ་ཞིབ ་། 
“ ཨོདམ་ཡིན་པད། །སམས་པདྲ་དདཔ་གཔཡིན་ ་ པཿ ༦ ཟོ ས་པ་བ 
44 གངཞིགམིག་ནི་རྐན་འཐྲེལ་དང་ 1 ཐིས་པད། ཅ་ལ སམས་བར་དང་ ་ ད་ གྱི པ་འ ; 


སྐལི་འདུ་མཡིན་པ། ་ ལཿ  ་ ལི ་ འགླ་ ྐ 


 ཡོགསནི་རང་ཟདཅིང་། ། སྲ་མས་ པའི་ཤིར ནིབསན་བརྲབ། ། ངེཚེ་ཝྷམི་འདན་བ་ཡེས། །སཱའི་ཁྲུང་བྱ་རིགནས་ནི་། །འོདཝར་བྱར་སོངོཚཾད་སེདཏད། །རབ་ཏྭ་ 
ཐོགས་ནི་རུང་ཟདཅིང་། །སེམུསཅན་འགའབ་སྐྱདཔའི་བྲིར་། །ཡངདག་བརནི་བསྙན་བརུབ། = ༦༥ །སཱརི་ཞྭངད་ཅགནས་ནི་། །འོདཟར་བྱདསྐོངཚད་མད་ཏྟད། །རབཏུ་ 
བྱས་བདྱགུརབས་ན་ ཨ་ཁ །ཞིངནི་རདམ་དགས་ལ་མང་དནས་། །སམས་ཅན་མངབོ་ཏུནྱ་གི་བོར་། །སབས་ཆམ་མཛོད་པ་ མཛད འིམ 
སཡྱ་རཱསྣ་རམས་ལུ་མཆོདཔ་དང་། །ཨུན་རིན་དྲ་རཱ་ཡ་ །ཁིམས་འག ། མངོད་པར་བླསངས་བགང་ཡིན་པ། །དེ་མབུའི་གྲཟག་དང་། །གསུནི་རི་སངབསུན་པའི་། རད བྱོས 
ནཿ ; རྙཏདཀལ་ཞིངཐོས་པརའྱགུར། །གངཞིགསཁྭ་རས་ ༤ རཱ་འྲབ་ནམས། ཀཉནཐོག་དི་རྱ་ཆལྱསི། །སྔོད ཨཱལ་མིནཔཔ་བ་ཤབནས། །དལུབིའི་གངབགནི། །དེཊ་ 
ནི་ཛིསདབསྟན་པ་འི་ ། །རུ་འུལ་བགནིཐོས་གུརན། ། མོསཾ་བཤནི་སྐེས་འགུཿ་ཞིང་། །ངོམཚར་འཇིན་པརེས ༧ནས་ཀངབསྐྱད་ །ལྷ་དངམེན་འདན་པ་ཡིས། །བསམ་ 
གྱིས་ེ་ཁབམཞུ་ག་གེས། །དྷེ་བུ་་སོནས་པོའི ། །རྫ་ལཕལ་སྣ་ཚོགསརཿ་བསྙནཔས། །སེམས་ཅན་བགུནི་བྱསསངདང་། །ཚདམདྭག་ས་མདཔ་ནནས་ཀིས། །རེབཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ལནི། ; 
བཿཇིངརིསྲ་ཀོ་མཆོདཔ་ས། །ལྷ་དམི་ན་འདེན་པ་ཡིས། །བསམ་ཁིས་མི་ཁབམཿ་ག་གིས། །མདྫཛ་དགནའྱ་ོ་ད། །ཚདམེདགཡུ་ཨེའ་བབ་ཤདཔས། །སམསཅན་གདེསངབོ་ , 
རྣམས༔ ;བསྙུན་བདཊ་ཐོག་པསན། ། ཐམས་ཅདད་ཐས་རབབ་ས་ཏེ། །སནས་ནཾ་རབཅུ་གའ་བདྲ་གུན། །དེའི་ཚན་བཅོས་ལྡན་ལས། ། གོང་ཁཱརདཱནཱཾ་གཤགས་པའེཆ་། །རྫ་འབུལ་ཁི་ནི་འཕུ་ 


ཤཱ༄༅། །བག་གིས། །ནམ་ཁརལགནི་རིདསདད་། །མི་ ེས་བནས། །མིགཱནི་ཉི་བརཞི་བདང་། །མིག་ འི་བརྡབ་ཡང་། འཐོབས ིབོཡིདང་། །མུཐརནི་ 
ཧུ སྟོངཾདཔན་ཤས་བས་ཏྱིས། ྲདཿ་ རར ལ་བ ། ལའ་ ིན་སྦྱར་བདུད། །རེའིཚིན་ 


ཤཱ བཅོམ་ལན་འཛས། །གྲོང་ །ྲ་སྟན་དཊབམཆོགྱ་བུས། །དུབཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་་མཚོགས། །བྷལགས་པ་བྗོདཔརྱ་ཅྲུ 
@ཾ བསན : འཁནནི་ཡུངས་བརེན་ ` ། རར ༡ ཞུགས་པའི ། །མིའིསངག་གང་འཞེཔ། མཚན་བ ངཱ 
_ ཟླ ག །ཕཿ་མཛདཏྱ་ཀྱི་རུལ་ཞེས་ཐ། གསིན བཅན །པ་ ལྟ་བའི་ཚོགས་ + བསེས 


` ས་གསང །མིའེས་གེགཔཤིནཔ་། །མཚནནི་ སོ གི་མཚན། །ཝོསཿ 
བེ པ། »ཿ ` ་ གི ` ་ 
ཐལེ་  ་ གན །ཞོགབྱག་བདགི། །ཞེ་དཞིགིན། 7 | ་་ 


མནནིཉཱི་གཏོན་དང། ཧོསཱསི་པཞེསཧུ། ། གིསའགིའི་མཛན། །ཟོས་བྱུབ་དེ་གནི་། །གཏྲི་ུག་བགནིགཔཡིན་པ། །ཐར་སཿཾ་ོངབབརུཔ་ཤསཟེར། ། ༈ ཀང་ལྟར 
འྔིགཏྟན་བཞུགས་པཡི། ། མེའི འིསངགེ་གཡཡིན་པ། མི་གཞན སྱ །གཡགིས་འདྲིལ་བུ་རིམཚན། །ཟསབདྱརཔ་དདགནི། རལ་གྲི 
ཡིན་པཿ ; ་ ད་གས ཡའ གགཔཤིན་བ། ག་ལག  ་ ༈ །གངགིས་ལདི 
ལྟབའི་མཚན། །ཏོས་བརྒྱར་འདགནི། - ་ རབ ིན་འགུགསཔར། མི མིའིསངག་གཔཡིན་པ། །མཚནནི་ 

 ་ 'བྲག་དགབགྲནི་གཔའིན་པ། །བྲམས་ཅང་སློ་མ་པཔའུཨུཿཞེས་ 


ཕུག་བོག་གཞོན་པ་པང་། ། འརི་ཇང་ཆྱ་ཀྱི་རལ ཅེ  ་ པ་ཨན ཐའ །ཐོསོ་པར་གྱུར དྲུ 
-, ནེར )དལུར་འཇིག་རྟན་བ །ག་གང་ཡེན་པ། ་བདན་གཞོན་པངང་། །ཞིསར་ སྭ་ཀླི་ཧྒལ་ ཞཾསཧ། ། །གངགིས་འདྙིལ་ཞུའི་མཚན། ཏྲོས་ པ་དེ་ནི ) 
ནན ་ །དྭལ་འཇིག་ཏེནབཞུགས་པ་ཡི། ། ་ །མཚན་ནྲི་གརམས་བཞོན་པ་ད་། ་ ེས་བ། 
གངགིས་རིངལྟ་བུའི་མཚན། །ཐོས་པརྨ་ཆུརཔ་དཊནི། །ལྟ་བ་དགནི་གལཡིནཔ། ། །ཟཟས་ཅངྱ་ལོངབབྲཌ་ཞག་ེར་། དའ རིགརྟནའཐུཤས བརི། །སིའིསངག་གཟཞིན་པ། ཤར 


ཤཱཾ'ཤ།༨ ` །གགོས་བད་། །ཞི་ཛའོསྤྱི་ལ་ཞས་བ། །གུཤིས་འདྲི་ལུའེ་མཚོན། །བོས་བཅྱུགའགནི། །སྤོཔ་དགནིགཔ་ཕིན་པ་། །ཐམསཅད་སྔོ་བར་ལྫཆཌ་ཤེཟེར། །དྭའ 
¡ འཇིག་ཏེན་བཞུགས་པའི། །མིའེསངགི་གང་ཕིན་པ། །མཚནནི་ཡངཤགབའིརེས། །རམ་དགརས་ཀྱི་བའཞེས་བ །གངགས་འདྙིལ་བུའིམཚན། །ཅོས་པརྡ་གུརབདདགྲནི། །རམ་དགརས་ནི་གང་ཡིན་པ། 
 རགྟཏཱ་དགས་པར་འྱ་གུར་ཞེསའེར་། །བྷ་ཝཔརཛིག་རན་བཞུགས་པའི་། །མིའིསབགགཔ་ཤིན་པ། །མཚནནི་ལསྐབས་ཏོགས་པའི། ཆྱཀིརུལཞེས་བ་བ་ཡིན། །གཔགིས་འིདྷལབུ་མཚན། །འོས་པས 
ཚུ རབ །ལསྨནཐས་ཟམསཿདགཔཔིན་པ། །རཀྲཾ། ཧུགོས་བར་ལྱ་ཞེས་ཟར། །དཆ་འཇི་ན་འབུནས་བའི། །པིའི བགགཔཔན་པ། །མཚནནྡི་ཛུ་འཕུལ་ཐུནོགས་པརི༔ 
. ཌྷ རོ་ཁྱིུལཞག་བབ་ཡིན། །གངིས་འདྲ་ཞུའི་མཛན། ། འས་བརྩགུངབ་དབགནི། ། རཱ་ཁབུལ་ཡོན་ཏན་གཔཤེནི་པ། ༡།ཡྔོ་ལྭཱ་རོགས་པཔའཅུར་ཞས་ཟེར། །ད་འེཔ་འཇིག་ཏེནབཞུཊ 
བརེ ༔མིའིསངག་གང་ཡིན་པ། །མཛནནི་བརོའ་ཡིན་བནམས། །ཛྲཱདཇུགསཀྱི་རལ་ཞེྱ་བ། ཟི ་ །ཐོསོ་བྱྱ་གུར་པ་དགནི༽ །བའོབ་བིནབག་གང་ཡིན་པ། །ཡོས་ས་ 

གས་པར་འྱུནརཤས་ཟེར། །ད་ལྟུར་འཛིགརནབྱའཤས་པའི་༽ །མེའེ་སངག་གབཐིན་པ། །སཆནནི་འྲ ཟེདགབ་འདེ། །རབརོགས་ཆོསྱ་ཀྱི་ཧུབ་ཞེས་བ། །གངགིས་འདྙིནུ་བུའི་མཚན། །འཇིནའ 

ཀནྐཔདདགནི། དུ ཉེཏ་ནི་ཐམ་སཅདྱན་། །རབྟ།ཱཏོགས་པར་རྱནཤེས་ཟེར་། །དྷལར་འཇིག་རེནབཞུགས་པའི་ ། །མིའི་སངགགང་ཡིནཔ་། །མཚནནིནམ་བ་གཔ་འནི། །འོ་ཁབ་ཀ་རན 


®༦ 2.“ 


བསྱདབྱེདཅིས། །གངགིས་འདྲེ་་བུརིམཚན། །ཐོསཁངྱགུར་བད་གནི༽ ། ཁདྲབཔའཝགས་སྐྱ་ལེན་ཕག ། ཡོ་སྦུ་ཐོགས་པརྱརཿཞེས་ཟེར། ཟི འ་འ །མིའིསེངགེགཔཡིན་པ། །མཆནནི་ 
ཧར ར་ ས་གས  ་ བ་ །ྱཿཔརལཿགས་པའི་གཟུགས་ངབ་པ། །ཡྡོས་ཚོགས་པརའྱསུང་ཤེས་ཟེར། 
འིསགེ་གང་ཡིན་པ། ། ཉིདབག་པ་ཡིན། ། །ཆོདབརྭཀུན་འཛིནཤསྱ་བུག། །གཡགིས་འིད་བིུ་མཚན། །བསོ་བདྲ་ཆརཔ་དབཀནི །དདཔར་འཐགས་པའི་གགགས་སྲུད། ། 
་ ད་ ས་པའི། མིའི་སངག་གང་ཡིན་པ། །མཚནནིགཏ་ ་པ་ ཡི །འའིཟིརཀུན་འཛིནཞེས་ཁྲ། ¦ ་ 
ོསཔརྱརུར་པད་གི། ༦ ཐགས་པའེ་རིས་རུས་ན .མྭས། ། །ཕོ་་ྲ་ལོགས་བར་ལྔ་རཞགཟེར། །ངལྟརརངི ག་རྟན་བ ལི པོའི 7 མནི 
རྒྱརརགྲག་པའི། །འོདཟེར འོདཟེརཀྲུན་འཇིན་ཞིསྱ་ཀྲུག། །གངགི་འདྷ་མ་བུའི་མཚན་། ། ཐོས་པང་གྱུཌ་བངེ་གནི། ། ༥ །ཨུ་རོགས་པབའུངཞས་ཟེར། །ད་ལྟར་འཛག་ 
ན་འ ར་ ཁས གྲངའདབ། པཾ བ་གཏངའ་དྭ། །རུཊ་ཁྲིམསུཅན་ད་བདོདླསྨམ་པང་། །བྱཅོན་འྲགུས་བཅུམས་ད་བསམ་གཏན་པ། ། །ཤས་ཕཀུནའཛིན་ཞེས་ཀྲབ། -། 
བའ ྭ་བུའི་མཚན། །ཐོས་པརུྱརྨ་པ་དགནི། ། ཊད་ཤྱིཧ་ཟིམསནཊ། ། ། །ཤེས་རང་ཕའོལ་ཡིན་པར་དང་། ་ །ཡོསྭ་རོགས རྫོགས་པང་འུར་ཞེས་ཟར་། ། །དགང་ 


ནྟ 


༩༤ རྣརསསྟོཔིདོ་འྲ་ཀང་། །ཡངབགསོང་པཔ་འྱུར་ཞེས་ཟར་། །དྭལར་འཇིགརན་བཞུགས་པ་ཡི། །མེའིངག་གབཤིན་པ། །མཚནནི་བདགམདྲ་རོགས་པའི་། །ཆོས་ཉིརི་ཞིག་ཐབ་ཡིན་༽ །དངགིས་ 
ཡོ རྷེ་ིམཆན། །འཇནཔར་ རར སཱ་འགགསདདོན་གཔཞིན་པ། ༨ ་ 2 ་ །མེརིསཾངག་གངཡིནཔ། །མཆནནི་སྦྱནཏད 
ཧཿ ཕཊ་པའི༽ །ཧུན་འདིནཆོསྦ་ཅིརགྲས་ཧ། །གངགིས་འདྷེལ་བུརི་ མཇན། །འདིན་པརྡ་དདཔ་དགནི། །མིགཟདམཐའ་ པཡིན་པ། །ཡབ་ཤཱསོནཔར་རྱགུཿཞེས་ཟེང ། །ནབ་སྣེ་ 
ཝཾ ལུསནསནི། །ཟླ་དམིངལ་ཕོགས་པའི་བང་། །རོསནི་ཏི་ཤུར་ ༼ཝཱད། །མཱ་ཏོག་དངབ་སོས་བགུའང་། །མངམ་འཇུསད་ གོས་ནམས་ཀང་། །ཐམས་ཧདའེ་འཤིན་ཕྱར་བདག།  ། 
ཊཚན་བཅོས་ལན་ལྡས།།།གོང་ཁྡ་གཤེགས་པའིཚ། །བསུབ་ིའི་ཁབཔདགགི །རུ་འཕུལབིནིསེབསནམས་ཀིས། །ནམབར་བར་སུང 


ཤ ༄༅།,_. །འཛིགཉེན་འཞུགས་པ་ཡི། །མིའི་སང་གགཔིནཔ། །མཚནནི་ྣོངཉིདཇོགས་པ་ཡི། །ཆོསོཁྲིངཤས་བབ་ཡིན། །གངགིས་འདི་ུ་བུའི་མཚན། །འཛིན་པརུབདབངེ་ྲའི། །ཆོས་ 


ཚྭ བམ་བོ་ལྕཱ་པ། དེའི་ཚན་བཅོས་ལཱན་ལྡས ལ་བ ཱནམ་ཁའ་བ 
ག་ལས །སགན་འ་བབྱབ་། །གཟུབ་ཅི་སོ་ཁ་ཚོགས་བག །ཡངབ་པརི་བསྟུན་བསན། །འཁེརནིའཐུསབཆན་བརམས། །འིོདའི་ཚིག་ངིས་ཏེ། །གཟུབ་ནི་གཡཡིན་འདེད། 
གྲས ;མིག་གི་བདབཐར་གངའིན་དང་ མཆའ་དཞིབ་འནསཔ་པད་། །༢བ་དན་ད་འཛྭུག་པནས་། །ེབར་ཞི་བོའི་བརྡརམསྱ་ཏི་། །ཆོས་རམས་གང་ཡིན་དདག་ག །མཐར་ཤིན་གནསན་གང་ཡིན 


ལམ 


པཿ ; ཐམས་ཅད་རྭབཏཱ་ཏོགས་པད་ཧེད། ། ནི་ག་གིས་། རི །ལུངཔ་པང་ ]།རུ་ཀྲིམསསྐོབ་ནིགཡགགིས། །མཊརནི་གང་དག་འགྲུབ་པ་ང་། ། བ སན 
དག་གིས་། སྤ རནི་གངག།བཀོངཔ་ད་། ཟེ ་ སོགས་དང སས ཞིགཔག་གས། འའ ་ །ཨཾ་གྲེ་རམས་ད་ 
བྲརོརཔ་དང་། ། །སྦྲ་སྐདདསས་ནི་སཱས་པནས་” ༢ ག་དམམས་ཅིལད་ཡང་ 7 ་ ུཁམདཐགསད། བོན་མས་པ་ནི་ཕན་བ་བ། ། ཐམས་ཅད་ 
སྙོཔཞི་དེན་པ་ད་ ། །མཐརནྡི་ནཱས་ བགཉིདྲད་དགས། ། གུ་གཞིངས་ང་ ག་འ ྲུ ཐཉིཏང། །བགཟུས་བད་ཏང་འཇིན་བག་ལནི། །རགྟཏ་པན་པར་གནས་ 
པདང ། འགོ་བམདཅིཔའོསདང་། །འགེས་ཡིནསེ་བ། ཡིན། །ཤུ་དྲ་མི་སྣོན་པ་ཡཔསེན་། །བད་ད་གཞན་ལ་ /ཝན་ལེཤོས་བའེ། །པུ་བི་མཚནབ་ནམས། །བཱམས་ང 
ཡོགས་སྲུ་ལག་པས་ན། ། །དངྱ་ཐུག་ཡོན་ཏན་གཡ་ཡང་། གནས་པར་འ །ཉན་ཐོསོ་ད་ནི་ བོད་། སགྱ་རཱསྣརམསྱ་ཀི་ཆོས་ལ་ཡང་། །གནས་པར་འདནི་རྱི་འདད། ། 
མིག་ནི་ཟདཔའིམཐའ་བག་པང ༽ །སྐུ་མཐའ་ད་ནི་མཐར་ནམསནས་། ་ །སྤྱོདཔ་བགི་ ངཡིན་པ། །ཟམས་ཅད་ཡོག་སྲུ་ ཞིབ་ཧྲན། ྱེ་བཛྡནིགི་གུ་དང་། ) 
སཱག་བསྔལ་དནི་བད་བངང་། །སོངཔ་དི་ འདིགཔཔ། །ཝམསཅང་ཡོས་སྭུ་སོ་ཤེས་ཟེར། །མཐངྱིན་ཐཱངབ་གཔཡིན་དང་ ག་ །ཝམས་ཅདབསཏགང་ནགས་པ་ 


ྭ ལརགཏུ་གནས་པ་ཡིན། །འདྲིདསཔཔྱ་ར་ཇུ་རྭབལ་ལ། །རབྱ། 
བཤཏཔ་ཡིན།། །འདིཞིདས་སྱ་རས་རོལ་པའི་། །གནས་ལརགྱ།་གནས་པ་ཡིན་། །འདིིདས ཐའིནའོས་གོག་ལ། །ད་ 
རོ །ཌདཏིདསཡས་རྒྱས་སྨྱོདཡུལ་ལ། །ྟ་གས་བུ་ིབ་འན། ཀད ་ །དབཞིནའུཾ་གནས་པ་ད་། ས་ 
ཟིང ཀི ྲྲ་ བཤབ་གོཁིའ། རས ༨ རང་ག 
ཡ རུ ཅུ ཤྐེལ་་ = ། བཞིན་ ༢ ཙན རའ གིས། ཱ ད་ ༽ ནི། དབཞིནག་ཤོ་བ་དྲཾའི ཨཾ 
ཐོ པང་། ་ ་ལམོ་ བཞིན་ སཱཔ་ཞེསབརང་། །གཟྲུསནི་གཔཡནའདིད་ ༢ ± .ྲ །ཡོསྭཱ་རོགས་པདཿསནས་ནི།། འོ སའེ 
བ་ག །ཆོས་ནཾརམ་པཉི་ཤྲཱ་ཝཾ། །ཐམས་ཅངདབཞིན་ ་ར་ གཟྲིིནམའཱ་སོབས་པ་ ÷` པའིསམས་སཱ་སནས། །ཚང་ 
སཿ ¥ ༥༠ པཔ ་ སིན 
རླར རཝ །ཧོདཡུ་ཀུ་ལ་གནས་བུཿཔས། །ཇིག་རུན་པདི་ཐམས །ཐུམས་ཅད་ཀྱུནཀཿནི། །རབྟུ་དགའ་བསང་ ་ །ཚིག་དྲ་དོནནི་བངདྲབདཅའ 
ཤི་འཐུག་པ་ར།ད་བཤེནགཀེ་ཱ ་ >353 གུཡ་བྲུམ་གནརད་དནམས། །འབག་ཐཿ ་པའི་འཁོརྡ་ནམསྱ་ཏིས། ། སྤྲ་སྙན་དགནེ་མ་ 
༨ཡ་གནས་པཤད། །གནང་སྐྱིན་བརྒྱ་ོངཱ་མང་ །མུ་ཱ བར་ཧིད། །གལ་ཏཚམས་པའི་འཁོརྒ་ན ༡ ±` 
རྨག །ཆདཊདགས་མདདཔྲ།༡ང་། །བྷསྙནྩ་བཟགའབར་ཉད 
| 


ཡངབག་བསྟན་པཾའིཞུས་ཏེ། །སམས་ལས་དུ་བའེཆོསྨ་རམས་ཀྱིས། དྲི (་ ཡུན་ ། 
འདེདགནི། །མིགགིས་འཐིགས་པྲ་བབསིན། །གྲབུསནི་གང་ཡིན་འདེདགནི །ལུས་ཀྱིབརྱབཾས་ཐིགས་བམིན། །གྲཆུས་ནི་གཔཡིན་འདེཔགནི། །མིག་གི་དཡིགས་པད་བ་བསོན། ) 


གཚན། ཐམས་ཅདཏོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཐར། །གཞན་ཡཔའིདྷས་རོསཏིད ། །མིགནི་ཏོགས་བར་ལྔགུ་ཞེསཐར། །གཞན་ཡང་འདྲིགདཇོསར་མས་ལས། །གུབ་པའིརིགའི་གང་ཡིན་ད།ཡ་ 


རེ 
$ 


ཨིགདཿཤེས་པབཡིག །ཚངས་པོའི་མིག་དྲ་ལརི་མིག །ཚཝས་པརྨསམནས་ཐོའམིགད་།ལྷནི་སཱསནས་བབམིགདང་། །ཆ་པའྲི་ནས་ནིཊ་མིག་གད་། །ལའིནམ་སྨིན་མིག་དགུདང་། ། 


༄༅། །པཾའེམིགགཔང། །གཤིན་ཛི་འཇེགརན་གངཡིནབ། །ཡོསྭུ་སྲས་པཾའིམིག་ཤ་པ་། །ཀླུད་གནོ་རྩིཿཡིག་གདང་། །ཿ །གྲལ་བུ་གྱིནི་མིག་ཕ་ང༨་། ། །ཡྲོ་སྭུ་གྲུ་བཅས་མིག་པག་པ་། ། 
” བོ་ྐུ་གྱུམིན་ིག་གགདང། །རས་པཔྟགཔའེ་མིགའག་ད། །ཟྣམ་པ་ཨིནིག་དག་དང །སཿརཔཤི་ྲམིག་པག་ང་། །ཉནཐོས་ཚེག་བཔའེ་མིག །བཟམ་གྷ པའི་ག །ཏིརིན 
, བིམིགདད་དང།།སྤོདཤུ་ལས་བླུཿམིག་ག་ད་། ། འདུཤེས་ལསྱ་བུཿམིགབགདང་། ་ །རཧཱཿགྲཱཕའེམིག་གུད་། །སྒྱུ་ལཕྱུ་ར་བའེམིགགད་། །རུན 
@ཾ ལས་བྱུཿམིག་དགདཔ། །མརྫས་པར་ལཱན་པའེམིག་དག་དང་། ® ་ བློ་ླཱལྱ་བུ་ིག་ བགྲུད་། །སྣོ་ལསུ་བུསིནམིག་འག་ད་། །རུ་རན་ལས་བུང 
ཏུ བིགཔ་ད་། །རྒུ་སོ་ས་སུཕིག་བཀདང། ། ཤ་ལུས་ སཟྲུབརིན་ིག་པཊ་དང་ །ཡེ་ཤེསྨ་ནན་པར་ག་ཕིགདཔ་ ། ཡོ་བཡིན་པའིམིགའགུ་ད །བཟི་གས་མབ་འིགསནི་གང 
, ཤཿ ཡིནཔ། །ཐམསཿདྷ་ཏོགས་པདདཿས་ཟེང། ། ལུ་ལུས་ནསའོ། ར་བ རི་ །ཆོསནྣིནམ་པ་ཉི་ཤུ་འ། །ཟཟསཿ་དངབཞིན་སྦྱ་བཞེས་ཟེར། ། །མིརི་ཛན་བཅམ་ལུན་ 

ལས །ནམ་མཁའ་བརྩས་པ།ལ སནི། ང་བགཏུམདཔའི། །སྒྲྙན་ཊ་པམཇོག་གྱུ་ནས། ཁུངཔཔའཐགས་པ་གཟུག་ཀྱིཆེས། །རིསདདནི་བཀའསུལ་ཏེ། །འེཡང་ 
,དཞིཞག་ཤགས་བཞས། ་ །རྙིརྟས། སིལལམ་ལ། །སྙིང་། །ཉ། སིན།ུ་བྫནི་ཕུ ཨི ཀུལམལ། ཀུ་ནོཏ། | 


|ཏ' སུཧི་ལེ། །སིལསིལ། ཁྲིལ ཨབིལ། སྟཿཙན། ཧྷཱནིསནི༽ ཀནི།ཀལི་ཏེ། སུཀལ། བྲཡ་ཤན་ནི།། ཨནཱ་པོསྦི༦། བིལོམ། སྭུ་གནར་ཾ། ཨ་ཤིརི་ལེ། སངས་བརྡཏེ། བརབི་ 
དྷི དྲིཿིིཧ། སུངྷ། ཨཙན། སྩུ་བོག་གནང་། །ཀུ་བརོ། བྷ་བྷ བནརྱི་རཱཔ་ཡ། ནིའི ཀནན། མནད སྤུརི་ཏ་། བན།།མཚར། །ཨྲ་ཐིལ་ཟྷིཿ ། པཀཱི་ཤཱ་ཧ ། དྷ 
རནི། ་ཨ་སི་ཏ། ལོནིབི།། །གཟུ་སམས་གང་ཡིན་འདབ་ནི། །ས་རྱ་རས་དམས་ཉིམ་རསྟ།བརུས། །མཐུཆེནབགི་བླན་སུམ་ཚོགས། །ཤེས་བབའགནི་ཚདཝ་ཡེད། ། 
འཛིན་བབཤནི་ཡྤོལ་ སོོང། །པན་བདགནི་དག་པདྱ་ཧེད། །ག ༼ ༠ ཤླུགསམདའགོངཔའོངཔ་མད། །ཤོགས་དྲ་ཤོགས་མཚམས་། སན །མཚར་མ་མདངིངབྲརོདཔྲ་བུལ། །སྤོས་པ་ 
དགལས་ཡངདག་ལས། །བཏརཿ་སསས་དསྭ་སྦུབ་བེཤེན། ། གམརནི་བསིལ་བའཐོབ་པར་འགུར་། །ཚིགས་སྲུ་བཅདབ་བེ༽ ༼བ་ཕག །བཅྒ་སཱཾཔམཔབོདག་གིསནི། །ཚིག་གཅིགཙམ་ 
ིངབབསྣན་ཉང་། །མཐ་འཛོ་མིགས་བབའསིདཱས། །འཕགས་པརབབོས་རྟ།བསགས། །རྒམ་པ་གཅིངཞེནཔསད། །འཁོབོ་འུམངའཝམས་ཅད་ིས། ། ཤིུགུས་པ་སུདཔརབད། ། 
གླྭམུས་ནི་གཔསིན་ཁིངཕགགི །ག་བརི་ཆོས་ཏི་མྲ་གོབས་ཏྱམ། །ཉོནསས་རབ་བཅོམཉར་ཞིནས། །ཧུང་རཟུགས་ཕན་ཡོན་ཐོབཔདབད། །ཡོན་ཏན་དགི་ཤས་རབད། ། ཤིནོ་ཆུ་ཆ་ཆུ་ 
མཚོ་ལྲ་། ། བཟོདཔ་དགྲནིསྦབཔར་བད་། །སམས་ནིཿབ་བདགསོནདའ་ུར། །བུངརཊ་སམས་དས་རཱགྱཏུ་བློམས། །མཁས་པ་དག་གིསརཏ་བསགས། །དྭཊཔ་འཇོ་འགནི་སྩོ་བཅིཔ་ 


ཤཱཿ ༅། །ནོརད་རིནཆེན་འཐོབ་པདྲ་བིད ། །གྱཆུས་ནི་གཔ་ཡིན་ རིགུ་གིས། ། ” ༈གྟོ་ཧིད་བསོགས་པའེ། ག་གིས་བ །ཡི་གྭངནི་ ་ 
གྤས་བསན། །སཱོ་པའི་པོབའཁྱིརསྲ་བ་། ། སིརས་དང་ནམ་ཤེས་སྤུས་པསན ། །ཆོསྱཀྱི་ངོབ་ཉད་བ། དྲི ྲ་ཀི་ དྲིབཏགཏུནམྲ་འད། །ཡངདག་ཡ་ ཅའ 
ཤོ ནས ༔པནབྲགའོགསསོན་བརུཊིད། །སེམས་ཧན་དགནི་མངབོནམས། །བཤའ་ཞིབ་བ་སུདཔར་བེད། གདཞིརདསདད་། ུབུསའརནིག་བཟནཔ། མསཔས་བསྱརལ། ། 
ཌ གུབ་རན་ག་ཟ། །གཆུས་སྔགས་གང་ཡན་རི་དག ནི། །བགྟརི་ བུ ཁཿ རྨ )ན། །ཀཊཱལབ་ྩིན བིད །བསྐལ་བམཔོདངྱསྟོ་དཱ། ། 

འབོ་བྷ་རསསྭུ་ཏས་གནུས་ཤིང་། །ཕན་པཚདམད་བའྲདང། འིབ ག་གི 

ཧུ གའང་ཤ འདབ་བ །  ོ་ སས - = 
བོ་ལྷམ་ཡིན། ། .- ཁྲ བྲ་ྲ་ ་་ ནའྭབུགཔ་དང་། ། 

ནད་ུ་བྱགགད། ་ ༽ ཿ 'རིཏགུ་འགཅགགི །གེམས་ལ་གནས་པརྨ་སདོ་ལམ་ལབས། །གུས་སྔགས་ 


།བཕནན་དིགན། ལུ ལ་འ ཁམནུ་གལ་གས་ཆུངན། །ཡོན་ཏུན་པགཡདྐེང་ གལ་ཏེ རཔ ་ 


འཤོས་ཤིང་། །ཐམསཅདདགའ་བཟབུཅིས་ཟེང། །གྲུ་སགས་གཔིནའིདག་གིས། ། ཨམ སྤེཤིང་། །དམ་ཆོས་འགནི་ནཱོན་བིཏཔས། །ཟུབ་བམངཔའི་སློབས་པ་འཐོབ། 
སནས་ཅན་བག་ནིབྱར་སྟོངརྣམས། ་ ཛ་བ གམདཐོསསཟར། ། ཤི གས་པིའིཆོས། ུ་ལགས་གཔཤིནང 
བགནི། །མཁས་པས་དག་ཏུསམས་དདཅང་། །ནན་ཏན་ རྱེས་ - ནིབགླུབས་པདུང་། ། གོཆ་བ་བདོས་ནས། ་ །ཡོན་ཏན་སམས་ནི་འཕལ་བདུངས། །གྟམོས་ 


ཤི་སྩོབ་མད། ` ་ ་ ་་ ་ ཐའ་རབ་ཏོགོས། །འདེ་བའེ ཤས་རབྱ་པཚོགས་ 
ཀྱིས: )བཞིད་བཅུཿརྒྱནཔསན། །ད་ རག རུནྣམས། །ཤནྙཱགྲས་ཤི ཨད །ད འ་ ག་པས་བ ཞང 
འཛྡིནམཆོག་ལ་རབ་གནསནུས། ] འདྱབལསལ་གཞོལ་བད། ཀ་ །ཟགམེད་ཤྲས་བཀོགས་པིད། །བད་དངཔ་ བཏན །ཡགགཏིས་ཡོབ ཅུ་བང་ ། 
བེ །བཅྩོན་ཁྲགས་པ་ནི་བཟོདཔ་ཡིས།  ་ །ཤཾས་བ་ཕའོབ་ཏིན་པསནི། 7 ་ ལ་ལ དབས་ནས། །སོ་སོརརིག་བཞི་ ¬ །, རཿ 


ཤཱ ༄། མོབས ཡོནཏནྡརམ་པ་སཚོགས་་། །དནིར་ ིསཱདཔ། །ཐམསཧད་བཏུཿྱརནངས་ཟར་། ། གཟུངསགས་གངཡིན་འདཔགནི། - ་ 
*ཾ ཚོགས་པས། །རིག་གིསོདོ་དྲ་ཡི་མཐར་་ 7 །མཿལཛ་མཿ ` །བན་པ་་ནིམི་དན་ད་༨ །ད་ི་ལུ་མིནབང་ དར ་'་ 
. ཉེར་ཞི་དནི་བབག་མེང་། །གངཟག་མདའ་གོགསངངང་། །སམསཅན་མེདཔའི་བར་གུང་། ། ས་ས དད ། །རྣབསྣ་ལེ་ལུས་ད་ཡིད། །ཡུཿ 


¿¢ ནིྱགུཿཆེནབཞི། །འཇྲིགརནསྱེ་བའིམིངབངདུ། ། །ཐམས་ཧ, དདའཞིན་སཱ་བཞེས་ཟེང། » ༦ ༢༣ ཨིནཔ། བ་ཡོན་ཏན གེན 


® ཞིང ༈ཿྱ་རས་སྩྱོདཡུལ་ཡིནཔསན། །གསུས་དོན་ ༧.གྲ་གཔཐིན་པ། ། ¦» *" རཱུ བའ ` *:-- །ད 

ངུ དག  ་ རར ་ 

| དམ་པཐོགསནས། །ངེའཞིན་གུ་གས་བདང་། །འ ཁོརལྔ་ུ་བཅེནཔྒོནམས་ལ། སྱ ད་ས གོང ཐི ིི་ 
མནན་པ ! བསཿ སས ་ ས་ཨ ཤི 1 


ནསེྲ་བཿཊལ་གཞོལ་ཞི་ན་ཡོནཿེན་པོའཐོབྱབའ་ིར་། །ནཆོདཅིང་ཕུས་བསན་། །ཟཆོད་པདེས་ཀུན།ུ་ཁབངིང་། །མས་ཅབབརིམ་བངྱརཏ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདཊ་གྲགུསཚོདགསོལ་ 

3 ། གག ལབོབ་ ་ གཞོ ་ཅད་པཡ། རད 
. མངོན་པར་མ ཿརདན། །ཡོན་ཏན་ཁཱདཔངདུའརགས་པ་རམ་པྱརྲདད་ཝཱན་པར་འཛུུར་། །རྣམ་པབྱརྷཱགཤན། །འདི་ས། སེམསཅན་སོ་སྙིན་བདབདཅིང་ ིགསྙན་བས་ཡོཝུ་ཕཱུད་པདབྱེདཔ་ 
་ར་། མཆིཧྱཾས་ནོསོཔ་ཡྡོས་ོགས་པང་། །དཔཔྡོནམསམ་ཚབ་ ཤེདཔད་། །འུ་འོངབ་སསནས་མ་ཝ་ལས་ལས་བམ་དོད་ཟིདི༩ ་དང་། །ཉོནསོང་བནམས་ནདནས་དངྱ་ཕུགས་ཇོགའཐོབ་བད་། 
` ཡོཏན་ཕུནསུམཚོགས་ཤི་སརས་ཉིས་ཞིངཔཏུབྱརན་བད། ༡འཁོངནམཔར་གཔ་དང་། །གཟི་ྗིདེན་པོདྲ་རན་བད ༧༡། །ཤིས་རབབླནསྦས་ཚོགས་པང་། །སཱོ་ཁདཔརྡད་ཐགསཔ་ 
མཆགམངོན་པར་བླམཊཔ་ད་། སློངབ་ཀྲན་ ཅིཔསཚཱས་བསངབ་ཡྲོསྤུ་རོགས་པ་ང་། །བགྲ་རགས་ཡང་པག་པརབཅམནས། །དེཿཞིན་གཤེགས་པའྦ་ཐུམསཅདགཞེན་ཐའི་སྨོངཔ་འེལ་བདུ་དངུཔ་དང །ཡུས་ 
ད་རི་བསལ་འཇིག་ཏུན་ཐམས་ཅདད་ཉན་ཐོས་ང་། །མབས་པ་རྒསྣ་རམེསྦ་ཉིས་མཆོདཔར་འྱུརབདང་། །གྲ་རྲུས་བྲརམས་གུག་ཡ་བས། །མིའྱི་རལ་བོ་ད་། ལྷད ཟུད་། གས་ག 
ཨིན ནས་ཁའ་འིངགྱི་མ་པོདང། །ཚ་པའྱི་ར་བོནནས་ཡོཁས་སུདབྱསཏཔའྱུར་པདང། མཐརེན་བོ་པ་རད་བདང། །མཐོད་ །ཚིགས་སྲ་ཅད་བདང ། ཡུངདཊསཱན་པ། ཉད 


ཏཾ 


ཤུཀ༄༅།༽ །བྫོདཔ་། གྱ་ཐ་ཀྱིས་བསྟདཔད་། རོགས་པ་འདྔོདཔདང་། བར ། སྐྱས་པའེ་པས་ད་། ཤིན་ཏུརྱས་པདང་ བླདདུ་ུདཱབ་ང་། གཏན་ལ་བབ་པར་སྟན་ 
༧ བིསའེབརད་་ ད་ཡནབྲང། འཇིན་བད། ས་ཁོ ངང སྲཾ ` བི 
, ÷, འཛོགརཱཛུཿཅིང་། ་ ཀཀ ་ཚ་ + བུ 

¢ སྭུ་ཐགས་ནསས་ཅིལྦྱ་ཅིས་གདོད་ ངང སྡིགཁེརཱཊྲསོའརརྩགུར་བད། ཧ ག་གསུགས་ རུ མའསཔད་ སའ དས 
ཁཅོན་པ་ད་། བཟི་བ རདངནའ་དྲ་འདུབ་ད ། བར ཤིཔརབླགབས་པས་ ་ ཤིོ་བའྱུར་འད་ ། 
ཅན་ཡོ་སྭ༔སིན་བདྲབཏཔ་ད་། གད བདོ མས་ 


རྒུར་བང་། སམསཅན་ ཅིག 
ས་ཆོས་འ ཨོངཀཿ8ཿཧོ་་ འཐུཊབབང་། ཅང་ པར་འྱུཌབ་དེང ། ཐམ་པའི འག་བ ཟིགས་ཡ་གཏི 


དུཌགུ་བདང་། ཆོས་ཀྱི་བཟྲོདཔ་བསྒྲཊ་པར་འགྱུརའ་དང ། ས་རྒས་ ཀྱི་ལམ་ལ་བདའརགནས་བ་གངཡེན་པའོ། །གཞོནནུ་ཟེགས་ཀྱི་བུ་ཌམ། ིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་སྩེན་བའེ་ཚོགས་མངོན་པར་བ བ་པར་དེདན། 
* ཨོན་ཏན་ཁུདཔརྐད་པགས་བྲ་རས་པབྱརདྲད་པོའདགུ་ཐུན་སུསཆོགས་ཤིངསྤོག་རོགས་པརའགུརོ། །དེནས་འཚ་བཅོམ་ལྡན་འྲསྱ་ཉིས་ཆིགསུ་བཅས་དབཀའ་སུལ་བ། ` ་ 
ྦིན་པཾའི་ཚགས་དྲ་དན་པལ་། །པན་ཡདོཿཆོགནི་བྱརདུ་ཡོད། །ཇ་མངོ་ ི་ །གཞན་ཡུངཐཔུག་མའབསམ་དཀའི། །ཡོན་ཏན་བགུནི་གཡིན་པ། །ཐམས་ཅད སྦེནཔ་ལྭ་སྦཾསྐ། 
ཨི་སིངཡུཿཟདབནན་པབྲ་བ།། །ཁེདཉིས་འཁེཔོ་འཔུས་མངཔོལ། ། མཏམ་པའརེ་སམས་ཅིས་གངམཆོདཔ། །སྦྱིན་པའི་ཚོགས་ནི་ དེགལ། །མཁས་པྲ་རསསཀིས་བསབ་པུབ། །སྦྱེནཔ་འདི 
ཨིས་བསགས་པཡི། ། ཐསོདནཔས་ཁུང་པོ་བསམ་སི་ཁག། ། མཆན་ད་པྲ་བདཕུས་བྱརན་པ། །ཟམས་ཅང་ལྤོག་རོག ས་པར་འཛུར། །སླ་གནས་དཞི་རེཿ་རིགས་དང་། །ཡུལ་ 
རྣམས་པ་ནིྱིམ་དགངང། །གུགས་པདྲཞི་གཟུགས་དབུསནས། །ཐམསཅད་ཡོསསུ་འགབཔའྱུཌ་ ། ལྷན་མས་རུ་འྲུལ་བས་པོདང། །གཞལ་མད་ཁབྲ་ྲ་པས་དང་། །རྣམ་པག་ཝོགས་མདྱསོ་བ་ 
ཡང། །སྨྱིན་པལས་ནི་བུཌབ་ཡེན། ། སཱུན་པའེཆོགས་མཆོག་གང་ཡིན་པ། །སཿསྦྱ་རཱས་ནམས་ཀྱིས་ལིདསདདྱ ། ཅད་ བབྲངརཿ་ནཱམས། །གནས་པའེབཞི་ཞེས་འསྔུགས་པརམཇཾད། །བངརདུཊ་ 
སམས་པ་འོབོན་འགུས་ཅན ། །སྩིན་པ་ཤྲཾཿམམངཔའག ། ཡྲ་པའེསམས་ལ་ལབ་གནསནས་། །སྦྱིན་པནན་ཏན་སྦྲབཔར་གྱིས་། ] སྦྱིན་པའེསམས་ནེགཡངག་གིས། །བསོདནམས་མཆོགནི་རྔོགས་ 


མའ 


མཆོགནི་ངོགས་ཐེདཔས། །ཞིངའྲི་བ་བསལཏས་ 


གུང་ས་འ་ ༈ལ ༢༥ ༨ཕུལ་རང་། །བགཆགས་སྔོ་བ་ལན་པདྱའིད། །སྦྱིན་པ་གཏངཔིའེ་བང་གིས་ནི༽ །ནཱས་དགས་སྐནའ་གིས་ནི ། །ཞིངནི་དབ 
ཝཾ བརྒྱཔྲག། ། 


ུ ུརུམས་དང་། །གནོད་ཱནིྱེདམོངམངཔོདང་།  །ལའརྡོནམསྔ་ཉིས་ནི་ཡོ། བསྐོར་ནས །གཞལ་མེད 
༼ ཁུངམཆོག་ར་བུཞུགྟན། །རུ་དཔག་གསུར་ཟངཔ། ༈ ཤད བགོས་པྱ་ུལབེན་པ། དབྱང ཆུན །ཟམས་ཅད་བསནས་བཅུ་ཞས་ནི། ད་འདི 
མཆོདཔ་བྭྱ་ཀྲ ཧད ། ། ཧིན་གཏོངོགཟག་གང་ཡིན་པ། = ་ ར་ག ལཱརྱལརྣམསནི་ཧུད་པར་ཧད། ”།གྲུལ་བུཊ་དའི་གནོད་ལྱནརྣམས།། 


ས་ཉུབས་བརིལྱུས་ཏ། །བཁར་དོད་ིུྲ། ྦྱིཔ་་ཏང་ད་ང 8 ི་ སན ་ར་ 
རྨ ལེ ས་མི་བ ། ོར་བཤགསཔའྙསབསྣདས་ང་ སད སས ད་གཏོང ། །བུངརྱུ་ 
£  ་ ÷‡ རར ་ པར་མ སླེན ི་འགན་པ 
རར ༼ ༽ཧ། །བཡཅདཔདགསདཔས། །བོསད་ཉུང་ 
ˆ ཞག ཙུ བརྡས །རྲ་ཨ་འིམས་་བྱ་རགོས་ིང་ རོས ལ་ས ་ལ། 
རྩཅིག་ཡཔགྲད་འཅོལ། །ཐསས་ལ་དགྱཏརོག་མདཔས། །འདོཊ ཁི དྲ ཏོགས །སཱོདལ་གདི་ཝམས་ཅདལ། །ཞེནཔ་ 
ུ མེཅིཿོས་བསེད། །གངཟག་དེི་ཉེནམོ་སྣ་ནམས་། ལགས་པ ཞོས་པར་འཛུར། ྲ་སགི་བཔ་ལས། ཇི ཉི ཁནས། །སང་རབ་ཆས་ཉ་བརབག་གི དར་མ 
ཉིདང་། ། །དེབཞིན་རྨྱུའི་ྲབརྣམས། : ] །ཕས་ནིམིག་ཟདམཐའི་རླུ ། ། །གཡཤིན་རབྱཏྲུ་དགས་བསན ། ། །རྲོསོ་པྲནམས་ནི་ཡོས་སྔ་སནས་། ། །སིག་ ལ་མདོནའ་གད 


རཾ སད ་ ཐའ × ་ གིབ བས་དག སོ སི 


།མིགགྱིས་མཐའ་དང་། །མཐའ་ད་བ་དདན་འཇུག་བ་དང་། ཅང །ཉེབརཞི་བའི་བརཕག་དང། ཀའད་ལ་སོགས་པའི་བྗརོའབནུམས། །རཞིན་གྱིསནི་བསྙན་མེདཔར།། ། །རྱ་ 
རྟོགས་པར་རྒུར་བསན། །དེ་ལ་ཞེནབཅི་ཡུངམུད། 7 །ཡུལཔགད་ཞིལྱབ་ཆེན་བཞི། །འཇིག་རྟནས་བའེམིངགི་བང་། +: 
ལ་དཆགསསྭགྱུ་རྩས་འམ། =) ས་ཤ  །འདཅགས་ལནི་ཞུདའཕིད། ༈ །ཨ་སྱངས་ཕན་ནགཅདཊ།། | 


རཏ" ་བྱཿ ; ང་བཞི 


་ཡིནཔད་། བིན ཧཱ གད ཀརྭ་ཤཱཞིན་དརམད་ཤཱཔ། 
འཛིན་སོནིསྲོབ་བ་ཡིན། གར = 7 རྩ ÷ 
ཞེས་ས་ལྦུརས་ལམ། །ར་བཞིན་ལརམད་ ས་པརྱཧུར་བསན། །ཞེསང་ལནི་ཞན་པསེད། །ཞེ་སངཊན་འངོན་ཡིན་པ་ད་། །ཀླནའཇིནཞེས་ིན་སྟོན་ཅིང་། །རང་བཞིན་འར་ 
མདརབ་ཤཾསན། དད ་ ་ས་།པཆོདཔ་ །དནི་ས་སྤ་རས་མཆོདཔ་ཡིན། །སྦསྤ་རས་ལནིར་ཆོདབའི་ཡིར། །ཀུན་འཛིནནྡིརོགས་པརའྱགྱར་། མའི་འ 
མུགསས་རྒྱས་ལམ། ་ ཤྱེམམེད་ཡིན་པརནི བི །ལེསོགས་བྱས་ཡབན། ར་བས ། གལ་ཏེ་གཏིྲགཏདྱིམཐའ། །ཡངག་ཇི་བཞིན་ཊགོསྤྱ་གུཿན།། 


༦༄། 
ཨ་ཨ ཅོ ངི ག་ན ཁིའི ཅར ། ་ ག་བ འམ་འ དགིག 
ཅའ .ེ« : ཡེ པ་མ རང་། ་ པྲ 
་ྷ ་ ±÷ ཤུ ཆུང + 

 ་ ༦ སྨེ་བ ༧ སྲ 


རླ ` ྲ་ བཞིན པའྲ་ཕིང་། །ཀུན་འཛིན་སྒོནྲཇིགས 
རོས་བརྡའེད། (+ ° † ། དེཿ རེན 
` ར་ ཀད ོ་ ¡ནད ། །ངེབ གི་འ །འགགཔམདཔ་རོདབ་ཡི་ 


༢ ་ ངེ ༤ 
| 


། 


ཏུ 


།འགག་བཟདམརོད་འི་ཉིར། ། །ཞུན་འཛིནྷོནརིགས་པར་རྫཆུང། །བེ་ཞིནཏིམ་གངཆདཔ། །ཟག་བསུད་ལ་མཆོད་ཡིན། །ཟུགཔ་ཨདལ་མཆོངཔའི་ཤིར ། །ུན་འཇིན་སོནི་ོགས་པར་འགུང་། ད 
བཞིན་གཏིསྱུག་གངམཆདཔ། ། །ཅི་ཡཔཾཔམཆོདཔ་ཡིན། །ཅི་ཡངསང་ལ་མཆོངཔའྲི་ཕིར། ། ཅཾོནཇོགས་བར་འུར། ` །པགྱ་པདལན་ངོདཔ་ཡིན། །འུག་ 
རུམཔཔམཆད་པའིཤིར ། །ཀུནའཇིན་སོནརིགས་པར་འགུར་། ` ཊ་ཡིན། །གིདཔ་གཟས རེ རཝ 
བཏི་བྲུགགངམ་ཇོདཔ། །༢བ་ །།བབ་ན་ལ ཉི་མཆོད་ིིང། །ཀུན་འཛིན་ོནི་རོགས་པངབྱར། དཔ  ིན་གཏིཐག་གསཆོངཔ། །འཁདབརའཇུག་ལ་མངོདཔ་ཡིན། ། 
འཁོརརྡཕུགལམཆོདཔའིཁར། པོ གས་པ ཁྲི ` ། །འཇུག་པེད་པ ༧མཆོདཔ་ཡིན། ། །།འསའཟད་པམཆད་ཁི་ཅིང། །ཀུན་འཇིན་སྒོནིི . 
རྫོགས་པདའུང། །དགཞིན་གཏིསག་ དརེི་ །ཀུ ིན་སྤྲོི་ྫོགས་ཕར་འགུར་། དབིག ཤཿ 
མཆོདབཡིན། བུ [བྱུབམདལམཆདོཔ གས ཁག ཏར ° ' བཡིན། །་བརཞི་བམཆོདཔའིང ་ 
འགྱུར། དེ ༠༧༨ དད །ལོ་བམེད་མཆོདཔའི་བིར། ། ུ་ནྷ་ས་པངའགུང་། ཡིན་ིཐ་ག་ཆོ་།བཟསདམཆད་ ་ 


།བམངལ་མཆོདཔའེ་ཐིར། །ཀུན་འཛིན་ོནྲི་རོགས་པརུར ། །ད་བཞིན་གཏི་སྲུག་གངམ་ཆོདཔ། །འདུས་བས་ལ་ནིསཆོདབ་ཡིན། ། །འྭགྲུ་བུས་ལནིསཆོདཔའེ་ལོར། །ཀུན་འདིདསྒོི་རྔོགས་པར་ ད 
ཙུ ཙཿ )དབཞིན་གཏི་དྲུག་གཟམཆོདཔ། ར་ར །སྡུག་བསུལ་ལ་སོགས་མཆོདཔིིར། །ཞུན་འཇིན་སོན་རོགས་བར་འགུར་། །།གབཞིནགཏིཕུག་གངམཆོདཔ། སའ ད 
༧ རཆོདོབ་ཡིན། ཅལ ས་པའཆང། པཔ །བབཞིན་གཏིུག།གངམཆོད་། ་ སེང འིན 
$; ཁུ ཧོག ་་་་ ལེ ་ ལི 
` ཏུ མངོག དོ ༽ས་་ ི་ཨོ་ཇགཔ་ྱསང། །དེ ཀོ ་་་ 
1 །ཀུན་འཛྲིན ཅི ། པཔ ཆའ ངི ་ ན་གོས ངེ 
ཆུ་མོ །ཆུ་ ཤི ། །ཞུན་འཇིན་སྒོནརྫོགས་པར་རཛྱུཉ། ། ཊཱ བོ 
(་ ཨུཿརྷོཌོགས་བར་བྱཛ། ། འའ ཞསང །ག་ དངཔོ་ལཱ་དྲ་ཐོབས་ཝཱ་དང་ ཅཆ་ །ཡན་ལག་ 


ཡེ 


ལོ 


བྱ་དདུཔའེ་ལམ་ཕགད་ ། ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ལ་སོགས་པ། །ཆོས་ནྡི་རམ་པ་གྭུ་བྡོནམས། ། ། ཐམས་ཅདང་བཞིན་སྦར་བདྲབ། ཀ་ རུམསལབཀའསྱལ་པ། ། ། རིགས་ 

ཀྱི་བུ་སེམས་ཅན་གངལ་ལ་ཞིག་ཐིག་པ་ལ་གནས་ནས། གོ བགདནཔའིགྱ་སམ་ོའ་ར་ཤུ བསྲུབ་པར་འདོཔས། །གང་ཟགྲརམ་པ་བརརྐྱང་ ཡོ་སྭུ་སངབར་བའོ། །རྣམ་པ་བརྒྱདུ་གང་ཞན། ཟི - 
མས་ལས །ངྲག་བཅོམ་པ་བསདཔ་ད་། གནོད ཟག །གས་བའི་པ འོ་ཕུད ངགཾ་ཁྱ་་རཱབ་བཤིགབ་དེ་། །ནུད་བྲུ་བ་བུ་བདང་། །དངཔོམཚུང 
བདྲ་། །ངཔོ་གཉིས་དྲ་ཝནཔ་དྲ ། ལོག་པར་ལྟ་བ. ལོག་པརསམས་བདང་། ལོ ད་ར ལོག་པརེལསཅན་བྲང། ༈ ལོག་པས་མཚོ་བ་དྲ་ ༽ ལོག་པརདྷ་རྡོག་ ག་གི 
ཏི པར་ཇིན་ལ་གནས་པ་དུང་ ། གསས་མི་ཤེས་པངང །ད། ༡སསི་ཤསཔ་ད་ ། འོསཡསིཨོ་ས ། ལམ་མི་ཤཾས་བ། ངང་ ། ཚདམི་ཤེས་པ་ད་ ། སགས་ ་ སང 
ཆུད ཆོས །དགེལ་ད་། བ་པ་ནས བཱག་ཡོདབ་ད་ ། ཧོདསླ་ཏུདབརྐད་རཁག བལ ལུ་བཙུན་པརཔི་འཇིན་པ་ད་ ། ཆོས་མི་ཤེས་པ་ད་ །ཟདུ་ 
བཟེ་ཤེས་པ་ད་ ། བླསབ་པིའ་གནས་སི་ཤེས་བ་པང ། ཅ་ཅ ཡངབ་མི་ཤེས་བྲ་དྲ་ ། ཞིས་ཞམས བདུང :] རབ་བའི་ཡས་བ་དང་། ། གཞན་ཡུང་ སཱོ་པ་ཤིན་ཏུ་འབངང་ ། འགས་ 
བམི་ཤས་པ་པ་ །ལསམ་ལོས་པ་པང་ ། དྭཏརྱ་ཛཱ་བསི་ཤེས་པ་ད་ ས་་ ཐའ ཀྱི་ཝྲག་བཾའབསུགས་པ་བརྔོད་ཅིང་ ། ། དབཞནགམཔོ་ུ་པ་ལེ 


† 


± ¬ $ སབ ་པུཾ 
༢ པ་ད་། ལམམ་ཡིན་པ་སོདཔ་་ ། བདག་ཡོདཔརསསབདང ° ¬ 0 ་ གཡ བདང་།བསེམ་ལ་ ། གང 
ཤྲ ང་ ག་པར་འ ཆདབྟས་བད་ ུག་བརྙ་བད་ ་ པའ ངཔམི་མཐོངབ་པ་ ། མིད བམི་མོངབ་པྲ་ ༥ ་ ༣ 
ཤཱ པང་ རྱའི་ཤེས་པ་ད་། ནམ་ ཡྲ་ ི་་མཔདང་། བའ གོ ¦ ་ 
ཡིགས་བད ། ཉན་པའི ཉི 
ར་ ཀག 


ཟའ = ངེ 
× ཐོ 
རར ` 
ཡི་ །ཟག་བད་བཅས་བམཤིས་བདང་། ཟགབད་ 
ིསཔད། གནབ 0 ྱགས་སེཨིཊཁད་། @་ །སྱིབངསྩཁམ་ 


། ཡིན་པམི་ཤེས་པ་དང་། འགག་པ་དཔའགགབས་ཡིན་བམི་ཤེས་པགང་ཡིནཔ་སྣ། གཞོན ིས་ིདྷ་ོ་པལ་ལཞིགགྲོུནབའི་འུ་མབོ་ཁངབ བ་བར་འའདཔ་པས།ཅོསམ་ཡི་ ཕ་སྤད 
¢. ཕཾའི་གངཐག་བངྒྱདརུ་པོ་འདི་ཕག་ཡོགཿསྲངབ་བྱར་། །དཱནས་བཅོམ་ལྔན་ལསྭ་ཉིས་ཡངཆིགསྱུ་བཅདདེ་བཀའ་སུལ་པ ། གངཞིགསིག་གི་ ± །ལནི་ཀུན་འརིན་ལ་ 
_ རྫོས་པས། །མཁས་ཐས་ཁྲོས་ སངབྱཧ། །གངཞིགསིགལ་འདནམང་ད་ ། ། སེམས་ཅནམདཔདྷཏགུས་ཟར་པུ། །པོནིཀུན་འཇིའི་ལ་གནས་པས་། །མཁས་བས་ཡོགུ་བསུན་བརུབ ། །གངཞིག་ 
མིགནྱིསྲ་ཟཔད་། །ཡ་ག་ ་སཱསི་པབྐཏོགས་གུན་པ དན ཤུན་འརྲིན་ལ་གནས་པས། །མཁས་པས་ལྡོ་སུ་བསན་པད་བ། །ག་ངཞིགིགནི་དཔན་བདང་། །གནསི་བསདབངྷ་གོསྱ་ཆུར་པ། ། 
ནུ འཛིན་ལ་གནས་བས། །མཁ་བས་ཡྤོ་བན་བད། །གངུགི་གསིག་གིརང་བཞིནཏིད། །གནས་བམདཔང་དགོས ཆུང་པ། །དེི་ཀུན་འཛིན་ལ་གནས་བས། །མཁས་པས་ཡོསསུ་ 
བསྙན་བདུབ། །གང་ཞིགསིགལ་འཇུགམདད་ །གཟུགས་ལམཆནིདམད་ཏོགས་པ། །པྲནི་གནུ་འཛིན་ལ་གནས་པས། །མཁས་པམ་ཡྤོག་བཅུན་པར། །གའཾཞེགམིག་ལྭ་སྒམདཔང་ ། །རཿབཞིན་ཞི་ 
བརྡདགསྱ་གརབ། །དེནི་ཀུན་འཛིན་ལ་གནས་པས། །མཁསབས་ཡོས་བསན་བདུབ། །གངཞིགཟིག་གི་་བཞིན་ཅིས། །མིག་གིམཆན་ཏིདྲེ་བས་བས། །ས་སྱ་རྭསྣ་རམས་ཀིས་བསུགས་པ་པང་། ། 


བསུནཔུསདཔང་ཏོགས་རུར་པ། །དོནིཀྲུན་འཛིན་ལ་གནས་པས། །མཁས་པས་ཡོ་སྭུ་བནན་པརབ། །གངཤིང་མིག་གི་རྔ་བཞིན་གིམ། །མག་འམཆན་དྲས་ས་སན། །སྐུ་ཡཔསསས འི 


ཤཱ ༄༅། །བ་ད་། །བཤདཿུདབ་ཧོག པ། གནིཨ་ིལག་ས། ། །མཁག་བསལྤོལ་བན་བྱད །དེབཞིན། ཊྲ་ཀྱ་ངོབ་ཉདེ། །ཡཞི་བཿཾཧ་ཞིནས་། ། 
པི ་ ། སཀྱ་ཀྱིས་ཀ་ནི་ རི མི་རྩ་བར་། ། ཞྭསང་ལྔ་ལབགགས་འིན། ། རྩོལ་བ ི་ ཡོབས། །བོདཔདདྱཀཝ་མིགསྭུ་ཡིད། །ཀུན་ 
འཛིན་ཡངཔག་ཡོདམ་ཞིན། = ཏེ། །གལཏ་བན་གིར་བཞིནཐེང་། །ཧུ་འཛིནཡཤ་ལོ་མ་བྱསར། །ུན་ ་འགནསང་འན། ོ ་་་ 
ཤཱ བརྟགས། །ས་ དབཏས་འསའ། ༡2 འ ངྱས་ཞྭསྤད། ` སྟོ པདྨོ ༣ །མཐརན 
ཧཾ གངུ་གང་འཕིགས་མི་འྩཆུང་། ཡལ ་ །།ཞུན་འཛིནབགྱུ་བབཀདམི་འཆུར་། །བ་རུག་ཡས ལག་བང་གདུ་ ུགོན་བཞིན། །གཔཞིག་ 


རྣི ཅུན །མིགྲ་ཀཿརབ་ཛྷུ་ོགས་པར་འྱཛུང་། ༽གཤནཔེ་ཞིབའིམཐར་།བ་དག་ང་། གོས་ན། །ཀྱུན་ 
་ ་པ། = ༤ ལཱི་བཾའིམཐའ། ། ། །ཡངབག་ཇཾ་བཞིན་རབ་ཏོགསན། །ཧུའདིན་གོནི་གངནཔ། །མཐཿནི་སྤོསྭུ་རཱོགས་པད་པེད་། ། །གཔ་ཞིག་ 
དི མས། །ཡ་པཤ་ཇིབཞིན་བ་དོགསན། ཡིནག །མཐདི་ོ་ུ་ཚགས་པར་དད། ཀིའི །འཇུག་པ་ད། །ཡབཤཇིཤི་བཏྟོཁན།། ། །ཀུན་ 


།འདིནོི་གཔཡན་པ། །མཐར་ནི་ཡོསུ་རོགས་བདྲའད། །གངིག་མིག་གི་འཇུག་པག ་ ཅགས ༦ ཐ་སད གས་བ །གངཞིག་སི་གནི་ཡོད 
། མིན་པ། །ཡངགཇི་བཞིན་རབདོགསན།། །ཀུནའཛིན་སྒྲན་གཔཉིན་པ། །མཐརནི་ཡྲོས པརའད། །གང་ཞིགམིགནིིཔཞི་བ། །ཡངག་ཇིབནིཿ ཏོག བྷ་བ །མཁཱ་ 
ནི་ྡོ་སུ་རོགས་པདད། །གཔཞིག་ ཞིག་བ །ཟཕམཐའ་ཡང ཛྲ རརབྲྷ་་གྲཡནཔ། ༣༢ ཨཔ །བཟའི་ོག་ཅུད ཤི་ི་ འི་དངས་ས། ཏི 
* - ` །ཀུན་འཛྲིན་སྣོ༽ བཡིནཔ། །མཿཿནི་ཡོཝ་ ལབ་ཡེད་ །གབཞིག་མིག་གིའླརུརབ་ཡི འ་ནས ། །ུནའཛིན་སེཞ་ི་པ། 
མཐརནི་ཡྲོ་ས་ཚོགས་བྱརཤིང་། །གངནིགསིག་གི་འྱགྱུ་པས ༥ཡི། །༢བ་བིན་ཡཔག་བཅིནོགསན་། །ཀུན་འཛིན་སྒོན _ /གངཡིན 


་པ། [མཐར་ནི གས་དང །གངཞིགམིག་ 
ནིའུུར་བ་ཡེ། །འུཛགཔ་ཡག་བཞིན་ཏོགས་པ། [།ཀུན་འཇིན་སྨ་ནི་གཔཡིན་པ། ། །མུཐཿནི་ལྡོ་སྭ་ཱག གས་པར་དད་། །གང་ཞིགཿ 


རྭ ༤ གིའཆུཿ་བ་ཡི ། །སངཔ་ཡངབ་བཞིན་ 
རྟགསན། །ཀུནའདྲིན་སྒོན་གངཡིན་པ། ཛིག འི གཏིག | དོགསན། །ཀུན་འཛིན་སྒོན་གང་ཡིན་པ། མི ྲོལཆོགསའ། 
པས་་ །ཉེཞི་ཡ་པདག་བནིན་དརོས་ན། །ཀུན་འཇིན་སྒོ་ནི་གང་ཡིན་པ། །མ ༢ + ། །ཡུལངུག་པཛི་འབྱུང་ཆེན་བཞེ། ། 


རྩ ༄༅། ཧཱ །ཇིགཧནསྱབའེ་མིབགི་བང་། །ཉམས་ཅད་དབཞིན་སྦྱར་ པུ །གངཞིགམིགགེསྔོན་མཐའ་ལ། །འྱུ་དང་ཐ་ད་ཨཚནཏིདརིད། ལེནདྲ་ནས་ཏོགམདྲུརུརཔ། །ཀུན་འཛིན་བོ། 
༢ ལ་གནསཔ་ཡིན།། །གཞིགིགགི་བདམཝའ་ལ། དལ་སང །འནབུ་ཆུས་ཱཀོཡདཧུཔ། །ཀུན་འཛིན་གོལ་གཞུས་བ་ཡིན། །གབཞིགམགི་གི་མཐའ་ལ། །འྱམཊད་ 
3 ཐདངམཚན་ཏིདམེད། །ལེན་དྲ་ནམ་རགམངྱ་རྫུར་པ། །ཀུན་འཛིན་སོ་ལ་གནས་པ་ཡིན ། །གང་ཞིག་མེག་གིམཐའ་འག་ལ། །འཇྫུཿད་ཐ་ད་མཆནིདམད་། ། བདནས་ཏཱགལདྱ་ངཔ། །ཀུན་འཛིན་ 
¢ སྒོ་ལ་གནས་བ་ཡིན། །གང་ཞི་གསིག་གིཉར་ཞི་ལ། །འགུར་དང ཐདམཚན་ཉིདམེད། །ལན་དྲ་ནམ་རོགམདྱཛར་པ། །ཀྱུན་ར ༨ ཇིནྨགོལ་གནས་པ་ཡིན། །གང་ཞིགམིག་གི་འཇུག་པ་ལ།།འཛུར 
དབ་པདྲ་ མཚན་ཉིདམད། །ལུན་དངྲནམ་ཏོག་ཡངྱ་གུར་བུ། ཀླུ ན་འཇིན་སྒོ་ལ་གནས་པ་ཡིན། །གངཞིག་མིག་གིནདཔལ། ༼ྭ་ཆུ་བདྲ་བའདམཚན་ཉིདམད། དུ་ ས་ད 
ར ཧ་འཛིནབློ་ལ་གསུས་བ་ཡནུ། །གངནི་གསིག་གྱི་སམདཔ། །འྱུས་པད་ཐདམཆུན་ཉིདསད། །ལུན་དྲ་ནམ་སེག་མདྱ་གུརཔ། །ནྒུན་འཇིན་གོལ་གནས་པ་ཡིན། །གཡཞིགསིགགིཉངཞི་ལ།འྱཛུར་ 
ད་ཐད་མཆན་ཞིདམད། །ལན་དྲ་ནམ་ཏོགསེདབུཔ། །ཀླན་བཛིནད་ལ་གནས་བ་ཡིན། །ནཱ་བྷས་ེ་ཡུས་དཔཡིད། ། བུ་དངེ་འྱུང་ཆེནབཞི། །འཛིག་ཏན་ལ་བིམིངི་བབ །ཐམས་ཅངོ 
བཞན་སྦྱརབདུཧ། །ཞསྔངགཏི་ཐུགངརྱཡཆེ་། །དྲགབགོ་ྒུ་སགན་ངན། །ཉས་བཟིགས་ིས་བདང་། །ཟུ་ཟད།་ནག་ལསྒརམས་དང་། །སཱ་བཅདད་འགག་ཡདད་། །འགོ་བམ་དབ་རོང 


མདང །མིགསོ་འདམི་འྱུཿང་། ས་ཡིག ། 'སྣངམིནམུན་པས་ཡིན་ད་། །འཇུགཡིན་རུས་ས་བ་ ལ་ ་ 


ཡིན་འམིགསམིན་དང །ུ་བ་ཞིན་ུ། དཱ བ་གནས ཤོལ གྱས 

སྔེནསྦྤའ་ཡི། །འབད་ཤཱཡའི་འང ་ ་ མཱ་ཏོགམདྱགུཔཔ།། 

ཤུནའཛིནོ་ལ་གནས་པ་ཡིན། །གངཞིག་མིག་ ༦ ¥ ཀ་མ  ལ་ ་པ་ཡིན། །གངཞིག་ཡི་གི་མཐའ་འོ 

སས ། །ལེན་ད་ནམ་རོང འཛུཿཔ། ༨ ཀ་འ ་ ཕྲི ཀ་ག རར ད་ཤ ཅུར་ 

ལི ནྲ་སོལ་གནས་པ་ཡིན། །གང་ཤིགས།་འྔ་གྲཔ་ཡཾ། ། །རབ། ¿ ཐག སྣལ་གནས་པ་ཡན། །གངཞིགམིགནམདཔཡ། །བ་དྲ་ཚ་ 
འཕི ་ ིང་། །ལན་དདརས་ཏོགསདཔཛུར་པ་ །ཀུན་འཇིནསོ་ལ་གནས་པ་ 


སཱའི་བརཿ ཤེས་ཤིང་། །ལེན་བད་ནས་ ་པ། །ཀུན་འཛིན་ ལ་གནས་བ་ཡིན། །གངཞིག་ 
`༽ །ཡནབཅམཏེགེདགུམཔ། 8 ཀ་ ྣུའུ་ཡན། །ཅཿཨཞགྱུཿཤ ཞི། ཇིག - ] 


༠-~ 


དེ ན་བའི །ཐཱམསཅངངེའཞིན་སྦྱརའདུབ། །སལ་འགྱུཿབའདཔ་ཡེན། ག་ནི །དྷལྟར་གངཞིག་རྟོགུ་ངྱར་པ། །ཀུན་འཛིན་སྒོནི་ྫོགས་པདཔྱད།། །སའི་ 
༤ མྱིས་འདྲུ་ཤེས་ཤིང་། །ལན་པ་ མཱ་ཉོག་མདཔརནི། སྲ རལ ར་་ །སནི་འགགསདའབུཤས་ཤིང་། གསས གསདབརནི། །དེལྟར་གང་ཞིག་ 
༢ རྟགསྱཧུ་པ །ཀུནའཛྲི་མོནཚིགས་བདབང། ལའང འི། །ལནྡ་དཱནས་ཏོག་མདབརནི། རག་ཞིག་ཏོགས པཔ། ན་འཛིནསུ་རིས་པརཐུད།།ས་ལ་་འྱབ་འདུ་ 
ཧཱཾ ཤཾས་ཤིང་། ལ་བས །དཉར །བྷཆརགཔཞིག་ཏོག - སྤ་གུཌཔ། ངད ་ སལ་ས སག ། །ལན་པྲ་ནམ་རོགསདཔརནི། །དེལར་གྲ་ཤིག 
༧ ཧཱོགོསུར་པ། རར ་ ། །ས་ལ་གན ས་མདའཐ་ཤུས་ཤིང་། ལྲེ ཐོམ ཆ་བ རས་དང དྲི 
་ ་ ༩ ༣༥ ་ ལ་མ སདཔ་ད་། །དན་པཏར་གཞུག་ 

` ཡངཤ་སཱོང་། །རྫ་བའུལ་ཏཔད་བངཔོ་སངས། །དྲངརུཊ་ཡནལག་ལོ་འཇིགས་ལམ། །ངེ་ལཱཔ ལམ །་ལརགངཞིག་ོམ་་། །ཀུན་འཛིན་སྒོ་ནོ 
# རྫོགས་པརེད། །གཡེ་ཏབག་ལ་འཛགསཔཔས། །ལེན་པྲ་ནས་ཏོགསཔངནི། ཌུ སག གལ་ཏེབགལ་འྩབུ་ཨེདཔས། །འ །ལན་དྲ་ནས་ཏོག 


ཟུཔི། །དེ་ལྟརགཿཞིག་རྟོགསུ་ཁུཏབ། ་ །གལ་ཏེ་བདག་ལ་མཚནམདཔས། [ད་ནྱི སབ་ས ཅརེ་ རར 

ཕྱིཏཿ ) གལ་ཏ་བདག་ལ་སྒོནམདཔས གབབ་ ནི། ། ཡཾ ་ཐོགས་པར་དད། །གལ་ཏེ་བདུགལ་གནས་སེངཔས། ། བརན ། 

དལྟར་གངཞིག་རྟོགས་ཆུཌཔ། །ཀུན་ བན །གལ་ཏབཐག་ལྷས་མདཔས། །འད་བྲ་ནམ་རོགམདབངནི༽ །དེལྟརགཞིགརོགས་ཆུར་པ། ། ་ 

་ཱ གརོཉ་འག་ལ་འགགའདབས། འནོདྲ་་ག ཀབ ། །ཀུནའཇྲིན་སྒོནཾ་ཚེབ བསད ། བཀང ཡས། །ལན་དྲ་མ་ 

བཱུ འོ རྨ །གལ་ཏེ་བདབ་རི་ཡིག་བལ་བ ན་ཏོ བིགས 
གིས་བ རྒྱ་རྐྱན་རངབཞིན་སྟོངཔརོནོ་ 


> 
དཱ བ་ག ་ ༣ ˆ 1 ཡི | 


ཤཱ'༅། ཡོ །བརཱ་གཞོལ་བརགི་བདན་། །ས་སྤ་རས་གངཟགདདགལ། །རུག་ཧུམངོན་སྙུས་ཆོས་སྟོདས་ཛད་། །གལ་ཏེམི་གནི་ 
ར་ག ལ་བ གུམངོན་ྭས་ཆོས་སྟོདམ་ཇད། །གལ་ཏེམིགནིམི་ཏོགསན། །གཟུགས་ 
_ 3 ཆྱ་རྟེགས་བརརི་འགུར་ལ་ གོས་རྱུ་སན། །གཟུགསྤ་ཁཿརགྟཏྟ་ོགས་བརའ་ཆུར་། །གལ་ མི་ད གསྤྱ་གུཔན། །གཟུགས་ཀ 
ཟཱ རཾ །ར་བསྣ་ལྕ་ཡུས་དུ་ཡིད་། 1 ོ་ ། བ་ཁ 
ན་པས་ ། པ་ 


ཡིག ། །དེ་ ༦ གིང ཆས་པ ཧེ 
ཀཀ ༼ རྩ ་ | 


དད རར ས་བ 
འགི་བསས་ག་རཅའ་ལ་འའ་ཚའལི།་ 


ཤོ ། བཿ ང་། ཾ སྟ | 
་ ཤཱི | པེ བང ལོ ; 


འབྷི་སར་བྟཏ་ཤེས་པའེ༔ ༽ །རེ མིགཏིདསྟོང་བརྡ་ཤེསན། །ཚག་ འི་གོ རྦོས། །ཁིྟཔ་བོབ 
བསྟནམི་བ། །གལ་ཏེནོགཀིདཔོངཤསན།། ། ས་པར་འཚུང། །རིདལརབབཏུ་ཤཾས་པའྲ་ཏིརཾ། ངས་བ་འ ། མིགང་མ་ཤསན། 
༣ །འྟང་ཁོངཛནྨདྱིང། ད་བ འེང འི ཤེ ཅན །གལ་ཏམིག་ཏིཿ བེས །མིག་གིརཔདཞིན་ཤེས་པཱར་འགུང་།  ད་ར་སྡཤས་བ་ ད 


ཙྱིནཿ །ེཨན་ཆོས་བ་བསྟན་བདུབ། ལ་གསན། །ཡུག་འཞིནདག་ལྲ་མོབ་། ་ ༥ །གལ་ཏེ་མིགཉིད་ 


ཟླ ༅། །སྣོངཤེསན། །གཟུགས་ཅིརང་བཞིན་ཤེས་བརའྱུར། །རིདསརཕབཉུ་ཤས་པའི་ཕྱིར། །ཕེས་ནིཆོས་འབ་བསྙན་བདུ་ཐ། །མག་ཉིདྡསངའབམ་ཤིསན། ། འཇིག་རྟན་མཚན་ 
ངཱ ཇཾ ཛཾཐུཔ་ཁོནི། །མསནནམསནི་གྱ།པི་རས།།མག་གི་ཡོདམེདམ་རགས་པང་། །འཁོྫ›ི་ནདྡརོས་སྟོན་བ། །ངོན་ཧོངཔ་གདུ ཀཀ 
, རིག་གི་ཡོདསདཏོགས་གུཔན། །འ་ཁོངོ་སིནངདུཆོསསྟོན་པས། ིབ་བསན། །ཐམས་ཅདཔིདེཇེས་ལུན་པ་ཤེད། །མིག་ཉིདསོང ་ ལོ 'འབུགནསནི་། ། 


ཤྱ ཡ་གྟན་ཀྱང་། །ཟསངུད་ཡི་རེས་ལནནི་བད།། །གལཏེ་མིགཏི་ ། །ཆོསྤ་ཀི་སྙན་ལ་འདུགནསདི། །པྲེ་མས་ཀྱིས་ །ཐས་ཅད་ཡིདཆེས་ལེནཔད། རླབ 
ཧ གཡིད། དིན སིན ¦: པའིམིངགི་བབ། །ཐསཿ་དའེ་བཞིནསྦངབབུབ། ལོ ས་གས ་ ི 
ཟཿ རཔ ལྷད མིང་། སི་་ + །བཅོམ་ལྡན་འཕྭ་ཀིས་གསྲུས་བལ་མོད་པར་ །འཕགས་པ་དཀེནཿ ཡཁ་ 
ཆནཔའི་ོས་ཀི་ནམ་གས་འདྲུ་སོངཔགུ་བྱརཔ་ལས། །ལེརུ་བཅོ་ཝ་བྷ་ དཔལྱ་གི་སཿྱ་ཧཱས༔ 
རྩྱ་གར་སྐདདུ ། ་་ བདད སྐདདུ། འཐགས་པ་འཇཝ་པཿལགྱིས་ཨུ་རྒྱས 


¬ 


་ ྐ བས་པོ་ད་པོ། 
གད་ཤབ་བཟགཆན་པར །མྦརས་དབང་ 


 ཆུཿསམས་དའ་ཐམས་ཅང་ལྱ་བགའཚལོ། །རྡིསྐད་བཤགགིས་ཐོས་པདས་གཅིགན། བཅོས་ལྡན་ལག་རལ་པོའི་ཁབན་། ཤནོད་ཀི་རུཔོའི་ལ།ཤ་སོངོཉྱས་་བཙི་མོངམི་་ུནཔོ་ད་ །བམས་ 
ཕང འཇ་ཕུལ་ད་། ཕན་སོངསལ་དང ། ཧུནཔས་གཟིགས་དུང་ཕུག་དང ། མཐཆནཐོབ་ལ་ཡོགས་པ། ;བྱཏྡབ་ེམས་པརབྱདདའིབཞི་སངཔའདིཀ ། ཟམས་ཅད་ཁཏྲགནམདཔ་མགཔརྡའགསཔའི 
ཤྱཿ་ལག་ཐིརམི་ལོག་པ ཤྭསུག་ང་ ། ཐབས་གིགྱུ་བཞུགས་ཏ།། ླ་བ་བྲ་ཕག་དུནད་ཆ་གཉིས་ཐམས་ཅདཀང། བརཊ་སམས་པཔའི་ཐགཔ་ལ་ཡུངག་པར་ཞུགས་བསས་དང་། །ལྷ་ནམག་ཀྱིདང་པོབྱར་ 
ཉིན་བ ། མི་མཇངཾཅི་བདག་བོཚངས་པ་དང་ ། ཤཱཿརྦསམས་དའི་ ཐིག་པལ་ཡཔདགཔརྡ་ཞུགས་པའེཿ་ཨ་པབཞི་ཏྲིཏིས་སོའད་ཡ ངབབས་གཉིག །འིངྷྟས་ཝཱས་ཡིན་གི་བངབྲོ་ཁག །ཟླ་ས་རིས་ 
དཱ ལུམ་ཡིན་ཨིདངབསོབས་ཅནད་། ལཱས་ཡིནཅི་འའོ་ ཕག་མུུའུང་། ཝཱས་ཨིན་ཨི་དཔཔོབ་གར་དང། ལྟམ་ཡི་ ནཨདཔཔོ་བཞི་ཐམས་ཅད་༡ཝག་ཡོག་ལཱས་ཡིན་བྱར་སོངཔགདུ ༤ ། 
མ་ཡོངཔ་ད་ཐབས་གཅིག་ག ། ཀུའྱི་རལ་བོ་བགའ་བོ་དང་ ། །པ་གའ་བོད་ ། ཤིུརལ་བྲོར་ཝ་ ། ཀུྱེརལབོ་མམཆོ་དང། ཀའྱི་མ་པོ་གཟིཅན་འ་། ཀུའི་རྱཿ ་གཞན་ཁྱིས་མི་ཐུཊ་ཕ་དང ། ཀླའི་རྱཝ་པི་ 
, ས་འདིན་ད་ ། ཀུའྱི་རྒྱལ་པོ་ཚན་པོམ་དྲོག་བད་ ། ླའྱིརལ་པོརབོ་ད་།ཀུའྱི་རལཔོབདུལས་རྒྱལ་པང འི ཕློབ་པའི་བཱམ་ལ་སོགས་པྭ་ཀུའྱི་རལ་བྷསོང་འགྲ་དགུདུ་ཚཱ་གཉིས་ད་ ། རིྟས།རྒྱལ་འོ་ཕུལ་ 
འཁརསུ་དང། རྱལ་བན་པོ་འམགསསྐས་པོ་ད།རྱལ་བན་པ་མག་མི་བཟལད་།རྒལ་བཆནབས་ཐས་བུ། རྱལ་བནཔ་སགཅདྱགསོའིབྱརོས་དབཅས་བགད་ གནོདཔྱིན་ཡུཊ་ 


རའ 


` ¡: 


[ ཆངང་ ། པུུན་གྱི་གསོས་སཱན་བང ཡོ་བཏར་བོམཔཔོབྷོ། དྲ 


ཧཱ 
(3 


~ 


བིར འགྲོག་གནས་ད་། བ་ས །ཡིངབཟས་དང བློ་གྲོས་བཟང་པོ །གྱིཐས་བཟས་པོངང་། ུཊ་ཁ་དག་ད་།གནད་ྦིི་འཁྲུགས་བང། པག་་གཏོ་ནིན་བྱ་སངཔཡང་ཐབས་ 
༈ ཀླད | གནོཿསྙིན་ད་། དྲིབ ལྷམ་ཨིན་དང་ ། ནམཁའ་ལྡིངདང་ །ཾམི་འམཅིདཿ | ལྟོ་དཔྱཆེན་པོ་ །མི 


གཅིགོ་ །ཡབིཿ་བཅོས་ལྡན་ལྷསྱ་ལ་བོའི་ཁབྱའིགོང་ཁེརཆེན་པོརཉི་བར་གནས་ཤིངབཞུགས་ཏེ ལྷད 
པང་།མི་མཡེནཔ་པག་ད་ །འཁོར་བཞི་བྒོནསས་ཀྱས་སྣི་སུ་དྲ ཐམ་། བརས ཐར རིམོབས་ནས་། མཆོདརིངགསོལ་ཏ ། བཅོ་ལན་ལྡས་བཟའ་བདང་ ། བཅའ་བཔང་ །སངབ་དང་ །ན་བཟའ་པང་ ། ཞལ་ཟས་དྲ་ །གཟིམས་ 


།ཡཔིཿབཅས་ལན་ལས་ངོར་ུཉིཿ ། ཤམས་ཐབས་ཧཱ ཆོས་གེས་གསོལ། ཞུ་བཟེབསམས་ཏེ།པྲ་ོགི་་འནརེན་ 
ཉིརཐ་པརབོལ་བརེན་པོ་དང ། ས་གྱ་རས་ཏི་མའཕུལ་ཆན་པོ་དང་། 
ཡུས་བགའི་ཏཝ 


པོདང་ཐབསཅོག་ཏུ་ཌྭ་བ་བ་ཁུག་བགབྱཾསསོགིས་ཡྲོསུ་ཁྷམརཅི། ཤཱ་ཏཾ། སཡྦརས་ཀྱིམུབུརན་པོང་། སས་རས་། པར་རོལ་པརེཿ 
] པད ཀརཔོའིརརཆེན་བོ་ནིམངོད་པརའབེབས། སིལ་སྙན་དངུ་སོའནིཔེ།ལནས་། རྒྱལ་པོརཁབཀྱི་ བེ།ང་ཤེརཆེན་ པོརྒ་སྱལ་པོམ་ 


ཧུ 


ས་ཨ་རྱརཱ་འ་ལཆན་བསོམ་ཏེགོ་ཨཊཔ་ལ་དང ། ཀུ་པ 


།ལོམ་གཤུགས་ཏ། འོདའི་རྦཏ་ཁ། །ལྡན། 


ཀད 


ུ་བསོནོམས་ཀིརོཆག་ཤུགསཏ།།འོའིབཉབ་ཁུག་ཁིག རིངས ྲྣ+ྤྣསཾི་ 
„ བཞག་པའེ་ཞབས་བཞག་པདཔ་པངཔླད་ཤིང་ིའཕང་བཙམ : ཆུབའིདྱ་ཡ ཡྱི ྲྲྲོ་ ཕཔས་དབ་གིའྱས་ཀ་སིངབོལ་བ་རྩསའཛོང་ རྩ 


སས 0 སལ ༦ ོ་ 
ཚེ ཁམ དར ལེ ༦ སི  ཀཀཾིཾཾ་་ 
ཙེན་བ་ག ་ །འུཏཀྲིལཱ་རམས་བམ་བརགཔ་ ། རེ ཡུན་བཱཿཱོཿམརམས་ད་ནི། | སྤྱིན་བཤཊགམངབསམ་ཡས་གང་ 
ཤུཿཕརྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ཡངཧྟ་ཕར་ར།, །ཆུ་ཕ' ÷ བླ  ་ མོ ་ཱ ཟེ ། ། ཀུནྲད་ཡོན་ཏནྡ བ་བཏོང་ཕོངཔ། །གཞི་ུནཏན་ 
བཏང་བ། །ཀུན་ནཁནདྡནྲི་བུལ་པོའི ཁབ་དྲུག་ཤིགས། ཏཱཾ ,རྐ་པཡིགཔ་ཌྣ་ (` རེ ཟོ ། ༩ ང་ བའྲེ་འགས་ ་ གཤགསོ། །ལྕུགཔ 
ཿ གེཟ་མཛས་ འཉསོ། །ཧཱན་ད་དཔ་ད་ནོལ་ལགཔབསུབས་ཤིང་། ། ས་བུ་ས་འརྡ། ུ ་ ་ །ཚས་ཡཱལ་ ི་ད་་ག་ཞ༽ དུ ཛུ 
མ་རེད་པས རད 8 གུ པས་སྔས། ། ཟློ་ལྡན་གཡགིས་གདུཏིསྲ གྲ ་ །མིག་ཡོ་གོའཕང 
བནི། །མཐཱཿཁི་དམཁའི་ཁམས་ལགྱ་ཡད། །བེ། ཨོན་ཏན་གཞན་པ།ཀུ༣། །སྤྱོདཔཤཊནརཱས་པད ལྱས།. 


( 


ཤྩ ` _ །གླུཿནངདབཧཱེཊ། ] ཀར ཆས བྲ་ཡུགཔི་གོད་ཁིར་གཤིགས། །མཚན་རབ་སྲ ༈པ#ལ་ར་ོ་ྲ་ཟ་ཟ་ོོཟོྒྣོྐྒོྨོོྣ། 
ཟི བསྡུསདཱར་གཉིས་བནཔའྩ་སཱུ། །བདེགཤགས་འཛུར་བརྡ་། 
རི བནིཊ སའོ ` ་ ད་། །དབཞིན་ཉོནསོས་གཞན་ལསྦུ་རལ་འདིཔ། །དེནི་སོགཔ་འདདཔསོངལ།། ། ། 
ངོ སས ་  ་ ་ མ་ག པིལ མོ་གི 2 ང་།།ི་བཞི་འགཔོ་ 
རླ ༥ བོདང། །མ ± ་ བོ ཕལབའི་ཆོལ ་ ཡུ། །པྡིང སྲོང་ཐུབལ་མངོདཔྱརིས། ། རར ་ 
ས་ངན །ལག་ས་ ཐངས རོ་ ཡཏ ནད ་ 
མངཔྲོ་ཁ། ཚིགསྡུ་འཅས་པ་དབག་ སས་བ ཁིང དད ་ སྤོས་དང] ཕབ ། ཟུག་པ་དང་། ཆག ཀཀ ་ 
གྱི་ུས་ཐོགས། །གུས་ད་ ། རྱལཾམཆན་ད་ །བ་འ་ཐོགས། ངོ + ¬ ི་ྱཨ་ཁཀ་དང་།། ཞན གིན ། ཁ་བང །གས་པ་ 


ལ་ང་། ; ཝོས གགས་པ ས་ཨཱརྒྱས་དཔལྡན་བའི་ཡིདལ་ཧེདྲཔས། དད ོག་ 
་ ཛུཌཏཾ།། །ཝན་ལུ་ུལ་ ཇི་ཁབཀ་གོངཁཱརརིན་པོརགཤེགས་ཏ། གསུས བ་པ ཁིརཐམསཅད་ཁུང་། ། 
"། ུ་གུང་གསཁམསབ་ ་་ 


དུཊཏུ་བ་ཊུག་ཡོས། ། །ལྷ་དྲམ མིའི་སིལ་སྟན་བཅྱ་སྡོང་ཡཛམ་བོཀའ་བརྡད་ རོ 
ྣདྡིར་བསླ་ཐོས། །ལམས་ཅནཐོས་བྲཔནི་ནབ་ ཐབ མནས ་ ་ ང ་ ་ 
ཌཱས་སཱཾ། ཀླ ིསརྟདདོ། ཕི ་ ་ 0 ། ཡ ། ཝཡག་འོག་ཞིསམ་ 


ལ་འདྙེགཅསྲ་བསེ། ས་པྱརས་སྱས་ཐུའིསངགཆེ སོལས་དུ་གོ འབུན ༤ ནམས། 1 ` 


ཡན། རྣསསམ་ཡིན ཡིན ། ཁ་སམ་ཡིན རྒ་དའ་ཆིསམ་ཡིད ྲ་་ ེང་ །བན་པའེ་ སེམས་ད ཞི་བ པ་མར་འབུ། རུ ཌ་ན 
8 ་ རྩོས་པོ་གཞནི་དྲན་བ་ད། (3༧ གཅིག་འབཞིན། །གཅེརབ་ ༦ ཡཕ ཐྲུལ་པོ་ཡང་། ། ེས་ 


་ 


།རྣམས་ཉེཔརའགྱུར་ ་ །མཁའ་ལ་གནས་ཤིསོབསྱ་ཀྱིས་མཆོད་། །སྨྲས་ཕའིསབགམཆོདཔའི་ཤིང་། གསས །རྔའ་རྔར 
_ སཾལི་སྟནདུ། །ཉམས་གའཧའཿངསདཔུ། 3 ༩༦༠༧ ` །གོའིྷནཱ་ཏ་གཁོས་ཏ། ` 
ངང གཱི ལདགསྦཁསནིམིག་གཟིརཆིང་། །པར་ཁླ་ 


སེ་འོས་ 
། །པྱ་རུལ་ལ་སོགས་ཉེས་བསྱ་༡ང་། །གཟེར་བདཚམ་ལུས་མད། །དགར་བསྲ་ཁབ་ 
ཅཁུང་ ཛ་ཤས་ཇྲ་ཧཱང་། །གངཚཾསང གཡས གླ་ཆས་སྟོབས་བདུ་བོ། ། བོས 
གདའ་བ གས་འོདྱིས་རས 


ཙོ ° བ་མ །འཇིག་ 

པདགང་། །དྭལར་ ། ལ་པའི བར གས་པ། ། ངོམཚརཿ༔ ཛྷག་ཁས་ 

བརབཱ་དགའ་།།དནས་བཅོལ་ལཱན་ རག | ངོག རི མི་པར་ཛུརཔ། ། 
ཡཿ ཟམ ༨ ན་བབའ་བུདབ། དབུངཔོཞི་བྲ ཐགས་ཞ་པེ། དྲུ་པ་བ་ད་ ཞི་གཞནམཆོག་ 

གཆཆོག་གོ་ཐརརཊོཊ། བསཔ། ཌླ་བྟོཊབྷབྲཱག བསལ 


ཨཡ་ 1 ་ 


། ལགས་པར་བངྐྱནཔ། གྲབ ག:_་།འད་། ས་སམ དྲ 


བཅོམ་ལན་ལྷས་གལ་ཐ་ སོངསྭ་ཕྱིན་བངང་ ] བཅོས བོས་ུག་འཚལ་ ། བཅོསྣ་ཌཱན་ལས་ལ་ལན་ཁ། ་ ཌཱ 
གཅིགཉུ་འདུགནས། ་ ཨས བགྲོ་ཞུམ།་ཀ་ང འགོད་པ བའ ལ་གཙ ་ 
སྐམས་དཔའ་ཡས་པའཆེན་བཅོས་དུ་བནན། ཆུ་ར ླ གོ ` ལས ་ སཾཡྭརྦས་ 
ཀིཞི་གི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ཇི་༈ བུ | མས་དའ་ཞིའ གེ་བཅོམ་ལྭ་བྲུགས་ བཙ་བང་ ངའི 
ཆོགསཆན་པོའྲུ། འབྲས་བའེ་ཕྲ་ གྲིར ཁའ ཤ†ཤ པ་ད ། གཡའ ) །བར་ 
£ གཞུས་པ་ད་ ། ། བཅས་ཞེས །ཞེས་དབཅས་བརལ་མོ་སང་ གུཿཏེ། བཅོས་ ལྡས་ལྔ་པག།འཚལནས་ར། བཅོམ 


རཾ། འསྤ་རིས། བཿནཔསཾམས་དའ ་ 
རག ྲཀྣཞ|[|{|ིདངང་ 


ཌྷ ༅། ༣༣༡༣ རྱ སཁྱརསི་ཞིབབསྡོས་ སོང །སྦྱརམིཞིངགི་ཡོནཏུ་བཀདི།ུབ་རདོཊབ་ཡབ་ོ་འཛིན་དོ། །ཆོས་གཅིག་བོག་ཞུན།།རིས་ཅིས་དིལ་ 


` 


&་ཿ - དགའ་བ་དང ། །མཆོགྱུདཀའ་ཁད། ། ཤིང་ཏཱ་ལ་བདྡན་སི 


།གུརདནི་རསྱ་ཧུ་པའི་བླམབཔ་ཞེས་བུའོ། །དེ་ པཔ པ་དའཆན་པོན ། ༈ སགས་ཅནྲ་ནམས་ཡྲོ་སྲུ་མི་གཏོང་། པཅི་འྲི་ཕྱི་འཞེན །ངེས་འདི་ བདག་གིསཆོས་དབག་ཡྲོད 
༤ `; སམསྱན་ད་ཆོས་༡ མི་དམིགས་ཏེ ། རིགས་ཀྱི་དུ་ ྲྲརེྲྭཾྲ་་ དུ 
བླན་མ་ ལབ ལ་ ། ས་བརྒྱསཱ་ཀ་ཞིཔཡོགུ་སྩོང་། ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ཇི་ལཱ་བ་ལ་པང་ལྟ་བུ་ཡང་ཡོ་སཱར་ིན་ཏེ། ། 
འི་ལས བྱས་ེའིགི་བ་ཏནབ་དོཔ་ ཨོ ཙླུ་འརཁོ་ཅིསེ་འདིཊ་དདའུ།། བྱཿཛཊཱགམ ག་ངཿའྒ་ཐིག་བཅསམིས་བའེ་ཆོས་ལབཟདབྲབོ་བརྱཆུངཏ།དེ 
+ ར་ཙམ ། འཁརཔའི་ སས རོ ི །བླན་མེད་ཡངཕག་པར་ 
རྫོགས་པའེ་5ང་རྲ་ཀཏུ་ སམས་བུད། །ལྷད་ཨིངབཅས་པའིཿ ཁ་བོ ི་ོ ྲ །དེནས་བཅོན་ལཱན་འཇས་རོས། 
. དཚ་འྲུབ་བམཛོད། ལི ། །ིདདིསྭ་རས་བཅོམ་ལཱན་ལ་རམས་གངགི་ོ རྲས་པར་འངཔའ་ོས་ཉིད ། པིཚ་བཅོམ་ཛན་ལྲཀིཞི་མནོས་ཁ་བོགདམ་ཁ་འགཝ་ཚོགསྱཀི་ོདལྤདབ་ 
རརར ་ི་ † ་ ]༽ ་་ 


(༄།  ྱ་གཁྱཿཔ། སླར་ལོགསཱཾ བཅོམ་ལྡན་འནཊ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་དྲ་བས་ནས་། གི་ག །མ་དག་བྱཀར་བོ་པས 
༢ ལ་ཡནས།བ་ སོ་གཅིག ༦༩༦ བཅརྨ་ལཱན་ས་གལ་བ་དེལོགྲ་ོུ་བུངབ 
ཧོསྒོ་ནམས་ཀུན་ལ་མཁས་་པབ་པོལ ཇི 


ཌུ མྱུ་གུ ། ་ ཏུ ུན་པས་ས་ ། ཅིསདྱར་ཁིས་ སབས ` བཔུརན་ཡི་ 
ོ, ་ རོ གུ གྲ རྒུ 

. ༼བྱིསབགནཿཏོབ། །ཅི་ཞིག་ཞངཊ་བན། ངབ གཁིག་བགཔ་ཆ འཆལ་བརྱི་གད་དེང་ཚུགས་ཏ། །དབ་ཞནདགེ་ཚོགས་ཁང་པ་དག ། 
ཀྲག ིྣི་ ༽ སླུག 


ཅོམ་འཚལ་བཞུན ། ཨུ་བདེ་འདི་འཅོམ། 


སོའ {དོ ག་བཟོ བཅོས་ལན་ལ་ཅིསཚོ་་ལན་བ ག་བ ད་བ ། རོ [།ཀར་བགའབོ་བཿཛཐ་མབ་དཔའ་མས་དཔའཆེནལྟག་ ཟ་ལང 
ཆུ གི སྲདྷཧ་གི་བརྩཐངཔ་ལཱགུ་བསབཨཾ། ། །ཤུན་བགའ་བོས་གསེལ་པ བཅས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཞུན་བགའ་བོ །བཿརྩཔ་ 
བམས་ 1 ༤༠༦ ༢ ༤ 
་ དྲ ་ སིད ་གས་པ་འསཔཔད ས་སྤྱ་ཧུས་བགཏུཞི་ཞིངཔྱུ་པ་ ༨ 
ཅེས་བཟར་འཛིག ཉེན་བ ། ཀུན་དགའ་བོ བརན །དྲ་ ༼ལྟརང་འཞེན་གཡ ཤགས་པ་མི་ལྭབུགས་པའི་འཇིག་ཏེན་ འམས་མངོན་པར་དགའ་བན་ ། བྲ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཏནབཀོདབ་པང་ ཏ་མ ས་པ་བ གླ བཅོམ་ལྡན་ལས་དེའཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྡ་རགས་པའི་ 
འགྱངུ་ནི་ཞང། བྱ་་བའི་དྱ་པག་འིས་ཁྱ་རསྱ་ཀི་ཞིངན་ཡ་ལི་ལག་གྲ་འབང་འྱཛུར་། ། ། རྡེན་བཀའ་སུལ་ཚས། སས 
ཅིམ་གལ་བཔེངགཤེགས་ནས་ ཉོན་ ཤོན་པ་ང་ ། པཆོ་ཨན་ལྐག་ཀད་གསས་བྲིས།འ་ །དག་སློ་གི་ཕག་འྭ་ནཱཀངསྙན་ཙི་ངོས་པ་ དག་ལ་འཁོདདོ། །དེནས་རྱལབོམ་སས་འགུབ་ 


རྐ ༠། བཅོམ ལྡན་ལས་དཾསོ་གི་ེའདུནབཞུགས་ པར་རིགནས། 7 ་ བཟུརབ་དང་། ˆ དབཞིནགཤིགས་པ་ད་ ་ པ་ 
སྒོ 


ེལྕག་ལསབས་ཏེ༽ ཚིམ་པྲ་ཧསོ། །བསྣབས་ཏཚཾམ 


ུ་འབུག་གོ ། ྱགས་བིལྱ་ས། ] རལ་བོམ་ 
རབ ་ 3 ` ཤཱེས་ལགས། མིཿ 
ཧཿ མམ་ར་རིརི- ༢ །རྨལ་བནཔོ་འཇིན་པདོད་ །བཤོའེརོིནི་པ་ཡོཔ་ལས། 


སེ རི དམདབས་ལ་གསོལ་ཏོ། འབབ ལར 


་བརུཤམ་ནས་། པདཔ ལ་་་ ་ ཅི་དལག་བཅས་བརརིགནས་། བཅོམ 


སཱ་པང་། ངག་ ཀང་གི་ །འཚེལ་ ནཱ་པ སཿ ་་ 
ནི་ཤ་རིཐརགག་པ་ལག ས། དྲ་གངས་གསལ་པ་ ཨཱམ | 


༣ །དབས་ནྱ་ཧུལ་བོ་ 


་པ་རྩབཿབར་འྱགརོ། །ཛ་ །བཡིང་ 
` ཉེས་བཡི་ཤས་ཏེ། དབསནམི་ཤེས་བ་ཞེག་བར། རླར ་ ས་མ་བ 


༦ །གངནས་ཀྱའེའོངབར་མི། 


། ནན ་ 


ལ་འོངཐདང་རགོབམེདཔ་དལ །ུ་བམདརགག་པམེདོ།།གཔའི་སཱལི་འགག་བདཤུཔའོ།།ཤེས་པདངི་ལ་བརརི་ཤེས་པའངདའནནནོ།།ཅིའིཡིརཞེན། ས་བརའྱབུངབ་འམ །ཕསཔངབིའྱུགུཔའེཆོས་ད་གངཡངཔི་ 
ཤེས་པའྲིའིར། །  ིན༨༥ཀ༽༨ྣཾ ༦༧ སསལ འོ་ག | 
ཙས །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བག་བཅོས་པ་ཡ་བདྲ་ཐོས་པའི་སཡས་རྱབཀྱིས།། ལེགས་བངགསྱུསཔ་པོམཚང་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་ལམ་གལ་ཀེ་བདག་བརྩགཔས་འདི་ཁོདཔའབྱུམ་པའི་བྲསབཅིམ་བརྡ་ུཿནནི བག 
ཉིངམཚམས་སྐྱོ་ཐངཔིའགྱུརོ། །ཕེནས་བཅམ་ལན་འགྱསླྱ་ཧལ་བོ སུལ ཆོས་ཀི་ཏམ་ཡའ་བརབསྙུན། ཡབ་གུ་པར - འཇིནདུཐཛུ །ཡབགཔར་གཟེས་བརྟོད། ཡངོག་པརངབ་ 
ཆཆྫརི+|ིི-ཚིཾིཾེཾེཾེ་ །དམ་འཇཔོ་ལན་ལཊ་བསྔའིས་ལེནཔ་སས་ཏ། ལུང་བཟདད་ 
ཆོས་གོས་ཁཞགནས་། ཞབས་བཀུག་ཏན་དྭཡཔབག་འཇོག་པའི་ཤིཌ་གནས་ཁངདབུ་ཤེགསོ། །པེནས་བཅོས་ལན་ལྭའིཔོ་དིས་ཏི ། ག་ནྲ་ཡངུ་འཇོག་ལས་བཤེལ་ཞ། རིདིཧཔབོབྱྱི་ུད་བོགལ་བ་ 
དངགཤགས་ཏེེ་དོནནས་ཁིདསོ། ཆོས་ཡཛུག་བརྟ།བསནཔའི་ཧིར། བཅོམ་ལན་ལྷས་གུ་བཤམས་པལ་བཞུགས །ཆོདྲ་དུཔར་ི་སུད་ །ཉན་ཐོསཆནཔོ་གཞན་དག་བཡ་འཞིནདད་དུ་ 
ཡཿཐ་འཇོག་ལས་ལ་སནས། རིནྲི་པ་བྱོ་རདོདིཐུང་བོག་ལ་བ་ ། བཅོས་ལྡན་ལྡས་ག་ལ་བ་དེ་སོོང་ཏིནཊས ། བཅོམ་ལན་ལདཀི་ཞབས་ལམགོ་བོྲ་ལག་འཚལ་ཏེ་ ། ལན་གསུས་བསྟོངོབྲ་བས་ 


\ 


ལར །ནས ( ཤོགས་གཅེག་ཏུལ་ཁོདདོ། །འཇས་འཔལ་གཞོན་ནུུརབ་ཡངནདདུམ་བ་འཇོག་ལས་ལག་ཏེ། ལྦའི་བུསཞི་ཁྲ་ཿ 'ཉེས་སྟོངཐམས་ཉ་དཀང་ ། གའ ་༥་ 
སྟག་གིས་ཡོུཿཏསྐེང་ཅིངམདུནཱ་དཱབཱངནས ། སེཾཾཾ ་ ཤོགས་གཅིག།ཏུརཁེདད། །བྲ་དཱབ་སམས་པའ 
ཤེ ད་ལན འམས་པཡང་། ག་མོའ ཅསྡོ་ལན་འས་གཡ་ཁདདདོ་ནིབིདས། འཅོ་ལནལ་ཞངས་ལའོ་བསྲོ་ཁ་ 
བུ = ` ས་དམ ས་དའ་ཆེན་པོ་གིའྱི་ཚལྷ་གིསངོན་པར་བླསགས་པའེ་ དྲད ཆར ( 
ལྷན་ཾག་ཉུབཅོམ་ལྔན་འངས་ག་ལ་བཕེཿསོང ་མགོ་བསོ་ཐག་འཚལ་ ཏད ། གཅིགཏུའཁོད། །རྒྱལ་བོ་མཉྟས་སྒྲ་ཡང་པངྱ་ 
རར ` ཁ་ཁ | ོ་ ལ་མགོ་བ 
རུག་འཚལ་ཏེ །ཤོས་གཅིགྱ་ལ་འདོད། རྱོང ང་ ] སྲོག་ཆགས་ཏྲེ་ཐ་ཁྲག་  ་ །ད་གགའ 
ཁནས། བཅོས་ལྡནལྐཅི་ཤབས་ལ། མགོ་བསྱོ་ལག་འཙལ་ ། ཁོནས་གགྱབ་བོད། དི ེ་་ྱཅིཿ ན་བ རིབ དས་བ བི 1 » 


` _ ་ངང། གྲང་ཏིསཱན་མས་ཕམ་པར་བྱའིའཔ་ང་། གཞནྲུ་ལུགས་ཅན རྣམས་ཚར་བཅོདཔར་འཚྱུཌ་བང་ ། ཉོན་སོཡ་པ་རྲིལ་རྫིས) 


ན་ལསག་ལ་བལ་ལ་མོསུརབབཏུད་ནས་།བཅོོ་ཝན་འས་ལ་འདིགདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅསོ་འན་འགྱ་རལ་པོ་ལི་བབ 

ཉི ན་ཆེནཔོའི་ཨོང བརད །ཟངར་བསམས་པ།འས་མས་དཊའཆནཔོ་སིག་བཅམ་ཅིམ་། གའི བརབསམས་དབའསམས་དཔའཆེན་བྒོནམས་ཅིསབ་རུས་ཅི ཞིག་ན ས་བ 

ཏི ོླ་ཐུས་བ་ཛའི་ལན། རའ ཞིག་བཀའ་སུལན།། བཅོམ་ལྔན་འས་ད་ཡད་བརྲབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྲོནམསཀི་སབས་རྱས་ཨྱི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ཡོཝ་འགྲུབལ་ 
བརྩམས་ཏི ཛིལྟརསྨྱོཔཔའིྱངཿཊ་ འསམས་ད་འཆན་ པོ ། བླནམེདབ་ཡངདཊ་པར་རྔགས་པའྲིབྲཿརུཊྱ་ལས་ཏྱིར མི་ལཱོག་པ་དང ] ཐམས་ཿའམཁེན་པ་ཁངདུརུདཱཔཔ་འཛྫུཌ་བ་ 

་ེ ལམ་ཡོངསྭ་ཇོགས་པར རབ ཟི › ནོནཔརའྱཛུར་བདང་། སཔརྱས་ཀ་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོད 
པ་ཡྤོསྭུ་སྩོང་བརའ་གུར་བ་བང་ ། ལྷེན ་གས་པར་འཛུ་བ། ང་། ཡོཡཱ་ཉམས་པཔི་འྩ་ཆུར་བདང་ ། སམྦ་ཆས་ཀྱི་ས་ལ་འཇུག་ །པརའྱུར་བངང་ ། ཉན་ ༡ ° 
ཨོ་ཨྭཱ་སོ་བཔརརུརབ་ངང་ ། ཡ་རོསདྲུ་ཏིནབྲུངུག་སྨོངཔར་འཛུཌྣ་བདང་ ། ཐམས་ཅདམཁཱནཔཉིངས་ཐོབས ། ཤྱཿནྡ་སམས་པར་འགྱུར་བ 


ཆིས། གྲས་མམཔི བཞིན་དོུསཀེ་རཁཔལར།བསངའཔརྦ་སུར་ཁ་ ། 
སམས་ཉནྐ་གྱུང་མཆིས། གྲ་ཡ་མམ་ཅསཔའི་ད་བྱསིརཁྱརབད་རང་།ཆོས་ལགས་པྲརརས།གནད་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་ལྐས་ལབོརི་ད། འགྱིད རིགས་བ 


ཅིག་ཅུབ་ཟངནས ། པྱུས་མོ་གཡས་པའི་ལྔ་ངས་ལ་བྱུགས་ཏེ ། བཅོས་ལཱ་ 


༣ 


་ྒ གའབྱ་ཧཆན་པོ་ །་བ་ འུ 

ཧླ༢༄༅། ` །གཉེབབ་འཇྲུ་ཤིངསཆིས་པ། གདྒནམས་བཅོས་ལན་རྐམ་ལསརོ རཾ་ པོ་བ བ་ང 

4 བགའ་བྲ་ཐོབས། ཇི་ལརཐོབ་པ་བཞན་དུནཏནྱ་གིས་ ང་གོ སྐོངམངཔོ་བྱིཉ་ལ། འདའེ་ེ་ེས་ཀུང་། སསྦྱ་རི་ཞིང་བེ་ཁ་ཁག་ 

ཤ ཀག |  ་ རོ ་ོ གཟིག གིང པོ་ལྭ་སྣངབརམི་ 
ཤཱ ཁྲིག་འརྱངམཔཔཱཿ ཐས་ཁབ་བར་ཤས་ ] ས་ཡ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངང་དགཊིུ་དང་། ཌཱ ཧང 0 མ་གཅན་ག། ག་ར ཀཿམིམཔོད་ 

@ འཛྱུརབ་བང་ ངང་། ༽ ལས་འ འ་ཁུ་ོ། མུང གནད་པྩིན་པང་ །ནོངབཔང་། བློག ཅ་ དྱ 5 ལཿ ད་གས 

ཅེ བངེ་། ཀྲག ན་དང །བ་ ། ་ སས ཙེ ུབན་མཔྲ་པ་་ 
རཿ - ་ ་ འའ ི་་ ལི །།ཛ་དྲ།མས་་ དཔང ། ཁོ ་ སྱེ 


མཐའ་ཡབྱརླ་འདཔའགས་གོ་བྱྱ་གུབཏོ། །ཡཔའི་ཚན། ཤརཤོགསུས་བྱས་ཀི་ཞིབ་རེནས་། སཁྱ་རས་ཀི་ཞི་ག་འྲི་ཀབྱརཏདཱར་བཞིའི་ཧམ་སཱདས་པན། འཕིག་རེན་ཅེ་ཁམས་གུནནས་ལོདཿས 
ཤ་ཐདེན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པག་བཅོས་པ་ཡངག་པརྡ་ོགས་པའི་སས་རས་ ལ་བྱཿགསྦ་ཧལ་པོ་ཞེསྲ་དབཔལར་ཡངབཞུགསཏ །འཚོ་ཞིངགཞེས་ལཆོས་ཀྱཿསན་ཏ། ། སཁྦ་རྩས་ཀི་ཞི་པན་ཞནཿས་ 
པ་། རབས་སྲ་རས་ཀི་མིཔམའི་གུགསྭ ། སཾསྦ་རཱས་ཀི་ཞིང ། ཧཿན་སཾམས་དཔའས་མས་ད་འ་ཆེན་པོའབའ་ཞིག་གིས་ཡྲོས་གང་། །སཔསྱ་རྱས་ཏི་ཞིངདན་། བཿ་རྩཔསམས་པརཆོགས་རང་ལ་ 
ཡཿརབ་སམས་པའསམས་དཤའཆེན་པོཉིསི་ལོག་ཕཧ། ཁྲ་ཕག་བྷཔཡོད་། ། ས་ཡྭ་རས་ི་ཞིངདེན ། བརར 'ཐའ་སམས་ད་འ་ཆན་པོ་ཆོས་འཛགས་ཤེས་བ་གཞིག་གནས་ཏེ། རིའི 

ཉིད་བ རྟ་བསམས་འདའད། ཆོས་འཕགས་ཤས་བཞེན། ⁄བ་རཱ་སམས་ཕཿ་འད།། བཅོམ་ཝན་ལྷས་ད་ལ་འཅ་ །གས་རྐུལ་བོན་བཞིན་གཤེགས་པད། ། ཐིཿརྙཊ་སམས་པ་ལེ་ག་འྭ 
གྱེས་བསྐོངོརཾཆས་སྙོན་པའེ་སྤྱན་ཝ་ན༨་། ཤིང་ཏལ་བ སིདཙུས་དབུྩས་པལ་ལཕགས་ཏེ ། ཡུས་མི་ཐངབརག་རྲིབར སམས་པ་རྕེས་སྣ ུསྭ་བཐའི་ཆོས་ ནུསྲགསརྔ་་ཚིག་གི་གཟུམ་ 
ྱིཆོསསྙན་ཏོ། །དདས་བྲའ སམས་འཁར་འངག་ འཇི་ཤམ་དུཿམསཏ། ཆོས་འིད་གཁམས་ཅདྡདིག་ོ། །པེའིའྲིའརཞེན།།འྟ་རིགས་ཅིབཌིའིཕུསནི་ཨཱངསིདཱ། བཤདུཊ་ཡང་གག་ལྷས་ 
ཡཔ་ཤིན་ཏ། གཟུགས་ཡོ་བབ་ཡ་ཡི་སྣང། །སྔ་ཛཱི་བཿགཟུགསྲ་ཀངདབཞིནདོ། །གཟུགས་ཇྲི་་བརས་ཐམས་ཅད་ཁཿདེ་བཞིན་གམ། །དྭ་ལཔ་བྟ་ཤས་བས་བངརབ་སམས་དཔའ་འཔག་ 


།རམིདཔརྣམ'  ་ སས འུཿཆོས་འུཝགས་ཤེས་བུརོ། ས་ྲྣ༡ྲཤ ཆཅ3 
ཨ་བའག་ལ་བ་ངངསོང་ཏྲ་འནནས། བ ༢༥ ༦ ། ཡོགས་གཅིག་ཏུའྡདགུགོ 
ཧྱ རད ་ །ས་གབུབཆེནཔའིའཇིག་ ཏན འགས་པ 
- རང ལོ མམ ༦ ་ -གསོལ་པ་ད་ །བཅོམ་ལཱནུལས་ ཞིན་གཤེགས་པངྲག་བངོ་ 
@ པ བཡང་འོས ་བྱ་དའྱལ་གས བོས ཇི ཕྱལཏེ། ག་གྱ 
ཌཱ ཁ་་ ་ རིགས =, ་ ྲ་བ་ཡུ།ེུ་ གགས གི་འ ཤུ 
ཤེ་ལ དམདྲ་མད་འགུས།བ་ 
པོ ་ ཨལ 


ཡལ རར ྣི་ ཀད ི་ོ = གཤིགས་པ་བྲག་འཆོམ་པ་ཡང་ 
ག།འཔྲ་ོགས་པེས་ྱ་ར་ཤཱཀུ་ུབ་པད་ལ་བྷལབ་དང་ ། ཟག་བྱསིབ་འང ། བསེན་བ རི་ཁ བངརྩབསསས་འའི་དག་འ་ུད་གལ་ ། །བཅོམ་ལྡན་ལ 
ཛེས་བཀའྱ་སཱལ་པ། ། ཇེགས་ཀྱི་བུ ིབ་ཁེིལྭ་དབབ་ སུ ༢ ས་སག  ་ གིསཡོསབསརཅང ཊཱ 
མདྡནཱད་དུས་། ། རྟས བརན སསྭ་བུ་སོབས་པོརས་ལ ཐོདཔ ར་ར བྱར་པ་ལས་བསྟུམ་པ་ ༼་ ཙམ་གྱིས་སྐུངུ་ཅིག་ ` ་ སལཿ་རྒྱས་ 
ཀྱ་ཞིཔདཊསམི་སྣངབར་མྱུརནས་། འཇིག་རེན རེནྱ་གྱི་ཁམས་མི་མ པམི་ར་གནསོ། །དནསྤ་བཿདྲུབ་སམས་དཔའཆོས་འ ཕགས། པརེར་བཔདྷུབསསས་པ་འེ་ཏིང་ འཛིནི་དན་ཐམས་ 

ཅཧྱིསའྱངནཔཞེས་ཟ་བལ་ནོམས་པརུགསོ། །ཐཿཛུཿ་ དྲིར པོའོ 

འཇིགསྐནྱརོ་ཁམས་བས་ཏག་གིཚོགསཆེན་པས པོ་པྲསབཙཾམདྦཱ་གངཱ་བད་བྷུར་ཏཾ ། །ལེལ་སྙན་བྷཿྒསོ་གི་སྣ་ཡྱྱ་ །རཾགདེན་ ན་གི ཁམས་འིདགས་ ་ བ་བླ བྲས་ཀང་ཡགས 
་ དིག ། ཁྲངལརམདཔར་ཆུར་ཏེ། 1 ་ སས ་ 


སིི ་ ཁྲིམས་ཁང་གི བཅོམ་ཝན་རདས༡བབཔ་གུལ་བདབྲོ་ག་ 
ཊཱ། ལ $$$ རྐས་ལ་ལན་གསུམ་བྷཀརབ་བསནས། །ཇི་ལཱབ་བཞིན་དྲུ་བླུང་འའི་པླད་དག་ལ་འཁོརདྲུང 
༧ ཏུའཁདོདོ། གཤ རད ོོི་ 
-ྒ ཨི ག་བཅམཔས་བགཔརྫ་ོགསབའིས་སྱརམེ ངཾརྩ་མལྱགས་བྫྱི་ས་པཞེས་བའི་དལ་པཕངབྱགགས་ཏ >` ་ ཟི མུ 
རྨ | བསྙོཿཅིངརོས་སྟོན་ཏོ། ། ལོ སཿསྦུ་རསྐརམས་སད། ། ཡངས་བྱྱ་ཧུས་ ཞིཡད་ ལའ ཤང་ཆུཊ་ ཨམས་ད། འསམས་དཔ་ ་ དའ 
7 ཞིག་གནས་ཏ། བཿར་བསེམས་པ་ ལག འོ ་ཞེས་བཞེ་ ཡོངས ལ་ཆོས་སྟོན་བར་ ༧འི་ ཏ ཡགབྲགྲུམ་ཁ་བ ། 
་ ་་ བ་ྱུ་རསཙི་ཞིངད་སུདཔག་གྱ་གུགསནས། རན ྲགེིཾྣ་ 
སྱིད །ཚུ།ཁྲིམསདང་ བཟོ བཅན་འབུཊ་དང བསམ་གཏན་དང ། ཤམརཔན་བཟའླས་ྱང།།བམ་བདང། སྙིང་དང ། དགའ་བ ་ 


ངོ རག་པ་བའ་བ་རོས་་རོའི་ ཁ་ཁག་ ཟོ་ར ༤༢ བ་་ཧིབ་་འ་དརའརི་ རོར ཌོ ། །ཐཿརྦཔ་སེམས་པའ། རིན་བོཉས་སཿབཆེན་པོ་ 
ལམ་གོབོས་ལག་འཛལ་ཏེ།ཡོགཔ་གཅི་གྱ།ུའོ ། ཧོགས་གཅིགདུ་གནས བྲང་ནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་འགན་རིན་བོཆས།།བཅོས་ལན་འགར་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་ལའི་ 
རྩལ་གྱིས་སྒྱི་ཨ་པད་ལ་ཁིདསཱངས་གསོལ་ཏོ། ། བཅམ་ ལུན་ལས་སྣེབཟན་པོ་འིའིརཇིག་ནནད བྷུཿ་ཞིང ། གསས ང་གསལ་བའྱིས་ ལོ་ཡགདའ་བ་ལི་ནྱི་རུ་གཔལགས། ཆྱེན་ 
གང་ལགས ། བཅོམ་ལཱུན་འཇས་རས་བཀའ་སུལ་པ། རིག ས་ཁྲ བར་པོགསུ་མཁྱ་རས་ཏི་ཞིང་འདེནས། སཡྱ་རསའི་ཞིབ་བ་ཁུག་ཁག་གྲཛི་ཀུངདགན་ཚྭ་པག་གྱི་ 
་ཟྭསེདལསུ་བན། འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་མི་མཁིདསྦ་བྲབུ་ཡོད། ཕླན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བུག་བཅོསཔ་ཡངདཀ་པུརྡརོ་གས་བའིསངས་རས་ུ་ྲ་ཐབ་བ་ཞེས་བཟངལཔིཡངབཞུགས་ཏེ། རཚོ་ 
ཞིང་གཞེས་ལཆོློ་ཀངོན་ཏོ། །དཝཞིན་གཤེགས་པ་དས་། གངའིངབོགས་བྱསུ་པར་ཇིག་དདྱ་གི་ཁམས་ཚངམངགའས་མདཔ་དཀནས ། བརཱཊཾ་སམས་པའའྲས་བ་དང་ །འརྟིལ་སེ །ཕབ་ 
པ་རཆོས་བསྒྲག་པའི་ཁྱིར ། བསྔུའི་ཁུང་ུཉམས་ཅདནས། འོད་རིཊཊག་བྱ།ུབཏེ་འིངི་ ། གསྱུང་གསལ་བའྩིས་ཚྱུང་། །ཨངངིགས་ཀྱི་དུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཤྲ་ཁྲརབ་པ་ད་ ། སངས་རྒྱས་ཀི 

༔ ༼ 


- ཤཱ; ༄༅། །ཞིངགི་ཡོར་ཏན་བཀོངཔ་ཞེས་བཐོའེཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་བཤངཔརབཞེ་དདེ། ཕྱི་བ རྲུབ་སམས་དའ་ཕག་ཏུམདཔ་རམཔ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་གི་ཡོན་ཏན་བཀོང་པ་ཡྤོ།འའིན་པཔའྨ 
་ `+ ་ \ དཏྱཌཐཱཾསམས་པའས་མས་པཊའ་ཆེན་བོ་ལགན་རིན་བོཆས་ཁིདེགདཉེས་གསོལ་ཏ། ། བཅམ་ལནའ་བདག་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམསརི་མཇེདངད། 
ཏི བཅོམ་ལཱན་ལས་དབཞིན་གཤགས་པ་པུག་བཅོས་པ་ཡགག་པར་རོགས་པའི་སཿསྤྲ་རུས་ཤྭ་ཀྲ་བུབ་པངཡ་བྟཝ་ ཛ་ ཁཀྐ་བྱགེ་ཁ་དང་ ། བ (འཀྲུར་བྱགིཁ་ ། བཿརབསས་པའ་ལྩས་པའལ་ཡངབྟཝ་ 
འབང ། ཆོས་བསུན་པ་དམཔ༔ནཇཛཡརིརོ ། །བཅམ་ལནཆས་ཕམ་བཀའ་སུལ་པ།། རག་ཀི་བུཁོདསེང། ཅྱ་་ །པ་རྲིའི་མཞེན ། ལོགས ། ཞེ་སང །གཉི་ཟུག་ 

ཀཱ གིས་ཁབས་པའི་གམས་ཅནྲནམས་ད་པདསན། འཇི་ །ག་ཏེན་ཅི་ཁམས་དའྲི་སུགབསཔ་བརོ། །རྷ་གདཅེ ས་བཀར་ལུལ་ཕ་བ ། བངྡརཊསམས་དཔའ་སམས་པའཆེན་ 
བོ་ལགན་རིན་པོཆས ། བཅོས་ཝཱན་འད།་འབཞིན་གཤགས་པ་བངག་རྩེ་ཚལྦ་གིས་བྱསྤེས་པདའ ིགདས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝྡན་འས་དང ནན་གཤིགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡུ་པདག་བརྡ་ངགས 
བཟྲེསསྦྱ་རུས་ཤླ་ཁྲ་བུབབདེཊ། དོན་ཙི་དང་ི་ཞིག་གཟིགསཿ ། ་རན་འསྱ་རས་ཡཞི་སགཔགཞན་བཀྲ་ ། མཆིས་བཞིནངྱཙམ་དུས་རས་ྱི་ཞི་པན་པ་ཡོས་ 

-. (ཨུ་ིན། བཅོམ་ལྡན་ལཊ་དེཊ་བཀར་ཡུལ་པ་། གས་ཀྱ་བུམཛིནག ཤགས་བཔག་བཅོམ་པ་འཁདན་པཛ་གེསཔའིསསྱངས་བཊ། པཅིནས་སེམས་ཅན་ངནབྡརམས ་ཀིནངདྷ་ཝནསེདཔ་ཡངན། 


 པར་རོས་པའྱི་བྲརཊམཛོད་པཔགསཔསྱསེ།། ཆོས་བསྟུན་པརྦ་ོ་ཞས་ཡུན་རིང་བོནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལྲརྦ་གུར་ཏེ །དཞིན་གཤེགས་པཀ་ཐུབཔནི་་རྲ་ུགསྦ་རཆེན་པོ་དཔའདུན། །དནས་ 
སོ་ག, ་་འི་་་བ་ར་ཚ། ༦ ཊོ་ཏོ། །བཅིམ་ལུན་ལངས་འཇིག་ཏུན་གྱི་ཁམས་ 
ཨིནརདདེང་། བཅོམ་ལན་འབས་དབཞིན་གཤེགས་པཤླ ཀཐུབ་་ངེ་ལ་བྷལ་བབང་ ། ཕུག་བྱསིབ་དུང་ ། བསྙན་བཏུར་བ ། །།དཅིའི་སཱདྲཤེནུ ། རིདལར་ཐུགས་རྫཆེན་པོ་བསྐྱེད་ 
དེ དེཙམ་བུགྦ་རས་ཀི་ཞི་ཕན་པ་ཡྤོབས་བྱ་རུ་བའི་། །བཅོམ་ལད་རྟ་ཞུངའགིན་གཤེགས་པརླ་ ཁླཐབ་བདེབ་། འ་བཟཇང་བྟས། དེབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོས་པ་ཡང་གུ་པང་ 
་ཐོགས་པའེསཁྱུས་འད་གིུ་བག་བབ་ཀེརོ། དེམ་ོངས་བང་ཏོཊའབ་ང། །བཅོབ་ང བདའི སབཀརྩ པ། རི་ས་ི་བ་ལ་དབབཔབའསན་ 

སོཔལ་ཟགསྐཀྱ་བ ཁོསསརསཀི་ཞིའི་ ཏིའི །སྨས་བཛུཛུཏ་ཏརེ །དིརི་ིརཞེན། གཔས་ལྲ་རས་གི་བུས་པའི་བྲར་རུབསམས་པའངེ་བི་བསྙེན་པར་བཀའ་བུར། 
དེནསམསཅན་གཞན་དགྲ་ལྔ་གཏུམ་ཞིང་ཁོབ་བོ །དྷ་གདཅེས་བཀར་སྱལ་བདང ། བཏརཊ་སམས་ད་རསམས་དའ་ཆེན་པོ་ལགནརིན་བཆས། བཅོམ་ལན་ལས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་སངགོའི་ 

རྩལ་གྱིས་བསྩིཿས་པདལ་ལིསྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ཝན་འས་གངྫརསྤུ་རགས་པ་པང་། ཁོང་ཁྲོ་བརའརྱུར་བ་པནི ། ས་སཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཾང་སྣས་པངའགྱུར་གྱི་། བཅམ་ལྡན་ལས་བདག་ 


༄༠། །ལ་ནི་རྗེསུ་ཆགས་པལཿས་མཆིས་། ཁང་ཁྲེ་བརངམ་མཆིསན ། ཀྲ  ཅསོ་ཝན་ལ་ལགགལསེམསྦཅན་ཐམསཅངས་རི་ལེམཚརིབསུལཔངག་ཤ་ 
¬ ) ཨང མཚོན་བྱིས་བཏབྱ་ཀཐབཟོངཔར་སྤོན ། སམསཅན་གཔལ་ཡངགནོདཔར་བབྱེ་པའེསམས་མི་བསྐྱད། །ཕེནས་བཅམ་ལྡན་ལ་ུདབཞིན་གཤུགས་པསབགེའྱི་ཝལ་ | 
ཤི རྱིས་བསྒྱིས་བཞཊ་གི་བངཆླསམས་དའི་རཱ་ཁོཔ། བཀའ་སལ་པ །རིགསྤ་ཀི་བ་།་འེད་ལས་གབུ་བཿ་རྲབ་སེམས་འཕ་འགནའིནེཔོཆ་ ལྟར་བཟོདཔའདི་ྟ་བུཿཡཁཐ།་པར་འཇིན་པར་སོབ་དཔིགས་ཅི ལུའིདེད་ལྷན 
ཤྭ ིགྱའིགཏན་ཅིཁམས་མཛད་བདཤིག །བཟོ །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ངེས་ཚིགང་སྐད་གབཱཾསམ་ཐགཏུ། པེསྤ་བཏརབསམས་པ་འེ་ལ་ཁོརའ་རིན་ནས། བངྲ་རབ་སམས་དཔའ་དགྲུ། ཁིསེ་སྣངགིས། དབངས་ 

༩ གཅིགཏུ་བཅོམ་ཝཱན་འ་བདག་ནུགྲ་ཀྲང་བངརུབ་སམས་པར་ + ི་ བླ ན་མས འབ་ས 
རོ ཡཱ ` ཁར ༤༦ ༠ ཡོལ ` ར་ར ལྷན་ཅིགཏུསེམས ༢༣༦ ༧ 


༡ = དྲ ་་ ཤོ - 


རྒྱ 


འང་ང་ ཡལ་ ཡདཤས་བུབ་རེད་ནག་པད་་་་་ བཏུངབ་ལཾད་བྲ་རམས་ལ་བཏུངཔ་དང་ ། གད་འཔ།གོས 
ད་གསང །བྱ་ཡ་ང་ ། ཕྱེ་རྫུར་དང་ ། སུ་ཏིག་ད་ ཅུད ཐུད ང་། བིན སྭ ཤཱགཅི་འདོཔརྱ་གུརཔ་ཐམས་ཅད་ འསཅདད་ལྕསྱུངབརྱུར་་དང ། མས་ཅན་གངངསདདདུ་ཉེར་ཞིཆོས 
ལ་དབ་དདག་གསས་ཏྔང་ལག་པ་དའོས་ཆོས་བསི་བྲརྲབུརཔ་ད་། པེན་ ན་སེསས་ཅན་པཔགོོ་ཏུ པ་ནས གཆས་ངན་ར་ཏགས་པརྱ་ཆུརཔ་འང༽ དད 
བསུལ་བདྱ་སུར་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ༡ཿམཆོག་ཉུབེཊ་བང་ ལྡནཔརཇྱརབ་དལྟ་བུའི་ ུབས་པོབ་བཁ ངོན་པདྲ་བསོ། ག་བ ་ཅངབས་དབ་ོ 
ལཱ གནིན་ས། རྫ་ཁྲཕལ་གི་ཆོ་ལྲལྲན་མས་པདྩཝད། ་དིངཧཱནནས། བང སམས་དབའ་དཔག་བཔ་ཉན་ཅི གད་བཅོམ་ཝན་ ལམ ག་གཤགས་པསུཔགལབ་ 
དདས་ལགས་ནས། བཅ །བཅིསི་ཚེན་ལྱལོ་ཞབས་ལམ་གི་བོས་ལྷག་འཚལ་ཏ། བཅོམ་ཝཱུན་ཁབས་ལ་ལན་གསུམ་ ནས། ྒན་ལསུངི་ལྟ་བབཞིནུ གུ་པརི་ཕདྡད་གལ་འཁེར་དྲ་ 
ཡུས ཤམཅིགྱ་ །ཡ་ཛིཛ་ཡོས་མ་རས་ཀི་གིང་རེནས ། སམ་རྒསཀྱ་ཞིངབབ་ཁག་ཁིག་བྱཿྲཀངདྲཱ་ཆཱ་གཉསྦྱྱ་ཧམ་ད་ལན་པན ། འཇིག་རྐན་འུ་ཁམས་ནོཿབཌི་གི་ཡོ 
ཞས་བ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བུྱགས་བྱར ལ་པོ་ཞིས་བ་ཁད་རུར་ཡཔཝཞུགས་ཏེརོཞི་གཞས་ལཆོསྤ་ ན་ཏེ །དེབཞིན་གཤེགས་བདེའིསལ༔རསཏི་ཞ་ཞནི་ ། ལ་ཤི སུ 


ཧཱཾ ། ཡངསསས་རྒྱས་ ། བཿ ས་ འོཿཡྲརང་ ཡང ཤྭ་ཀྱ རུང་ཝཱན་ཡངདྷུང་རཆག་ ་ གགིབླའུ་ རའེས་ ཤས ལྭ 
ཤོ ཀང གཡས་རི ལས་ད ། རལན །ཤིནཏྱ་རིས་པ དྲ ་ སྣབ་བཞིནད བངབ་བམས་ད་འདངག་གིས་ཕྱ་རུཚེ་ས 
¿ ཛན་བོདལས་དབཞིནགཤིགས་པདེམཐོང་། ཡུ ལོ་ཆེ དིས གས་སོ ༠༠༠༠ ཇིང 
འུ : སྒོན་ལམ་གྱིས ། ར་ཆ རྩི་སིནམཚམས་ཀྱི་ཨའི་ བབས་སྤུ་ཡ་པདཔྲ་རིན་བོར་ཆན་བོམངོད་པརྡ་གུབས ། ནོ རྭབུནི་ངོཿ ། ར་ལྩ་གྱིས་སསྦ་རས་ཀི་ཞི་ངེ་ཐུམསཿཔྱས་ཡབར་ 
' #ྷ བྱསནས་། སཁྱས་འིཞིངདན་ཏོག་ཁ་ཟུས་བད་ ། ནཏག་ཁྲ་གོའ་ལསཉིན་མཛན་བཟཔརམ་གཏོགས་པར ། ཉིམ་དྷ་ཟབཔམངོད་པ་ ཏིན ངོད ང་ 
་བ་འབའའའ་ བཿརཊསམས་པའ་ ཞིག འསམས་དཆེན་པློ་གོན། ྨན་ལས་འད་ད་སས་ཅསཐུང 
བརན་བོདྲས་མཐོང་། གང་པས་པབླས་པ་ཡསཀ་ མཐོངིངཐོསནས་། ཇ་མ : 


ནིན ་ རར ཅི + ++༡ྭྱེུཤགཤཚིོ 


རོ སྐདཊེས་གུསོལ་ཏོ། སསར ཱ རྱན་གཔ་ཡགས། ཡལགས། བཅོམ་ཝུན་ལྐ་པུ་དས་བཀའ་སུལ་པ ། རིགས་ 


རཾ 


ཉིུར་གས་བྱ་ས་་ཞིརདནས། སྱིང ཉེད་རེས་པན། ` ་ 
་པབག་བཅོཔ་ཡོབད་པབྲངོགས་པ་རེས་པྱ་རསརྱཀབབ་བཞས ི་ོ ི་ཞེས་འཛས་གན་པོ །རེང་ གཤིགས་པ་པ འཊ་གབའིིད་འོགས་བང་བེའཇིགྐན་ཅིམ་ | 
ཁམསྲ་བེབྲ་དག་ཁྲཾགཚདཔདག་ས་མདཔ་བགནན་བཏརྷཐཱསས བ་དནའ་བཛུ་བད་ ། རོ་ཁ་བ ཛིབ 


བྨཾསྦཱཔུབྤང་ །ངེསྐདེས་བཀའ་སྱུཡ་ཁ་ད་ ། 8ཿརཊམས་པ་སྨོནལན་ཁྲའདླབ་གོསིས ། ། བཅོམ་ཝན་ལས་ལ་ རོ སས ་་ 
རཾ ‡ ་་་་ སགབས་བདང་། ་ ༈ ཧུ ཊསམསདའ་འམཔད་བབག་འད། 


"ཅང་ བཅོས་ལྡན་ལྐ་འཊ་བཀར་སུལ་པ ། རིགས་ཀྱིཐོ་རྗིས་ལ་དབབ་པར་ཤེསནསངཤིག །ནས་བ་ས་ལམསདཔརྩོ ྙནལམ་ཁདཔདཔ་གོག་བཿཊཱསམས་དའ་བེ་བཁྲག 


༄༅། །ཁྲིག་བརྱ་སྐོངབཞི་བརུ་རྩ་གཉིསཉྱིས་ཡོཁྲཊཐསྐོངཔརེ་མདུན་དུཝངཏ་ལྷནཅིག་ཅུ་སམས་བསྣུདཔ་གཅིག་གིས་ས་སྱ་རས་འི་ཞིངདནས་མྲིསའབར་རྒུ་ནས་ ། འཛིག་རྐནྱ་གི་ཁམས་མིམཇེད་རིང་ 
།གནས་སོ། །དེནསྭ་བང་རུབ་སམས་པའྭ་སྨོན་ལམ་ ་དོ་གྲསོ་འཾིསམ་དསམས་ཏ ། བཤ་གིས་ཛྔུ་ གྱི་ཆོའཕྲལ་ཁིདེ་ལཱ་ུས་འཇོམ་ལན་ལས་དབཞིན་གཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངག་པརྡ་རོགས་པའེ་སྔབས་རྱབ་ ཱ 
ོ ¬ཀཀ་ཐུབ་བདའི་བད་ག་བརབ་སྣམམོ། །དེནས་བངྲདབསེམས་པའ་སོན་ལམ་ཁདཔདོ་གོགྲ་ཀྱསེ་ ། མཆིཿཛྟིསེངོགསྟ་བྲ་སོཆེན་པོའི་རཛིག་དེན་གྱ་ཁམས་འདེ་གཏགཔ་མསཿན་ཡུལ་བདྡ་ ། ཅུད་ོའྱཱ་གནས་ 
ད་། གཤིནརརེ་འཇིགེནད ཉུས་པུརྱ་གུར་པའི་སམསཅན་དག་ཐམས་ ཅཿཆོགཏཱ་དཔད་ཝཱན་པར་གུརཔ་ཡ་ ། སམས་ཅན་ལ་བརེས མས་ཅནྭནམསའི་སམསཅན་ཡུལ་བའེ ན་ 
ཚྱཿཔ་ད་ ། སམས་ཅན་གཡག་བཀེས་པདྲ་སམོ་པས)ནཔ་ཡི་གུས་ དྲ ། དུང་གོརིསཱེ་གནམསུ་སངའིའེསིནས་ཅན་འདད་ ། རར ཧཾཿ 
 བ་དྲ་བུལ་ཞིངབདབམཆོགད་ལཱན་པར་བྱུཌ་པ་ལིདྷཏས ། དྲཱ་སོ་བསམ་གཏནལ་སྟོམས་པརཞུགས་པོལ་རབབཞིནཏ ། སྐདཅིག་པཏདལ། ཕྲམས་ཅན་དཔག་བ ནམ་པ་རད་ལ་བྱ་མསནས ། སྐདགདཉིདཔ་སམས་ཅན་' 
 གངག་ལྐ་དཅགས་ཨམ་ །, ཞེ་སྔངའམ ། གཉེམུག་གམ { ཁྲཾ་བ་འམ ། ངྱ་རྒྱལ་ཁམ། འཆབ་པ་འམ ། འཚོག་བ་འམ ། བྲག་དོག་གམ ། ཡརྦཔཱ་ཁ ། གཡོ་འཕ་ཐབ་འཕ།གནདསམསཀྱི་གཟར་བསདཔ་དྲ་ འོག 
 བྲ་ཐམས་ཅདྲདྱ་སེས་པརེསམས་ཅན་ཐམས་ཅདཿཿདཅིགདཉིདཔ ། ཤམས་པའེ་སམས་དང ། ཕན་པའིཡམས་དྲ་ཝན་ཞིང་ཕན་དུནདུ་མ་ར་བདཤས་པངྱརུར་པདྡ་ྟུ་ཛུ་འཕུ་ལ་མངོནཔར་འདུ བབམཔོན་པར་ 


ཟཾ 
ཧཿ 
རཾ 


ོ 
ཡབ 
ཝལ 


༢༡༦༤ 


འུ བྱས ། དེལྟུཛཾཌ།ལི་འཛིན་ལ་སྟོམས་པརཞུགསོ། །འེནསྭ་བཿརུབ་སམས་དངའ་སྤོན་ལམ་ཁུཝབློ་གོས་ཅིས། རུ་འཕས་གྱི་མོརྦཕ་དམ་པའདེ་ལབུ་རིདྲགནནས་། བཏྡཿརབ་སམས་དའསམས་དའ་ 
ཆེན་པོདདག་དྲ་ལནཅིགྱཏ་བཅོམ་ རར ་ ྲ ། ལྕགས་ནས་བ དྲ 
ཡངཔརིཛ་བང་ 


བཅཟོ་ཝན་ལ་ལ་ལན་གྲསུམ་བྷཾབོབ་འམནས་དོོ་ལས་ཇི་ཐཁ་བཞིནད་བཱ་འིཕྲ 

པི ་་ྷྷ + ་ བཞེས་པའི ཀྱི་ཞིངདནད་བཞིན་གཤིགས་ 

¢ ་ ཟི མེ རར འེཿཞིངག ཞེས་ སོཊཏོ། །སཾཔྱརསྤཉི་ཞིངདེན་ཉིམ་པ་གོས་ 
གགངེང་། 


་ ཧེ། དཀི་ལས་དྲཀབཅས་པརྡ་ས་ཏེརྩབ་ །བཅོས་ལན་ལས་བསུང་ ། བ་ཆུབསམས་བཔའ་བགུཡས་སྤ་ར་ཅིརགསྤ་ཀིཤགྱ་མ་ཞེས་བ་བའཆེས་ཀི་ནམ་གསས་ཡངཤ་པང 
གཡའི་བྱག་་ངོསསས་བཅདདེ། དའ ་ལོ་ ཤྱཱཧྱཾསཾབས་དའ་བསུབཔཡོཛུ་རྫོགས་པ །8ཿནབ་ 


གཏྱུསན་ཏེ་། ། དལ་སྤལལ རྒྱས་ཀྱི་ཚིགས་ ཀྱི་ཤག་རྒྱ་ཞེསཿ །བབ་གངཞེན ། 


¬3༩༄༅། །སམས་བ་རྡེས་སོདལ་འཇུགཔ། གྱུས་ཀྱི་བའེ་གནས་། སུམས་མི་གཡབ་། གཏོ་བྲངསྤུ་གཏོབ། སྒོབཔཏིདེཀྱི་རྫས་མཇུག་པ ། ། མཚནམ་མདབ་ལ་ཡབག་པརྱ་ཱབབ ། སྩོན་པསེངཔ་ 

༤ ཚོལ་བ་། རང་བཞིན་གྱིས་ལེད་ཆགས་དྲ་དལ་བ ། ཕུ པོད ། ཁམས་ད་ ། སྐྱམཆད་བཏུ་རྟོགས་པམ་ཧུ་བའི་ཀྲ་བ་རྒྱུན་ཆགས་པ ། སསྭ་རསྱི་ཡ་ཤཾསལ་དཔ་དལ་མཆོན་པར་དདངངོས་ཐམསཅ་དཔའ་ཏུ་ 

༢ ྟོགས་པདབག་ལཡོྲ་དོོ་པསབ ། ཧོག་པ་ཡངས་བར་ཆར་བདེ་ལངཟིམོ་བདནིས་སྱརས་ིརགསཉྱི་བགྱརཞེས་བོ །ཡཱངས་ཡ་ཧྱསྭ་ཏི་ཞིངཔན་བྲང་རྦཔ ས་པ་འསམས་པའ་ཆན་པོ་མཚན་་བི་ 

བརན་བྭསཔས་བྱགས་པའྱ་རལཔ་ཞསབ་བཞིག་གནས་ཏ ། ། རིགས་ ཅི་ཇུདྷིསོན་ལམ་གྱེ་ཁངཔཤནི་རྟྷསཾ སམསངན་ཇིཉདྱའི་ ༽སྲུ་བྔ་ཆབ་སུམས་ད་འ་སམས་དཆེན་པོ་ད་འངོབ་དབག་ཟམས་ཅད 
བུཆན་བོ་ི་མཚན་སྦས་དྲུ་གཉིསྤ་ཅིས་ལགས་པར་རྦརནཔ་ ར་འྱུར་བའོ་། རྩ སྐེརམ་བརུགསཔའི་ངྒྱལཔོས་ྣངབ་ཆེན་པོ་དཡངམོང་ ། གསུང་ 

ཟའ བསལ་བའིསད་ཡངཐོས་ཏ ། །མེཐོངཞིངཐོསནསབཅས་ལན་བས་སཱལའ་དབརྱོལ་ོྩ་བུབབཞིན་གཤགས་པ་གལ་བརྡ་སཱ་ིནནས བཅོམ་ཝཱན་ལུ་དཔི་ཞབས་ལྷ་མགོངོས་ལུག་རཆལ་ཏེ ། ། རེ 
བཞིན་གཤེགས་བརལ་ལནགསུས་བྷགོ་ ཐསོརབྲ་འསནས ། ༤ སོགས་གཅིག ཡཱ །ཡོགས་གཅིག།ཏུ་རཐ་གུནས ། གྲག པ་སངམ་བླམགས་པའྱི་ཧལ་པོང་། 
ཀ་ཁ སྐདས་གསེལ་ཏོ། ཛོ སབཆེན་པ་འདད་ ། གསུང་བསལ་བརི་སྒན་པ་འདི ། ཁཛིགཏེན་དུ་ཆངཔར་ 


1 ` 


གང་ལགས་། རྐྱན་གངལ་གས ། དཾསྐདངས་གསོལ་པ་ད་ ། ྫདེྲྲྲག།  ་ །རེགས་ཀྱི་བུ་ཆཱོ་ཕྱོགས 
སྔས་རྒས་ཀྱི་ཞི་འིདེནས། ནཾ འཇིག་ུནྱགི་ཁབསསིམ་ཛོདསྲ་བབ་ཡོང་ ། དཿཞན གས་པ་གུ་བཅོམ་པ་ཡངགཔཔཇོགས་ཡིར 
སྔྦ་ས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་ཁངྷཉཕང་བཞུགས་༽ ། རཚོ་ཞིངགཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱངྡོན་ཏོ། ། །ཟགསྱ་ཀིབུརཊཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་པ་ཡབདག་པརྡ་ོགས་པའིས་ལྱ་རས་ཤུ་ཀ་བ་བཛས ། ། གཔ 
ཕྱོགས་བརྒུའི་འཇིག་ནེན་གྱི་ཁམས་ཚདམའགྲངས་མངཔ་འགུནས་ 0 ་ །རིལྟ། །ཆོས་བསྟག་པི་ ཅ་་་ འཆའ་ཏ་ 
བསལ་བའི་སྒུྱུ། །གསོལ་པ །བཅོམ་ཝྡན་ལསཅིརྩིས། པུ་ཛིག་ཏནྱ་གི་ཁསས་ཡེནཔདང་ ས་བྱི ། སུ ལྐུ ཨསཁྱཱ་ཡང། ཤེགས་ཀྱི་བུ་ ` ] 
ཁམས་དེན་སཔསཅན་འབྲ་ཅགས་ལ་མི་མཛེད ། ཞེསཔ་ལི་མཛེ། །མགིཏིམུག་ལམིམ་ཁེད། ངི སས་འིམང།༽ ༥ ་ ། །གསོལ་པ། བཅོམ 
ཁས་སསཅན་དབག་ལས་ལ་ལྷ་སོངཔ་ད ལ་ནན་པརྡརི་པང་ ། བིགས་པ་པ །བྷམགས་བཟའིངཅིང་ ཀྱིཿམུས་ཧུས་བསལ་ཏམ ། དའཞིན་དུགེ། ཡོམ 
གི་སམས་པ་གཏེ་ྲུག་གིསམས་ཀལ་བསཆིསསས ། བཀའ་སྣུལ་པ །ཟིགསྦཀྲི་བུ་འཇིགརྐན་གིཁཁམས་དན ། ༽ ་ ར་ད ༡ 


༢ ཡ་ང པེ།། 
ཅམ་ལཱན་ལདཿིརཅེས་བྱགིའེམི་རིོག་ཏུམ་བབཔ 
ཏིམུག་གས་ཀླུནྙྲ་གིས་སོ། །གསོལ་པ། ་ི་་ ༥ 8 
¦... 'ད༨་ཞེ་ས་གཏ་སྲུག་གས། ཅོས་ལཱན་འས་མི་མངདས་བྱསིབའི་ ལོ་ལ /སོཿམངཡཾ | 
།ཆེངནི གནོདསས་དྲ་པབད་ཤེ་སངངད། ། ` ་ ། གྱེས མྱམ གཏས 
༄༠ ¬ "༢ ཏི ¿42 ༡ལབ་ལ་ལག་པདངབཟཿ (ཀངཇི་སུས་མི་མའིད་ ། = „དས འི 
ཛུ གུ ཅིཞིདན། རིགསྐ་ཀྲིཐད་ ། ཡ་བག་པོ དེ དེངགནིས་མས་ཅན་ ༦ མི་གུས་པ ། ཐགད་ལཟེན་ 
ཐརོཅྲང། སྔབ བ་འ × ང་པ ༽ གྱི་ཁམསམི་མཛ་དོ། གདད པ། ས་གྤ་རས་ད་ ། ཆོས་ད་ ། ཅས སབ་ད་། པའ 

བསྟན་བཀུརླབུས | བཟོདཔ་ད་ (པུ ` རེ ; དྲིག་རྟ་གྱ ཁ་ཁ ལི ཡུལ་པ། £: ཐོལསཐསྔ་རྭས་ཆགས རཡཔ་ 
ཊཾ ནྱ གག ་ + ་ མི་འྲོགས ཡིཿགསམསོ། 
རེ ་ ཁབ་གྱུ།ུམ་པ + ` ཅཅ འཅུ་ ཀྱངམི་རྟོག ། རྣམ་པང་མི་རྟེག ། འུ 
༼་འ འབའི་མས་ཅན་གཐུདབགུགས་སྲད་ སོའི དབའི །དེ་སོསཤིངྱརལ 
་ྲ ༤ `¬ པདྱ་ བུས་ཡང་ཁས་པརརྲི་ལད ། བེསི་སངྱསྲ་ས་ཀྱཝ་ 

ཏ 


ཀྱ ཅེས་བཀའ་སྭ ཡབ །རཾགས་ཀྱི་བུ་ལློ་ྱོགསུ, 
'གངལགས། རྐུན་གཔལགས ། དསྐདེས་གསོལ་པ་ད་ ངི ཐུབ 
སྭསྦྱརསྭ་ཀི་ཞིཔརདེནས། སཡ་རྱས་ི་ཞིངཿ གྷུར ཀྱི་བུ ཞིནགཤགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་ཕག་པརྔ་ོགས་པའིསྤལ ས་ཤུཀྱ་ཐུཐླ་པ་དག ། གའི 
- རཾ ཀིན ་ + ་ 
1 རེན་ཅི་ཁམས་ཚདམདྲག གསལད {ཾ ཛ་ལ ཅྱི་ཁྲམས་མེ་མངདཅས་བྱགི ། བཅོན དེས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤིགསྱ་ཀི་བུརིབིལྟཔ་འཇིགཏེན་གྱི 
ུ བསམ་བ ༦ ༤ཤསེངོ། ྲ་ དེ ་ རའ 0 
ིངདོདུ ཡུན་པརབྱསིདབམཆིས་སམ། ། འཛོདཆགསྱཀི་སྲམ མས ལུས་བསལ་ཏམ ། ༥བཞིན་དུཞེ་ 
རྐས ་ལས་ལ་ལྕསོཿ་པ་ད་མིཊ རྔོཔཔང་ ། ། བསྙིགས་པ་ད ། བསྟགས 3 
ཱ ངར ཚིས བསིད ཡན་ལག་དང ཡིས་ཅ་བསན་དབ་ལཔ་ 


ཤ 


༄༅། ཕར ། གནོདསམས་པ་ཐབ་དྲ་ཞེ་སྤངམངད་ ། ། འདོཅགས་དུ་ཤེ་ུང སིགས་ེ་ས། ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འགུཿཡིཿམཇས་བྱི་བརེམིཔརིདཁོག་ཏུམ་བབ་པོ།། 
: ༣ ༽་ི དཔསནའངརྱིསྲད སུད ། བཅོས་ལཱན་ཁདམ་མིམཇདཅས་བྱའབའི་མིརིད་ོགཏུམབབ་ལ། །བཀར་སུལ་པ ། །ཡིགས་ 
{< སཛསྤ་རྲསཀ་ཞི་དེན།། རི ལེགསྭཏི་བྲུ་ད་ ། རིགསྱི་བླ་ས་བྲ དཱ པའེ་ཡིག་པ་པ ། ཧེཧྱར་ཕབ་བ་ལུག་ངུ་ཐླཱ་ཧམ་པ་། པགེབའྲ་ཚ་བྲར་བས་བྱསུངཔ །ས་ སཡ་རྒྱས་བརྒྱསྐོངམངཔེ་ལ་ 
༩ བབས + རེ .ང ། དེགནིསམས་ཅན་ཐམསཿ ཐམས་ཅདཀྱི་སྤོད ། བསིགམཚན་གྱེས་བ ྷ ནཾ 
༧ དི །མ་འཕྲགས། །ཐཿས་པ་དེབག་གི་སིངགིསའ /ཇྡི གྣནཡིཁསསི་སརད། ག་པ ' /ག“ ཤིགས་པ ཁྲ བབ་ཕད་ཡང་ནསས་ཅན་ཁཅིག་སྡིག་པའི་ 
༥  ་ །བམངརྩས་ག་ཤཞོལ་། ཞ་འགོའ རེ སད ། ཆོས་ད དི པི ཐག་ལས 
$ ཨུཅན་ཞུབ་ གིས་མ སོ ལདགནདཔརུས་ཤེང ། ལུརཁང་བཅམ་ལྡན་ལས་ བཟོདཅིང་དྲ་དྲུ་ལན་ཏ །ས་ད་མཉམ་པ་ སཐེསྔ་པ་ཆེགས་བ་ད་། ཁོང 
,} ལཿབས་བསི་སངནབུཿཿང ག་བ ླྫད ་་ × མི་ྲོགས།།མིཆགས་མི་སྒྱོ་ཞ.། 


1} །དནས་བཅོས་ཞུན་ལམ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ས་ལའི་བངཔོའྱི་རལ་པོརྱ་བུ་བདལ་། རི 
རུགས་བའི་རྒལབོས་རོངསྐདང ༈ །བཅམ་ལན་ལྡས་་རབཤུག་འཇགཏེན་སི་ཁམས། ཁམས་པང ། ག་ས སེམས་ཅནྡ་རཱམསཀིན་དསྱས་པནི་བདག་གིས་དྣ་པ་ལགས་པརདོད་ ནོད། །བཅོས་ ་ 
ལྡན་འག།འེས་བཀའ་སུལ་པ། གིས་བ །དཅརཡཞེ་ན ཤིགས བཿ ཤཛྱ་མཚམསན།།འཛིག་ནྱ་གི་ཁམས་ི་གསབྱརན་པཞས་བ་བཔོདད འའ 
༥  ་ › ་རམ་གུགཆནཔའྱིཔཔ་ིས་བཟང་ཞང་ཡགས་ཏེ། འཚོ་ཞིངགཞས། །རིགས་ཀི་བསྱ་ཆས་ཀིཞིྷན ། སམཁ་ཅན་ 
ནུམས་རབཏུབདབ་བྲ་ཚནོ། །འདེལས། དཔན། འགོག་པ་ ་ ལྟ་ནས་འབགས་པབེགོི ཞིན སམས ཅནྷ་རྣམས་བཇངདབདྟཉབུ་དྲ་ལནདོ། ཨ་ཛིགསྱ་ཀི་ུ་ི 
ཉ་ིཁམས་་ིས་ན་པ་འའ་དཔྱན་པས་ རར 
བསན་འི་བསོ ནམཁཆསར་འདུབས ། གཔོ་མརནདྲལོབ་འག་བབགནས་པ་ཀླསོས་ཀའ་འགོས། མང ལན་ནཤིནགཤགསཕྱནལ་ བས་བདེ བྱབས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པོསཚན་གིས་བྱརན་པ་སརམ་ཚགས་པའྱི་རལ་བོས་ལིངསདཅེས་གསོལ་ཏ། ། ། བཅམ་ཝཱཿ་གཱ་བཕག་རཇིག་ ན་མི ཁམསམིམཛ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ལས་དབཞིན་གཤནས་པ་གུ་བཅོམ་ 


རྨ །པ་ཡངབུ་པརྫ་ངགསཔའིསཔྱརས་ཤ་ྲ་བབ་བདལ་བྷཊ ཤུག་བྱིབ་ད་ གྱི ཁ་འབུས ར་ཡངཉནདྱ་ 
ཙི མར ། བསྐོག དད  ་དབསམསབའཚན་ཅསབྱདབ་མ་བགསཔའྱལབ 2 ་ 
±`" བང་ཆེན ། ཀ་་ །དས་བཏ་ 
ནན ་ ་ བཅམ ༩ ལྡག་ལམུདབནིནག་ཤེགས་བླུ་ ི་ ཟླ 
རཔརིཚོཛིཉ་བིུ་རཱ༔ ལ་མཛད་པ བབམངོདཔད་ རར ་ རྫན 
དུ།།ལ་ཡིུདསྱཏོ། གར 
བཅོང་ཚན། བས གྲང་ སོད 


ཁྲསངོན་འཔའ་ཤུང་། ཨཿ ཌ་མཚན་དཔ་ 
བྱར་སུབམཔམངོན་པར་འཧུཿ བད ། ྲ ་ ཀླུ་དང ི་ 
་ཐིམས།ཐས་སོ་ ་ ༢༢ གཅས ཉམས་ཅངྱའིས་རང་ངགི་ཡྱུས་སྩྱས་ བ་མཚན ། 


ཀྣསྣསྣསགསག༅ྫངྫ \  {ོི་ 
བསྟན ཟངབསམསདཔར་ཡམས་དབར་ེཔོདག་ད་ཅིག།བཅོས་ནལ་དབ་ཞིནཟ ཤིགསཔ་དས་བཅསོ་བབབ་གབརྔགས་བེསྱ་མསངཁུ་གལ་བད་དལགསནས། བས་ 


ཀི་ཞབས་ལམ་གོ་བཕྲོ་ཕྲག་འཚལ་༽ ། བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་ལན་གསྦུས་སྐོ་བབསནས ། ༢༥༨ = :» ˆ = །དཞིནདུ སཱང་༽ོགས་བདུ་ཀྱན་ 
ྱིང་གྱའཇིགདན་མི ཁཕས་བེབྲ་ག་འིག་བྱཿནོངཚའས་ག་པ་མ། དང་ག དབའྱཱ་ཕྲ་བཿརཔ་སངར་སད་རཆེན་ ཀྱིས་།སྣྲབབཆེན་པོ་དོཡངསཐོང་ །་གསུང་བསལ་བའླིས་པཡང་བོསནས་ 
༢ངར་ཤིདའཞིན་གཤེགས་པལོ་ཕྤོ་ལྲ་ཞུས་ཏ ། རིཇེགཏན་ཧེ་ཁམས་ མིམ པ་རིངྡ་ལགསནས། དེ་དཀྲ་བསསཅདྱཾཀྱིསྱ་ཀང་ ། _ དེབཞིནག ཤེགས་པ་འག་བཅེས་བ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་སྐུལ། 


2ཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞབས་ལམགོབོསྤོ་་འཚལ་ཏེ །བཅོམ་ཝན་ལཊ་ལུ་ལནགསུས་སྐོདབསནས། ཡོགས་གཅིག།ཏུ་རཁོདོ། །གཡུག་ པོརི་འི་གནྭ་གི་ཁམས་རིདྱེལད་ །ཀུ་དང ། གནོད 
དྲིཟ་པང་ ། ལྡམ་ཡིན་དང་ །ནམཁའ་ཝིང་ ། མི་འབཅི་དང་། པ་ཆེན་པོ ། རིན་པ ཚས་པར་ ། རལ་བ པཾ ོ་འཇིགནསངབ་དང །པསཡནཔ་ལྷ་རབུཟབྔརིདམ་བགའིབྲརདར་བ་པག་འད 


ཉས་འའཟེརྱི་སངབཆནཔརོ་ངམངོགསགསལ་བའྱ་གུད་ཡང་ཐོསཞས ། བཅོས་ལན་ལགདེཔཤན་གཤིགས་བྱ་ཀྱ་བ་བགལ་བ་ད་དག་ཿགསནས་། བཅོམ་ཝན་ལསྭཀི་ཞཁས་ལམགོ་བོསོ་ལག་འཚལ་ཏ། 


" 


།བཅོམ་ལྡན་ལས། སས་རས ། ཐོགས་གཅིག།ུ་ར་ཁོད། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འྭ དྲིས་པར ། ི་ིཛུཕུལམངོནཔཔའདུམཛདབམ་ོ་པཔྡམཛཔས་། ཡོན 
ལཔདག་མས་ིསཅ་འཇགེན་ །འམསམི་མཇཔ་རའ་པ་ཡ་གི་ 


རྨྱ ༅། 
ྲ་དེྲྱཾྣྨྣིར བཿར་ཡམས་དཔའ་ཚཔེདྲགསཡེདཔ་ལུ་ 
| ༧ སསིཞིགི་སོ་ཏནབཀདཔདའགཅིའདངའཛདབརུ་གརངསདཅང། པིས ཧགལི་ཁ་དོག་ད ། རཱ་ཞེ་ངི་འླདབང་བས་ཝན་ 
༧ * ལར ྱ་ཅུ་བརྙག་ཡོསྭགའུ་ཡརདབབངརཊ་སམས་པའབགུགསེསོ་སོནས་མ་ཐོབཔང ། ྲདེཾིཾིོར་ 
ཤྭ ཤཾ ཚོགས་པཅི་འདྲབ་དང་ ། ལྤོག ལོབ།སྤྱོདདང་ ། ཀུན་སྦྱདབཅི་འདྲབའ /དིང་ཡྤབངརཱཐསེམས་དའ་ཤག་གིས་སོ་སོནས་ཤེས་པ་དང་། .བཤ་ཞིདྱཀ་ཿཔཔ་བགིས་སྤྱ་དྭསྱཀི་ཞི་ན་འབྲུག་པ་ ཧཱམདུཤེས་པ་ ྲ 
གི ཱཧོསཡམད་ེམད་ནངོབསལས )བཿཛཊསམས་བོ་རིར་ཁོྒཆན་པོདམཐོནས་། དན་ལས་ལཕས་ཏླེ་བགསོ་འག་པ 
མོ་ཙ ཐ་བ ། བཅོས་ཝན་ཁས་ལ་ཆིགས་བཅདཔ་འདྲིག་གསོལ་ཏ། །ཡོནས་བདྡན་ས། 
།ཚདགིུམིརི་ཁོསམ་ལས་། གསེད 


གཅིག།ཏུགཟ་ཡེས ། བྱསམོ་གཡས་པའི་ལཱངས་ལྭ་བཙུགས་ད ། བཅམ་ལནལྡས་ག་ལ་བདུ་ཡོགས་ཤལ་ 
[ཁ་མང ། འབན ཨ་ར་ལས་ པ། བ་འིུགས་ནི་མས་ཅད་མས་ཅ་ཅས། ། །ཤྱོཌས་ཁྲནཿནས་རྱ་གྲས་ 


_ པཾ །ཆོམཆོལ་སྤདུརིབ་ིང་ཕགས་ཤྲིང་ ནི །ལ་་སྱ་ུ་ླསགསས།། མགས ཅོས །བོགས་རྣམསམ་ཡུསྱ་པརའི་བརྗོད་གྲགས་པ། །ཚུཿ་ཁྲིམས་ 
ཕྲེ གག །སངགེ་ངནི་རཇིགསམད་ངོའམཛེས་ཏ ། སསད འིལ་ཞི་ུལ་པ།།ལ ། པོང ཚད 

ངོ་བོ ཉི །བཅོས་ཝན་ན་བཞེདསི་ཁ སོལ །ཉྱནི་ལྷསམཁན་དབཞིནམ་ཁོས་བང་། ། པར་ཡང ཅི་ལ །ཁེན། །ཡུསཿནམོས་པ་ཇིབཞིན་ཨཱའག་ཟིཊ 

པསལ་བའེཆོས་བཤདགསོལ། །ཐུབ་པྱ་རལ་ ཕས་ཇི་ཙྟངྱསཱ་སན། ་འལོ་ འཛུར། །ཇི་ཉུརསོནལམ་འབུཊཔའཐོ་ྩབུརབ། །པནི་ལྒན་ 
:- །ཇི་པར་ལའིཿམ་པི་གོག ¡ ཤིང་། ་།ཇི་ཛརྦཿགའིསཁམ་ཉམས་འྩུཌ་ཁ་་། །  བྗག་པདདབ་ཞིདུརབང། །ཟཏས་པདགྱ ཐ་པ 
ལཱར་བཟྲོད། །སྡུག་བསྔལ་དུམས་བབ་ུ་གཟེངབ་ཡེ ། ། འཇིག་རྐན་དཀ་གིས་ལྡུགཿསྔལ་བཟྫོགགུདུ། །བསྟལ་བྲེ་བམངཔོང་རྒྱལ་གསནམས། །ཇིལྟངབརོན་འགུས་རོ་ཞིངོདཔར་འཇུར ། །རགཏུ་ 
ིུ་གཅིག་མཉམ་གཞག་ཅིང་ །བསམ་གཏན་གནས་པ་སྤྱོདཡུཡ་རྣམ་ཕགད ་ །ཇིཉྟབརདཊ་གགིས་གོས་མི་འཚུར་། །ཐུབཔེཇིལྟརཟབརོའིཆས་སྨྲཞིང་། ། །མཁས་པ་ 
བཀམ་སི་ྱ༅། །བརྙནཔ་ཛི་ལང་བརུ་བཅས་བཅོམ་ནས། །བྱངཆཌརྡུལ་གས་བླམདེངག་པར་འགྱུར །།ཡནསབཅོ་ལན་འན་ི་བཏརབཡནས་དའཡམས་ད་ཆེན་པོ་བམས་པ་ལ 


=. 


ཙཿ ་ ༤༢ ༠༥༠༠ འེ ༠༡༠༠༠༽ ། ཨཿ བདབས ) །སཿས་རྒྱསཀྱིཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔའི་སྤྱོདཔ་ལ་ཡང་ཊ་ 
ཟེ ཐང་འཇུག་པའྲི་ཚུལ་ལམཁས་པ་སྒྲབ་བད་པོ་བསམ་ཞི་ཕན་ནྱ་བ་ཞསྲ་བཁའརོསཀིརམ་གྲ་ས་བཤད། ། །ཡེནས་བྲ རུབ་སམས་དཔའ་ས ཨུམས་དབའ་ཆན་བོབམས་པ་འདྲིསསྲདས་རས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་དོ་སི་ 
པཾ ཅི་ཞིགཐ་ཟིས་ཡན ། བགགད་གརྲིདྲབཅུ གནམ་བརྟནཞུནའགའ་བདོ།སོལྱ་གི་བཆནཔོལ་བཀརམ་སཱ ། དབཞིན་གཤགས་པས་དྲརཊ་སེནས་དའ་བདན་འད་དྲ་བཅུགཔ་ལསུན ། གཏན་འིད 
 ནི་ཏཱཿནུཊུཾསམས་དའ་བརའཞིག་གྱི་ཕི་རབྱརཾ་མསནས་། ཉན་ཐོས་བྲང ཨུ་སྔས་པའེགཏམ་ཞིག་འཆུང སཱ  ན་ཆས་དངང་མྱ་རསྣནམསིོསབསུནཔའདརྩིསམཡིན་པ 
ཀླ 7 ལ་ཞིག་སྟེསོ། །དེནསྲ་བང་དུབ་སམས་པཔརས་མས་ད་འཆན་ ± ༨ རཾཉཝཱའི་ཛུ་ལཕམ་ོ་ སཔས །དབཞིན་གཤགས་པའིཿ ཁ་པའི་སངཤེ།ེ་ཞི་ལཕབདྡཧཱ་གཚདབ་ཞི་འབུམ་པ། 
༢ ་ནཔོནཨུསྭགས་པ། ལཱ བོས་ཆང་ཟོ ×» | 
རར ། སབགེརི་བི་དལ་བ འས་ཐངགའི་ཁི་འབའུགསམ་ཐགྱད པོའི ཁམས་བི་ ཁྲ་བོ 
ལ། །ག་བརད་ལ་ཅིཚནྲ་དབཤཔི་ྱི་ལབབཀརྱསཐབ། །ཌྫ་རིྲི་ སཾེཾེཾེེངིངི་ བཞི་གཡཞེན། འདིས 


ར་ཅི་མཔསམབག་བྲས་པ་། མནལ ཐ་བ ་ ྷེ་ཁོི་དག་དག ཛུན 
' ཨོ་ཨུ་རྫོགས་བརའུཧུངོ། །ིའིབྷ་ཀཞནཡངཆོས་གཅིགཔཔཝནུན་ པསོ་ད་ཆེནཔོ་ནྨོནལམ་ལས་མི་ཉམ རམ ཞིབ་ཚགས་པོ བར་བ །ཆོས་གཅིག་ 
པོ་གངཞེན། ནད པཁེ་བཿརྦསམས་པའིའྱེ་སོངཔ་ ༢ བས ི་ཆངདབཞིནཁ། གས་པསི་ལྭ་ལུགསཔ་སོནོ། 
བུ་བམསར ྱ་བནག་འ་ུའཅེསགལ་ཏ་ག རཾ མམ ད་བཞིན 
བཟི་འཁུགས་བའི་དངརུབ་ཕམས་པ་འི་སྤོངཔའྗེརས་ཁྲསཊཔ་ རབེར། ། རེ ཞིན ་ྲནམས་བུང 
ཡངརཱ་་། མྱ་བྲཱ་ཡཔྦང་། གདོམི་ཟ་ ེ་ིགསརྱལ་ འར ཞན འའ [སགས སར ས་པ་ཡི 
རི རྭ ཐིསསཟཿ ་ལམངོན་པངདཀའ་བའྲི་བྲ རཱ 'དའ་ཡན་ཏནབད་ ཏ །བྲདགང་ ་བརམའ་ བ་བ ། ༨ | 
00 དེྲེྲེྲེང&ཿ༢ ྲ ཏཝནོ་་ ༦ པིའ་ 


ཇ/ “5༦ 


༅༄) ¬» །སྔནགྱི་་བརི་རྩ་བ་ལས་ཡོཿཨིུ་ཉམས་པ་ངང་ །པག་བའྩི་ར་བ་ཕུནསྨུས་ཚོགས་བམཐོབ་པ་ད་ ། དེལ་ལྟ་ནམས་གའབ་ད་ །དེ་ལམིམ་ཡིན་པྨརམས་ཀྱིས་བསུངབར་རྩུཌ་བྭ ། ཤཱལེའི་ 
བུ་བགྟཏ་རྩུདུངབ་ལ་མངོན་བརཔགའ་བའི་དངྡ་རུབསམས་པའ་ཡོན་ཏན་བཅུ་པོ་དངག་ཡྤོངས་འཇིན་བརརྡ་བོུ། །ཤཱརིརི་བྲང་ལ་བསུན ། རཿནུཿ་སམས་ད་འྲ་བཿརྩབསཔོདཔར་རོགས་པཔ་རཚངྱ་པཐཔརྐད་ 
བད་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔགོལ་བར་འདོངས ། རྒུར ། མངོན་པཔ་རྒུ་གུབ་ལ་ཤིནྟཏ་གུའ་བརྡ་ཏུངོ། ། ཛརིའི་བུཆོས་གཅིག་པོདདཔ་འནོན ། བཏརཊ་སེམས་དཁྱ་ནོན་ལམ་ལསམ་ 
ཉམས་“ིང་ ། སཡྦ་རྒསཀི་ཞིང་ཕྱུན་སྦུམཚོགས་བཡང་ཡོོ་གྱུ་མོང བརར་་ཆུརར།། ཤཱརིའིབྲུ་གཞན་ཡངཆོས་གཉིས་པ་ལནན ། བྱུཿཆུབ་སམས་པའ་སོན་ལམ་ལས་མི་ཉམས་ཤིང ། སཿྦ་རསཀྱི་ 
ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཤདཔ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོརིནཔར་རཛུར་ཏ།གཉིསག་ཤན། ཱརིའི་བུ་འིདེ་ལྲ་བཿརྦཐབ་མས་ད་འན་ཏོསྦའི་ཐེག་པ་པ་ ཝན ཁིཆསམི་སྣོན ། གཞན་ཡ་ཤནཏོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡ་ཡག་པཔའཛེནདུ, 


མི་འཛུག་ཅིང །རཿསུཿསྤྱ་ཧཱསཀྱི་ཐགཔ་ཡུངདབཞིན་པྲ་ + ཟླནམདཝ་ཡང་ག་པར་རྔོགས་པཾརེ་ཀྲཏནུཊ་ཡངཕག་པར་འཛིན་དུ་འཇུབ་ཕེར ། ། ཤིརྲི་བུརལ་ 
གཞན་དགསཔས་་རསྱཀྱི་ཐག་པ་ཡངཕག་པརའརེན་པུར་ཛྲུག་པའི་བཿརླ་བསེམས་དའནི ། གནས་བ 


༽ སྔ་རཛིན་ཏ། ། བཅུ་གངཞེན། འདེལ ། ཉནོསོ་དང །རངསཔས་རུས་མེདཔའི་སངས་རུས་ཀྱི་ཞིང་ཡོག 
ུ་ཛིནཔ་། ཤུཿཇཱཿསམས་དངའ་འཊའཞིག་གིདག་ཡ་བཧཱདཔདང ། དབ་ས་ཡྱརས་བཅོམ་འ་ལྲནགས་དགབ་པ་དང། ས་རམབཅས་ལན་འགྲ་དམས་དར་ར་ལོས། སོགས ཤིངཆོས་སྟད་པ། 


རིལྟ།དབྱ་བྱིན་ཉིདཔམ ] ཚངས་བཏིདགྱིཕྱིངསམས་དགམས་ལས་བྱུ་བརྒྱཆེནབོབསྦྱདབ་ད་ [བ་སོགས ། སྭས་རས་མཐོབ་དྲ་བལ་བརི་འཛུར་བད་ 
ལྷ་ཿཡི་རྣམ་ཕཀའ་བང་འརུར་ཁ་ད་ ། གཡོག་འཁོངཔྲི་འདཔར་འུར་བ་དང་། བསོདནམས་ཀྱི་ཕུང་བོཚདམདག་སམདཔ་ཡོོ་བུ་འིངིན་པརོ། །རརིིའིབ་དི་ར་འོར་ཞེན གཔོངགསྱུམ་གྱ་སོངརེན་པའིའིག 
རྟེནྱ་གྱི་ཁམསྭཀི་མམས་ཅན་ཇོསངཔ་དྲག་ཐམས་ཅད་གཤུཅོམ་པའི་འྲབས་བུམ་ོནསས་དྲ བབ་གུབཀོདཔ་དང ། རབས་སྱུ་རུས་འི་འབས་དྲུམ་ཕོསས་དྲ་ བཐ་ལ་བཀོངཔ་བས་གུངརིགསྤཀྱ་བུ་ཁམ་ཟགས་ཀྱི་བུམོ་གཅིག་ 
ཡངཔག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཤངརླུབ་ཀྱིསམས་ལ་གཞུགན།། པནིདབས་ བསདནམསཆས་ཕིངདྱབསྤད། ། ཤརིའྲིྲུ་དཅིར་ཧིར་ཞོན། ཉན་ཐོས་དང་། ༢ཿས་སྱྱརས་སྐྱས་བསནི་། སཔས་རྒྱས་ཀྱིརིདས་མི་ 
འཆདཔརམི་འགུར་ཏེ། སཁྦརས་འྱ་བུ་བསངན་། ཉནཊས ད་།སས་རྒྱས་རབུཿ་བརམི་འཛུར་བྱི་ ། ཤྔརིརྡི་དུས བྱྱ་རས་འྱབུཏབ་ཡོདན།། སྲྱ་རས་ཀྱ་རིགས་མི་འཆདཅིང་ །ཉན་ 
ཐོས་དང་ ། ༢པསཔ་རྒྱསུ་ྐགསཔ་ཡོདཔང་རཆུར། ། ཤཱརིའི་བུཞན་འགྲ་བཏཿྡང་ཀིསེམས་དའ་རབ་ཅུ་འགདཔའྲེ་བཏརྦབསམས་བ་འདི་གནས་དཅུ་ོ་དེག་ཡོངས་འཇིན་ཏ། ། ཤརིརི་བངས་གཉིས་པོ་དག་ 
དྲ་འདུན། བཿཿརཊསམས་དངྱ་སོན་ལམ་ལས་ཡི་མཉས་ཤིང་། སྲ་སྦརསཅིགི་བགི་ཡོནཏན་བཀོདཔ་ི་ཞབ་ར དེ་ྡུ་ཡྲོག།འངིན་ཏོ །འིི་བུ་གཞནཡངོསགསུམ་ད་འགུན བཏམས 
པའྭ་ཧཱོད་ལམ་ལས་མི་ཉམས་ཤིང ། སྭསྦརམ་ཀི་ཞིགི་ཡོན་ཏན་བཀངཔ་ཇི་ལྟ་གུ་རད་པང་ལྟབུ་ཡོསསུ་རཇིན་ཏ ། གསུམ་གཔཞིན། ༢ཾརིརིབུ་རདེལྲ་བྲཿ་ནཊ་སམས་པཔའདགོན་པ་ལ་གནས་པ་ལུར་ལེནཔ་པང་ ། 


༄༅། ]ཟ་འིངཿདབངཆོས་ཀྱ་སྱིནཔསྦིན་བ་་། ༨། ཚུཊབིམས་ཀྱི་ལོམ་བལ་གནས་བརརསུང་པའོ་། ། །མི་བ་པི་ལཔ་དངམིཡགསབྱ་བོ། 
གངཞེན་། གཟའིདེམི་འཇིགས་པརགྲོངཔུར་ཐུག་བད་ ། མའའུགཝཐརརཁའོའཛོག་དོབདུ་ མི་འཇིགས་བཁནསཟཏད་ ། ལི ་་ི་ྲ་ ཁངདྩ་གུ་་ད་ ་ 


° ཅང་ཅེ །གབརིགསོསསནད་ ། འོ གྲོ་བཏལ་སྦྱོདཔ་དང། མས་ས ལོ་་ འ་་ འམི་འཇི་ ཤེས་པ འཐོཐ་པོ། 
ཏར ་ ༢༣༨ ༣༅ ཌྷ གུ་འཤན། ྲདེཾེིེྲྲི་ ཱ 
རར གི གཱ ར་དི འོན གསཔ གླ་གསུག་གཅུ་ད་བཞིད །ལག་ 

 ་ ལྤད་ཡིན། ཀིེཆསཀྱིསྐེན་པཔྦེན་འའེ་ཐངར་ 
འད ་ ༡ཅི་ཆས་བྱབ་དག་མེསོ་འཛིན་ཏ། ་ དཾ ་ །ཐུགའཞིན། གཔའ་དེརདུ་ལ 


'རྣམ་པང་སྦོབབདང་།བཏཏུ་ཤན་པ་ལ་བརྐུན་པ་དང་ `) རབ 5ྗ2ྟྗ+ཿ ཁམབབོངམི་འཚུརའ་དང་། སིི ་ འདང་། པརེ་ཚས་ 
བོབ གས རད ་ ཡིག་བདུནབ ཨར ༦༤ མས་ཀི་དན་རགཏཤེསཔ་ག།  " 
པ་ཆུར་ལེནཔའི་དང་རབསམས་དཔརནི་ཡོནོ་ཏན་ི་ཐནཡནབཅུ་བ་དབཡོས་རཇད་ཏོ།།ཤརིིབཆས་གསུམཔོ་དག་འད་འདད ། ཟར ཡམས་ད་སོན་ཕམ་ལས་རིཞམས་ཤིང།བཅོས་རསིཞི་གི་ 
ྡྒ པ་འ ཏི འིབན་པཡལོ་བཞི་དྲ་འུད། ཿརྩབས་མས་ པཿ་སྨོན་ལམ་ལས་མིཉམས་ཤིང་ ། སབཔྱ་རས་ཙ་ཞིངགི་ཡོན 

` ཏན་བཀོངཔ་ངི་ཚྟ་བུ་ཡྲོས་རྡཛིན་ཏ །བཞི་གཔཞེན། ཤིའི རརེྲིེིེ ིན། ཛིག ུས་པབཞི་ དར ` 

བའྲ་འིར་ཞུགས་ཤངེ ། པྲགོག་་པརྫས་ཡྤོ་སྲུ་ཕཱས་བ་ཡིན། ཝམོ་འདོར་ལ་མ་འདེ་། པརྲི་བཊཞི་ ནིལ བར ཐམས་པརི་ཐན་ཡོནཏ ། བཞི་གངཞན། 
རྟ སི ཁནས་འཇལའི་བིད་ངཔ་ང་། ། ཕྲུས་ང་། ༢ ༨ ། ལྗརབཅས་བོ ་ | 
1 ་ོི་ ཤརིརྲི་བ་བཞི་བོདཔགནི་བཱཔརཐ་སེམས་པའ་ བདླ་བའིཕནའནདོ། ། ཤརི་རིབ་ཐཞི་པོ་རོདིགནི་ངྱ་ཧུལ་བཅེས་པའྲབཿརབ་ 


༄༅། །སམས་པའི་ཕན་ཡོནཏ ། བཞི་གཡཞེན། གཔའི་ཤའགོརས་བླནམ་པརྟསོངབྷས འདིལ ཐོད ། བ་ལབང་། བོད་ད །་རྩེས་གནས་དང་།དེ་བཞིནདྲ་གཞན་སུདཔརྒ་བ་ 

+ ® ཕར ་ མི་མཛརབྒ་ནམསྭ་ཀྱིསཿ བ་ ། ལྷ་ད་བངས་པའི་རཇིགརནྱ་བྱས་ཐག་བཟར་འུར་བ ། ཛ་གད 
༽༽ེིེིིོ ༣ ྱན ་ བཞི་གུང་ཞེན ། ` ཡཱ 
ཆོས་བ །སུའ ུར་བང་ ། དེརུས་ཁིམས་རྡ་འགབ་ལོས་ནིཉསྦི་ས་གཅད་ངོ་ར ལྷ་བ ། གཏོ པྱི་་། 


རེ ཐུན་ཡོནནོ། : ཐོརདེགགནི་ཕ་རོ རར | 


ཚ་ག "3 ་ ་ ` 


ད | ཆུར་ཡོ་བརདརྦ་རན། སེམས་ཅན་གཞན་ལྟསྨོསཀཅི་ཕོོས་། 


=: = བོ 


ཿ ུ 


སོདདང། ཀཱུཏོདབྱེན་བོལསམས་འཇྲུག་བསྣ། ཤཱིརིད་ ཨྱས་ཞཁདགི་ ་ ༢༤ 7 ཡེམས་དང་ 


གློན་ཡམ་ལས་མི་ཤམས་ཤིང་། སྲར ར་ ཟོ ཤིང་ 
÷` སོས ་ སར ± བབླ་ཀ ¦ ུ 
ཡྤོ་སུ་ཇོགས་བརྲང་ཁའྱི་ཧིང་། རྨར §ྱརྱྣ་ དབཞིན་དགུན་ཏན་བེད་ 
ས་ར 
ཉྭ ། ཧ་ སྣ་ ག་ལ སྣུམཆོགས་པ་འམ 

ག་བ ླ་ཨ་པ་དབུ ས་།ཞིབད་ཡས་ 0 སཾིེིྲི་ སག་ལ 


1 ་ 0འ༥་ ན་འ སླ ་ ྲ། ་ 


རཿ ི གོ་འ ར་ ལ་གཞི ་ ཤིུརིབུ་གཞན་ཡཔུརེལུ་ཐང 
ཞིནམཡཔ་ ཡ རྐེནིམ་པདགཔུ །ཁང་ལས་ 


ཤུ ཛཾ ངི དིབ རི 
ཉིད ཞེན ས། ས་འི་ངོབ་ཉདངསྲ་བཏདནིམིངཿསོ། ༦ རོ ༦ 
༢ ུས་ཝདགན། ཛྷཿར་སམས་དངྱ་སྨོན་ལམ་ལས་མི་ག སོན སྣ རར 7 ་ | 


ཤཱའིིརུགཞན་ཡངཆོསདག་དཔལནན ། བྲ རཊསམས་དའྱརརད བཱན་མདབ་ཡང་ཤ་པརྡ་རོགས་པིབྲརབམཐོན་བཔ་འཚངྱར་ཞིང་། འཇིག་རྙེན་ཐམས་ཅད་ལསམངོན་པརའ་ཕགས་པ་ལེསམ་རས་ཀི་ཞིབོས་ཛིན་ཏ 
ཟུག་གངཞེན། ཤཱརིའི་བུ་་ལ་བླ རུབསམས་བརནི།། སྦིན་པ་པོ་སོནི་བདག་རྩུར་བྷས།།དྲདས་པོ་གངཐབས་པ་ཡིདད་ཁོངབ་མངོན་པར་འདོད་པར་འྱུར་བདེབག་ཡྲོ་སུ་གཏོངསངཞུས་བརི་འྱུར་ཞིང ། ཡིང་གའ་ 
བདང མགུ་བད ། བས་པ་དང་། ཡིདའེ་བྱསསནས་། ལིདནཔགཔའིངབནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བབརཊམངོད་པརྒསོནཔས་ ། བདག་གིས་སྨྱིེ་པཆེན་པོདང་ ། རྔེག་ེན་པོ་།བྱ་ཿཆེན་པོ་འཨུ་ཆོགས་ 
བདྲབའོ། །ཀླུནཏུའཛིན་པར་མས་ཀྱིསནི ། བླནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོ གས་པའྲིབཿར་བླསབཔར་མིནསོ །སམ་དུ་དོག་གོ །པེས་དྷ་ལུར་བ རྟགསནས་། བཟོག་པ་ཐམས་ཇང་ལྤོགུ་གཏོངབར་གུཌཏེ །དཐང་ 
གི་ལྕསདཔགོག་ཡོདཊཏཔཡང་ ། ཡིདམི་བདབངམི་འྱགུརན ། གཞནནཛྱསོ་པ་དང། རུ༔མ་་ ། ཧོད མོ _  སྒྲོསུཏྲཚ་དགོས ། ཤུརིའྲིའུ་རདིལ་ཇི་སམས་དུས་མས། གང་ 
ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཞེསྲ་བཐའི་ཚིག་འདིདསན་པ་ཇྲི་ལ་བུ་ཞེན ། རི་བ ཊསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ། ཤཔྤཊ་སེམས་དངའི་སུཿཔསྐྱོདེ་ ། བདོག་པ་ཐནས་རད་ལྡོ་ག་གཏངབ་ཡིན་ེ འིང 
ཤཿཆྩ་ཐོབ་པསན་ཐམས་ཅདམཁནཔ་ཞེས་བརོ། ། ཱརིརྲིབ་གཞན་ཡང་རིད་ལ་བྲུ རབ་ཕེམས་བརུ་ཏིམ་བརྡུ་སུང་བཡུངསྱང ། རྱ་བུབ་ཡངདཱས ། ཚུའིསསྭ་ཀི་ནྡོམ་པ་ཡཕག་པརའཇེན་པ་ལ་བ་ཏུ་གནས་ 
བ་ཡིན ། ད་སོག་གྱི་ཕིཔ་ཐབླསབ་པ་ལས་མི་ལནར། །གྲེངརཊ་ཁིམས་ཀྱི་ས་པ་ལ་ག་པརགྱ་རུ་བདམོང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་ཕུནམོ་ད མནས་བནམབ་པྐག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བ་རྩས།ཡོག་ 


" 


:± 


ཙཾ སྐག་པརའགུདཾ། །སྐྲགཔས་འཇུཏྟཐཚོལོ། ། ཿ 
༡ ་ 


བདུང །མགོད་ ། 
ཨ་བ 0ད་ ལྐག དི 


།སུ་བསྟོག།། བཤནིཚཾཡ་ཁྲིནས་པྲ་ཝན་པའོ་ཞེས་དགའ་བཏད་ཅིངམཆོག་ཏུངགའ་བྱ་སས་ཏ ། མཐོ་པར་གའབས་ཚཕ་བརྒསབྷ་སོད ། པཛ་ས་ ཁང 
ཟི ཧེད །ད་བདབཔཆོས་མངོན་སྤུས་ རོ - རཾ །ཟབམོ་ལ་བཟོངཔསྩེས་པ་ 
རོ ནིརྟབྲ་པོངམུངོ། =» # པཔར་ཧུངོ་། དྲ དདགྲགཿ་ | 


གསཔ ཀ་ཁ དེ་བ ཱུ 


) བཅས་ལྡནསྔ་རམསལྭ་སོབཔར་འདོཊཔའོསསནས་། ངེངི་ཉ་ཇི་༈དུ ལོ་པ་དང་།བརྱབ་དང་] བརྡེགས་བད་ལྟད་ལཐུ་སིངར་ཆནབབསྐེདད ། བགགིས་སམས་ཅན་འདི་འག་བསྐྱབ་པར 
(བའོ། ; བདུག་མསུཅན་འདིཊག་གིདོདད་གོཆ་བགོསནས ། བགུགིས་སམས་ཅན་རདི་ག་གྱ་བཡིན་ཏ ། བཤགིས་རདེ་གའཁངབ་ལས་ཡོ་སྭ་ུརཔརབའི་ ། བངག་གིས་རདི་གུ་ལ་གནོདསམས་ད་ ། ཐབ 
དཞྭསཱངགིསསས་བླདབརསྲི་བརོསམ་མོ་། །དེང་ལྟར་བཟོདཔའི་གོན་བགོས་པས་ ། བྷུན་སུམཚོགས་བབཅསར་ཐོབས ། བུནུགངཞེན ། གཔའིང་རིགས་བུནསས་ཚོགས་བད་ ། ལོབསསྦེའུན་སུན་ཚོདས་པ་ 
དང་། གཟུགས་ཛུན་སྲུམཚོགས་པ་ད་ ། གཡོག་འཁོར་ཕྲནསྨུསཆོག ས་པངང་། གཏོངབ་ཐུན་སྲུསཚོགས་པ་དང་ ། དགེ་བའིབ་ཤེས་ གཉན་ཇྲན་སྱུརཚོགས་བང་ ། ཆོས་ཉདབ་ཐུནསླུམཚོགས་པ་ 
+ ད་། ཆོས་ལནན་ཏན་བེའཡུན་སྫུས་ཚོགས་པ་དང ། ཤི་འཐོསནས་ ྱཿཿཨཡ་རམ་མཐོངའཕྲན་སྱུས་ཚོགས་བ་རཔ་དྲ་ ། མ ཐོ་འས་འཝད་པ་འཐོབཔྷས། ཤྭརིའྦིདུ་བཟོདཔའི་གོཆ་བགོས 
-, བའི་བྲཿརུཊསཾམས་པའ་ནི ། བུན་སྤུམཚོགས་བབད་བོ་དབག་འཐོབབ། ། ཤུརིའི་བ་གཞན་ཡཔའི་བྲ་དརབ་སས་པརི་ཐེ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སྲ་བསླཔཔའི་ཝིརབཅོནོ་འགུས་བརས་ཤིང་ཕིའམ་ལ་བརྙན་པ་འན 
ནཿ ; དའའི་ཉུར་བརྗོན་འབྲུས་ཙོུ ། གལ་ཏེ་བྲག་གས་སམས་ཅནརཔའི་དོ་གྲི་ཤི་ཡུདཔི་མརི་མཐུའི་བྷསལ་བ་དེ་ཁང་མངར་ཁེརབརབརོ་ཞིསརཾཔ་ིཊཊག་བད ། བཅོན་འྭགསརོམཔ་ཁིངཔང་ ། སྔོང 
འདིངང་། སམས་ཞེབ་འདིངང་། ཡི་ཕ་འིང་ ། ད།་བའིབསམ་པ་འདེ་ད་ ། ཧཱིྫརི་སམས་འྔའས་སམསཿན་ཐམས་ཅངཀི་ཆེདྡད་བསལ་བདེ་སདདའ་བོར་བྱབ་སྣ ། པྣཝར་བདག་གེསསམས་ཅན་ ིཊག་ 


པ 9 ཟམ 
$ 


ཙཱུ ༅། ༨ །ཡོངས་སྤུ་མི་གཏངསསནས་། ཐམས །ཡཔ ཕའ དད ་ །རནཔོཆཾསཱ་འཧཱཧིས་ཡོང་སྭ་ཁུང 

¬ བཅས་ཏེ ༥༥ ༢༠༦ གིགས ྲྲ|ིིཾོ¦ཾྣྲ་་་ དགོས་ལ ི་བུཔ་ 

པབསཿཇྷཿ་ ཤཿ དཾ། ། ན 

་ྲེ རོ ཏབ གའི ། འིག རི་བ ༨ཝན ། ཕས་ཁྱ་རམཨིསོདཔཡྲོ་བྱ་བ་ཡོི ། རམ་ 
„ འ་འེའ་་ལེསཔར་་ཤསབྱསའཔ་ཡིན ། པེས ི་ོ 
ཌུ ལུ ༣༨ ༨ ༩ ཇོ མན བོས ཨུ ཡོ ་ འོང ར་ས ། ལ་པ 
ཿ‡ ་་ ག་་ཡས་འ་ གན་པི་ྲ་ཏརབམསའཕ་སབ 

ས་རས བངད་ 


རྩས་བཅོསྡོ་དད་ལྟནཔས་ 


དཔཔའིདེསས་དུསམས་ཏ། བའེབཞིནག་ཤེགསཔ་བཞུངཔའྡེ་རེསསུ་འགོ་འདུབསན ཨ་བ་འབ་༤་ ། གཡའ་དེསས་རྲ་ཀི་གནས་ཏགནས་འགིོབཔརརི་ནུས་སོ། 
ཅདདང ། ཡོ་སྦུ་འཛིན་བྲཊམས་ཅབད་ ། འཐོབ་བད་ ། བཅུཿབིའམསཿདད་ ། གོངདྲ་གྲོང་ཁེ་པད་ ། གོ་ར་པ་འཆགས་པཐམསཿདང་ ། གོགས་པོ་དང ། གཱམི་བང ། ཏིམ་ལསེངཔ་ 
ཐམསཅངཡོབསབུ་ཁཏ་དེ། ། སམསུཅན་ཐསསཅཿི་དོན་གི་ྱིར ། སམསཅན་ཐམས་ཅ་དདི་བྲབ་ཞིས་ཡོས་སྤུམི་ བཏང་ཛ།ཨཱསུནས་ ། འགོན་པ་བཏགོནཔ་བམ་འོ་བར་གའ་བ་ཡིན་ཏ ། བསྲུར་ཉར 
རིད ཅས ། གནུན གནས་ནས ས་གཙི་གསམས་ཿནྡརམསལ་བམས་པས།འབ་བརདབད། བ་ཞི པོས་བ 
དྲ་རན་ལི་སགས་ཉིས ། བམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལུ་བམག་པས། ་ཏབབངཔད།། ། ཤུམས་བལུ་གནཞས ། བ་ སམ་གཏན་ལོ་བསམ་གཏན་པར་རྱབ་ངང་། ཡང 
ྲ  ་ རྡྡྲ གངགའི་ཀུངགྱི་རམ་ཉད་ ་ + ་ ་ ་ ་ཀྲུང་གྲི་མ་ ཅས 
ཐམས་ད་ཉྱས་བསྡི་སབད བས་པ་བས ། བྷཏརུབ་སམས་བབའབགྟྦབ་བན ། དཔ་ད བའོ གོས་བ་བདན། ་ །བསོདདཔས་ཆེས་ྔ་ད སུད 
དོ ཿ ) ཚེས བ་རཊའཐོབ་བར་འུངརོ། རི ་བདི་ན་གནས་པ་ང ། བསམ་གན་ལབསམ་གཏདན་པའྲ་བབསམ་འིངནཡོན་ན ༽ བཅུགཞེན་ འད 


ཟཤཱཾ།། ༄།། . ., །ལྟསྙེ་ རད ་་ རྟོགས་པདྲ་ལྡན་པ་ཡེན ། མོས་བདྲ་ཝན་པ་ཡིན། རུད སོབས་པབྱཱཾའཔ་ཡིན གཟུས་སབ་པ་ཡན ། སུཐང་འཇྲིག་པ་ལ 
མཁས་པ་བོབཔ་ཡིན །རུཿ།ཏིསསྦཀི་ཛང་པོ་ལས་མི་ཉམས་པ་ཡཾན ། རི ་ གཞནིའཛཔ་་ི་བ་ཡིན་ ། ་་ 
པར་ཤས་བྱཀྱི་མུའཝུན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ ། པརཾིདྡ་ནར་ཤེས་བགངས་བྲ་སསྦདའ་བར 


རད ཆགས། 
4 རྟོགཅིང་འིདས་དུམས་ཏ། ཤིག་རབྲནྲིར་ཁྲམས་ཀྱི་ཧོམ་པོའི གནས་ལཕསྲ་བུ། ། སོང་འ ོ་་ དཤེས་ལབ་ལ་སོང ། གཔར་ཛིག་ 
 ཿིའིབིརིགཏས་འིང་། ལསྱ་ཁི་གནས་པང་ ། ཧགསྦཀི་གནས་ད་ (ང་། སྨནི་གཨཊ་ད་ ། མད ། གྱ །ཞི་ལས་དགྲུ་མསུངདཔླ་བོབབོ། །བསྲུབས་ནས་ཀྱཁེད་འིད་ 
རྦ ནི་བརམ་ཡིན ། མངོན་པར་ཤེས་པརམ་ཡིན ། མངོ་པརངོགས་ 


| གཔའཇིགེན་པེ་ཤས་རབ་འངནི །ཡིབ་རྩབ་བརམ་ཡིན ། འདོ་ཅགས་དདྲདལ་ 
པརྲབྲཿརྲུབ་པརམ་ཡིན ། ཕབ་དཱ་ཡེན ། སཿ་ལས་འཛ་བརྐ་རྩབར་བམ་ཡིནྱ་ཁིམ །  ་ རྩ བབ་པ ། ཧཱགསྒ་རམ་པ་འིདྷེལ་བུ 
ལྷ རན  ་ མསཅའིཐོགམཡསུ་བན ། ། ཆོས་གང་ཡཔཆོས་གངལ་ 


[་ཤེ་བར་འངོག་པའིཆོས་དགང་ཡང ། ཡཕག་བརྡརས་སུསི་མོངང་། །ཡབ་བརྫེཾསཨུཿཐོངོབས ། ། རགཏུཞིབ་ལ་གནས་པརའྱུརརོ། ། བབུ་ཞི་བརྩ་སྦོ་པ་ལ་གནསནས་ཡོང་སྭུ་ཡི་མི་འཆདདོ། །ད 
ཡོཐ་སུ་ཡིམི་འཆདཔས ། ཀས ་ བ་ ] ཅིན ཉས མ་བ ཟལ་ བསམ་བཞིན་དུ་སིདབ་འཇྲིན་ཏ ། དིད 
དག་དཔ་ཝནན ། མས་ད ནམ པས རྡ་རོགསཔ་བབས་པོ ོགསཔཔའཚངྱར་ཀིང ། -- སྒོན་ལམ་ལས་མི་ཞམས་ལ་འཇིག་རྟན་ ` 
ིེ}ེེི ས་པ་ཡོགསྭུ་རོགས་པར་འཛུརངོ་། ར་པ ། ¦ 
པའ་སྨོན་ལམ་ལསསི་ཉམས་ཤིང ། ¿ རྒྱན་ཐྦམས་ཅདཀྱི ་འྱུརནབརིསསརས་ཉི་ཞིངའ ཨཱ་ངོ། ། བླན་གཡན ། འདས ། ། བབོབྲ་ཐམུས་ཅད་ 
ཡོམ་སུ་གཏོངཞིང ། ༈ སྦྱིན་པདཡངསཾ་ཡིགས་པ་དང་ ། ཚུཿ་ཁྲིམསྱ་ཀྱ་སྐོན་མངཔ་ལྔ་རུལ་ ཁྲིམསདེལ་རོམ་ ཟོ ། བཟོདཅིངངས་ལ ། ལམས་ཅནད་ཡངམ་ 
ཕཨིགས་པ་དང་ ། ། བརྩོན་འགུགྱ་ཀྱངྒ་རོམ་ལ ། ལྤུས་ད་པངང་ ། གམསོ་དཡངམི་དམིགས་པད་ ། བསམ་གཏན་ཡང་ཡོསས་ཐབལ་དཡངའི་གནས་བའེ་བསམ་གཏན་ལ་ 
བསམ་གཏན་པ་པང་ ། ེསེརབ་ཀྱང་ཡོགས་སྲུ་རོགས་པརངལ་དྷཏོག་པ་ཡངསདཔ་པང 3 ་ ། པམཚནམ་ཡངསལ་པྭས 8 ་ ] 


| 
་ ‡ : 


།༄༅། _ །ཝྔ་ནན། བབབསེམས་དཔའ་སྨོན་ལམ་ལས་སཱི་ཞམས་ཤིང་། རྒྱན་ཐམས་ཅངཀྱིས་དརྒྱནཔ་ཡང་ཡོངཊ་འཛེན་ཏོ། །¬ཤཱའིའི་བུཆོས་བྱ་ཧདངཔ་ཝནན། ཤངརྨུབ་སེམས་དཔའ་སྤོནལམ་ལསམི་ཞམས་ཤིང་། 
ངོ སཿསརྱས་ཀི་ཞིང་ཡང་འོབ་སོསཾ། བྱརྨད་གང་ཞན ། པཱག་ངོག་མངཔ་པང་ ། རྒྱན་སྤྱིརཔ་ད། སེམས་རྒརབདང་ ། ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་བསཱེ་སྐད་ཤུདཔ་དང་། གུས་པ་པབབཏུས་པ་པང འཚོ་བླ་ནམ་པར་དགཔ་དང། 
ཀུན་གཤེདབའི་པ་ཚུལ་ཅན་དང་། བདག་ལ་མི་བསྭཅིང་། གཞན་ལཚི་སྣོད་པ་ནེ༽ ཤའིཁིདཆོས་བྱརངཔོའཔག་དཔྲ་ལནན ། བུཔནུངསེམས་པའྭ་སཱོན་ལམ་ལས་མི་མས་ཤིང། སཡསྦརས་་ཞིངལང 
 ཐོངཕུ་བྦྱོངངོ། །ཐམཔོ་གསུམཔ། །ཤཱའིའི་ ནུཌོས་དག་ད་འགུན ། ཙརུབསམས་དཔའ་སྨོན་ལམ་ལ སྭམི་ཞམས་ཤིང། སཇས་རྒསཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡོསཕག་པར་ 
ཧ ཕྱང བགུ་གང་ཞན། འདྲི་ལྐ་ཧ་ཡུས་སྔོམ་པ་དང་ །པགྭ་སམོམ་ དང་། ཡིད་སྔོམ་པརང་། འོདཆགས་བསལ་བདང། ཞྭ་སྣང་བསལ་བ་ངང་ གཏེམུག་གསལ་བདང་ ། སླུ་བམངཔ་ད 
མཛཌབ་བུན་པ་དང། ཇགུ་པའེ་བཤས་གཞེན་ལ་བནས་བ་མདཔ་ས ། ཤཱའིའི་བུ་ཆོས་དགུ་བོད་དག་དང་ལནན ། བང་ནུབསེམས་དཔའ་སྫོན་ལམ་ལས་མི་ཉམས་ཤིང། སབྦ་རས་ཞིང་ཡང་ཡོང་ 
དག་ཧྭྱད། །ཤཱིརིུཆས་བཅུདཔྲ་མནན། བང་མུབསམས་པབའ་སྨོན་ལམ་ལས་མི་ཞམེས་ཤིང་། སྦྱར ཞིངཡང་ལོཔསདག་པརབེདདོ། ། བཅ་གངཞེན། འདྲི་ལ ། སེ་ས་ཅན་དྲསལ་ 
_ ཟའིསྡུགབསལ་ཌོསན ། མི་འཇིགས་ཤིང་སཱིང་བདང། དུ་འྲགོརྱིས་གནས་ཀྱི་སྡགབསསལ་ཐོསན ། མི་འཇིགས་ཤིང་ནིང་ཇབ་དང་། ༥ གཤྙརིིིགབི་ུགབསལ་ཐོསན། མི་འཇིགས་ 


།ཤཧཧི་བདུང། ལྷ་ནུདཔ་ཐསནཡི་འཛིགས་ཤིགྡོངབདང་། ་དདཔཐསནི་འཇགས་ཤིངིངཐབ་ད།བ་ དབུལ་བདང་། ཨུགདང་། ནུན་པོ་དང་། རང་རང དམགས་གི་གནངཔ་ཐོས་ནསི་འཇིག 
ཤིངསྙིང་རྗེབ་སྣཾ] དའི དཅིནསྱ་ཏང་། བདག་གག་སྱརས་ིངན ། སེམསཅན་དྱལལ་བདང། དྲུང གོའ འགོའྱསི་གནས་པང། ཡི་དཱགས' དཱགས་ཀྱི་ཡུལ་མདཅིང་ བསམས་པ སྤྱ་གིས་བཟའབ་ང་། 
བརྟཔབདང་། བགོབ་བུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ུངཚེབ་ཤཱཏ་མདཔང་གུརཏ། ི་ེ་་བརོསན་པ་མདཔ། ཟླ་ནསེདཔ་ལངགབརྡ་རོགས་པའྲི 


ངས་པ། དྷལ་བུའ་ 
ས་རས་ཀི་ཞི་ད་ལོས་ག་པརན་ཤསྭ་ཀིབྡ་བོན་འགུསམི་གཏོང ངྷོས་དུསེསས་བསྩེངབུ ། ཀཾ ལནན། ་ 
རར ཌྷ །ཤཱཔིའིབུ་ག ཡང་ ཤངརུ་ རདིང་། དུབཞྲིན་གཤག་། པ་འམ། དེ་ཕཾཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོང་ཉྟན་གྱི་དུཊཨོངགས་ 
རཱམ་དུསེམསཿ བསེད ། ཏོ གིལ འགཟབ་ི་བ་ུད 4 མཇེས་པདབུཞིནདུའདག་བངྒདུབཐོབ་པའིསས་རྒྱསཀྱི་ཞིངད་ཡངམ་ཏོག་ས་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་ཨུ་ 
གསད རིནཔཚྭས་ཚོགས་ཀི་ཤིང་འྫོནོཔས་ར།བྱཧན་པརྒ་གུཿཅིགཅེས་བའི་བ 


བསྐེད །དབཞིན་དུ་སྩུཏ། ཤ་མ གསྩོས་ངང་ གྲེངབ་དང་། ཤྱུཀ་པ་དང་] གཞོནཔ་ 
དཔ གོས་དང་། བཟའཁཔཔ།བཏུང་བདང་། གགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདནདང་། གས་དང དཔ་ད ¦ ཤུཿདང་། མན་ཤལ་ལམ། ཧཱམུའིངརདཤཔའི་ 


- ཌཱ ༄༅། ལྙ་ལ་ཡངྒ་རཱུཿ། དེཔག་ཐམས་ཅདསངསྐ་རུས་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏནབཀཔ་བླསབཔའི་དོད་ཡོངས་ས་ཞིང་། ཚུལ་དིནསྦ་ཀྲིསོམོ་པ་ལ་གནས་པས། ཤང་ཆུབསམས་ད་འཚུལ་ཁྲིས་ 
ི ཿ ཀྱི་སྨོམ་པ་ལག ནས་པ་པའི་ས་ མས་ཀྱི་སྨོན་པ་འབྲུབཔརའགྱུམའོ། །ཤའིའི་བུ་གཞན་ཡང་འདིལྭ་དདྒརུངསམས་དང་འདོས་ལ་གངཡིདདཔི་འོངབའི་ཚིག་མི་འཇོདཅིང་། ཡིད་རོ་བའེརིག་ཤསག་ཇོད ། ་ 
ཐོབ་པའིསཔ༔ྤརྱས་ཀྱི་ཞིངད་ན། སེམས་ཅན་གངཤིས་ཀྱང་ཡིངདུམི་འོངབའྱི་གསི་ཐོས་ཏ་ཡིདད་འོངབའི་ཤསྟག་ཐོས་པརའྱགར་རོ། །ཱརིའྲིབུ་གཞན་འ་པ་འདི་ལྲ་བཛྙ་ནུབསམས་དཔའ་བདག་གི་འདབ་འོ།སི་ཛོལ་ཆུ་ 
3 གཞན་བདེབས་དགའ་བར་འཛིནཏ ། དེ་བང་ནུབཐོབ་པོའེཆ ། སྦ ༨ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདའི་སེམས་ཅནནམས་བདེབའི་དམ་པས་ཚིས་ང་ འྱགུངརོ། །ཤཱའིརིུ་གཞན་ལཔ་རི་ལུ་བརྲནུབསམས་དཔ་འདུ་ 
དྷ བདཅའི་ལསྭཀི་ལསྭ་རགྱཏླ་རུནསི་ཆད་པར་ཡངཔགཔ་རྨ་བས་ཤིང་ སྒུབ་སྟེ།། བགེ་བའེ་ཆུབ་དབངས་པྱ་རས་ྱ་ཞིངགི་ཡོན་ ཏན་བཀོདཔ་འྲོ སུ་ཇོགས་པདྡཿབའི་པོར ། ཐམས་ཅདམ་ཁེན་ 
® པ་ཉིདདུ་བསྔོ་ཧཱཾ། དྲ་བརདུབ་ཐོབ་བའི་ཚ། སས་རྒུས་ཀྱི་ཞིངཔའེས་སུ་ཅན་ཐམས་ཅུང་དགེ་བྲདུའི་ལསྤ་ཀི་ལུས་དངྡ་རན་ཞིང་། འབྱུཿབའི་ཤཾས་འབ་ཅན་དུ་འགྱརོ། །ཱརིའི་བུ་གཞན་ཡང་འདེལ་ 
.ཧཔཆུབསེམས་དཊའ་ཞུལ་གངན་འབུག་ཀངདྲན། ཞུལ་དེརེས་པ་འམ་ཐུདམདངམ། ཁིཁུ་འས། ཐུམོ་འཱམ། སམས་ཅན་གངངེནདཆིག་དམ་མ་ཐོངད་ཐམས་ཅདྱབངདུཊ་ཡབ་པར་འཛན་འྱུབ་ཅིངས་ 
ལབང་། ཤན་ཐོས་དང། འཇས༔ྱ་རྒས་ཀྱི་ཐག་པའི་གཏམསི་ཇོདྲ་ཀིགཞནདུན། . སྔངསྤ་རསཀྱ་ཐེག་བཅིགཏམ་ཤྭ་སགཔྡརོདད། དྲཿརུབ་ ཐོབོཔའིཆ། སབྱསྤྱངས་ཀྱི་ཞིངདཿ ། སེམས་ཅན་ 


།གངི་ནདག་སྱསཔ་དབག་ཐམས་ཅད་བན་མངབ་བངའག་པརྡ་ཇོགས་བའྱིབཛུཏེསཔ་ུར་ཏེ། ཤན་ཐོས་དང། རྡུར དན | 
ཏཤེངར་འབོང་རྱགརརོ། །འཱརིའི་བུགཞན་འཔའདིལྔ་དཔ་ནུབ་སེམས་དོཔའཤན་་ིཉེདཔམ་འྲའགོས་ཅིང་། གཞནིསྭ་བོབནདགའ་བ་འཛིན ། དྲ་བཝམུང་ཐོབ་བའིཿ། སྱ་རཱས་ི་ཞི་ 

སེམས་ཅན་གང གྱ་མེས་བདརམསངའི་འཐོགསཔའིཕུནུམ་ཚོགས་པདང། ཧོས་ི་འཐོབ་ཆནབདནུནབརའུརརོ།།ཤིརིགཞན་མབུ་རིལ་གདནངཆས་དའ་དགྲེ་མངོངས། པྲ་ོངས 
འམ། ཨུ་ར མུགཏས་བླ་བ་ི་ལོ་བདདྱསདཔའི་ † ° ཆོསལ་སྦྱོརཏེ། དེབ ུའ་ཐོབཔའིར། ཡཿ ཀ་ིབཏེས་པརེའི་བབང་ཕམེདརཿ བཱ ཟོ ད 
ཞེན། སེསས་ཅནང་དགནི༽ས་བེདཔ་འེརོས་ཅན་ཡོང་པག་པ། རའ ། ། ཤཱ་རེའི་བུ་གཞན་ཡཔའངི་ལྔ་བའབ་སེམས པ་འཆེས་འདོདཅིང་། ཆོས་དོནོད་གཤིལལ་ཡོདས་སི་ 
འཆང་པསེངཔའི་ར་བཞིན་ངན་ཡིནད། ཇིསད་ བུབསོ་པ་ེཆོས་ལནན་ཏན་བེདཔས་དྲ་དང་མུབ་འོབ་པའི་ཚོ། . སངས་རྒྱས་རྱི་ཞིང་དཔ་སེམས་ཅན་གང་དག་སྒྱེས་པ་དངག་ཐམས་ཅད་ཆོས་འདོད་ཅིང་། 
ཆོས་དོན་དུགཤེ་བཔང་། ལོངས་ཡི་འཆངཔ་མེང་པའི་ར་བཞིན་ཅན་ཡིནཏ ། ཇིསདད་ངོས་པའི་རོསྣ་ནམས་ལནན་ཏན་བེངབར་འྱུར་རོ། ། ཤཱཟིའི་ངུ་གཞན་ཡ་པའདི་ལྲ་བབརུཊ་སཾས་ས་པང་འ་ཇབོ 
་ འུད། ཇཔདང། འཁརཔང། བི་ཝངྱ་རྱུདགཅེགཔངང་། སྒ་བརྣནཔང་། ཁརངཀོརཔང་། གླིང་བུདང་། བི་བངད་། བལ་ཀིེངང། ཀིམ་བ་ལ་སོགས་པ་རོབ་མ་སིལ་སྟན་གྱི་ 


¡ 


¦ 


སཱ ༄༅ །ཱ་ཧངའིདྡབརྷ་ཨཚོགས་ཉིས། དབའིནག་ཤེགས་བའིནཆོདཏེན་ལ་གཆོདའཧེདཅིད། དགེ་བྲི་བད་ལུང། སྱིང དུཾ 

༣ི བསོསྭེ། དཧཿ་ནུང་ཐེབ་བའིར། སཡ་ྒྱས་ཀྱི་ཞིངཔན། སིལ་སྐནཧདྨ་ སྙོངམ་དཀྲེལ་མ་འཛུས་ངརཧྦ་འདྱིནདར་འགྱུརའ ། ! ཤཱའིའི་དུ་གཞན་ཡང་འདེལྭ་ཤཇར་སེམས་ད་འ་ང་ཇིང་ངས་པའིས་མུསཅན་ 

༧ རྣམས་ལ། དཀནཔརའགཉམབའེ་གངམ་ངག་གིས་འེམས་ཏེ། ད་བངམུང་ཐོང་ པཛ། ས་པི་ས་ཏྱི ཞིངདེས་མས་ཅན་ནམས་བསམ་གཏན་ཚུ་ཇུས་ཅནདའྱགརའོ། ་ིུང་ 

4 གི་ཡོན་ན་བཀོངཔ་ཐུནསུམཚོགས་བ་ལས་བརྩམས་ཏ། བསྐལ་ངོ་ ཊུམ། བསྐལབ་ལས་ལྷགཔརཆོས་བསྟན་ྲང་། དེབཞི་ ་ཞནགཤུགས་པའི་སོངས་པ་ལམ་ཐའྭ་ཐུག་པནཔཔོད་ཀི། ཐབ 

7 པངྒལག་བའིབསས་པ་ཐུནསུམ་ཚོགས་པ། ཐཿཆུཊ་སེམས་པང་  འའི་ཐཾགཔ་བའི་ཚིགསཀི ༨། ཤིགསྱ་ཀྲི་ཐུ་མོ ག་གིས ༼གངཐོསན ། དེ་ཡ་ཇོགས་པརྱཔཔའྩ་གཱཿཐམདོར་ 

* བརྟ་ཏོ ། ཤཱའའི་བུཆོས་གསུམ་དངྲ་ལནན་བྲརུབ་ཡས་དཔའ་རྱུརད དནམེདཔ་ཡངཔགུ་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཤང་ནུབསུངོན་པརྡརོགས་པལ་ཚཚང་རུ་ཞིང། བྷི་ཐར་བསམས་པའི་སངས་རུས་ཀི་ཞི་པམ་འོཔར་ 
འགྲུབབར་འགྱུརཏ། གསུན་གདཞན། འུས བག་ཡོདབགཞས་པདང་། །རིསྐད་ཐོས་པའི་ཆོས་ལ།བེདཔ་པང། སྨོན་ལམྭ་ཨཱཾ་ཁདཔརཏ། ཤཟིྱིའོས་གསུམ་པོད་ཕག་ཝནན །ཧང 

'་ ་ འམ ལྭ ཧཱ ྲཱ ི 


=>; 
(འྲ་ 


ྡ་་བས་འདིནངས་གསལ་ཏོ།།བཅོོལན་མ་ཇི་ད་བཞིནག་དས་བས་ལགས་པ་བགྲུ་བནི་ོནཚར། བཅོོ་ན་ལྟག་དདབི་ོས་ཀིཆོལ་ཐམས་ཅད་ནིཊ། 
མམཆིས་པ་ལ་གནས་སོ། ། ཤབནུནི་ནན་ཏན་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀིཞིངགི་ལོན་ཏནབཀོངབ་ཞུནུམ་ཚོགས་བཞི་སོན་ལསྭ་གི་ཁུདཔ་ྱཅིས་འགུབ་པོ། །བཅོམ་ཝཱན་ལུཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 

ཱིབུཔཤིནཏེ། བབྲདུ་ི་བས་ཀིོས་ཐམས་ཅངནིབག་པོབ་ལ་གནས། ། བཅྲརཞན་ཏན་ལ་གནས་ོ། །སམྦ་ས་ིཞིང་གི་ཡནོཏནབཀཔ་བུནསུམ་ཚགསབདྱི་སོན་ལམྱ་གི་ཁཔར་ཅི་ 
བུབཔོ། ཤིརིཔ་ོནི་ཉརློ་ལས་བཏབ་བདབནིནྣ།ཡང སྔ་རས་ི་ཞིང་ོགབ་པ།།ཟུརིའི་བུ་བག་ཡོདཔ་ལགནས་པས། སྣོན་ལམ་ཡོཕཿཚོགསོ། །ཧུཐིབུ་ས་ནནཏནྱཔམ 
བསྱ་བཏདུབ་ཐོབའོ། །ཤཱརིའིུ་བག་སེད་པར་གནས་ཤི་བཆིག་གི་ ལས་ལུང་ཡེནཔར། ནན་ཏན་མེདཔས་ནིཉན་ཐོསྱ་ཀིས་ ༥༥ ཊཱན་མངཔ་ཡངངག་པར་རྔོགས་པའི་ 
ཌཿནུང་ལྟཡི་སྨོས་ཏེ། ཤཱཌིའེབུང་ཚཱ་བས་ན། ཤཏརྡུབ་སེམས་དཔའ་ཡཔདག་པའིནི་ད་གདགས་པརདམ་འཆའར་འདོབའི་བཇརུཊ་སམས་ངད་འིླསམབབ་ཇི་ཉུངབཅས་པ་འདེལ་བླསབ་བརྩབའོ། །ཡེནས་ 
ེརའི་ཧང་ུབསེམས་ད་འགྱུརད་ག་བཞི་སྟོངཐོ་འི་སན་ལས་ལངས་ཏ་ཐལམོ་སྱནས་ན་ཅིས་འཕས་གིནགཅིག།། བཅོམ་ཝན་ལ་ལ་བདྲི་སུས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འཕུས་བདུག་ཅགིས། 
བྱརུབཅོམས་མའི་བསུབཔཇི་རུརབཅས་པ་འདེལ་བསྒ་པངགྱིའོ། །ནནཏའ་གྱི་ཡངསུབསྒུ་བརབརྱེའོ། །བགམཆེས་པ་རགནས་བར་བརྱིའི་། །སྨོན་ལམ་རྣམས་ཡོཿསུརྫོགས་བརངོ། 


རཱུ ༄། ༡༡༩༡ ༡ གིེ་ཏས་ོ་གོས་ཅཉན། རར ྲཾྲུྲི་ ནས་བ 
¡ ༧ ཡལ །དེནས་ཅོམ་ལན་འས་ལ། ཚོད་ཝནབ་ཱིའྲིུསའིདྡི་གངས་གསོལ་ཏོ། ། བཅམོ་ལན་རས་འཛྱཊ་པམ་ཛདཔའྩི་ནགང་ལགས། རྒྱཾནགང་ལགས། བཅོམ་ 
ཤུ, ཤྲན་རཨ་ཊིས་བཀའ་སུལ་བ། ྲི་ངིསའད་དླི་ྨག་འགདི་དགམཐོབ་།གསོལཔ། བཅོམ་ཝན་འཞར་ཐོང་ལགས། །བཅོས་ཝནའྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ལུ 
༩ རིའིུགསཀིབུ་འདདག་ཐམས་ཅངེབྷསལ་པ་དྲ་རཕགྲསང་ལ་ ཐས དར རར རཱ་ཚོགས་བརའཚདྱཱ་སཊད་རྩགརཏུ། ཤཱའིའི་བུདཔ་རན།  སེང་ 
3 ±= སཝ་རྒྱས་ཀྱི ཀའ གཞན་དུའུབྱངའ། ༥» ` ཨི །དབཞིནགཤུགས་པདེདྱ༡པརིངྱསོན ་ལས་བཀོ ་ོ 

བཞེས་ཤབ་ཤ །ཏ་སངྱ་རྱས་ཀི་ཞིངགཞནཔ་གཞནདུའྩཟུངབརའགརཏེ ། ཤཱའིརྦིའུ དུད་འ །ཞིང་ཕྲང་ < 

རྒྱས་འདོདཔགམངྱི'། རི སྭྦ་རསྭཀི་ཞིང་གི་ཡོན ༨༨༥ ་ གུལ་གཟསྡུ་ལར། ༤༦༤༤ 

; བཀས བཅོས་ལྡན་འྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། གོས་སོགས ཚྭ མས་དབའཆེན་པོ་ ཀྲུ 


རྱིམངོནཔར་བསྒྲགས་པའི་གྒ་ཞེས་ཐང་། འཁོཇདཏིདདུ་འགུས་བརྒྱཆུརཏ་འདུགབ་སུན་ལས་ལས་ཏ། ཟ་གསྲོ་དགཔ་གཅིག་ལ་གཟརནས་ཐུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ཝན 
ཀོ འས་ག་ལ་བད་ལོགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱ་ཿ ཉས། ་་་ྐྐསགས་ ¡ ། བཅོམ་ལྡན་འསས་འཛམ་པ་ལ་གཞོནནད་ དགྱརཔ་འ | གཿ་རས་བཅོམ་ཝན་ལ་ནནས་ཀྱིས་བསྟོད་ 

ཅིངབསགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ལྷས་འཇམ་དལ་གཞོནནྲ་རཔ་འདི། ། ཞུནི་སེདཅིགན །ཐནམདཔ་ཡངངགཔར་ཆོགསཔ་འྱེ་བཏྲ་རུམངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་འཆངྱརུ བཌེ་སྲསས་མས་ཀྱི་ཞིངནི་ཛི་ 
ུཞིགཏ་འགྱུར། ངྭ་སཏཅེས་གསོལ་བངང་། བཅམ་ཝན་ཕུས་ ཧྱིས། པེེངགགརགརགརགྲ་ བི རྩ་ལགྱིས་མངོནཔརངསྦགས་པའི་སྒྲ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་ 
ཧོཿ ཚིགསྱཀི་བུའཇམ་དབལ་གཞོནནུང གྱརཔ་འུངི་ཞིདལ་དྲིས་ཤི /ག ། དནས་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་པའཆནཔོས་ ྷགེའྱི་རལྱ་གིས་ནངོན་པརབླསགས་པའིི་སྒས་འཇམ་དཔལ་གཞོ་ 
ུཐརཔ་ལ་ཁྷ་གའསྭ་ཨས། །ལམའ་དེཔལྭའདོཏསཇོསདག་ཅིགན། ཐནམའབ་ལབེ་ཤཔ་རྔ་དགསབའྱ་བའརབས་ཤོཔར་ཚོགས་པར་འཚདྱསཌང་་བར། འཇུམདབའ་ིསསས་པ། གས་ད།༽་ 
ཉྱིས་ཁོབོ་ཁ་ཅྭི་ཁྲོདན་མེདཔ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའླི་ད་རུཊཾཏ་པཔདག་པར་ཞུགས་སམ། འོནཏམ་ཞུགས་ཤས་དྲ་བཤག། བཅའྱིིརཞེན། རིགསཀིདུ་གའ་ཏཁོབཤཔནུབ་ཏཱ་ངད་།པར་ཞུགསུནནི་འི་ 


ཧིཿམངོནཔ་ར་ངོགས་པརའཚང་ཡང་རྒྱ། ཁོ་བོལ་ཕཐག་པར་ཞུགས་པ་མེདཔས་མངོན་པརྨ་ངོགས་བར་འཚངྱ་རུང་པཛྡེ་ཉཱཔ་འྱགར། སྫས་པ།འཕངཔལྭ་འེདོསམས་ཅན་རཱམས་རྱི་དོནདུ བཱན་མེདད་ 


ཏཾ 


ཨམ་ ` 


ཐེ ༡༩༩༨ ་.. བཱུ ¦ ÷= ཡིེ ཱུ འིར ༽ : ཟེ ༽ = = (༠ ཤེ” མ< 2༢ ཡི !། 
ྲཀགིིགིགཀྲཾེཾེདསག།།ཾ།ཾ།ཾ ིྣཀྣཀ༽ {ོེོེོ་ 
ཅན་ཞིག་དམིགས་ནནི། འའྲིཤིར་ཁོ་བོ་ཡང་དདགགི་དོནོད་བའདུབ་ཏལ་ངགཔ་པ་འདགན། ་ིགྱ་ཀྱིའུ་གངགི་ཐིར་སེམས་ཅན་གངམེད ། ཧོགྱོ་ཀྲཔ་ནེད། གངཟགྱ་ཀྱངནངཔ་དེའ་ོར  ཁོ་བེའའཛགཔ་མདདོ། །ཞོག་ 


༨ >> = ི་ོ \<5¬ རཆ ¬ ༤. ཐ རོ ངཿ 
༧ བམངདོ། } ཟླས་པ། འཇམ་དལ་ཁྲོདསུཡ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལམ་ཞུགས་སམ། རྒྱས་པ། ཤཤེས་ཀྱེའུ་དནིམ་ཡིནནོ། དཅིབྲ་ཐརཞིན། ཟིགསྱཀྲིུ་ཆེས་ཐམས་ཅདནི་སཿ་རྒྱས་ཀྱི་རོས་ལ་ཞུགས་པ་སྭ 


རླ ཆོས་གངཟག་བམང་ཅིང་ཁྲོས་གཏོགས་བམང་ལ་མཚན་མམདཅིང། མཚན་ཤིད་མདབ་པནི། སམས་ཆུསྭུ་ཞུགས་བ་ཡིནཏེ། ཆོས་ ཐུམས་ཅད་ཀུང་། སཔསྐྱ་རྭསུ་ཞུགས་པ་དདང་འདྲབས །སས་ 
ངོ 525 ༨ ༤ ༨ ོ ་ ངི ༦ རལ ༦༨6. ¬ 
ཚི རྱསུ་ཞུགས་པ་དབངསི་འྲདབམ་དདོ། །རིགས་ཁིའུ་གཔལང་ཊོངི ས་འདི་སདདུཁོདས་ལྱ་རསྭ་ི་ཆས་ཀི་དོན་དུམ་ཞུགས་སམ། ཤེས་སྨུས་པ། དེ་འོད་ཞིད་ལ་དས། ཁོད་ཊིས་ཇི་ཉངབ་ཟོདཔ་ 


བཞནདུ་ལུབྷན་ཅིག ། རིགས་ཅི་བ་དི་ཇིབ་དུས་སས། གཟུགསྱ་ཀ་བརནུབཏསྨོན་ཏམ། འོནོ་ཏོགཟུགསྱ་ཀིརབབ་ཞིན་ནས། གཟུགས་ཀྱི་རེབཞིན་ཏིདད། གྱབསྐ་ཀི་ངོབ་འདདམ། གཟུགས་ 


ཀིསོདཔ་ཉིད་དམ། གཟུགས་ཀྱིདཔེནཔ་ཉིང་དང་། གཟུགས་ཆོས་ཉིད་བའམུབཏ། རིགས་ཀྱི་ཐུངཇི་ནམ་དུས་མས། གྱུགས་བབྲརབས་ོནཔར་རོགས་པར་འཚང་རུའམ། འོན གཟུགས་ཀྱི 


ཿབཞིནནམ། གླཟུགས་ཀྱིངབཞིན་ཉིདདས། གཟུགས་ཀྱི་ངོབ་ཉདཾདམ། གཟཟུགསྤཀི་སྟོཔ་ཏིདདམ་། གྲུགསྭྱི་དཔནཔ་ཤིངདམ ། གཟུགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ྱཔརུབསངོནཔར་རོགས་པར་འཚོངྱར། 


དྫོ 


སྣས་པ ། འཇན་ངང་ལ་ངིམ་ཡིནཏེ། གཟུགསྲ་བཔཆུད་ཏུ་སནཔ་ཨེང་དོ། ། གཟུགས་ཀྱིལ་བཞིན་དང། གཟུགས་ཀྱིངེབཞིནིདཔང་། གཟུགས་ཀྱི་ངོང་ཞིད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སོངཔ་ཏིདདང་། གཟུགས་ 
སྣ ཀིཾ ྣྣཾ གཟུགས ཀི་ཆོས་ཏིདྱི་བརྙད་བྱ་བུང་ུབམངོནཔར་ཇོགས་བར་འཚང 
མི་རྒྱའོ། ། སྨྲས་པ། འིགས་ཀྱི་ཐུ་ིངཇི་སྲམ་དུསསས། ཆོརའང་། འདུགས་ད་། འདུ ཤེདནམས་དང། ནས་བརས་བ་འབྲརཊ།ོནཏཱམ། ཆུས་ཐརཤས་པའི་ཆོས་དྱཀད་ཡདབ་ི 
ཉམ། རིགསྤ་ཊི་བུ་ཇིསས་དུསེམས། ནམ་པརཤས་ད་དང་རུང་ མདོནཔརོགས་པར་འཚངྱ་རུཌམ། ནམཔར་ཤུས་པའི་ རོས་ཏིདྱཏིབརྙདབཿནབམདོནཔརྡ་རོགས་བཟའཚངྱ་ད་འབ། 
སས འཇམཔ་ལ་མ་ར་ན་ཏ།ཚོ་་བདད། འད་ཤེས་ད། འདུ་ཤེས་དང ནམ་པབས་བནི་བའམ།་མནོང་མེ དེ། ། རམ་པར་འེསཔའ་ོས་ཉདྱ་ཅིདགངནབ་ང 
ཡ × ˆ ལ་ཚ །སྨྲས་པ། ཟིགསཀི་བུ་འདོ་ཇི་སྟམ་ 
དསེམས། མུངཔྲོ་ཝཔོ་པཊ་ལས་པ་པོརཏབད་ཀ་གམ། བདག་གི་ཞེསྲཧ་བརགངགས་པརྐའུས་སམ། འས་དལ་དེདིམ་ཡི རཾ སྨྲས་པ། ༢གེས་ཀྱིབུ་དལྭ་ཡིནན། [བང་རུགཏ་སྒོན་པའི་ཆོས་ད་གང་ཞིག་ཡོད། 
དག ཐཐ ཡོད། སྤྲས་པ འཇམ་དལ་ཁད་ལྭ་དྲུ་གའྲདུབ་སེམས་པཔ་འཨེམས་ ཆནཔོ་གཞན་ངག་གི་ཕཔཔདད་གུརཔ། ཚངས་དྲ་གར་པས། ཁོདོ་ཐང་མུགཏཾསཱན་པ་ 


ཧཾ 


་- 


ཧྱ ༅། །མ དདོ། །ཁོ་བོམངོནཔར་རོགས་པརཚཚངི་རྒྱའོ་ཞིས་ངཤདན། གྟནངདབོས་བས། ཤུང་ནུཊམས་པབའ་ལས་དཔོ་བནསས་སྒྲག་པར་འགྱུརརོ།། །འཇམ་དཔལྦ་ཆིས་སྨྲས་པ་། གས་ཀྱི 
བླ ཆོས་ཐམས་ཅདནེ། སྐུག་པ་སེདབ་སྭེ། _ འངངག་པའིམཐའནི་སྐྲག་པམང་པའོ། ། སྐག་པན་དཔའི་ཕྱིརདེབཞིན་གཤགས་བའཛ་ནོས་སྙོན་ཏེ། གང་སྐགཔ་དོནི་སྤྲོབཾར་འགྱརརོ། །གངསྩྱོ་བུབྱར་ང བོས་དོང་ 
ར་ར ཧ་ ་ པར་གྲོལ་ བོ །གང་ནུམཔརནོཔའདནི་བཅིངབམེད་པར་འྱུར་རོ། །གད་འཛིས་པནདཔདོནི་གས་པར སིའར་རོ། [སུ 
རི ' མེད་པ་དའེ་འགྲོ་བཨང་དོ། ། །གང་འྲོ་བ མདང་དྲའི་འཔས་དདོ། གང འོངང་མངང་དེི་སྨོནཔ་མདདོ། །གངསྤྲོན་པ་མདཔད་ ནི་སྨོན་ལམ་འཇུངས་པ་མདད། ! གང་སྩོན་ལམ་འཇས་པ་མེངཔ་ 
༡ དཾན་ལོགཔ་རདཔོ། །གཔལྡོག་པ་རདངདིཕིར་ལྡོག་སཱ། ཅེ་ལནཇེར ་ལྡོགཅིན། ངབ་ཏུ་འཛིནཔ་ལས་ཕོར་ཝོགགོ། ་སསས་ཅནྲང་འཛིན་་དུང་། སྭོགཏ་འཛིན་པ་དང་། གངཊགཏ་འཛིནཔ 
“ ང། ཆད་བཟ་འཛིནཔ་ད་ ཧགབར་འཛིནཔ་པང། མཚ་ན་་འཛིནཔ་ལས་ཇིར་ལོགག ། ནམ་པརྟཏགཔ་ལས་ི་འགོག། ནམ་བརྗ་འག་པ་པི།བླར་སཔས་ཡིརམི་ལགེ། བབ་ཕག་རའ་ 
ལྡོགཅེན།སྙོངབཏིདལས་བྲིརམི་ཝཱོགཾགཾ] མཆནམ་མངཔ་ད། ཧྭོནབ་མེདཔ་དང། ལངཔགཔའི་མཐའཿ པད ས་མ་ལ དལ་གངལས་ཕི་རངི་རོགཔའིསམསརླས་ཀི་ 
` མགྐོན་སག་ཤིན། ། བྲལ་འམངཔ་ནིསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས། །ེསྲུ་གཏོགས་པཿ ཏོགས་པ་མངཔདི་སསས་རྒྱས་ཀྱིཿ སྨྲ་ནསས། རཾ ལན་པམེདཔནི་སཔས་རྱ༡ཀིཆོས་ 
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དཱ རྣམསཾ། །དོཿབམདཔ་ནིསཔས་རྒྱཨ་གྱི་ཆོས་ནས་སོ། །ྒྱབསེདབ་དང་ རྣམ་པར་ཡིག་པམངཔདང་། མིཙན་དུཟངཔ་དང་། །སྭོའོབ་ ད། མ་སྐྱེས་བ་དད། ཤ་གགཱཏཾད། འོངབཱདབ་ངང་། འགྲོ་བམདུལ་པང་རྣམ་ 
པྲར་ཧཏཔ་དྲ་། ཀུནནས་ཏོན་མོངོས་པ་དྲ་བལ་བད་། དམ་དང ཛུ་དཐཔབ་པང་། བདག་གིབམདཔ་དད་། ཡིདལ བ་མདཔ་དད་། ཡི་ཝནཔ་མཔ་དང། ཟདཔམ་དཔ་དད། ཐ་ཨ་པརདཔ་ད་སཌ་ 
པ་པ མི་མཞམ་པའདང་ནིས་བྱྱ་རས་ཀྱིཆོསྐ་རམས།།།ལགསྦཀི་ཐུསསྦ་རས་ཀིཆོས་གདུཡིནཔ་དདགནིཆོས་ཀངམ་ཡཱིན ། ཆོསམ་ཡིནཔ་ལངམ་ཡིན་ཏ། པི་འི་ིར་ཞན དག་ལ་གཔལས་འདིངགནི་། སས་ 
རྒྱས་ཀྱིཆོས་རྣམསོ་ཞས་ཏ་བར་བརྗོདཔའི་གནས་མི་དམིབསོ། །ཌིགས་ ཀི་བུབྱཿརུཊ་སམས་དཱ་འ་ལས་ད་པོབ་གངགས་བརུནཔ་འ ` དཾངཾསཾན། འཇིགས་པརྨགརཔང་པནི་རུརདུ་དཱནམཔཔ་ཡངའག་པར་ 
གསཔའྲི་དདུབསངནངརརོགས་པར་འཚངྱརའོ། །གའཇིགས་ པངྱབརབད་ི། ཅའཿཨ་ོངརྨ་པོགས་བར དབིབ ཟམ་པ།འཇར་དཔལ་ཅི་ཡས་བསམས་ཤིང་ 
ངཾ་སྐདུསཱོན། རསྨས་པ། ཤིགས་ཀིཐུ་གངའཇིགས་པརྱ་གུར་པ་དདགའི ། མ་པང པོ གངྒ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དདགནི། འདྲི་སམ་དུཿདག་ཅག་གིས་ཤང་རུབན་པོནཔུར་རོགས་པར་ཚང་རྒྱ་བརུའོ། 
སྣམ་པས། དཔགུ་མངོན་པརྡ་རཱུགས་པར་འཚངྱུ་ཧུབ་དཔ་རན་པའི་སམས་སྒྱེདཔ། ཛེསདདུ་སྒེདཔར་ཐྱུམཔད་སྟདུ་མངོནཔར་རྫོགས་པར་འཛང་རྒྱའཾ། །གངཿགངྷ་ཝཱ་ཐུའི་སམས་མི་སྒྱཔབཾངག་ནི། ཤང་ 
མུཌ།དམིགས་བད་ཅིང། གམས་ྱཉིསྨ་རོས་སེམསུ་མི་ཧེངད་། ཤཔརུཀིསམཨུ་དམིགས་པ་མདཔསྣ་ན་པར་ཉོག་པ་མངདོ། །གངགིཚྡཾནམ་ཕརམི་ཏོགཔ་པརིཚ། ཅིའངམངོན་པར་ཚོགས་པརའཚང 


ཤླ། ༅། ཅུ །རྒྱངསདདོ། །ཅིའི་ཐིར་ཅིའངམངོན་པར་འཚང་རྒྱབམེ་དཏེ་ན་ བདཇུངདཨི་དམིགས་བས་པའི་ཕི་རམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་མེདདོ།། འིགས་ཀྱི་བུ་ད་ཛིམ་དུསེམས། ནམཁའེ་ཁམས་ 
° ཤུངདུབནངོན་པར་ཇོགས་བྲདའཚདྱ་བའམ། རྣམ་པ། འཇམ་དཔལ་དནིས་ ཤཾ། ། འཇམ་ཕཔའ་གྱིས་སྨྲས་པ། འིགསྱཀིཞུཅི་བཅོམ་ཝན་ལས་ཀྱིས། ཆོས་ཐམས་ཅདནམངའ་དམ་ཞར་པར་བསནམོ། 
2 སྨྲས་པ འས་དཔལ་དད་བཞིནནོ། ། པཾ ཤིགསྭ་ཀྲིད་ པ་བས་ནནས་ཁའ་ཛིས་བདྲ་ུང་དུབ་ཀྱངད་བཞིན ། ཤང་རུབ་ཇིལ་བརནམཁའ་ཡངདབཞིནཏ། ཤམཁའ་པང་། ༨ ཙངྤརུཐ་ 
4 དེནི་གཤིསུ་མདད་། གཉིས་དགེརམདདོ། །གངགིས་དེ་ལྭ་བུའ་མཉམ་ པ་ཉིད་ཤེས་པང་ནི། ཅུངཟདྱ་ཀཔ་ཤེས་པ་མདལ། ཕསས་ ཤེས་པ་གངཡདམེདདོ། ། བཅ་པ་འདེབ་ཤདཔའི་ཚ། དུག་ 
; རྨངཁིཉས་སྙོང་ཉེ་བལེན་པ་ཨིདཔར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས། ནམ་པརྦགོལ་ལོ། ། ལྷདཔསི་ཁྲ་བཞི་སྙོངཆོས་ལ་ཆོསཏི། མིག་ཛུས་འྲ་བལ་ཞིང་། དྲིན་མདཔྷ་ནམ་པརག་ག །སྒོག་ 
༧ ཆགས་པ་བྲི་བུ།་སངགིས། སཱནོམ་བྷསངཔ་ལསླ་དནམད་ཡངད།པརྡ་ཚོགས་པའེ་ཧཿརུབཏ་སེམས་བྱེདཔརྦ་ཆུར་ཏོ། །ཤཔརུབ་སམས་དའ་ཝྭ་དྲ་ཉས་སྟོངགིས་མི་སྐེ་བའི་ཚེས་ལ་བཟོངཔ་ཐོང་ 
བརླ་གུར་ད།དཤེས་བབནུ་སེམས་དཔའདམས་པཔའ་ཆན་པོ་སྲངགྲ་རལྱ་གིས་མངོན་པར་བསགས་པའི་སྒྲས། འཇམ་པལ་གནོནནར་གུརཔ་ལ་འདྲི་སདཿས་སྨྲས། ། འཇམ་དཔལ་ཁྱེདུཀྱས་ཡུན་འིངཔ་ 
ཇིསྭི་ཅིགནས། ཟུནམའཔ་ཡངངག་པར་ཚོགས་པའྲི་ཤང་རུབ།ཏསེམས་བྱསད། འཇས་དཔྱ་གིས་སྨྲས་པ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་འོག་ཆེསམ་སྒྱས་པ་ལ་བདག་ནྣམ་པརཏོག་ཏུམ་བཞུག། རིགསྱའི་ཐུགཔལ་ 


7. 


༥ 


ལ་ཞིག་འདྷགདྲད། བཟག་གིས་བྲ ར།ཕེམས་བླིདད། ྷ ་ ༈ དཏིདེཔའི་ལོག་པརྟ་ཉ་བརན་པོརའྱགུརཏ། རིགས་ཀྱིདུ་འཤགགིས་ནི་ ཨེམས་གདུབང་ 
པ་ར ི་ོ ཤངྦ་རུཀཏཱ་ཡབས་མས་མ་བྷཧེདདོ། ས་པ། འཇམ་དབལ་ཇེས་མ་མཐོང་ཞས་ 
བཔའཚོགཔའི་དོན་གཔ་ཡིན། འཇུམ་ཤལྱ་ཁིསྭ་སཱས་པ། སྱིདུ་ཁབདག་བརྡ་ུ་མཐོངེས་དིསཏམ་བཏིད །། !སྨྲས་པ། འཇམ་པ་ཡ་ཅིའི་ཁྱིརམཞམ་བཤིད་ཅས་ཤྲ། སྨྲས་པ 
ཤིགས་ཀི་དུ་མཞམ་པ་ཞིཔཅསྭ་བབནི། གངལ་ཐ་དཔམེདཔཅེ། མཞམ་པ་ཏིངངསཆོས་ཐམས་ཅད་རི་ཉྭཧྭ། ཚུ་ུ། ཚུལ་གཅིག་ཏྣ་བསནནས། འག་ཅིགཏབར་ཅིང་ ཀུན 
ཤོནམག་པ་མེངཔ་དང། ནོས་པྲར་བསངང་དང་ ། ཆདཔམ ངངབ་ངང་། རྟག་བམདཔ་དད། མི་སེབ་དད་ མི་འགུགཔ་ བབ. ༨།ཕོ་འཛིན་པ་མདཔ་དྲ། ངོ་བསེདཔའི་ 
རེ ཤགས་ཀི་བུཆོས་དྭ་ཚུགུམཉམ་པ་ཤདདུ་ཉོགས་པའི་ལེ་ཤཱསའི་མཤུམ་བཞིད་ཅེས་བ བའོ། །ཤེགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡྭ་དངྲ་དུབ་སམས་པཔའ་གང་གིས་ཆས་ཤིད་ 
ཡཛྡེནི་ུམས་ལ་ཐད་པར་ལང་བངབག་པརྡ་ཛཊསི་སངོང་། གཅིགཏཱ་ལུང་བངངག་བརྡརཨ་མཐོངབ་འཛིནིམཞམ་པ་ཏིངདོ། །མཉམ་པ་ དགང་ཡིན་ ནི། མིསན་པསངཔའོ།།མི་མཞམ་ 
རྩར །དནས་བཅམ་ལྡན་འཇས་ལ། བབརུབསེམས་དཔའས་མས་པའཆིན་པོསེདགྲ་རལ་གིསས་པོནཔརབླགགས་ པའྲིསས་འདིིསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅསོ་ཝན་ལཊ་ 


¬ 
. ཀླ །༄། །འཇམ་བབལ་གཞོནནུྲ་བུར་པ་འདནི། ྲིསིདཅིགནས་བསླ་བནམ་དབ་འངབག་པར་ཚོགས་པའྲི་བཔདུད་ཏསམས་སྐྱདདོ། །ཞས་བྱགིབརཕི་སྟོན་ཏ།འཁོར་འདི་གགཞིཤནཔར་འཚལོ།བཅོས་ ་ 
 ལྡན་འགུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རིགསཀྱིབུ་འཇམ་དལ་གནོནནུར་ཅྱར་པ་འདིནི། ཟབ་མོའི་བཟོདཔ་པང་ཝན་པ་སཾ། དཡང་ཇི༩སྐདྲཔརུང་ཀཔསི་དམིགས། སེམསྭ་ཀུངམི་དམིགས་པ་དཙམ་དུ། ཟབ་པའིབཟོངཔ་ 
2 དངལནཏ། ཤྲས་བཿམུབྱཀི་སེམསུ་མི་དམིགས་པས་ཐས་འདྲངིསིདཅིགནས། རརུང་ཏསམས་སྒྱདདོཞས་བངངཔི་སྔོན་ན། ཟིགསྐ་ཀྱིབུ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་་རབས་ཕུན་རངོ་ཇི་སདཅིག་ནས། ཟཱནམདཔ་ 
4 ཡངཤ་བརོགས་པྲའྲིཧུ ག།(སེཆས་སྐང་པ་བསྟན་བརྡ་འའོ།། ཡིགས་ཀྱིངུ་སོན་བྱུངང་ལས་པའིདུས་བགལ་པྲ་གས་མང་བ སོབགཔགའྱ་ཀུཔགྱི་པས་སེདྲཔག་བཅུན་འཕས་པདའི་ཕལོས་གྱི 
` ' ཕ་ས་ཐ་པོབ། པའིཚིའབུསན། དབཞིན་གཤིགས་པདག བཅོམ་བ་ལྔ་འིག་པརྡ་རགས་པའིསངསྱ་རམ་འབྲུག་སའེདབ ཕྱཱི་རལ་པཞས་བབ། ཟག་པད་ཤ་རཔ། བདར 
„ ༧ གཤགས་པ། འཇིགཏན་མཁྲན་པསྐྱས་བུ་འདུམབ་ཁ་ལོ་སྒྱུརཧ, ཐུ་ནམེདཔ། ལྷ་པ་སྟ་རམསྦྱ་ཀི་སོན་པ། སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་འཇིག་ཏ་དུ་བུངས ། སཡས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངའདི་ནཊ། ཤརཕྱོགས་ 
རུ ༢༥༣ ¡¥ འཛིག ཁམས་འྱམུངབབཟངཔོ་ཞས་བབརཐཿཏེ། དེན་བཅོམ་ལན་ལ་མདའིནག་ཤེགས་པ་འབགླམ་འྱ་ཤས་ 
ིངྱལ་བོ་ཞིགབྱ་བདོ་སྙནཏ། འ་ངཅས་ལྡན་ལ་པའིཉན་ཐས་ལུམ་པནི། ཤྱབ་ཁག་ཁྲིགྱར་སོང་ག་བྱར་ྱནཿངཞིརྱ་སུད། བཿཛཊསེམས་པངའི་འདུས་པཞིཕི་ཤས་འཇུརདག་ཏ། 


-ག།  ྣཀ ༩ 
པས་གཞན་དདཅིང་། སྒྱོ་བསེདཔའི་སེམསྱ་ིས།དེབཤིནག ཤེགས་པ་འདུགླ་གའིདས་ཉནའོསཀི་གའདུན་དང། བབྱདུབ་སེམས་དཔའིངག་འདུནད་བཅས་པརེཔ་ལོ་རད་ཁི་བཞི་སོངདུཞ་ཟས་ཁི་ནས་ 
པ་་ན་ས་བོབྲམདཔ་གཞན་དང་གཞན་དགང་། ན་བཟའ་སརཔ་སརཔ་གཤན་དཔགཞན་དག་དང་། པྲོ་བཔ་ཁངཔ་བྱ་ཅགས་པ་ས་རཔ་སརཔ་། གཞནངང་གཞན་དགའང ། ིས་གོ་ང་ཁནམ་ཐོ་བམདཔ་གཞན་དང་ 
གཞན་དག་དང་། བདེ་བརྩས་རབ་ཐམས་ཅདྱཡི་རས་གོརྩ་བས་པར ཤུ་ཧོ། །དྷ་ཝངཔོ་དདའིབཞི་ོང་ལམ་པའེ་ཐགོ། ། དུག ཆེསྟོཏ་དབུན་བནགཉིས་མད་པར་རག་འབུག་བའི་ཡིང་ལ་ ། རྣམ་པ་ 
འིཉབའི་སམས་སྐྱེས་བརྡ་གུརཏ། བདག་གིས་པག་པའྲ་ཆབ་ པང་པོ་མདོདཔ་ྲ་དུ་ཤམ་ཀུང་། དེབག་ས་བེད་པའིས་ མ་མྭ་ཆིས་འཇུས་གསན ། དཆིད་པའི་ཚབད་བགྲ་ཁངལྲོལ་ 
སོབདབའོ་སར་ནས། པེ་རྷསས་དུསེནས་ཀྱི་། དག་བའྱ་རཐབི་བྱརདིན་དུབསོལས། ཚེངས་བརབཛོ་འམ། འཁོར་ློ་མཿབརབྲས་ འམ། ཞན་ཟྡོས་བསོ་བམ། རམསཔས་རྒས་བྱསོའམ། གདབས 
སཱམ་པོ་དཔ་། ཤིག་ཉྱི་བླ་ཆུལ་བོདིསེམས་དྭ་རྟརྒགས་མ་ཐག།། ཧྷེ་གི་བརྩསཔ་ལྭ་ལ་མངབོསྤ་སྲབསྒྲུགས་པ། རྒྱལོ་པོཆེན་བོ་དེ་ལྟར་དམའ་བའེསནསམ་སྐྱེང་ཏིག །དེཅིའི་ཕྱིམཞེ་ན། ཞདཀྱིས་ 
བསདོནམསྤ་ཀྱི་ཐུང་པོ་ཡངས་བྱ་དསྭ་ཀྱིས། རྒྱམ་པོ་ཆན་བོ་བན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ཤངརཊཏསེམས་བསྒེདིགཅིས་བས་བངང་། ཟིགས་ཀྱིཞུཔའིཚོ། རྒྱལ་བོ་ནམ་ཁའ་དདགའ་བངང་ ། 


ཟྷྱ། ༅། མཆཱཧྱོཏ་དགའ་བཅེན་བོགིས་པརྩ་གར་ཏ །དེས་འད་སམདུ་བསམས། །བནི་བདབ་ལས་ཧཱིརྲ་ལོག། རཉིྲིཤིརཤན། ལྷནམསྱ་ི་བདགགི་སམས་ཡྤོ་ུ་ཤསཏ། ཟླ་བསླགསེསྐམ། ། 
„ ༢གེས་ི་ུ་ཞསྤྱ་ཆུལ་བོནན་ཁའདྲ་སོག་ཆགས་ཙེཁྲ་དག་འིགབྱསཧོངཕགབྱརདྱུངས་འྲས།བསྐོར་ཅིངསྙན་ུ་ད། བཅོ་ཝན་ལུ སུ་དབཤིན་གཤགས་པ་འབྱུག་སྨའི་རུཧཏས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ག་ལ་བདཿ་དོང་དཱ། ། 
ལྷུགས་ནས། བྲོ་ཝནའས་ཀི་ཞབས་ལ་མ་སཾབོསོ་པུག་འཚལ་ཏེ། བཅམ་ལྡན་རྟམ་དེ་ལ་ལནགསུམ་སྐོར་བ་བསནས། ཕོགས་གཅིག།།འཁདད། །འགསྭ་ི་དནས་རལ་པོནམ་པ་ཞེགྲ་བཟདས་། 
ཤཱ ངཅོམ་ལྡན་འཐ་དབཞིནགཤགས་བ་འབྲུག་སྒའེ་དབང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ག་ལ་བད་ལགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱཿ་བ་གུ་དནས། བཅོམ་ཝན་ལསས་ .. ལཚེགསུ་བཅདདགསོལ་པ། ཏོདོཀྱི་སྩན་སཱ་ཆཾས་དམ་ཞུ ། | 
¢ སྐྱིས་ཐུའིདམ་བམཆོག་སྩེ་བར། ། ནྣམ་བ་གང་ིས་འྒྱཿབད།། འོ རྣམ་པརའདྲན་བས་བདག་ལ་གསུངས། །རྣམ་འདྲཾན་ཁྱོད་ཡམ་ པོནསུམདུ། །མཆོདཔ་ཡས་པ་ངགྱིད་བགྱིད་ཀྱང་། མ་ཇེས་སླེམ་ 
༧ ཉྱིས་བཙྱིས་རྱུར་ཁྱི། །གར་ཡང་ཡོངཝུ་བསྔོ་མྭ་བགྱིས། །བདག་ནིགཅིག་བུ་དཊིནགནས་ཚ། །འདྲི་རའི་སམས་ཤིག་སྐྱེས་བརུ་གྱར། །བཤག་གིས་བསངོནམས་ཆ་བསགས་ན། །ཇྙིཝར་ཡོངསུད་བསོ་སཱམ། 
ཚངས་བརབསོ་ཁམ་བྱ་མབྱིནནམ། ། གླིང་བཞི་འི་དབད་ཕྱག་ཐོབ་པར་མ། །འནོཏ་ཤན་ཐོསོ་དཔས་པོར་འམ། །རངྱ་རྱལ་ཐོབ་བའི་ཕོརབྱསོ་སྐམ། ༣༣༤ ༤ ༥ 
བའི་། དམ་འཐའིསེནས་སབསདནམས་འདི། །ཞེས་པརྦརདགསནོགབེདཅིག།ི་མས་ཅན་ཀུན་ལ་པནཔི་ཕར ། སྣོནོམ་འབསཆན་གདབབརྩ་ཅིས།།བངམུབསམསཔབབྱགདབས་ཤང།། 


འཇིགཉནནསས་ཀི་དནོཀྱྱ་ིས།།བབས་ཆོསཀི་བད་ཕུགགཙོ། །རྫགོས་ཕསྤརས་ལ་བདག་ཞུ་།།།ཐུབཔ་ཇི་ཉརསམས་བསེན། ། རྫོགས་བའྱི་བརན་བསེབབའྱུར། །ཕེ་ཤས་དནི་གངགིས་འཐོབ། དོན 

བཤག་ལ་བསན་ཞུགསལ། །བཔྲརབབ སན་པ ཤང །ཐུབ་པཁབྲཔདྱ པི །དཔིཚིགདགསནྱ་གུཿནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་བཀའ་སྩུལ་བ། །རྱལ་པོ་ཆནཔས་ཤས་ཁར་་ིས། ཁེས 
གཾས་ཁོ་ལ་བསྙནཔརབ། ཆསོ་ནབས་ཐམ་སངད་རྒེན་བཞིནཏེ། །འུ། བཅམལ་ལ་བྲེ་ ཀན ླ $ མཱཿ ༄༅། །རྒྱལ་བོ་ངས་ཀྱང་སྔནདནི། །རྫོགས་པྲ 
བྱང་ཆུབ་སེམས སྙེད་གྱུར། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོནོད,། ཨཿ ཤྩ སྐ་སུ་ཨཔ་ཨ། །ཧཱོན་ལམ་ཇིསྟརགབཛུལདུ། །ས་ ནིཤུབས་བུ་ཐོབ་བརྱབྱར། ། ཧྷརུ་དཔ་ལ་ཐོའབས།། པའི 

རསམ་པ་རོགས་བརྡ་ཚུར། །རྒྱལ་པོཆནཔོ་བརན་གིས་ལ། །མི་ འགྱུརསེམསནིབསྐུངཔརྱགིས།།གལ་ཏ་ཧོཔ་ཧཱཱཿཿཊཧཾ། ཁོང་ཀུང་ལུཔདགས་་ས་འབུར། །ཐུང་པའི་གསུངདཐོས་རུ་ཡུ། 
རྱལབོནིགའཔང་ུར། འཇིགེན དོསད།།སགའེང་པོ་ཆགབད་འཆ།།འཁརའ་ཐམང་པ།། ཉི་མའི་ད །སིདཔནས་ཅན་པན་དནོད། ོ་་དཔག་ཡས་རུ་ 
པད །འཇིགཏན་མགོན་པོའི་སླུནས་འདིར། !ཾ བང་རྒུབམཆོགཏྟསམས་བསྐྱདད། །འགོན་པ་ཐམས་ཅདམགོན་གཞེརཏ། །དབུལ་ཞིང་ཕངས་ལས་དགོལ་བརྡབ། །དའིང་བན་མདགལ་ཏེ་ཡུང།།བབག་གིས་འད་ 


བེ = 


ཆགས་སམས་བསྒྱདན། །ཕོགས་བྱས་དགན་གང་བཞུགས་པའི། །སཝསྤ་རྩས་ཐམས་ཅདབྱསུས་པརརྱར།།བཔདབནས་ཞིག་ཐོབ་བརདུ། །ྲ་བའིསེམས་དཔགནོད་སནས་དགྲག་དོག་དངའིསརྣས་ཡང།དརིང་ཕན་ ་ུ 


རྨ 


- །ཆདསྲི་བའོ། ཆས་པའི་སྤུཾདཔ་བདག་གིས་སྤུདཱ། །སྡིག་པའི་འདང་ཡོགུ་བཏང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྤོན་དང་དེས་པ་ལ། ། སཁསྦ་རཱསྔ་རིས་བྲསབ་པྲབ། །བཤགནི་ཊུང་ཆུབའིངས་ཚུལ་དུ།།འཚང་རྒྱང 


ཅུ ཨོསོཤིང་སྤོངཔད། །ཕི་མཐར་ཐྱུག་གི་བརད་ཡང་། །སེམས་ཅན་གཅིག་ཕྱིར་སུདབརྲ་བ། (ཚུདམེད་ངསས་ཁྱིས་མོ་ཁྱབ་པའི།། | སངས་རྒྱས་ཞིངནི་སྤྱངབདབ། | ོགས་རྣམས་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅདད། །བདག་ 
”  གི་མིངནི་ཐོས་པརྭ་བ། །བདག་གིས་བདག་ལ་ཡུང་བཅུནཏ ། །སངས་རྒྱས་འྱུབར་དགོས་བམད། །བབག་གི་ལུགས་བསམ་ནས་བརངག །བདག་དངང་ཛདེན་འདྲན་པྲ་ནམས། །ཡུས་བངབག་གི་ལསྣ་ནམས་ཀྱང། 


༡༩ རྣམ་པ་ཀུནཏུ་བདག་གིས་སྣང་། །ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱངསྦྱང་བར3། }„~ མཾ་དགའི་ལས་ནི་སུཿམི་ཏ། །མ་འོས་དུསན་སབསྦྱ་ཆུས་ཏ །།འ ཇིགཉནམགོན་དུའྱགར་དན། །བདེན་པརསནི་ས་འདི་ཡང་། རྣམ ' ¬ 


 བབུ།གའསྱོ་སརཅིག །བདག་གི་རེནཚིག་གདབྔདོཔ། །མ་ ༼ཤོའོ་འཛ་ཨས་ཤསན། །འདཔ་ནིསཁ་འདྲུ་ཉིས་ ༽ ༼ཡས། །སི་ུདག་གྲིས་བག་ཤོག །བདག་ལགཔ་འ 
.. གཡོམ་དཅིང་། །ད་བཞིནྲ་བབ་མདཅེན། མནད་འི་མ་ཏོག་བཟང་། །བདུན་པདས་ནེ་ཆ་ད་ཕོབ། །ཡེངདགདོན་དུངས་པ་ཕི།། ཚིག་བདནངྭ་གད་ཆོདཔ་དང་། པོགས་བཅམ་ཐའ་ཡས་ཐམས་ཅདྱང་། བབའེ་ 
ཞིང་ནུམས་པབ་ཏགསོས། །པེིམོད་ལ་མཁའ་དབིཿུ་ནས།།སི་ལུནཔངལྱིས་ལདབང། །ན་ཏོགན་ད་པའདོག། མི་འབྲེདུན་དདབབ་བྡཧ།།རལ་པོའི་ེས་བླམབས་ཏེ། གགོཟགས་ 
རྱེབ་ཞིདུ་ཕིས། ། འདྲན་པར་བདག་ཅག་འགར་དྲནངེས། །ཡི་དདུ་འངཔའླི་ག་པངབླསགས། །ད་ལརསོག་ཆགས་བ་བའི་བྲག ། ཉི་ཤུ་པནམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་། །རྒྱལ་བོམཆོག་གི་རྗེས་སློབ་ཅིང་། 
| ུ ཱ ནི ། ¦ | 


_-རང་རུབམཆགྱ།་ཞུགས་པར་ཅུར། འིགསྭ་ཀིབ་དའིནདཊུན། འཁོརལསྭོ། འྱི་ཆལ་བོནསབའ་ཞུས་བབང་བུངངདགཤན་ཞིག་ཕིནཔསྟམ་དུ་ཁོདསསསན། ཾ 
༥ །རིའཞིན། འཇན་དཔལ་གནོནོནུར་གུརཔ་འདིིད ། པཅིཚ་དའིདསན། འཁོབཡོསོ་སུཔབའི་རྒྱལ་པོནསཁའ་ཞེས་བཟར་བུརཔ་སྭེ། འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་འདིས་བྱང་མུབཏྟསམས་བསྒྱད་ཁྲིན་ 
ཆད། བསྒལ་པ་གཔྨའི་ཀླུང་གུངསམེང པ་བྱས་སོང་ཕག་བདྙན་གྱི་ཐམ་སྙེད་འས་པར་གྱུར་ཏེ། [ལི་སྒྱ་བའེཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐཾབཞས་ཀྱང་། བསྐུལ་བ་གངགའི་ཀུབག་བརབཞིའི་ཤ བ་ད 
དོནས་ཉ་བར་བཟུངནས། བརིཊ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་དང་ ཡོསྲས་རོགས་སོ། །འདྲི་བང་དུཌ་སམས་པ་འེས་དར་ཐམས་ཅད་ པདསྡ་ཚོགས།།བིདསཔས་རྒྱས་ཉྱིས་ཡོགོན་ཇོགསོ།།འདིསྣད་ 

ཱ རྒྱསྱི་ཆོས ཟམས་ཅདྱངའོདཨཱ་ཛོགས་ཏེ། ༣༡༤ ¿( © ༢༠ ཁཾ ཅུཿཿམ། ི་འགུངནུམང་འིསམས་གཅིག་རཔ་ བུད པང 
ཨ་རུཏོ། | རིགས་ཊྱི་བུ་བཿམོ་ལྡན་འདུས་དབཞིནགཤགས་པ་འབྲུག་སྤྲའ་དསརི་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་སུར། རྒྱལ་པོད་དང་ལྐན་ཅིགཏ། ཧཏཿུགཏ་སེམ་ཨ་བྱསདཔའི་སོག་འགས་ཐྲ་བགཉི་ཤུ་བོང་དག 
ཐམས་ཅད་ཀུདྱ་ཐཱ་ནམདཔ་ཡང་པག་པར་ཇོགས་པའྲི་ཤང་རུབསངོན་པར་ཚོགས་བརསངས་རྒས་ནས། ཆོསོཀྱི་འཁོར་ལོ་བློསརོཏ། སམས་ཅནཚདམད་གསན་ནདབའི་དོནོད་སམས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་ད་བུས་ཞས། 
སཡས་རྒྱས་ཀྱི་ྒྱ་ཕན་ལས་འདའ་བས་ཡོལོཊམྱ་དན་ལས་འཐ། །ད་དག་ཐམས་ཅད་གྱང་། འཇམ་ྨལ་གཞོནནུང་མྱརཔ་འི། སྤྱིན་པ་ལ་གདདག་པབབུ། ད་བཞིན་དུཚུལ་ཁྲིམས་དརའབོདཔ་དང་། 

( ' 


ཤཱི. ༄༅། ༨ །བརོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏན་ད་། ཤས་བལ་གངདག་པརྦའཙུདད། ཐམས་ཅད་ལ་ལབབསན་བཀུདང་། ཡ་ཊ་སཱདབྲསོ།།ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་བའི་ཆོས་བཟུངངོ་།།ངབཞིན་གཤགས་པ་ 
གཅིག་མ་གཏོགས་པནི། ས་པྭ་རས་ཀྱི་ཞིང་འདེནས་འོག་གྱི་ཕོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགངླའི་ཀླུ་ཁྲིབཤི་སོངགི་ེམ་སཱེད་ལས་པན། འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁུམས་སའི་དྲལ་ཤག་ཤབ་ཡོདད། དནི་ངེ་བདིན་གྲྭ་ཀ 

2 ་བསའྲི་ཝ་ཞསྱ་དབ། བུང་མུབ་སུམས་དཔའི་པག་འདུན་ཚངཿདབ་དང་། སྐུ་ཚོའི་ཚད་དབག་ཏམདབར་བཞུགས་པྭ་ས། དདྷ་ཉར་འང་བཞུགས་ཤིང་འཚོའོ་གཞས།། སྔན་ཅུང་བའི་ལ་འུ་འདི་བསྟུན་པའིཚ །སྲོག་ 
ཆགས་བྱར་སྭོང་ཕྲག་བདུན་བུནམདཔ་ལངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ རུབཏུ་སེམས་བསྐྱདཔར་བྱརཏོ ། དནས་བང་རུབསམས་ དབའ་གང་གིའྱི་ཆུ་ལྱ་གིས་མངོནཔརབླསྒགས་པའི་སྒས། འཇམ་ 
ཀླ དབལ་གཞོནནུང་གྱུར་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲསོ། ། འཇམ་འབལ་གལ་ཏེ །ད་ལྟཿ་ཏཱོདྱ་ཀྱིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བྱར་པཔསོ ཕྲྡ་རོགས། ཧངྡརུབ་སེམས་པབའི་སྭ་བུར་ཡང་ཡོངདུ་རྫོགས། 
སྭཨྱ་རས་ི་ས་ཡངལོའ་རོགས། སས་ཆུས་ཏི་ཆོས་ཐམས་ཅེདོཅངོང་ཇོགསན། ཅིའི་ཧིརྦ་བནར་དབ་བངཤབརཇོགས་པའི་ཤང་ཆུའསངོན་བར་ཚོགས་བར་འཚངཔྱི་རང་གདཏས་སྨྲས་པ 
་ཁཇམ་དཔལ་གཞོནནུང་གུརབས་། ཤཧརུབ་སཁས་དཔའ་སུངགེའྱིར་ལྱ་ཧི ངོན་པརབླསགས་བའི་སླ་ལ་འདིེསྐད་ཅས་སྣས། ། ཡིགས་ཀྱི་བུ་སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་ཡོངསུ་རྔགས་ན། ཡང་ཡང 
ཨུམ་པརྡ་རོགས་པའའཇྱརར །དཉའྱི་ི་དཞན། དྭེསྭ་དངརུབ་ཐོབ་བརྩ་རཔས། ཐོའིརིན་བནི་གཟོད་ཐོབ་པརྲི་བཌོ།།སྨྲས་བ། འཇམ་དཔལ་ས་རས་ཀྱི་ཆོས་ལོུ་ 


2 


རྫོགས་ཤས་བྱ་བཇི་ལཱ་བུ) སྨྲས་པ། ཤིགས་ཀྱི་བུད་བཞིན་ཞིད་ཡོའུ་རྔོགས་པ་གངཡིནཔ་དནྲི་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོདཊ་རྔགས་པའོ། །ཞམུཁའུ་ཡོག། ཇོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དགི ། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ཆསྣ་རམས་ཡོབས་རོགས་པའོ། ། བྣཝཔནནམ་ཁའདང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དངབཞིན་ཏད་ཅེས་་བ་འདིནི། གཉིཨུ་མདདགཏིསུ་དཔམདད། ཕིགསྱ་ཀི་བསྱ་རུས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོལ་ 
སུ་ཇོགས་པ་གང་ཡིནཞེས་དེ་སད་ཟརབ་ལ། གངགྲགས་ཡོངསུ་ཚོགས་པ་དང་། གང་ཚོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེདྷནམས་དང་། ནམ་པརཤས་པ་གོདས་རྫོགས་པདནི་སས་རྒྱས་ི་འོས་ར་ 
གོསུ་ཇོགས་པའོ། །སྨྲས་པ། འཇམ་དཔལ་གཟུགས་ཡོས་རྫོག ས་པའི་ཇི་ལཱ་བུ་ཚཾར་བ་དང་། འདུུ་ཤེས་དང་། འ་དང དང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་ཡོདསུ་རྔོགས་པའི་ཇིལྟ་བུ་སྨྲས་པ། 

ཟིགས་ཀྱ་བུ་ཁུདྱ་ཏེས་གཟུགསྭ་ཀིི་ཊག་པ་ཁམ། ་མི་རྟག་པ་བཕག་ པརྡརརསུ་མཐོངངམ། སྣས་པ། འཇམ་དཔལདམམ་ཐོང ངོ།། འཇམ་དཔལ་གྱིས་སྨྲས་པ། འིགསཀྱི་བུཆོས་གང་ཊག་ 
པ་ཕངམ་ཡིན། མི་ཐག་པ་ཡངམ་ཡོན་བལ། ་ཡོང་ཆོགས་པ་འམ། འགིབ་པར་འྱགརབ་ཡོདངམ། སྨྲས་པ། འཇམ་བཕལ་དནིམདད། ། འཇམ་དབལ་ཁྱིས་སྨྲས་པ། འིགས་ཀྱིཐུ་་ལྟ་ཆོས་གྭ 
ཡོསུ་ཇོགས་པ་ཡངམད། ། འགྲིང་པ་ཡང་མཔ་དའི་ཡྲོས་རོགས་པཞེས་བའོ། ། སྨུས་པ། ཆོས་ ཁྲ བ་ག ཕེས་ཆས་ཇི་ལྔ་ཤུས་པ་དྲ་ཝར་ཡེ་ཤེས་འཛུག་པར་འགུར་ 
ཏ། གངགིཝ་ལེ་ཤཾས་འཇུག་བར་ཅུར་པངའི་ཚེ། མི་རྟོག་རྣམཔརམི་རྟོགགེ།ི གང་གི་ཚ་མིཏོག་ནམ་པརམི་ཅོགཔ་པའིཚ་པོ་ཇོགས་པ་འམ་། འགྲིབ་པ་ཧདཔམདད ། གང་པོ་ཕྲ་རོགས་ 


ཟླ ཅུ །པའམ ་ ། མཉམ་པ་ཉིདདོ། །རིགས་ཀྱི་བྲུའབསན ། མ་ཙ བཀ ུ་ོསབར། ། །ཚོངབ་ངང་ ། འདུཤཾས་དང་ 
རོ ྐར་། ¡ ི་ོ འོ། རའ ་ཙ ་ པོས་གརི་རལ་གྲིས་མངོན་པརབླསགས་ 
སྲ 1 ཡུ ོསྱཛའེམས། བསཔ་འཅིགྲ་ཀངུ་བམའུན ། 


ཤུ རི ིྲ ལ་རབ་འ ༨ ་ ི་  ི་་་ འའ ་ 
| རྣམས་ཡཕཊ་ 


- ` རིས 
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དངུ ་ ྣོ་ ཟིགས་ཀྲི་ཐ་བོཊིམ་སམས་གཔགིག་བྲརབ་ཐོབ་པདྲ་བཔྙ་རབུ་ཡང 
་བརྡ་སསུརཁངོས། ་པ། འཇམ་དལ་དདིམ་མཐོདཾ།། དངིའྲི་ཧིར་ཞེན ། ,: བསྙན་ུ་པ་བཏྦནུབ་ཀྱཆི་བཙམ་སྟ ། ཡིང་ཡས་འཐྱུཿབ་ཡིན་པས ། བྲཛྲརཿཆེསྲ་བ་བྭ་ 

རང ་ མིཔགཔཡིན་པ་དནིངཔན་ཞངབེང་པའོ། །སྨྲས་པ ཐ་ལ ༢ ༨ ༢༤༦ །ཞེས་སྨྲས་པ་ _ 

ཡེནནོ། །པེཅིརི་པིར་ཞན ། སམས་པནྙིམ་སྒྱས་པས ། མ་སྐེས་པ ལྩེ་མདེ། ,།གངྱུ་བཡདབདེལ། ཐོབཔ་ད་མོ་ཁང ༈་བརབ་བ་གངཞིག་ཡོད་། སྨས་པ་། འཇམ་པལམངོན 
པརརགས་བཞེག་བབངི་ཞབྱུ །སྒས་པ་། རིགསྱཀི་བྱ་གཏཆས་ཐས གཅང་ལྷ་རོམ་སམསམདཅིང་ ། ཞཉམ་པཉིདད་བྲདདྲར དང་འིནིར་པོན་པར་དོགས་པ་ཞེསྲ་བརོ ། །ཇི་ལར་ཛུལ་ 
ཙས ས་ཨུ་རི་འགོགབནིམོགས་པཞེས་ོ། །དེབཞིན་ཉིདད་མནོང་བ་དབཞིན་ནིདནི༽ རླུགས ། ། དནི་མངོན་པར་ཏོགས་པ་ཞེསྲ་བརོ་། ༈ [ཿཡཕཊ།་པའི་ལྟ་བས་ 
ཞུགས་ཏེ ། མཉམ་པཉིད་འཆོས་གངལ་ཛི་འཕིགས་ཤིངམ་དམིགས་པས ། གཅིག་པའམ །  ་དའྲི་་ འདིང ། རོམ་སམས་སྦ་མི་དེདཔ་འདིནི་མངོན་པརྟ་དོགས་པ་ཞེས་བའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདགང་ 
ྫཿི། | ྦ|ྦྦ པར་ཞེན་པརད ། ༄མ་ལཡི་ཤེ།ཨཉས།ཁ་ོས་གཏཉ་སྱར། ། །སྲུས 


ྫ = =ངགས་་་་་ལ་་ལ་་་སྲ་བ་་བ་ྲ་ྲ་་་ྲ་ུ་་ཾ་ིི་ི་ྩཡྩཤིསཡཱཤཀ ཀ་ཀ རྲི ཀཁ"ོཁ་ཁཁལ་ རོའོ 


། 
| 
། 
| 


།པ འམ་འཕལ་ཐོབ་བཞེསྤ་ད་དཇི་༈་དུ ། སྨྲས་པ །  རིགསཉིདྲི་ཡདཔའི་ིག། ། པྱ་ིར་ཐོབ་པཞེས་ཐར ། །པདྲེ་ཧུབ་ཁམས་གསུར་ན ། ཐཾ་སདྡརིཡིན་ཞེས་བན་ | 
7 འཁགས་བླ་ནམས་ཀི་ཐོབཔ་གང་ཡིན་པདནི་བརོདཔར་མིནུསོ། ། ིཅའྱི་རིཔ ཞེ་ན །ཆོསངེའ་ེནས་མདིངྲར་བམདཔས ༽ ངེ པི་ཕིར་བྗོ་པརསྲི་རུས་སོ། །རིགཀྱ་ཀྱི་བྲུ་གཞན་ཡང་ནིའོབ་པ་མངཔ་ | 
ལས་ཐོབ་པའི་སྒར་བརྡོདབ་སྣ ། དནོས་གྲང་འང་ཐོབབ་ལམ་ཡིནམ་ཐོབཔ་ཡངམ་ཡིན་པས ། པྲི་ཟིར་ཐོབཔ་ཞགྱ་པོརོ་། །བརོོ་བཟྲིང * ངེནས་བཅོམ་ལྔན་ལྡ་ས་ལ་ | 
བྱཿརུབ་སམབ་ཕའསེ་མས་དཔའ་ཚན་པངེའི་ཆུལ་ཁྱསམ ངོན་པར་བླསགས་པའྱི་སས་འིརྙསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་ལས་འཇམ་ད་ལགཞོནནུད་ུར་པ་འིའིརེས་བྱརས་ཊིཞངགི་ ཏཱ 
| ཡོནཏན་བཀདཔ་ཇི རི་ལུ་ཞིག་ཏུ་རྱཧུརཔ་དབཞིན་གཤགས་པ ས་ལེན བཅོམ་ལྡན་འབྲ་ཉིས་ བཀའ་སྩལ་བ ། ° རིགསྦ་ཀྲ་བུརས་ད་ལ་གནོན་ུར་ཐུརཔ་ལིཊཉིད་ 
ལ་ཕིས་ཤིག །གས་མས་ག་མས་ཆན་ཤ་ས་ི ། མངོན་པར་བསྒྲགས་པའེ་སཱསུ་ ། འཇྲམ་དཔལ་གནོན་ནུརྱརུཿཔལ་འདྲིགངསླ་སསསོ། (སོ། །འཇམ་ཐཡལྭ་འེྩོ་ཚིསངས་ ` 
༥༨༥༤ རིགས་ཀྱི་བུ་གདྲ་བཏརྦབ་ལམངོན་བར་དགར་བདེ་ལྔ་འིས་ཤིག །སྨྲས་པ། འཇུས་ད་ལ་ཁོདྱབང་རབ་ལམོབ་བགའ་བམ་ཡིནནཔ ། སྨྲས་པ་ 
ལིྤ་སིྐཏཊའིནོ། །དཿ ། ་ ༩ །གཔ་ར་དོཆགས་ད་མོ་བལ་བཞནི་སངཔའོ། །གིངཔགངལ་ཡོངབ་དེནིསེ་བར་འཐུརོ། །སྐྱོབ 


༠9༦༦ ཨི ཨི{ེ་ རྩི 


ན༽ྣ༽ནྣ༽༣༨༽༨༽ཇ་ྲ༽ིདིཏཞཀ༼ྣྫ|ཀཾ་ ཅ་་་་ 
དོཿ །ལིགསྦཀིབཱརྟཊསོདི་འོནཀ་གངཌོདྲཀིས་འཛྱིགདྡད ། ཁཱདལོས་སྱརསཀི་ཞི་བགིཡོན་ཏན་བཀོངབ་ཇི་ཊུ་ཞིག་ུརྦ་སཿཞེས་སྨྲས་པདི་། དེཡ་བདག་གིས་བཟག་བསོདཔཔི་ནུས་ཏ ། བཅའི་འརཞེ 
ན།།དའཞིན་གཤིགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྭལགསྐརྩཊམོན་དྲགུགས་བཞིན་ ། བཤ་གིས་ས་ལྱ་རས་ཀི་ཞི་བགིཡོན་ཏན་བཀོངཔ་བདག་ིདས་བྗདན ། པནྱི་བཿ་རབསམས་དཔའ་སམས་དའ་ཆེན་པོའི་ཁག 
བསའྲགུརོ། ། བཅོམ་ལྡན་ལསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ལང མད་ལྭ་འིས་ཁོདིའིསཡྦརསཀྱི་ཞིངགི་ཡོན་ཏུན་འ ཀོདཔའི་ལམ་སྟོན་ཅིག །ངེབཞིན་ག ཤགས་པས་གནང་། །པེངིའི་ 
- ཤིཿཞེན་། ཁོའཔས་སྨོན་ལམ་དབག་ཐོསན ། བཏརབ་ཡམ སྐ་པརསམས་དའཆན་བོ་གཞུན་དྲཀང་ ། སྟོ་དྷེའ བྲུ་རྫོགས་པདཔད། །འཇམ་དལྦ་ཤིས་གསོལ་པ། བཅམ་ཚན 
འགས་བཟག་ནི་པའཞིན་གཤེགས་པའེབཀའ་སཱརམི་བློཀུ ། སཡ་རྨྱས་ཀྱི་མུཐུས་སནཔརའགྱིའོ འའ བ་ད ། བ་གོས་ཕགཔ་གཅིགུགཟར་ཏེ །བྱུས 
མོ་གཡས་པའི་ལཱ་པས་ལ་གུགསནས ། བཅོང་ལྡན་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ ལཱྱ་བབབ་གལབདེ་ལོགས་བལམོ་སུར་བགྱ་དུད། བཅམ་ལྡན་ལྡན།་ལ་འདྲིཀདཅས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལཱན་ལས་ 
་རྨིསད ། རིགསྱ་ཀི་བྲ་ད་ ། ིགས་ཀྱིདྲ་བྲ་བངརཔ་འོདདགཉིར་བའག་བདག་ལ་ཞནཅིང་སྨོན་ལམ་དབག་ཐསོའསྱ་ཀངཡོ་སུ་ གས་པང་བྱའིའལ་ནབཞིན་ཉདད་ཤན་ཏན་བྱ་གིདན ། བདག་གིས་བསན་པང་ 


ཤ[༅། ]།ཤྱིའོ། །དྷཆུཔརཇམ་དཡལ་གཞོནནུརྱ་ུརཔས་བུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱབས་ལ་བྱུགསམ་ཐགྱ།།ེཊས་སདིགདལ་ཤོགསྲའཅུ་འཇིགཏེན་ཨི་ཁམས་སླའྲ་།གྲིའེམ། 
ཤུ བྱགསསོ་རཏ ནན ་ ཨལྟ་ཏོ།།འཇམ་ལ་ལམ་བ་བེ་ཁག་ིན བེབ་ཁགཁིགའབུསཕགའྱ་ རེ 
བྱ་་གུས་ཁུང་ཅུར་། ྲགེེེཾཾདཾྣཾྣཾེ་ ་་ 
3 ཧཱིཿཧ་ཨཔས གྲིད ཡངན་བ ཌྷ གཞིསྱ་བྒ་ཅིསབས་སཁ་ཏོད བག པ་ལ དུགས 
] ནཱ་འཟིས་དུང ། བཟོདཔ་ད་ །བུཿ་ནོའླགས་ད་ ། བསམ་ག དང ། སར ་ཡདག་པར་བཅུདཔ་ད་ ངཿ དག་གིས་བསྐལ་པ་དུ་ ། བབག་གིས་ཇེས་བསྟན་པད། 
` ±“ ི༤ ༤ ྲ་འི་བའི །ཞ་བབ་གིས་ས་སྱ་ར་ཀི་སན་ཤུབ་བསི་དཔས། 1 
0 བདྙཱབུགཔ་པཿམཿོངབར་གུརཔ་་ ། བདག་༡ངྲ་གན་སདཔ་ཡབ་གང་པགས་པའྲིབཏརཊམཛོནཔར་ཇོགས་བརའ་ངྱམཐང་ 
གྲ ་ །ཤཾམས། ྐྐ ྟྭ གྲག ༦ 


ཇཱིདཅིག་མཐོང་བར་གུཌ་སྟམ་པ་ད་ །དེནས་བཅོས་ལྡན་འགྲ་ཤིསྣ་བངརུབསམས་པཊའ་དབག་གིསམས་ཅྲེ་དོག་པ། ཐུགས་ཀྱས་ཐུགསླུ་རདནས། བའདབཨ་བཱས་དཔུའ་ཉ་མས་དཔའ་ཆེན་བོསང་ 
ད ི་ོ ཁི ོད ལ་ད མུ་ཆན་བོང་ 
ཇིབ རུ་ྲཔ་རབཏླུཔགས་ཤིང་བཤིགས ། ཐལ་བདྲ་བསན ། རིགས་ཀྱི་བུང་ཇིསཔ་བུཿམས ། རུྲ་པ་བྲ་ཀིཛསད་གཱཚིས་ཤེས་པ་འམ །ཚུས་ལ་ཤིནདུམཁས་པ་པག་གིས ། བླར་པག་འྱི་ཉ་ིག་ཡོད 
ཞུ་ལམ། སྡོང་ཕུག་འདེལདཅིག་ཡོདདེ་འུམ ། བྱརསོང་འབུམ་ཝ ༨ ག་འདི་སདཅིག་ཡོདདཞི་འམ། ཧིབྲ་ཕག་འཇྲི་གདཅིག་གོ དོན་འམ ། བི་ཁ་བྱར་པག་འདི་སྟདཅིག་ཡོདོཞི་འབ། ཤེཐ་ 
ྲཕག་ཁདིསེདཆིག་ཡོདདོཞ་ལམ །་བྱར་ཐུང་འབྱུས་ཕྲུ་ འདྲི་གདཅིག་ཡོད་དི་འམ ། བགངབ་འམ།གཞལ་བ་ འམ། ཚད་གཟུང་བདྲནུས་སམ། གསོལ་བ བཅོསོ་ལན་ 
འབས་དདིམ་ལགསོ། །བད་བརག་ཤགས་པ་དཀིམ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་ལྱ་ིས་བཀའ་སུལ་པ ། འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུ་ཧུར་པ ། སབྦ་རས་ཀྱི་སུན་སྒྲིབཔ་མེད་པསརྣམ་པར་བལྟས་ན །ཀྱོགས་ཡུའིྱོཊ 
འར་ངདདས་ཨྦྱརས་བཅམ་ལུན་འདུས་གཀམཆོརའྱ་མརོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ལགས་ལ་། འྲམ་དཔལ་གཞོནནུ་ཆུརཔས་འིིདས་གསོལ་ཏོ། །བཅོར་ལྡནལྡས་བདག་གིསན ། ལྐག་གིས་སྲ་ས 


རྒྱས་ཀྱི་ཞིབགཉིག་གཛྷི་ཀུངདའིམ་སྟདཀྱི་སས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཚམ་བྱ །མཐའ་གྲུར་ཡས་པབཡོསུམ་གྲུབཅིང་ །སཡྱས་ཀྱ་ཞངདའྱིཔརརིན་པོཆོབྱརསོང་འབུམ་ཕག་དུམ་ལས ། གྲུབ་པ་དང ། རེན་པོ་ཆབྱར 


3 '༄། །སྣོབའབུམ་ཕཱགཤུཔས་སྲུས་པ ། སྲིཔཔརེཿཿམོའཚདཿ་དྲུས་གུཿྱགི་བདྡད ། བླནམེདཔ་ཡབཤ་བརྡོགས་པའི་བཏྡདུབམངོན་པདྡངོགས་པརའཚདྱར་ཁརམི་བྱགིདཔརྨ་ོན་ལམ་བཏབཐོ། ` ] : 

༧ བཅེམ་ལྡན་འབ་གཞན་ཡངབག་གིསསཕྱརས་ི་ཞི་དང ། སོངགསྟས་ཁི་སྟོངཆནཔོའིའཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་བཅུའི་ །ཚདཿམྤྱ་གིབའརུང་ིཤིས་ཏ། བུངརཿ་ཤིཔརི་བསི། ས་བྱརས་ཀི་ཞིང །ཐམས་ཅད་ 
རྒྱས་ཤིའ་ཁབ་བར་ུ་ྤཇིག །ཅེས་བགྱི་ངསྨན་ལམ་དེསྐདབ་བ་པོ། །བཅེམ་ལྡན་འགཊ་གཞན་ཡང་བཤ་གིས་། བྱཐྲཿུཿཀི་ཤཔིདིངུ་ད ། བཤ་འབྲུག་པའཆུ། བུན་མདཔ་ཡཔག་པརྡ་རགས་པའི་བའརུཏུམངོན 

% པདཇོགས་པརས་བྱ་རས་པནས ། ཡོོསྐུ་བཱཛ་ལས་ལས་པའེ་བང༠ ངུ །ཤཿརཿ་ཅི་ཤིངྱུ་དེནསས་ལབ་ཀྲང་། བདག་གྱིས་པ་པ་ལོགས་བྱུའི་པོགས་བཔ་ཞིང་ །སཿྦྱ་རསཀ་ཞིངབེ་བབག་ཁྲིག །ཕྲག་ 

/3 བྒྱསྐོངཿབུམ་ཕྲག་གྲ་ས་མངཔ་བཏུདོཞིང་ །སེམསཿན་ནས ས་ལ་ཆོག་སྟོན་བརྱུ་ུཌ་ཅིག །ཅེས་བྱའི་འརླསོན་ལམ་དྷདདད། ཏུབ་པོ། །བཅོམ་ལཱན་ལྷ་ས་གཞན་ཕྲ་ བཤག་གིས་། ས་བྱརས་ྱི་ཞི 
ཕང་། ཉན་ཐོསོ་ད་ །རཿསསྦྱ་རསཀི་མེངཙམ་ཡང་མདབང་གུར་ཏ ། བུངརྦང་སམས་དཔ་ཞེ་སཔད་ །ཐབ་ད་ ། འཆབ་བམདཔརར་ཡ་པིའྱསངཔ་ཡྲོ་སྲུ་གབརསྤོའཔ་ཤྭ་སུག་གེས །སབྱ་རསྱའི་ཞིང་གངལ། 
གཿྭ་ཧས་ཀྱི་ཞིངདན་བུདམདྱཀི་མིང་ཡངམི་གགཅིང ། མངའདྭ་སྷབམངབཔ་དྭ་ ། བྱཿཛཱཊ་སམས་དཔའདདག་ཐམས་ཅདཀྲང གོས་དུ་སྲིག་ཨྱུན་ཅིང་ ཕི མོ།་འཅལ་བཟྡངསཏྱི་ཆ་ཁད་ ། སཡཿ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ 
ཤིན་ཏུག་པངྱཧར་ཏ། དབཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྤུལ་བ་ཐོགས་བྲུ་འཇིགརུན་གྱི་ཁསས་པེ་བྲ་བག་བྲིག་འྱབས་ཕག་གཡས་མདཔར་ག་ཤིགས་ཤིངསམས་ཅན་ནམས་ལོཆེས་སྣོན་པ་དཛེ། ། ་གསླུས་ 


ཏི །མས་པའྲ་རུས་བཞནད རཀ ་ ཉན་ཐོས  ་ ཡོས གཔབར་ཆུརཅིགཅེས་བྱིབརསོར་ལམ་ 
ྣགདབཏུབཔ། ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ལྭ་བྲ རབ དྲགྲེཾེཾིྷཾཾཾོོ་ི ། །བཅོམ་ལྡན་ལྔ་ས་འཇམ་དཡལ་གཞོནནུང་ 


༦: །རིངཇི་ ནདས་བྱསི་བར་འུར་། བཅོམ་ལྔནལྱཀིས་བཀྲའ་སུལ་པ་།།རིགས་ བླཱསབཞུསབརྒྱར། །ལ། 
ྲགཾེཾཾ}ེྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྨྣདད་ 7 
རནྣྣྱྣ།ྣ ལོ་ལ་ལྲ་ནམསམ་པོར་འཐུར་བད་ ། 1 གི བ་ཆས 


±+ ེས་པཔརྱ་ཧཱར་བད་ ། རིགས ང་ལརྲ་བཱངབའིསཱ་སམ། མྱ་ཝ་ལས་ལས་པའྡེ་སྭུ་ཀངཔྱ༔ །དཞནིགཤགས་བགའཅངཡང་།ག་ 
རད གིས་ཐོས་པརོ་ པམ ་ ཙུ ་ ༽ྲ་ ་ & 
བསགས ང་མས ད་ན པགསཔཞེས་ར ླྲ། ་ 


རྨ། ༄། 


ཀྭ 


4 བདཊཾདཀིས་བཟའབའི་རྲལ་ད་མི་འདརོ། །ཞེས་ ་་ཐོབ་པརྱ་ཧཱཿཿིདརི་མོབ་བདདག་མངོན་པཿཤེས་པ་ལ་ཡོང སླུ་གུབ་པརྱ་ཆུར་ཏ ། རྫ་འཕུལ་ད་ལན་ཞིངནམཁའ་ལམཆེབ་ 
*- _ ད་ །མུ་ཙཱརཐོགས་བམཆིས་པའི་ཤུགས་ཉེས་ཤོགས་བཅུའི་འཇིག་རྐུན་གི་ཁམས་གས་བ་ཚདམ་མཆིས་པའགྱུ་འིནནས་ ། ཁ་ཟསད་ ་ བཅས་པ་ལ་ྤ་ལུལ ། 
° སམསཅན་ཐོཝ་ཤིབ་ཡོགས་པད །མགོནམ་མཆིས་བླ་མེས་ད་ ། ཡགས་ཀིའཇི རྔ 


སས འ་ ཆི 
སཱརམཆེ་བར་གྒུརཅིགཅེས་སྒོན་ལམ་དེསྐད་བཏབ་པོ། 


ས་བཞིན གས་བ 
་ མསྭ་ཏུང་ཡྡོསྱུ་ཚིམ་པར་བྱགིསྣ་ནས་། དངག་ལ་ཆོས་ ཅུག་གིས་སུས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ཡེད་ 
་ ླྲཀཾཾླེླ ོ་ 


ཆེྣམཔསྣ་ཚོགསཀ་ལོས་སོད་ྡན་པརཇུཊ་ཏ ° དད ་ ཀློ ། གསརན་པོཆིདེགྲབངམ་ཐག ར་ད 
དྫྩ ་ དྲ 
ཉརསྐསམ་་ག། པང ཤས་ ྲྭ བཀབ ། ཀྱ ' 

ིག་འཛའི་་རན་ཁར  ་ བུངྱཨྨོན་ལམ་ངྷཾདབཏཁ་བོ། །བཿསྟའད་ལ་ཁཞིདྱ། སལྱ་རས་ཀི་ཞི་དེན ༣ ༤༠༢༥ 
ན་བདག་ལ ། ཡང ཡོཿྱཿསཱཔ་གྲངངིསཱདཅིག༽ མཆིས་ཐདངག་ཐམས་ཅདང་། སཁྱྱརཱས་བཅོལ་ལུན་  ལྡན་ཏནཱ་ཐས་སི་ག་འདུདདབཅས་པ་ག་ལ་ཕུལནས། ལད 
: གྱིས་ཕདག་ཅག་ཡོསཱ་སོ སོཔར་མཐུར་བ་ད་ ] སམ་རྱས་ཀི་ ། མི་ཁསོཔབྱ5་ བམཆིས་བ་ད་ ། སངྦ་རྱས་ཀྱིཞི་པནི་ ཀིཞི་རན་མདག་པའི་ འི་ས་མཆིས་བའང་། སབྦ་རས་་ཞིབན ། གུག་བཅལ་གྱི་ 

སམ་མས་པདང་།བཅོས་ཀི་ཞི་ེན ། སྟོནད དང ། ས་སྤྱརསྱི་ཞིའན་གཟུགས་དང ། སྨད །བི་ །རྐོད་ །ལག་པཡིདམི་ལོས་བམ་མཆིས་པར་ ཛཱིཿཅིགཅས་ 
ཨབག་ །ཤེནས་བཅམ་ལྡན་ལྡས་ལ། བས་ས ཝ་མ ཝར ཤར་མ ོབསགསཔྱ་ཞསའི་གསོལཏ།། །་ཝན་ལས་གད། 


` 


་ལ་ོའས་རམ འི ཧར བ འ སྲ་ཀྲས་བཀའར 
ྲེཾཉྲཉྲཉེྲེར ཅེ གིས་བ 
བུ × འཛིག་དུནྱི ཁམས་ཡི འབ བགགས་གཡེ། ཙར 
ཧཱཾ གཞོནདུཿུར་པས་གཞན་ཡང་རདསདཅེས་གསོལ་ཏོ། ནན 


་; + ཀབ་བརམཐོང་ ་ལས་གུབ་བར་མཐོང་བམ་ 
; རེ ་ལས་གུབ་བརམཐོངབདང་ ༨༨ དཔྩ་སཱ་ལས་གྲུབ ལ་གཞནཁྱལ་གསར་ གྲུབ་ 
ཀག་མ བ་ག ་ ` ་ ས་གསང ་ གོ 


ཀྱི་རྒྱུལས་གྲུབ་པ་ད་ ། ཙན་དར་ལས་གྲུབ་པ་འམ ། །ཨ་ཀརཱ་ཡས་གུབ་པའམ ། ཏ་གརལས་གླུབ་པ་འམ ། ཏམ་ལའི་ལོམ་ལས་ཟླུབ་པ་འམ། ཙན་ནྲ་སྔ་ཡྱ་བིཧི ོ་ལས་གྲུབཔ་འ ། ཙནྡ་ད་པསརཔོ་ལས་གུབ་པ་ 
, འམ། རན རཿ ༥༽༥ཾ དད 
བྱཿུ་སེམས་ཛབའ་མཔཔ་ཡས་འོདྱ་བུང་བརླསཔཞིང་གསལ་བམ་གཏོགས་པར་ཏིམ་དྲ་ཚུབའི་རོདཊཿམི་མངོད་ སྐརམ་དྲ་ །རིན་པོརོ་ད །ཞུགས་དང །བློག་གས་། སམསཅན་གཞན་གཔགི་འོདལ་ མི ༡ མི་མངོན་ 
པ་དང་ ! གངངག་ཇི་ཙམ་དུའོདཀྱིས་ཁབ་བརག་འ་བ ། ཐན་སང སྦྱ་རསཀྱ་ཞྲི་ཱ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཐག་འབུསདྩསདདད་ག་གི་ལོདའི ས་གསལ་བཅྲ་བུང་ཏེ །ས་གྱུ་རས་ཀྱི་ཞིངན་བངརབ་སམས་དའ 
རྣམསཀྱི་བསམ་པའི་ཁདཔརྡ་ཧཾསམ་ཏོག་ཁྲ་བ་བད་ ། ཁ་བ མ་པང་འྱརུཌབང་། གཡསུང་རོདས་པ་ཇི་ཉུ་ལྲོས་ཅ དཔུཔ་ལ་བདབཤིན་དུའྲི་གུཁཔམ་གཏོགས་ འབོར་ 
གྱི་མིང་ཡཕམ་མཆིས་པངང་ །ས་ཡ་རྱས་ཁྱི་ཞིངདེན ། གཡབ །ཚ་བལ་མམཆེས ། རྒབ་ད་ ། ན་བ ། འཆིབལཔམ་མཆེས་ཏེ ། བྲ རྩ་སམས་དའ་གངྦ་པ་རུབ་མོན་པ་རྫཛོགས་པར་འཚངྱར་བར་ 
འཚལ་བདུ་འཛིག་རྐན་གྱེ་ཁམས་གཞནྷུམཆིས་ ཡདགལྔ་ཝན་གི་གནས། ། ཚ་བས་བརབྱགིསནསྲུ་བྲའརྦཿ་མངོན་པརྡརོགས་འཔའཚངྱ་ར་བར་འཛུརབ་ད་ ། ས་ས་རྱས་ཀྱི་ཞིངད་སཱ་གི་བརླསཱང་ཁས།སིལ་ 
སཱན་ལྟརམི་གནར་ཁཁུ་བ།ཁྲག་ཁྲིག་ཁྲག་འཇུམ་རྟག་ཏུངྙུནམི་འཆད་པང་སྦྲ་འབྱིན་པ་ད་། སི་ལ་སཱནཤྡག་ལས་ཀྱང་འོན་ཁདད་རྡན་པའི་སྒྲི་རུབྱུཿཊཾི ། གཞནདུན་པངོབཏུ་ྱིན་པའིསྒྲ་དང་ །སསུ་རྒྱསཀི་སྒྲ་ 


ཟྨ།༄༅། - . , །པང་། ཆོས་ཀྱིས གའུ ། ནན ། སསགས ་པའླ་་ནད་ཊོས་པརའྱ་གུར་བ་ 

ཟི ང། ཤུང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཔདགངབཞིན་གཤིགས་ ་པ་བལྟ་འཚལན ། འཆག་གམ ། འགོབ་ལམ ། འོང་ས། ཧོང སོངས། མཆེས་ཀྱཔདྡདཱསཾ། གཔདག་དཔས་ྭ་རུས་ ལྟབའེཡིདལ་བཟྱིང་ཧུསམ་ཐགེ། 

4 བམར་ྫངེང། ཀྲས ×ྣ་ པཉིདན་བཞུགས་བརསཐོངབདྱ་གུར་ཅིང ། ༩ ། མཐོངནསྱ་ཀང་བཅོ་ཝན་ལྭས་ད་ 

ཤྭ མཆོང་ཐག་དདགིའོམ་འམུནསྷའརརམ ། རཀ བྷས ར་མི་འཚལ་བརརིསྱ་ཀི་རག་དའིདདཞྲ་ས།འཚལ་བརྩ་རུ་བཅག་ཡས 

„ ལམ་བཏབ་པོ། །པནས་ལ་ཁརའིབང་རབ་ ངྲ་རུབ་སམས་པཊའ་། བྲ་གིག་བཅུགབགདསམཞིནགཞིགཟས། རར 

ང གུ་ ནཏུགཟིགས་པདེའིམཆེན་ཐོས་པ་དིའགྲ་ཀང་ ། ཧང གཟ ཡན ས་མྦསྱི་ནསྱག་པཅ་ 
སྲོས་ཏ། གཡགིས་ལུང་བཅན་བའི་ཆོས་ཀི་ནམ་གས་ཁེ་ཉོས་བ་དྲ་ ། གུ་གིསའཇམ་དཅལ་གན་་ུ འི ིམིང་ཐོས་བབབག་གིས་ནི ། ས་སྦྱརས་མངོནསྟུར་དུམ་ཝོ་བརབྷ་ཊིརོ། །དྭགད་ 
སྔ་བ བརྡ་གསར །རིནསཌིུགདེདབཞིན། །ཐིྐད བ་བཞིན །རིགས་ྙིབ་ཕག་གཔགིས་སཡས་བེ་བ་ 


རྨ ༦༧ 
ག་ཁིག་ག་འབསགི་མཚནབྲདཔབསནི ། གཡགིས་འཇས་དཔལ་གཞོནྡན བརཔ འདིདབས་ཆེས་བསོདནམསམདྲ དན ། བཅ་ལན་འདདབཤིནག་ཤགས་པ་ུནཏུ་གཟིགས 
ར་འ ད་སརསྲསྲི་་ིེིེི་་ིས 
འཇུམིས་ཀམམཛདད་། །དནས་འཁེརཔིི་ལྷ་དང་། ཀུང གནངསྦིན་པང ། དིཟ་པང ། ལཱམ་ཡིན་ད་། ནམ་ཁལྡཝིངད་ ། མི་ལམའཅི་པང་། སལྱལཆནཔོ་དང ། ི་ད་མིམ་ཡདི་བྱབབྲབག་དིག་འཐུས་ 
ཁུགདམསམཐྲིན་གཅིགམ་འིད་ཅེས་གླས་སོ། །འཇམ་ད༼ ༣ ལ་གཞོདྦདུ་རུངཔ་ལྔ་བག་འཚལ། །རེབཞིན་ག་ཤུགས་པ་ ༽ཤུ་ྱང་གཟིགས་ལ་ཁག་འཚལོ། །རྟག་རེས་བཅོངཕད །པ་ 
མོངལསོག་ཆགས་བ་བ་ཁག་ཁིགྲ་ཕག་འདུས་ཕག་བྒདནར བཞི། བན་མིདབ་ཡབདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངནབ་སམས་སྷ ས་བདྨ་གུརོ ། །སེམསཅནཚདསདཔ་གྲ་ཀང་ ། པཀ་བའྩེར 
བ་ལ སིན བནད་ཡངན་པབག་པོྱིཛཊ་ལསམི་ཚག་པྱ་ངཏཱ།བཅུ་་ར་ལ་འམདཔལགཞོན་པལས་གཞན་ཡབ་སི་གས་གསོལ་ཏོ། ཅོ 
ལྔན་འས་བཟག་གིསནི་འདྲི་།ུངངོགས་བཅུའི་འཇིགྙནྲ་སི་ཁམསབྲ་ཁག་ཁིག་འབམ་ཝགཆོདམདྲག་སམདཔ་དགུན། ། མ་ཡྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལན་འདོཊ་བཞུགས་བནམསྱིས་སྱརས་ཀིཞིངགི་ཡོན་ 
ཏན་བཀོངཔ་འི་རན་པང་ ། སྨན་ལམ་གྱི་རྐྱན་དང ། མཚན་དེད་ ། མཚནམ་དང་ ། སྩོ་པཔང ། གནས་ཀྱི་རམ་པའི་རན་གངངིསཅིགམ་ཐོངབ་ལས་ཉན་ཐེསྱོ་ཀི་བཀོདཔ་དང ། ཧིགསམ་ཝཱའིས་སྱརས་ 


ཌྷ ༄༅། །རྣ་མསུམ་གཏགས་པརདཔགྲ་ཐས་ ཅ་འབབག་གིས་སཡས་རྱས་ཀྱི་ཞིངགཅིག་གི་ནརངུའདུས་ཕད་ ། ཁེཨུ་རུདཱཔདུྱའོ་ཞེས་བགྱི་བར་སྡོན་ལམ་བཏབསྒུ ། བཅོམ་ལྔན་ལཊ་བག་ 
འཚལན། བསྐལ་པ་གླའི་ཀུང་དདུས་ལྱུ་ཆས་ཀི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ལ་བརུམས་ཏེ ། རམ་པ་གཞན་ད་གཞནད་ཊོགས་པམ་མཆིས་པའི་རུམ་བི་སྲུག་ལུས་གཞུནམམཆིས་པརབཤདདམ །དབས་ 

2 ཀུཏརིངདབཀདྱཀུང ། སྱིང ཤིགི་ཡོནཏན་བཀོདཔདེའགམཿར་ཡུས་པངཡི་ལྫུ་ཚ། །བཅོས་ཞུད་ལན་བདི ཁི་ོན་པསྦྱ་ི་དམཔ་གཡི་ལུ་བདལ །དབཞིན་གཤིགས་པག་བཅེམ་པ་ཡང་ 
/‡ ག་པརགུས་པའིསཡས་རྒྱསམ་གཏོགས་པརཔ་པདྨ་ཛུང་པ་གཞན་གངཡངམམརིསསོ། །བཅོམ་ཚན་ལ་སྤུ་ཉིས་བཀར་སུལ་པ། འཇམ་པལ་དེདེ་ཤིན་ཏ། དུ་བཞིན་གཤགས་པས་ཐུགསྲུ་རྨ་དད། 
་ དབཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡུང་པརྡ་རོགས་པའི་སང་ སླ་རསཀི་ཡ་ཤས་ལནི་ཐོགས་པམང༽ ཤྱས་གསུམ་ཀུན རུ་འཇྔགེ་ །ཕཊས་ལ་བོར་འི་ནཔུནས་། བཏརབ་སེམས་དཔའ་ 
༥ སབ་དོ་་་་ྱྲྱྲྱྲྱྲབབསབསབ། 
རསི་ཞིངའཇིག ཏན་ཨིཁམེས་བདབཿནན་ས་སརསཏིཞིབེིལནུཏན་བཀོདཔདགཉིས་ཡོདཔ་འད་འ ། འི་འ །དེནས་ཅོ་ལྡུ་ལནིས་བ་རསམས་དཔའ་དག་ 
གིསསསྭི་དོག་བ་ཐགས་ྱཾས་ཤུགས་ད་ནས ། བཿརྦཔསམས་དཔརས་བགའྱི་རལྱ་གིས་མངོན་པར་བགགས་ ལ་བཀརསལཔ། རིགས་ཅིབུ་རདྙེཊ ༈ད༨པན།མི་ལ་ལཞིག་གིས་སྐའིརྩམ་ 


བྱརགཤགས་པའི་ཆས་ ། རར ± ` ཤུ་བ པ་དངང་ པཔ „¬ 

བླསཊ་པནིཏུང་] སྤདན་ལུས་པནཿ དངམཿོ། །བཅས་ལྔན་ལས་ (འང རགས་ མ་བྱ་༅རགཤགས་བརྔ་ཆས། 'རྒྱམཚོརེན་པོ་ལས་རཱཊ པ་གཅིགླ་བྲས་པ་དཙམ་ 
དིུ་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་བདབཅན ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་འོདདག་མངྱ་ཅིཔཆསཀི་ཞི་གི་ཡོ་ཏན་བཀོདབཔཔབ་འར། དྲགས - 
ལྡན་འདས་དུབཞིན་གཤིགས་བབག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོ གས་བའི་སྱཆས་ཀུན་ཏུ་གཟེགས་པའེསལ་ཆས་ཏིཞི་ ངགི་ གི་ཡོན་ཏན་བཀོངཔར་བྷཝ །དེནས་བཅོམ་ཝན་རངས་ 
. བངརཊ་སམས་འཐའ་མཔགའི་ར་ལ་གིམ་པོན་བརབསསུགས་ སྣས་འཇྲེག་ས་གསོ་སངཅམ་ལར་ལྡམ་དབིན་གཤ + ་ 
ཅཿཿ དྭ་དྲུདབཞིན་གཤེགས་ ཅང་ཁུ།་འ་ཇུའ་་ུདྲི (ཉང་ཆུ ་༦། ཛར ཟའ × ༣ བཅོམ་ལན་ལྭ་ྲཉིས་བཀའ་སུལ་པ།རིཊསཀི བ་ཡོད ། 
སྭསྦྱ་རཱས་ི་ཞིཔ་རིནས་། ཤརྦ་ཤོགས་ལོནྲསུ་སྲསྱ་ཧུས་ཀྱིཞིངསྟངི་ ླུགི་བེ་ཁ་ལགའྱ5་རྡེ་འམ། སྣའ་ཕུས་པན་། འཇིགཏེནྲ་གི་ཁུམས་སྨོན་ ༥ལམ་ལ་ཡཏུ་ མཔས་ཡོ།འབུ་བཤགས་བཞེས་ 
* ཅཾཐཡོད། དྲ ་ ཅིད་དག་ཏུམེདཔས་དྭརག། 


¡ །ཏེ་( འེཚོ་ཞིངགཞེས་ལ་ བསམས་དཔའི་ཚོགསཚདམདཔས་ བསྐོརཅིངསདན་གྱི་བལྡས་ཏ །ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རིགསྱ་ཏྲིདུ་ེབཞིན་གཤགས་པ་ཀླུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་སྔ་གླ་ཆསྱཀི 
གན ྲསགེེཾཾླློརོ་ 
ནང །ིསམྦ་རུས་ཏེ ། ལཱགཆདཔད། ༣ ༩༤ ཐལ ལར ༩༥༥ །འཛྷུག་པརན་པོས་ས་ 
རར ཡམས པཆངག་གེསའརཧ - ཤཿ རི ་ྲོལ་ིི་་བ་ཨ། 
གསོལ་བ བཿ་ཞད་ལ་ ཆར ༅ པི རབ་བ ནམཆའིས་ཁའོ ༣ 


གྲ ཤན ཤི ༡ 
ཅལ དྲ ་ 


དི རི ༦ ོ 


ནས་འོདཟེཡོན་ཀགཏུམངབ 
་གཞན་གྲྭཁུང་ ། སྱ་རུསྦ་འི་ིངགི་ཡོན་ཏན་བ 
+ 


ཧཾ་ཡཾ་ཤ་བླནདཔཞེབ་བྱསྟ'། ས་བ ཅ་པ གས་ལ ˆ ༈ ནུབ་པཿསྟལྷགིན། 


བཅོན་ལྡན་འས་དེ་བཤིན་ ྱ་་ 3 བཅོམ་ཝུན་འདབ་དབཞིན་གཤ། 

- ཀ་འ ས་ ལ་པ་ནི བ་ག ` ་ 

བ་ང ༧ ༦ འ ༢ གྱམཡི་ཱང་པལ་མ་པརམགས་ཅདབ ཟི ཝ་པ 
བཅའ བཞནེ་ག 


ཡུམ ལེ བདབ ༈བཡྱརམ་ཀི་ཞི་ས་བྱཙིཞི་ིནསུ་ ཧོ 
ིྲགསེཾོཾྣཾྣཾ་ཾཾཾཾཾ་་ོ 
པ། བྱཿཇུཐསཾམས་དཔའ་སསས་དའ་པོ་ལུས་ ༥༩༦༠༦༠༤༠༡༧ འི བྱ ུ་་་གཡན་ཏན་བཀདཔ་དམསའབུང་ 


༄༅། པའེ པནསངཤའི་ཁི་ལ་བཞུཤས་ཤིངལ་བ་ཤེ་བ་ཁུགཁྲིགབྱར་སྣངམའོན་པར་སྤུལ་བམཛདད ། ས་བབ ཕོགས་བཅུའི་འཇིགཏེན་ི་ཁམསྲ་བེབཁག་ཁྲིག་བྱང་སོངསབེབཔོང་ 

ཞིང་ ། སམསཧནྡ་དམས་ལ་ཆས་སྟོན་པརམ་ཐོངང་། །པེནས་བཅོརི་ལུན་ལསྭ་ཊིསུ་དཔརུབ་སམསྭ་བའིཚོ ་ལ་བཀའསྩལ་པ། ཟིགསྦ་འི་བུངག་ཁདྱཀིས་སཕརས་ཀྱི་ཞིངའདེད་ ། སཡས་རསཀི་ཞིགི་ཡོན་ཏན་ 

བཀོངཔ་བ༨ ། ཤངརུབ་སེམས་པ་ཡེ་ཚོགས་ཕྲནསྦུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་ཿམ ། པེནས་ར་ཁོརཔརིན་ཤས ། བྱཿཛྲུ་སམས་པཿའ་དཧུད་ཁྲི་ཞི་སྟོང་འསུན་ལས་ལངས་ཏེ ཐལ་མོ་སྒྱཕནས་ཀུན་ཅྱིས་ཀྲངམགྲེན 
གཅིག་ཏུའདེསདེས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་རམས་བགཅག་ གསྭ་ཁུཔརཇམ་ད་ལ་གཞོནནུཿ་ཆུར་པའྱི་སྤོདཔཅི་འདུབརེ་ རྤ སྩོདོཔ་དལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ ། ཟ བཤ་ཅག་གིས་ཀངསསྤྱ་རྩས་ 

ཙཾ ི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་དྐ་་བུབསྲབ་པར་བགྱིའོ། །ཕེནས་ ` པོ་ལ། བཅོམ་ལྔན་འཕཀྱིས་ཞལ་རྤམ་པམཛད ངོ། །ཝེནས་བཅེམ་ལྡན་འཔྱའི་ཞལྱི་སྨོནས ། འོདཟེར་ 

ཤཿ ཁ་དོགྨཚོགས་ཁ་དོགདུམ་པ་ལནཔ་རཾདྡལྡ ། སྔོན་བོད་ཡརཔོ་ད་ ' དསད་པོ་དང་ ། པཀརཔོ་དང་ ། ལེབ་དན་དང་ ། ཤལདང་ ། དྭང་གྱི་ཁ་ཕོཊ་ལཱ་བུ་མངཔོ་འཇོན་པར་འཆྱུར་ཏ །ཀྟག་གས་ 
འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མངཔ་པགླ་མཔབདབས་ནས་སརཡལོག་སྭ ། བྱངོམོ་ཝན་ལས་ལ་ལན་གསུམ་སྟརོབབསནས ། བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀི་དབར་གཙུཊཀུནབ་པར་ཆུར་ཏོ། ༧ཛདུག་ 
བཅོམ་ཝན་ལས་ལ ། ཤཿཿདྷུབ་སམས་པཔར་སསས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་བམས་པས་འི་སྐདངས་གསོལ་ཏོ། ། བཅོམ་ལྡན་ལམ་འཛུམ་པམ་ཛདཔའྱི་རུ་གངལགས་རེན་གང་ལགས ] བཅེ ལཛའ་ཡ་ 
། : 


£ > 


° 


ཀིས་བཀའ་སུལ་བ ། བམས་པལ་བྱ་རསཀྱ་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོངཔ་འདེབསན་པ་རེཛྲ་བརབ་ཡམས་དའ་བྱརདཁི་བཞི་སོངརརམ་དཔལ་གཞོནནུང་ུརཝའ་རས་ཀྱི་ཞ་ི་ཡོནཏན་བཀོདབནམ་བ་ དྱ སྤུལ 
ཀ་ཞ་ངགིཡོན་ཏན་བཀོངཔ་ཡོབཝ་བསྒུ་པའེ་ཕྱིར་ེམས་བསྐྱདད ། མས་པ་བ ུབ་སཟས་དའ་བཅྐང།འི་བཞི་བུངབོ་དདག་ལས་རྱས་བུ་་པཟྡདྲག་གིས་ནེ་ཞགཔའེ་འསམ་པ་དྲ་ཝནབ་བསམ་པཐག་པ་ ཚིག་བ 
དགག་ས་གྱ་རསྭ་ཊི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀདཔ་ད་ ། འཇམ་པཔལ་གཞོནནུར་ཛུཿབའིསཡཿརས་ཀྱིཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོནབ་ཅེ་ྲདབདབའིན་བྲརབརཏ ། ལྷག་སནམས་ཀི་བྱ་རུསཀི་ཞི་པཤི་ཡོན་ཏན་བཀོ། བནིང་། 
ལུཿའི་འགུང་ཡང་། བླནམེདཔ་ཡཕག་པརརྫོགས་པའེ་ཐངཇུཊཏྐུས ཏོན་བར་རྔོགས་པར་འཚང་རྒྱསྣ ། ངབགེས་གྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཞེང གི་ཡོན་ཏན་བཀོད་བནིདབཞིན་གཤེགས་པ་འོད་པགམངྱི་ཨལ་རས 
ཀིཞི་རཇིག་ཏན་གི་ཁམས་བདེབ་ནན ། ས་བྱ་རས་ཀི་ཞི་གི་ཡོ་ ནྙ་ན་བཀོདབཅིའྲདབ་ད་ྲདབར་ལགཆདལེདཔརའྱགངོ།། ༼བམས་བྲ་བཛདུབ་མས་པསཅམས་དའཆེན་བྲོན་མསྱི་ལག བི 
བསམ་བགཅེས་སཱས་བདཔ་ལ་འོས །ཆེགྱུབྗེངདཔར་འད་ཡངག་ཤིས་ལྷག་པའེ་བསམ་བས་བསམ་པ་ཐག་བནས་ཚིག།བདཔ་དབག་གིས་པ་རས་ཀི་ཞི་པི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་བགནི ། འཇམ་དངལ་གཞོན་ནུངགུ་པའ 
ས་ཨྭ་རས་ཀྱི་ཞིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོངཔ་བཞིན་དྲུ་བླར་ཏོ། །གཡགིས་ཕཕའ་བའེསམས་དདཛཙམ་ཁིས་ཚིགཅུབདདཔ་དཔག་གཡལས་དཔའ་བད་བསལ་བཟྲེ་བྲ་བག་ཁྲིག་བྱར་སོཕག་བུགནུཔ་ལ་འོར་ཝིངསེལ་ 
ཏ། པཕ་ཱ་ཕནཔ་ལྔ་ཡོ་ཱ་རོགས་བདྡ་ཧུང་ཏོ། །དན་བཔྨརསམས་དའ་བཞི་པོཁོརཅིཀགོད་ཡ་ཤས་བཱམ་དང་། ཞི་བའི་འབཔོདྲ་སོནལས་བོ་གསོ་འྲཀང་ཐོགས་བནས་ཁཔབརེགས་པ་ལ་ྫི་ 


ར།༅ུ། །ཡ་ཤྭབཱ་རག་བྱུས་པདབར་བཟབབ་བཤིན་དྲུ་གགས་ཏེ །ལེབཁགུའིགའྱངགོའམས་ཡོག་ཁཅིངསྦཧཱ་ཡུདཔ ས་པ་པ 
¡ ཏོག་གི་ཆངཆེན་བོདོ་རབྱཏུ་འཔེབས ། སིལ་སྟན་བྱེབ་ཁུག་ཁྲིག་ཐ་འབུམའི་སྣ ི་སཱིནའི་པ་འབུལ་ཨེ་ཆོའཐུལ༔ ་ བོ་པ དན 
: “ ཟྱབས་བཱ་བྷིསེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཌན་ལཅིརྩིསད ། འཇི་ 'གཡེསོ་པརྱཾ་ཧཱངཔ་ད་ ། ཁོགས་འནིནས་ཁངཔ་བཙིགས་པ་བནི་མཆེས་ ། བཅོམ་ལྡུན་ལགྱིས་ 
༧ བཀའ་སྩལཔ ། ཆ་བ གག ལ་རལ ི་ ཏུ 
སྩལནས། འབས བབ་ཅར་གཡུང་ ཟྱངཿཧཱཐ་སམས་དཔའ་ ༽ བཞི་བོ་དཔག་ བ་འི ས་པ ནས་བབསནས་བཅམ་ལྡན་ལྡས། ;: 
ཅང གས བཅི ་ རཾ ངི ་; 
འཁོདམ་ཐགཏཱ་མད་ཝཱན་པའེ་ ། བརྷསསསྭ་པ་འཚོག་ །ལ་བཀའསུལ་པ །ེགས་ ཊཿ | 
ྫ འས ཤོང 7 ་ ` ་ 


། རིགསྱ་ཀི་བུའ་ཁེད་ཅིས་ 7 །རོ 


༨ ༤ རག རིགས་ཀྱི་བུ ་བསེམས་པའེཐེགཔ་བགབས་གས་བའག རྒར ་ 
རྒུ་པཔ་ག་ཝམསད་། གསག ྲགེྲེྲིྲིཾིཾ ཆཆས། ད་ད 
ཅིག །ཨུམ་གིག་ ཧཿ འ་སག ` ་ 
` གི ངསྙིས་བརྡ་གླུར་ཏ། །ཞནས་བཅོམ་ལྡན་ལ་ལ་འཇས་བཿལ་གཞོནརྩཿ་ྱར་པས་འདྲིས ཅེས་ 

སྭ བཅོམ་ལྡན་ལས་འདི་ལྟས་པཔན་སྦུམམ། མ་སྤུལ་བ ‹ ཡང་བགྱིད ། སྦྱུམ་མཆེས་པར་ཡངབཟྱིདྲད ། བཅོམ་ལྔན་འ ` 2 
སི གཡསསྐི་དམགགཔར་མཇིས་པ འིམེཉམ་པད་ བརྔས ཀཀ བླནམེདཔ་ཡང་པངཛྔཧས་པ་འི་བྱཿནུཊམངོན་པར་ཇྔོགས་པཔརཚང་ 
རྒྱར, །དེནས་ཁཿཿཡཾཉམས་འཐུའ་ཡ་ཤས་དམས་འཇམ་དལ་གཞོནནུྱ་གུཔ་ལ་འདིསདཿསླསསོ། ཆུ་བ ཆུ འཅ་གས་སི 
'སཨ་། ། ་ར །བ་ྩར་སདཔ ཤསྨ་བས་སྨས་པ འཇམ་པཔ་འ། ་བངརུ་དངི་ས་དྲུ་པོདཔས་ཀུངམི་འཐོབ། 


` ཌྷ '༄༅། + །མདབསཀྱངི་འཐོབབམ །གཱུས་པ། རིགསྤ་ཀི་དྲ་དབཞིནནོ། །ཧོརྱི་ཉི་མཞེན །ཆོས་ཐམས་ཅངནི་གཟོངམནས་ས་སྙས་པ་ས ། ཨོདཔརམ་ཧྱུཿམི་འྱུར་བས་པའི་ཧེར་འཐོབ་པརའགྱུང་ 
ངོ བམད། །སྨྲས་པྦ །:འཇབ་པ་ལ་ཚུལ་གཅིགཔའི་ཆོས་བསྟན་པས །དྭསད་ཆོན་ཏམ ། འཇྔམ་དཔ་ཐིས་སྨྲས་པ ། རིགསཀྱི་བླུ་རུལ་གཅིགེ་པའེཆོས་བསྟན་ཞེས་ཧབ་གཔཡིན ། སྨྲས་པ] འཇམ་དལ་ 
ཀཱ སས ྲས་ིཚི་ིཀ༼ཀ(ཀ[|ཚ༧ཚ༧ཚ ⁄ཚླྨླྨིིུ 
༩ ཡངལཕལ་པ་ད་ ། འགྲིབ་པརམི་མའོངབ་འདིནི་ཆས་ཀྱི་ཚུལ་གཅི ༨ གཏུ་བསུན་བཞེས་བོ། །དནསྤུ་བཏརུབ་སམས་དཔའ་བག་འྱི་ཚལ་གྱིས་མངོན་པར་བསྒྲགས་པའི་སྦས་སྨྲས་པ ། གངད་བཞིན་ཉིདདང་ 
£ མི་འགལཞིངཆས་ཏདཔཔགལབརྲ་ཞད བདདགན་སོ རར བའི་ཆོས །འདནི་་ོ་ོཆོས་མ། ། དེག་གཞེ་བབས་བྱ་ས་ིསྱ་བ་ང་བ་དགེ་ེ 
གཔརིདཤནཔའི་ཛུལ་གཅིགལ་འྲ་དུག་པའདིན་རོསྲ་ཏིཔགཅིག་ུ་བསུན་པརོ། །བཁརཊ་སམས་པ་འ་མུཐོང་ག་སུས་པ ། གངད་བཞེན་ ཉདིལ་ཡངགས་ལ་། པབཞིནཉད་ཀིསྲ་ཁངརོསསུ་མྱི་འདུ 
།གྣགྩགྩསྣྣ༽འའའ་འབྨ༽ྐྐྨྨྨླྨླ་ླ་ླ་ླླ་་་་ 
ཆོས་ཐམཁཅདམི་དདཔ་ོས་སྟན་པདའི་ཆས་ཉིད་ལས་འགྱལབརའི་ཁིདབ། ། དལྟང་བསྟན་པ་འིདགཔ་ཡིན་བརནི་། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གཅེག་ཏུ་ ་པའོ། །བངཿཇུབ་སམས་དཔའ་བསམ་པ་ལེགས་པར། ུ 


= =... - 


ཀཀ ད་ར པའོ། །བྱ་རཱཐ་ཨ ༡ 
' རྔུལ་དྲ་བལ་བས་སྨྲས་བ། གངརདོ་ཆགས་ད་ཤིན་ཏུ་བལ་བའའི་ ི་མཚན་ས་ཐམསཅད་ལ་འདོ་ཆགས་པ་གཔམད ། འདརགས་ད་བལབ་ཡངམེད ། 1 ་ ཁ་ཁྲོབ་ཡངམེདུ། | 
པ་ཡངའད། གཅིག་ཏུ་ངཔ་ཡངམེད་ ། དི ཤཾདཔ་ཡངསད མི་བའབ་ཡངམད།། བལ་ཡེ བཅོབ་བཔད། ད་ ། ངེལཱང་བསན་པ་གཔཡིད་པ་ངནི་ ། ཆོས་ཀྱི་ཛུལ་གཅིག་ཀུ ་ 
བསྙན་པའོ། ༢ འག ་པ །གངྱ་ཧཱམ རུ ི་ ཐགུས་བའེ།ཆོ :/£ ས་ལའཔབི་ཏོམཔངཔི་ཏོག་ལ།།ཇི་སར་གནས་པ་དབནི་ 
དུ ཆས་སྟེནཅིང་ ། བག་དུ་གཞན་དྲུ་དོམ་སམས་མེ་བདབ་ད་ུང & བད་ིུ་ཅག ༈ ༼།ཟླབའླེ་ཀམ་གཞོནནུར་གཱཿཔས། སྨཡ་པ། གངསམས་ཅད་ 
ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པའེསམསཀྱིས། ཟླ་བལྟ་ུ་གྱཌ་ཐཡ་མས་ཅན་ད་ལ་ཡདྨམསམ ས་མདཔ་འཀར། སྲིད ༽བཏྔ་རཱཊཾསམས་དབརྱས་ཿི་ 

མུན་བཐམསཿདརྣམ་པརསལ་བས་སྨྲས་པ ། ། གངྱ་ཏན་ དཔརནྱིས་པནསེདཅིཞུཿ མ་པརའརརབམདོ་ སནྱིསན་གི་ཟུག་རྫད་ཝན་པར། །པལྱ་ས་ཧྲ་གི་རུ་བ་གང 

ཞེན །གཔ་འིེཿ་འཛིན་པ་ངང་ ། ་ ། གང་ཇ་འཛིན་པ་ད་ ། ྲླྲ(ླ{ེ ་ ་ །བཿརཐསམས་ཕའ་ 


ཤྫ'༄། . །འམིགུས་བམིདཔས་སྨས་པ། གངམདབའི་ཁམས་ལ་འབབི་ཡིགས་། གྲ ཁ་ ྲིེིཾིཾཾོོ་ 
༢ བདྡ་ཊུར་བསན་པ་གཔཐི་འདནིཆོསཀིཚུ་གཅིག་ཏུབསྟན་པེའོ། །བྱཿཿཊཱསམས་དའ་ཀྲུནུ་ཝ་བས་ སེེ སྡོང་བཉིདེཀྱིས་ཀདདྲོམ་སངས་ 
༧ སྒུ་མི་ཉང། མཉམ་པཤིྱཀྔཿ མི་ང མས་རད ཆཚཁཅགྱན རོ །བངརསམས་པའ་ལ་བོདགསུམ་ཡོསུ་འག་པས་སྨྲས་པ ། གངནས་ནཔའི འཁོརོགསྱུས་ 
`: ། འཁོརགསྱུག་གྲང་ཞེན། གྲི གསཔ་ད་ ། ༦ ན་པངཞེན་བསདབངོ། ་ 
2, ཆོས་བསྙུན་པ་ཞས་ྤལྐ ། ངལྟརབསྟན་པ་གཔཝིན་པ ི་ུཿབུན་པར། རུ ྲཱབ་སམས་དཔའ་འོགོ། ༼བླ་གུ་པས་སས་བ། གངངོས་ཐབས་ཅད་འབུ་ངངང་ལཛ 
རྫ རར སས :» 
ཟབསོང་སྦོའས་སྨས་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཟབ་བཏིདྲི་ཀཤེས་ལ། གཿ ༤ ར་ བེད་འག་པན་མོམ། 
0 གཅིགཏུ་བསུན་པརོ། ( གསྟད་ཌཱ། | ་ གིས་སོ་སོནོས་རཿརང་གི་སོབས་པང་ 


ཛོ 


རུར | ཊའཅིགབསན་འིཐོོའ་བནཔེ]ཤཏཊས་ཡསདབ་བེ་གའུ་ཱྱི་ི་ཆོས་ལབཟོད ཐོབ་ཐང ། སོགཆགས་བཁྲ་བག་ཞག་འབུམ་པག་འ 
བླནམེདཡ་ཡ་ཡ་པར་ ་ཚོགས་པའི་བབྡརྩ་ཀྟསམས་བླདཔརྱ་སང་ཏོ།།དགྲེམོ་བདནམ་ནིཉིབང་ལན་པམདཔས་ཟུག་བྲ་དམས་ལས་སམསྨ་རམ་པརགོལ་ལོ། །ལྷད་མིའི་སེ་དགལས་བག་བིང 

ཙྭ དགནིཆོས་ལ་ཆོསི་མིག་ཇུལ་དྲ་བཱཔ་ཞི་འིམམདཔྲ་དམེཔབག་བརྒ་བུར་ཏཾ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་ལས་ལ། བངརྦ་སམས་དའསམས་དའཆེན་བོསབགའི་རལྱ་གིས་མངོན་པརབླསགས་པའི་སྒྲས་འེ 
ཙས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱཧུ་ལས་དབཞིན་གཤུགས་པཀྱུནཏུག ཟེགས་པཔི ། དཔརྦབསམས་བའའི་ཤ་འཛུནནི་། ཇིསེ་ཅིག་ ༤ ཉུརྱགུར་། པའསུཚའི་ཚདནི་ཇི་མ་ཞིགཏུ་འྱཧུ་། འཇམ 
དཊལ་གཞོནནུདུ་གུར་པནི་ཇི་སིདཅིགན ། བནསངབ་ཡ་ངག པདྨ་ངོགས་པའྱེ་བཿ རྩ པ་མཛོན་པརྡ་རོགས་བར་ཚྱ༔ ། བཅྩོམ་ལྡན་རསྭ་ཅོས་བཀའ་སྱལ་པ ། རེགསྦི་བྲ་ཁོའ་རམ་ 
དཔལ་གཞོནནུན་ུ་རཔ་འབིཊདེལ་རིས་ཤིག །དེནསྤ་བཿར་བ་ཡམས་དཔའ་སམས་ད་འཆེན་པོ་ས གརྩིརལྱ་གིསམཁོན་པརསྦྲགས་པའི་སྦྲས ། འཇམ་རལ་གཞོནནཱར་གྱརཔ་ལ་འདིསྐདཿས་སྨྲས་སོ། ] 
འཇུམ་བཔ་ཏོད་ཇོསདཅིག་ན་ ། བནམདབ་ཡངག་བརྡརགས་པའྲེ་བཿརྦབ་མངོན་པར་རགས་པར་འཚངྱ་ཧ ། འཇམ་བཿལྱ་ཐས་སྨྲས་པ། རིགསྤ་འྲ་བུ་གངགིཆ ། ནམཁའེ་ཁམས་གཟུུགས་ཅནྲདྲུརཔ་ 
དརེར ། བཟགྱ་ཀྲ་བངརང་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚངྱརྱ་རོ། །གངགི་ཚེསྒྱམའེ་སྐྱས་བུ:བངརུབམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་དེརིཚ ། བཞངྔཤྭངརུབམའོན་པརྫོགས་པར་འཚང་རྐྱའོ། གང 


` 


‡ ༄༅། །གིཚ་འུག་བཅོམ་བ་ཟུག་བ་ཟདཔ ། བཏརུཊམངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱརབཔརིཿ ། བཟུག་ཀླའབཿརུབ་མངོན་པཛོགས་པར་འཚང་རྱའོ ། །གངགི་ཚརི་ལམ་གྱིསུ་བུ་ང་ བྲགཆ་ 
„ ད་མིག་ཨོབདྲ རླན ། དབཞིནུ་ག ཤེགས་པའི་སུལ་པ ། བཏརབམངོད་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱར་དརིར། བདག་འ་བའརྩབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བར་འཚད་རྱའོ། །གངགི་ཚེཉིམེི་དོ་ཡཁན་མོད་སངཔ་ལ་ 
_ ཟླ་བའེ་འོདཀྱ་ས་ཉིནམོང་ཆྱར་པ་པརེ ། བདགྱ་ཀངྲབརྲབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚཔྱརའོ། །ཟིགསཀྱ་བུ་ྟཝ་ཡིན་བྱིས། སྤུ་བངརྙགྟཏཱསོན་པ་དལྔ་ཡིང་ཤིག །སུས་པ། འཇམ་བཕལ་ཁོངོ་བཛྙནུཿ 
༩ ཊུམི་སྨོན་ཏམ། སྨསཔ ། རིགས་ཁྱིབུནིཡ་ཡིན་ཏེ །དེ༩ ཅིའི་ཅིརཞེན། ། འཇམ་བཿལ་ཏིདཀ་བངནབ་ལ །བཿརབ་ཏ ༤ ཀཔའཇམ་འབལ། པའགེན། གསིག ོང 
༡ ཆུབཅེས་བཐ་འམ ། འཇམ་དཡལ་ཞེག་བབ་འདེནིམང་ཙམ ༧མོ། །མིངགང་ཡིནཔཔདེ་བབན་ཞིང་དེདབརདབ་སྣ་སོངབརོ། ༼སྣོངཔ་ཏིདགཞིན་པ་དའྲི་བདུབ་པོ། །བནས་བོས་ལ༩་ 
ཀྱིས ། ཤཿཿརུཊསམཱས་དཔའསམས་པཔ་འཆན་པོ་གཔགའི་ར་ལྱ་གིས་མངོན་པར་བསྲགས་པའི་སྲ ་ལ་རྭསདངས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །རིགསྤ་ཀིབླ་འོདྲ་ཀྱིས་བཅམ་ཝན་ལྷ་སདབཞིན་གཤེགས་ 
ལའི །།བཿྡརབསེམས་པཔའ་འུབུས་བདྲ་ ། ཉནཐོས་བྲ་ཨ་བམཐོངཔ ། ཐོས་སས་། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་ལས་བདག་གསམཐོང་ཐོར་སོ། །བཀའ་སལ་པ ། གིགསྦ་འི་བ་དངི་་ 
གསོལ་པ། ྣ ་ །བདབརག་ཤགས་བ་ངོནི་བྲགངྡྱ་ས་མཆསོ། །བཅོམ་ལྡན་ ཀའ་སྩལ་པ། ཤིབ་སྱ་ཀི་བུ་འདྙིལ་སཱ་པ་རར ། ངཱ 


ྱིདནསཏིལྱ་གིའབུ་ིག་བྲསན ། རིགས ྱིགཉིལྱ་གིའབུབ་ཅིག ཁག་པོ །ད་ཤིདགཤགས་བ་འོཀུརདོའཿ ལས་ད རཿ ་ 
ཏིལ ལག་ལ ལགན་ལུས་པ་ལྟརནི ། འཇམ་པལ་གཞོནནྱུཿ་ཆུང་པམོ་པར་ངོག གསུ་པརས་གྱྱ་ཧུས་པའི༔ བཿ་རུཊསམསཔ་ རོ། །ཟགསྲ་ཀིའདྙལ་་བར །སྟོང་གྲ 
སྣྣྣྡྣྗྨྣྣྣེྣེྣྨྣྣྣྣྣ་རར 
~. ཊུས་ཀྱང་ ། དཔྱུའི་ཆར་ཡཛོས་པརཔི་འགྱུརོ། །སྟོངགིཆེ་ ཧ་ཨ ་ ནྣ = ་ 
ངུ ངདང། སྡོབས་པརམེ་ མི་འྱགུརཾ་། ། བལ གབཅོམ་པ་ཡངབ།་པརྡརོགས་པའི་སྭྱ་རྱས་དའིར 
- རང རྫ ང་ག 'སྟརུན ། སྙོཔ་ ད་ྱ་ཅིན། ལོ་ལ ག་། ། ཐྲལ་བདུ་བུས་པ་ལ། 
དསསས་ཆུལ་ལ་ནག་ཅག་འརཏོ་ སཾ ཁོམ བཛྡད་ཕཱྦ་ཀོར་པཅིག་གཞགུཉ།སུས་བུའ་ཚུལ་ 
དཾབཞིནདུ.། དད ེི་ ཞིན ལས་བ ༢ ་ ཐེ རྣ་ཁཱོགས་ལོགསྭུ་དདཛུལ་པབཀ་རྡུལ་འརནསཚུ་པརབཞིན་དྲུ་ 


རཝ  །ངོརཏ། ད་ཞི ཤོགསབཅུ་བས་བྷ་་བརསྔ་ན་པ་དདཔའདབརདེསའིདྲཕ་བ་ི་ལབདདང་རནས་བརོནཇགསྔའིབ་ཇི་བྲདམས་ སོངགསུསྱ་ི་སངཆན་པའི་འཇིག། 
° ¬ ཁསདེའགབྱརྒགནི་འེག་ཅིག་ཡོདད། །དཔགཞ་རདསེ་ཅིག་ཡདོ། །འབྲུས་ཐབ ་ ཡོདོ། 1 ་ 
ཏི ག་པད ྲགེྲེྲིར མོ ་ྲ་ཁག་འིག་འབུས་བགའིའདིས 
ནན ྣྣ༽ྣ ཅར 7 །ཁུམ་ ལྡནའམཁྱིསབཀསྱལ་པ།  ས ང་ 
ཨུ ་ ༦༤ ནྲ ་  ་ ཤ་བ རར ངི 
 ་ ཡོས | ་ཡོད། ` །ཤྱི་ཁའཊམ་་ 


ཡོད། ་ ག་ དོ ཛགས་བགཞི་འིག་མདོ།།མི་ལྲགས་པའྲ་ཤགཞི་འ 


འམ་གཞལ་བ་འམ །ཚདབཟུ་ བརས་སམ། གསལ ཅལ་ཝན་འམཔདཤ་སམཿནནམསརས་པ་བྱ་ན་ལ༨༨༨་ ཅན ` 
(འཕ་ིས་བཀའ་སྩལ་པ །  འགས་ི་བུབཞིན་གཤེས་པསའི པྲ གཞི་འདི །།འྱ་ 
དོ། ༣ེ་བའྡལགནི་འངེསྭདཅིག་ཡོང། །་བ་བྱརྦ་ཕགནི་འ ཡོ སོང་པ ུ་འབུས་ལགནི་འད།།དཅག་ཡོད། །ཁེབྲབག་དྲིག་འབྱུས་༢ 


ཙིགཡོད།།གཏམས་་ཕགནི་འ,ིསའཅིག་ཡོད། །བི་ ང་ ་ ན་འདྱེསདཅིག་ ཡོང་ -  ་ རྤ 
ུམ་བཐདདུཐགས་ཛ།།དནས་བཅིས་ལ་དྲ རླབ་བཛང་པད ་ ན་འས་གལ་ཏ། ཡུ་ཤསཆན་པོདྷ་ཐབའྲི་མ་དྲ་ང ཨུ ་ 


སམས་དའསའ་རཆེན་པོ་ཕིམའེམཐའྦམྲུརྦ་འྲག་པར་ ་ ་ དམཅན་པོ་ས་བཟོདཔརབྱིརོ་། །ང་ ལྟ་བུའི་ཡ་ཤཾསཆན་པོནི་ ཡོས་གངབཔས་ 
བྱསིའོ།།བྱོསྱ་ཆིས་བཀའ་སུལ་པ།བམས་བ་དབཞིན། ། མོས་པ རྦ དྲ་དུ་འེ་ལཆི་བ ཅ གཏགས་པརས། ིགྷ་ྭབུལ་བཡས་ལན་པལ་ལྡ ། 
དད ོྷ་ + ་ ཡསད ལྷ་ས རར ` 


.ཾ༅། དས ་ བཀའ་ཕུམ་ཏོ། རཾ བོའིཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཇིསྭདཅིག་འས་པ་དང ། འགི ྲ 

ཿ །ར་ ལ་པོརབད་ ། གངངག་ལས་ ལྭ་བ་བྭླུ་གགས་བདག་པས་ ཇུབཀྱི་སུདབསྤྱོདབར། །།༨ེའ་ཐིང་ཞེན ། 
རླ ་ལིན་ ྲཀགྲེཾྗཾྣཾྣོ ་ 

༧ ཁུབབབའུང ཟིག ོིོིོིཾོྣྣྣས ། ས༽ཾིྣིོས་ང& 
ཧྭ ` ་ ཤབ  ་ །ཡིཤས་ ཅཨ་གུཁས་ས་གུནམ་་ཁསས་རི་འགཀའུ་ཉི ཏཱ 
 ུ་ད་ལོ་དབུག་པབབྱ་་།བསལ་བསོད་ བསུལ་པ་བག་ཁྲིག་ད་།བསསལ་བབུབྲ་ཁག་བགེ་པག་འབུམ་ད་ །གཏནས་དྲ་ཤིགས་དམི་འྭ་བུགས་བཞིག་ལྔ་སོགསྡ་དུ་ཨ་སསམ་ ཡ མ་་ 
སིརི།ཿ ཏ་མ ལོ རག ཆོས་ཐམསཿརཏམ་ཁལྟ་།བུ་ཁད རུ །ཅིནས་༡་ གསི 
` ་ རག་བ ཀས དང་ ཨཿ 


ཅཤེས་གཔཡཔའདྲག་བམདོ། རགས་ཀིིུྷ་ས་མན།ནམ་ི་ཁརསའི་ལས ༨ ༈ ༥ ༨ ཛ་བ 
༤ །རྱའི་ཞེན།ནམ་བའེ་ཁབས་ ྫ ༥༨༥ ༤༦ ༢༠ ་ ཊཱ 
་བད་ལོས་མིརད་པརའས་མི་སུང།འགས་ཀིབགཤས་ཁའི་ཁམས་ཤས་བབའ་ལནི་འཛིག་ འའ གབ ཨོ་དོ་གཡུང་ བ་ལ་ ེམ་ 
འབབསད། འགོ་བམདོ། །ཟིགསྱཀབུད་བཞིན་དགང་པ་འཇམ་ བལ་ཞེསྲ་བ་བའི་མང་རདལ་ཡཔ་རཆིག་པམད སསད ཡི་ འཆབཐམད་། གཡོ་བཟད། །སྐྱ་ཕབིད། རྒ ཁམད།ནཁ་ཅད ། འཆིབ་ 
མད་། འཐོ་བམད། འབྱུངབསད ། འོ་བསད། འྭགོབས པོ པེན མིལ །ཆོས་ ཅྱི་ནྣམ་གས་འདིབྷསནབའེང །རྒྱལ་བཅནཔོ་བཞིདང་།ལདུ་ 
པ་བྱ་བིན་ད་ །མི་མངེངྱའི་བབག་པོཚཾས་པངང་། ལྡའི་ུ་ཀནན་ཡངད་པཆ་བ་བངཆེ་བར་གགས་བདངག་གིས། མགིན་གཅིག།ུ་རིདེཀདཿསྭ་སཱསོ། །བ་ཚན་མམསང །གབཤིས་ཆོ་ྲི་ར་བ་ལ ཀྱི་རྣམ་གྲས་འཇི་ཡཊ་ 
བཟབད་བལགས་པར་ཉནཔ་ལགསན།། གང་གིས ཐམས་འཛིན་ཅིརའཇདབདང།ོགཅང་པརབྱིདཔ་དང། གཞན་པ བན་པ་གཞེས་ཀངཙི་འཙལ་ 0 
གག་འཾས་དབདགཅག་གིས་གཔ་ངིས་སྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་གཟུང་བའི་ཤིར །ཆསྱཀི་རམ་གྲ་ས་འིདེ་གཟུད་བརྲ་བར། ། བཅད་པདྲ་བར།  : །ཀུནཆུཏྱ་པདཧྱོར་། ། །གཞན་ཞགལ་ཡངྱར་ཆེར་བསན་ 


`¦ 


ཌྷ ༅༄༅། །བྱའོ་ཞ་ཚགྱརྨོད་ ིཤ་ིརེུབའནདོ་རན་པམ་ལགསོ། གེ 
ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་ལཐའིགསྤ་ཀི་བུའས་རིགསྱཀིབ་མོ་གཔགིསཆོསྱྱི་ནམ་གཱས་འདིཐསན་ ཟ་མ འཆང་པ། ཀློགགམ། ཀུན་རུབ་པརབྱགི་པམ ། འཛུག་པར་བྱསིའཔམ། གཞན་ལ་ཡངྱ་རཱ་ཆེརབསྙན་པ་དང་ གང . 

རི ཟུ ལུ རརིེྲིྲིེི སདཔ ། བསོདནམས་ཇིཿས། ཞིག་བབཔའ་ུཿ། བཅས དོ ཀི་བྱངརཆུཊསེམས་ད་འ་གངལ་ལས། ཇགས་བྲདཔད 

ཤཱ ཀཀ  ་ར ྲ ། །སྐ་ཁྱཧསིྲིཛི་ དེའཟིགས་བདགའམས་ཅུད་འེ་བོརས་བྱུ་ཅིས་ཡོ་ས་བཀའ། །པཤཤིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡུལ་བ་དང་ སྲ 


༥ རུམསཅན་ཝ སོམ བལེསམས་ཀྱིས་ཚུ་ཁིསས་ཀྱི་སོར་པ་ )ཐང་ཡ་བགག་བདྲ་བྲས་བ་ལ་གནས་ཏ །བྱི་མའིམཐའི་སྲུརྲ་ཤུག གི་བརདུ སྨྱིན་པཏྱིན་པ་བས །ཤུཏྤཧུསཾམས་པ། འ་གཞན་ཞིག་གཱི་ 
:-- ངུ 
༡ ཆོགྱ་ཀྱི་རྒམ་གྲསས་ ནས། འཛིན་ཏམ་།འཆབ་ས ། ་ །ཀུན་རབ་པད་བདཔཔ། རྡདུགཔ་ྦ་བདམ་། གཞན་ལ་ཡང་བྷྱཆེརསྙོན་ཏས་། སེག 
ཆོ ` ི་ོ རོ། །སྟོང་ ཉ་བརམི་འགོརོ་ ༡བརམི་འགོརོ་། །དི་བ་ 


/ 


་ ཞབས་སོ བུས་ིཆབསླཱཔིའགྲོས་།གསད་ གྲསད་ཆཔ བཟངབད ལང མའ 


འཁོར ་བྲ་དབ་གན་ས་ར་རྭ་རྲི་ལ་རེག་འརས་པརྡ་གང་བརང་།གེས་ལོང་། ཁྱི་ཁམས་མྔཔ་ར་བའྡ་པར་ང་རེའ་།འ པོ 
ཅོ ༽༄ རའ < འེ ༦; 
ཐམས་དའུ་ོང་། འདམ་དཁ་གཞནྡ ཡུཁ་བགཁིང་། ར་ཤིས བཀྱི་ཞིངགི་ཡོནཏན་བཀོདབོན་བཔཐེནས་།དདག་འི་ནམ་དས་མས་ཏ།འཐམབབལ་གཞོནུྱ་བརཔ་འདིད་ལརའཇིག་ཏེན་ཊོ་ 
གྱ་ཁམཊ་བྲེ་ང་བག་ཁྲིག་འཇུམ་ལྲགམཇགཅརདལང་བར་བུངཔ་ སན །ཏ་བནདང། ས་བབ འོ་ཧཱཿྡད་མཛངཨི་འདུཤསྱསུས་བདྱུ་ར་ཏ།དནས་བཅོས་ཚན་ལུ་་ 
བབས ༣༨ཁས་མས་བ་ཆེན་བྲོ་བམས་པས་ཁིི་གདཅ་སག སོལ་ཏོ། འིརངིི་ཊར་གཟུང་བར་ གཟུང་བར་བགྱེ། བདྲོས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ།ྱམས་ 
ཆོསཀི་ནམ་ཡངསའརརིརས་ས་རམ་པརོལཔ་ཞསྲ་བབར་རུངཤིག ། རྒོན་ལམ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་བཞེས་བ་ ང་ཡངཐུཿཏེག །བིསྱ་ཞིང་ོན་ག་བཏ་བནཔ བང་མ | 
པ་ལྭས་པདབག་ཊམས་ཅདཅེས་ བབཞིན་གཤགས་པ་ད་ །ཆོས་ཀྱི་ནམ་ 


བྱཿརཱཊཤིསིམས་ཡངདགུཔར་བགའ་བདྲ་བེད་བཞེས་བཟར་གངཟུངཤིགདྲམདའིཚ་འ ལཁར་ནཡོགས་བཅུ་དགནས །བང 
གམས་འདེ་ལམཆོད་བྱ་བ་བའི་པོར། མ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་ཕ་བནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲ།་ཀྲི་ཞབས་བ : ཏེ །༢ཿང་པགི་བམས་རམཀིཞངདུད་ཤིང །འཾདཾསདངྱ ཀ་མ་སཾྱ་རྩས། ཀྱ་མ་སབས་རྨྱས །དེཔནི་བང་ཀ་ 


ཤ ཀྐྱིན་དགྟདཆས་བཀའ་སུལནས ། འཇམ་འབལ་གཞོན་ནུད་གུང་བ་བང་ 


! 7 


ཤཱ” © །ཅག་གིས ། རཾིཾེཾ་་ བཀོདབབསམ་བྱིས་གི་ཁབ་པ་ཐསསོ་ཞབཆེདད་ཆོདཔཆེདདངོད་དོ། །ཆསྱ་ནམ་གྲ་འདི་བསན་པའི་ཚན་ །བྱང 
ཆུཊ་སས་བཱ་འ་གྷའཱ་ཀུངགི་ཧམ་སཱཔ། རར ། སམསཅནཚདམད་བ་ཡངད།་བརི་ཆབ་ཡོབས སྲ གབབརྡ་སུངཏོ། ། བཅོམ་ཝཱན་ལས་ 
ཤྱཔརྔུབ་སམས་ད་འ་སངགའྱིར་ལྱ་གིས་མངོན་བརབསྦགས་པའི་སྒྲང་ ] ཤོགས་བདུ་ནས་འཇུས་ 

ཤྭ བའེ་རཊསམས་དཔའསམས་བཟརཆན་པོརདག་པང ། སི ། །ཾ་ བསྟོ་ནུད་ཞས་ 
༡“ གསུམ་པལམངོན་པར་བསོདདོ། ༈ འཁགས་བ་་དོམཆོག་བཅེགས་བཅན་ོའ་ོསཅི་ནབ་ བུས་ལྟུ་བོོགབྱར་བལབ་ ། འཁགས་བའདསད་ལྱ་འི་ 
4, སསྦྱསྱ་ི་ཞིབགི་ཡོན་ཏན་བཀའབཞེས་བབར་ལའྱ་ས་འོལ་པྲོགས་སྔོ། སེ །རྱ་གཙགྱི་མ་ ་ ། འཛིནམི་ཏ་་ ། ཞུཆནྱ་གི་ལོཅ་བ་བནད་ 


ངེ 


༅ ཡཾ་ཤས་སཱས་བྱ་བཅིབཤུས་། ། ། སྐངགསངརད་ིསྱ་ཀབབཅོས་ཞས་བ།ཏད་ལ་བབ་བ ། ་བམ་བོ་གསྱུམ་བ ། ། ཤོ་ལོ་ ཤོལོཀ་བྱྷ་བཞི་བརུ །། ེཾ་ །' ལན་གཉིས་ཞུལ་ ། 


: ( ¬ ༩ བརར ཟང 


# རོ ༤ ཅང་ཅེ ཟའ ¦( ˆ. 


(ཞེ, ཆ ཀྲ ་ - ལའ 


9 དྷ 
 འ 


།ཞེ་བལ་གཞག་བས་སྭ་འ ཀི་བརྒིསོང་བཞད་གང་ཡིན་པ་དདགནི་ ། དནཔེརགཞག་པམས་བངུམ་ཡིན | ན་པཉབགཞགབས་ལས་དན་མསང གདད | 

སྷོང་བཞད་ལསུ་གུདན་ཡངདནཔ་ཞེ་བརགཞག་བྲ་རམས་མདད དྲན་པེབར་གཞག་པརྣམསུ་སྙ སོང་ིདཨིནེ་ལ་སོང་བཞིདྱ་སང་དན་པཞབ་བགཞག་བནམས་ཡིནནོ། །དབཞིན་དུ་སྦྱརཏེ། ། འབགས་པའི་ལམ་ཡན 

བོཾ ལགུ་བྱརད་པའིབ བརྱ་ི་སོང་བཞིད་གང་ཡེན་པ་དའ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ྱཧདཔུས་ཡུན ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔ་ལས་གདན་ཡང་སོངབཞིདསདསོང་པ་དལས་ཞུདན་ཡང་འཕགས་ 

ཕའི་ལམ་ཨནལག་ྱརང་པ་མདད ། ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ ལག་བརྐྱད་པམེདད། འཕྲུགས་ པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདབ་ ཧོ ཤདྱཁདྷཾམོང་པིད་ཡིནལ་སོངཉེད་ཁང་འཕགས་པའེལམ་ 
ལྲན་ལགབྱརདཔཡིགོད་གེནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ ་བཤུའིབརུཡང་གཞནམ་ཡིན ། སྙོང་བ ཉིདྱ་ང་གཞནམ་ 

མཞིདམད ། སོང་བཉིདལས་གུདན་ཡང་ད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སོབ སོབས་བདུམེདདེ ། གཤགས་པ ང་ནག ཤསབ ། །དབཞིན་དུ 

ད སབྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདས་ བ་བཅ་དྱཧདྱ་ཀི་ རིེཾེིེཾིཉིེིཉིཉིེེྔྲྔྲྔྲདནཾཤར ཡན སབྱྦྱ་ཧཱསྱ་ཀུཆོས་མ་འདེས་པ་བོ་བྱ་བད་ལསྐ་གུ་ཞན་ ཡང 


སོང་བཞིདམད། སྱོངབཞིད་ལས་གུདན་ཡངསབསརས་ཀི་ོསམ་འདེས་པ བེཅོ་བྱརྐྱད་མེདད ། སངས། སྦྱ་རསྦཀི་ཆས་མ་འདུས་ བབེ་ཉོབྱ་དནིདྱ་ཀང་སྟོང་པཞིད་ཡིནལྷ་སོང་པ་ཞིདྱཀངསངསྱརས་ཤ 
ལྟ་ དམ 


ཡེ ། དབཞིན་གུཤེགས་པའི་སོབས་བནུ་ལས་གུདན་ཡང༽ ེ་ `+ 


༧ ༩ 
༩: 


ཆོསམ་ལུས་བ་བ་བྱརད་ཡིནནོ། ་ ཀྲ ཆེནཔོ ཤེས་འབྱའི་པའོལྭཏཱ་ཤཱན་པ་ལ་སྦྱོདཕན |སྨོད་  ྨྱོདད་ཞིས་ཧབར་ ཁས་ཡི་ལན། རྩིས 
ཞེས་ཧ་བར་ཁསཡེ་ལེན། སྨོདྱངོདལི་སྱོད་ཀངམསོདཞསབ་་རམི་ལེན། སྒྲག དམ་ཡིན ། མི་སྨྱོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞས་བབརམཁས་པརཡི་ལོནན ། ཤངནུབསམས་དཔའ 
* དཾལྟརཤས་རབཀྱིཕ་ལོས།ཁིནོ་པ་ལ་སྦོདབ་ནི་ ། བླནམདབ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའྲིབ ྔརོགས་པར་ཚཿངྱུ་ཧ་བའི་སལ་བདང་ལནབ་ཡིནནོ། །དེསྐདཱཉས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཚདང་ལྡན་བ་ 
ཤཱརཧཱ་ཏེའིབུས །  ཨུདང་ལན་པ་ཟབ་འེཧར་ལ་འདྲི་མདཅེསྨ་སྒསོ ༽ ོདབྣན་པོརབ་ཟ ཆེ།  ཤྭདནུབསམསདཔའསེམུས་དཔའཆནེབ་ཤེས་རབུ་པོ་་པན་པ་ལྭ་སོདཔན ། 
ཐམས་ཅདདུ་ཁསམ་ལན ། སྨྲས་པ] ཚོདྭང་ལྡུན་བ༨ཤུ་. རངུ་ཏའྲབུ ། ! དེ་ལྟར གོ་ས བཞདདམགསུམདད། །དིུའུ་ཕིརཞེན ། འད་ལར་ཤེས་ 
བྱཀིབའོ་ལྟཏཱ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད ། ཁཱས་མི་ལཱནཏོ། །དབཞེན་དུ་སྦྱརཏ ། ས་ཡི མི་སྨྱོད་པ་ཡདམ་ཡིནཞེས་ ཤ་བ་འདྙིལ་བུར་ཡད་ཁསི་ལན་ཏོ། །དཨོའ་ཡིར་ཞིན འད 
རནསྭ་ཐསས་ཧད་དབས་པོ་མད་པའིབབཞདྱཀི ཞུགས་པ་དང ། གཟུང་བམད་པའཤོརཏ ། ངྲ་རབ་སམ་ས་དཔའ་སྐམས། སྦུའི་ཏིང་འཛིན་གིཆོས་ཐམསུ་ཅད་ཤེ་བར 
ཏྲ པམད་པའྱི་རཆ་བའི་ཡོ་ - ྷ་ 1 ¦ ་ བའ བདུནབསམས་ 


ད་པ ༣ ཅཱ 
ད ༼ ༩༩༧ ལྟ། ༢ ༢ ར་། རས་། 


2 ®: '* ༩ 
བཅ ༈ལྷ་ཨུའི་བཟོང་བ་ཁོབ་པ་སྙེ་བཅུ་པའོ། །བདོད་པ་དེ་དང་ལན་བའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེནི ། འབོ་ 
བ་མེད་པའི་ཨུལདུའྲོ་བ་མེད་པའི་ལུས་རབཏའཐོབ། །འགག་པནད་པའི་ཚུལ་དུ་ས་བམདཔའི་ལུས་རབཏ་འཐོབ་པོ། །༢ཇིག་པཞེད་པའི་ཚུལ་དུའཝོ་བ་མེད་ པའི 
ཧཿ == : = ༨༦༦ (= ༤5. 
ལུས་རབ།་འཐོབ་པོ། ཇིསྟ་རམཐོང་ཕམ་ཡི་པའི་ཚུལ་དུ, བདེན་པ་ མེདཔའི་ཁུཨ་རགཏྭ་འཐོང་བོ། ཡང་ང ནཿ 
ཉང གཉིག་ པའི་ ལུས་རབ་ ་ ༢ ་ 
` ལུ ' ་ ¿ ༦ 
( 


“ £ 


༄༅ 


ཆོ ཅི རེ ༨ _- = རླེ འེ: སི ངོབ་ སོང་ སརྩོམ 
༧ཟོ་བཟས་ས་ཅངྱ་ི་མོས་པའིམ་ཊག་ཡོངསཱ་མོངབཞཤེའོ། །ལོ་ཏོག་གི་ལ་ཡལ་གྲིམམེདཔར་གུལཔའྱ་དམ་བརྡརཔནི །ཆོས་བམས་ཅདཔྩ་སོད་གནཏུགནོན་པསྔཆོམ་བཞེས་ 


༄༅། 


/ 


( 


¬ བབ \ ༤ ༨5 ༤༨ རེ དཱ ལར འི ༄་ སོ ༤༨༣ ` ཏོ 
༄༅། །རྣམསལ་བརྙོན་བའམ ! མ་བརྙན་པརཡང་དག་པར་རྔསམམཐངང། ད་བཞིན་དུ སྦྱར་ཏེ སསྦྱ་ཧསྱ་ཊ་རས་མ་འྲགས་པ་བཅོ་བྱ་དདལ་བཅན་པ་འམ་ ! མི་བརྩོན་པར་ཡང་དག་པར་རྔེས། 
མིམོང་ངོ། ཤྨམ་བ་ཐྲམ་ས་ཉད་མ ས་ཁ སྱ 


